
取
り
組
ん
で
い
る
活
動

　

椿
海
地
区
の
空
き
民
家
を
改
修

し
、「
よ
っ
て
っ
て
ハ
ウ
ス
〝
て
く

て
く
〞」（
＝
写
真
上
段
）と
し
て
、

子
ど
も
や
大
人
、
障
が
い
の
あ
る

人
も
な
い
人
も
「
自
由
に
時
間
を

過
ご
せ
る
居
場
所
づ
く
り
」
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

■

き
っ
か
け
は
自
身
の
経
験

　

私
に
は
障
が
い
の
あ
る
娘
が
い

ま
す
。
子
育
て
を
す
る
中
で
、「
こ

ん
な
場
所
が
あ
っ
た
ら
い
い
の

に
」
と
思
う
場
面
が
何
度
も
あ
り

ま
し
た
。
学
校
で
は
学
び
き
れ
な

い
生
活
に
必
要
な
こ
と
を
身
に
つ

け
る
場
、
卒
業
後
も
安
心
し
て
通

え
る
居
場
所
、
そ
し
て
障
が
い
の

有
無
に
関
係
な
く
自
然
に
つ
な
が

れ
る
場
所
。
探
し
て
も
、
思
う
よ

う
な
場
所
は
見
つ
か
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
そ
し
て
、
同
じ
よ
う
に
不

登
校
や
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
子

ど
も
や
大
人
、
そ
の
家
族
も
、「
行

く
場
所
が
な
い
」「
相
談
す
る
場

所
が
な
い
」
と
悩
ん
で
い
る
こ
と

を
知
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
経
験
し
て
き
た
苦
労

や
試
行
錯
誤
を
、
自
分
た
ち
だ
け

の
経
験
で
終
わ
ら
せ
る
の
で
な
く
、

今
困
っ
て
い
る
人
や
こ
れ
か
ら
困

る
か
も
し
れ
な
い
人
の
力
に
変
え

た
い
。
そ
ん
な
思
い
か
ら
、
公
共

サ
ー
ビ
ス
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
だ
け

で
は
届
き
に
く
い
「
こ
ん
な
場
所

が
あ
っ
た
ら
い
い
な
」
を
形
に
し

よ
う
と
、
令
和
７
年
７
月
に
「
よ

っ
て
っ
て
ハ
ウ
ス
〝
て
く
て
く
〞」

を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

助
け
合
い
や
交
流
が
生
ま
れ
る

場
所
を

　

て
く
て
く
で
は
、
一
人
で
お
留

守
番
が
難
し
い
子
、
放
課
後
自
宅

で
一
人
に
な
っ
て
し
ま
う
子
、
公

共
の
場
に
行
き
づ
ら
い
子
、
施
設

と
自
宅
以
外
に
居
場
所
が
な
い
子

な
ど
、
行
き
場
所
に
困
っ
て
い
る

人
の
た
め
に
「
居
場
所
」
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

　

利
用
し
て
い
る
皆
さ
ん
は
、
テ

レ
ビ
を
観
る
、
本
を
読
む
、
宿
題

を
す
る
な
ど
、
自
由
に
過
ご
し
て

い
ま
す
。

　

そ
の
他
、
イ
チ
ゴ
狩
り
や
段
ボ

ー
ル
工
作
、
ク
ッ
キ
ー
作
り
な
ど

の
お
楽
し
み
イ
ベ
ン
ト
を
月
１
回

程
度
企
画
し
て
い
ま
す
。
普
段
利

用
し
て
い
る
人
に
限
ら
ず
、
ご
近

所
の
皆
さ
ん
に
も
集
ま
っ
て
も
ら

っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
親
や
家
族
が
抱
え
て
い

る
悩
み
や
不
安
な
ど
を
相
談
で

き
る
「
相
談
会
」
を
隔
月
で
開
催
。

あったらいいなを形に

　市では、NPО法人やボランティア団体など、市民が主体となって地域課題の解決や活性化を図る「市民提案型
事業」制度を設けています。
　昨年度、市民提案型事業として採択され、「いつでも誰でも寄れる居場所づくり」に取り組むNPO法人マカロン
代表・吾孫子由美子さんに、活動のきっかけや取り組みについて伺いました。

いつでも誰でも寄れる居場所 をつくりだす
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内
容
に
よ
っ
て
は
心
理
士
や
理
学

療
法
士
な
ど
の
専
門
家
を
交
え
て

行
っ
て
い
ま
す
。

■

「
選
択
肢
が
あ
る
」こ
と
を

　

知
っ
て
ほ
し
い

　

障
が
い
が
あ
る
人
と
い
っ
て
も
、

一
人
ひ
と
り
違
う
た
め
、
必
要
と

し
て
い
る
支
援
も
安
心
で
き
る
場

所
も
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
だ
か
ら
、

て
く
て
く
が
す
べ
て
の
人
に
合
う
、

す
べ
て
の
人
を
救
え
る
と
も
思
っ

て
い
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
で
も
、「
こ
ん
な
場
所
を

探
し
て
い
た
」
と
思
う
人
が
い
る

か
も
し
れ
な
い
。
そ
の
人
が
必
要

に
な
っ
た
と
き
、「
て
く
て
く
」
と

い
う
選
択
肢
が
あ
る
。
と
知
っ
て

も
ら
え
た
ら
、
そ
れ
だ
け
で
こ
の

活
動
は
、
大
き
な
意
味
が
あ
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。
必
要
な
人
が
必

要
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
て
く
て
く

を
見
つ
け
て
く
れ
る
。
そ
ん
な
場

所
で
あ
り
続
け
る
た
め
に
、
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

同
じ
時
間
を
過
ご
せ
る
地
域
を

目
指
し
て

　
「
居
場
所
づ
く
り
」
か
ら
始
ま

っ
た
活
動
で
す
が
、
私
た
ち
が
目

指
し
て
い
る
の
は
、
障
が
い
の
あ

る
人
も
な
い
人
も
、
子
ど
も
も
大

人
も
、
ご
く
自
然
に
同
じ
時
間
を

過
ご
せ
る
地
域
で
す
。

　

日
常
の
中
で
関
わ
り
合
う
こ
と

で
お
互
い
を
理
解
し
、
特
別
視
す

る
こ
と
な
く
支
え
合
え
る
関
係
が

生
ま
れ
て
い
く
と
信
じ
て
い
ま
す
。

■

「
や
っ
て
み
た
い
」を
大
切
に

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通

じ
て
活
動
を
知
っ
て
い
た
だ
い
た

人
か
ら
新
し
い
企
画
や
利
用
の
相

談
が
増
え
て
い
ま
す
。
持
ち
寄
り

の
「
ご
は
ん
会
」
や
物
々
交
換
会

「
ぐ
る
り
」、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

な
ど
、
人
と
人
が
つ
な
が
る
場
と

し
て
も
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
海
外
か
ら
の
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
受
け
入
れ
な
ど
、
新
し
い

交
流
も
始
ま
り
ま
し
た
。「
こ
れ

は
ダ
メ
」
と
制
限
を
増
や
す
の
で

は
な
く
、
一
人
ひ
と
り
の
「
や
っ

て
み
た
い
」
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

さ
ま
ざ
ま
な
経
験
が
で
き
る
場
所

に
育
て
て
い
き
た
い
で
す
。

　市民提案型事業とは、「匝瑳市市民協働指針」に基づいて、
地域の課題解決や活性化を図るため、市民の皆さんから優
れた提案（事業）を募集するものです。
　市は、採択された提案に対して、費用の一部を助成しま
す。

◆事業の種類
①新団体設立支援 ②団体ステップアップ支援 ③協働提案
型 ④子どもまちづくり提案型
◆募集期限
①…10月30日（金）
②③④…８月31日（月）
※応募方法などの詳細は、下記までお問い合わせください。
問市民活動サポートセンター（環境生活課内）
 ☎73－0088

市民の知恵と力を生かしたまちづくり

市民提案型事業を募集

　自身の子育ての経
験から、NPO法人
を立ち上げ、誰もが
安心して集える居場
所づくりに取り組む。

NPO法人マカロン

吾孫子由美子 代表

◆利用可能日時
　原則火曜日～日曜日の10時～18時
※カレンダーをI

イ ン ス タ グ ラ ム

nstagramに掲載し
ていますので、事前にそちらをご確
認ください。
◆所在地
　匝瑳市椿741番地
◆一緒に活動してくれる仲間を募集
　施設運営やイベントサポート、障がいのある人
との交流など、活動に参加してくれるボランティ
アを募集しています。初めての人でも大歓迎です。
お気軽にお問い合わせください。
 問NPO法人マカロン☎74－7011

　お泊り会のたびに、「また
来たい」と声があがるほど、
てくてくは子どもも大人も安
心して過ごせる場所です。ど
んな自分も受け止めてもらえ
る温かさがあり、きれいで使
いやすい設備も魅力。吾孫子
さんの優しさが居心地の良さ
につながっていると思います。

　てくてくを利用して
いる人たちからの声を
紹介します。

　親子でゆっくり過ごせる空
間が大好きです。リアルで人
と人が交われるここは昔の駄
菓子屋さんのような安心感が
あり、さまざまな世代の人と
つながれるところも魅力的で
す。我が家の子どもたちにと
って、なくてはならない居場所
のひとつです。

▲インスタグ
ラムはこちら
から

NPO法人マカロンNPO法人マカロン

よってってハウスよってってハウス
てくてくてくてく

利用者の
声

渡 辺 由 香 さん 石 塚 佳 恵 さん
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