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　津波から命を守る森の防潮堤を造るために植樹
を行う「匝瑳市植樹祭」が５月24日、野手浜総合
グラウンド南側の保安林で開催されました。
　集まった参加者たちは、タブノキやヤブツバキ
など約3000本の苗木を、ふるさとを守る森にな
るよう願いを込めながら植えました。
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主な記事

匝瑳市小学校体育大会
陸上競技で熱戦 ............. ②
匝瑳市職員を募集します ....... ④



陸
上
競
技
で

　

市
内
小
学
生
が
「
走
・
跳
・
投
」
で
競
い
合
う
匝
瑳
市
小
学
校
体

育
大
会
が
５
月
14
日
、
県
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
東
総
運
動
場
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

各
校
の
代
表
児
童
は
、
全
18
種
目
で
熱
戦
を
繰
り
広
げ
、
６
年
女

子
８
０
０
ｍ
・
ボ
ー
ル
ス
ロ
ー
女
子
・
６
年
男
子
４
０
０
ｍ
リ
レ
ー

の
３
種
目
で
大
会
新
記
録
が
誕
生
し
ま
し
た
。

匝
瑳
市
小
学
校
体
育
大
会

ボールスロー女子ボールスロー女子６年女子800ｍ６年女子800ｍ

６年男子400ｍリレー６年男子400ｍリレー

男子走り高跳び男子走り高跳び

女子走り幅跳び女子走り幅跳び ５年女子800ｍ５年女子800ｍ

５年男子100ｍ５年男子100ｍ

６年男子100ｍ６年男子100ｍ

選手宣誓選手宣誓
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トラック競技 
◆100ｍ　▶５年女子 ①若梅愛結（野田）15秒92 ②田中
美織（平和）16秒21 ③及川蒼依（野田）16秒69　▶５年
男子 ①小川蒼生（須賀）15秒95 ②鈴木麻矢（椿海）16秒
33③岩井真虎（共興）16秒51　▶６年女子 ①及川たお
（八日市場）15秒55 ②日色永愛（野田）15秒67 ③遠藤優
日（豊栄）16秒38　▶６年男子 ①伊藤龍成（共興）13秒
75 ②熱田翔空（野田）13秒78 ③越川天晴（須賀）14秒58
◆800ｍ　▶５年女子 ①行木紫美（豊栄）２分56秒19  
②田村莉乃愛（野田）３分４秒57 ③佐久間ふみの（栄）
３分７秒64　▶５年男子 ①宇井孝祐（須賀）２分46秒
99 ②伊藤絃生（八日市場）２分47秒49 ③山﨑奏空（共
興）２分49秒18　▶６年女子 ①伊藤凛香（豊栄）２分
49秒09※大会新 ②山﨑紗珠（八日市場）２分49秒65 
③日色葵乃（椿海）２分50秒68　▶６年男子 ①山﨑海
翔（須賀）２分40秒24 ②野中朔（野田）２分44秒86 ③
佐藤寿飛（栄）２分48秒68
◆400ｍリレー　▶５年女子 ①野田（５の１）１分４秒

98 ②豊栄（５の１）１分５秒97 ③須賀（５の１）１分６
秒85　▶５年男子 ①共興（５の１）１分２秒92 ②椿海
（５の１）１分３秒10 ③須賀（５の１）１分３秒84　▶
６年女子 ①豊栄（６の１）１分０秒88 ②野田（６の１）
１分２秒09 ③椿海（６の１）１分４秒21　▶６年男子 
①野田（６の１）56秒92※大会新 ②椿海（６の１）58秒
56 ③須賀（６の１）58秒95
フィールド種目 
◆走り高跳び　▶女子 ①佐藤百花（豊栄）１ｍ28 ②片
岡莉央奈（八日市場）１ｍ13 ③向後奈々未（椿海）１ｍ
10　▶男子 ①月﨑汐音（栄）１ｍ20 ②水落陸眞（豊栄）
１ｍ15 ③金杉芳之（須賀）１ｍ15
◆走り幅跳び　▶女子 ①越川文乃（八日市場）３ｍ29 
②石田麻央（野田）３ｍ29 ③塚本凛（共興）３ｍ18　▶
男子 ①西山心偉（野田）４ｍ06 ②石原夢基（栄）３ｍ63 
③多田隆聖（椿海）３ｍ55
◆ボールスロー　▶女子 ①山﨑一華（野田）47ｍ40※
大会新 ②椎名麻琴（豊栄）32ｍ17 ③秋山瑠香（吉田）
31ｍ45　▶男子 ①坂本結悠（豊栄）49ｍ71 ②白山詢
典（栄）43ｍ11 ③大木碧（吉田）41ｍ03

競技結果 ※敬称略。

６年女子100ｍ６年女子100ｍ

５年男子800ｍ５年男子800ｍ６年男子800ｍ６年男子800ｍ

５年女子400ｍリレー５年女子400ｍリレー女子走り高跳び女子走り高跳び

５年男子400ｍリレー５年男子400ｍリレー

ボールスロー男子ボールスロー男子 ５年女子100ｍ５年女子100ｍ ６年女子400ｍリレー６年女子400ｍリレーリレーの選手たちリレーの選手たち
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市民病院、そうさぬくもりの郷 匝瑳市横芝光町消防組合

匝瑳市
募集職種 募集人数 受験資格

一般行政職 上級 10人程度
●昭和61年４月２日～平成17年４月１日に生まれた人で、学歴を問わない。
●平成17年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業した人
（令和９年３月までに卒業見込みの人を含む）。

一般行政職 初級 ３人程度 平成17年４月２日～21年４月１日に生まれた人で、学歴を問わない。

一般行政職 初級
（障がい者対象） １人程度

昭和61年４月２日～平成21年４月１日に生まれ、次のすべての要件を満たす人で、学歴を問わない。
①身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳などの交付を受けている人。※詳細は試
験案内をご確認ください。
②活字印刷文の出題への対応が可能であること。

技術職（土木） 上級 １人程度
●昭和61年４月２日～平成17年４月１日に生まれた人で、学歴を問わない。
●平成17年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業した人
（令和９年３月までに卒業見込みの人を含む）。

技術職（土木） 初級 １人程度 平成17年４月２日～21年４月１日に生まれた人で、学歴を問わない。

保健師職 １人程度 平成３年４月２日以降に生まれた人で、保健師の資格を有する人または令和９年春季までに資格取得
見込みの人。

募集職種 募集人数 受験資格

消防職
初級 ３人程度

平成14年４月２日～21年４月１日に生
まれ、消防職務遂行上、身体に支障がな
い人で、学歴を問わない。

◆申し込み・問い合わせ先
匝瑳市役所総務課人事班
〒289－2198 匝瑳市八日市場ハ793番地2
☎73－0084

　令和９年４月１日採用予定の匝瑳市職員を募集します。
試験案内や申込書は、総務課（市役所２階）および野栄総
合支所で配布する他、市ホームページからも取得できます。

　市民病院、そうさぬくもりの郷では、次の通り職員を募
集します。
◆正規職員
募集職種…看護師、企業行政職（医療事務経験者）
採用日…令和９年４月１日（木）
◆会計年度任用職員
募集職種…薬剤師、医療助手、一般事務、看護師、准看護
師、ケアマネジャー、介護福祉士、介護補助など
任用期間…８年10月１日（木）～９年３月31日（水）まで
◆申込期限
　いずれも７月17日（金）
※７月17日の消印有効。
◆申し込み・問い合わせ先
国保匝瑳市民病院事務局庶務班
〒289－2144 匝瑳市八日市場イ1304番地
☎72－1525

　匝瑳市横芝光町消防組合では、令和９年４月１日採用予
定の職員を募集します。

受付期間…７月27日（月）～８月10日（月）
※８月10日の消印有効。
試験日…９月20日（日）
試験会場…銚子市立銚子高校
※一次試験合格者には二次試験を実施。
◆申し込み・問い合わせ先
匝瑳市横芝光町消防組合消防本部総務課
〒289－2146 匝瑳市八日市場ホ715番地
☎72－1915

▼詳細はこち
らから

▼詳細はこち
らから

▲

詳
細
は
こ
ち

ら
か
ら

7月27日（月）～8月10日（月）
※８月10日の消印有効。

期日…９月20日（日）　会場…銚子市立銚子高校
※一次試験合格者には二次試験を実施。

一次
試験

受付
期間

匝瑳市職員を募集します

一般行政職 保健師職一般行政職
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　県東部に位置する五市（匝瑳市、成田市、香取市、銚子
市、旭市）の代表選手らが競う「第68回千葉県東部五市ス
ポーツ大会」が５月17日、成田市を会場に開催されました
（ゴルフは４月22日に実施）。
　本市の代表選手たちは、19種目で熱戦を繰り広げ、３
種目で見事優勝を飾りました。
優勝種目…軟式野球、卓球（女子）、弓道
※写真はいずれもチーム提供。

３種目で優勝を飾る
第68回千葉県東部五市スポーツ大会

　市と三井住友海上
火災保険株式会社は、
地域活性化と市民サ
ービスの向上を図る
ため、包括連携協定
を締結しました。今
後、同社のもつノウ
ハウやデータを生かし、地域課題の解決に取り組んでいき
ます。また、「損害調査結果の提供及び利用に関する協定」
も同時に締結し、災害時に被災された住民などが生活基盤
を早期に再建できるよう協力していきます。

　徳川家康をまつる八日市場
東照宮の例大祭が、中央地区・
万町区で５月17日に行われ
ました。
　天候に恵まれ、初夏の陽気
となった当日は、背中に「も
ん前」の 紋をあしらった半て
んを身にまとった参加者たち
が、囃

はやし

子連と神
みこし

輿の担ぎ手に分かれ、地区内を渡御。軽快
な囃子の音色と、担ぎ手たちの威勢のいい掛け声が響き渡
っていました。

地域の活性化や災害対応の強化に
三井住友海上火災保険㈱と協定を締結

そろいの半てんを身にまとい
家康公をまつる八日市場東照宮で例大祭

そ
ろ
い
の
半
て
ん
で
神
輿
を
担
ぐ

協
定
締
結
式
で
の
様
子

　消防行政に貢献したいと昨年８月に匝瑳市横芝光町消防
組合へ寄付をした、伊藤八

や

洲
す

弘
ひろ

さんと伊藤志
し

登
と

勢
せ

さんが紺
綬褒章を受章しました。
　同組合で６月11日に伝達式が行われ、宮内康幸組合長
から褒章と章記が手渡されました。伝達式に出席した伊藤
八洲弘さんは、「救急車に私も家族も助けられたことがあ
り、感謝の思いで寄付をしました。新しい救急車でこれか
らもたくさんの命を救ってほしい」と話しました。
　伊藤さんたちからいただいた寄付は、救急自動車の更新
費用に充てられます。

たくさんの命を救ってほしい
救急自動車整備のため寄付

紺綬褒章を受章した伊藤さん

軟式野球 弓道 

卓球（女子） 

ホットニュースそうさHot News SOSA
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●
勤労青少年
ホーム

 ●
公民館／図書館

国道126号国道126号
至
千
葉

至
銚
子八日市場駅

そうさ観光物産センター
匝りの里●

八重垣神社

一般車両通行禁止区域 16時～22時

八日市場小●

　第31回を迎える「のさかふれあい祭り」が開催されます。
　笛や太鼓のお囃

は や し

子に合わせて、子どもたちが威勢のいい
掛け声とともに神

み こ し

輿を渡御する「子ども神輿」から始まる
ふれあい祭り。気迫あふれる太鼓を演奏する「のさか太鼓」
や、体を動かして楽しむ「スポーツ祭り」などが行われます。
　祭りの終演には、花火が打ち上がり、夏の夜空を彩ります。
 問同祭り実行委員会（野栄総合支所内）☎67－3111

16時～20時30分

さざんか広場
（のさかアリーナ前）

※荒天中止。

7月18日（土）日時

場所

第
31
回

の
さ
か
ふ
れ
あ
い
祭
り

 

を
開
催

　

恒
久
平
和
を
祈
っ
て
、
八
日
市

場
駅
前
「
平
和
の
像
」
に
さ
さ
げ

る
折
り
鶴
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

７
月
17
日
（
金
）
ま
で
に
総
務

課
（
市
役
所
２
階
）、
野
栄
総
合

支
所
ま
た
は
八
日
市
場
公
民
館
へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◆
折
り
鶴
の
束
ね
方

　

長
さ
１
メ
ー
ト
ル
程
度
の
丈
夫

な
糸
に
ボ
タ
ン
な
ど
の
留
め
具
を

取
り
付
け
、
折
り
鶴
が
抜
け
落
ち

な
い
よ
う
糸
を
通
し
て
く
だ
さ
い
。

　

メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
を
書
い
た
短

冊
を
添
え
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

◆
セ
レ
モ
ニ
ー
を
開
催

　

折
り
鶴
を
「
平
和
の
像
」
に
さ

さ
げ
る
セ
レ
モ
ニ
ー
を
開
催
し
ま

す
。

日
時
…
８
月
１
日（
土
）８
時
〜

場
所
…
八
日
市
場
駅
前

※
折
り
鶴
は
同
所
に
17
日
（
月
）

ま
で
さ
さ
げ
た
後
、
広
島
平
和
記

念
公
園
と
長
崎
原
爆
資
料
館
に
献

納
し
ま
す
。

問
総
務
課
庶
務
班

 

☎
73
・
０
０
８
４

平和の像に平和の像に
折り鶴を折り鶴を

お寄せくださいお寄せください

　子どもたちが白衣の「キッズナース」に変身し
て、病院探検や看護体験などを行うイベントを開
催します。
　スタンプラリー形式で病院内をめぐり、普段入
ることができない場所なども見学できます。ナー
スに変身して病院を探検しましょう。
対象…小・中学生（小学生は保護者同伴）
日時…８月１日（土）９時30分～12時
場所…市民病院
定員…15人（申し込み順）
申し込み…申し込みフォーム
から
※ユニフォームを貸与します
ので、申し込み時に身長など
をお知らせください。
 問市民病院☎72－1525

◀
申
し
込
み
は

こ
ち
ら
か
ら

市民病院探検ツアー市民病院探検ツアー
に参加しませんか

＼ナースに変身して病
院を探検／

＼ナースに変身して病
院を探検／

伴）

　７月25日（土）は、駒真似祭の開催に伴う交通規制により、市
内循環バスの迂回運行を行います。
　そのため、５・６便（野田・栄循環を除く）の本町通商店街、
公民館、公民館入口、富谷、法務局前、篭部田、東本町、田町、
二中前の各停留所には止まりません。なお、迂回運行の情報は、
運行情報案内（☎73－0093）でもお知らせしています。
 問環境生活課市民協働班☎73－0088
◆交通規制区域

市内循環バスの迂回運行257
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◆
わ
く
わ
く
！
陶
芸
体
験
教
室

（
全
２
回
）

　

粘
土
を
使
用
し
て
自
分
好
み
の

形
に
陶
器
を
成
形
。
窯
で
焼
い
た

陶
器
に
絵
を
描
き
、
オ
リ
ジ
ナ
ル

陶
器
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

対
象
…
小
学
生
（
３
年
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）

日
時
…
８
月
１
日
（
土
）・
15
日

（
土
）13
時
30
分
〜
15
時
30
分

定
員
…
16
人（
申
し
込
み
順
）

費
用
…
２
０
０
円（
材
料
費
）

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
元
気
な
体
づ
く
り
ヨ
ガ
教
室

　
「
ヨ
ガ
を
始
め
て
み
た
い
！
」

と
い
う
人
向
け
の
ヨ
ガ
体
験
教
室

を
開
催
し
ま
す
。
人
間
本
来
の
正

し
い
姿
勢
を
目
指
し
、
気
軽
に
体

を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

対
象
…
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）

日
時
…
８
月
２
日
（
日
）
10
時
〜

11
時
30
分

定
員
…
20
人（
申
し
込
み
順
）

◆
匝
瑳
の
文
化
財
を
知
る
教
室

（
全
３
回
）

　

ふ
る
さ
と
の
文
化
財
を
実
際
に

見
学
し
、
歴
史
の
魅
力
に
触
れ
て

み
ま
せ
ん
か
。

対
象
…
18
歳
以
上

日
時
…
①
９
月
27
日
（
日
） 

②
10

月
25
日
（
日
） 
③
11
月
29
日
（
日
）

の
各
日
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

見
学
先
…
①
長
禅
寺（
旭
市
）
と

還
来
寺（
旭
市
） 

②
松
山
神
社（
松

山
）と
白
山
神
社（
木
積
） 

③
円
長

寺（
野
手
）と
朗
生
寺（
野
手
）

定
員
…
20
人
（
市
内
在
住
者
優
先
。

定
員
を
超
え
る
場
合
は
抽
選
）

※
抽
選
結
果
は
７
月
末
日
ま
で
に

申
し
込
み
者
全
員
へ
郵
送
し
ま
す
。

◆
申
し
込
み

　

い
ず
れ
も
７
月
19
日
（
日
）
ま

で
に
左
記
ま
で
。
電
話
で
の
仮
申

し
込
み
も
受
け
付
け
ま
す
が
、
期

間
内
に
申
込
書
の
提
出
が
必
要
で

す
。問

八
日
市
場
公
民
館

 

☎
72
・
０
７
３
５

新
た
な
趣
味
を
作
り
ま
せ
ん
か

公
民
館
講
座
の
受
講
生
を
募
集

対
象
…
小
学
３
年
生

以
下
の
親
子

日
時
…
７
月
25
日

（
土
）９
時
〜
12
時

場
所
…
野
栄
総
合

支
所

定
員
…
50
人
（
申
し

込
み
順
）

費
用
…
１
０
０
円

（
材
料
費
）

申
し
込
み
…
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

問
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
室

 

☎
67
・
１
２
６
６

▼申し込みは
こちらから

　市では、認知症を正しく理解し、認知症の人とその家族を温
かく見守る応援者「認知症サポーター」を養成する講座を開催
します。
　認知症の症状や治療、認知症の人との接し方、認知症の人や
その介護者の気持ちなどを学びます。講座を修了した人には、
サポーターの証として、オレンジリングを配布します。
対象…市内在住・在勤・在学の人
日時…７月23日（木）９時30分～11時
場所…八日市場公民館
定員…20人（申し込み順）
申し込み…事前に下記まで
※認知症サポーター養成講座を修了した人で、今後、認知症カ
フェなど、認知症の人やその家族にかかわる地域活動に参加意
欲のある人には、「認知症サポーターステップアップ講座」の受
講も受け付けています。
 問高齢者支援課地域包括支援センター☎73－0033

認知症サポーター養成講座
認知症を学び、サポーターになりませんか

◆読書感想文書き方講座
　小学生とその保護者を対象に「読書感想文書き
方講座」を開催します。
対象…①・②小学１年生～３年生（原則保護者同
伴）、③小学４年生～６年生
日時…①７月22日（水）、②23日（木）、③24日
（金）の各日10時～11時
場所…①野栄総合支所、②・③八日市場公民館
定員…①15組、②・③10組（いずれも申し込み順。
市内在住者優先）
申し込み…下記まで
◆図書館たんけん
　図書館の裏側を職員が案内します。
対象…小学３年生～６年生
日時…８月６日（木）・７日（金）の各日13時30分
～15時
場所…八日市場図書館
定員…各日10人（申し込み順。市内在住者優先）
持ち物…飲み物
申し込み…７月７日（火）
以降に下記まで
※各イベントともにのさ
か図書館では申し込みで
きません。
 問八日市場図書館☎73－3746

夏休みの宿題、
自由研究に向けて

 楽しい遊びと工作をしよう！

夏休み親子で遊ぶ工作教室

　

公
民
館
講
座
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。
講
座
は
す
べ
て
初
心
者

向
け
の
内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

▲

配
布
す
る
オ
レ

ン
ジ
リ
ン
グ
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勤労青少年ホームの休館日などを変更

歴
任
。
38
年
の
長
き
に
わ
た
り
児

童
・
生
徒
の
教
育
に
尽
力
さ
れ
ま

し
た
。
退
職
後
は
、
匝
瑳
市
教
育

委
員
会
教
育
長
と
し
て
３
期
９
年

務
め
、
地
域
の
教
育
の
振
興
と
発

展
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

◆
瑞
宝
双
光
章

▽
警
察
功
労

　

昭
和
46
年
に
千
葉
県
警
察
に
奉

職
し
て
以
来
、
41
年
の
長
き
に
わ

た
り
職
務
に
精
励
。
主
に
銃
器
や

薬
物
事
件
捜
査
、
犯
罪
捜
査
な
ど

の
刑
事
警
察
業
務
に
従
事
し
、
犯

罪
の
解
決
・
未
然
防
止
に
取
り
組

ま
れ
、
公
共
の
安
全
と
秩
序
の
維

持
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

◆
瑞
宝
双
光
章

▽
消
防
功
労

　

昭
和
55
年
に
八
日
市
場
市
外

三
町
消
防
組
合
消
防
本
部
に
採

春
の
叙
勲

◆
旭
日
双
光
章

▽
保
健
衛
生
功
労

　

昭
和
56
年
に
歯
科
医
院
を
開
業

し
て
以
来
、
八
日
市
場
第
一
中
学

校
歯
科
医
や
平
和
小
学
校
歯
科
医

を
務
め
、
長
き
に
わ
た
り
地
域
住

民
の
歯
科
衛
生
に
貢
献
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
社
団
法
人
匝
瑳
郡

市
歯
科
医
師
会
長
な
ど
を
歴
任
し
、

地
域
医
療
の
発
展
に
も
寄
与
さ
れ

て
い
ま
す
。

◆
瑞
宝
双
光
章

▽
教
育
功
労

　

昭
和
53
年
に
旭
市
立
第
二
中
学

校
の
教
壇
に
立
っ
て
以
来
、
八
日

市
場
市
立
平
和
小
学
校
長
、
匝
瑳

市
立
八
日
市
場
小
学
校
長
な
ど
を

叙　

位

◆
正
六
位

　

平
成
15
年
４
月
に
八
日
市
場
市

議
会
議
員
に
初
当
選
以
来
、
合

併
・
市
制
施
行
を
経
て
匝
瑳
市
議

会
議
員
と
し
て
令
和
４
年
10
月
ま

で
19
年
６
カ
月
の
長
き
に
わ
た
り
、

地
方
自
治
の
進
展
に
大
き
く
貢
献
。

市
議
会
議
長
を
は
じ
め
、
数
々
の

役
職
を
歴
任
し
、
市
の
産
業
の
発

展
、
生
活
環
境
や
教
育
施
設
の
整

備
、
福
祉
の
向
上
な
ど
に
尽
力
さ

れ
ま
し
た
。

 

（
令
和
８
年
３
月
26
日
逝
去
）

用
さ
れ
、
消
防
士
を
拝
命
以
来
、

42
年
の
長
き
に
わ
た
り
職
務
に
精

励
。
平
成
30
年
に
匝
瑳
消
防
署
長
、

令
和
３
年
に
匝
瑳
市
横
芝
光
町
消

防
組
合
消
防
長
を
歴
任
。
高
度
な

知
識
・
経
験
と
高
い
指
導
力
を
発

揮
し
、
消
防
力
の
強
化
と
地
域
防

災
力
の
向
上
、
消
防
行
政
の
推
進

に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

表　

彰

◆
関
東
管
区
行
政
評
価
局
地
域
総

括
評
価
官
感
謝
状
（
行
政
相
談
委

員
）

　

戸
嶋
え
み
子（
今
泉
）

受
章
者
お
よ
び
被
表
彰
者
の
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す（
敬
称
略
）。

受
章
者
・
被
表
彰
者
紹
介小 髙 昇 平

（上谷中）

依知川清辰
（八辺）

大 木 良 章
（栢田）

二 村 好 美
（高）

栗 田 剛 一
（平木）

叙位、叙勲とは
　叙位や叙勲は、国家・公共に対
する顕著な功績のある人をたたえ
て表彰する国の制度です。
叙位…功労のあった人が亡くなら
れたときに、生前の栄誉を表彰し、
追悼の意を表するもの
叙勲…市長などの公選職、小・中
学校長などの公務員の他、民間分
野での功労者などを表彰するもの

◆ALL DANCE CONTEST in 横浜（５月５日／神奈川県）
優勝…G

グ ロ ウ ズ

ROWZ：小川美沙希（野田小学校４年）、古作柚
（同）、佐久間永

はる

（同）、佐藤千紘（同）、峯島遥
か な た

大（同）、山
﨑凜（須賀小学校３年）

※敬称略。

　八日市場勤労青少年ホームの休館日と利用時間が７
月から変わります。　
◆７月からの休館日と利用時間
休館日…月曜日および木曜日、祝日の翌日、12月28
日～１月４日 
利用時間…10時～18時
 問商工観光課商工観光班☎73－0014

勤労青少年ホームの休館日などを変更勤労青少年ホームの休館日などを変更

優勝したGROWZのメンバー

くらしの情報●Sosa Information
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市議選投票日は10月25日
　

市
で
は
、
令
和
11
年
春
の
開
院

を
目
指
し
、
市
民
病
院
の
建
替
整

備
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
昨
年
完
成
し
た
基
本

設
計
に
基
づ
き
、
具
体
的
に
建
設

工
事
に
必
要
な
計
画
を
進
め
る

「
実
施
設
計
」を
行
い
ま
す
。

　

設
計
に
は
、
施
工
予
定
者
が
実

施
設
計
段
階
か
ら
早
期
に
参
加
し
、

施
工
性
や
コ
ス
ト
、
工
期
を
検
討

し
て
計
画
を
最
適
化
す
る
「
Ｅ
Ｃ

Ｉ
方
式
」
を
採
用
し
ま
す
。　
　

　
　

　

施
工
予
定
者
を
選
定
す
る
た
め
、

一
次
審
査
を
通
過
し
た
会
社
か
ら

提
出
さ
れ
た
技
術
提
案
書
の
内
容

に
つ
い
て
、
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
と
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実
施
し
ま
す
。

◆
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
と
ヒ
ア

リ
ン
グ

日
時
…
７
月
23
日
（
木
）
16
時
〜

場
所
…
市
民
病
院
第
一
講
義
室

定
員
…
50
人（
申
し
込
み
順
）

申
し
込
み
…
左
記
ま
で

※
受
付
時
間
は
、
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
９
時
〜
17
時
。

◆
注
意
事
項

●
傍
聴
が
で
き
る
人
は
市
民
お
よ

び
市
民
病
院
関
係
者
で
す
。
プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
参
加
業
者
や
そ

の
関
係
者
は
傍
聴
で
き
ま
せ
ん
。

●
傍
聴
者
か
ら
の
発
言
や
質
問
は

で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
公
平
・
公

正
な
選
定
を
行
う
た
め
、
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
妨
害
と
な

る
行
為
（
賛
否
の
表
明
や
通
信
・

撮
影
・
録
音
機
器
の
使
用
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
へ
の
投
稿
な
ど
）は
、禁
止
で
す
。

※
詳
細
は
市
民
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
民
病
院
☎
72
・
１
５
２
５

 

市
民
病
院
の
施
工
予
定
者
を
選
定

プ
レ
ゼ
ン
と
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実
施 

　任期満了（任期満了日令和8年10月31日）に伴う、匝
瑳市議会議員一般選挙の日程を次の通り決定しました。
告示日…10月18日（日）
投票日…10月25日（日）
※立候補予定者説明会は、９月18日（金）13時30分か
ら市民ふれあいセンター２階会議室で行います。
 問市選挙管理委員会（総務課内）☎73－0084

市議選投票日は10月25日

　市制施行20周年を記念して、NHK千葉放送局と市の共
催により「ラジオ深夜便のつどい」を実施します。
　NHK-AMの番組「ラジオ深夜便」のアンカーやゲストに
よるトークをお楽しみください。
　観覧を希望する人は、８月２日（日）までに申し込みフ
ォームからお申し込みください。

　NHK千葉放送局のホームページから申し込みが必要で
す（応募は１人１件まで）。
締め切り…８月２日（日）23時59分
※応募多数の場合は、抽選の上、当選し
た人には入場整理券（１枚で２人入場可）
を８月13日（木）ごろに発送します。落選
した人には、８月14日（金）15時以降に
メールを送信します。

企画課企画調整班☎73－0081
NHK千葉放送局☎043－203－1001（土・日曜日、祝日
を除く10時～17時） 

観覧申し込み

問い合わせ先

水品繁和（市川市動植物園長（動植物管理
長））、村上里和、山下信　他

※13時開場、13時30分開演（16時終演予定）
8月29日（土）

八日市場ドーム

▼申し込みは
こちらから

収録日

場 所

出演者

NHKラジオの公開収録を行います
市制施行20周年記念行事

　ドローンと無人ヘリコプターによる水稲への薬剤散布が行
われます。危被害防止のため、ご協力をお願いします。
◆注意事項
　散布中は自宅の窓を閉め、洗濯物などは外に出さないでく
ださい。散布区域付近の野外駐車車両や魚などを飼う庭の池、
畜舎やシイタケの原木などはシートで覆ってください。
 問農林水産課振興班☎73－0089

安全確保のためご協力を
ドローンなどによる水稲への薬剤散布 ◆薬剤散布の日程など

散布予定日 散布時間 散布区域

７月12日（日）

４時30分～
　17時ごろ

須賀

７月17日（金） 須賀・平和・椿海・野田・栄

７月18日（土） 中央・豊栄・匝瑳・豊和・吉田・
飯高・平和

※強風や雨天の場合、天候が回復するまで延期します。
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野
田
小
学
校
６
年

石
井
桜じ

ゅ
な那 

さ
ん

椿
海
小
学
校
６
年

髙
木
　

榎か
ん
な 

さ
ん

八日市場第二中学校３年　

越 川 由
ゆ

華
か

子
こ

 さん

文字の大きさや
バランスを意識
して書いた作品。
はねやはらいの
筆の動かし方に
も気を付けて、
うまく書くこと
ができました。

ゼンタングルと
いう手法を使い、
ボールペンのみ
で仕上げました。
色のコントラス
トを意識しなが
ら楽しく描くこ
とができました。

力強く見えるよ
う１画１画集中
して向き合いま
した。「歩」の字
のはらいは一番
勢いが伝わるよ
うに書けたので
お気に入りです。

　第19回匝瑳市消防操法大会が６月７日（日）、市役所南側
駐車場で行われました。
　各分団が訓練の成果を惜しみなく発揮し、一糸乱れぬ動き
で競い合った同大会は、ポンプ車操法の部では中央分団第１
部が、小型ポンプ操法の部では共興分団が最優秀賞（優勝）
に輝きました。
　大会上位の結果をお知らせします（敬称略）。
◆ポンプ車操法の部（出場５カ部）
▶団体表彰　最優秀賞…中央分団第１部　優秀賞…栄分団第
３部　▶個人表彰　指揮者…椎名浩之（中央１）　１番員…
橘晨司（中央１）　２番員…元倉啓祐（中央１）　３番員…飯
田悠真（中央１）　４番員…須永和幸（中央１）
◆小型ポンプ操法の部（出場２カ部）
▶団体表彰　最優秀賞…共興分団　▶個人表彰　指揮者…松
本直也（須賀分団）　１番員…石毛寿和（共興分団）　２番員
…佐藤章二（須賀分団）　３番員…小川隆行（共興分団）
※両部門の最優秀賞を受賞した分団は、本市代表として海匝
支部消防操法大会（６月28日開催）に出場しました。 最優秀賞に輝いた中央分団第１部（写真上）と共興分団（写真下）

匝瑳市消防操法大会匝瑳市消防操法大会

中央１部・共興分団が優勝

えるよ
画集中
合いま
の字

は一番
わるよ
たので
です。

力強く見

みん
な みて! みて!!

アートギャラリー
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材料（４食分）

豚こま肉........................... 220ｇ
豚バラ肉..............................50ｇ
　　酒...........................小さじ２
　　下ろしショウガ............ 4ｇ
タマネギ........................... 290ｇ
白滝................................... 230ｇ
ブナシメジ..........................50ｇ
エノキタケ..........................38ｇ
　　しょうゆ....大さじ１と1/2
　　砂糖...................大さじ１強
　　みりん................大さじ1/2
　　カレー粉...............小さじ２
　　カレー粉（辛み少なめ）
　　　　　　　...........小さじ２
　　かつおだし（粉）
　　　　　　　........ 小さじ1弱
　　塩........................小さじ1/2
小麦粉...........................小さじ４
グリンピース（冷凍） .........24ｇ

西小笹
ひまわりクラブ 

　発足当初からメンバーの入れ替わりがありまし
たが、新型コロナウイルス感染症の流行なども乗
り越え、約10年間活動を続けています。
　月初めは、会場の隣にある八幡神社の月次祭を
兼ねて実施するなど、百歳体操以外の活動にも取
り組んでいます。一人暮らしのメンバーが多いた
め、皆で集まると話に花が咲きます。
　活動は毎週木曜日の午前中です。私たちと一緒
に、健康維持に励みませんか。

活動場所

発足時期 平成29年10月

西小笹青少年健全育成会館

問高齢者支援課地域包括支援センター☎73－0033

Vol.33

　子どもたちに大人気のお肉を使ったメニューから、ご飯が進むカレー豚丼の具のレシピを紹介します。
給食では、カレー粉の半分を辛みが少ないものにしていますが、好みに合わせて調整してください。
 問学校給食センター☎70－2210

Menu No.133

カレー豚丼の具

作り方 

❶ 豚肉にＡで下味を付けておく。
❷ タマネギは、厚さ３㎜ほどにスライスし、白滝は３㎝に切って下ゆでしておく。ブナシメジは石
づきを取り、ほぐす。エノキダケは、石づきを取り、３分の１ほどの長さに切ってほぐす。小麦
粉をふるっておく。

❸ 加熱した鍋に、豚肉、タマネギ、白滝、ブナシメジ・エノキタケの順に入れる。Ｂを加え、ふた
をして中火で煮る。

❹ 火が通ったら小麦粉を少しずつ入れてとろみを付ける。
❺ 仕上げにグリンピースを入れる。生のグリンピースを使用する場合は、火が通ったら完成。
栄養価（１食分） 

エネルギー223kcal　たんぱく質15.1g　脂質11.3ｇ　カルシウム72㎎　食塩相当量1.2g

　具材と調味料を合わせて煮る時は、具材がくっつかないように箸などでよく混ぜてほぐしながら加熱して
ください。

＼ポイント！／A

B

ヘルシーな学校給食をご家庭で再現してみませんか。

給食センター給食センターからからこんにちはこんにちは
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　子育て親子の交流・集いの場「つどいの広場」
の情報はこちら

つどいの広場

●こんにちは赤ちゃん訪問　生後２～４カ月のお子さんのい
る家庭を専門職が訪問し、子育ての相談や育児に関する情報提供
を行います。　 問子育て支援推進課☎74－3245

7月の園庭開放　保育園（所）・幼稚園に入園前のお子さんと保護者が園庭で遊べます。

個別予防接種
　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けら
れません。

健康診査・健康相談（場所・市民ふれあいセンター）

種　類 期　日 受付時間 対　象

健　

診

乳児
（３～５カ月児） 17日（金）対象者に個別通知します。

１歳６カ月児 今月はありません。

３歳児一般 １日（水）

対象者に個別
通知します。

令和４年12月５日～
令和５年１月26日生まれ

２歳児歯科

22日（水）

令和５年12月21日～
令和６年２月20日生まれ

３歳児歯科 令和５年５月１日～
７月20日生まれ

相　

談

すくすく歯っぴい
（１歳児歯科相談）今月はありません。

乳幼児健康相談 17日（金） 14時～14時30分 希望者

発達相談 要予約 お子さんの行動や発達などの相談希望者

ことばの相談 要予約 お子さんのことばや発音などの相談希望者

子育てインフォメーション

ロタウイルスワクチン
令和８年５月生まれ（生後３カ月未満）

小児用肺炎球菌ワクチン
令和８年５月生まれ（生後２カ月～５歳未満）

５種混合
令和８年５月生まれ（生後２カ月～７歳６カ月未満）

B型肝炎
令和８年５月生まれ（１歳未満）

BCG
令和８年２月生まれ（１歳未満）

麻しん風しん混合（MR）第１期
令和７年７月生まれ（１歳～２歳未満）

麻しん風しん混合（MR）第２期
令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれ（年長児）

※接種期限は令和９年３月31日まで

水痘（みずぼうそう）ワクチン
令和７年７月生まれ（１歳～３歳未満）

日本脳炎　第１期
令和５年７月生まれ（３歳～７歳６カ月未満）

日本脳炎　第２期
平成29年７月生まれ（９歳～13歳未満）

２種混合（ジフテリア・破傷風）
平成27年７月生まれ（11歳～13歳未満）

ヒトパピローマウイルス予防ワクチン（子宮頸
けい

がん予防）
平成22年４月２日～27年４月１日生まれの女性

※高校１年生は３月31日までが期限

問子育て支援推進課☎74－3245

八日市場保育所
☎72－0728

毎週水曜日　10時～11時

豊和保育所
☎74－0344

毎週水曜日　10時～11時

吉田保育所
☎72－0668

毎週水曜日　10時～11時

豊栄保育所
☎72－0676

毎週水曜日　10時～11時

椿海保育園
☎72－2323

毎週木曜日（23日・30日除く）10時～11時
▼水遊び（タオル・水着持参）
23日（木）・30日（木）10時～11時

共興保育園
☎72－4400

８日（水）10時～11時　
▼おさそい保育
15日（水）10時～11時

須賀保育園
☎72－2312

２日（木）・９日（木）・16日（木）
９時30分～11時

平和保育所
☎73－1544

９日（木）・23日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園
☎74－0123

毎週火曜日（14日除く）10時～11時　※雨天中止
▼ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
14日（火）10時～11時　※雨天中止

東保育園
☎67－5150

毎週水曜日　10時～11時　※雨天中止
▼にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
23日（木）10時～11時

栄保育園
☎67－2872

毎週木曜日　９時30分～11時

八日市場幼稚園
☎72－0442

１日（水）９時30分～11時
▼ひよこクラブ（親子で体験入園・園児と交流）
15日（水）９時20分～11時

あかしあこども園
☎85－5852

毎週金曜日　９時30分～11時30分　※雨天中止
▼みんなの広場（親子で遊ぼう）
14日（火）９時30分～11時

12広報そうさ 2026 .7月号



日曜納付窓口・納税相談 市税などの納付・相談 12日・26日　９時～12時 税務課（市役所１階） 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 21日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 千葉県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～17時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 13日・27日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士法律相談 法律全般に関する相談 毎週月・水（20日除く）14時～17時 電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－204－8333

相続・登記相談 相続・登記に関する相談 毎週土　10時～12時、13時～15時 電話のみ
☎0800－800－7290

千葉司法書士会
☎043－204－8333

千葉司法書士会無料相談 相続・登記・法律の相談 11日　13時～17時
※９日までに要予約 旭市海上公民館 司法書士　加瀬事務所

☎73－2654

行政書士会無料相談
（要予約） 相続・遺言・許認可など 19日　13時30分～16時 八日市場公民館

同会・新井☎74－8518
※留守番電話に対応。メッ
セージを残してください。

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行政
に関する相談など

９日　13時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

21日　13時～15時 野栄総合支所
人権相談
（みんなの人権110番） 人権に関する相談 月～金（20日除く）８時30分～17時

15分
電話のみ
☎0570－003－110

法務局匝瑳支局
☎72－0334

生活支援相談 生活・お金・仕事に関す
る相談など

月～金（20日除く）９時～16時30分
※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談（要予約） 福祉全般に関する相談 月～金（20日除く）10時～16時
※電話相談・訪問相談も実施 福祉課（市役所１階） 海匝ネットワーク

☎60－2578（電話24時間）
こころのピア相談
（要予約）

ピアサポーターによる
個別相談 月～金（20日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階）ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談
（要予約） 心の健康、精神疾患 15日　13時30分～15時 八日市場公民館 八日市場地域保健センター

☎72－1281

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力に
関する相談

月～金（20日除く）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）
毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（20日除く）９時～16時 子育て支援推進課
（市民ふれあいセンター） 同左☎74－3245

子育て・教育電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（20日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多重
債務など

月・火・木・金（20日除く）９時～
12時、13時～16時 商工観光課（市役所３階） 消費生活センター

☎74－7007
クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（20日除く）13時30分～16時

30分　※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談センター
☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 28日　10時～17時 八日市場ドーム ワーカーズコープ

☎0476－24－7880
交通事故相談
（２日前までに要予約） 示談交渉や損害賠償など ３日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

相談名 内　容 日　時 場　所 予約・問い合わせ

５日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

12日（日）
内城之内医院（東小笹）............................☎72－4511

外熱田整形外科（八日市場ハ） ................☎72－1110

19日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...........☎72－1131

20日（月）
内福島医院（八日市場イ） ........................☎72－0175

外匝瑳市民病院（八日市場イ） ................☎72－1525

26日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

※乳幼児、小児の受診については、事前に医療機関に確認をしてください。
※調剤などの対応については、受診した医療機関に確認をしてください。

期　日 医療機関名（内：内科　外：外科） 期　日 医療機関名（内：内科　外：外科）

（診療時間：８時30分～16時30分）※受け付けは15時30分まで。

　日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
※市外局番の無いものは「0479」です。

　都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防
組合（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

7月の無料相談

7月の休日当番医

子どもの急な病気などに、看護師・小児科医が電話
で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌８時ダイヤル回線、光電話・ＩＰ電話は、☎043－242－9939

こども急病電話相談 # 8 0 0 0
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市
長
の

つ
ぶ
や
き
No.46

　

私
た
ち
の
健
康
と
命
を
支
え
て
い
る
「
国

保
匝
瑳
市
民
病
院
」
が
、
こ
れ
か
ら
も
質
の

高
い
医
療
を
提
供
し
て
い
く
た
め
、
Ｊ
Ｒ
八

日
市
場
駅
南
側
へ
の
移
転
・
建
替
計
画
を
現

在
進
め
て
い
ま
す
。
今
回
は
「
な
ぜ
今
建
て

る
の
か
」「
財
政
は
本
当
に
大
丈
夫
な
の
か
」

と
い
う
皆
さ
ん
の
疑
問
や
懸
念
に
対
し
、
状

況
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　

病
院
と
い
う
公
共
イ
ン
フ
ラ
は
、
今
、
病

気
の
人
の
た
め
だ
け
の
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
突
然
の
事
故
や
重
い
病
気
に
直
面
し
た

と
き
、
あ
る
い
は
災
害
時
や
感
染
症
の
流
行

時
な
ど
、
誰
も
が
等
し
く
安
心
し
て
医
療
を

受
け
ら
れ
る
よ
う
、
体
制
を
整
え
て
お
く
こ

と
は
地
域
社
会
の
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
と

し
て
極
め
て
重
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
少
子
高
齢
化
が
進
ん
で
お
り
、

特
に
高
齢
者
向
け
の
医
療
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
将
来
の
医
療
需
要
の
変
化
、
災
害
リ
ス

ク
を
見
据
え
た
と
き
、
今
こ
こ
で
必
要
な
投

資
を
行
う
こ
と
が
将
来
の
世
代
へ
の
責
任
だ

と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
域
医
療

の
充
実
は
、
単
に
病
気
を
治
す
だ
け
で
な
く
、

ま
ち
全
体
の
暮
ら
し
や
す
さ
、
住
み
続
け
た

い
地
域
と
し
て
の
価
値
に
も
直
結
し
て
き
ま

す
。
若
い
世
代
が
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る

環
境
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
場
所
で
引
き

続
き
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
環
境
を
つ
く
る

た
め
に
も
老
朽
化
し
た
市
民
病
院
を
建
て
替

え
、
よ
り
安
全
で
質
の
高
い
医
療
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
は
急
務
で

あ
る
と
い
え

ま
す
。

　

そ
の
一
方
、

「
病
院
を
建

て
る
せ
い
で

生
活
が
苦
し

く
な
る
の
で
は
」と
、
心
配
す
る
ご
意
見
も
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
世
界
的
な
物
価
高
の
影

響
で
建
設
資
材
が
高
騰
す
る
な
ど
今
後
も
予

断
を
許
さ
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
が
、
こ
う

し
た
状
況
を
踏
ま
え
、
設
計
段
階
か
ら
施
工

会
社
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
反
映
し
て
コ
ス
ト
を
削

る
仕
組
み
を
取
り
入
れ
る
な
ど
徹
底
し
た
経

費
の
節
減
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
て
い

ま
す
。
ま
た
国
の
財
政
支
援
制
度
も
最
大
限

に
活
用
し
、
市
が
将
来
支
払
う
実
質
的
な
負

担
額
の
圧
縮
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ

し
て
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
守
る
た
め
の
対
策
や

病
院
の
経
営
強
化
に
向
け
た
取
り
組
み
に
つ

い
て
も「
匝
瑳
市
財
政
健
全
化
推
進
委
員
会
」

の
も
と
対
応
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

新
病
院
は
現
在
、「
基
本
設
計
」
を
終
え
て

令
和
11
年
春
の
開
院
を
目
指
し
、
よ
り
細
か

い
図
面
を
作
る
実
施
設
計
段
階
に
あ
り
ま
す
。

先
月
に
は
、
基
本
設
計
に
係
る
住
民
説
明
会

を
２
回
開
催
し
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
さ

ま
ざ
ま
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今

後
も
皆
さ
ん
の
声
を
反
映
し
な
が
ら
、
安
心

な
病
院
づ
く
り
を
目
指
し
、
着
実
に
歩
み
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

 

匝
瑳
市
長
　

宮
内
康
幸

新
し
い
市
民
病
院
の
進
捗
と
財
政

地
域
課
題
解
決
に
向
け
た
産
学
連
携

　

匝
瑳
市
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結
す
る

千
葉
商
科
大
学
が
県
内
企
業
と
タ
ッ
グ
を

組
み
、
ソ
ー
ラ
ー
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
下
の
有
機

大
豆
を
使
用
し
た
環
境
負
荷
低
減
を
実
現

す
る
レ
ト
ル
ト
カ
レ
ー
を
開
発
。
江
戸
川

区
で
開
催
し
た「
環
境
フ
ェ
ア
２
０
２
６
」

の
匝
瑳
市
ブ
ー
ス
で
販
売
し
ま
し
た
。

　

有
機
大
豆
を
代
替
肉
と
し
て
使
用
す
る

こ
と
で
、
家
畜
由
来
の
温
室
効
果
ガ
ス
排

出
削
減
に
貢
献
、
ビ
ー
ツ
な
ど
の
県
産
野

菜
を
使
用
し
た
、
地
産
地
消
に
も
寄
与
し

た「
安
心
安
全
な
商
品
で
地
域
環
境
に
貢

献
す
る
」脱
炭
素
地
域
づ
く
り
の
一
環
で
す
。

２
年
目
の
米
作
り

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
着
任
し
て
２
年

目
に
入
り
ま
し
た
。
農
業
研
修
の
一
環
と

し
て
、
わ
ず
か
な
面
積
で
す
が
昨
年
初
め

て
米
作
り
を
体
験
し
、
今
年
も
継
続
し
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
１
年
目
は
、
何
も

分
か
ら
ず
指
導
の
下
で
作
業
す
る
の
が
精

一
杯
で
し
た
が
、
２
年
目
は
自
分
な
り
に

工
夫
し
な
が
ら
進
め
て
い
ま
す
。
通
年
開

催
さ
れ
る
市
主
催
の
有
機
農
業
（
水
稲
）

現
地
検
討
会
に
参
加
し
、
土
づ
く
り
や
雑

草
対
策
な
ど
地
域
に
適
し
た
栽
培
技
術
を

先
生
に
教
え
て
い
た
だ
き
、
２
年
目
の
米

作
り
に
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

農
業
振
興
担
当

安
藤
真
紀
子
隊
員

脱
炭
素

地
域
づ
く
り
担
当 

土
屋　

彰 

隊
員

千葉商科大学サービス創造学部の学生たち

有機農業（水稲）現地検討会の様子

第
16
回

協

力

隊
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文
芸
コ
ー
ナ
ー

宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４

力
作

募
集
中

匝瑳探訪

短
　

歌 

依
知
川　

雅
一 

推
薦

空
豆
を
と
り
て
湯
で
上
げ
朝
食
に

　

畑
が
く
れ
し
春
の
贈
り
も
の 

大
木　

洋
一

手
紙
書
く
夜
明
け
は
日
に
日
に
早
く
な
り

　

季
節
の
変
わ
る
を
施
設
の
友
に 
鈴
木　

和
子

さ
や
さ
や
と
早
苗
目
覚
め
る
青
田
風

　

朝
の
一
粒
飴
は
ほ
ん
の
り 

髙
橋
百
合
子

老
い
て
な
ほ
農
に
励
み
し
叔
母
の
逝
く

　

白
寿
迎
え
し
五
月
の
朝
に 

木
下　

昌
子

青
空
と
竹
林
写
す
水
鏡

　

傍
に
雉
ら
も
戯
れ
る
な
り 

内
藤
喜
代
美

あ
ぜ
道
の
犬
の
ふ
ぐ
り
の
か
わ
い
ら
し

　

名
づ
け
し
人
は
な
ぜ
に
こ
の
名
を 

松
尾　

博
子

子
や
孫
は
柱
の
傷
を
三
つ
増
や
し

  

泊
ま
ら
ず
帰
る
子
供
の
日
の
夜 

石
井　

洋
子

 

石
田　

健
治 

推
薦

土
中
で
も
激
し
き
戦
い
く
さ
あ
る
の
か
な

　

あ
り
の
兵
隊
忙せ
わ

し
く
動
き 

伊
橋　

裕
子

介
護
職
始
め
た
娘
に
お
年
寄
り

　

大
変
か
と
問
う
可
愛
い
よ
と
言
う 

林　

ツ
ヤ
子

俳
　

句 

椿　

和
枝 

推
薦

野
仏
の
わ
ず
か
に
傾
ぐ
夕
焼
か
な 

椎
名　

晴
江

葉
隠
れ
の
青
梅
探
る
竿
の
先 

那
須　

恒
雄

初
夏
や
さ
ざ
波
寄
す
る
九
十
九
里 

山
﨑
智
惠
子

梅
エ
キ
ス
一
匙
舐
め
て
風
薫
る 

川
口　

賢
一

友
と
行
く
地
酒
買
ふ
旅
夏
帽
子 

佐
々
木
之
子

百
歳
の
一
人
暮
し
や
花
南
瓜 

鈴
木　

志
子

絶
へ
間
な
く
馬
の
尻
尾
の
虻
払
ふ 

鵜
沢　

正
信

 

石
田　

健
治 

推
薦

植
え
揃
う
稲
田
の
空
に
燕
は 

熱
田　
　

和

野
良
猫
の
最
期
残
せ
し
路
の
染
み 

伊
藤
徳
太
郎

川
　

柳 

勝
又　

康
之 

推
薦

想
い
出
は
若
い
日
遠
く
潮
干
狩 

江
波
戸
京
子

海
の
家
浜
風
受
け
て
涼
を
と
る 

土
屋　

秀
雄

食
べ
る
か
ら
割
ら
な
い
よ
う
に
西
瓜
割
り 
林　

長
三
郎

雨
の
夜
遠
く
に
聞
こ
え
波
の
音 

鈴
木
ト
シ
子

砂
浜
を
走
る
子
供
の
は
し
ゃ
ぐ
声 

伊
藤　

繁
子

海
近
い
な
の
に
行
か
な
い
海
見
な
い 

塩
野　

京
子

許
す
こ
と
狭
い
心
を
悟
す
海 

安
藤　

幸
恵

 

石
田　

健
治 

推
薦

米
高
い
パ
ン
に
切
り
替
え
や
り
く
り
し 

須
貝　

玉
泉

情
け
な
い
曾
孫
抱
き
た
い
力
出
ず 

佐
藤　

三
久

　

７
月
１
日
の
早
朝
、

浴
衣
姿
に
裸
足
で
田

町
・
浅
間
神
社
を
お
参

り
す
る
「
お
せ
ん
げ
ん

さ
ま
」
が
あ
り
、
か
つ

て
大
変
な
に
ぎ
わ
い
だ

っ
た
と
聞
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
日
に

参
詣
す
る
の
は
、
富
士

山
本
宮
浅
間
大
社
の

「
朝
詣
で
」
に
倣
っ
た

も
の
で
し
ょ
う
。

　

八
日
市
場
の
浅
間
神

社
は
天
神
山
公
園
の
最
も
高
い
場
所
に
あ

り
、
そ
の
由
来
は
同
所
に
あ
る
石せ

き

祠し

（
石

の
宮
）
に
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
１
７
９
９

（
寛
政
11
）
年
の
正
月
に
「
田
町
氏
子
中
」

に
よ
っ
て
ま
つ
ら
れ
、
福
善
寺
の
下
寺
・

正
光
院
が
管
理
し
て
い
た
と
み
ら
れ
ま
す
。

　

天
満
宮
は
そ
れ
よ
り
少
し
遅
れ
て
１
８

４
２（
天
保
13
）
年
５
月
に
坂
本
、
橋
本
、

土
屋
の
３
氏
に
よ
っ
て
ま
つ
ら
れ
ま
し
た
。

天
満
宮
と
み
ら
れ
る
石
の
宮
が
そ
れ
で
、

境
内
の
手
洗
石（
１
８
２
０（
文
政
３
）年
）、

石
灯
籠（
１
８
０
２（
享
和
２
）年
）は
江
波

戸
、
大
木
、
大
川
、
坂
本
氏
ら
に
よ
り
寄

進
さ
れ
、
元
は
浅
間
神
社
神
前
に
あ
っ
た

と
推
測
さ
れ
ま
す
。
同
じ
境
内
に
ま
つ
ら

れ
る
石
の
宮
・
大
杉
大
明
神
（
１
８
０
３

（
享
和
３
）
年
）
は
、
伝
七
が
世
話
人
と
な

り
「
惣そ

う

若わ
か

者も
の

中じ
ゅ
う

」
が
立
て
ま
し
た
が
、
こ

の
若
者
中
は
当
時
の
八
日
市
場
村
の
す
べ

て
の
町
内
の
人
た
ち
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　
「
天
満
宮
石
段
新
設
諸
書
類
」（
１
９
５

３（
昭
和
28
）年
）が
当
時
の
関
係
者
の
後

継
者
か
ら
提
供
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
の
浅

間
神
社
、
天
満
宮
に
至
る
石
段
が
新
設
さ

れ
た
経
緯
や
経
費
な
ど
が
書
か
れ
て
い
ま

す
。

　

新
設
の
き
っ
か
け
は
田
町
区
が
同
28
年

10
月
、
八
日
市
場
町
長
宛
て
に
「
天
神
山

公
園
改
良
補
修
之
件
」
の
上
申
書
を
提
出

し
た
こ
と
で
し
た
。
当
時
、
町
村
合
併
計

画
も
進
ん
で
お
り
、
急
い
だ
背
景
に
は
、

合
併
後
で
は
う
ま
く
捗
ら
な
い
と
い
う
予

測
が
あ
っ
た
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

工
事
は
上
申
書
提
出
か
ら
２
日
後
の
20

日
に
起
工
式
、
翌
日
か
ら
石
段
新
設
工
事

が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
工
事
を
担
当
し
た

の
は
戦
後
の
失
業
対
策
事
業
対
象
の
労
働

者
で
し
た
。
同
年
12
月
末
に
は
工
事
が
完

成
し
た
よ
う
で
、
全
体
の
決
算
書
に
は
、

「
決
算
額
８
万
７
２
０
円
」
と
あ
り
ま
す
。

当
時
の
関
係
者
の
努
力
で
現
在
多
く
の
市

民
が
こ
の
石
段
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・
依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班
☎
73
・
０
０
８
０

No.242

石段の新設
───────八日市場を歩く

浅間神社・天満宮に至る石段
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お
知
ら
せ

各
種
検
診

◆
子
宮
が
ん
検
診

期
日
／
場
所
…
７
月
８
日
（
水
）
／

保
健
セ
ン
タ
ー

※
新
た
に
受
診
を
希
望
す
る
人
は
、

左
記
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
検
診

対
象
…
市
内
在
住
で
令
和
９
年
３
月

末
時
点
の
年
齢
が
、
40
、
45
、
50
、

55
、
60
、
65
、
70
歳
の
女
性　

日

時
／
場
所
…
７
月
10
日
（
金
）
９

時
〜
11
時
／
野
栄
総
合
支
所
、
12

日（
日
）・
13
日（
月
）９
時
〜
11
時
、

13
時
〜
14
時
30
分
／
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
…
前
腕
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
、

結
果
説
明
お
よ
び
必
要
な
人
に
は
栄

養
相
談　

費
用
…
69
歳
以
下
６
０
０

円
、
70
歳
以
上
２
０
０
円
（
生
活
保

護
世
帯
の
人
は
無
料
）

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

農
地
は
無
断
で
転
用
で
き
ま
せ
ん

　

農
地
を
農
地
以
外
の
用
途
に
転
用

す
る
場
合
、
一
時
的
な
利
用
で
も
知

事
の
許
可
が
必
要
で
す
。
農
地
を
転

用
す
る
場
合
は
、
事
前
に
農
業
委
員

会
（
市
役
所
３
階
）
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　

許
可
を
受
け
ず
に
転
用
し
た
場
合
、

３
年
以
下
の
拘
禁
刑
ま
た
は
３
０
０

万
円
以
下
の
罰
金
（
法
人
は
１
億
円

以
下
の
罰
金
）が
科
さ
れ
ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

 

☎
73
・
０
０
９
０

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費

助
成
制
度
の
更
新
手
続
き

　

身
体
障
害
者
手
帳
の
１
級
・
２
級
、

療
育
手
帳
の
Ⓐ
〜
Ａ
２
、
精
神
障
害

者
保
健
福
祉
手
帳
の
１
級
の
所
持
者

は
重
度
心
身
障
害
者
医
療
の
助
成
が

受
け
ら
れ
ま
す（
例
外
あ
り
）。

　

重
度
心
身
障
害
者
（
児
）
医
療
費

受
給
券
の
所
持
者
に
は
、
通
知
書
を

送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
７
月
10

日（
金
）ま
で
に
福
祉
課（
市
役
所
１

階
）
ま
た
は
野
栄
総
合
支
所
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
（
課
税
状
況
に
よ
り

対
象
と
な
ら
な
い
場
合
あ
り
）。

　

ま
た
、
前
回
の
申
請
お
よ
び
更
新

時
以
降
に
加
入
保
険
に
変
更
が
あ
っ

た
場
合
は
、
変
更
届
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

問
福
祉
課
障
害
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

介
護
職
員
初
任
者
研
修
な
ど

受
講
費
用
の
一
部
を
助
成

　

介
護
職
員
初
任
者
研
修
お
よ
び
介

護
福
祉
士
実
務
者
研
修
の
受
講
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

助
成
額
…
受
講
料
お
よ
び
教
材
費
の

２
分
の
１
（
上
限
は
介
護
職
員
初
任

者
研
修
５
万
円
、
介
護
福
祉
士
実
務

者
研
修
10
万
円
）　

要
件
…
①
令
和

７
年
４
月
１
日
以
後
に
研
修
を
修

了
し
て
い
る 

②
介
護
職
員
と
し
て
、

市
内
の
介
護
施
設
な
ど
に
直
接
雇
用

さ
れ
、
申
請
日
に
お
い
て
市
内
の
同

一
の
介
護
施
設
な
ど
に
３
カ
月
以
上

継
続
し
て
勤
務
し
、
引
き
続
き
勤
務

し
て
い
る 

③
匝
瑳
市
の
市
税
な
ど

に
未
納
が
な
い 

④
他
の
助
成
を
受

け
て
い
な
い　

申
請
方
法
…
令
和
９

年
３
月
５
日
（
金
）
ま
で
に
、
高
齢

者
支
援
課
（
市
役
所
１
階
）
へ
申
請

書
と
添
付
書
類
を
提
出

※
要
件
や
添
付
書
類
な
ど
の
詳
細
は
、

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課
支
援
班

 

☎
73
・
０
０
３
３

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

強
調
月
間

　

７
月
は
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

の
強
調
月
間
で
す
。

　

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
は
、
す

べ
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非
行
の
防

止
と
、
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯

罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築

こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

犯
罪
や
非
行
の
な
い
安
全
で
安
心

な
暮
ら
し
を
か
な
え
る
た
め
、
今
何

が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
か
、
自
分
に

は
何
が
で
き
る
の
か
を
、
い
ま
一
度

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

問
福
祉
課
社
会
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

市
民
病
院

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
検
査
の
休
止

　

機
械
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
８

月
13
日
（
木
）
は
、
乳
房
エ
ッ
ク
ス

線
撮
影
装
置
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー

装
置
）
を
使
用
し
た
検
査
を
休
止
し

ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
診

察
環
境
を
整
え
る
た
め
、
ご
理
解
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

 

問
市
民
病
院
☎
72
・
１
５
２
５

金
婚
夫
婦
は
お
申
し
込
み
を

　

結
婚
50
周
年
を
迎
え
る
夫
婦
の
健

康
と
幸
せ
を
祝
し
、
９
月
中
に
市
か

ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
郵
送
し
ま

す
。
対
象
期
間
よ
り
前
に
結
婚
し
、

過
去
に
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い
夫

婦
も
左
記
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
…
昭
和
51
年
９
月
１
日
〜
52
年

８
月
31
日
の
間
に
結
婚
し
た
市
内
在

住
の
夫
婦　

申
し
込
み
…
７
月
31
日

（
金
）
ま
で
に
、
①
夫
婦
氏
名 

②
住

所 

③
電
話
番
号 

④
結
婚
年
月
日
を

左
記
ま
で

問
高
齢
者
支
援
課
支
援
班

 

☎
73
・
０
０
３
３

情報アラカルトInformation á la carte

１号広告

看護・介護・栄養士・調理員等、様々な職種を募集します
詳しくはホームページをご確認ください ⇒

介護職員初任者研修は10月開講予定です
お問合せは☎0479（85）8810　シオン（斎藤）まで

１号広告

16広報そうさ 2026 .7月号



書
ま
た
は
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
）

を
マ
イ
ナ
保
険
証
利
用
登
録
状
況
に

基
づ
き
、
世
帯
ご
と
に
郵
送
し
ま
す
。

　

資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
は
、
マ
イ

ナ
保
険
証
普
及
の
た
め
、
今
回
か
ら

70
歳
未
満
の
被
保
険
者
に
は
有
効
期

限
が
な
い
も
の
を
送
付
し
ま
す
。
令

和
９
年
度
以
降
、
引
き
続
き
匝
瑳
市

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
場

合
は
、
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
を
送

付
し
な
い
予
定
で
す
。
な
お
、
有
効

期
限
は
自
動
更
新
さ
れ
ま
す
。

　

資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
の
内
容
は

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
マ
イ
ナ
ポ

ー
タ
ル
か
ら
確
認
が
で
き
ま
す
。
そ

の
情
報
を
書
面
の
代
わ
り
に
医
療
機

関
へ
提
示
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

書
面
の
汚
損
や
紛
失
し
た
場
合
、
再

発
行
が
で
き
ま
す（
要
申
請
）。

※
「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」
が
交

付
さ
れ
た
場
合
は
マ
イ
ナ
保
険
証
が

利
用
で
き
な
い
と
き
を
除
き
、
マ
イ

ナ
保
険
証
で
の
受
診
と
な
り
ま
す
。

問
市
民
課
国
保
年
金
班

 

☎
73
・
０
０
８
６

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
回
収

日
時
…
７
月
７
日
（
火
）
８
時
30
分

〜
11
時
30
分　

場
所
…
Ｊ
Ａ
ち
ば
み

ど
り
八
日
市
場
支
店
駐
車
場　

料
金

…
１
㎏
に
付
き
70
円　

申
し
込
み
…

７
月
３
日（
金
）ま
で
に
左
記
ま
で

回
収
品
目
…
展
張
さ
れ
て
い
た
使
用

済
み
ビ
ニ
ー
ル
、
使
用
済
み
ポ
リ
・

肥
料
空
き
袋
（
糸
入
り
塩
化
ビ
ニ
ー

ル
や
防
虫
・
防
災
ネ
ッ
ト
な
ど
は
不

可
）　

搬
入
時
の
注
意
事
項
…
①
15

㎏
程
度
で
つ
づ
ら
折
り
な
ど
に
す
る 

②
劣
化
の
著
し
い
も
の
は
搬
入
し
な

い 

③
土
を
洗
い
落
と
し
て
お
く 

④

ビ
ニ
ー
ル
と
ポ
リ
を
分
け
る
（
ビ
ニ

ー
ル
は
厚
さ
ご
と
に
分
け
る
）  

⑤

石
、
金
属
、
木
片
な
ど
を
混
入
し
な

い 
⑥
マ
イ
カ
線
は
使
用
し
な
い

問
Ｊ
Ａ
ち
ば
み
ど
り
八
日
市
場
支

店
購
買
☎
72
・
１
１
７
７

植
木
見
本
園
の
植
木
を

お
譲
り
し
ま
す

　

市
で
管
理
し
て
き
た
植
木
見
本
園

の
閉
鎖
に
伴
い
、
マ
ツ
や
サ
ツ
キ
な

ど
の
樹
木
約
20
本
を
お
譲
り
し
ま
す
。

希
望
者
多
数
の
場
合
は
そ
の
場
で
抽

選
を
行
い
ま
す
。

対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
、
市

内
の
地
域
団
体　

日
時
…
7
月
16
日

（
木
）
13
時
30
分
〜　

場
所
…
市
民

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

※
木
の
掘
り
起
こ
し
、
運
搬
、
植
樹

に
係
る
作
業
や
費
用
は
、
す
べ
て
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。
詳
細
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
農
林
水
産
課
振
興
班

 

☎
73
・
０
０
８
９

国
民
健
康
保
険
の
有
効
期
限
な
ど

が
更
新
さ
れ
ま
す

　

現
在
の
国
民
健
康
保
険
資
格
確
認

書
な
ど
は
、
７
月
末
で
有
効
期
限
が

切
れ
る
た
め
、
新
し
い
被
保
険
者
情

報
が
記
載
さ
れ
た
書
類
（
資
格
確
認

　国民年金保険料を未納のままにしておくと、将来の老
齢基礎年金や万一の時などに障害基礎年金、遺族基礎
年金を受け取ることができないことがあります。収入
の減少や失業などで保険料を納付することが難しくなった場合は、申
請により保険料が免除または猶予される制度があります（＝下表）。
　免除などを受けるには申請が必要です。申請は、市民課（市役所１
階）と野栄総合支所で受け付けています。マイナンバーカードを持っ
ている人は、マイナポータルから申請することもできます。
◆国民年金保険料の免除・猶予の基準

免　除

　本人、配偶者、世帯主それぞれの前年の所得が下記基準額以下の人

全額免除 （扶養親族等の数＋１）×35万円＋32万円

４分の３免除 88万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

半額免除 128万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

４分の１免除 168万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

納付猶予

　50歳未満の本人、配偶者それぞれの前年の所得が下記基準額以下の人
（扶養親族等の数＋１）×35万円＋32万円

学生納付特例

　大学や専門学校などの学生本人の前年の所得が下記基準額以下の人（学生証
などの写しが必要）

128万円＋扶養親族等の数×38万円＋社会保険料控除額等

失業特例

　本人、配偶者、世帯主のいずれかが退職または廃業した人（離職票や雇用保
険受給資格者証などの写しが必要）

※「扶養親族等控除額」、「社会保険料控除額等」は、年末調整・確定申告で申
告された金額です。源泉徴収票や確定申告書控えなどでご確認ください。

問市民課国保年金班☎73－0086

国民年金保険料の免除・猶予制度度

１号広告 １号広告
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お
知
ら
せ

水
道
料
金（
基
本
料
金
）

一
部
を
減
免
し
ま
す

　

国
の
「
物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援

地
方
創
生
臨
時
交
付
金
」
を
活
用
し
、

水
道
料
金
（
基
本
料
金
）
の
一
部
を

減
免
し
ま
す
。

対
象
…
八
匝
水
道
企
業
団
と
契
約
し

て
い
る
水
道
使
用
者（
口
径
13
㎜
・

20
㎜
・
25
㎜
。
官
公
署
は
対
象
外
）　

減
免
と
な
る
料
金
…
奇
数
月
検
針
区

域
は
９
月
請
求
分
、
偶
数
月
検
針
区

域
は
10
月
分
請
求
分

問
八
匝
水
道
企
業
団

 

☎
73
・
３
１
７
１

後
期
高
齢
者
医
療
資
格
確
認
書
な
ど

お
手
元
に
届
き
ま
す

　

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
に
、

８
月
１
日
（
土
）
か
ら
利
用
で
き
る

「
資
格
確
認
書
」
ま
た
は
「
資
格
情
報

の
お
知
ら
せ
」
が
７
月
中
に
送
付
さ

れ
ま
す
。

◆
資
格
確
認
書
が
送
付
さ
れ
る
人

①
令
和
８
年
８
月
１
日
時
点
で
85
歳

以
上
の
人
（
マ
イ
ナ
保
険
証
の
保
有

状
況
に
か
か
わ
ら
ず
、
85
歳
以
上
の

人
全
員
に
送
付
さ
れ
ま
す
） 

②
84
歳

以
下
で
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て

い
な
い
、
ま
た
は
マ
イ
ナ
保
険
証
で

の
受
診
が
困
難
な
人
、
普
段
か
ら
マ

イ
ナ
保
険
証
を
使
用
し
て
い
な
い
人

◆
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
が
送
付
さ

れ
る
人

　

84
歳
以
下
で
、
次
の
条
件
を
両
方

と
も
に
満
た
す
人

①
過
去
12
カ
月
間
に
マ
イ
ナ
保
険
証

を
６
回
以
上
利
用
し
て
い
る 

②
概

ね
直
近
３
カ
月
以
内
に
マ
イ
ナ
保
険

証
の
利
用
実
績
が
あ
る

※
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
が
届
い
た

人
で
、
資
格
確
認
書
の
交
付
を
希
望

す
る
人
は
、
市
民
課（
市
役
所
１
階
）

ま
た
は
野
栄
総
合
支
所
窓
口
で
資
格

確
認
書
の
継
続
交
付
を
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

問
市
民
課
保
険
料
班

 

☎
73
・
０
０
８
６

放
置
さ
れ
た
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
容
器
の

無
料
回
収

　

転
倒
事
故
や
漏
え
い
な
ど
の
災
害

事
故
防
止
の
た
め
、
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
容
器

の
無
料
回
収
を
行
い
ま
す
。

対
象
…
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
容
器
（
カ
セ
ッ
ト

ボ
ン
ベ
や
キ
ャ
ン
プ
用
Ｏ
Ｄ
缶
を
除

く
）　

期
間
…
８
月
31
日
（
月
）
ま
で

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
10
時

〜
16
時
）

※
回
収
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
千
葉
県
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
協
会

 

☎
０
１
２
０
・
１
２
２
・
１
２
８

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

お
買
い
求
め
は
県
内
で

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は
、
１

等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円
。
同

時
発
売
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ

は
、
１
等
３
０
０
０
万
円
。
新
発
売

の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
プ
レ
ミ
ア
ム

は
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
12
億
円

で
す
。

　

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
村

の
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。
都

道
府
県
別
販
売
実
績
に
よ
る
県
配
分

が
あ
り
ま
す
の
で
、
県
内
の
宝
く
じ

売
り
場
で
ご
購
入
く
だ
さ
い
。
発
売

期
間
は
７
月
31
日（
金
）ま
で
で
す
。

問
千
葉
県
市
町
村
振
興
協
会

 

☎
０
４
３
・
３
１
１
・
４
１
６
２

催
　
し

銚
子
・
九
十
九
里
地
域

漁
業
就
業
相
談
会

対
象
…
銚
子
・
九
十
九
里
地
域
で
漁

業
者
に
な
り
た
い
人
や
漁
業
に
興

味
の
あ
る
人　

日
時
…
７
月
11
日

（
土
）
10
時
〜
16
時　

場
所
…
銚
子

商
工
会
議
所（
銚
子
市
）

問
銚
子
水
産
事
務
所
改
良
普
及
課

 

☎
０
４
７
９
・
22
・
８
３
９
７

　突然業者から電話が
あり、分電盤の点検を
勧められ依頼したとこ
ろ、高額な交換工事契
約を結んでしまったと
いうトラブルが増えています。
　分電盤は４年に１回の法定点検が電力会社に
義務づけられていますが、必ず事前に書面で通
知があり、登録調査機関の調査員証を持った調
査員が来ます。また、点検後にその場で修理や
交換工事の契約を勧めることはありません。突
然の電話や訪問による点検には注意しましょう。
契約してしまっても、クーリング・オフできる
場合があるので、ご相談ください。
問匝瑳市消費生活センター（市役所３階商工観
光課内）☎74－7007（月・火・木・金曜日 ９
時～12時、13～16時。祝日、年末年始除く）

分電盤の点検商法に注意！

消費生活メモ No.23

点
検
に

点
検
に

伺
い
ま
す
！

伺
い
ま
す
！

情報アラカルトInformation á la carte

車を売るのに迷ったらお電話を！
買うのはディーラーでも売るのは買取店がお得♪
動かない車や車検切れもOK！出張査定も可能！
契約から支払いまでスピーディーで安心☆

まずはお気軽にお電話でご相談ください

㈱フリスティインターナショナル

INTERNATIONAL
FRESTY 匝瑳市飯倉374番地1　　月曜定休

℡ 0479-72-2828

※スタッフも募集中です

１号広告

正社員募集中
まずはお気軽にお電話下さい。
（ハローワークに掲載中）

☎:0479-67-4551（総務課）
匝瑳市今泉3909-1KOKAN KOGYO CO.,LTD.

１号広告
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　ハローワーク銚子の求人情報のうち、匝瑳市・旭市分
の求人票を閲覧できます。
時間…９時～16時30分　場所…商工観光課（市役所３
階）、野栄総合支所（１階ロビー）
▼求人数（６月15日現在）
フルタイム…204件　パートタイム…91件
 問商工観光課商工観光班☎73－0014

求人情報

　７月20日（月）は祝日ですが、普通ごみの収集を行い
ます。

祝日のごみ収集

・固定資産税〔第２期〕
・国民健康保険税〔第２期〕
・後期高齢者医療保険料〔第１期〕
・介護保険料〔第２期〕

納期限（口座振替日）は７月31日（金）です。

税と保険料

●市へ 
連合千葉 東総・香取地域協議会 様より …５万116円
株式会社石田屋 代表取締役 石田昇 様より …２万円
●社会福祉協議会へ 
匝瑳市植木組合 様より …２万8900円

寄付（２万円以上）

第
46
回
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会

記
念
リ
レ
ー
放
流（
マ
ダ
イ
）

対
象
…
市
内
の
小
学
生
な
ど
の
親

子　

日
時
…
７
月
26
日
（
日
）
12
時

30
分
〜　

場
所
…
飯
岡
漁
港
（
旭

市
）　

定
員
…
10
組　

申
し
込
み
…

７
月
17
日（
金
）ま
で
に
左
記
ま
で

問
農
林
水
産
課
振
興
班

 

☎
73
・
０
０
８
９

市
民
ゴ
ル
フ
大
会

期
日
…
10
月
６
日
（
火
）　

場
所
…

千
葉
桜
の
里
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
（
香
取

市
）　

費
用
…
プ
レ
ー
費
９
０
９
０

円
（
セ
ル
フ
、
食
事
付
き
）、
参
加

こ
こ
ろ
の
健
康
の
つ
ど
い

テ
ー
マ
…
就
労
支
援
・
仕
事　

日
時

…
７
月
14
日
（
火
）
10
時
〜
11
時
30

分　

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

問
福
祉
課
障
害
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

養
育
費
無
料
法
律
相
談

日
時
…
７
月
18
日
（
土
）
13
時
〜
16

時　

場
所
…
あ
さ
ひ
市
民
セ
ン
タ
ー

（
旭
市
）

※
１
人
40
分
程
度
。
要
予
約
。

問
千
葉
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会 

 

☎
０
４
３
・
２
２
２
・
５
８
１
８

費
２
０
０
０
円　

定
員
…
２
０
０
人

（
申
し
込
み
順
）　

申
し
込
み
…
７

月
20
日
（
月
・
祝
）
以
降
に
左
記
ま

で
問
松
山
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
☎
72
・
３

６
４
１（
同
番
号
で
フ
ァ
ク
ス
可
）

募
　
集

自
衛
官（
航
空
学
生
・
一
般
曹
候

補
生
・
任
期
制
自
衛
官
）

◆
航
空
学
生

応
募
資
格
…【
航
空
】
18
歳
以
上
24

歳
未
満
の
人　
【
海
上
】
18
歳
以
上

23
歳
未
満
の
人　

※
高
卒
者
（
見
込

み
含
む
）
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了

者
（
見
込
み
含
む
）　

試
験
日
…
９

月
19
日
（
土
）　

受
付
期
間
…
８
月

28
日（
金
）ま
で

◆
一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

人　

試
験
日
…
９
月
16
日（
水
）
〜

27
日（
日
）の
う
ち
指
定
す
る
１
日　

受
付
期
間
…
９
月
１
日（
火
）ま
で

◆
２
等
陸
・
海
・
空
士
（
任
期
制
自

衛
官
）

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

人　

試
験
日
…
受
付
時
に
お
知
ら
せ

受
付
期
間
…
随
時

問
自
衛
隊
成
田
・
旭
地
域
事
務
所

 
☎
０
４
７
６
・
22
・
６
２
７
５

わ
が
家
の
耐
震
相
談
会

　

木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
関
す
る
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
…
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

建
築
し
た
木
造
住
宅
に
住
む
市
民　

日
時
…
７
月
26
日
（
日
）
９
時
〜
12

時　

場
所
…
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー　

定
員
…
10
組
程
度
（
事
前
予
約

制
）　

申
し
込
み
…
７
月
17
日
（
金
）

ま
で
に
左
記
ま
で

※
住
宅
の
間
取
り
が
分
か
る
図
面
や

写
真
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

 
☎
73
・
０
０
９
１
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編集後記
▷先日、少し遅めに家に帰ると玄関に見慣れぬビニール袋が置
かれていました。恐る恐る中をのぞくと何やら植物の苗が。ど
うやら子どもが学校で育てている朝顔の芽がたくさん出たので、
間引いたものを家に持って帰ってきたようです。ベランダに置
いてあるプランターにさっそく移植し、育てることにしました。
思えば朝顔を育てるのも小学校以来〇十年ぶり。子どもの頃の
記憶を思い出しながら日々お世話をしています。 （中川）

１日（水）
ふれあいパーク七夕飾り（～７日）
▷願い事を書くための短冊を用意しています。　※問い合わ
せはふれあいパーク八日市場（☎70－5080）まで。

４日（土）
パークゴルフそうさ市民無料開放デー
▷市民を対象に、１ラウンドを無料開放します。道具のレン
タルも無料です。受付時間…８時30分～17時　※問い合わせ
はパークゴルフそうさ（☎74－3751）まで。

12日（日）

有害鳥獣の一斉駆除
▷カラスなどの鳥類による農作物被害を防止するため、市内
全域で有害鳥獣駆除を実施します。時間は日の出から日没ま
でで、腕章を着けた匝瑳猟友会員が、人や家屋、動植物に万
全の注意を払いながら行います。　※問い合わせは農林水産
課（☎73－0089）まで。

16日（木）
献血
▷市民ふれあいセンターで、10時～11時45分、13時～16時
に実施します。　※問い合わせは健康管理課（☎73－1200）
まで。

20日（月） 海の日

30日（木）
献血
▷野栄総合支所で、９時45分～12時に実施します。　※問い
合わせは健康管理課（☎73－1200）まで。

2026.7 匝瑳市カレンダー／主な行事など

お子さん（就学前まで）の写真に、氏名・生年月日・親の氏名・
住所・連絡先・コメント（20文字程度）を添え、メールなどで
ご応募ください（メールは右のQRコードから）。

人のうごき
●人口と世帯（５月末現在、カッコ内は前月比）
人口 32,385人（－92人）　男性 16,221人（－27人）　女性 16,164人（－65人）
世帯 14,957世帯（－52世帯）
●５月分の異動
転入 112人　転出 166人　出生 10人　死亡 47人
その他増 １人　その他減 ２人
●市内交通事故（５月分、カッコ内は2026年累計）
件数 ４件（29件）　死者 ０人（０人）　負傷者 ５人（38人）

　専門家や市内の有
機農業者が「環境に
やさしい農業」であ
る有機農業の魅力や
取り組みを紹介しま
す。
日時…７月23日（木）
14時～16時20分
場所…市民ふれあい
センター
内容…有機農業の特性・特徴や、水稲有機栽培の手法な
ど
講師…公益財団法人自然農法国際研究開発センター・三
木孝昭氏　他
申し込み…７月17日（金）までに下記まで

問農林水産課農業戦略室☎73－0089

　７月10日（金）～19日（日）は、「夏の交通安全運動」が
実施されます。
　夏休みを迎えるこの時期は、行楽客などによる交通量・
交通流の変化、暑さによる集中力の低下などから、重大
交通事故の発生が懸念されます。
　市民一人ひとりが交通ルールを守り、正しい交通マナ
ーを実践し、交通事故を防止しましょう。
◆運動重点
①自転車のヘルメット着用促進と交通ルールの理解・順
守の徹底
②飲酒運転の根絶　～飲酒運転ゼロを目指して～
③歩行者の安全確保と安全運転の励行

問環境生活課市民協働班☎73－0088

7.23 有機農業講演会

7.10～19 夏の交通安全運動

　

羽う

い

と

生
透
く
ん

 

令
和
７
年
１
月
生
ま
れ〔
平
木
〕

ママの足の間から
ママの足の間からニッコリさん♪
ニッコリさん♪

講師を務める三木氏

新
聞
未
購
読
世
帯
へ
は
広
報
そ
う
さ
を
郵
送
し
ま
す
。

送
付
希
望
は
市
役
所
秘
書
課（
☎
73－

0080）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

編
集
・
発
行
　
匝
瑳
市
秘
書
課

令
和
8
年
7
月
号
N
o.246

〒
289－

2198　
匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
7
9
3
番
地
2

TEL 0479－
73－

0080　
FA
X 0479－

72－
1114

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
 https://w

w
w
.city.sosa.lg.jp/

広
報
そ
う
さ
は
、
読
み
や
す
く
分
か
り
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の
「
Ｕ
Ｄ
（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）
フ
ォ
ン
ト
」
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

ア イ ド ル 登
場
No.337

この広報紙は環境に配慮し、
植物油インキと再生紙を使用しています。

※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

《紙面内で特に記載のない場合》
＝問い合わせ先　 ＝申し込み先
申し込みは１日から受け付け、費用は無料
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