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　暖かな陽気で迎えた４月上旬。市内の学校や幼稚
園・保育園（所）で入学式・入園式が行われました。
初々しい表情で式典に参加した子どもたちは、期待
と希望を胸に新生活をスタートしました。
 〔４月８日、平和小学校〕
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式
典
は
、
来
賓
や
招
待
者
、
表

彰
者
な
ど
市
内
外
か
ら
約
４
０
０

人
が
列
席
し
て
、
盛
大
か
つ
厳
粛

に
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

国
家
斉
唱
が
行
わ
れ
た
後
、
宮

内
康
幸
市
長
が
式
辞
で
、
20
年

間
の
市
政
の
取
り
組
み
や
出
来
事

な
ど
を
振
り
返
る
と
と
も
に「
こ

れ
ま
で
以
上
に
本
市
の
特
性
を
磨

き
、
最
小
経
費
で
最
大
効
果
を
生

む
政
策
を
選
択
し
て
い
く
」
と
述

べ
、
本
市
の
さ
ら
な
る
飛
躍
に
向

け「
住
ん
で
よ
か
っ
た
、
こ
れ
か
ら

も
住
み
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
た

だ
け
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
」と
誓
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
議
会
を
代
表
し
て

都
祭
広
一
議
長
の
あ
い
さ
つ
の

後
、
市
政
功
労
者
（
77
人
、
５
団

体
）
の
表
彰
と
受
章
者
代
表
・
太

1

式
辞
を
述
べ
る
宮
内
市
長 

2

あ
い
さ
つ
を

す
る
都
祭
市
議
会
議
長 

3

式
典
に
参
加
す
る

受
賞
者

　

平
成
18
年
１
月
23
日
に
匝
瑳
市
が
誕
生
し
て
、
今
年
で
20
年
を
迎
え
ま
し
た
。

こ
の
節
目
の
年
に
当
た
り
、
20
周
年
を
記
念
す
る
式
典
が
３
月
28
日
に
、
八
日

市
場
ド
ー
ム
で
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。

匝
瑳
市
制
施
行
20
周
年
記
念
式
典
を
挙
行

20
年
の
歴
史
と
共
に

1

3

2
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田
安
規
前
市
長
に
よ
る
謝
辞
と
続

き
、
高
梨
み
ち
え
千
葉
県
副
知
事
、

石
井
準
一
参
議
院
議
員
、
武
田
正

光
千
葉
県
議
会
議
長
を
は
じ
め
大

勢
の
来
賓
か
ら
祝
辞
を
い
た
だ
い

た
他
、
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
で
活
躍

す
る
プ
ロ
野
球
選
手
の
及
川
雅
貴

選
手
か
ら
お
祝
い
の
ビ
デ
オ
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
放
映
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
記
念
公
演
と
し
て
、

匝
瑳
市
シ
テ
ィ
・
ア
ン
バ
サ
ダ
ー

２
組
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
ラ
イ
ブ

が
行
わ
れ
、
匝
瑳
市
Ｐ
Ｒ
ソ
ン

グ
「
瑳あ

ざ

や
か
に
匝め

ぐ

る
町
」
を
歌
う

Ｓソ

ウ
Ｏ
Ｗ
さ
ん
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

や
和
楽
器
ユ
ニ
ッ
ト
打
花
打
火

－
D
A
K
A
D
A
K
A

－

に
よ
る
和
笛

と
和
太
鼓
の
演
奏
で
式
典
に
花
を

添
え
ま
し
た
。

◆自治功労（16人）
　地域の自治や住民福祉の振興など市政の
発展に長年貢献した個人に贈られる表彰です。
◆統計功労（４人）
　統計調査員として、統計業務の発展に長
年貢献した個人に贈られる表彰です。
◆教育文化功労（10人）
　学校教育・社会教育の振興や学術・文化
などの教育文化の向上に長年貢献した個人
に贈られる表彰です。
◆社会福祉功労（23人）
　保護司や民生委員など社会福祉事業に従
事し、社会福祉の向上に長年貢献した個人
に贈られる表彰です。
◆産業功労（１団体）
　産業・土地改良・商工業・伝統工芸など
の振興に貢献した個人や団体に贈られる表
彰です。
団体名…タイヘイ株式会社
◆消防・交通安全・防犯功労（19人）
　消防行政・交通安全対策業務・防犯対策
業務などに従事し、長年貢献した個人や団
体に贈られる表彰です。
◆環境衛生功労（４団体、５人）
　保険推進活動など保健医療に貢献した個
人や団体に贈られる表彰です。
団体名…一般社団法人旭匝瑳医師会、一般
社団法人旭匝瑳薬剤師会、一般社団法人香
取匝瑳歯科医師会、木村屋金物建材株式会
社
 ※団体名は五十音順。

市政功労者表彰

2

45 3

7

1 阪神タイガース及川
雅貴選手からお祝いの
メッセージ 2 玄関で
招待者を迎える様子  
3 SOWさんによる匝
瑳市PRソングの披露 
4 厳粛な雰囲気に包ま
れた会場 5 打花打火
-DAKADAKA-による
和楽器の演奏 6 功労
者の表彰 7 謝辞を述
べる太田前市長

1

6
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野
手
浜
で
植

祭
を
開
催

〜
１
０
０
年
先
ま
で
ふ
る
さ
と
を
守
る
〜

〝
津
波
か
ら
い
の
ち
を
守
る
森
の
防
潮
堤
づ
く
り
in
そ
う
さ
〞

　

５
月
24
日
（
日
）
野
手
浜
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
南
側
防
潮
堤
で
、
植
樹
祭
を
実
施
し

ま
す
。
当
日
は
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
に
よ
る
出
店
も
あ
り
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

市制施行20周年記念行事
野
手
浜

野
手
浜

総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

植樹場所は野手浜総合グラウンド南側（写真：赤マルが植樹箇所）

　

津
波
か
ら
い
の
ち
を
守
る
森
に

つ
い
て
、
そ
の
仕
組
み
や
効
果
な

ど
を
解
説
し
、
植
樹
祭
が
よ
り
有

意
義
と
な
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
す
。
植
樹
祭
の
同
日
午
前
に
実

施
し
ま
す
の
で
、
植
樹
参
加
者
の

来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
…
５
月
24
日（
日
）10
時
〜

場
所
…
野
栄
総
合
支
所

※
植
樹
祭
の
申
し
込
み
時
に
「
セ

ミ
ナ
ー
受
講
希
望
」
と
伝
え
て
く

だ
さ
い
。

問
農
林
水
産
課
振
興
班

 

☎
73
・
０
０
８
９

　

こ
の
植
樹
祭
は
、
主
催
者
「
公

益
財
団
法
人 

鎮
守
の
森
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
が
千
葉
県
と
「
法
人

の
森
」
協
定
を
結
び
、
野
手
浜
の

保
安
林
に
植
樹
す
る
も
の
で
、
市

が
後
援
し
「
市
制
施
行
20
周
年
記

念
」の
行
事
と
し
て
実
施
し
ま
す
。

　

鎮
守
の
森
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、

東
日
本
大
震
災
で
岩
手
県
大
槌
町

の
海
辺
に
あ
る
神
社
が
津
波
に
流

さ
れ
ず
残
っ
た
こ
と
か
ら
、
そ

の
理
由
を
「
地
域
本
来
の
自
然
林
、

い
わ
ゆ
る
鎮
守
の
森
が
津
波
被
害

を
低
減
さ
せ
た
」
と
分
析
。
日
本

各
地
の
海
岸
線
な
ど
で
、「
い
の

ち
を
守
る
森
」
と
し
て
、
在
来
種

の
「
混
植
・
密
植
」
に
よ
る
植
樹

を
進
め
て
い
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
野
手
浜
の
約
９
０

０
㎡
の
植
樹
用
に
整
備
さ
れ
た
箇

所
に
、
タ
ブ
ノ
キ
や
ヤ
ブ
ツ
バ
キ

な
ど
の
苗
木
約
３
０
０
０
本
を
植

え
ま
す
。

　

当
日
は
、
参
加
者
の
た
め
、
そ

う
さ
観
光
物
産
セ
ン
タ
ー
匝
り
の

里
と
会
場
を
結
ぶ
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

の
運
行
と
、
野
手
浜
総
合
グ
ラ
ウ

ン
ド
で
の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

匝
瑳
市
20
周
年
の
記
念
と
し
て

１
０
０
年
の
命
を
守
る
植
樹
祭
に
、

あ
な
た
も
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

参
加
者
を
募
集

　

植
樹
祭
に
参
加
す
る
市
民
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。
個
人
、

団
体
、
事
業
所
、
家
族
で
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
…
５
月
24
日
（
日
）
13
時
〜

15
時
30
分
（
受
け
付
け
は
12
時

〜
）　

受
付
場
所
…
野
手
浜
総
合

グ
ラ
ウ
ン
ド　

持
ち
物
…
飲
み
物
、

手
持
ち
シ
ャ
ベ
ル　

申
し
込
み
…

左
記
ま
で

問
農
林
水
産
課
振
興
班

 

☎
73
・
０
０
８
９

市
民
向
け
セ
ミ
ナ
ー
同
日
開
催 

も
っ
と
詳
し
く「
い
の
ち
を
守
る
森
」を
知
ろ
う

の機能いのちを守る森
❶緑の壁となり、破砕効果で津波のエネルギーを低減する
❷家や車など引き波でさらわれるものを食い止める
❸１度つくれば自然の力で循環し、メンテナンスが不要
❹森から生まれるミネラルで、多様な生物を育む
❺CO2の吸収・削減に貢献する
❻風雨、火災にも強い防災林になる
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　幹回り約10ｍの巨樹「安久山
のスダジイ」（＝写真）を中心に、
ツツジや山野草などがあしらわ
れた風情ある日本庭園が開放さ
れます。
日時…５月４日（月・祝）・５
日（火・祝）の10時～16時
場所…平山邸（安久山197番
地） 
入園料…500円（全額が慈善団
体へ寄付されます） 
 問飯高まるごと体験博物館☎85－7210

こどもの日イベント
　匝りの里で子ども向けイベント実施！ソーサマンショー
と子ども神

み こ し

輿、ゲームやシール交換会を行います。
日時…５月５日（火・祝）10時～14時
場所…そうさ観光物産センター匝りの里
※参加無料。雨天中止。
 問匝瑳市観光物産協会☎85－5015

駅からハイキング
　「匝

めぐ

る☆瑳
あざ

やかハイキング～彩り匝瑳ウォーク」と題し、
匝りの里を起点にした約15kmのハイキングを開催。広大
な農地と太陽光発電が共存する「ソーラーシェアリングの
郷」、松山庭園美術館や松峰神社などを巡る、解放感たっ
ぷりのコースです。
期間…５月16日（土）～31日（日）
参加方法…各日９時～11時30分にそうさ観光物産センタ
ー匝りの里で受け付け。
※参加無料。
 問市観光協会事務局（商工観光課内）☎73－0014

　ふじの里・木積地区では、多くのフジがお出迎え。３日
（日・祝）は10時～雅楽の演奏が行われます。
期間…５月６日（水・振休）まで
場所…おせん様の藤園（木積57番地）周辺
 問同祭実行委員会・行木☎73－1514

“新緑の匝瑳”を巡る観光周遊バス
　匝りの里を起点に、観光スポットを巡る無料の観光周遊
バスを運行します。
期間…５月２日（土）～５日（火・祝）
◆バスの時刻表（時間は原則、発車時刻）

　自慢の植木の出来栄えを競う共進会や展示
直売会が行われます。
日時…５月３日（日・祝）～５日（火・祝）の
９時～16時
場所…生涯学習センター駐車場（野栄総合支
所隣り）
※雨天決行。
問同まつり実行委員会（匝瑳市植木組合）
 ☎080－4936－9583

停車場所 １便 ２便 ３便 ４便 ５便
①匝りの里 8:50 10:00 12:35 14:20 15:34
②松山神社前 9:00 10:10 12:45 14:30 15:44
③ふじ祭会場入口 9:05 10:15 12:50 14:35 15:59
④飯高檀林跡駐車場 9:20 10:30 13:05 14:50 16:14
⑤ガーデン・オープン
　・チャリティ会場 9:30 10:40 13:15 15:00 16:24

⑥ふれあいパーク
　八日市場 9:42 10:52 13:27 15:12 16:36

①匝りの里 9:56着 11:06着 13:41着 15:26着 16:50着

藤
棚
の
下
で
行
わ
れ
る
雅
楽
の
演
奏

 問市観光協会事務局（商工観光課内）☎73－0014

ガーデン・オープン・チャリティ おせん様のふじ祭

　木々の若葉が青々と茂るこの時期、市内では多くの
イベントが開催されます。ぜひ、緑あふれるふるさと
巡りをお楽しみください。

色鮮やかな鉢植木や銘木が並ぶ植木まつり

新緑の匝瑳
魅力が盛りだくさ

ん！

第20回匝瑳市植木まつり
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　赤や白、黄色など色とりどりのチューリップ約５万本が
辺り一面に広がる春の風物詩、そうさチューリップ祭りが
のさか花の広場を会場に行われました。
　４月５日に開催されたイベントでは、楽天舞による踊り
の披露や農作業機械の展示、キャラクター撮影会などが行
われました。会場内は、チューリップに囲まれながら写真
撮影を楽しむ家族連れなどでにぎわいをみせていました。

　匝瑳地区・松山の松山神社で４月13日、市の無形民俗
文化財に指定されている松山神社神楽が奉納されました。
　「天狗様」や「榊

さかきば

葉」など、演目ごとに異なる面や華やか
な衣装に身を包み、太刀・鈴・扇・榊などを持ちながら、
全12演目（12座）が執り行われました。最後には、神楽殿
に巡らしたしめ縄を刀で切る「〆

しめきり

切」 が披露され、集まっ
た観客たちは大きな拍手を送りました。

色鮮やかな花が咲き誇る
第30回そうさチューリップ祭り

受け継がれる伝統の舞
松山神社の神楽

　“桜の名所”として知られる天神山で、桜まつりが３月
20日～４月５日に行われ、見ごろを迎えた桜を一目見よう
と多くの人が訪れました。３月28日に開催されたお花見
イベントでは、地元飲食店によるグルメ屋台の出店やカラ
オケ大会、子ども神

みこし

輿の渡御などが行われた他、田町区の
囃
はやし

子連によるお囃子演奏が行われ、笛や太鼓の軽快なお囃
子が会場に響き渡りました。

桜とお囃子の共演
天神山でお花見イベントが開催

　市内漁業事業者の新造船進水式が３月22日、銚子漁港
（銚子市）で行われました。全長約21.5mの新造船は、沖合
で儀式を執り行い、大漁旗をはためかせながら、多くの市
民や関係者が出迎える港に戻ってくると大きな歓声が上が
りました。その後、航海の安全や大漁を祈願するとともに
新たな船の誕生を祝い、集まった人たちに向けて船上から
紅白の餅やお菓子、日用品などが大量にまかれました。

　中央地区八日市場ホ・米倉区の葦
あしがや

茅神社で４月５日、地
区の春を告げる祭礼行事が行われました。
　毎年４月に開催されるこの祭礼は、神輿が地区内を回り
神事を行います。
　満開の桜に囲まれた祭礼当日。笛や太鼓の音に合わせて
神輿や子ども神輿、お囃子の列が地区内を練り歩きながら、
春の訪れを告げました。

安全な航海と大漁を願い
新造船の進水式を挙行

春を告げる神輿の渡御
葦茅神社祭礼

沖合から港に戻ってきた新造船

お花見イベントが行われた会場

桜の下で神輿を担ぐ参加者

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
撮
影
を
楽
し
む
来
場
者

１
座
目「
天
狗
様
」

ホットニュースそうさHot News SOSA
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気象の警報などが変わります気象の警報などが変わります

◆新たな防災気象情報

河川氾濫
１級河川などの
大河川の氾濫

大雨
低地の浸水や
大河川以外の氾濫

土砂災害
急傾斜地の

がけ崩れや土石流

高潮
海水面の上昇や波の
打ち上げによる浸水

（警戒レベルごとの）
住民がとるべき行動

警戒レベル

５相当
レベル５
氾濫特別警報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

レベル５
高潮特別警報

命の危険 直ちに安
全確保！

〈警戒レベル4までに危険な場所から必ず避難！〉
警戒レベル

４相当
レベル４
氾濫危険警報

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

レベル４
高潮危険警報

危険な場所から全員
避難

警戒レベル

３相当
レベル３
氾濫警報

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報

レベル３
高潮警報

避難に時間を要する
人は早めに避難、避
難準備など

警戒レベル

２
レベル２
氾濫注意報

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

レベル２
高潮注意報

避難行動を確認（避難
場所や避難ルート、避
難のタイミングなど）

警戒レベル

１ 早期注意情報 災害への心構えを高
める

気象の警報などが変わります気象の警報などが変わります
　５月29日（金）から、新たな防災気象情報の運用が始
まります。気象庁などが発表している現在の情報は、災
害発生の危険度を示す「警戒レベル」との関係が分かり
にくくなっていました。今回の運用改善により、河川氾
濫・大雨・土砂災害・高潮の警報などが５段階のレベル
に整合され、災害発生時は、情報にレベルの数字を付け
て発表されます。

防災気象情報が発表された際にどのような行動をとるか、
家族などで話し合い、災害に備え
ましょう。新たな防災気象情報な
どに関する詳細は、市ホームペー
ジをご覧ください。
 問総務課消防防災班☎73－0084

◀
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
は
こ
ち
ら

か
ら

５月29日から

　

市
で
は
、
子
育
て
に
役
立
つ

情
報
を
掲
載
し
た
「
匝
瑳
市
子
育

て
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
（
２
０
２
６
年

版
）」（
＝
写
真
）
を
令
和
８
年
４

月
に
発
行
し
ま
し
た
。

　

各
種
手
当
や
子
育
て
に
関
す
る

制
度
の
他
、
市
内
の
医
療
機
関
や

相
談
窓
口
な
ど
、
子
育
て
に
関
す

る
基
本
情
報
が
ま
と
め
ら
れ
た
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
を
、
お
子
さ
ん
の
成

長
に
合
わ
せ
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
市
内
公
共
施

設
で
配
布
し
て
い
る
他
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
推
進
課
子
育
て
支

援
班
☎
74
・
３
２
４
５

子
育
て
に
役
立
つ
情
報
を
掲
載

子
育
て
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
発
行

　

健
康
習
慣
の
き
っ
か
け
づ
く
り

や
継
続
・
定
着
を
応
援
す
る
「
匝

瑳
市
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
」
を
実
施

し
ま
す
。
健
康
づ
く
り
へ
の
取
り

組
み
に
応
じ
た
ポ
イ
ン
ト
を
獲
得

し
、
１
０
０
ポ
イ
ン
ト
以
上
た
め

る
と
記
念
品
と
交
換
で
き
ま
す
。

対
象
…
20
歳
以
上
で
、
記
念
品
交

換
時
に
市
内
在
住
の
人

チ
ャ
レ
ン
ジ
期
間
…
令
和
９
年
１

月
31
日（
日
）ま
で

参
加
方
法
…
市
役
所
、
野
栄
総
合

支
所
、
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配

布
し
て
い
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
内
の

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト
」
に
、
チ

ャ
レ
ン
ジ
期
間
内
に
行
っ
た
取
り

組
み
を
記
入

対
象
と
な
る
取
り
組
み
…
①
健
康

診
査 

②
人
間
ド
ッ
ク 

③
が
ん
検

診 

④
歯
科
医
院
で
歯
科
健
診 

⑤

新
た
に
健
康
目
標
を
立
て
３
カ
月

以
上
継
続
し
て
取
り
組
む 

⑥
献

血 

な
ど

※
①
〜
④
の
う
ち
一
つ
以
上
が
必

須
。
こ
の
他
の
取
り
組
み
や
獲
得

で
き
る
ポ
イ
ン
ト
な
ど
は
、
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

あ
な
た
の
健
康
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す

匝
瑳
市
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
を
実
施
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被
表
彰
者
紹
介

千
葉
県
消
防
大
会
表
彰

◆
消
防
庁
長
官
表
彰

▽
永
年
勤
続
功
労
章

◆
日
本
消
防
協
会
長
表
彰

▽
功
績
章

▽
精
績
章

　

表
彰
を
受
け
ら
れ
た
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

 

※
敬
称
略
。
役
職
は
令
和
８
年
３
月
現
在
。

▽
勤
続
章

吉
田
２
部
団
員

　

椎
名
昇
一（
八
辺
）

◆
千
葉
県
消
防
協
会
長
表
彰

▽
功
績
章

▽
永
年
勤
続
功
労
章

椿
海
４
部
班
長

　

大
木　

一（
春
海
）

豊
栄
１
部
団
員

　

川
島　

覚（
飯
倉
）

豊
和
３
部
団
員

　

間
宮
吉
彦（
内
山
）

▽
感
謝
状（
配
偶
者
功
労
）

椿
海
分
団
大
木
班
長
夫
人

　

大
木
朋
子（
春
海
）

千
葉
県
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
表
彰

◆
千
葉
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
理

事
長
表
彰（
活
動
功
労
者
）

　

鎌
形
ト
ク
子（
八
日
市
場
ハ
）

　

小
川
孝
雄（
八
日
市
場
イ
）

 

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総

合
事
業
の
一
つ
で
通
所
型
の
短
期

集
中
予
防
サ
ー
ビ
ス
「
い
き
い
き

よ
か
っ
ぺ
健
康
教
室
」
を
開
始
し

ま
す
。「
最
近
歩
く
の
が
し
ん
ど

い
」「
転
び
そ
う
に
な
る
」「
外
出

機
会
が
減
っ
た
」
な
ど
、
日
常
生

活
の
中
で
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人

は
ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　

教
室
終
了
後
も
自
宅
で
の
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
な
ど
で
き
る
こ
と
を
継

続
し
、
元
気
で
自
分
ら
し
い
生
活

の
維
持
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

◆
い
き
い
き
よ
か
っ
ぺ
健
康
教
室

　

運
動
指
導
員
と
の
面
談
や
体
調

チ
ェ
ッ
ク
の
後
に
、
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
や
バ
ラ
ン
ス
訓
練
な
ど
の

運
動
を
実
施
し
ま
す
。
自
宅
で
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
を
習
っ
て
実

践
す
る
こ
と
で
、
自
分
自
身
で
健

康
を
管
理
す
る
力
を
身
に
付
け
る

教
室
で
す
。

３
カ
月
で
筋
力
ア
ッ
プ
を
目
指
す

い
き
い
き
よ
か
っ
ぺ
健
康
教
室
が
始
ま
り
ま
す

対
象
…
65
歳
以
上
で
要
支
援
１
・

２
ま
た
は
教
室
利
用
対
象
と
認
め

ら
れ
た
人

期
間
…
お
お
む
ね
３
カ
月
間
（
週

１
回
・
全
12
回
）

※
申
し
込
み
の
相
談
や
方
法
な
ど

の
詳
細
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課

 

☎
73
・
０
０
３
３

　農業委員会では、農作業を“お願いするとき”や“お願いされ
るとき”の標準額を定めました。これを目安として、当事者双
方でよく話し合った上で取り決めをしてください。
◆農作業標準賃金（手作業・８時間労働）
水田作業…9600円
畑作業一般…9600円
◆標準農作業料金

※乾燥・調製（籾摺り）・育苗を除く農作業は、オペレーター
が１人の場合の料金です。補助者を依頼した場合は、別途支払
いとなります。
 問農業委員会事務局☎73－0090

作業種別 金額 備考

水田耕起
（トラクター） 6900円／10アール

水田代かき
（トラクター） 7500円／10アール ドライブハローを使用

した仕上げ料金
畦塗り

（トラクター） 43円／１m

植え付け
（田植え機） 9200円／10アール 苗の運搬費、苗費は含

まない
刈り取り

（コンバイン） ２万2000円／10アール 乾燥場までの籾運搬は
含まない

乾燥・調製
（籾摺り） 3300円／１俵

刈り取り・乾燥・調製
（籾摺り） ４万8400円／10アール 悪条件の場合は加算

育苗
（植え付け可能苗） 950円／１箱

肥料散布
（ブロードキャスター） 1300円／10アール 散布のみ

畑耕起
（トラクター） 6900円／10アール

農作業標準賃金などを決定
農 作 業 受 委 託 の 目 安 に

副団長
湯 浅 勝 広
（中台）

団本部本部付
嶋 田 　 肇
（川辺）

団本部本部付
室 生 述 成
（八日市場イ）

吉田分団分団長
伊 藤 和 英
（吉田）

団本部本部付
大 木 勝 也
（野手）
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がん検診のお知らせ

　市では、家庭における地球温暖化対策の推進や災害時
に備え、電力の強靱化を図るため、住宅用太陽光発電設備
や蓄電池などを設置する場合に、費用の一部を補助します。
　いずれも補助対象設備を設置する前に申請が必要です。
※予算の上限に達し次第終了。
◆補助対象者
①市内の住宅に補助対象となる設備などを設置する人
②市内に住所を有することまたは当該住宅の取得後に当
該住宅に住所移転すること
※この他にも要件あり。
◆補助対象設備と補助金額
電気自動車、プラグインハイブリット自動車…自動車本
体購入費の全額（V２H充放電設備併設の有無により上
限15万円または10万円）

家庭用燃料電池システム（エネファーム）…設備本体購
入費などの全額（上限10万円）
定置用リチウムイオン蓄電システム…設備本体購入費な
どの全額（上限７万円）
窓の断熱改修…設備本体購入費などの４分の１（新築は
対象外。上限８万円）
V２H充放電設備…設備本体購入費の10分の１（上限25
万円）
住宅用太陽光発電設備…太陽電池の最大出力に１キロワ
ット当たり２万円を乗じて得た金額（既築住宅の場合は
上限９万円、新築住宅の場合は上限４万円）
※対象の要件や申請方法などの詳細は、市ホームページ
をご覧ください。
 問ゼロカーボン推進課温暖化対策班☎73－0019

住宅用設備等脱炭素化促進事業補助金

　

情
報
公
開
制
度
、
個
人
情
報
保

護
制
度
の
令
和
７
年
度
の
実
施
状

況
を
公
表
し
ま
す
。

◆
情
報
公
開
制
度

　

条
例
に
基
づ
き
市
の
保
有
す
る

公
文
書
を
開
示
す
る
制
度
で
す
。

こ
の
う
ち
、「
開
示
請
求
」
と
は
市

民
か
ら
、「
開
示
申
出
」
と
は
市
民

以
外
の
人
か
ら
の
請
求
に
よ
る
も

の
を
い
い
ま
す
。

開
示
請
求
…
20
件
（
開
示
決
定
４

件
、
部
分
開
示
決
定
16
件
）

開
示
申
出
…
９
件
（
開
示
決
定
３

件
、
部
分
開
示
決
定
６
件
）

◆
個
人
情
報
保
護
制
度

　

市
や
市
議
会
の
保
有
す
る
個
人

情
報
の
開
示
な
ど
を
本
人
に
対
し

て
行
う
制
度
で
す
。

▽
市

開
示
請
求
…
４
件
（
開
示
決
定
２

件
、
部
分
開
示
決
定
２
件
）

審
査
請
求
…
１
件
（
採
決
・
決
定

１
件
）

▽
市
議
会

開
示
請
求
…
０
件

審
査
請
求
…
０
件

問
総
務
課
庶
務
班
☎
73
・
０
０
８

４
、
議
会
事
務
局
☎
73
・
０
０
９
９

情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報
保
護
制
度

令
和
７
年
度
の
実
施
状
況
を
公
表

　次の日程で、各種がん検診を実施します。登録
がある人には、受診票を送付しましたので、検診
日・時間・会場などを確認の上、受診してください。
※新たに受診を希望する人は、受診票などを郵送
しますので、下記までお問い合わせください。
◆胃がん検診、肺がん検診、前立線がん検診、肝
炎ウイルス検診
期日…５月22日（金）・24日（日）～26日（火）
場所…保健センター
※25日（月）は女性のみが対象。
◆大腸がん検診
期日…５月15日（金）・17日（日）・18日（月）
場所…野栄総合支所
◆子宮がん検診
対象…20歳以上の女性
①個別検診
期日／場所…９月30日（水）まで／鈴木医院、増
田産婦人科、東陽病院
②集団検診
期日／場所…５月20日（水）・31日（日）／保健セ
ンター、６月15日（月）・16日（火）／野栄総合支
所、７月８日（水）、９月４日（金）、８日（火）／
保健センター
受付時間／人数…【午前】９時20分～11時／150
人【午後】13時～14時30分／150人
 問健康管理課☎73－1200

がんは早期発見が大切です

がん検診のお知らせ

　地域内に管理されていない空き家があり、周辺に悪影響を及
ぼしている場合は、下記まで情報提供をお願いします。
　市で現地調査・所有者調査を実施し、所有者に対して助言や
情報提供を行います。
 問都市整備課管理班☎73－0091 

管理されていない
　空き家ありませんか

住宅用設備等  促進事業補助金脱炭素化脱炭素化
＼設置費用の一部を補

助します／
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寿
大
学
の
生
き
が
い
講
座
は
、

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人
を
対
象

と
す
る
学
習
と
交
流
の
場
で
す
。

令
和
８
年
度
の
受
講
生
を
次
の
通

り
募
集
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、

新
し
い
生
き
が
い
を
見
つ
け
て
み

ま
せ
ん
か
。

■

開
催
講
座

　

全
12
講
座
（
＝
左
表
）
で
、
期

　

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１

日
現
在
で
、
土
地
・
家
屋
・
償
却

資
産
を
所
有
す
る
人
に
課
税
さ
れ

ま
す
。
５
月
中
旬
に
納
税
通
知
書

を
発
送
し
ま
す
。
第
１
期
の
納
期

限
は
６
月
１
日（
月
）で
す
。

◆
固
定
資
産
税
の
算
出
方
法

　

固
定
資
産
の
評
価
額
を
基
に
算

定
さ
れ
た
課
税
標
準
額
の
１
・
４
％

が
固
定
資
産
税
額
と
な
り
ま
す
。
た

だ
し
、
課
税
標
準
額
が
次
の
金
額

未
満
の
場
合
は
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
。

土
地
／
30
万
円
、
家
屋
／
20
万
円
、

償
却
資
産
／
１
５
０
万
円

間
中
に
計
８
回
開
催
し
ま
す
。

■

申
し
込
み

　

５
月
17
日
（
日
）
ま
で
の
８
時

30
分
〜
17
時
に
、
申
込
書
を
八
日

市
場
公
民
館
窓
口
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
仮
申
し
込
み
可
。
受

け
付
け
は
申
し
込
み
順
で
、
定
員

に
達
し
次
第
締
め
切
り
。

◆
評
価
額
の
算
定

　

固
定
資
産
の
評
価
は
、
国
が
定

め
た
固
定
資
産
評
価
基
準
に
基
づ

い
て
算
定
し
ま
す
。
ま
た
、
３
年

に
１
度
土
地
・
家
屋
の
評
価
替
え

が
行
わ
れ
ま
す
。

◆
固
定
資
産
税
の
減
免
制
度

　

生
活
困
窮
や
災
害
な
ど
の
理
由

で
一
定
の
基
準
に
該
当
す
る
場
合

は
、固
定
資
産
税
が
減
免
さ
れ
ま
す
。

減
免
を
受
け
る
に
は
、
納
期
限
ま

で
に
左
記
へ
申
請
が
必
要
で
す
。

問
税
務
課
資
産
税
班

 

☎
73
・
０
０
８
７

60
歳
か
ら
始
め
る
生
き
が
い
講
座

寿
大
学
の
受
講
生
を
募
集

固
定
資
産
税

第
１
期
の
納
期
限
は
６
月
１
日

■

注
意
事
項

　

申
し
込
み
は
１
人
３
教
室
ま
で

で
す（
定
員
が「
無
し
」の
講
座
を

除
く
）。
定
員
を
超
え
る
場
合
は
、

市
内
在
住
者
を
優
先
し
ま
す
。
受

講
は
無
料
で
す
が
、
材
料
費
な
ど

が
掛
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
申
し
込
み
が
少
な
い
講
座
は

開
催
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
八
日
市
場
公
民
館
☎
72
・
０

７
３
５
（
月
曜
日
を
除
く
８
時
30

分
〜
17
時
）

◆令和８年度に開催する講座（全12講座）

講座名 期間 曜日・時間 定員

民謡 ６月～１月 第４金曜日 他
13時30分～15時30分 無し

舞踊 ６月～１月 第１金曜日 他
13時30分～15時30分 無し

健やか
ストレッチダンス ６月～１月 第３土曜日  他

10時～11時30分 無し

男女
シニアフラダンス ６月～１月 第１土曜日 他

10時～11時30分 15人

詩吟 ６月～１月 第１火曜日 他
13時30分～15時30分 30人

カラオケ ６月～１月 第３火曜日
13時30分～15時30分 無し

健康麻雀 ６月～１月 第１水曜日 他
９時30分～12時30分 30人

編み物 ６月～２月
（８月除く）

第２日曜日
10時～15時 20人

書道 ６月～１月 第１水曜日 他
13時30分～15時30分 20人

川柳 ６月～１月 第３水曜日
13時30分～15時30分 12人

俳句 ６月～１月 第２木曜日 他
13時30～16時30分 20人

短歌 ６月～１月 第２日曜日
13時30分～15時30分 20人

※場所はすべて八日市場公民館です。

◆
診
断
に
対
す
る
補
助

　

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建

築
さ
れ
た
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断

に
対
し
て
、
費
用
の
３
分
の
２

（
上
限
８
万
円
）を
補
助
し
ま
す
。

◆
改
修
に
対
す
る
補
助

　

診
断
の
結
果
、
耐
震
強
度
不
足

と
な
っ
た
木
造
住
宅
を
、
現
在
の

耐
震
基
準
ま
で
向
上
さ
せ
る
た
め

の
耐
震
改
修
工
事
を
行
う
場
合
に

は
、
設
計
・
工
事
監
理
費
用
の

３
分
の
２
（
上
限
10
万
円
）、
工

事
費
用
の
３
分
の
２
（
上
限
90
万

円
）を
補
助
し
ま
す
。

※
い
ず
れ
も
診
断
・
着
工
の
前
に

申
請
が
必
要
で
す
。（
申
し
込
み

順
。
予
算
の
上
限
に
達
し
次
第
終

了
）。
詳
細
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

 

☎
73
・
０
０
９
１

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
改
修

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

くらしの情報●Sosa Information
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市
で
は
、
生
活
習
慣
病
な
ど
の

早
期
発
見
や
健
康
増
進
な
ど
を
図

る
た
め
、
人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
費

用
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。
脳

ド
ッ
ク
な
ど
の
検
査
項
目
も
助
成

の
対
象
で
す
。

◆
助
成
対
象
医
療
機
関

　

人
間
ド
ッ
ク
を
受
検
で
き
る
す

べ
て
の
医
療
機
関

◆
助
成
対
象
者

　

次
の
す
べ
て
の
要
件
に
該
当
す

る
国
民
健
康
保
険
加
入
者
お
よ
び

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者
が

助
成
対
象
で
す
。

《
共
通
要
件
》

●
前
回
の
受
検
か
ら
お
お
む
ね
１

年
以
上
経
過
し
て
い
る

●
年
度
内
に
特
定
健
康
診
査
を
受

診
し
な
い
（
予
定
を
含
む
。
た
だ

し
、
脳
ド
ッ
ク
の
み
受
検
す
る
場

合
は
、特
定
健
康
診
査
を
受
診
可
）

●
年
度
内
に
他
の
人
間
ド
ッ
ク
を

受
検
し
な
い（
予
定
を
含
む
）

●
市
が
検
査
結
果
を
受
領
し
、
特

定
健
康
診
査
や
特
定
保
健
指
導
な

ど
へ
利
用
す
る
こ
と
に
同
意
す
る

《
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
み
》

●
国
民
健
康
保
険
の
加
入
期
間
が

６
カ
月
以
上

　

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１

日
現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま

す
。
今
年
度
の
納
付
期
限
は
６
月

１
日
（
月
）
で
、
５
月
中
旬
に
納

税
通
知
書
を
発
送
し
ま
す
。

　

な
お
、
年
度
途
中
で
廃
車
し
て

も
１
年
度
分
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

◆
グ
リ
ー
ン
化
特
例

　

令
和
７
年
４
月
１
日
〜
８
年
３

月
31
日
ま
で
に
初
度
検
査
を
受
け

た
、
一
定
の
環
境
性
能
を
有
す
る

三
輪
お
よ
び
四
輪
の
軽
自
動
車
は
、

対
象
車
両
を
取
得
し
た
翌
年
度
分

の
軽
自
動
車
税
に
限
り
、
税
率
が

軽
減
さ
れ
ま
す
。

●
受
検
時
の
年
齢
が
30
歳
以
上

●
国
民
健
康
保
険
税
に
未
納
が
な

い《
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

の
み
》

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
未

納
が
な
い

◆
助
成
金
額

　

人
間
ド
ッ
ク
検
査
費
用
の
70
％

を
助
成
し
ま
す（
上
限
３
万
円
）。

◆
申
請
方
法

　

医
療
機
関
に
受
検
を
予
約
し
、

受
検
予
定
日
の
14
日
前
ま
で
に
市

民
課
（
市
役
所
１
階
）
ま
た
は
野

栄
総
合
支
所
に
申
請
書
を
提
出

※
保
険
資
格
が
確
認
で
き
る
書
類

（
マ
イ
ナ
保
険
証
な
ど
）
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
精
算
方
法

市
民
病
院
…
市
民
病
院
窓
口
で
検

査
費
用
か
ら
助
成
額
を
除
い
た
金

額
を
支
払
い

他
の
医
療
機
関
…
検
査
費
用
の
全

額
を
医
療
機
関
で
支
払
い
、
①

請
求
書 

②
領
収
書
の
写
し 

③
問

診
票
・
検
査
結
果
の
写
し 

④
振

込
口
座
が
分
か
る
書
類
（
通
帳
な

ど
）の
写
し
を
市
民
課
ま
で
提
出

 

問
市
民
課
☎
73
・
０
０
８
６

◆
減
免
制
度

　

交
付
さ
れ
て
い
る
身
体
障
害
者

手
帳
な
ど
の
障
が
い
程
度
に
よ
り

減
免
制
度
が
適
用
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

※
減
免
を
受
け
る
た
め
に
は
毎
年

申
請
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
市
民
税
班

 

☎
73
・
０
０
８
７

病
気
な
ど
の
早
期
発
見
の
た
め

人
間
ド
ッ
ク
検
査
費
用
を
一
部
助
成

軽
自
動
車
税

納
付
は
６
月
１
日
ま
で▼市ホームペ

ージはこちら
から

　市民農園でのんびりと野菜や花作りを楽しん
でみませんか。
◆施設と区画数（１区画30㎡）
①ふれあい農園飯塚／全35区画
②ふれあい農園のさか／全77区画
※空き区画は下記までお問い合わせください。
◆使用料
　１区画当たり年間3000円（月割り250円）
◆貸付期間
　貸付日～令和９年３月31日（更新可）
◆設備など
　散水栓、農具、一輪車、倉庫、休憩所、草置
き場
※駐車場・トイレは隣接施設のものを使用可。
 問農林水産課振興班☎73－0089

市民農園の
利用者募集

　

市
で
は
、
工
場
・
事
業
所
の
新

設
、
増
設
を
行
っ
た
企
業
に
対
し
、

固
定
資
産
税
の
減
免
措
置
な
ど
の

支
援
を
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
条
例
改
正
で
は
、
令
和

９
年
１
月
２
日
（
土
）
以
降
に
取

得
し
た
土
地
・
建
物
や
償
却
資
産

が
奨
励
措
置
期
間
の
変
更
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

◆
主
な
改
正

土
地
・
建
物
を
含
む
場
合
…
固
定

資
産
税
の
減
免
期
間
を
５
年
か
ら

６
年
に
拡
充

償
却
資
産
の
み
の
場
合
…
固
定
資

産
税
の
減
免
期
間
を
５
年
か
ら
３

年
に
変
更

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
商
工
観
光
課
企
業
立
地
推
進
室

 

☎
73
・
０
０
１
４

土地・建物の
 減免を拡充

企業誘致条例を改正

▼市ホームペ
ージはこちら
から
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市
で
は
、
市
内
の
空
き
家
を
有

効
活
用
し
、
移
住
・
定
住
の
促
進

に
よ
る
地
域
の
活
性
化
を
図
る
た

め
、「
空
き
家
バ
ン
ク
」
事
業
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

空
き
家
の
売
却
ま
た
は
賃
貸
を

希
望
す
る
所
有
者
の
皆
さ
ん
、「
空

き
家
バ
ン
ク
」
に
登
録
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
空
き
家
バ
ン
ク
を
通
じ

て
登
録
し
た
物
件
の
契
約
が
決
ま

っ
た
場
合
、
物
件
登
録
者
へ
市
が

成
約
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。
契

約
交
渉
な
ど
の
仲
介
は
、
市
と
協

定
を
締
結
し
た
市
内
宅
地
建
物
取

引
業
者
が
行
う
の
で
安
心
で
す
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
企
画
課
ま
ち
づ
く
り
戦
略
室

 
☎
73
・
０
０
８
１ 

空
き
家
の
売
却
や
賃
貸
を
希
望
す
る
所
有
者
の
皆
さ
ん

空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
を

　令和８年度の納期限（口座振替日）は下表の通りです。
　なお、最終納付期限後の追加課税分は随時期限となります。

 問【税金】税務課納税推進室収税班☎73－0087
 　【保険料】市民課保険料班☎73－0086

納期内の納付をお願いします
税・保険料の納期限

固定資産税 市県民税 国民健康
保険税

後期高齢者
医療保険料

介護
保険料

１期
６月１日

１期
６月30日

１期
６月30日

１期
６月30日

２期
７月31日

２期
７月31日

１期
７月31日

２期
７月31日

２期
８月31日

３期
８月31日

２期
８月31日

３期
８月31日

３期
９月30日

４期
９月30日

３期
９月30日

４期
９月30日

３期
11月２日

５期
11月２日

４期
11月２日

５期
11月２日

６期
11月30日

５期
11月30日

６期
11月30日

４期
12月28日

７期
12月28日

６期
12月28日

７期
12月28日

４期
２月１日

８期
２月１日

７期
２月１日

８期
２月１日

９期
３月１日

８期
３月１日

９期
３月１日

予防や早期発見のため受診を
　生活習慣病の予防や疾病の早期発見のた
め、健診を実施します。対象者には５月下
旬に受診票を送付します。費用は無料です
ので、積極的に受診しましょう。
◆対象者
国保特定健康診査…４月１日現在の千葉県国民健康保険加
入匝瑳市適用者のうち30歳～74歳の人
後期高齢者健康診査…市内に住所を有する千葉県後期高齢
者医療被保険者
※今年度中に国民健康保険または後期高齢者医療制度の人
間ドックを受検する人やその予定がある人は対象外（脳ド
ックのみは可）。
◆受診方法
個別健診…６月～９月に協力医療機関で受診（要予約）
集団健診…集団健診会場（＝下表）で受診
◆集団健診の日程

実施日 会場

６月
２日（火）、３日（水） 野栄総合支所

11日（木）・12日（金）・14日（日） 市民ふれあいセンター

10月 １日（木）・２日（金）・５日（月） 保健センター

※詳細は受診票に同封する「健診のお知らせ」をご覧くだ
さい。また、５月末までに受診票が届かない場合は健康管
理課までご連絡ください。
《問い合わせ》
●健診の内容と日程は健康管理課☎73－1200
●受診資格に関することは市民課☎73－0086

国保特定健診・後期高齢者健診

▼市ホームペ
ージはこちら
から

　県および市で作成を進めている広域都市計画マスタープ
ラン（香取・東総広域都市圏　都市計画区域の整備、開発
及び保全の方針）の案を縦覧します。
縦覧期間…５月７日（木）～21日（木）
※土・日曜日を除く。
場所…都市整備課（市役所３階）、県都市計画課
◆意見書の提出
意見書を提出できる人…市民、利害関係者
提出方法…意見書（都市整備課窓口で配布）に意見と住所、
氏名などを記載し、５月７日（木）～21日（木）に都市整備
課（〒289－2198匝瑳市八日市場ハ793番地２）へ提出
（郵送の場合は21日の消印有効）
※提出された意見は、その要旨を都市計画審議会に提出し、
審議の判断資料の一つとします。
問都市整備課都市計画班☎73－0091、県都市計画課☎
043－223－3375

広域都市計画マスタープラン

都市計画の案を縦覧します

予防や早期発見のため受診を

くらしの情報●Sosa Information
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新任医師を紹介

　

新
し
い
教
育
委
員
に
令
和
８
年

４
月
１
日
付
け
で
、
鵜
澤
和
子
氏

が
任
命
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
12

年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。

問
学
校
教
育
課
総
務
班

 

☎
73
・
０
０
９
４

　

令
和
８
年
３
月
定
例
会
に
お
い
て
、
次
の
４
人
が
選
挙
管
理
委
員

会
の
委
員
に
令
和
８
年
３
月
29
日
付
け
で
当
選
さ
れ
ま
し
た
。
任
期

は
そ
れ
ぞ
れ
12
年
３
月
28
日
ま
で
で
す
。

　

経
営･

財
務･

人
材
育
成･

販
路

開
拓
の
知
識
習
得
を
目
指
す
「
そ

う
さ
市
創
業
塾
」を
開
講
し
ま
す
。

　

受
講
者
に
は
、
市
が
発
行
す
る

公
的
な
証
明
書
が
交
付
さ
れ
、
法

人
設
立
時
の
登
録
免
許
税
の
軽
減

や
創
業
関
連
融
資
保
証
枠
の
拡
充
、

匝
瑳
市
創
業
資
金
利
子
補
給
金
制

度
に
よ
る
利
子
補
給
率
優
遇
な
ど

の
支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象
…
市
内
で
の
創
業
希
望
者
ま

た
は
創
業
後
５
年
未
満
の
人

期
間
…
６
月
11
日
〜
７
月
８
日
の

毎
週
木
曜
日（
全
5
回
）

時
間
…
各
回
13
時
〜
16
時

場
所
…
市
商
工
会
館

定
員
…
15
人（
申
し
込
み
順
）

費
用
…
無
料

申
し
込
み
…
６
月
５
日
（
金
）
ま

で
に
左
記
ま
で

※
７
月
８
日(

木)

に
、
時
間
予
約

制
で
個
別
相
談
を
実
施
。

 

問
市
商
工
会
☎
72
・
２
５
２
８

選
挙
管
理
委
員
会
委
員

神
子
和
夫
氏
ほ
か
３
人
が
当
選

「
そ
う
さ
市
創
業
塾
」を
開
講

市
内
で
の
創
業
を
支
援
し
ま
す

　民生委員・児童委員は、地域の身近な相談相手と
して、福祉・児童支援の活動に取り組んでいます。４
月１日付けで新たに委嘱を受けた委員を紹介します。
◆委嘱を受けた委員
　松井　清氏　
担当…中央地区（東本町・西本町・福富町・横町）
 問福祉課社会福祉班☎73－0096

　４月に市民病院に着任した医師を紹
介します（敬称略）。

◆内科・皮膚科医師
渡邊博之
▼診療日
月曜日（午前・内科、
午後・皮膚科）、火
曜日（午前・皮膚科）

◆外科医師
戸ヶ崎賢太郎
▼診療日
月・水・金曜日（午
前）

◆内科医師　
澁佐　隆
▼診療日
木曜日（午前）

　

令
和
８
年
３
月
17
日
付
け
で
市

議
会
議
員
の
平
山
政
利
氏
が
、
４

月
１
日
付
け
で
齊
藤
英
樹
氏
（
任

期
12
年
３
月
31
日
ま
で
）
が
監
査

委
員
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

問
監
査
委
員
事
務
局

 

☎
73
・
０
０
９
５

平
山
氏

齊
藤
氏
を
選
任

監査委員

委員長

神子和夫氏

委員

伊藤敏江氏

監査委員

平山政利氏

委員長職務代理者

渡辺則孝氏

委員

土屋幸子氏

監査委員

齊藤英樹氏

教育委員

鵜澤和子氏

問
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局（
総
務
課
内
）☎
73
・
０
０
８
４

民生委員・児童委員の紹介

鵜
澤
和
子
氏

　市民病院の皮膚科の診療日と受付
時間が変更になりました。
◆皮膚科の診療日と受付時間
月曜日…14時～16時
火・金曜日…８時30分～11時
 問市民病院☎72－1525

診療日などが変更
─市民病院皮膚科─
診療日などが変更

新
た
な
教
育
委
員
に
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八
日
市
場
保
育
所

江
波
戸
さ
く
ら 

ち
ゃ
ん

豊栄保育所

片 岡 　 蓮
れん

 くん

栄保育園　

岡 本 彩
さ

功
く

 くん

吹き流し切って
貼るのが難しか
ったけど頑張っ
たよ。赤い鯉の
ぼりは画用紙を
組み合わせて編
んだんだ。きれ
いにできたよ。

切り紙で作った
うろこ、格好い
いでしょ。切る
のがだんだんじ
ょうずになった
んだ。折り紙で
作った風車もお
気に入りだよ。

金太郎の持って
いる葉っぱは、
お外で探した葉
っぱの模様を写
して描いたんだ。
折り紙で作った
アヤメの花もう
まく折れたよ。

栄

って
しか
張っ
鯉の
紙を
て編
きれ
よ。

。

　シティプロモーション分野の地域おこし協力隊員とし
て、宮田昭彦さんが委嘱されました。４月１日に行われた
委嘱式では、宮田さんへ宮内市長が委嘱書を手渡し、「地
域資源を活用した酒類製造の豊富な経験を生かして、市の
認知度向上に貢献いただきたい」と激励しました。
　宮田さんは、市の魅力発信や地域資源の発掘と活用、地
域イベントの企画と実施、移住・定住支援など、市のプロ
モーション活動を行っていきます。

新隊員インタビュー
―なぜ匝瑳市で地域おこし協力隊員に
　東京都・墨田区で酒類製造を始めて12年経ち、都会で
のモノづくりを続けてきましたが、周りに畑や自然がある
場所への憧れ、循環型のモノづくりをしてみたいという気
持ちから応募をして、匝瑳市とのご縁をいただきました。
―今後どのような活動をしていくのか
　まずは酒類製造に生かせる地域の魅力的な素材を探し、
地域資源を生かした酒類製造をしていきます。匝瑳市を
知ってもらい魅力が伝わる酒類の製造を目指し、墨田区の

実店舗やイベント出店などでPRしていきます。少しでも
多くの人に匝瑳市を知ってもらい、魅力を伝え、来ていた
だけるような活動をしていきたいです。
―市民の皆さんに向けたメッセージ
　至らない点も多いと思いますが、地域の皆さんに色々教
えてもらいながら、少しずつお役に立てる活動に取り組ん
でいきたいです。どうぞよろしくお願いします。

匝瑳の魅力を発信
新たな地域おこし協

力隊員を委嘱

▼宮田さん▼宮田さん
の活動の様の活動の様
子はこちら子はこちら
からから

宮 田 昭 彦 さん 
　大学卒業後、光学機器メーカー勤務を経て、東京都・墨田区
でクラフトビールの製造を始める。クラフトビールに加え、シ
ードル（リンゴの醸造酒）やラキヤ（果物の発酵蒸留酒）など、
さまざまな酒類を製造。趣味はけん玉。

みん
な みて! みて!!

アートギャラリー
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材料（４人分）

鶏肉（もも肉） ...............200ｇ
　　しょうゆ............小さじ２
　　酒........................小さじ１
　　下ろしショウガ........４ｇ
　　白いりごま....小さじ1/2
片栗粉........................大さじ３
揚げ油................................適量

扇友会
　市で百歳体操の取り組みを始めた当初から活動
をしています。新型コロナウイルス感染症の流行
で活動を休止した期間もありましたが、令和５年
10月から活動を再開。現在は少人数ながら、毎
週水曜日の13時30分～15時30分に楽しく頑張
って運動をしています。
　気分が乗らない時でも、会場に行けば、自然と
体が動くのは、仲間がいるおかげ。百歳体操の活
動と交流の機会は貴重なものとなっています。

活動場所

発足時期 平成28年11月

勤労青少年ホーム

問高齢者支援課地域包括支援センター☎73－0033

Vol.32

　市では、毎年10月27日～11月9日の読書週間に、絵本や物語に登場する料理を給食に提
供する「おはなし給食」を実施しています。その取り組みが、給食専門誌『学校の食事』（学校
食事研究会）に掲載されることになりました。５月号に掲載される『かあちゃん取扱説明書』
（作：いとうみく　絵：佐藤真紀子 　童心社）の「とりのからあげ」のレシピを紹介します。
　また、八日市場図書館で毎月、関連した本と一緒に掲示を行っていますので、ぜひ足を運
んでください。 問学校給食センター☎70－2210

Menu No.132

とりのからあげ

作り方 

❶ 鶏肉を食べやすい大きさに切り、Ａに30分程度漬け込む。
❷ ❶に片栗粉をまぶして、180℃の油で６分程度揚げる。

栄養価（１人分） 

エネルギー151kcal  たんぱく質6.9ｇ　脂質10.8ｇ　カルシウム7.2mg　食塩相当量0.5ｇ

　鶏肉は下味をつけた後、汁気をよく切ってから片栗粉をまぶしてください。
＼ポイント！／

A

ヘルシーな学校給食をご家庭で再現してみませんか。

給食センター給食センターからからこんにちはこんにちは
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　子育て親子の交流・集いの場「つどいの広場」
の情報はこちら

つどいの広場

●こんにちは赤ちゃん訪問　生後２～４カ月のお子さんのい
る家庭を専門職が訪問し、子育ての相談や育児に関する情報提供
を行います。　 問子育て支援推進課☎74－3245

5月の園庭開放　保育園（所）・幼稚園に入園前のお子さんと保護者が園庭で遊べます。

個別予防接種
　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けら
れません。

健康診査・健康相談（場所・市民ふれあいセンター）

種　類 期　日 受付時間 対　象

健　

診

乳児
（３～５カ月児）

今月はありません。

１歳６カ月児

３歳児一般 20日（水）

対象者に個別
通知します。

令和４年11月１日～
12月４日生まれ

２歳児歯科 19日（火） 令和５年11月１日～
12月20日生まれ

３歳児歯科 19日（火） 令和５年３月１日～
４月30日生まれ

相　

談

すくすく歯っぴい
（１歳児歯科相談）

今月はありません。

乳幼児健康相談

発達相談 要予約 お子さんの行動や発達などの相談希望者

ことばの相談 要予約 お子さんのことばや発音などの相談希望者

子育てインフォメーション

ロタウイルスワクチン
令和８年３月生まれ（生後３カ月未満）

小児用肺炎球菌ワクチン
令和８年３月生まれ（生後２カ月～５歳未満）

５種混合
令和８年３月生まれ（生後２カ月～７歳６カ月未満）

B型肝炎
令和８年３月生まれ（１歳未満）

BCG
令和７年12月生まれ（１歳未満）

麻しん風しん混合（MR）第１期
令和７年５月生まれ（１歳～２歳未満）

麻しん風しん混合（MR）第２期
令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれ（年長児）

※接種期限は令和９年３月31日まで

水痘（みずぼうそう）ワクチン
令和７年５月生まれ（１歳～３歳未満）

日本脳炎　第１期
令和５年５月生まれ（３歳～７歳６カ月未満）

日本脳炎　第２期
平成29年５月生まれ（９歳～13歳未満）

２種混合（ジフテリア・破傷風）
平成27年５月生まれ（11歳～13歳未満）

ヒトパピローマウイルス予防ワクチン（子宮頸
けい

がん予防）
平成22年４月２日～27年４月１日生まれの女性

※高校１年生は３月31日までが期限

問子育て支援推進課☎74－3245

八日市場保育所
☎72－0728

毎週水曜日（６日除く）10時～11時

豊和保育所
☎74－0344

毎週水曜日（６日除く）10時～11時

吉田保育所
☎72－0668

毎週水曜日（６日除く）10時～11時

豊栄保育所
☎72－0676

毎週水曜日（６日除く）10時～11時

椿海保育園
☎72－2323

毎週木曜日10時～11時

共興保育園
☎72－4400

13日（水）10時～11時　
▼おさそい保育
20日（水）10時～11時

須賀保育園
☎72－2312

７日（木）・14日（木）９時30分～11時

平和保育所
☎73－1544

14日（木）・28日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園
☎74－0123

19日（火）・26日（火）10時～11時　※雨天中止
▼ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
12日（火）10時～11時　※雨天中止

東保育園
☎67－5150

毎週水曜日（６日除く）10時～11時　※雨天中止
▼にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
25日（月）10時～11時

栄保育園
☎67－2872

毎週木曜日　９時30分～11時

八日市場幼稚園
☎72－0442

毎週水曜日（６日除く）９時30分～11時

あかしあこども園
☎85－5852

毎週金曜日　９時30分～11時30分　※雨天中止
▼みんなの広場（親子で遊ぼう）
28日（木）９時30分～11時
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日曜納付窓口・納税相談 市税などの納付・相談 10日・24日　９時～12時 税務課（市役所１階） 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 19日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 千葉県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～17時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 11日・25日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士法律相談 法律全般に関する相談 毎週月・水（祝日除く）14時～17時 電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－204－8333

相続・登記相談 相続・登記に関する相談 毎週土（２・23日除く）10時～12
時、13時～15時

電話のみ
☎0800－800－7290

千葉司法書士会
☎043－204－8333

千葉司法書士会無料相談 相続・登記・法律の相談 ９日　13時～17時
※７日までに要予約 旭市海上公民館 司法書士　飯嶋事務所

☎25－0567

行政書士会無料相談
（要予約） 相続・遺言・許認可など 17日　13時30分～16時 八日市場公民館

同会・新井☎74－8518
※留守番電話に対応。メッ
セージを残してください。

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行政
に関する相談など

８日　13時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

19日　13時～15時 野栄総合支所
人権相談
（みんなの人権110番） 人権に関する相談 月～金（祝日除く）８時30分～17時

15分
電話のみ
☎0570－003－110

法務局匝瑳支局
☎72－0334

生活支援相談 生活・お金・仕事に関す
る相談など

月～金（祝日除く）９時～16時30分
※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談（要予約） 福祉全般に関する相談 月～金（祝日除く）10時～16時
※電話相談・訪問相談も実施 福祉課（市役所１階） 海匝ネットワーク

☎60－2578（電話24時間）
こころのピア相談
（要予約）

ピアサポーターによる
個別相談 月～金（祝日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階）ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談
（要予約） 心の健康、精神疾患 20日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力に
関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）
毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 子育て支援推進課
（市民ふれあいセンター） 同左☎74－3245

子育て・教育電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多重
債務など

月・火・木・金（祝日除く）９時～
12時、13時～16時 商工観光課（市役所３階） 消費生活センター

☎74－7007
クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（祝日除く）13時30分～16

時30分　※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談センター
☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 26日　10時～17時 八日市場ドーム ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談 示談交渉や損害賠償など １日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

相談名 内　容 日　時 場　所 予約・問い合わせ

３日（日） 内越川医院（横芝光町宮川） ....................☎84－0103
外東葉クリニック（八日市場イ） ............☎73－3311

４日（月） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

５日（火） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...........☎72－1131

６日（水） 内佐藤クリニック（八日市場イ） ............☎73－5567
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ................☎72－1525

10日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

17日（日） 内かしわくま内科クリニック（高野） ....☎79－6800
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ................☎72－1525

24日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

31日（日） 内かわて医院（横須賀）............................☎72－3000
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ................☎72－1525

期　日 医療機関名（内：内科　外：外科） 期　日 医療機関名（内：内科　外：外科）

（診療時間：８時30分～16時30分）※受け付けは15時30分まで。

　日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
※市外局番の無いものは「0479」です。

　都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防
組合（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

5月の無料相談

5月の休日当番医

子どもの急な病気などに、看護師・小児科医が電話
で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌８時ダイヤル回線、光電話・ＩＰ電話は、☎043－242－9939

こども急病電話相談 # 8 0 0 0

※乳幼児、小児の受診については、事前に医療機関に確認をしてください。
※調剤などの対応については、受診した医療機関で確認をしてください。
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匝瑳探訪

市
長
の

つ
ぶ
や
き

　

吉
田
地
区
江
川
集
落
の

高
台
の
見け

ん

道ど
う

寺じ

と
い
う
場

所
に
小
堂
と
墓
地
が
あ
り

ま
す
。

　

江
戸
時
代
、
吉
田
村
に

は
、日
蓮
宗
・
顕
妙
寺
、同
・

円
充
寺
、
天
台
宗
・
蓮
城

寺
、
同
・
妙
覚
寺
の
４
カ

寺
が
存
在
し
た
ほ
か
、
１

７
０
０
年
ご
ろ
に
は
真
言

宗
・
米
倉
村
西
光
寺
の
檀

家
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

１
７
０
０
年
ご
ろ
、
吉
田
村
の
20
数
人
が

真
言
宗
の
寺
（
庵
）
を
建
て
た
も
の
の
、
村

内
の
他
の
寺
院
（
妙
覚
寺
）
か
ら
寺
社
奉
行

に
訴
え
ら
れ
る
騒
動
が
起
き
ま
し
た
。

　

１
７
７
７
（
安
永
６
）
年
妙
覚
寺
の
僧
が

訴
え
た
内
容
は
、（
妙
覚
寺
の
）
檀
家
だ
っ
た

20
数
軒
が
見
道
寺
に
移
っ
た
た
め
、
も
と
も

と
貧
窮
の
寺
だ
っ
た
妙
覚
寺
が
今
後
成
り
立

っ
て
い
か
な
い
こ
と
、
妙
覚
寺
が
も
と
も
と

行
っ
て
き
た
村
の
熊
野
神
社
な
ど
の
祭
礼
も

で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
な
ど
で
し

た
。
訴
え
か
ら
１
カ
月
ほ
ど
し
た
同
年
３
月
、

妙
覚
寺
側
と
村
民
側
の
代
表
が
江
戸
に
出
向

き
対
論
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

江
戸
時
代
、
民
衆
の
戸
籍
が
寺
院
に
よ
っ

て
管
理
さ
れ
る
寺て

ら

請う
け

制
度
や
菩ぼ

提だ
い

寺じ

の
檀
家

と
し
て
葬
儀
や
墓
地
の
管
理
な
ど
寺
と
関
わ

り
を
持
つ
檀
家
制
度
が
あ
り
ま
し
た
。

　

裁
許
の
結
果
は
、
庵
と
位
牌
堂
が
取
り
壊

さ
れ
「
字
見
道
」
の
地
名
の
み
残
す
こ
と
に

な
り
「
幻
の
寺
跡
」
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
そ
し
て
寺
跡
の
墓
地
は
、今
後
天
台
宗
・

真
言
宗
・
日
蓮
宗
檀
徒
の
共
同
利
用
と
す
る

こ
と
、
神
社
の
神
事
、
祭
礼
な
ど
は
従
来
通

り
妙
覚
寺
が
務
め
る
こ
と
な
ど
同
寺
の
主
張

が
ほ
ぼ
認
め
ら
れ
た
よ
う
で
す
。

　

真
言
宗
の
寺
院
を
建
て
た
い
と
い
う
吉
田

村
び
と
た
ち
の
願
い
は
か
な
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
の
背
景
に
は
１
６
３
０
年
代
以
降
、

幕
府
が
各
宗
派
に
新
し
い
寺
院
を
建
て
る
こ

と
を
禁
止
し
た
こ
と
が
あ
っ
た
の
か
も
知
れ

ま
せ
ん
。

　

寺
跡
に
残
る
石
造
物
な
ど
か
ら
１
７
０
０

年
代
に
吉
田
村
と
近
隣
７
カ
村
53
人
の
真
言

宗
信
者
に
よ
る
「
寒
念
仏
」
が
あ
っ
た
こ
と

な
ど
が
知
ら
れ
、
墓
地
整
理
の
際
に
も
幻
の

寺
・
見
道
寺
を
創
建
し
た
僧
の
墓
も
失
わ
れ

る
こ
と
な
く
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・
依
知
川
雅
一
）

 

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班
☎
73
・
０
０
８
０

No.240

幻の寺跡
─────────吉田を歩く

見道寺跡に残る石造物（写真右端の墓石が開山塔）

No.44

　

４
月
の
慌
た
だ
し
さ
が
一
段
落
し
、
新
し

い
環
境
に
も
慣
れ
始
め
る
時
期
で
す
。
ま
た

地
域
の
行
事
や
活
動
が
本
格
的
に
動
き
出
す

季
節
と
な
り
ま
し
た
。
ど
こ
か
で
行
き
会
い

ま
し
た
ら
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
ね
。

　

さ
て
、
現
在
、
日
本
中
で
物
価
高
騰
が
大

き
な
関
心
事
と
な
っ
て
い
ま
す
。
日
々
の
買

い
物
な
ど
で
商
品
の
値
上
が
り
を
実
感
す
る

場
面
が
増
え
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
私
も
、
ス
ー
パ
ー
で
値
段
を
見
比
べ
た

り
、
思
わ
ず
手
に
取
っ
た
商
品
を
棚
に
戻
し

た
り
す
る
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。

　

今
回
の
物
価
高
は
、
食
料
品
や
ガ
ソ
リ
ン

代
な
ど
生
活
必
需
品
ほ
ど
値
上
が
り
が
目
立

ち
、
家
計
へ
の
負
担
が
大
き
く
な
っ
て
い
る

よ
う
に
感
じ
ま
す
。
一
般
的
に
物
価
が
上
昇

す
る
場
面
で
は
、
経
済
の
好
循
環
が
生
ま
れ
、

お
金
の
巡
り
が
良
く
な
っ
て
い
る
も
の
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
現
在
、
景
気
が

急
に
良
く
な
っ
た
よ
う
に
も
、
賃
金
が
大
幅

に
増
え
た
よ
う
に
も
感
じ
ら
れ
ま
せ
ん
。
こ

の
実
感
の
ズ
レ
こ
そ
、
現
在
の
物
価
高
の
特

徴
で
す
。

　

な
ぜ
こ
の
よ
う
な
物
価
高
が
続
い
て
い
る

の
で
し
ょ
う
か
。
今
回
の
物
価
高
は
、
需
要

が
増
え
た
こ
と
で
起
き
た
も
の
で
は
な
く
、

原
材
料
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
の
高
騰
が
要
因

で
す
。
原
油
や
小
麦
な
ど
の
国
際
価
格
が
上

が
り
、
調
達

コ
ス
ト
が
膨

ら
ん
だ
こ
と

で
、
企
業
は

値
上
げ
を
抑

え
ら
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。
加
え
て
、
深
刻

な
人
手
不
足
に
よ
り
、
人
材
確
保
の
た
め
に

賃
金
を
引
き
上
げ
る
企
業
が
増
え
、
そ
の
分

を
商
品
価
格
に
反
映
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
。
こ
う
し
た
複
数
の
要
因
が
重
な
り
、
物

価
高
は
構
造
的
な
も
の
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま

す
。
一
方
で
、
長
く
続
い
た
「
値
上
げ
は
し

な
い
」
と
い
う
空
気
が
変
わ
り
、
適
正
な
価

格
設
定
に
踏
み
出
す
企
業
や
賃
金
を
引
き
上

げ
る
企
業
も
増
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

日
本
経
済
が
低
物
価
・
低
賃
金
・
低
成
長
の

時
代
か
ら
抜
け
出
し
、
持
続
的
な
成
長
へ
向

か
う
転
換
点
と
も
言
え
ま
す
。
と
何
ご
と
も

前
向
き
に
捉
え
た
い
も
の
で
す
。

　

市
で
は
、
市
民
生
活
と
市
内
事
業
者
の
双

方
を
支
え
る
た
め
、
こ
れ
ま
で
効
果
の
あ
っ

た
「
物
価
高
騰
家
計
応
援
ク
ー
ポ
ン
券
」
の

発
行
を
行
う
こ
と
と
し
ま
し
た
。
準
備
が
整

い
次
第
、
広
報
紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

 

匝
瑳
市
長
　

宮
内
康
幸

物
価
高
は
な
ぜ
続
く
の
か
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文
芸
コ
ー
ナ
ー

宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４

力
作
募
集
中

短
　

歌 

依
知
川　

雅
一 

推
薦

百
二
歳
一
人
暮
ら
し
を
歌
に
詠
む

　

入
院
し
て
も
暮
ら
し
楽
し
と 

鈴
木　

志
子

真
新
し
き
制
服
に
会
う
朝
の
道

　

遠
き
日
浮
か
ぶ
四
月
の
紺
は 

宇
野
と
し
子

額
縁
の
ご
と
窓
遠
く
光
る
海

　

わ
が
故
郷
の
懐
か
し
き
眺
め 
石
井　

洋
子

相
談
を
受
け
て
る
我
が
励
ま
さ
れ

　

今
日
は
い
い
日
よ
明
日
も
い
い
日
に 

内
藤
喜
代
美

ま
だ
遠
い
燃
料
デ
ブ
リ
取
り
出
せ
ず

　

は
や
十
五
年
福
島
の
春 

金
澤　
　

俊

花
曇
り
祭
り
囃
子
に
山
桜　

　

幟
は
た
め
く
葦
茅
神
社 

髙
橋
百
合
子

新
品
の
靴
と
踏
み
出
す
学
舎
は

　

見
知
ら
ぬ
土
地
も
笑
顔
絶
や
さ
ず 

大
木　

洋
一

 

石
田　

健
治 

推
薦

我
が
孫
は
大
志
を
抱
き
異
国
の
地

　

君
を
待
っ
て
る
学
び
と
出
逢
い 

林　

ツ
ヤ
子

学
舎
に
け
い
こ
う
灯
の
光
も
れ

　

笑
い
声
す
る
肌
寒
の
午
後 

伊
橋　

裕
子

俳
　

句 

椿　

和
枝 

推
薦

春
更
け
て
髭
も
白
髪
の
八
十
路
か
な 

那
須　

恒
雄

仏
壇
に
塵
う
っ
す
ら
と
鳥
帰
る 

佐
々
木
之
子

グ
ラ
ン
ド
に
大
小
の
声
風
光
る 

椎
名　

晴
江

入
学
の
児
童
迎
へ
し
金
次
郎 

川
口　

賢
一

駄
菓
子
屋
に
大
人
立
寄
る
春
の
暮
れ 

鈴
木　

志
子

病
院
の
玄
関
ま
で
も
花
筵 

山
﨑
智
惠
子

坂
う
え
の
声
に
こ
た
ふ
る
花
の
雨 

𠮷
井　

八
流

 

石
田　

健
治 

推
薦

梅
一
輪
友
が
逝
く
喜
寿
食
ら
う
酒 

熱
田　
　

和

魂
の
時
空
を
超
え
る
旅
路
か
な 

春
日　

政
彦

川
　

柳 

勝
又　

康
之 

推
薦

亡
き
父
の
思
い
出
深
き
朝
の
露 

土
屋　

秀
雄

父
の
日
は
わ
が
ま
ま
許
す
今
日
の
み
ぞ 

林　

長
三
郎

お
父
さ
ん
笑
顔
で
分
か
る
思
い
や
り 

渡
部
す
い
子

栗
島
す
み
子
フ
ァ
ン
の
父
が
子
に
す
み
子 

鵜
澤　

澄
子

父
の
日
は
遺
影
の
前
で
昼
ビ
ー
ル 

鶴
野
千
恵
子

父
の
日
に
一
緒
に
散
歩
感
謝
す
る 

鈴
木
ト
シ
子

物
作
り
器
用
だ
っ
た
ね
お
父
さ
ん 
塩
野　

京
子

 

石
田　

健
治 
推
薦

午
後
か
ら
は
西
窓
際
で
ひ
と
眠
り 

佐
藤　

三
久

米
高
値
長
者
番
付
変
わ
る
か
も 

石
橋　

春
歩

　昨年12月に匝瑳市へ移住し、活動
を始めて４カ月余りがたちました。豊
かな自然や温かな人のつながり、地域
に息づく日々の営みに触れながら、「こ
のまちに来てよかった」と感じる瞬間
に、日々恵まれています。
　春を迎え、桜が咲き、田んぼには水
が入り、お米づくりの準備が始まりま
した。畑では植え付け作業が始まり、
みそづくりやしょうゆ絞りなど、季節
とともにある手しごとにも関わらせて

匝瑳で紡ぐ、人・暮らし・文化
いただいています。こうした営みの一
つ一つに人の手で紡がれてきた暮らし
の知恵やこの土地ならではの豊かさを
感じています。また、１月から３月に
市内のブックカフェで実施した「Lisa’
s Cafe &Bar」では延べ242名の人と
交流し、もともと地域にある魅力があ
らためて見出され、人とのつながりの
中で新たな価値や可能性へと広がって
いくことを実感しています。
　今後は、こうした縁を大切に紡ぎな

第14回

がら、匝瑳の人・暮らし・文化の魅力
を国内外に発信し、観光や宿泊などを
通じて新たなつながりが生まれる場づ
くりに挑戦していきたいと思います。

　

＼今月の担当は小林理沙隊員／東京都出身。大学卒業後、
インターネットサービス企業で約10年、ネット通販や携帯
電話事業に携わり、営業・マーケティング支援や採用業務を
経験。趣味は旅と歌。

Lisa’s Cafe & Barの様子

  19 広報そうさ 2026 .5月号



お
知
ら
せ

道
路
上
の
樹
木
な
ど
の
管
理

　

私
有
地
か
ら
道
路
や
歩
道
へ
樹
木

や
竹
が
張
り
出
し
て
い
る
と
、
通
行

の
妨
げ
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
重
大

な
事
故
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
大

変
危
険
で
す
。　
　
　
　

　

特
に
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
樹
木

の
急
激
な
成
長
や
台
風
な
ど
に
よ
る

強
風
・
大
雨
に
よ
り
、
枝
折
れ
や
倒

木
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
土

地
の
所
有
者
や
使
用
者
は
、
適
切
な

維
持
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
【
市
道
】
建
設
課
管
理
用
地
班
☎

73
・
０
０
９
２
、【
国
道
・
県
道
】
海

匝
土
木
事
務
所
☎
72
・
１
１
０
０

競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

の
受
け
付
け（
令
和
８
・
９
年
度
）

　

市
の
入
札
に
参
加
す
る
に
は
、
資

格
審
査
を
経
て
入
札
参
加
資
格
者
名

簿
に
登
録
さ
れ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

令
和
８
・
９
年
度
入
札
参
加
資
格

の
随
時
申
請
は
、
千
葉
県
電
子
自
治

体
共
同
運
営
協
議
会
が
運
営
す
る

「
ち
ば
電
子
調
達
シ
ス
テ
ム
」
か
ら

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

◆
申
請
方
法

　

同
シ
ス
テ
ム
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
請
を
行
い
、
申
請
書
類
を
同
協
議

会
の
共
同
受
付
窓
口
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
（
市
役
所
の
窓
口
で
は
受
け

付
け
不
可
）。

※
名
簿
登
録
は
申
請
が
受
理
さ
れ
、

審
査
が
完
了
し
た
日
の
翌
月
以
降
と

な
り
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

問
財
政
課
管
財
班
☎
73
・
０
０
８
５

国
民
年
金

こ
ん
な
時
は
届
け
出
を

　

国
内
に
住
ん
で
い
る
20
歳
以
上
60

歳
未
満
の
人
は
、
国
籍
に
関
係
な
く

国
民
年
金
に
加
入
す
る
こ
と
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

◆
加
入
者
の
種
別

第
１
号
被
保
険
者
…
自
営
業
、
学
生
、

ア
ル
バ
イ
ト
、
無
職
の
人
な
ど　

第

２
号
被
保
険
者
…
会
社
員
、
公
務
員

な
ど
で
厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
る

人
（
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
ア
ル

バ
イ
ト
や
パ
ー
ト
の
人
を
含
む
）　

第
３
号
被
保
険
者
…
第
２
号
被
保
険

者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者

◆
忘
れ
ず
に
届
け
出
を

　

退
職
や
配
偶
者
の
扶
養
か
ら
外
れ

る
な
ど
で
種
別
が
変
わ
る
と
き
は
、

市
民
課
（
市
役
所
１
階
）
ま
た
は
野

栄
総
合
支
所
へ
届
け
出
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
退
職
し
て
社
会
保
険
を
任
意

継
続
す
る
場
合
で
も
年
金
の
切
り
替

え
手
続
き
が
必
要
で
す
。
資
格
喪
失

連
絡
票
な
ど
の
退
職
日
が
わ
か
る
も

の
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て

い
る
人
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら

申
請
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

問
市
民
課
国
保
年
金
班

 

☎
73
・
０
０
８
６

有
害
鳥
獣
な
ど
に
よ
る
農
作
物
被

害
防
止
の
た
め
の
費
用
を
助
成

　

有
害
鳥
獣
な
ど
に
よ
る
農
作
物
被

害
を
防
止
す
る
た
め
の
費
用
を
助
成

し
ま
す
。

◆
有
害
獣
防
護
柵
（
電
気
柵
）
設
置

費
用
の
一
部
を
助
成

対
象
…
市
内
に
住
所
を
有
す
る
農
業

者
（
こ
の
他
、
詳
細
な
要
件
あ
り
）

助
成
金
額
…
防
護
柵
の
設
置
に
掛
か

る
資
材
費
の
２
分
の
１
ま
た
は
４
万

円
の
い
ず
れ
か
低
い
額

◆
わ
な
猟
免
許
の
取
得
費
用
の
助
成

対
象
…
市
内
に
住
所
を
有
し
、
か
つ

匝
瑳
猟
友
会
に
所
属
し
て
有
害
鳥
獣

捕
獲
事
業
に
従
事
で
き
る
人（
こ
の
他
、

詳
細
な
要
件
あ
り
）　

助
成
金
額
…
わ

な
猟
免
許
の
新
規
取
得
に
要
し
た
初

心
者
狩
猟
講
習
会
受
講
料
の
全
額（
上

限
１
万
円
）お
よ
び
狩
猟
免
許
試
験
手

数
料
の
全
額（
上
限
５
２
０
０
円
）

※
詳
細
な
要
件
や
申
請
方
法
な
ど

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
農
林
水
産
課
振
興
班

 

☎
73
・
０
０
８
９

緑
の
募
金
活
動

　

緑
の
募
金
は
、
公
共
用
地
へ
の
植

樹
な
ど
に
役
立
て
ら
れ
る
他
、
被
災

地
域
の
森
林
整
備
を
通
じ
た
復
旧
・

復
興
支
援
に
も
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
度
も
募
金
活
動
を
行
い
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

活
動
期
間
…
６
月
１
日（
月
）ま
で

納
入
先
…
農
林
水
産
課
（
市
役
所
３

階
）

◆
前
年
度
実
績

　

市
で
は
、
令
和
７
年
度
に
募
金
総

額
38
万
４
０
４
円
が
寄
せ
ら
れ
、
公

益
社
団
法
人
千
葉
県
緑
化
推
進
委
員

会
へ
送
金
し
ま
し
た
。
そ
の
一
部

が
還
元
さ
れ
、「
令
和
７
年
度
緑
の

募
金
市
町
村
交
付
金
事
業
」
と
し
て
、

市
内
の
公
園
の
植
樹
剪
定
な
ど
に
活

用
し
ま
し
た
。

問
農
林
水
産
課
振
興
班

 

☎
73
・
０
０
８
９

自
動
車
税
は

６
月
１
日
ま
で
に
納
付
を

　

自
動
車
税
の
納
期
限
は
６
月
１

日
（
月
）
で
す
。
５
月
１
日
（
金
）
に

納
税
通
知
書
が
発
送
さ
れ
ま
す
の
で
、

納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

現
金
納
付
の
他
に
、
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
決
裁
ア
プ
リ
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
な
ど
で
も
支
払
い
が
で
き
ま
す
。

問
旭
県
税
事
務
所
☎
62
・
０
７
７
２

情報アラカルトInformation á la carte

１号広告

今年度も介護福祉士実務者研修を５月17日に開講
詳しくはホームページをご確認ください⇒
秋には介護職員初任者研修を実施します。

お問合せ：☎0479（85）8810　シオン（斎藤）
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動
資
金
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

今
年
度
も
赤
十
字
の
活
動
を
理
解

い
た
だ
く
と
と
も
に
、
赤
十
字
活
動

資
金
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
日
本
赤
十
字
社
千
葉
県
支
部

 

☎
０
４
３
・
２
４
１
・
７
５
３
１

労
働
力
調
査
を
実
施
し
ま
す

　

６
月
〜
９
月
の
間
、
平
和
地
区
の

一
部
で
労
働
力
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
調
査
は
、
国
の
経
済
政
策
や
雇

用
対
策
な
ど
の
基
礎
資
料
と
な
る
重

要
な
も
の
で
、
総
務
省
が
毎
月
公
表

す
る
完
全
失
業
率
は
こ
の
調
査
結
果

が
基
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

対
象
世
帯
に
は
、
県
知
事
発
行
の

調
査
員
証
を
携
帯
し
た
統
計
調
査
員

が
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
総
合
企
画
部
統
計
課

 
☎
０
４
３
・
２
２
３
・
２
２
２
０

千
葉
ロ
ッ
テ
マ
リ
ー
ン
ズ
の

試
合
に
ご
招
待

　

６
月
に
Ｚ
Ｏ
Ｚ
Ｏ
マ
リ
ン
ス
タ
ジ

ア
ム
で
開
催
さ
れ
る
千
葉
ロ
ッ
テ
マ

リ
ー
ン
ズ
の
公
式
戦
に
招
待
し
ま
す
。

対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

人　

日
時
・
対
戦
相
手
…
６
月
９

（
火
）、
10
日
（
水
）、
11
日
（
木
）
の

各
日
18
時
〜
・
中
日
ド
ラ
ゴ
ン
ズ

６
月
12
日
（
金
）
18
時
〜
、
13
日

（
土
）、
14
日（
日
）の
両
日
14
時
〜
・

横
浜
Ｄ
ｅ
Ｎ
Ａ
ベ
イ
ス
タ
ー
ズ　

６

月
19
日（
金
）、
20
日（
土
）
の
両
日

18
時
〜
、
21
日（
日
）17
時
〜
・
東
北

楽
天
ゴ
ー
ル
デ
ン
イ
ー
グ
ル
ス　

６

月
26
日（
金
）、
27
日
（
土
）
の
両
日

18
時
〜
、
28
日
（
日
）
17
時
〜
・
福

岡
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
ホ
ー
ク
ス　

招
待

人
数
…
各
日
２
０
０
人
（
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
）　

招
待
席
…
内

野
席
指
定
席
（
フ
ロ
ア
４
）　

申
し

込
み
…
５
月
１
日
（
金
） 

12
時
〜
17

日
（
日
） 

23
時
59
分
ま
で
に
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

問
マ
リ
ー
ン
ズ
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ

ョ
ン
セ
ン
タ
ー
☎
０
５
７
０
・
０
２

６
・
２
２
６

ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク
八
日
市
場

イ
ベ
ン
ト
情
報

　

５
月
５
日
（
火
・
祝
）
は
、
小
学

生
以
下
の
お
子
さ
ん
に
ミ
ニ
ソ
フ
ト

ク
リ
ー
ム
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

（
先
着
２
０
０
人
）。

　

ま
た
、
５
月
10
日
（
日
）
は
、
１

０
０
０
円
以
上
お
買
い
上
げ
の
お
母

さ
ん
に
花
の
苗
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す（
先
着
３
０
０
人
）。

問
ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク
八
日
市
場

 

☎
70
・
５
０
８
０

危
険
物
取
扱
者
試
験

受
講
者
講
習
会（
前
期
）を
実
施

対
象
…
危
険
物
取
扱
者
試
験
（
乙
種

第
４
類
）
の
受
講
者　

期
日
…
５
月

19
日
（
火
）　

場
所
…
銚
子
市
勤
労

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
銚
子
市
）

受
講
料
…
４
０
７
０
円　

申
し
込
み

…
事
前
に
左
記
ま
で

※
テ
キ
ス
ト
を
持
っ
て
い
な
い
人
は

別
途
テ
キ
ス
ト
代
が
必
要
。

問
匝
瑳
市
横
芝
光
町
消
防
組
合
消

防
本
部
予
防
課
☎
72
・
１
９
１
６

防
災
研
修
の
ご
案
内

　

県
防
災
研
修
セ
ン
タ
ー
（
千
葉
県

消
防
学
校
）
で
は
、
地
域
防
災
力
向

上
の
た
め
、
地
域
の
自
主
防
災
組
織
、

企
業
の
自
衛
防
災
組
織
な
ど
に
属
す

る
人
や
、
高
齢
者
・
女
性
・
子
ど
も

を
対
象
に
、
講
義
や
実
技
訓
練
な
ど

の
研
修
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
例
…
避
難
所
開
設
・

運
営
講
座
、
地
域
防
災
力
向
上
セ
ミ

ナ
ー
、
は
じ
め
て
の
災
害
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア 

な
ど

※
詳
細
は
、
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
同
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
３
６
・
63
・
５
４
３
８

赤
十
字
活
動
資
金
へ
の
ご
協
力
を

　

５
月
・
６
月
は
赤
十
字
運
動
月
間

で
す
。
日
本
赤
十
字
社
は
、「
人
間

の
い
の
ち
と
健
康
、
尊
厳
を
守
る
」

こ
と
を
使
命
と
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
人

道
的
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
活
動
は
皆
さ
ん
か
ら
の
活

▼申し込みは
こちらから

　海外からの知らな
い国際電話が掛かっ
てくるケースが増え
ています。「＋」か
ら始まる電話番号は
海外からの電話です。
不審な国際電話に出て個人情報を伝えてし
まったという例もあります。心当たりのな
い国際電話は詐欺の可能性が高いので、出
ないようにしましょう。
　出てしまった場合は、個人情報は絶対に
伝えず、すぐに切りましょう。
問匝瑳市消費生活センター（市役所３階商
工観光課内）☎74－7007（月・火・木・
金曜日 ９時～12時、13～16時。祝日、
年末年始除く）

不審な国際電話に注意！

消費生活メモ No.21

+1-ｘ
ｘ-

ｘｘ
-ｘｘ

ｘｘ
-ｘｘ

ｘｘ

ｘ

ｘ-ｘ
ｘ

ｘｘ

+44+1

+61
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催
　
し

海う
み　

技わ
ざ

　

匝
瑳
市
を
海
か
ら
元
気
に
。
海
辺

の
野
球
場
を
ビ
ー
チ
パ
ー
ク
に
し
て
、

ビ
ー
チ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
や
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
、
地
元
周
辺
グ
ル
メ
を
楽
し

め
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
…
５
月
３
日（
日
・
祝
）10
時
〜

16
時　

場
所
…O

cean Base Sosa

（
堀
川
６
６
９
３
番
地
88
）

※
雨
天
中
止
。

問
同
実
行
委
員
会
・
鵜
之
澤

 

☎
０
９
０
・
２
２
１
９
・
３
１
４
２

看
護
の
日
イ
ベ
ン
ト

日
時
…
５
月
９
日
（
土
）
10
時
〜
14

時　

場
所
…
イ
オ
ン
モ
ー
ル
銚
子

（
銚
子
市
）　

内
容
…
血
圧
や
体
脂

肪
、
肌
年
齢
な
ど
の
測
定
、
健
康
相

談
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動

器
）
を
使
用
し
た
心
肺
蘇
生
法
、
キ

ッ
ズ
白
衣
着
用
コ
ー
ナ
ー
、
進
路
相

談
コ
ー
ナ
ー

 

問
市
民
病
院
☎
72
・
１
５
２
５

建
築
無
料
相
談
会

日
時
…
５
月
10
日
（
日
）
９
時
〜
16

時　

場
所
…
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

問
匝
瑳
市
八
日
市
場
建
築
連
合
組

合
・
向
後
☎
０
９
０
・
８
５
８
８
・

０
６
９
５

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

　

同
じ
よ
う
な
悩
み
を
持
つ
家
族
が

集
ま
り
、
ひ
き
こ
も
り
に
つ
い
て
学

び
語
り
合
う
場
で
す
。
隔
月
で
年
６

回
開
催
し
ま
す
。

日
時
…
５
月
21
日
（
木
）
10
時
〜
11

時
30
分　

場
所
…
市
民
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー　

申
し
込
み
…
５
月
11
日

（
月
）ま
で
に
左
記
ま
で

問
福
祉
課
障
害
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

の
さ
か
カ
ラ
オ
ケ
友
の
会 

発
表
会

　

近
隣
の
カ
ラ
オ
ケ
団
体
、
地
元
の

舞
踊
団
体
を
招
い
て
の
発
表
会
で
す
。

日
時
…
５
月
24
日
（
日
）
９
時
30
分

〜　

場
所
…
の
さ
か
ア
リ
ー
ナ

問
同
会
・
野
仲

☎
０
９
０
・
１
４
６
１
・
４
１
３
２

お
や
こ
で
寺
子
屋

　

学
校
で
は
学
べ
な
い
、
日
本
神
話

を
楽
し
く
、分
か
り
や
す
く
学
び
ま
す
。

対
象
…
小
学
生
と
そ
の
保
護
者　

日

時
…
５
月
24
日（
日
）10
時
〜
12
時

場
所
…
そ
う
さ
龍
泉
堂　

定
員
…
20

人
（
申
し
込
み
順
）　

参
加
費
…
１

０
０
０
円
（
資
料
代
な
ど
）　

申
し

込
み
…
左
記
ま
で

問
同
実
行
委
員
会
・
都
祭

☎
０
９
０
・
８
７
４
６
・
０
９
９
４

募
　
集

赤
ち
ゃ
ん
と
楽
し
む
お
は
な
し
会

参
加
者

　

６
カ
月
〜
２
歳
く
ら
い
ま
で
の
幼

児
と
そ
の
保
護
者
を
対
象
に
し
た
、

お
は
な
し
会
で
す
。

日
時
…
６
月
７
日
（
日
）
10
時
〜　

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館　

定
員
…

15
組（
申
し
込
み
順
）　

申
し
込
み
…

５
月
７
日（
木
）以
降
に
左
記
ま
で

問
八
日
市
場
図
書
館

 

☎
73
・
３
７
４
６

飯
高
特
別
支
援
学
校

学
校
公
開
参
加
者

　

就
学
・
入
学
を
検
討
し
て
い
る
人

や
就
労
に
係
る
企
業
向
け
に
学
校
公

開
を
実
施
し
ま
す
。

日
時
…
６
月
17
日
（
水
）
９
時
30
分

〜
11
時
30
分　

申
し
込
み
…
６
月
２

日
（
火
）
ま
で
に
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら

 
問
同
校
☎
70
・
５
０
０
１

▼イベントの
詳細はこちら
から

▼申し込みは
こちらから

　あなたの体力は実年齢よ
り若い？それとも…？「体
力・運動能力調査」で体力年
齢を計測するイベントを開催します。この機
会に、体力年齢をチェックしてみませんか。
対象…市内在住の20歳～79歳の人
日時…５月24日（日）９時～
場所…八日市場ドーム
種目…【20歳～64歳】①握力 ②上体起こし 
③長座体前屈 ④反復横とび ⑤立ち幅とび ⑥
20ｍシャトルラン【65歳～79歳】①握力 ②
上体起こし ③長座体前屈 ④開眼片足立ち ⑤
10ｍ障害物歩行 ⑥６分間歩行
申し込み…５月23日（土）までに下記まで
※運動のできる服装で、室内履きやタオル、
飲み物を持参してください。
問生涯学習課スポーツ振興班☎73－0097

あなたの体力年齢は何歳？

情報アラカルトInformation á la carte

車を売るのに迷ったらお電話を！
買うのはディーラーでも売るのは買取店がお得♪
動かない車や車検切れもOK！出張査定も可能！
契約から支払いまでスピーディーで安心☆

まずはお気軽にお電話でご相談ください

㈱フリスティインターナショナル

INTERNATIONAL
FRESTY 匝瑳市飯倉374番地1　　月曜定休

℡ 0479-72-2828

※スタッフも募集中です

１号広告

正社員募集中
まずはお気軽にお電話下さい。
（ハローワークに掲載中）

☎:0479-67-4551（総務課）
匝瑳市今泉3909-1KOKAN KOGYO CO.,LTD.

１号広告
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　ハローワーク銚子の求人情報のうち、匝瑳市・旭
市分の求人票を閲覧できます。
時間…８時30分～17時15分　場所…商工観光課
（市役所３階）、野栄総合支所（１階ロビー）
▼求人数（４月15日現在）
フルタイム…266件　パートタイム…107件
 問商工観光課商工観光班☎73－0014

求人情報

　５月３日（日）・４日（月）・５日（火）・６日（水）は
祝日ですが、普通ごみ・資源ごみの収集を行います。

祝日のごみ収集

※敬称略。

◆PGМ U6 リトルジュニアゴルフ大会（３月７日
／三重県・亀山ゴルフクラブ）
３位…川嶋凜（野手）

「
ひ
よ
こ
ク
ラ
ブ
」参
加
者

　

八
日
市
場
幼
稚
園
で
は
、
親
と
子
、

親
同
士
、
子
ど
も
た
ち
の
触
れ
合
い

の
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

対
象
…
１
歳
以
上
の
未
就
園
児
と
保

護
者　

実
施
回
数
…
年
間
７
回
（
６

月
以
降
）　

時
間
…
９
時
30
分
〜
11

時（
受
け
付
け
は
９
時
20
分
〜
）

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
当

日
、
来
園
者
名
簿
に
必
要
事
項
の
記

入
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
八
日
市
場
幼
稚
園

 

☎
72
・
０
４
４
２

立
正
大
学
デ
リ
バ
リ
ー
カ
レ
ッ
ジ

参
加
者

　

市
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
て

い
る
立
正
大
学
の
教
授
に
よ
る
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

日
時
…
①
５
月
16
日
（
土
）、
②
７

月
４
日
（
土
）
の
各
日
13
時
30
分
〜

15
時　

場
所
…
野
栄
総
合
支
所　

内

容
…
①
「
誕
生
石
の
サ
イ
エ
ン
ス
」

立
正
大
学
地
球
環
境
科
学
部
環
境
シ

ス
テ
ム
学
科
教
授
・
川
野
良
信
氏 

②
「『
百
人
一
首
』
の
世
界
―『
百
人

一
首
』
は
定
家
撰
で
は
な
か
っ
た
」

同
大
学
文
学
部
文
学
科
教
授
・
渡
邉

裕
美
子
氏　

定
員
…
各
日
50
人
（
申

し
込
み
順
）　

申
し
込
み
…
①
５
月

８
日
（
金
）
ま
で
に
、
②
６
月
26
日

市
日
本
赤
十
字
奉
仕
団
員

　

奉
仕
団
が
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
興
味
が
あ
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

「
人
間
の
い
の
ち
と
健
康
・
尊
厳
を

守
る
」
使
命
の
も
と
、
ぜ
ひ
一
緒
に

活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象
…
市
内
在
住
の
人　

活
動
内
容

…
市
や
県
主
催
の
防
災
訓
練
へ
の
参

加
、
献
血
の
推
進
活
動
、
催
事
で
の

赤
十
字
活
動
の
啓
発
、
奉
仕
団
員
と

し
て
基
礎
的
な
知
識
・
技
術
を
身
に

つ
け
る
研
修
会
へ
の
参
加
、
社
資
募

集
活
動
な
ど

問
福
祉
課
社
会
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座（
後
期
）

受
講
生

対
象
…
匝
瑳
市
・
銚
子
市
・
旭
市
に

在
住
ま
た
は
在
勤
で
、
手
話
奉
仕
員

養
成
講
座
（
前
期
）
を
修
了
し
、
将

来
手
話
通
訳
者
を
目
指
す
人　

日
時

…
令
和
８
年
６
月
17
日
（
水
）
〜
９

年
２
月
３
日
（
水
）
の
毎
週
水
曜
日

10
時
30
分
〜
12
時
30
分（
全
27
回
）

場
所
…
あ
さ
ひ
市
民
セ
ン
タ
ー
（
旭

市
）　

定
員
…
20
人（
申
し
込
み
順
）

受
講
料
…
無
料
（
教
材
費
の
自
己

負
担
有
）　

申
し
込
み
…
５
月
16
日

（
土
）ま
で
に
左
記
ま
で

問
千
葉
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
３
・
３
０
８
・
６
３
７
３

（
金
）ま
で
に
左
記
ま
で

問
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
室

 

☎
67
・
１
２
６
６

市
営
住
宅
入
居
者

募
集
団
地
…
い
い
ぐ
ら
団
地
（
飯
倉

１
３
６
５
番
地
）　

間
取
り
な
ど
…

２
Ｄ
Ｋ
・
家
賃
６
８
０
０
円
〜　

募

集
戸
数
…
３
戸　

募
集
期
間
…
５

月
15
日
（
金
）
ま
で　

応
募
書
類
配

布
場
所
…
都
市
整
備
課
（
市
役
所
３

階
）、
野
栄
総
合
支
所　

書
類
提
出

場
所
…
都
市
整
備
課

※
入
居
資
格
な
ど
の
詳
細
は
、
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

 

☎
73
・
０
０
９
１

全国大会で３位に入賞した川嶋さん

１号広告 １号広告

23 広報そうさ 2026 .5月号



編集後記
▷チューリップや桜の季節が過ぎ、新緑がまぶしい時期になり
ました。４月から始まった新生活。黄色い帽子をかぶり、通学
路を親子で歩いていた新１年生たちが友だち同士で登校するよ
うになり、季節の移り変わりが何気ない日常の風景からも感じ
られます。▷木々が生い茂るこの季節は、新緑のイベントが盛
りだくさんです。緑あふれる匝瑳の里山を巡り、自然の力強さ
を体感してみてはいかがでしょうか。 （伊藤）

３日（日）
憲法記念日
第20回匝瑳市植木まつり（～５日）
おせん様のふじ祭イベント P５

４日（月） みどりの日ガーデン・オープン・チャリティ（～５日） P５

５日（火） こどもの日こどもの日イベント P５

６日（水） 振替休日

12日（火）

こころの健康のつどい
▷病気を克服した人や、精神保健福祉士と「双極性障害」につ
いて学びます。　時間…10時～11時30分　場所…八日市場
公民館　※問い合わせは福祉課（☎73－0096）まで。

17日（日）

有害鳥獣の一斉駆除
▷カラスなどの鳥類による農作物被害を防止するため、市内
全域で有害鳥獣駆除を実施します。時間は日の出から日没ま
でで、腕章を着けた匝瑳猟友会員が、人や家屋、動植物に万
全の注意を払いながら行います。※問い合わせは農林水産課
（☎73－0089）まで。

24日（日） 市制施行20周年記念行事　植樹祭 P４

2026.5 匝瑳市カレンダー／主な行事など

お子さん（就学前まで）の写真に、氏名・生年月日・親の氏名・
住所・連絡先・コメント（20文字程度）を添え、メールなどで
ご応募ください（メールは右のQRコードから）。

人のうごき
●人口と世帯（３月末現在、カッコ内は前月比）
人口 32,508人（－51人）　男性 16,255人（－16人）　女性16,253人（－35人）
世帯 14,975世帯（＋66世帯）
●３月分の異動
転入 183人　転出 190人　出生 ５人　死亡 50人
その他増 ４人　その他減 ３人
●市内交通事故（３月分、カッコ内は2026年累計）
件数 ８件（21件）　死者 ０人（０人）　負傷者 ９人（27人）

　船橋市にある船橋県民の森とふなばしアンデルセン公
園を歩く約５㎞のハイキングです。
期日…６月７日（日）　※雨天中止。
集合…８時30分に八日市場ドームに集合
定員…45人（申し込み順）
持ち物…昼食、飲み物、レジャーシート、保険資格が
確認できる書類（マイナ保険証など）
参加費…1000円（保険料・入園料）
申し込み…５月８日（金）～29日（金）までに下記まで

問生涯学習課スポーツ振興班☎73－0097

6.7 ふれあい健康ウォーク春

奏そ

羽わ

ち
ゃ
ん
右

 

令
和
５
年
２
月
生
ま
れ〔
長
谷
〕

渚な

月つ

く　

ん
左

 

令
和
６
年
８
月
生
ま
れ〔
同
〕

プップープップー
２人で仲良く出発進行！

２人で仲良く出発進行！

　市観光協会主催の「第21回匝瑳市フォトコンクール」
に寄せられた応募作品をスライド上映します。
期間…５月15日（金）まで
場所…匝瑳市役所（玄関ロビー）
※入賞作品の詳細は、市観光協会
ホームページをご覧ください。
 問市観光協会事務局（商工観光課内）☎73－0014

◀
市
観
光
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
か
ら

一般部門・金賞「クライマックス」　熱 田 安 夫 さん（今泉）

新
聞
未
購
読
世
帯
へ
は
広
報
そ
う
さ
を
郵
送
し
ま
す
。

送
付
希
望
は
市
役
所
秘
書
課（
☎
73－

0080）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

編
集
・
発
行
　
匝
瑳
市
秘
書
課

令
和
8
年
5
月
号
N
o.244

〒
289－

2198　
匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
7
9
3
番
地
2

TEL 0479－
73－

0080　
FA
X 0479－

72－
1114

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
 https://w

w
w
.city.sosa.lg.jp/

広
報
そ
う
さ
は
、
読
み
や
す
く
分
か
り
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の
「
Ｕ
Ｄ
（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）
フ
ォ
ン
ト
」
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

ア イ ド ル 登
場
No.335

この広報紙は環境に配慮し、
植物油インキと再生紙を使用しています。 ※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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