
　

４
月
１
日
（
水
）
か
ら
、
市
役

所
な
ど
の
窓
口
受
付
時
間
が
「
９

時
〜
16
時
30
分
」に
変
わ
り
ま
す
。

　

勤
務
時
間
の
始
ま
り
と
終
わ
り

に
、
窓
口
業
務
の
準
備
や
片
付
け

の
時
間
を
確
保
し
、
時
間
外
勤
務

の
解
消
に
取
り
組
み
ま
す
。
職
員

の
働
き
方
改
革
を
推
進
し
、
事
務

処
理
ミ
ス
防
止
や
市
民
サ
ー
ビ
ス

の
向
上
に
努
め
ま
す
の
で
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
４
月
か
ら
の
窓
口
受
付
時
間

窓
口
受
付
時
間
…
９
時
〜
16
時
30

分対
象
施
設
…
市
役
所
、
野
栄
総
合

支
所
、
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、

保
健
セ
ン
タ
ー
、
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー

※
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
施

設
利
用
時
間
に
変
更
は
あ
り
ま
せ

ん
。

電
話
受
付
時
間
…
８
時
30
分
〜
17

時
15
分

※
電
話
の
受
付
時
間
に
変
更
は
あ

り
ま
せ
ん
。

◆
電
子
行
政
サ
ー
ビ
ス
や
休
日
の

証
明
書
発
行
サ
ー
ビ
ス
を
実
施

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用

し
た
各
種
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交

付
サ
ー
ビ
ス
や
行
政
手
続
き
の
電

子
申
請
な
ど
、
来
庁
せ
ず
に
オ
ン

ラ
イ
ン
な
ど
で
手
続
き
が
で
き
る

「
電
子
行
政
サ
ー
ビ
ス
」
が
あ
り

ま
す
。　

　

ま
た
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、

休
日
に
、
公
民
館
な
ど
で
住
民
票

の
写
し
な
ど
の
証
明
書
発
行
を
行

っ
て
い
ま
す
。

問
総
務
課
庶
務
班
☎
73
・
０
０
８
４

窓口受付時間を変更
9時～16時30分窓口

受付時間

４月から市役所などの施設を対象に

◆来庁せずにできる手続き
　マイナンバーカードを利用した住民票の写
しや税務証明のコンビニ交付サービス、各種
行政手続きの電子申請
など、来庁せずに行え
る「電子行政サービス」
をご利用ください。
◆休日の証明書取得
　土・日曜日、祝日、休日に、住民票の写し
や住民票記載事項証明書、印鑑登録証明書を
取得できます。
時間…９時～17時
場所…八日市場公民館、市民ふれあいセンタ
ー、野栄総合支所
※休館日を除く。年末年始は発行業務を休止。
◆日曜納付窓口を開設
　平日、都合がつかない人などを対象に、日
曜日に市税などの納税相談と納付窓口を開設
しています。
開設日…毎月第２・第４日曜日
時間…９時から12時
場所…税務課（市役所１階）
※年末年始を除く。市役所で開催される行事
の都合などにより、開設日が変更となる場
合があります。納税相談は、税務課（☎73－
0087）へ要事前連絡。

◀
電
子
行
政
サ

ー
ビ
ス
は
こ
ち

ら
か
ら

電子行政サービスや
休日窓口

　４月６日（月）～15日（水）は「春の全国交通安全運動」
期間です。入学・入園を迎えるこの時期は、子どもの関係
する交通事故が増加する傾向にあります。
　運転者は歩行者優先のルールを順守し、歩行者自身もマ
ナーを守って、共に交通事故の防止に努めましょう。
◆運動重点
①通学路・生活道路における子どもを始めとする歩行者の
安全確保
②飲酒運転とながらスマホの根絶や歩行者優先などの安全
運転意識の向上
③自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・
順守の徹底とヘルメットの着用促進

自転車の交通違反に反則金が 
　国の法改正により、４月から、自転車の交通違反に「交
通反則通告制度（青切符）」（※）が導入されます。
　これにより、16歳以上の人が自転車で交通違反をして

取り締まられた場合、反則金の納付が通告されます。

◆違反行為と反則金
　携帯電話使用など／１万2000円、信号無視／6000円、
イヤホンなどの使用運転／5000円　など
◆交通ルールの順守と安全運転を
　自転車を運転するときは交通ルールを守るとともに、安
全運転を心掛けましょう。
〈自転車安全利用五則〉
①車道が原則、左側を通行　歩道は例外、歩行者を優先
②交差点では信号と一時停止を
守って、安全確認
③夜間はライトを点灯
④飲酒運転は禁止
⑤ヘルメットを着用
 問環境生活課市民協働班☎73－0088

※交通反則通告制度（青切符）：交通違反をしたときに、裁判を受けないで
反則金納付により事件処理を簡略化する仕組みです。このときに発行さ
れる交通反則通告書がいわゆる「青切符」と呼ばれています。

～車から ぼくたちみえない
 手をあげよう～春の全国交通安全運動154 6
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４月

８日（水）９時～11時

保

○
９日（木）９時～11時、17時～19時 ○
10日（金）９時～11時 ○
20日（月）８時15分～11時、13時～15時 ○ ○ ○ ○
21日（火）８時15分～11時 ○ ○ ○ ○
23日（木）８時15分～11時、13時～15時 ○ ○ ○ ○
24日（金）８時15分～11時 ○ ○ ○ ○

５月

15日（金）
９時～11時 支

○
17日（日） ○
18日（月） ○
20日（水）９時20分～11時、13時～14時30分

保

○
22日（金）８時15分～11時　 ○ ○ ○ ○
24日（日）８時15分～11時、13時～15時 ○ ○ ○ ○
25日（月）８時15分～11時　※女性のみ。 ○ ○ ○
26日（火）８時15分～11時、13時～15時 ○ ○ ○ ○
31日（日）９時20分～11時、13時～14時30分 ○

６月

11日（木）９時～11時、13時～15時 ふ
○

12日（金） ○
15日（月）９時20分～11時、13時～14時30分

支

○
16日（火） ○
19日（金）８時15分～11時、13時～15時

○ ○ ○ ○
21日（日） ○ ○ ○ ○
22日（月）８時15分～11時　※女性のみ。 ○ ○ ○

７月 ８日（水）９時20分～11時、13時～14時30分 保 ○

８月

20日（木）９時～11時
保

○
21日（金）９時～11時、17時～19時 ○
23日（日）９時～11時 ○
31日（月）時間指定で案内します。 支 ○

９月

４日（金）９時20分～11時、13時～14時30分
保

○
８日（火） ○
９日（水）時間指定で案内します。

○
13日（日） ○
16日（水）時間指定で案内します。 支 　 ○
25日（金）

８時15分～11時
保

○ ○ ○ ○
27日（日） ○ ○ ○ ○
28日（月） ○ ○ ○ ○
29日（火）８時15分～11時、13時～15時 ○ ○ ○ ○

10月

１日（木）
９時～11時

保

○
２日（金） ○
５日（月） ○
16日（金）時間指定で案内します。 ○
28日（水）９時～11時

○
29日（木） ○

11月 １日（日）時間指定で案内します。 保
○

２日（月） ○
※胃がん検診および乳がん検診は、完全予約制で市から検診日時が指定されます。

実施日 受付時間

胃
が
ん（
午
前
の
み
）

前
立
腺
が
ん

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

肺
が
ん

大
腸
が
ん

乳
が
ん

子
宮
が
ん

◆がん検診（集団検診）の実施日程 場所：保 保健センター　支 野栄総合支所
 ふ 市民ふれあいセンター

場
所

　今年度、市が実施するがん検診の予定をお知らせします。がんの早期発見
のためには定期的な検診が大切です。対象者は積極的に受診しましょう。
 問健康管理課☎73－1200

定期的定期的ににがん検診がん検診をを受けましょう受けましょう

▲市ホームページ「がん検診
申込フォーム」はこちらから

がんの

早期発
見のた

め

※特定健診・
後期高齢者健
診と同時実施。

※特定健
診・後期
高齢者健
診と同時
実施。

申し込み（事前登録制） 
　検診を受けるには事前登録が必要です。
健康管理課（保健センター内）窓口、電
話または市ホームページから、お申し込
みください。
　申し込みをした年に検診を受けられな
かった人や過去３年間検診を受けていな
い人は、再度申し込みをしてください。
※申し込み後、問診票を各検診日程の約
３週間前までに送付します。

検診の種類・内容など 
◆胃がん（集団）【日時指定】
対象…40歳以上　内容…胃部レント
ゲン検査　料金…69歳以下／1000円、
70歳以上／300円
※検査を受診した人は、胃がんリスク検
査（血液検査）を3300円で受診可。
◆前立腺がん（集団）
対象…50歳以上の男性　内容…血液検
査　料金…69歳以下／500円、70歳以
上／200円
◆肝炎ウイルス（集団）
対象…40歳以上で過去に受けたことが
ない人　内容…血液検査　料金…無料
◆肺がん・結核（集団）
対象…40歳以上　内容…胸部レントゲ
ン検査　料金…69歳以下／500円、70
歳以上／200円
◆大腸がん（集団）
対象…40歳以上　内容…便潜血検査　
料金…69歳以下／500円、70歳以上／
200円
◆乳がん（個別・集団）【日時指定】
対象…30歳以上の女性　内容…乳房
レントゲン（マンモグラフィ）または超
音波検査　料金…【個別】69歳以下／
1300円、70歳以上／400円【集団】69
歳以下／1000円、70歳以上／300円
◆子宮がん（個別・集団）
対象…20歳以上の女性　内容…子宮頸

けい

部細胞診　料金…【個別】69歳以下／
1300円、70歳以上／400円【集団】69
歳以下／1000円、70歳以上／300円

※生活保護世帯の人は、「生活保護受給
証明書」を提示することで、いずれの検
診も無料で受診できます（胃がんリスク
検査は自己負担金が必要）。自覚症状が
ある人や経過観察中の人は、医療機関を
受診してください。
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