
お
知
ら
せ

令
和
８
年
度

市
民
税
・
県
民
税
申
告
書
を
発
送

　

１
月
末
に
令
和
８
年
度
市
民
税
・

県
民
税
申
告
書
を
郵
送
し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人
に
は
郵
送
し
ま
せ
ん
。

《
申
告
書
を
郵
送
し
な
い
人
》

●
平
成
19
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
人 

●
令
和
６
年
分
の
所
得
税

の
確
定
申
告
書
を
提
出
し
た
人 

●

令
和
７
年
度
の
市
民
税
・
県
民
税
が

給
与
か
ら
特
別
徴
収
さ
れ
て
い
る
人 

●
１
月
１
日
時
点
の
年
齢
が
71
歳
以

上
で
、
令
和
６
年
中
の
収
入
が
、
公

的
年
金
収
入
の
み
で
１
４
８
万
円
以

下
の
人

※
令
和
７
年
度
の
申
告
状
況
で
判
断

し
て
い
る
た
め
、
申
告
書
が
届
か
な

い
人
で
も
申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ

り
ま
す
。
申
告
書
が
必
要
な
場
合
は
、

左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
市
民
税
班

 

☎
73
・
０
０
８
７

亡
く
な
っ
た
人
の
年
金
手
続
き
は

お
早
め
に

　

年
金
加
入
中
や
受
給
中
の
人
が
亡

く
な
り
、
市
民
課
（
市
役
所
１
階
）

ま
た
は
野
栄
総
合
支
所
で
死
亡
届
を

受
け
付
け
た
際
に
、
未
支
給
年
金
や

遺
族
年
金
な
ど
の
必
要
な
年
金
手
続

き
を
案
内
し
て
い
ま
す
。

　

亡
く
な
っ
た
人
の
年
金
手
続
き
は
、

配
偶
者
や
子
な
ど
一
定
の
条
件
に
当

て
は
ま
る
遺
族
か
ら
請
求
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
請
求
で
き
る

期
限
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
の
で
、
な

る
べ
く
早
め
に
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

問
市
民
課
国
保
年
金
班

 

☎
73
・
０
０
８
６

公
的
年
金
等
源
泉
徴
収
票

　

令
和
７
年
中
に
厚
生
年
金
保
険
や

国
民
年
金
な
ど
の
、
老
齢
ま
た
は
退

職
を
支
給
事
由
と
す
る
年
金
を
受
け

取
っ
た
人
に
、「
令
和
７
年
分
公
的

年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」
が
１
月
下

旬
ま
で
に
届
き
ま
す
。

　

源
泉
徴
収
票
は
、
所
得
税
の
確
定

申
告
な
ど
の
際
に
必
要
と
な
る
た
め
、

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。
紛
失

な
ど
で
再
交
付
が
必
要
な
場
合
は
、

下
記
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
急
ぎ

の
場
合
は
、
佐
原
年
金
事
務
所
（
☎

０
４
７
８
・
54
・
１
４
４
２
）
へ
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
ね
ん
き
ん
ネ

ッ
ト
の
連
携
手
続
き
が
済
ん
で
い
て
、

電
子
送
付
を
希
望
し
て
い
る
人
に
は
、

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
「
お
知
ら
せ
」

に
ｅイ

ー

‐
Ｔタ

ッ
ク
ス

ａ
ｘ
で
の
確
定
申
告
に
利

用
で
き
る
源
泉
徴
収
票
の
電
子
デ
ー

タ
が
届
き
ま
す
。

問
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

 

☎
０
５
７
０
・
05
・
１
１
６
５

農
地
の
貸
借
方
法

　

国
の
法
改
正
に
よ
り
、
市
で
は
地

域
の
農
業
者
な
ど
と
話
し
合
い
、「
地

域
計
画
」を
策
定
し
ま
し
た
。

　

地
域
計
画
は
、「
将
来
誰
が
ど
の

農
地
を
耕
作
す
る
か
」
を
定
め
る
こ

と
と
さ
れ
て
お
り
、
令
和
７
年
４
月

以
降
の
農
地
の
貸
し
借
り
は
、
こ
の

計
画
に
基
づ
き
、
原
則
、
農
地
中
間

管
理
機
構
を
経
由
し
て
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

な
お
、
従
来
の
農
地
法
第
３
条
に

よ
る
農
地
の
貸
し
借
り
に
影
響
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

機
構
を
経
由
し
た
農
地
の
貸
借
方

法
に
つ
い
て
は
農
林
水
産
課
（
市
役

所
３
階
）、
農
地
中
間
管
理
事
業
の

制
度
に
つ
い
て
は
千
葉
県
園
芸
協
会

（
☎
０
４
３
・
２
２
３
・
３
０
１
１
）

ま
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
農
林
水
産
課
振
興
班

 

☎
73
・
０
０
８
９

水
稲
用
育
苗
箱
の
回
収

　

水
稲
用
育
苗
箱
を
、
各
農
家
の
直

接
搬
入
方
式
に
よ
り
回
収
し
ま
す
。

　

な
お
、
搬
入
に
は
事
前
の
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。

日
時
…
１
月
23
日
（
金
）
８
時
30
分

〜
11
時
30
分　

搬
入
場
所
…
Ｊ
Ａ
ち

ば
み
ど
り
八
日
市
場
支
店
駐
車
場　

費
用
…
無
料　

申
し
込
み
…
１
月
７

日
（
水
）
ま
で
に
氏
名
・
住
所
・
電

話
番
号
・
数
量
を
左
記
ま
で

◆
注
意
事
項

●
梱
包
は
10
枚
１
束
に
し
、
ビ
ニ
ー

ル
ひ
も
（
マ
イ
カ
線
は
不
可
）
で
２

カ
所
俵
掛
け
に
す
る
。
●
付
着
し
た

泥
、
枯
れ
葉
、
枯
れ
草
は
取
り
除
く
。

●
規
格
に
合
わ
な
い
物
は
、
搬
入
を

断
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
Ｊ
Ａ
ち
ば
み
ど
り
八
日
市
場
支

店
☎
72
・
１
１
７
７

返
し
き
れ
な
い
借
金
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か

　

千
葉
財
務
事
務
所
で
は
、
無
料
の

多
重
債
務
者
相
談
窓
口
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

　

早
め
の
相
談
が
、
解
決
へ
の
近
道

で
す
。
必
要
に
応
じ
法
律
専
門
家
を

紹
介
し
ま
す
。

相
談
時
間
…
月
〜
金
曜
日
（
年
末
年

始
、
祝
日
を
除
く
）
８
時
30
分
〜
12

時
、
13
時
〜
16
時
30
分

　

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

《
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先
》

財
務
省
千
葉
財
務
事
務
所

 
☎
０
４
３
・
２
５
１
・
７
８
３
０

情報アラカルトInformation á la carte

１号広告

車を売るのに迷ったらお電話を！
買うのはディーラーでも売るのは買取店がお得♪
動かない車や車検切れもOK！出張査定も可能！
契約から支払いまでスピーディーで安心☆

まずはお気軽にお電話でご相談ください

㈱フリスティインターナショナル

INTERNATIONAL
FRESTY 匝瑳市飯倉374番地1　　月曜定休

℡ 0479-72-2828

※スタッフも募集中です

１号広告
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漏
水
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す

　

八
匝
水
道
企
業
団
で
は
、
限
ら
れ

た
水
資
源
の
有
効
活
用
や
漏
水
に
よ

る
道
路
陥
没
な
ど
の
事
故
防
止
の
た

め
、
市
内
の
道
路
や
自
宅
の
敷
地
内

に
あ
る
水
道
メ
ー
タ
ー
の
漏
水
調
査

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

調
査
は
「
身
分
証
明
書
」
を
携
行

し
、「
腕
章
」
を
着
用
し
た
委
託
会
社

の
調
査
員
が
行
い
ま
す
。
敷
地
内
の

調
査
時
に
は
必
ず
声
掛
け
を
し
ま
す
。

不
在
時
で
も
、
庭
先
な
ど
で
作
業
が

可
能
な
場
合
は
調
査
を
行
い
ま
す
の

で
、
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
調
査
で
費
用
な
ど
を

請
求
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
八
匝
水
道
企
業
団

 

☎
73
・
３
１
７
１

催
　
し

ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク
新
春
イ
ベ
ン
ト

◆
甘
酒
の
無
料
配
布

日
時
…
１
月
４
日（
日
）９
時
〜

※
数
量
限
定
。

◆
た
こ
作
り
無
料
体
験

日
時
…
１
月
11
日
（
日
）
10
時
〜　

対
象
…
小
学
生
以
下　

定
員
…
20
人

（
申
し
込
み
順
）　

申
し
込
み
…
事
前

に
左
記
ま
で

※
参
加
者
に
は
ミ
ニ
ソ
フ
ト
ク
リ
ー

ム
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
（
子

ど
も
の
み
）。

問
ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク
八
日
市
場

 

☎
70
・
５
０
８
０

第
50
回
東
総
地
区

八
高
校
合
同
美
術
部
展

　

東
総
地
区
周
辺
の
高
校
８
校
の
美

術
部
に
よ
る
合
同
作
品
展
を
開
催
し

ま
す
。

期
間
…
１
月
10
日
（
土
）
〜
15
日

（
木
）　

時
間
…
９
時
〜
17
時　

場
所

…
八
日
市
場
公
民
館　

※
12
日
（
月
・
祝
）
を
除
く
。
15
日

は
13
時
ま
で
。

問
同
美
術
展
事
務
局
・
多
古
高
校

 

☎
76
・
２
５
５
７

こ
こ
ろ
の
健
康
の
つ
ど
い

　

病
気
を
克
服
さ
れ
て
い
る
人
（
ピ

ア
サ
ポ
ー
タ
ー
）
や
、
精
神
保
健
福

祉
士
と
各
回
の
テ
ー
マ
を
決
め
て
学

び
ま
す
。
今
回
の
テ
ー
マ
は
「
発
達

障
害
」で
す
。

日
時
…
１
月
13
日
（
火
）
10
時
〜
11

時
30
分　

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

問
福
祉
課
障
害
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

　令和８年度から、市で実施しているがん検診などの自己
負担額を改定します。
　がん検診などを受診する人の自己負担額は、平成17年
度から変更していませんでしたが、検診にかかる費用が
年々増加していることなどから、令和８年度より、その金
額を変更します（＝右表）。
　また、改定により、今まで自己負担額が無料だった70
歳以上の皆さんにも、支払いをいただくことになります。
併せてご理解いただきますようお願いします。
※生活保護世帯の人は、「生活保護受給証明書」を提示する
ことで、いずれの検診も無料で受診できます。
◆がん検診の登録申し込み
　自身の健康のため、大切な家族のためにも、がん検診を
受診しましょう。がん検診の受診には、登録が必要です。
８年度の検診は、２月から受け付けます。詳細は、本紙次
号以降や市ホームページなどで、随時お知らせします。
 問健康管理課☎73－1200

◆令和８年度からのがん検診などの自己負担額

検査の種類 内容
自己負担額

20～69歳 70歳以上

胃がん
胃部レントゲン検査 1000円 300円

胃がんリスク検査 3300円 3300円

大腸がん 便潜血検査 500円 200円

肺がん
胸部レントゲン検査 500円 200円

喀痰検査 800円 300円

乳がん
マンモグラフィ検査
超音波検査

集団 1000円 集団 300円

個別 1300円 個別 400円

子宮がん 子宮頸部細胞診
集団 1000円 集団 300円

個別 1300円 個別 400円

前立腺がん 血液検査 500円 200円

骨粗しょう症 骨密度検査 600円 200円

がん検診の自己負担額を改定
令和８年度から

場所：飯倉駅前地域交流センター「ナザレの里」　☎0479（72）1400
１月17日（土）に求人説明会（９：00～16：00）希望の時間をお知らせください。

～地域と共に歩んで90年～～地域と共に歩んで90年～

看護・介護・保育教諭・栄養士・調理員等、様々な職種を募集します。

九十九里ホームは
創立90周年を迎えました

２号広告
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