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　野田地区野手の六社大神で、五穀豊穣や豊漁などを祈願す
る御神幸祭が10月13日に行われました。秋晴れの下、六社
大神を出発した神

み こ し

輿は１日かけて地区内を渡御。野手浜では、
神輿を担いで海に入る「御

お

浜
はま

下
お

り」が６年ぶりに行われ、勇
壮な光景に集まった見物客から歓声が上がりました。 　
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■

一
般
会
計
決
算

◆
歳
入

　

歳
入
で
は
、
市
税
や
地
方
消
費

税
交
付
金
、
普
通
交
付
税
な
ど
が

減
少
し
た
一
方
で
、
物
価
高
騰
対

応
重
点
支
援
地
方
創
生
臨
時
交
付

金
な
ど
の
国
庫
支
出
金
や
株
式
等

譲
渡
所
得
割
交
付
金
、
企
業
版
ふ

る
さ
と
納
税
寄
付
金
、
財
政
調
整

基
金
か
ら
の
繰
入
金
な
ど
の
増
加

に
よ
り
、
令
和
４
年
度
決
算
と

比
べ
５
億
３
６
０
３
万
円
増
加

（
３
・
３
％
増
）
し
、
１
６
７
億

４
４
９
７
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

◆
歳
出

　

歳
出
で
は
、
令
和
４
年
度
決
算

と
比
べ
５
億
３
７
５
４
万
円
増
加

（
３
・
５
％
増
）
し
、
１
５
６
億

８
５
９
３
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

市
長
の
掲
げ
る
「
６
つ
の
ま
ち

づ
く
り
ビ
ジ
ョ
ン
及
び
７
つ
の
重

点
施
策
」
関
連
事
業
と
し
て
、
デ

マ
ン
ド
型
交
通
運
行
事
業
や
銚
子

連
絡
道
路
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
の

活
用
に
向
け
た
産
業
用
地
整
備
推

◆表１ 会計別決算額
歳入
（a）

歳出
（b）

差し引き
（a－b）

繰越財源
（c）

実質収支
（a－b－c）

一般会計  167億4497万円  156億8593万円  10億5904万円  823万円  10億5081万円

国民健康保険特別会計  45億1453万円  43億9551万円  1億1902万円 ―  1億1902万円

後期高齢者医療特別会計  5億3596万円  5億2997万円  599万円 ―  599万円

介護保険特別会計  41億8877万円  39億9590万円  1億9287万円 ―  1億9287万円

市
の
決
算
を
お
知
ら
せ
し
ま
す 

令
和
５
年
度
決
算
の
概
要 

■ 市税
 39億652万円（0.2％減）

■ その他
 21億7362万円（34.1％増）

■ 地方交付税
 51億3191万円（1.3％減）

■ 国庫支出金
 27億7349万円（2.1％増）

■ 県支出金
 11億6000万円（1.1％増）

■ 市債
  3億2340万円（2.8％減）

■ その他
 12億7603万円（0.3％増）

※（　）内は前年度比

　

令
和
５
年
度
の
各
会
計
の
決
算
が
ま
と
ま
り
、
市
議
会
９
月
定
例
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

一
般
会
計
は
、
歳
入
総
額
が
１
６
７
億
４
４
９
７
万
円
、
歳
出
総
額
が
１
５
６
億
８
５
９
３

万
円
で
、
翌
年
度
に
繰
り
越
す
べ
き
財
源
８
２
３
万
円
を
除
い
た
実
質
収
支
額
は
10
億
５
０

８
１
万
円
の
黒
字
と
な
り
ま
し
た
。

60億8014万円
 （9.8％増）

自主財源

106億6483万円 
 （0.1％減）

依存財源

167億4497万円（3.3％増）
歳入
総額
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進
事
業
を
本
格
的
に
始
動
さ
せ
た

他
、
防
災
行
政
無
線
設
備
の
更
新

や
観
光
分
野
で
の
地
域
お
こ
し
協

力
隊
員
の
委
嘱
な
ど
を
行
い
ま
し

た
。

　

ま
た
、
前
年
度
か
ら
引
き
続
き
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

接
種
に
係
る
事
業
や
、
国
の
交
付

金
を
活
用
し
た
非
課
税
世
帯
な
ど

へ
の
臨
時
給
付
金
の
給
付
、
全
世

帯
へ
の
５
０
０
０
円
分
ク
ー
ポ
ン

券
の
発
行
、
社
会
福
祉
施
設
や
農

林
漁
業
者
な
ど
へ
の
支
援
給
付
金

の
給
付
な
ど
の
物
価
高
騰
対
策
事

業
を
実
施
し
ま
し
た
。 

■

基
金（
市
の
貯
金
）

　

 

基
金
は
、
家
計
で
い
う
と
こ

ろ
の
貯
金
に
当
た
り
ま
す
。
令
和

５
年
度
に
は
、
国
民
健
康
保
険
高

額
療
養
費
資
金
貸
付
基
金
を
廃
止

し
、
国
民
健
康
保
険
財
政
調
整
基

金
に
積
み
替
え
ま
し
た
。
現
在
、

財
政
調
整
基
金
や
地
域
振
興
基
金

な
ど
、
13
の
基
金
が
あ
り
ま
す
。

　

令
和
５
年
度
末
の
基
金
残
高
は
、

４
年
度
末
よ
り
２
億
１
７
８
０
万

円
減
少
し
、
合
計
64
億
８
３
０
０

万
円
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

財
政
調
整
基
金
や
国
民
健
康
保
険

財
政
調
整
基
金
な
ど
を
取
り
崩
し

て
使
用
し
た
こ
と
に
よ
る
も
の
で

す
。 

■

市
債（
市
の
借
金
）

　

市
債
は
、
家
計
で
い
う
と
こ
ろ

の
借
金
に
当
た
り
ま
す
。
令
和
５

年
度
末
の
市
債
残
高
は
、
１
３
４

億
２
９
６
８
万
円
（
一
般
会
計
１

２
７
億
５
０
９
万
円
、
病
院
事

◆歳入
市税…市民や市内企業から納付
されるお金
地方交付税…財源不足を補うために、 国から交
付されるお金
国庫支出金…市が行う特定の事業の財源として、
国から交付されるお金
県支出金…市が行う特定の事業の財源として、
県から交付されるお金
市債…国や金融機関から長期にわたって借りる
お金
自主財源…市税など、市が自主的に収入できる
お金
依存財源…収入の中で、国や県などから交付さ
れるお金 
◆歳出
民生費…児童・高齢者・障がい者福祉などに係
る経費
総務費…一般事務経費や防災などに係る経費
衛生費…市民の健康づくり、ごみ処理などに係
る経費
公債費…市債の返済に係る経費
教育費…小中学校など教育行政に係る経費
農林水産業費…農林水産業の振興に係る経費
消防費…常備消防や消防団に係る経費
土木費…道路や公園などの整備や管理に係る経
費
その他…商工観光の振興や議会に係る経費など 

人口：33594人（令和６年３月31日現在）

使われた
お金

使われた
お金

使われた
お金

約47万円

約12万円

約40万円

負担した
市税

借金の額

※うち72.9％は国から補てん

歳出総額、
市税、市債

換算すると
…

歳出総額、
市税、市債

市民１人当
たりに

換算すると
…
に

用語解説

■ 民生費
 60億6808万円（7.8％増）

■ 総務費
 20億2367万円（0.6％減）

■ 衛生費
 17億6786万円（2.6％増）

■ 公債費
 16億8714万円（3.5％減）

■ 教育費
 14億7452万円（4.3％増）

■ 農林水産業費
  7億5693万円（5.7％増）

■ 消防費
  6億9524万円（4.0％増）

■ 土木費
  6億8983万円（4.0％減）

■ その他
  5億2266万円（6.3％増）

※（　）内は前年度比

156億8593万円（3.5％増）
歳出
総額
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総務費 
　一般事務経費や防災などに係る経費です。
・防災行政無線整備事業…6475万円
・循環バス運行事業…6334万円
・デマンド型交通運行事業…1510万円
民生費 
　児童・高齢者・障がい者福祉などに係る経費です。
・自立支援給付事業…７億4973万円
・施設型給付事業…７億2754万円
・生活保護扶助費…６億7109万円
衛生費 
　市民の健康づくり、ごみ処理などに係る経費です。
・病院事業会計助成事業…５億9970万円
・清掃事務費…１億5047万円
・子ども医療費助成事業…１億3882万円
農林水産業費 
　農林水産業の振興に係る経費です。
・基幹水利施設ストックマネジメント事業…１億2345万円
・土地改良助成事業…１億1404万円

・多面的機能支払事業…9134万円
商工費　　　　　　　　　　　　　　　
　商工観光の振興に係る経費です。
・物価高騰家計応援クーポン券発行事業…7613万円
・産業用地整備推進事業…2025万円
・地域おこし協力隊事業…257万円
土木費 
　道路や公園などの整備や管理に係る経費です。
・道路維持事業…１億3850万円
・道路新設改良事業…１億3375万円
・舗装修繕事業…5071万円
消防費 
　常備消防や消防団に係る経費です。
・消防団活動費…3814万円
教育費 
　小・中学校など教育行政に係る経費です。
・学校給食センター管理費…3億2769万円
・小・中学校施設維持管理費…8465万円
・市営グラウンドテニスコート改修事業…2553万円

令和５年度 一般会計の主な事業

業
会
計
７
億
２
４
５
９
万
円
）
で
、

令
和
４
年
度
末
と
比
べ
14
億
３
２

０
４
万
円
減
少
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
債
の
種
類
に
応
じ
て

国
か
ら
の
補
て
ん
が
あ
る
た
め
、

市
債
残
高
１
３
４
億
２
９
６
８
万

円
の
う
ち
実
質
的
な
市
の
負
担
は

約
36
億
円
（
負
担
率
27
・
１
％
）

と
な
り
ま
す
。

■

健
全
化
判
断
比
率
・

■

資
金
不
足
比
率

　

健
全
化
判
断
比
率
と
資
金
不
足

比
率
は
、
自
治
体
の
財
政
状
況
を

判
断
す
る
た
め
の
指
標
で
す
。

　

健
全
化
判
断
比
率
は
、「
健
全

段
階
」、「
早
期
健
全
化
段
階
」、「
財

政
再
生
段
階
」
の
３
段
階
に
区
分

さ
れ
、
早
期
健
全
化
段
階
や
財
政

再
生
段
階
と
な
っ
た
場
合
に
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
段
階
に
応
じ
て
財
政

健
全
化
を
図
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

令
和
５
年
度
決
算
に
お
け
る
市

の
健
全
化
判
断
比
率
、
資
金
不
足

比
率
は
、
い
ず
れ
も
健
全
段
階
に

あ
り
ま
す（
＝
表
３
、
４
）。 

※１万円未満の額は四捨五入。

◆表２ 市債残高と市の実質負担率
市債残高 実質負担率

一般会計

臨時財政対策債  59億  34万円  0.0%

合併特例債  35億8384万円  30.0%

その他市債  32億2091万円  60.0%

小　計  127億 509万円  23.7%

特別会計 病院事業債  7億2459万円  86.4%

合　計  134億2968万円  27.1%

◆表３ 健全化判断比率

匝瑳市 早期健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率 赤字なし  13.35%  20.00%

連結実質赤字比率 赤字なし  18.35%  30.00%

実質公債費比率  7.3%  25.0%  35.0%

将来負担比率  5.7%  350.0% 設定なし

◆表４ 資金不足比率
病院事業会計 経営健全化基準

資金不足比率 資金不足なし 20.0%

◆用語解説
実質赤字比率…財政規模に対する一般会計の赤字割合を示す指標
連結実質赤字比率…財政規模に対する全ての会計の赤字割合を示す指標
実質公債費比率…財政規模に対する借金返済額の割合を示す指標
将来負担比率…財政規模に対する負債の割合を示す指標
資金不足比率…公営企業の事業規模に対する資金不足の割合を示す指標

更新した防災行政無線設備

※２～４ページに関する問い合わせは財政課財政班（☎73－0085）まで。

令和５年度 決算概要 令和５年度 決算概要 
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1万8967人1万8967人

3万2274人3万2274人

6万6008人6万6008人

6288人6288人

1万9964人1万9964人

3万2434人3万2434人

6万5561人6万5561人

6571人6571人

2万2782人2万2782人

3万2477人3万2477人

7万3038人7万3038人

6918人6918人

2万644人2万644人

3万3294人3万3294人

1万9865人1万9865人

3万2532人3万2532人

6万4740人6万4740人

7121人7121人

6万5818人6万5818人

6912人6912人

◆図１ 市民病院の患者数の推移

◆図２ そうさぬくもりの郷の利用者数の推移

市
民
病
院
の
決
算
概
要

◆表１ 収益的収入および費用

収益 費用 収支 一般会計からの
繰入金

一般会計からの
繰入金を控除した収支

病院事業  20億5460万円  22億3692万円  ▲1億8232万円  4億5095万円  ▲6億3327万円
介護老人保健施設事業  6億1371万円  6億6437万円  ▲5066万円  2803万円  ▲7869万円

合　計  26億6831万円  29億129万円  ▲2億3298万円  4億7898万円  ▲7億1196万円

◆表２ 資本的収入および費用
収益 費用 収支 一般会計からの

繰入金
一般会計からの

繰入金を控除した収支
病院事業  8572万円  1億4912万円  ▲6340万円  5982万円  ▲1億2322万円
介護老人保健施設事業  6169万円  6262万円  ▲93万円  6089万円  ▲6182万円

合　計  1億4741万円  2億1174万円  ▲6433万円  1億2071万円  ▲1億8504万円

入院患者数 外来患者数

入所者数 通所者数

令和元年度

令和元年度

２年度

２年度

３年度

３年度

４年度

４年度

５年度

５年度

■

患
者
数
な
ど
の
状
況

　

病
院
事
業
で
は
、
入
院
患
者
数

が
約
２
万
人
、
外
来
患
者
数
が
約

６
万
５
６
０
０
人
で
し
た
。
令
和

４
年
度
と
比
べ
、
入
院
は
５
・
３

％
増
加
、
外
来
は
０
・
７
％
減
少

し
ま
し
た（
＝
図
１
）。

　

介
護
老
人
保
健
施
設
事
業
（
そ

う
さ
ぬ
く
も
り
の
郷
）
で
は
、
入

所
者
数
が
約
３
万
２
４
０
０
人
、

通
所
者
数
が
約
６
６
０
０
人
で
し

た
。
４
年
度
と
比
べ
、入
所
は
０
・

５
％
増
加
、
通
所
は
４
・
５
％
増

加
し
ま
し
た（
＝
図
２
）。

■

収
支
の
状
況

◆
収
益
的
収
支

　

収
益
的
収
支
は
、
病
院
事
業
と

介
護
老
人
保
健
施
設
事
業
の
経
営

活
動
に
よ
っ
て
生
じ
た
収
益
と
、

そ
れ
に
要
し
た
費
用
で
す
。

　

収
益
は
26
億
６
８
３
１
万
円

（
令
和
４
年
度
比
１
億
５
２
９
１

万
円
、
５
・
４
％
の
減
）、
費
用

は
29
億
１
２
９
万
円
（
同
４
１
６

５
万
円
、
１
・
５
％
の
増
）
と
な

り
ま
し
た
。
差
し
引
き
す
る
と
、

収
支
は
２
億
３
２
９
８
万
円
の
損

失
と
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
一
般
会
計
か
ら
の
繰
入

金
を
除
い
た
収
支
は
７
億
１
１
９

６
万
円
の
損
失
で
し
た（
＝
表
１
）。

◆
資
本
的
収
支

　

資
本
的
収
支
は
、
医
療
機
器
の

購
入
や
施
設
整
備
な
ど
へ
の
支
出

と
、
そ
の
財
源
と
な
る
出
資
金
や

企
業
債
で
す
。

　

令
和
５
年
度
は
、
ジ
ェ
ッ
ト
ウ

ォ
ッ
シ
ャ
ー
超
音
波
洗
浄
装
置

（
器
材
の
汚
れ
を
除
去
す
る
装
置
）

や
医
療
用
照
明
器
具
無
影
灯
（
手

術
時
に
使
用
さ
れ
る
照
明
）
の
購

入
、
ぬ
く
も
り
の
郷
の
高
圧
受
電

設
備
（
Ｐ
Ａ
Ｓ
）
の
更
新
な
ど
を

行
い
、
収
支
は
６
４
３
３
万
円
の

赤
字
と
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
一
般
会
計
か
ら
の
繰
入

金
を
除
い
た
収
支
は
１
億
８
５
０

４
万
円
の
赤
字
で
し
た（
＝
表
２
）。

■

一
般
会
計
の
繰
入
金

　

病
院
事
業
会
計
で
は
、
病
院
事

業
を
運
営
す
る
経
費
に
充
て
る

た
め
に
市
の
一
般
会
計
か
ら
補

助
（
繰
入
金
）
を
受
け
て
い
ま
す
。

令
和
５
年
度
は
総
額
５
億
９
９
６

９
万
円
の
補
助
を
受
け
ま
し
た
。

　

国
の
基
準
に
基
づ
く
補
助
は
５

億
６
９
９
０
万
円
で
、
こ
の
う
ち

２
億
４
５
６
４
万
円（
43
・
１
％
）

が
地
方
交
付
税
と
し
て
国
か
ら
補

て
ん
さ
れ
ま
し
た
。

 
問
市
民
病
院
☎
72
・
１
５
２
５

　

病
院
事
業
会
計
の
令
和
５
年
度
決
算
が
市
議
会
９
月
定
例
会
で
認
定
さ
れ
ま

し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
（
コ
ロ
ナ
）
の
５
類
移
行
後
も
そ
の
影

響
は
続
き
、
発
熱
外
来
や
ワ
ク
チ
ン
接
種
、
陽
性
患
者
の
受
け
入
れ
な
ど
、
コ

ロ
ナ
対
応
を
継
続
し
、
市
民
病
院
と
し
て
一
定
の
役
割
を
果
た
し
ま
し
た
が
、

コ
ロ
ナ
対
策
の
補
助
金
が
大
幅
に
減
少
。
病
院
事
業
と
介
護
老
人
保
健
施
設
事

業
を
合
わ
せ
た
全
体
の
収
支
は
２
億
３
２
９
８
万
円
の
損
失
と
な
り
ま
し
た
。

５
類
移
行
後
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
続
く

令和５年度 病院事業決算
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JA
ちばみどり
JA

ちばみどり
匝瑳市役所匝瑳市役所

まつり
会場

コンビニ

そうさ記念
公園
そうさ記念
公園

建設
会館

P

PP 一
般
車
両
通
行
禁
止
区
域

一
般
車
両
通
行
禁
止
区
域

国道126号線

P
市
営
グ
ラ
ウ
ン
ド

P
八
日
市
場
一
中八

日
市
場

ド
ー
ム

至 千葉 至 銚子

11月10日（日）9時30分～14時

匝瑳市役所南側駐車場

そうさの“農”の祭典「第19回そうさ農業まつり」が、
11月10日（日）に匝瑳市役所南側駐車場を会場とし

て開催されます。「見て、触れて、味わって、体験できる！」
をテーマとした、農業者と市民の交流の祭典です。

各団体自慢の品物を取りそろえ
　テントが並ぶ販売ブースでは、新鮮でおいしい匝瑳市産
の野菜をはじめ、加工品、植木の苗木、花き類など各団体
自慢の品物を取りそろえています。

丸太切り競争や植木オークションなども実施
　イベントステージでは、丸太切り競争や植木のオークシ
ョン、のさか太鼓演奏、ソーサマンショーなどが行われま
す。祭りのクライマックスを締めくくる抽選くじ付き紅白
もち投げなどユニークな企画も盛りだくさんです。
※詳細は、11月５日（火）に新聞折込み予定のチラシ（当
日会場でも配布）をご覧ください。
 問同まつり実行委員会事務局（農林水産課内）☎73－0089

●会場周辺は大変な混雑が予想されますので、なるべく乗
り合わせの上ご来場ください。●会場周辺道路では交通規
制（９時～14時30分）があります。●市営グラウンドの臨
時駐車場からシャトルバスを10分間隔で運行します。な
お、市内循環バスの臨時運行はありません。

 10時 丸太切り競争
 10時30分 スコップ三味線
10時45分 よさこい演舞

 11時 5 分 のさか太鼓演奏
 11時40分 ソーサマンショー
 12時20分 植木オークション
 13時10分 抽選くじ付き紅白もち投げ
※内容は変更になる場合があります。

＼主なイベント／

会場周辺案内図
規制時間…９時～14時30分

1 会場を沸かす「植木オークション」　 2 地元特産品の販売
3 白熱の丸太切り競争　 4 のさか太鼓の演奏

日時

場所

11月10日（日）9時30分～14時

匝瑳市役所南側駐車場
※雨天実施、荒天中止。一部ステージイベントは雨天中止。※雨天実施、荒天中止。一部ステージイベントは雨天中止。

第19回そうさ農業まつりを開催

…駐車場

12

43

そうさの“農”が大
集合
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災
害
は
い
つ
、
ど
こ
で
発
生
す
る
か
分
か

り
ま
せ
ん
。
い
ざ
と
い
う
と
き
に
慌
て
ず
冷

静
に
行
動
で
き
る
よ
う
、
匝
瑳
市
総
合
防
災

訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
家
族
や
近
所
の
人
と

参
加
し
、
避
難
手
順
の
確
認
や
防
災
知
識
を

身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。

■

訓
練
内
容

◆
住
民
避
難
訓
練

　

８
時
30
分
到
着
を
目
安
に
、
自
宅
か
ら
最

寄
り
の
会
場
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

◆
個
別
訓
練

　

９
時
〜
10
時
ま
で
会
場
ご
と
に
２
〜
３
種

類
の
訓
練
を
行
い
ま
す
。

八
日
市
場
第
二
中
学
校
…
倒
壊
家
屋
か
ら
の

要
救
助
者
救
出
訓
練
、
陸
上
自
衛
隊
に
よ
る

車
両
展
示
な
ど

八
日
市
場
小
学
校
…
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式

除
細
動
器
）の
使
用
方
法
の
講
習
な
ど

野
栄
中
学
校
…
煙
体
験
ハ
ウ
ス
を
使
用
し
た

避
難
行
動
体
験
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
防
災

▶日時　11月17日（日）8時～
※雨天中止の場合は、７時に防災行政無線でお知らせし
ます。

▶場所　市内15会場
八日市場小学校、豊栄小学校、須賀小学校、豊和小学校、
吉田小学校、共興小学校、平和小学校、椿海小学校、栄
小学校、八日市場第二中学校、野栄中学校、飯高特別支
援学校、旧匝瑳小学校、生涯学習センター、栄地区津波
避難タワー

匝
瑳
市
総
合
防
災
訓
練

　訓練開始は、当日８時ごろに防災
行政無線でお知らせします（約１分
間）。自宅や職場などで実施してく
ださい。

❶姿勢を低く

❷頭を守り

❸揺れが収まる
まで動かない

い
ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
て
ぜ
ひ
参
加
を

＼まずは自身
の安全を！／

野栄中学校の屋上に避難した参加者たち（令和５年）

啓
発
Ｄ
Ｖ
Ｄ
視
聴
な
ど

※
会
場
ご
と
の
訓
練
内
容
な
ど
の
防
災
訓

練
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
防
災
行
政
無
線
や
緊
急
速
報

メ
ー
ル
を
通
じ
て
、
災
害
に
よ
る
「
避
難

指
示
」
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
実
際
の
災

害
と
誤
解
し
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■

避
難
場
所
な
ど
の
確
認
を

　

市
役
所
や
野
栄
総
合
支
所
な
ど
で
配
布

し
て
い
る
「
津
波
・
土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
」「
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」
に
は
、

水
害
や
土
砂
災
害
の
想
定
さ
れ
る
区
域
の

他
、
避
難
場
所
や
防
災
に
関
す
る
情
報
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。
い
ざ
と
い
う
と
き
に

備
え
て
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問
総
務
課
消
防
防
災
班
☎
73
・
０
０
８
４

▼市ホームペ
ージはこちら
から

　全国瞬時警報システム（Jアラート）
による国からの緊急情報を確実に伝え
るため、防災行政無線放送を利用した
情報伝達訓練を、次の通り行います。
▶11月５日（火）10時ごろ
　緊急地震速報訓練
▶11月20日（水）11時ごろ
　Ｊアラート全国一斉情報伝達訓練
※訓練当日は、戸別受信機と屋外スピ
ーカーから一斉放送します。両訓練と
も、当日の気象状況などにより延期す
ることがあります。
◆戸別受信機の貸し出し
　市では、各世帯に対して防災行政無
線戸別受信機を貸し出しています。貸
し出しを希望する人は、総務課（市役
所２階）で手続きをしてください。
　貸し出しは１世帯に１台です。２世
帯で同一建物に居住する場合は１台ま
でです。
 問総務課消防防災班☎73－0084

緊急情報の伝達訓練を実施
防災行政無線を利用

※提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

シェイクアウト訓練
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　飯高寺講堂を舞台に10月13日、飯高檀林コンサートが開
催されました。29回目を迎えた今回は、本市シティ・アン
バサダーの和楽器ユニット「打花打火－DAKADAKA－」（山
田路子さん、月村路子さん）と鍵盤奏者の本間樺代子さん、
歌手の横洲かおるさんが共演。太鼓と笛、エレクトーンの
和洋の楽器と歌声が織り成すハーモニーが集まった観客に
届けられました。
　また、ふれあいパーク八日市場主催の「秋の里山ハイキン
グ」が同日開催され、約30人の参加者が同コンサートの鑑
賞と会場までの里山の散策を楽しみました。

　そうさ記念公園で10月12日、「NEW WORLD 匝瑳～
みんなでつなぐ笑顔のピース～」が開催されました。この
イベントは、市内在住のママさんたちが匝瑳市に活気と笑
顔があふれるようにと企画したもの。八日市場第二中学校
吹奏楽部の演奏を皮切りに、エンターテイナーグループ
「リアルピース」やキッズダンサーたちによるステージシ
ョーなどが行われました。
　会場内にはキッチンカーやハンドメイドショップ、空気
式の大型のすべり台なども立ち並び、子どもから高齢者ま
で多くの人でにぎわいました。

飯高寺境内に響く音色と歌声
第29回飯高檀林コンサート

老若男女多くの人でにぎわう
ママさん主催のイベント「NEW WORLD 匝瑳」

1 野栄福祉会秋まつり（10月13日）。キッチ
ンカーや出店が並ぶ会場で、キッズダンスや
のさか太鼓の演奏が行われた 2 十二所神社
御神幸祭（10月13日）。五穀豊穣や豊漁など
を祈願し、神社の敷地内で神

みこし

輿の渡御が行わ
れた 3 4 水神社秋の祭礼（10月12日・13
日）。13日は椿海小学校の校庭で、巫

み

女
こ

舞
まい

の
披露と神輿の渡御が行われた 5 松山神社秋
の大祭（10月13日）。神輿に頭上を通
ってもらうと御利益があるとされ、参
道の鳥居前に、しゃがんだ姿勢で神輿
を待つ人の行列ができた

▲大勢の来場者で埋め尽く
された会場

▲観客の耳を楽しませた演
奏と歌声

▶大型のすべり台を
楽しむ子どもたち

▶コンサート会場を
目指す里山ハイキン
グの参加者

1

2

3

45

市内各地で開催され
た伝統行事や

イベントを紹介しま
す。

市

を振り返る秋の匝瑳を振り返る

多

秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋ののののののの匝

輿輿輿

ホットニュースそうさHot News SOSA
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■

11
月
23
日
に

■

集
中
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
合
わ
せ
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
す
る
活
動
発
表

な
ど
を
行
う
集
中
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。
参
加
は
無
料
で
す
。

日
時
…
11
月
23
日
（
土
・
祝
）
13

時
30
分
〜
16
時
15
分

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

内
容
…
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
発
表
、

表
彰
状
お
よ
び
感
謝
状
の
贈
呈
式

■

市
内
学
生
か
ら
募
集
し
た

■

作
品
な
ど
の
展
示

　

市
内
小
・
中
学
生
な
ど
を
対
象

に
「
少
し
の
勇
気
」
を
テ
ー
マ
に

し
た
作
文
部
門
と
、
そ
う
り
っ
ぷ

ま
ん
が
部
門
の
作
品
を
募
集
し
ま

し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
実
行
委
員
会
に
よ
る
選
考
を

行
い
、
最
優
秀
賞
受
賞
者
が
選
ば

れ
ま
し
た
。

▽
作
文
部
門
最
優
秀
賞
受
賞
者

吉
田
小
学
校
６
年

　

秋

美み

玖く 

さ
ん

▽
そ
う
り
っ
ぷ
ま
ん
が
部
門
最
優

秀
賞
受
賞
者

八
日
市
場
第
二
中
学
校
２
年

　

秋
山
桜お

う

典す
け 

さ
ん

◆
受
賞
作
品
の
展
示

　

最
優
秀
賞
や
優
秀
賞
を
受
賞
し

た
作
品
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

期
間
…
11
月
23
日
（
土
・
祝
）
〜

12
月
8
日（
日
）

場
所
…
市
役
所
ロ
ビ
ー
お
よ
び
八

日
市
場
公
民
館

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
紹

介
や
活
動
体
験
、
パ
ネ
ル
展
示

期
間
…
11
月
26
日
（
火
）
〜
30
日

（
土
）

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

「
若
く
新
し
い
力
」を
テ
ー
マ
に
開
催

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
匝
瑳
２
０
２
４

　市では、昨年11月に環境省の脱炭素先行地域に選定
されたことを受け、今年度から新たに「ゼロカーボン推
進課」を設置しました。このコーナーでは脱炭素社会の
実現に向け、さまざまな情報を発信していきます。
 問ゼロカーボン推進課☎73－0019

　みなさんは蓄エネをしていますか？　蓄エネとは、私
たちの生活に必要なエネルギーを蓄えることです。蓄エ
ネを多方面で進めることにはさまざまなメリットがあり
ます。
◆身の周りにある蓄エネ
　最も普及している蓄エネは、電気をバッテリー（蓄電
池）に蓄えるものです。充電式の乾電池やポータブルバ
ッテリーなども普及してきています。また、太陽光発電
と組み合わせると、昼間の余った電気を蓄電池や電気自
動車のバッテリーに蓄えることができます。電気に限ら
ず、熱エネルギーを風呂などに使うお湯として蓄えるこ
ともできます。さらに将来は余った電気で水素をつくり、

燃料として蓄えることも研究されています。
◆蓄エネのメリット
　蓄エネをするメリットは、電気や熱を無駄なく必要な
時に使えることです。本紙10月号でお勧めした太陽光
発電と組み合わせると、昼間の余った電気を蓄えて夜間
など太陽光で発電できない時や停電などの災害時にも使
用できます。
◆市内でも取り組みが進められています
　私たちが、これから脱炭素を進める中で、蓄エネはと
ても大切です。市内でも蓄電池などを住宅やさまざまな
施設に導入し、太陽光発電で作られた電気をより有効に
活用する取り組みが進められています。

「蓄エネについて」「蓄エネについて」

脱炭素のすすめ 脱炭素のすすめ 

■

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
認
定
制
度
を
実
施

　

市
で
は
、
若
い
世
代
に
お
け
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
意
識
の
向
上
の

た
め
、
一
定
要
件
以
上
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
た
学
生
に
対

し
、
認
定
書
を
交
付
す
る
「
匝
瑳

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
貢
献
学
生

認
定
制
度
」を
制
定
し
て
い
ま
す
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
環
境
生
活
課
市
民
協
働
班

 

☎
73
・
０
０
８
８

　市内に管理されていない空き家があり、周辺に悪
影響を及ぼしている場合は、下記まで情報提供をお
願いします。市で現地調査・所有者調査を実施し、
所有者に対して、助言や情報提供を行います。
 問都市整備課管理班☎73－0091

＼情報提供のお願
い／

　

市
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
お
よ
び
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
で

は
、「
若
く
新
し
い
力
で
開
く
、
優
し
さ
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
テ

ー
マ
に
、
11
月
23
日
（
土
・
祝
）
〜
12
月
８
日
（
日
）
に
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
匝
瑳
２
０
２
４
」を
開
催
し
ま
す
。

▼市ホームペ
ージはこちら
から

マスコット
キャラクター
「そうりっぷ」

管理されていない管理されていない
空き家はありませんか空き家はありませんか

くらしの情報●Sosa Information
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「
も
し
も
」
の
た
め
の
話
し
合
い
を

　

11
月
30
日（
土
）は「
人
生
会

議
の
日
」で
す
。

　

も
し
も
の
と
き
に
備
え
て

「
自
分
が
大
切
に
し
て
い
る
こ

と
」「
ど
こ
で
、
ど
の
よ
う
な

治
療
や
介
護
を
し
て
ほ
し
い
の

か
」
な
ど
を
自
分
で
前
も
っ
て

考
え
、
家
族
や
友
人
、
医
師
な

ど
と
話
し
合
い
、
共
有
す
る
こ

と
を
〝
人
生
会
議
〞（
ア
ド
バ
ン

ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）

と
言
い
ま
す
。

　

命
に
関
わ
る
病
気
や
け
が
を

し
た
ら
、
自
分
の
気
持
ち
を
話

せ
な
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

家
族
が
治
療
方
針
な
ど
で
悩
ま

な
い
よ
う
、
自
分
の
人
生
を
ど

う
過
ご
し
た
い
の
か
考
え
、
家

族
や
周
り
の
人
と
話
し
合
っ
て

み
ま
し
ょ
う
。

◆
人
生
会
議
を
し
て
み
よ
う

　

人
生
会
議
で
は
「
考
え
る
」

「
話
し
合
う
」「
書
き
留
め
る
」

の
三
つ
の
こ
と
を
行
い
ま
す
。

人
生
会
議
は
本
人
が
主
体
的
に

取
り
組
む
も
の
な
の
で
、
家
族

や
友
人
な
ど
周
り
の
人
は
、
人

生
会
議
を
無
理
強
い
し
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

話
し
合
い
の
参
考
に
な
る
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
高
齢
者
支
援
課

（
市
役
所
１
階
）
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

問
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
73
・
０
０
３
３

もしものとき、どうしたいか
考えてみましょう
●自分の思いを代弁してくれる人は誰ですか？
●どのような治療を受けたいですか？
　例「 できる限りの治療を受け続けたい」
 「痛みや苦痛はない方がいい」
●どこで過ごしたいですか？
　例「 家で家族と過ごしたい」
 「世話が大変になったら病院や施設がいい」

考えた内容を自分の思いを
代弁してくれる人と話し合いましょう
●大切にしてきたことやものは何ですか？
●これからどのように暮らしたいですか？
●不安に思っていることは何ですか？

 思いや考えは時間の経過や心身の状態によ
って変わります。何度考え直しても構いま
せん。その時々の自分の「思い」を大切にし
ましょう。

話し合ったことを
書き留めておきましょう
●いつ、誰とどんなことを話しましたか

 話し合いのたびに書き留めましょう。話し
合った結果よりも話し合う過程が重要です。

　
〝
も
し
も
の
と
き
〞に
備
え
て
自
分
は
ど
う
し
た
い
の
か
、
家
族
や

友
人
な
ど
と
話
し
合
い
共
有
す
る「
人
生
会
議
」を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

「
も
し
も
」
の
た
め
の
話
し
合
い
を

11
月
30
日
は
人
生
会
議
の
日

人生会議の進め方

　

公
民
館
講
座
の
受
講
生
を
募
集

し
ま
す
。

◆
し
め
縄
づ
く
り
教
室

対
象
…
18
歳
以
上

日
時
…
12
月
14
日
（
土
）
13
時
30

分
〜
15
時
30
分

定
員
…
25
人（
申
し
込
み
順
）

費
用
…
７
０
０
円（
材
料
費
）

◆
こ
ど
も
造
形
教
室
〜
熱
気
球
づ

く
り
〜

対
象
…
６
歳
〜
中
学
生

日
時
…
12
月
22
日
（
日
）
10
時
30

分
〜
11
時
30
分

定
員
…
30
人（
申
し
込
み
順
）

費
用
…
５
０
０
円（
材
料
費
）

※
八
日
市
場
ド
ー
ム
で
行
い
ま
す
。

室
内
履
き
を
持
参
し
、
汚
れ
て
も

よ
い
服
装
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

◆
申
し
込
み

　

11
月
15
日
（
金
）
ま
で
に
左
記

ま
で
。
電
話
で
の
仮
申
し
込
み
も

受
け
付
け
ま
す
が
、
受
付
期
間
内

に
申
込
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

問
八
日
市
場
公
民
館

 

☎
72
・
０
７
３
５

申
し
込
み
は
11
月
15
日
ま
で

公
民
館
講
座
の
受
講
生
募
集

　放課後児童クラブの円滑で安定的な運営を図るため、
令和７年４月１日から受託料や受託料の算出方法など
を改定します。
◆改定内容
●受託料は利用実績に関わらず、登録している利用区
分ごとの定額になります。
●住民税非課税世帯の児童の受託料（月額）を２分の
１に減免します。減免には申請が必要です。
◆年間を通じて利用登録する場合の１人当たりの受託料

利用区分 月額
月曜日～金曜日 5000円（８月は1万円）
月曜日～土曜日 7000円（８月は1万2000円）

※延長料金は月額1000円が追加。長期休業期間のみ利用登
録する場合は、別に受託料区分があります。

※詳細は、市ホームページをご覧ください。
 問学校教育課指導班☎73－0094

放課後児童クラブの
受託料などが変わります

令和
7

年度から

くらしの情報●Sosa Information
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健
康
・
体
力
増
進
の
た
め
、「
ふ

れ
あ
い
散
歩
」を
開
催
し
ま
す
。

　
〝
散
歩
の
ま
ち
匝
瑳
〞
が
設
定

す
る
11
の
お
薦
め
ル
ー
ト
の
う
ち
、

境
内
か
ら
干
潟
八
万
石
を
見
渡
せ

る
松
峰
神
社
な
ど
を
巡
る
「
ふ
れ

あ
い
パ
ー
ク
八
日
市
場
周
辺
散

歩
」の
ア
レ
ン
ジ
コ
ー
ス（
約
３
・

５
㎞
）を
歩
き
ま
す
。

　

参
加
者
に
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
用

意
し
て
い
ま
す
。

　

歯
と
口
の
健
康
は
、
全
身
の
健

康
に
も
つ
な
が
る
大
切
な
も
の
で

す
。
80
歳
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯

を
20
本
以
上
保
つ「
８は

ち

０ま
る

２に
い

０ま
る

」

の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
も
、

口
の
健
康
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ

う
。 

◆
口
の
健
康
を
保
つ
ポ
イ
ン
ト

●
夜
の
歯
磨
き
は
、
時
間
を
か
け

て
丁
寧
に
行
い
ま
し
ょ
う

●
歯
間
ブ
ラ
シ
な
ど
を
使
用
し
ま

期
日
…
11
月
23
日（
土
・
祝
）

持
ち
物
…
タ
オ
ル
、
帽
子
、
飲
み

物参
加
方
法
…
９
時
〜
10
時
の
間
に

ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク
八
日
市
場
で
受

け
付
け

※
参
加
無
料
。
雨
天
中
止
。
動
き

や
す
い
服
装
で
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班

 
☎
73
・
０
０
９
７

し
ょ
う

●
年
に
一
度
は
歯
科
健
診
を
受
け

ま
し
ょ
う

◆
歯
周
病
検
診
を
実
施
中

　

市
で
は
、
令
和
７
年
３
月
31
日

時
点
で
の
年
齢
が
20
、
30
、
40
、

50
、
60
、
70
歳
の
人
を
対
象
に
、

無
料
の
歯
周
病
検
診
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
未
受
診
の
人
は
早
め
に

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

 

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

 

ふ
れ
あ
い
散
歩

健
康
増
進
に
お
散
歩
し
ま
せ
ん
か

11
月
8
日
は「
い
い
歯
の
日
」

口
の
健
康
を
見
直
し
ま
し
ょ
う

　

市
内
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
お

は
な
し
や
さ
ん
」
に

よ
る
子
ど
も
人
形
劇

で
す
。
当
日
は
『
３

枚
の
お
ふ
だ
』
を
上

演
し
ま
す
。

日
時
…
11
月
17
日

（
日
）
10
時
40
分
〜

11
時
30
分

場
所
…
野
栄
総
合
支
所

定
員
…
１
０
０
人
程
度

申
し
込
み
…
事
前
に
左
記
ま
で

問
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
室

 

☎
67
・
１
２
６
６

子ども人形劇

＼作品名は『３枚のおふだ』／

　筋力アップに効果のある運動や、健康的な食事などについて
学べる教室を開催します。参加無料です。ぜひご参加ください。
◆筋・骨アップデートクラス
　食事と運動で筋力や骨の強さをアップデートしてみませんか。
対象…市内在住の30歳～65歳くらいの人
日時…12月６日（金）９時45分～11時30分
場所…八日市場公民館
内容…自宅で気軽に取り組める筋力や骨の強さをアップさせる
運動、骨粗しょう症の予防や体づくりに関する食事の説明、握
力測定
定員…50人（申し込み順）
◆カラダ★チェンジクラス
　健康診断の結果や体型が気になる人の運動や食事、オーラル
ケアをサポートします。一緒に健康的な体を目指しましょう。
３回通しての参加をお勧めします。
対象…市内在住の30歳～65歳くらいの人
日時…①12月18日（水）13時45分～15時30分 ②令和７年1
月22日（水）9時45分～13時 ③２月27日（木）9時45分～11
時30分
場所…①②八日市場公民館 ③のさかアリーナ
内容…①楽しくエクササイズ、運動と体の関係の説明 ②血管
を元気にする食事（調理実習）、オーラルケアのコツ ③ウォー
キングの基本
定員…各30人（申し込み順）
 問健康管理課☎73－1200

運動を始めたい、
体型が気になるあ

なたへ
、運動を始めたい、
体型が気になるあ

健康教室を開催

　「匝瑳市立地適正化計画」の策定と、「匝瑳市都市計画マスター
プラン」の修正を進めています。
　同計画案およびマスタープラン変更（修正）案について、縦覧
と公聴会を開催します。
◆案の縦覧
縦覧期間／場所…11月11日（月）まで／都市整備課（市役所３階）
◆公述の申し出
公述人の資格…市民、利害関係者　申し出方法…公述申出書（縦
覧場所に備え付け。市ホームページからも取得可）に住所、氏名、
意見の要旨を記載し、11月11日（月）までに都市整備課へ提出（郵
送の場合は11日の消印有効）　※希望者が多い場合は、抽選によ
り公述人を選定します（結果は本人に通知）。
◆公聴会の開催
日時／場所…11月16日（土）13時30分～／八日市場公民館　※
公述の申し出がない場合は中止。
  公述意見の要旨および意見に対する市の考え方は、公聴会後に
市ホームページで公表します。
 問都市整備課都市計画班☎73－0091

案の縦覧と公聴会の開催案の縦覧と公聴会の開催
「立地適正化計画」「都市計画マスタープラン」
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受
章
者
お
よ
び
被
表
彰
者
の
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す（
敬
称
略
）。

叙　

位

◆
従
五
位

　

昭
和
58
年
７
月
か
ら
３
年
８
カ

月
に
わ
た
り
野
栄
町
議
会
議
員
を

務
め
、
文
教
福
祉
常
任
委
員
会
委

員
長
な
ど
を
歴
任
。
昭
和
62
年
４

月
か
ら
は
千
葉
県
議
会
議
員
を
平

成
19
年
４
月
ま
で
20
年
の
長
き
に

わ
た
り
務
め
、
県
議
会
副
議
長
を

は
じ
め
、
衛
生
環
境
、
土
木
の
各

常
任
委
員
会
委
員
長
な
ど
数
々
の

役
職
を
歴
任
し
、
地
方
自
治
の
進

展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

 

（
令
和
６
年
９
月
１
日
逝
去
）

受
章
者
・
被
表
彰
者
紹
介

 

高
齢
者
叙
勲

◆
旭
日
単
光
章

　

平
成
３
年
７
月
に
野
栄
町
議
会

議
員
に
初
当
選
以
来
、
合
併
・
市

制
施
行
を
経
て
匝
瑳
市
議
会
議
員

と
し
て
18
年
10
月
ま
で
15
年
４
カ

月
の
長
き
に
わ
た
り
、
地
方
自
治

の
進
展
に
大
き
く
貢
献
。
野
栄
町

議
会
議
長
を
は
じ
め
、
数
々
の
役

職
を
歴
任
し
、
農
業
の
振
興
、
生

活
環
境
の
整
備
、
福
祉
の
向
上
な

ど
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

表　

彰

◆
関
東
防
犯
協
会
連
絡
協
議
会
表

彰〈
防
犯
功
労
者
〉

 　

防
犯
指
導
員
と
し
て
平
成
６
年

に
委
嘱
を
受
け
て
以
来
、
防
犯
パ

ト
ロ
ー
ル
や
防
犯
灯
点
検
活
動
な

ど
に
積
極
的
に
参
加
し
、
地
域
の

実
情
を
踏
ま
え
た
防
犯
活
動
で
各

種
犯
罪
の
未
然
防
止
に
尽
力
。「
自

分
た
ち
の
街
は
自
分
た
ち
で
守
ろ

う
」
を
合
言
葉
に
、
地
域
住
民
な

ど
と
連
携
し
た
活
動
は
、
防
犯
を

は
じ
め
と
す
る
「
地
域
力
」
を
高

め
て
い
ま
す
。

◆
千
葉
県
防
犯
協
会
表
彰〈
防
犯

功
労
者
〉

　

小
川
照
夫
（
八
日
市
場
ホ
）

◆
千
葉
県
防
犯
協
会
表
彰〈
防
犯

功
労
団
体
〉

　

匝
瑳
市
防
犯
協
会
野
田
支
部

◆
千
葉
県
防
犯
協
会
表
彰
〈
優
良

防
犯
指
導
員
〉 

　

江
波
戸
常
雄
（
八
日
市
場
イ
）

　

佐
藤
喜
巳
（
八
日
市
場
ハ
）

　

就
職
活
動
中
の
女
性
向
け
に

「
再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開

催
し
ま
す
。
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
す

る
と
雇
用
保
険
受
給
中
の
求
職
活

動
実
績
と
な
り
ま
す
。
該
当
す
る

人
は
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
…
在
職
、
休
職
中
を
問
わ
ず

就
職
活
動
中
の
女
性

日
時
…
11
月
26
日
（
火
）
10
時
〜

12
時

場
所
…
芝
山
町
役
場（
芝
山
町
）

内
容
…
女
性
を
取
り
巻
く
環
境
に

つ
い
て
、
応
募
書
類
の
書
き
方
や

面
接
対
策
に
つ
い
て
な
ど

定
員
…
30
人（
申
し
込
み
順
）

費
用
…
無
料

申
し
込
み
…
芝
山
町
産
業
振
興
課

（
☎
77
・
３
９
１
９
）ま
で

※
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
、
生
活
・
就

労
に
関
す
る
個
別
相
談
（
１
人
30

分
程
度
、
４
人
ま
で
）
を
行
い
ま

す
。
希
望
者
は
申
し
込
み
の
際
に

お
伝
え
く
だ
さ
い
。

問
商
工
観
光
課
商
工
観
光
班

 

☎
73
・
０
０
１
４

面
接
対
策
な
ど
が
で
き
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

就
活
中
の
女
性
を
応
援
し
ま
す

　年末調整に関する書類を11月６日（水）
から税務課（市役所１階）で配布します。
　なお、書類は国税庁ホームページからも
取得できます。
 問税務課市民税班☎73－0087

年末調整の
　書類を配布～11 6

　

基
本
的
な
介
護
の
方
法
や
技
術

を
学
ぶ
家
族
介
護
教
室
を
開
催
し

ま
す
。

　

ま
た
、
在
宅
介
護
の
経
験
な
ど

に
つ
い
て
も
参
加
者
同
士
で
話
し

合
い
ま
す
。

対
象
…
家
族
を
在
宅
で
介
護
し
て

い
る
人
ま
た
は
介
護
に
興
味
の
あ

る
人

日
時
…
①
11
月
20
日
（
水
）、
②

12
月
４
日
（
水
）
の
各
日
13
時
30

分
〜
15
時
30
分

場
所
…
そ
う
さ
ぬ
く
も
り
の
郷

内
容
…
①
口
腔
ケ
ア
の
必
要
性
に

つ
い
て 

②
嚥え

ん

下げ

機
能
の
知
識
と

安
全
な
摂
取
方
法
に
つ
い
て

定
員
…
各
10
人（
申
し
込
み
順
）

費
用
…
無
料

申
し
込
み
…
①
11
月
15
日
（
金
）

ま
で
に
、
②
11
月
29
日
（
金
）
ま

で
に
左
記
ま
で

問
高
齢
者
支
援
課
支
援
班　

 

☎
73
・
０
０
３
３

基
本
的
な
介
護
の
方
法
な
ど
を
学
ぶ

家
族
介
護
教
室
を
開
催

中 村 九
（栢田）

伊 東 　 孝
（新堀）

大 木 　 優
（久方）

くらしの情報●Sosa Information

12広報そうさ 2024 .11月号



　

市
で
は
、
ご
み

の
リ
ユ
ー
ス
活
動

を
促
進
し
、
廃
棄

処
理
量
の
削
減
や

循
環
型
社
会
を
形

成
す
る
た
め
、
株

式
会
社
マ
ー
ケ
ッ

ト
エ
ン
タ
ー
プ
ラ

イ
ズ
と
連
携
協
定

を
締
結
し
ま
し
た
。

同
社
の
運
営
す
る

リ
ユ
ー
ス
プ
ラ
ッ

ト
フ
ォ
ー
ム
「
お

い
く
ら
」
は
複
数

の
シ
ョ
ッ
プ
で
不

用
品
の
買
い
取
り
価
格
を
比
較
し
、

売
却
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

◆「
お
い
く
ら
」の
利
用
方
法

　

専
用
サ
イ
ト
の
査
定
依
頼
フ
ォ

ー
ム
に
不
要
品
の
商
品
名
や
、
状

態
な
ど
必
要
な
情
報
を
入
力
し
て

査
定
を
依
頼
し
ま
す
。
そ
の
後
、

届
い
た
査
定
結
果
を
比
較
し
て
、

買
い
取
り
店
を
選
択
。
不
要
品
の

売
却
を
行
い
ま
す
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

 

☎
73
・
０
０
８
８

　

農
振
農
用
地
に
建
物
や
駐
車
場

な
ど
を
作
り
た
い
人
は
、
農
業
振

興
地
域
整
備
計
画
の
「
変
更
願
」

を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

事
前
に
農
林
水
産
課
（
市
役
所

３
階
）
へ
相
談
の
上
、
期
間
内
に

同
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
受
付
期
間

　

11
月
29
日（
金
）ま
で

◆
計
画
変
更
の
種
類

除
外
…
農
業
用
以
外
の
住
宅
用
地
、

駐
車
場
な
ど
へ
転
用
し
た
い
場
合

編
入
…
農
振
農
用
地
と
し
て
指
定

を
受
け
た
い
場
合

用
途
区
分
変
更
…
農
業
用
施
設
用

地
に
し
た
い
場
合

◆
除
外
で
き
な
い
区
域

　

土
地
改
良
事
業
な
ど
の
受
益
地

内
の
土
地
は
、
事
業
完
了
後
８
年

経
過
し
て
い
な
い
場
合
、
除
外
で

き
ま
せ
ん
。
事
業
施
行
に
つ
い
て

は
、
土
地
改
良
区
に
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
農
地
法
に
よ
る

農
地
転
用
許
可
の
見
込
み
が
な
い

場
合
な
ど
は
除
外
で
き
ま
せ
ん
。

問
農
林
水
産
課
振
興
班

 

☎
73
・
０
０
８
９

農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
変
更
願

受
け
付
け
は
11
月
29
日
ま
で

　

現
行
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
が
、
12
月
２
日
（
月
）
か
ら

マ
イ
ナ
保
険
証
（
保
険
証
と
し
て

利
用
登
録
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
）
を
基
本
と
す
る
仕
組
み

に
移
行
さ
れ
ま
す
。

　

移
行
後
は
、
マ
イ
ナ
保
険
証
の

利
用
登
録
を
し
て
い
な
い
人
に
対

し
て
、
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限

が
切
れ
る
前
に
「
資
格
確
認
書
」

を
交
付
し
ま
す
。
こ
の
資
格
確
認

書
は
、
保
険
証
に
代
わ
り
医
療
機

関
を
受
診
で
き
る
書
類
で
す
。

※
12
月
１
日
ま
で
に
交
付
さ
れ
た

保
険
証
は
、
そ
の
有
効
期
限
ま
で

使
用
で
き
ま
す
。

◆
マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用
登
録

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
へ
の
保

険
証
の
利
用
登
録
は
、
市
民
課

（
市
役
所
１
階
）
お
よ
び
野
栄
総

合
支
所
の
ほ
か
、
顔
認
証
付
き
カ

ー
ド
リ
ー
ダ
ー
の
あ
る
医
療
機
関

で
で
き
ま
す
。

※
医
療
機
関
で
利
用
登
録
を
希
望

す
る
場
合
は
、
事
前
に
医
療
機
関

に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◆「
資
格
情
報
通
知
書
」の
送
付

　

マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い
る

人
に
、
安
心
し
て
マ
イ
ナ
保
険
証

を
利
用
で
き
る
よ
う
、
自
身
の
被

保
険
者
資
格
を
把
握
で
き
る
「
資

格
情
報
通
知
書
」を
送
付
し
ま
す
。

こ
の
通
知
書
は
、
マ
イ
ナ
保
険
証

の
利
用
が
で
き
な
い
医
療
機
関
で
、

マ
イ
ナ
保
険
証
と
併
せ
て
提
示
す

る
こ
と
で
、
受
診
が
で
き
る
も
の

で
す
。

 

問
市
民
課
☎
73
・
０
０
８
６ 

【
マ
イ
ナ
保
険
証
に
関
す
る
お
問

い
合
わ
せ
】
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
１
２
０
・

95
・
０
１
７
８（
受
付
時
間
：
平

日
９
時
30
分
〜
20
時
、
休
日
９
時

30
分
〜
17
時
30
分
）

未
登
録
者
に
は「
資
格
確
認
書
」を
交
付
し
ま
す

12
月
か
ら
マ
イ
ナ
保
険
証
制
度
へ

　後期高齢者医療被保険者証も12月２日（月）か
らマイナ保険証を基本とする仕組みに移行します。
それに伴い、紙の保険証などの発行事務が終了し
ますが、券面記載事項に変更が無い限り、有効期
限まで使用できます。
問千葉県後期高齢者医療広域連合コールセンター
 ☎0570－082070

保険証など交付事務が終了します 
後期高齢者医療保険

▼市ホームペ
ージはこちら
から

連携協定を締結連携協定を締結

不要品のリユース促進へ

　市では、リサイクル促進のため資源物の回収を行
います。
日時…12月８日（日）８時30分～12時　※雨天実
施。
場所…市役所北側駐車場、野栄総合支所北側駐車場
回収できるもの…①古紙（新聞紙、雑誌類、チラシ、
段ボール） ②衣類（シャツ、セーター、シーツ、毛布、
タオル、ハンカチ） ③缶（アルミ缶、スチール缶）
【注意事項】●衣類は裁断せず、袋に入れるか縛っ
てください。●布団、じゅうたん、ダウンや綿の入
った衣類、ぬれた衣類は回収しません。●缶は、ア
ルミとスチールに分別してください。●回収日以外
の時間帯に置いていかないでください。
 問環境生活課環境班☎73－0088

12月8日（日）8時30分～

資源物の無料回収
古紙、衣類、缶をリサイクル
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ピープル

須賀小学校６年

林 田 怜
れ お ん

音 さん

将来の夢は警察
官なんだ。制服
姿の私とパトカ
ー、上手に描け
てるでしょ。周
りにカラフルな
お花を描いてか
わいくしたよ。

共興小学校６年

塚 本 菜
な な こ

々子 さん

水彩画で音楽室
のピアノを描写。
床などの影を付
けるのが難しか
ったですが、グ
ラデーションを
使ってうまく表
現できました。

イルカショーを
表現しました。
形の通りに紙を
切るのが大変で
した。周りにカ
メなど海の生き
物を描いたのが
ポイントです。

栄保育園

石 田 絢
あ や み

望 ちゃん

石 橋 久
く

未
み

さん（40歳）八日市場イVol.50

人を笑顔にする活動を
　「NEW WORLD 匝瑳～みんなでつなぐ笑顔のピース～」（本
紙８ページ掲載）で実行委員長を務めた石橋さん。普段は福祉施
設などで施術をする訪問美容師、フォトスタジオでの着付けや
ヘアメイク担当として働いていますが、他市でのイベントを見て
「みんなで楽しく笑顔になれることをして、匝瑳市を盛り上げた
い」と一念発起。ママ友３人と実行委員会を立ち上げました。
　「実現に向けては、協賛企業探しだけでなく、慣れない業務
ばかりで多くの壁に直面し、本当に大変でした」と語る石橋さ
ん。30人ほどのボランティアスタッフの協力を得て迎えた当
日も、駐車場の案内や迷子の捜索願などインカムは鳴りっぱな
し。それでも大きなトラブルなく終了できたのは、「周囲の人
のサポートのおかげ。笑顔の“ピース”がつながるイベントに
なり、感無量です」と振り返ります。
　石橋さんの原動力は「人に笑顔になってもらうことが好き」
という思い。「今後の実行委員会の活動は未定ですが、普段か
ら人を笑顔にする活動を続けていきたい」と満面の笑みで話し
てくれました。

匝
瑳
の
人瑳人
匝
瑳人
匝
瑳人
匝
瑳人
匝
瑳
の匝の

須賀

林

石 田 絢 望 ちゃん 菜
な な こ

々子 さん

りに紙を
が大変で
周りにカ
海の生き
いたのが
トです。

来の夢は警察
なんだ。制服
の私とパトカ
上手に描け
るでしょ。周
にカラフルな
花を描いてか
いくしたよ。

共興小学校
イルカショーを
表現しまん 塚 本 菜

ショ を
ました。

みん
な みて! みて!!

アートギャラリー
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　スペインのバスク地方発祥のチーズケーキを、給食用にアレンジしま
した。 問学校給食センター☎70－2210

百歳体操通う会
　“笑顔と健康は自分で変えられる”を合い言葉
に、毎週火曜日の10時から勤労青少年ホームを
会場に活動しています。
　週１回決まった日にみんなと気持ちの良い汗を
流したり、集まっておしゃべりすることが良い刺
激となって、体と心の健康維持につながっていま
す。これからも元気でいられるように無理なく自
分たちのペースで楽しく続けていきたいです。
　活動に興味のある人の参加をお待ちしています。

活動場所

発足時期 令和３年12月

勤労青少年ホーム

問高齢者支援課地域包括支援センター☎73－0033

Menu No.123

バスク風チーズケーキ

作り方 

❶  クリームチーズを室温に戻し、柔らかくする。卵を溶き、オーブンを200℃に予
熱する。

❷ ボウルにクリームチーズを入れ、泡立て器で滑らかにする。
❸ ❷にプレーンヨーグルト、砂糖、溶いた卵、生クリーム、ホットケーキミックス、
スキムミルクの順に混ぜながら加え、出来上がった生地をオーブン調理用の紙カ
ップに流し入れる。

❹ 予熱したオーブンで10分程度焼き色が付くまで焼く。

栄養価（１個分） 

エネルギー158kcal　たんぱく質4.6g　脂質10.7ｇ　カルシウム74.7㎎　食塩相当量
0.28g

Vol.23

スキムミルクを加えてカルシウムアップ！
＼ポイント！／

ヘルシーな学校給食をご家庭で再現してみませんか。

給食センター給食センターからからこんにちはこんにちは

材料（８個分）

クリームチーズ................... 180ｇ
プレーンヨーグルト..............80ｇ
砂糖..........................................60ｇ
卵...............................................１個
生クリーム..............................40ｇ
ホットケーキミックス ....大さじ２
スキムミルク..........................30ｇ
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　子育て親子の交流・集いの場「つどいの広場」
の情報はこちら

つどいの広場

●こんにちは赤ちゃん訪問　生後２～４カ月のお子さんのい
る家庭を保健師または助産師が訪問し、子育ての相談や育児に関
する情報提供を行います。　 問健康管理課☎73－1200

11月の園庭開放　保育園（所）・幼稚園に入園前のお子さんと保護者が園庭で遊べます。

個別予防接種
　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けら
れません。

八日市場保育所
☎72－0728

毎週水曜日10時～11時

豊和保育所
☎74－0344

毎週水曜日10時～11時

吉田保育所
☎72－0668

毎週水曜日10時～11時

豊栄保育所
☎72－0676

毎週水曜日10時～11時

椿海保育園
☎72－2323

14日（木）・28日（木）10時～11時

共興保育園
☎72－4400

13日（水）・20日（水）10時～11時30分

須賀保育園
☎72－2312

７日（木）・14日（木）９時30分～11時
▼なかよし広場（園児と交流・行事参加）
28日（木）９時30分～11時

平和保育所
☎73－1544

14日（木）・28日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園
☎74－0123

毎週火曜日（12日除く）９時30分～11時
▼ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
12日（火）９時30分～11時

東保育園
☎67－5150

毎週水曜日10時～11時　※雨天中止
▼にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
28日（木）10時～11時30分

栄保育園
☎67－2872

毎週木曜日９時30分～11時

八日市場幼稚園
☎72－0442

毎週水曜日９時～11時
▼ひよこクラブ（園児と交流・行事参加）
１日（金）９時20分～11時

あかしあこども園
☎85－5852

毎週金曜日９時30分～11時30分
▼みんなの広場（親子で遊ぼう）
21日（木）９時30分～11時

健康診査・健康相談 （場所・保健センター）

種　類 期　日 受付時間 対　象

健　

診

４カ月児 27日（水） 対象者に個別通知します。

１歳６カ月児 20日（水） 対象者に個別通知します。
令和５年３月19日～
５月19日生まれ

３歳児一般

今月はありません。２歳児歯科

３歳児歯科

相　

談

すくすく歯っぴい
（１歳児歯科相談）

今月はありません。

乳幼児健康相談

発達相談 希望者には、お子さんの行動や発達に関する相談、
発音など言葉に関する相談も行っています。事前に
予約をしてください。ことばの相談

子育てインフォメーション

ロタウイルスワクチン
令和６年９月生まれ（生後３カ月未満）

小児用肺炎球菌ワクチン
令和６年９月生まれ（生後２カ月～５歳未満）

５種混合
令和６年９月生まれ（生後２カ月～７歳６カ月未満）

B型肝炎
令和６年９月生まれ（１歳未満）

BCG
令和６年６月生まれ（１歳未満）

麻しん風しん混合（MR）第１期
令和５年11月生まれ（１歳～２歳未満）

麻しん風しん混合（MR）第２期
平成30年４月２日～31年４月１日生まれ（年長児）

※接種期限は令和７年３月31日まで

水痘（みずぼうそう）ワクチン
令和５年11月生まれ（１歳～３歳未満）

日本脳炎　第１期
令和３年11月生まれ（３歳～７歳６カ月未満）

日本脳炎　第２期
平成27年11月生まれ（９歳～13歳未満）

２種混合（ジフテリア・破傷風）
平成25年11月生まれ（11歳～13歳未満）

ヒトパピローマウイルス予防ワクチン（子宮頸
けい

がん予防）※

平成20年４月２日～25年４月１日生まれの女性

※平成９年４月２日～21年４月１日生まれの女性は、令和７
年３月31日まで、子宮頸がん予防ワクチンを定期予防接種と
して接種できます。

問健康管理課☎73－1200
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日曜納付窓口・納税相談 市税などの納付・相談 10日・24日　９時～12時 税務課（市役所１階） 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 19日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 11日・25日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など 毎週月・水（祝日除く）14時～17時
毎週土　10時～12時、13時～15時

電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－246－2666

千葉司法書士会無料相談 相続・登記・法律の相談 ９日　13時～17時
※７日までに要予約 旭市海上公民館 司法書士　櫻井事務所

☎22－0186
行政書士会無料相談
（要予約） 相続・遺言・許認可など 17日　13時30分～16時 生涯学習センター 同会・新井☎74－8518

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行政
に関する相談など

８日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所
人権相談
（みんなの人権110番） 人権に関する相談 月～金（祝日除く）８時30分～17時

15分
電話のみ
☎0570－003－110

法務局匝瑳支局
☎72－0334

生活支援相談 生活困窮に関する相談 月～金（祝日除く）８時30分～17時
15分　※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談（要予約） 福祉全般に関する相談 月～金（祝日除く）10時～16時
※電話相談・訪問相談も実施 福祉課（市役所１階） 海匝ネットワーク

☎60－2578（電話24時間）
こころのピア相談
（要予約）

ピアサポーターによる
個別相談 月～金（祝日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階）ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談
（要予約） 心の健康、精神疾患 ６日・20日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力に
関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）
毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階） 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多重
債務など

月・火・木・金（祝日除く）９時～
12時、13時～16時 商工観光課（市役所３階） 消費生活センター

☎74－7007
クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（祝日除く）13時30分～16時

30分　※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談センター
☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 26日　10時～17時 八日市場ドーム ワーカーズコープ

☎0476－24－7880
交通事故相談
（２日前までに要予約） 示談交渉や損害賠償など ８日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

相談名 内　容 日　時 場　所 予約・問い合わせ

３日（日）
内かしわくま内科クリニック（高野） ....☎79－6800
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ................☎72－1525

４日（月） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

10日（日）
内かわて医院（横須賀）............................☎72－3000
外守医院（椿） ...........................................☎73－5511

17日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

23日（土）
内越川医院（横芝光町宮川） ....................☎84－0103
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ................☎72－1525

24日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...........☎72－1131

期　日 医療機関名（内：内科　外：外科） 期　日 医療機関名（内：内科　外：外科）

（診療時間：８時30分～16時30分）※受け付けは15時30分まで。

　日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
※市外局番の無いものは「0479」です。

　都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防
組合（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

11月の無料相談

11月の休日当番医

子どもの急な病気などに、看護師・小児科医が電話
で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌８時ダイヤル回線、光電話・ＩＰ電話は、☎043－242－9939

こども急病電話相談 # 8 0 0 0
※乳幼児、小児の受診については、事前に医療機関に確認をしてください。
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匝瑳探訪

市
長
の

つ
ぶ
や
き

　

10
月
中
旬
、
松
山
区
と

中
台
区
を
神み

こ
し輿
渡
御
す
る

松
山
神
社
の
秋
祭
り
が
あ

り
ま
し
た
。
江
戸
時
代
か

ら
同
神
社
に
伝
わ
る
「
年

中
御
祭
事
社
用
帳
」（
１

７
５
２
・
宝
暦
２
年
）
に

は
こ
の
祭
礼
が
詳
し
く
書

か
れ
て
い
ま
す
。

　
「
御ぎ

ょ

幸こ
う

野
手
浦
」
と
書

か
れ
た
祭
事
は
、
９
月
13

日
10
時
、
神
前
で
お
祓は

ら

い

を
済
ま
せ
た
神
輿
を
こ
の
年
の
当
番
に
当
た

っ
た
８
人
が
担
ぎ
、
こ
れ
に
両
村
か
ら
の
御お

供と
も

人に
ん（
神
輿
を
担
ぐ
交
代
要
員
か
）
が
付
き

ま
す
。
先
頭
は
馬
に
乗
っ
た
先
払
い
の
人
、

続
い
て
囃は

や
し子
を
奏
で
る
２
人
の
楽が

く

人に
ん

、
神
主

と
両
村
内
７
カ
寺
の
僧
が
馬
に
乗
っ
て
続
き
、

約
10
㎞
離
れ
た
野
手
浜
ま
で
、
途
中
で
お
札

を
配
り
な
が
ら
向
か
い
ま
し
た
。

　

浜
に
到
着
す
る
と
神
主
が
祈き

祷と
う

し
、
野
手

村
の
漁
師
た
ち
の
協
力
で
神
輿
を
船
に
乗
せ

沖
へ
出
て
諸
祈
願
を
し
ま
し
た
。
こ
の
間
、

「
魚
屋
で
一
同
は
休
息
し
た
」
と
あ
り
、
お

そ
ら
く
昼
食
な
ど
も
こ
の
時
に
済
ま
せ
た
の

で
し
ょ
う
。

　

野
手
浜
か
ら
の
帰
り
に
神
輿
は
、
同
村
の

天
王
宮
と
御み

城じ
ょ
う

の
太
郞
右
衛
門
宅
に
も
寄
り
、

お
祓
い
を
し
ま
し
た
。
共
に
野
手
村
の
中
心

に
あ
り
、
神
輿
渡
御
に
は
村
人
た
ち
も
多
く

集
ま
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

当
時
の
暦
は
旧
暦
で
祭
日
は
現
在
の
10
月

中
旬
ご
ろ
に
当
た
る
た
め
日
没
も
早
く
、
松

山
村
な
ど
か
ら
提ち

ょ
う

灯ち
ん

を
手
に
し
た
出
迎
え
が

あ
っ
た
こ
と
も
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

神
社
へ
帰
っ
て
き
た
一
行
は
祈
祷
し
て
神

輿
を
神
殿
に
納
め
た
後
、
そ
の
晩
に
本
膳
と

神
酒
を
い
た
だ
く
「
磯
振
る
舞
い
」
と
い
う

直な
お

会ら
い

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

翌
14
日
朝
、
老ふ

け

役や
く

と
よ
ば
れ
る
主
だ
っ
た

関
係
者
が
出
席
し
、
神
輿
を
白
布
で
覆
っ
て

祭
事
は
終
わ
り
と
な
り
ま
す
。
道
中
で
奉
納

さ
れ
た
初は

つ

穂ほ

米ま
い

や
お
賽さ

い

銭せ
ん

は
神
主
に
納
め
る

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
「
年
中
御
祭
事
社
用
帳
」
は
、
神
社
の
諸

行
事
を
神
社
側
と
氏
子
側
と
が
双
方
協
力
し

て
執
り
行
う
た
め
に
ま
と
め
ら
れ
た
も
の
で

す
。
全
体
は
40
ペ
ー
ジ
ほ
ど
で
す
が
、
約
４

割
が
こ
の
「
野
手
浜
神
幸
」
に
当
て
ら
れ
て

お
り
、
重
要
な
神
事
だ
っ
た
こ
と
が
推
察
さ

れ
ま
す
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・
依
知
川
雅
一
）

 

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班
☎
73
・
０
０
８
０

No.222

野手浜神幸
─────────野手を歩く

No.30

　

早
い
も
の
で
カ
レ
ン
ダ
ー
の
残
り
が
今

月
も
含
め
、
あ
と
２
枚
と
な
り
、
冬
支
度
を

始
め
る
時
期
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
を
振
り

返
る
と
元
日
に
起
こ
っ
た
能
登
半
島
地
震
、

９
月
の
豪
雨
災
害
、
土
砂
災
害
と
日
本
各
地

で
自
然
災
害
が
頻
発
し
た
年
の
よ
う
に
感

じ
ま
す
。
他
人
事
で
は
な
い
災
害
、
今
も
多

く
の
助
け
を
必
要
と
し
て
い
る
被
災
地
の

現
状
を
考
え
る
と
胸
が
締
め
付
け
ら
れ
ま

す
。
被
災
地
が
1
日
も
早
く
元
の
状
態
に
戻

り
、
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ん
が
よ
り
良
い
生
活

を
送
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
は
何
か
と
考

え
た
と
き
に
募
金
の
こ
と
が
思
い
浮
か
び

ま
し
た
。
今
回
は
個
人
で
で
き
る
社
会
貢
献

の
一
つ
「
募
金
」
に
つ
い
て
書
い
て
み
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

毎
年
、
年
末
に
な
る
と
、
テ
レ
ビ
で
著
名

人
や
ニ
ュ
ー
ス
キ
ャ
ス
タ
ー
な
ど
が
「
赤
い

羽
根
」
を
付
け
て
い
る
姿
や
街
頭
で
募
金
箱

を
持
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
見
か
け
る
こ

と
が
多
く
な
る
か
と
思
い
ま
す
。
こ
の
赤
い

羽
根
を
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
日
本
赤
十
字
社

が
主
催
し
て
い
る
募
金
活
動
が
「
赤
い
羽
根

共
同
募
金
」で
す
。

　

募
金
の
代
名
詞
と
も
呼
べ
る
ほ
ど
有
名

な
こ
の
募
金
活
動
の
目
的
は
、
よ
り
豊
か
な

社
会
の
実
現
を
目
指
す
と
こ
ろ
に
あ
り
ま

す
。
活
動
に
よ
っ
て
集
ま
っ
た
寄
付
金
は
、

医
療
機
関
や
福
祉
施
設
へ
の
支
援
、
災
害
救

援
活
動
、
障
が
い
者
支
援
や
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
づ
く
り
な
ど
に
活
用
さ
れ
、
社
会
的

弱
者
や
被
災

者
、
地
域
で

困
っ
て
い
る

人
々
へ
の
支

援
な
ど
を
通

じ
て
、
社
会

全
体
の
福
祉
の
向
上
に
役
立
て
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
へ
の
参
加
方
法
は
、

非
常
に
簡
単
で
す
。
募
金
箱
が
置
か
れ
て
い

る
場
所
で
直
接
現
金
を
寄
付
す
る
方
法
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
の
ネ
ッ
ト
募

金
も
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
企
業

や
団
体
が
募
金
活
動
を
行
う
こ
と
も
あ
り
、

一
人
ひ
と
り
の
小
さ
な
寄
付
が
大
き
な
支

援
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
募
金
活
動
に
参

加
す
る
こ
と
で
、
個
人
で
も
社
会
貢
献
を
行

う
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　
「
社
会
貢
献
な
ん
て
大
そ
れ
た
こ
と
は
自

分
に
は
で
き
な
い
」
と
思
っ
て
い
る
人
も
、

意
識
的
に
考
え
て
み
る
と
、
実
は
で
き
る
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
に
気
付
く
と
思

い
ま
す
。
ま
ず
は
自
分
の
で
き
る
範
囲
内
で

社
会
貢
献
に
取
り
組
み
、
行
動
す
る
こ
と

が
、
社
会
を
よ
り
良
く
す
る
大
き
な
一
歩
と

な
る
は
ず
で
す
。

　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
の
活
動
に
共
感
し

た
方
、
社
会
貢
献
活
動
に
興
味
の
あ
る
方
は

ぜ
ひ
募
金
活
動
へ
ご
協
力
を
い
た
だ
け
た

ら
幸
い
で
す
。

 

匝
瑳
市
長
　

宮
内
康
幸

赤
い
羽
根
共
同
募
金

神輿渡御が行き来した野手・御城周辺
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文
芸
コ
ー
ナ
ー
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匝
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宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
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広
聴
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〒
２
８
９
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２
１
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匝
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八
日
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場
ハ
７
９
３
番
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２

〒
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８
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２
１
９
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市
八
日
市
場
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９
３
番
地
２

☎☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４

力
作
募
集
中

短
　

歌 

依
知
川　

雅
一 

推
薦

初
秋
に
も
急
な
寒
さ
に
あ
た
ふ
た
と　

　

身
な
り
二
の
次
古
着
を
羽
織
る 

髙
橋
百
合
子

彼
岸
明
け
墓
地
は
静
け
さ
取
り
戻
し

　

留
守
を
ま
も
る
は
供
え
た
花
ば
な 

鈴
木　

和
子

言
の
葉
を
紡つ
む

ぎ
紡
ぎ
て
歌
の
道

　

究
め
る
先
は
遠
く
遠
く
に 
古
谷
由
美
子

戦
中
に
育
ち
し
故
か
口
ず
さ
む

　

歌
は
い
つ
し
か
軍
歌
と
な
り
ぬ 

大
木
ヨ
シ
子

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
入
所
決
ま
っ
た
叔
母
の
為

　

髪
を
切
っ
た
り
爪
を
切
っ
た
り 

内
藤
喜
代
美

柿
の
枝
に
去こ

年ぞ

は
数
羽
が
来
て
お
れ
ど　

　

今
年
の
雀
は
い
ず
こ
の
空
か 

大
木　

洋
一

神
様
も
展
覧
会
か
秋
の
空

　

鰯
の
雲
を
一
面
に
描か

く 

鈴
木　

志
子

 

石
田　

健
治 

推
薦

鶏
頭
の
赤
黄
エ
ン
ジ
の
色
の
燃
ゆ

　

酷
暑
の
秋
晴
れ
太
陽
仰
ぐ 

伊
橋　

良
子

子
持
ち
様
と
揶
揄
さ
れ
昇
進
あ
き
ら
め
て

　

も
う
一
人
生
む
と
若
い
二
人
は 

伊
藤
徳
太
郎

俳
　

句 

椿　

和
枝 

推
薦

利
根
川
を
海
へ
い
ざ
な
ふ
鰯
雲 

𠮷
井　

八
流

長
き
夜
や
七
十
肩
の
置
き
所 

山
﨑
智
惠
子

弓
道
の
背
筋
伸
び
た
る
生
身
魂 

鈴
木　

志
子

何
は
と
も
開
く
歳
時
記
蛇
笏
の
忌 

光
瀬
甲
江
子

ゆ
る
や
か
に
人
す
れ
違
ふ
秋
彼
岸 

椎
名　

晴
江

胡
麻
香
る
大
学
芋
や
秋
彼
岸 

安
藤　

建
子

暑
さ
去
り
縁
に
や
さ
し
き
朝
日
さ
す 

岩
井　

や
す

 

石
田　

健
治 

推
薦

蒼
浴
衣
我
が
娘
眩
し
く
母
に
似
て 

熱
田　
　

和

南は

風え

吹
い
て
あ
お
ぎ
み
る
空
深
呼
吸 

野
仲　

妙
子

川
　

柳 

勝
又　

康
之 

推
薦

今
の
猫
ネ
ズ
ミ
の
味
は
知
ら
な
い
か 

佐
久
間
美
智
子

猫
の
手
を
借
り
た
い
く
ら
い
庭
の
草 

江
波
戸
京
子

物
価
高
家
計
舵
取
る
招
き
猫　

 

土
屋　

秀
雄

我
が
家
で
は
猫
が
殿
様
わ
し
家
臣 

鵜
澤　

澄
子

内
の
猫
飛
ぶ
鳥
落
と
す
得
意
技 

岡
田
け
い
子

借
り
て
き
た
猫
に
な
っ
て
る
初
見
合
い 

鶴
野
千
恵
子

夕
飯
の
秋
刀
魚
の
匂
い
猫
集
合 

渡
部
す
い
子

 

石
田　

健
治 
推
薦

連
結
器
お
前
も
相
手
選
ぶ
の
か 

熱
田
真
こ
と

笑
顔
で
も
能
登
が
心
配
大
の
里 

佐
藤　

三
久

夏
休
み
二
回
ほ
し
い
な
こ
の
残
暑 

伊
橋　

裕
子

　協力隊活動も残り１年となりました。
ヨソ者を受け入れてくださる皆さまの
ご厚意に感謝し、今回も筆を執ります。
地域活性化については、常に協調と革
新のバランスを大事にしてきました。
匝瑳の魅力を取り込みながら新しい企
画を作るように努めていますがいろい
ろな人と接するなかで、子どもへの機
会提供を大事にしたいという考えは共
通と思い、特に意識しています。
　９月７日に、市内中学校でALT（外

さまざまな“機会”の提供を
国語指導助手）として英語を教える
方々と「英語カフェ」イベントを開催
しました。０歳児から70代までが集
まり、英会話に挑戦したり、子どもの
英語教育環境について相談したりし
ました。「チャレンジ自体が素晴らし
い！」と、恥じらいのない和やかな空
間となりました。
　自分と異なる存在に触れた時、人は
視野が広がり、自らの価値を認識する
ものだと思います。多様な機会を担保

することで経験が広がり、自信も深ま
る。そんな機会を増やしていければと
考えています。活動３年目は収穫の年
とし、市民の「街を良くしたい」思い
を結集して企画が生まれる仕組みを作
れるよう新しい形を模索していきます。

本市の新たな魅力を発掘する地域おこし
協力隊員・北條将徳さんが、活動を通じ
て発見した「匝瑳の輝き」を紹介します。

ふるさと通信
No.05

＼地域おこし協力隊員の／

キラッと

英語カフェイベントの様子
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お
知
ら
せ

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
検
診

対
象
者
…
市
内
在
住
で
令
和
７
年
３

月
31
日
時
点
の
年
齢
が
40
、
45
、
50
、

55
、
60
、
65
、
70
歳
の
女
性　

内
容

…
手
首
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
、
結

果
説
明
お
よ
び
必
要
な
人
は
栄
養

相
談　

日
時
／
場
所
…
①
11
月
12

日
（
火
）
９
時
〜
11
時
／
野
栄
総
合

支
所 

②
11
月
15
日
（
金
）
９
時
〜
11

時
、
13
時
〜
14
時
30
分
／
保
健
セ
ン

タ
ー 

③
11
月
16
日
（
土
）
９
時
〜
11

時
、
13
時
〜
14
時
30
分
／
保
健
セ
ン

タ
ー　

費
用
…
５
０
０
円
（
70
歳
の

人
お
よ
び
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
無

料
）

 

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

女
性
に
対
す
る
暴
力
を

な
く
す
運
動

　

11
月
12
日（
火
）
〜
25
日（
月
）は

「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運

動
」
の
実
施
期
間
で
す
。
Ｄ
Ｖ
（
ド

メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）
は

体
へ
の
暴
力
に
限
り
ま
せ
ん
。
Ｄ
Ｖ

に
悩
ん
で
い
る
人
は
、
一
人
で
悩
ま

ず
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
相
談
先

●
千
葉
県
女
性
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
３
・
２
０
６
・
８
０
０
２

（
女
性
専
用
、
３
６
５
日
24
時
間
対

応
）
●
千
葉
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
【
女
性
】
☎
04
・
７
１
４
０
・

８
６
０
５
（
火
曜
日
〜
日
曜
日
９
時

30
分
〜
16
時
） 【
男
性
】
☎
０
４
３
・

３
０
８
・
３
４
２
１
（
火
・
水
曜
日

16
時
〜
20
時
、
土
曜
日
12
時
30
分
〜

16
時
30
分
）

問
福
祉
課
子
育
て
支
援
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

狩
猟
期
間
が
始
ま
り
ま
す

　

11
月
15
日
（
金
）
〜
令
和
７
年
２

月
15
日
（
土
）
の
期
間
、
狩
猟
が
解

禁
さ
れ
ま
す
。
山
林
や
畑
な
ど
の
野

外
で
活
動
す
る
場
合
は
、
目
立
つ
服

装
で
ラ
ジ
オ
な
ど
音
の
出
る
も
の
を

携
帯
す
る
な
ど
の
安
全
対
策
を
心
掛

け
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
狩
猟
者
は
マ
ナ
ー
を
守
り
、

安
全
の
確
保
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

問
県
自
然
保
護
課

 

☎
０
４
３
・
２
２
３
・
２
９
７
２

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
・
児
童
虐
待

防
止
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

11
月
は
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
・
児
童

虐
待
防
止
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間

で
す
。
児
童
虐
待
は
社
会
全
体
で
解

決
す
べ
き
問
題
で
す
。
地
域
で
子
ど

も
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

虐
待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
子
ど

も
が
い
る
と
き
や
、
自
身
が
出
産
や

子
育
て
に
悩
ん
だ
と
き
、
子
育
て
に

悩
む
親
が
い
る
と
き
は
、
児
童
相

談
所
虐
待
対
応
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
１
８

９
）ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
子
育
て
支
援
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

動
物
に
よ
る
危
害
防
止

　

11
月
は
「
動
物
に
よ
る
危
害
防
止

対
策
強
化
月
間
」
で
す
。
次
の
事
項

に
注
意
し
て
、
動
物
に
よ
る
事
故
や

迷
惑
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

注
意
事
項
…
①
飼
い
犬
が
人
を
か
ん

だ
と
き
は
保
健
所
に
届
け
出
ま
し
ょ

う
。
犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
で
す
。

散
歩
は
短
い
引
き
綱
で
犬
を
制
御
で

き
る
人
が
行
い
ま
し
ょ
う
。
犬
の
登

録
と
年
１
回
の
狂
犬
病
の
予
防
接
種

を
し
ま
し
ょ
う
。
②
猫
は
屋
内
で
飼

い
ま
し
ょ
う
。
③
ワ
ニ
や
マ
ム
シ
な

ど
の
危
害
を
加
え
る
恐
れ
の
あ
る
動

物
の
飼
育
は
、
原
則
禁
止
で
す
。

問
八
日
市
場
地
域
保
健
セ
ン
タ
ー

 
☎
72
・
１
２
８
１

被
保
険
者
・

被
扶
養
者
の
特
定
健
診

対
象
…
市
内
在
住
の
40
〜
74
歳
の
協

会
健
保
、
私
学
共
済
、
地
方
共
済
、

ま
た
は
各
健
康
保
険
組
合
の
被
保
険

者
・
被
扶
養
者
（
国
民
健
康
保
険
除

く
）　

期
日
…
11
月
14
日
（
木
）　

受

付
時
間
…
９
時
30
分
〜
11
時
30
分　

場
所
…
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

※
予
約
不
要
。
受
診
券
と
被
保
険
者

証
を
持
参
。
市
が
実
施
す
る
健
診
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
柏
戸
記
念
財
団
長
洲
柏
戸
ク
リ
ニ

ッ
ク
集
団
検
診
課
☎
０
４
３
・
２
２

２
・
２
８
７
３

国
民
年
金
保
険
料

控
除
証
明
書
の
送
付

　

納
付
し
た
国
民
年
金
保
険
料
は
、

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま

す
。
ま
た
、
自
身
の
保
険
料
だ
け
で

な
く
、
家
族
の
保
険
料
を
納
付
し
た

場
合
も
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

１
月
１
日
〜
９
月
30
日
に
保
険
料

を
納
付
し
た
人
に
は
11
月
上
旬
に
、

10
月
１
日
以
降
に
今
年
初
め
て
納
付

し
た
人
に
は
令
和
７
年
２
月
上
旬

に
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
控
除
証
明

書
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。
年
末
調
整
や

確
定
申
告
を
行
う
と
き
は
こ
の
証
明

書
（
ま
た
は
領
収
証
書
）
を
添
付
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
ね
ん

き
ん
ネ
ッ
ト
の
連
携
手
続
き
が
済
ん

で
い
て
電
子
送
付
希
望
の
登
録
を
し

て
い
る
人
は
、
郵
送
が
停
止
さ
れ
マ

イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
「
お
知
ら
せ
」
に

控
除
証
明
書
の
電
子
デ
ー
タ
が
届
き

ま
す
。

問
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

 
☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
０
０
４

情報アラカルトInformation á la carte

場所：飯倉駅前地域交流センター「ナザレの里」　☎0479（72）1400
11月９日（土）に求人説明会を実施します。（９：00～16：00）お気軽にご参加ください

～地域と共に歩んで90年～～地域と共に歩んで90年～

看護・介護・保育教諭・栄養士・調理員等、様々な職種を募集します。

九十九里ホームは
2025年に創立90周年を迎えます

２号広告
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員
会
の
発
行
す
る
買
受
適
格
証
明
書

の
提
出
が
必
要
で
す
。

※
公
売
の
詳
細
を
記
載
し
た
「
公
売

の
し
お
り
」
は
税
務
課
（
市
役
所
１

階
）で
閲
覧
可
。

問
税
務
課
納
税
推
進
室
収
税
班

 

☎
73
・
０
０
８
７

税
を
考
え
る
週
間

　

11
月
11
日（
月
）
〜
17
日（
日
）は

「
税
を
考
え
る
週
間
」
で
す
。
市
内

で
は
次
の
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

◆
小
中
高
生
の
税
に
関
す
る
作
文
な

ど
の
作
品
展

日
時
…
11
月
８
日（
金
）〜
14
日（
木
）

９
時
〜
21
時（
10
日
は
17
時
ま
で
、

11
日
は
休
館
）　

場
所
…
八
日
市
場

公
民
館

◆
税
理
士
会
銚
子
支
部
に
よ
る
税
の

無
料
相
談

日
時
…
11
月
10
日
（
日
）
13
時
〜
16

時　

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

問
銚
子
税
務
署

 

☎
０
４
７
９
・
22
・
１
５
７
１

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間

　

11
月
13
日（
水
）
〜
19
日（
火
）は

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強

化
週
間
で
す
。
こ
の
期
間
中
、
性
犯

罪
・
性
暴
力
な
ど
女
性
を
め
ぐ
る
人

権
問
題
に
つ
い
て
、
人
権
擁
護
委
員

な
ど
が
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
を
通
じ
て
相

談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
…
11
月
13
日
（
水
）
〜
19
日

（
火
）
８
時
30
分
〜
19
時
（
16
日
・
17

日
は
10
時
〜
17
時
）　

相
談
電
話
番

号
…
☎
０
５
７
０
・
０
７
０
・
８
１

０問
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
事
務
局

 

☎
０
４
３
・
２
４
７
・
３
５
５
５

市
役
所
で
オ
ン
ラ
イ
ン
職
業
相
談

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
銚
子
へ
行
く
こ
と

が
難
し
い
市
内
在
住
の
人
を
対
象

に
、
市
役
所
で
オ
ン
ラ
イ
ン
職
業
相

談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
商
工
観
光

課
（
市
役
所
３
階
）
内
の
専
用
パ
ソ

コ
ン
で
ウ
ェ
ブ
会
議
ツ
ー
ル
を
使
用

し
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
銚
子
の
相
談
員

と
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
職
業
訓
練
や
応

募
書
類
の
添
削
な
ど
の
相
談
が
で
き

ま
す
。

　

な
お
、
オ
ン
ラ
イ
ン
職
業
相
談
も

求
職
活
動
実
績
に
な
り
ま
す
。

相
談
日
時
…
毎
週
水
曜
日
①
10
時
〜

11
時 

②
11
時
〜
12
時 

③
13
時
〜
14

時 

④
14
時
〜
15
時 

⑤
15
時
〜
16
時

申
し
込
み
…
相
談
希
望
日
の
２
日
前

ま
で
に
左
記
ま
で

※
外
国
人
、
障
が
い
者
お
よ
び
雇
用

保
険
に
関
す
る
相
談
を
し
た
い
人
は

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
銚
子
の
窓
口
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

問
商
工
観
光
課
商
工
観
光
班

 

☎
73
・
０
０
１
４

亡
く
な
っ
た
人
の

年
金
手
続
き
は
早
め
に

　

年
金
加
入
中
や
受
給
中
の
人
が
亡

く
な
り
、
市
民
課
（
市
役
所
１
階
）

ま
た
は
野
栄
総
合
支
所
で
死
亡
届
を

受
け
付
け
た
際
に
、
未
支
給
年
金
や

遺
族
年
金
な
ど
の
必
要
な
年
金
手
続

き
を
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

　

亡
く
な
っ
た
人
の
年
金
手
続
き
は
、

配
偶
者
や
子
な
ど
一
定
の
条
件
に
当

て
は
ま
る
遺
族
か
ら
請
求
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
請
求
で
き
る

期
限
が
決
ま
っ
て
い
る
の
で
、
早
め

に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
国
保
年
金
班

 

☎
73
・
０
０
８
６

個
人
事
業
税
の
納
付
を

お
忘
れ
な
く

　

個
人
事
業
税
（
第
２
期
分
）
の
納

期
限
は
、
12
月
２
日
（
月
）
で
す
。

お
早
め
に
最
寄
り
の
金
融
機
関
な
ど

で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
個
人
事
業
税
の
納
付
は
口

座
振
替
を
利
用
す
る
と
便
利
で
す
。

問
旭
県
税
事
務
所
☎
62
・
０
７
７
２

市
内
の
農
地
を
公
売

　

市
税
な
ど
の
滞
納
処
分
に
よ
り
差

し
押
さ
え
た
農
地
の
公
売
を
令
和
７

年
１
月
に
市
役
所
で
実
施
予
定
で
す
。

　

な
お
、
農
地
の
入
札
に
は
農
業
委

　

　消費生活センターで
は、債務状況を整理し、
弁護士への相談がスム
ーズに行えるようお手
伝いをしています。弁
護士などに債務整理を
委任し、受任通知を貸
金業者に送付すると取り立ても止まります。
◆借金・ヤミ金融でお悩みの人へ無料相談会を開催
日時／場所…12月１日（日）10時～16時（受け付けは
15時まで）／市民ふれあいセンター
申し込み…事前に県くらし安全推進課（☎043－223
－2271）まで
問匝瑳市消費生活センター（市役所３階商工観光課内）
☎74－7007（月・火・木・金曜日 ９時～12時、13
～16時。祝日、年末年始除く）

借金が返済しきれないときは？

消費生活メモ No.03

借金の取り立てローン
　　返済

1000010
00

0 クレジット
カード

２号広告
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お
知
ら
せ

匝
瑳
中
継
施
設
の
解
体
工
事
に

伴
う
仮
設
受
付
事
務
所
の
開
設

　

匝
瑳
中
継
施
設
で
は
、
施
設
解
体

工
事
に
伴
い
、
12
月
ご
ろ
か
ら
当
面

の
間
、
隣
接
す
る
駐
車
場
内
に
仮
設

受
付
事
務
所
を
開
設
し
て
、
ご
み
の

受
け
入
れ
業
務
を
行
い
ま
す
。

※
ご
み
の
受
け
入
れ
方
法
に
変
更
は

あ
り
ま
せ
ん
。
日
程
な
ど
の
詳
細
が

決
ま
り
次
第
、
東
総
地
区
広
域
市
町

村
圏
事
務
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
同
組
合
中
継
施
設
課

 

☎
85
・
８
０
４
３

催
　
し

八
日
市
場
文
化
祭

日
時
／
場
所
…【
芸
能
発
表
】
11
月

３
日
（
日
・
祝
）
９
時
〜
16
時
／
市

民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー 

【
展
示
発

表
】11
月
16
日（
土
）・
17
日（
日
）９

時
〜
15
時
／
八
日
市
場
公
民
館

問
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
室

 

☎
67
・
１
２
６
６

匝
瑳
畑
の
上

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

大
型
熱
気
球
の
搭
乗
体
験
や
ス
テ

ー
ジ
シ
ョ
ー
、
カ
ホ
ン
演
奏
の
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
の
企
画
が
満
載
の

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

日
時
…
11
月
４
日
（
月
・
祝
）
９
時

〜
15
時　

場
所
…
匝
瑳
お
ひ
さ
ま
広

場※
小
雨
決
行
、
荒
天
中
止
。

問
同
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会

 
sosa.sharing@

gm
ail.com

障
が
い
者
向
け

就
職
説
明
会
・
面
接
会

日
時
…
11
月
８
日
（
金
）
13
時
30
分

〜
16
時　

場
所
…
旭
市
総
合
体
育
館

（
旭
市
）

※
参
加
希
望
者
は
事
前
に
左
記
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
銚
子

 

☎
０
４
７
９
・
22
・
７
４
０
６

こ
こ
ろ
の
健
康
の
つ
ど
い

　

病
気
を
克
服
し
た
人
や
精
神
保
健

福
祉
士
と
、
双
極
性
障
害
・
う
つ
病

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時
…
11
月
12
日
（
火
）
10
時
〜
11

時
30
分　

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

問
福
祉
課
障
害
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

第
35
回
腎
臓
病
を
考
え
る
会

日
時
…
11
月
17
日
（
日
）
13
時
〜
15

時
30
分　

場
所
…
ホ
テ
ル
ポ
ー
ト
プ

ラ
ザ
ち
ば
（
千
葉
市
）　

内
容
…
慢

性
腎
臓
病
に
関
す
る
講
演
な
ど　

定

員
…
１
０
０
人

※
参
加
無
料
。
事
前
申
し
込
み
不
要
。

問
特
定
非
営
利
活
動
法
人
千
葉
県
腎

臓
病
協
議
会
☎
０
４
３
・
２
５
６
・

４
６
６
１

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受

講
済
み
の
人　

日
時
…
11
月
20
日

（
水
）
13
時
30
分
〜
16
時
15
分　

場

所
…
八
日
市
場
公
民
館　

内
容
…
認

知
症
の
理
解
、
認
知
症
の
人
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン（
実
践
）な
ど

定
員
…
30
人
（
申
し
込
み
順
）　

申

し
込
み
…
事
前
に
左
記
ま
で

問
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
73
・
０
０
３
３

防
災
イ
ベ
ン
ト

対
象
…
匝
瑳
市
・
旭
市
・
銚
子
市
に

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人　

日
時
…

12
月
８
日
（
日
） 

①
10
時
〜
11
時
30

分 

②
13
時
30
分
〜
15
時　

場
所
…

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
旭
（
旭
市
）　

内
容

…
防
災
食
の
調
理
、
試
食
な
ど　

定

員
…
各
20
人
（
申
し
込
み
順
）　

申

し
込
み
…
12
月
３
日
（
火
）
ま
で
に

左
記
ま
で

※
参
加
無
料
。
申
込
書
は
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
か
ら
取
得
可
。

問
海
匝
地
域
振
興
事
務
所

 

☎
62
・
０
２
６
１

第
52
回

匝
瑳
市
健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会

期
日
…
令
和
７
年
１
月
19
日
（
日
）

集
合
場
所
…
野
栄
中
学
校　

※
詳
細
は
、
本
紙
12
月
号
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班

 

☎
73
・
０
０
９
７

里
親
制
度
説
明
会

日
時
…
令
和
７
年
１
月
19
日
（
日
）

13
時
〜
15
時　

場
所
…
銚
子
市
勤
労

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
銚
子
市
）

定
員
…
80
人（
申
し
込
み
順
）

問
特
定
非
営
利
活
動
法
人
子
ど
も

家
庭
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ち
ば
☎
０

４
７
０
・
28
・
４
２
８
８

▼イベントの
詳細はこちら
から

▼申し込みは
こちらから

情報アラカルトInformation á la carte

１号広告

家づくりの楽しさ 価値ある暮らしを届ける 千葉県知事 （般-2）第39119号

有限会社ヤマトハウス　匝瑳市野手1328-8　0479-67-1136

注文住宅 　リノベーション

１号広告
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スマホアプリ「マチイロ」
で広報そうさがご覧いた
だけます。

スマホで広報そうさ

　ハローワーク銚子の求人情報のうち、匝瑳市・旭
市分の求人票を閲覧できます。
時間…８時30分～17時15分　場所…商工観光課
（市役所３階）、野栄総合支所（１階ロビー）
▼求人数（10月15日現在）
フルタイム…262件　パートタイム…120件
 問商工観光課商工観光班☎73－0014

求人情報

・国民健康保険税〔第６期〕
・後期高齢者医療保険料〔第５期〕
・介護保険料〔第６期〕
納期限（口座振替日）は12月２日（月）です

税と保険料
 

募
　
集

立
正
大
学
デ
リ
バ
リ
ー
カ
レ
ッ
ジ

参
加
者

日
時
…
①
11
月
23
日（
土
・
祝
）、 

②

11
月
30
日
（
土
）
の
各
日
10
時
〜
11

時
30
分　

場
所
…
①
野
栄
総
合
支
所 

②
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー　

内

容
…
①
「
メ
デ
ィ
ア
か
ら
の
健
康
情

報
を
見
極
め
る
」
立
正
大
学
文
学
部

教
授
・
浅
岡
隆
裕
氏 

②「
魔
術
と
は

何
か
？
」
同
大
学
文
学
部
教
授
・
武

内
大
氏　

定
員
…
各
50
人
（
申
し
込

み
順
）　

申
し
込
み
…
①
11
月
15
日

（
金
）
ま
で
に
、
②
11
月
22
日
（
金
）

ま
で
に
左
記
ま
で

問
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
室

 

☎
67
・
１
２
６
６

市
立
保
育
所
保
育
士

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

募
集
職
種
／
人
数
…
保
育
士
（
会
計

年
度
任
用
職
員
）
／
若
干
名　

応
募

条
件
…
保
育
士
資
格
を
有
す
る
人　

勤
務
時
間
…
月
曜
日
〜
金
曜
日
の
８

時
30
分
〜
17
時
15
分　

任
用
期
間

…
採
用
日
〜
令
和
７
年
３
月
31
日

（
月
）

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
子
育
て
支
援
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

　11月４日（月）・23日（土）は祝日ですが、４日（月）
は普通ごみの収集を、23日（土）は普通ごみ、資源
ごみ、有害ごみの収集を行います。

祝日のごみ収集
市
民
病
院
食
堂
経
営
者

　

来
院
者
や
病
院
職
員
向
け
に
院
内

の
食
堂
を
経
営
す
る
事
業
者
を
募
集

し
ま
す
。

　

食
堂
は
原
則
、
月
曜
日
〜
金
曜
日

（
祝
日
お
よ
び
年
末
年
始
を
除
く
）

の
10
時
〜
15
時
の
営
業
で
す
。

※
設
備
概
要
な
ど
の
詳
細
は
、
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

問
市
民
病
院
☎
72
・
１
５
２
５

市
営
住
宅
入
居
者

募
集
団
地
…
い
い
ぐ
ら
団
地
（
飯
倉

１
３
６
５
番
地
）　

募
集
期
間
…
11

月
15
日
（
金
）
ま
で　

募
集
戸
数
…

３
戸　

間
取
り
な
ど
…
２
Ｄ
Ｋ
・
家

賃
（
月
額
）
７
３
０
０
円
〜　

応
募

書
類
配
布
場
所
…
都
市
整
備
課
（
市

役
所
３
階
）、
野
栄
総
合
支
所　

応

募
書
類
提
出
場
所
…
都
市
整
備
課

※
入
居
資
格
な
ど
の
詳
細
は
、
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

 

☎
73
・
０
０
９
１

令
和
７
年
度

千
葉
県
生
涯
大
学
校
学
生

資
格
…
社
会
参
加
意
欲
の
あ
る
55
歳

以
上
の
千
葉
県
在
住
者　

募
集
期
間

…
12
月
20
日（
金
）ま
で　

※
願
書
は
高
齢
者
支
援
課
（
市
役
所

１
階
）
や
海
匝
地
域
振
興
事
務
所

（
旭
市
）
な
ど
で
配
布
す
る
他
、
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
可
。

問
同
校
事
務
局

 

☎
０
４
３
・
２
６
６
・
４
７
０
５

千
葉
県
立
旭
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

令
和
７
年
度
４
月
入
校
生

募
集
科
…
自
動
車
整
備
科
（
２
年
コ

ー
ス
）　

受
験
資
格
…
高
卒
（
卒
業

見
込
み
含
む
）　

受
付
期
間
…
11
月

11
日
（
月
）
〜
29
日
（
金
）　

選
考
日

…
12
月
12
日
（
木
）　

入
校
日
…
令

和
７
年
４
月
７
日（
月
）

※
随
時
、
施
設
見
学
可
。
詳
細
は
左

記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 
問
同
ス
ク
ー
ル
☎
62
・
２
５
０
８

正社員募集中
まずはお気軽にお電話下さい。
（ハローワークに掲載中）

☎:0479-67-4551（総務課）
匝瑳市今泉3909-1KOKAN KOGYO CO.,LTD.

１号広告

車を売るのに迷ったらお電話を！
買うのはディーラーでも売るのは買取店がお得♪
動かない車や車検切れもOK！出張査定も可能！
契約から支払いまでスピーディーで安心☆

まずはお気軽にお電話でご相談ください

㈱フリスティインターナショナル

INTERNATIONAL
FRESTY 匝瑳市飯倉374番地1　　月曜定休

℡ 0479-72-2828

※スタッフも募集中です

１号広告
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11 /1611 /16

サツマイモ掘
り体験

編集後記
▷10月の職員採用に伴い、本号から広報そうさの編集に携わ
ることとなりました。取材や紙面の編集はこれまで経験がなく、
毎日があっという間にすぎる日々を送っていますが、イベント
の取材などをさせていただく中で本市の魅力を最前線で感じら
れることにとてもやりがいを感じています。わかりやすい紙面
づくりを心掛けていきますのでこれからよろしくお願いいたし
ます。 （伊藤）

３日（日） 文化の日八日市場文化祭 P22

４日（月） 振替休日

10日（日） 第19回そうさ農業まつり P６

17日（日） 匝瑳市総合防災訓練 P７

21日（木）

福祉総合相談お話会
▷ひきこもりや生きづらさを抱えた人の家族を対象とした交
流の場です。　時間…10時～11時30分　場所…市民ふれあ
いセンター　※問い合わせは福祉課（☎73－0096）まで。

23日（土） 勤労感謝の日ボランティアキャンペーン匝瑳2024 P９

29日（金）
市議会12月定例会
▷12月16日（月）まで市議会12月定例会が開催予定です。※詳
細な日程や傍聴手続きなどは議会事務局（☎73－0099）まで。

2024.11 匝瑳市カレンダー／主な行事など

お子さん（就学前まで）の写真に、氏名・生年月日・親の氏名・
住所・連絡先・コメント（20文字程度）を添え、メールなどで
ご応募ください（メールは右のQRコードから）。
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乗り物大好き！！

乗り物大好き！！最近は飛行機や電車に

最近は飛行機や電車に
興味をもちはじめました。

興味をもちはじめました。

人のうごき
●人口と世帯（９月末現在、カッコ内は前月比）
人口 33,365人（－24）　男性 16,640人（－20）　女性 16,725人（－４）
世帯数 14,943世帯（+16）
●９月分の異動
転入 92人　転出 69人　出生 ４人　死亡 52人
その他増 ２人　その他減 １人
●市内交通事故（９月分、カッコ内は2024年累計）
件数 ４件（34件）　死者 ０人（１人）　負傷者 ７人（43人）

　匝瑳市L
ラ イ ン

INE公式アカウントでは、イベ
ント情報などの各種情報を発信しています。
 問秘書課広報広聴班☎73－0080
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匝瑳市LINE公式アカウント 友だち募集中

　サツマイモ掘り体験の参加者を募集します。収穫体験
の後、地元食材を使用した昼食を楽しみます。
対象…市内在学の小学生および同伴の保護者
日時…11月16日（土）10時30分にふれあいパーク八日
市場に集合（10時から受け付け）。※雨天時は11月17日
（日）に延期。
定員…80人（申し込み順）
参加費…500円（昼食代など）
申し込み…11月８日（金）までに下記まで
※軍手およびサツマイモを入れるビニール袋は主催者が
用意します。
 問農林水産課振興班☎73－0089
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この広報紙は環境に配慮し、
植物油インキと再生紙を使用しています。 ※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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