
編集後記
▷熱中症警戒アラートの通知がない日がないほど連日猛暑が続
き、じわじわと自分の体から体力が落ちてきていることを感じ
る日々。このままでは来年猛暑が来た時に乗り切れないと思い、
暑さに負けない体づくりについて調べたところ日ごろからの適
度な運動、適切な食事、十分な睡眠を習慣化することが大事と
のこと。三日坊主とならないよう継続して取り組みたいです。
まずは十分な睡眠のため、寝る前スマホをやめないと。 （中川）

６日（金）
市議会９月定例会
▷26日（木）まで市議会９月定例会が開催予定です。※詳細
な日程や傍聴手続きなどは議会事務局（☎73－0099）まで。

16日（月） 敬老の日

19日（木）

福祉総合相談お話会
▷ひきこもりや生きづらさを抱えた人の家族を対象とした交
流の場です。　時間…10時～11時30分　場所…市民ふれあ
いセンター　※問い合わせは福祉課（☎73－0096）まで。

22日（日） 秋分の日

23日（月）

振替休日
有害鳥獣の一斉駆除
▷カラスなどの鳥類による農作物被害を防止するため、市内
全域で有害鳥獣駆除を実施します。時間は日の出から日没ま
でで、腕章を着けた匝瑳猟友会員が、人や家屋、動植物に万
全の注意を払いながら行います。※問い合わせは農林水産課
（☎73－0089）まで。

2024.9 匝瑳市カレンダー／主な行事など

お子さん（就学前まで）の写真に、氏名・生年月日・親の氏名・
住所・連絡先・コメント（20文字以下）を添え、メールなどで
ご応募ください（メールは右のQRコードから）。
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にーに達大好き♥
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人のうごき
●人口と世帯（７月末現在、カッコ内は前月比）
人口 33,437人（－28人）　男 16,691人（－5人）　女 16,746人（－23人）
世帯数 14,944世帯（＋30世帯）
●７月分の異動
転入 107人　転出 94人　出生 ９人　死亡 48人
その他増 １人　その他減 ３人
●市内交通事故（７月分、カッコ内は2024年累計）
件数 ４件（29件）　死者 ０人（１人）　負傷者 ４人（35人）

　戦争の記憶を次世代に伝える機会として、戦争資料展
を開催します。
　第２次世界大戦末期の沖縄戦に関する写真パネルや、
沖縄県内の児童、生徒による作文や詩などの平和メッセ
ージを展示します。
期間…９月６日（金）～15日（日）　※９日（月）を除く。
時間…９時～17時　※６日（金）は13時から。
場所…八日市場公民館市民ギャラリー
 問総務課庶務班☎73－0084

戦争資料展
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ラ イ ン

INE公式アカウントでは、イベ
ント情報などの各種情報を発信しています。
 問秘書課広報広聴班☎73－0080
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この広報紙は環境に配慮し、
植物油インキと再生紙を使用しています。 ※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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