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　市内小学生が“走・跳・投”で競い合う、匝瑳市小学校体育大
会が５月16日に開催されました。各校の代表児童が繰り広げた
熱戦の結果を２・３ページで紹介します。
〔写真は大会記録を更新した児童。ボールスロー女子（上）・男子（左）、５年男子
800ｍ（下）〕
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主な記事

匝瑳市小学校体育大会
小学生が陸上競技で熱戦 ..................②



　

市
内
小
学
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走
・
跳
・
投
」
で
競
い
合
う
匝
瑳
市
小
学
校
体
育
大
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が
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16
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、
県
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合
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ン
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ー
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総
運
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で
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催
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れ
ま
し
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。

　

各
校
の
代
表
児
童
は
直
前
ま
で
降
っ
て
い
た
雨
に
も
め
げ
ず
、
全
20
種
目
で

熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

５年男子400ｍリレー５年男子400ｍリレー

男子60ｍハードル男子60ｍハードル ６年女子100ｍ６年女子100ｍ

６年男子100ｍ６年男子100ｍ 男子走り幅跳び男子走り幅跳び
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　各種目の上位入賞者を記録とともに紹介します（敬
称略）。

◆100ｍ　▶５年女子 ①伊東莉緒那（豊栄）15秒59 
②髙須陽葵（平和）15秒91 ③伊藤和花（栄）15秒95
▶５年男子 ①寺島郁斗（栄）14秒90 ②田中志穏（野
田）15秒18 ③黒須景太（平和）15秒46　▶６年女子 
①鈴木萌生（栄）14秒12 ②小林彩夢（八日市場）14秒
88 ③勝又望愛（野田）15秒19　▶６年男子 ①嶋田十
眞（平和）14秒02 ②野口遥斗（野田）14秒33 ③鵜殿
綺斗（平和）14秒36
◆60ｍハードル　▶女子 ①林なづな（豊栄）11秒70 
②多田望愛（椿海）11秒95 ③並木みな実（八日市場）
12秒03　▶男子 ①土屋太陽（須賀）10秒97 ②堀澄
希夢（栄）11秒16 ③小松優紘（八日市場）11秒25
◆800ｍ　▶５年女子 ①伊藤怜花（栄）２分53秒46 
②宮内愛莉（八日市場）２分59秒31 ③矢部花華（豊
栄）３分２秒09　▶５年男子 ①戸嶋憲之介（共興）２
分31秒43※大会新 ②伊藤那宇（椿海）２分34秒74 
③椎名蒔人（平和）２分43秒90
◆1000ｍ　▶６年女子 ①伊藤紗輝（栄）３分41秒60 
②江波戸愛未（八日市場）３分41秒63 ③髙安真緒（椿
海）３分54秒89　▶６年男子 ①林奏夜（野田）３分
18秒34 ②佐藤一敬（栄）３分20秒17 ③伊藤蓮桜（須
賀）３分30秒79
◆400ｍリレー　▶５年女子 ①豊栄（５の１）１分６
秒63 ②平和（５の１）１分６秒92 ③共興（５の１）１
分７秒28　▶５年男子 ①八日市場（５の１）１分３秒
09 ②平和（５の１）１分３秒15 ③栄（５の１）１分３
秒41　▶６年女子 ①八日市場（６の２）１分２秒51 
②栄（６の１）１分３秒31 ③椿海（６の１）１分４秒
58　▶６年男子 ①野田（６の１）57秒91 ②栄（６の
１）58秒30 ③平和（６の１）１分０秒65

◆走り高跳び　▶女子 ①秋山七里（吉田）１ｍ20 ②
林葵（吉田）１ｍ15 ③大木陽奈（八日市場）１ｍ13　
▶男子 ①宇井勇太（須賀）１ｍ30 ②滝森心（野田）１
ｍ15 ②鈴木悠仁（八日市場）１ｍ15
◆走り幅跳び　▶女子 ①伊藤里紗（八日市場）２ｍ96 
②土屋紫稀（須賀）２ｍ93 ③黒須恵梨香（八日市場）
２ｍ77　▶男子 ①椎名航平（豊栄）３ｍ56 ②佐藤稔
大（椿海）３ｍ47 ③月﨑湊音（栄）３ｍ43
◆ボールスロー　▶女子 ①江波戸彩乃（共興）45ｍ
32※大会新②太田凛（平和）29ｍ67 ③越川珠妃（須
賀）27ｍ82　▶男子 ①及川加海（栄）63ｍ60※大会
新 ②本村蒼太（須賀）56ｍ54③宇井蓮翔（野田）56ｍ
15

女子60ｍハードル女子60ｍハードル

選手宣誓選手宣誓

女子走り高跳び女子走り高跳び

６年男子400ｍリレー６年男子400ｍリレー

６年女子1000ｍ６年女子1000ｍ
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　中央地区八
日市場イ・萬
町区で５月19
日、徳川家康
公をまつる八
日市場東照宮
の例大祭が行
われました。
　大小２基の
神
みこし

輿が繰り出
した当日。神輿を担いだ参加者の威勢のいい「あ
んりゃあどした」の掛け声と、軽快な囃

はやし

子の音色
が町内に響き渡っていました。 

　教育や文化・学術分
野の普及・発展などに
貢献した人を対象とす
る市教育委員会感謝状
贈呈式が５月20日に
行われました。
　今回は、公民館講
座「将棋教室」講師を
６年間務めた江波戸友美さん（東小笹）、「ピア・ダンス教室」講師を
７年間務めた木村雪子さん（多古町）、八日市場第二中学校にジャ
ンピングマット１枚・体育用マット２枚を寄付した、たいよう体操
クラブ（旭市）が対象。出席した江波戸さん、たいよう体操クラブ・
井上龍一代表に二村教育長から感謝状が手渡されました。

掛け声と囃子が響き渡る
八日市場東照宮例大祭

教育委員会から感謝状を贈呈
前公民館講座講師と体操クラブへ

　銚子連絡道路の早期
完成を目指す「銚子連
絡道路整備促進地区大
会」が５月23日、八日
市場ドームで開催され
ました。
　当日は、匝瑳市－旭
市間の早期完成に向け
た事業推進など３件の
決議が採択。千葉県に要望書として提出されました。
　また、意見発表に八日市場青年会議所・伊藤北斗理事長
が登壇し、横芝光町－匝瑳市間が３月に開通したことによ
る地域活性化や生活の利便性向上に期待を寄せるととも
に、「引き続き、私たち一人ひとりが早期開通を強く要望し、
各地域の特性を生かした輝く地域の実現に貢献していきた
い」と決意を述べました。

輝く地域の実現のために
銚子連絡道路整備促進地区大会が開催

神
輿
を
担
ぐ
参
加
者

左
か
ら
井
上
代
表
、
二
村
教
育
長
、

江
波
戸
さ
ん

意
見
発
表
を
行
う
伊
藤
理
事
長

　市と滋賀県
米原市は５月
24日、脱炭素
社会実現に向
けた地域課題
解決などのた
めに、「営農型
太陽光発電事
業を通じた取組に係る連携協定」を締結しました。
　本市と同様に環境省の脱炭素先行地域に選定されている
米原市と、同事業に係る技術連携・共同調達の検討など、
相互に緊密な情報交換や連携を行っていきます。

滋賀県米原市と協定を締結
脱炭素先行地域同士で連携を

　市と千葉県
弁護士会は５
月30日、 災
害時の被災者
の法的支援を
円滑に進める
ために、「災害
時の法律相談
等に関する協定」を締結しました。
　この協定は、市内で災害が発生した場合に、市が同弁護
士会に対し、被災者のための法律相談などの法的支援活動
の実施を要請できるものです。

災害協定を締結
法律相談などの支援の円滑化のため

島
田
直
樹
千
葉
県
弁
護
士
会
会
長

（
左
）と
宮
内
市
長

米
原
市
の
平
尾
道
雄
市
長
（
左
）
と

宮
内
市
長
（
締
結
式
は
オ
ン
ラ
イ

ン
で
開
催
）

◆第53回春季会長旗争奪戦野球大会（４月14日～21日／
山桑公園野球場）
▶一般の部　優勝…八日市場キャッツアイ　準優勝…
YHCドリームス
◆第66回千葉県東部五市体育大会（５月15日・19日／旭
市）
総合順位（匝瑳市）…４位　優勝種目（匝瑳市）…バスケッ
トボール（男）、グラウンドゴルフ
◆第41回勤労者卓球大会（５月26日／八日市場勤労青少
年ホーム）
▶団体　優勝…野栄卓球クラブ　準優勝…ミルキーズB
▶混合タブルス　優勝…加瀬裕之・加瀬美和子組　準優勝
…小川由紀・佐瀬静子組
◆第19回匝瑳市婦人バレーボール大会（６月16日／八日
市場ドーム）
優勝…中央さつきクラブ　準優勝…須賀ライジング

※敬称略。

ホットニュースそうさHot News SOSA
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匝瑳市職員を募集

市民病院職員募集 匝瑳市横芝光町消防組合職員募集

募集職種 人数 受験資格

一般行政職 上級 10人程度
●昭和59年４月２日～平成15年４月１日に生まれた人で、学歴を問わない。
●平成15年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業し
た人（令和７年３月までに卒業見込みの人を含む）。

一般行政職 上級
（学芸員） １人程度

昭和59年４月２日以降に生まれ、次のすべての要件を満たす人。
①大学または大学院で考古学またはこれに類する課程を専攻し、卒業（修了）または令和７年３月
までに卒業（修了）見込みの人。
②博物館法に基づく学芸員の資格を有する人または令和７年春季までに資格取得見込みの人。

一般行政職 上級
（社会福祉士） １人程度 昭和59年４月２日以降に生まれた人で、社会福祉士の資格を有する人。

一般行政職 初級 ５人程度 平成15年４月２日～19年４月１日に生まれた人で、学歴を問わない。

一般行政職 初級
（障がい者対象） ２人程度

昭和59年４月２日～平成19年４月１日に生まれ、次のすべての要件を満たす人で、学歴を問わ
ない。
①身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳などの交付を受けている人。 ※詳細
は試験案内をご確認ください。
②活字印刷文の出題への対応が可能であること。

技術職（土木） 上級 ２人程度
●昭和59年４月２日～平成15年４月１日に生まれた人で、学歴を問わない。
●平成15年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業し
た人（令和７年３月までに卒業見込みの人を含む）。

技術職（土木） 初級 １人程度 平成15年４月２日～19年４月１日に生まれた人で、学歴を問わない。

保健師職 ３人程度 平成元年４月２日以降に生まれた人で、保健師の資格を有する人または令和７年春季までに資格
取得見込みの人。

保育士職 ２人程度 平成元年４月２日～17年４月１日に生まれた人で、保育士の資格を有する人または令和７年春季
までに資格取得見込みの人。

問総務課人事班☎73－0084

募集職種 人数 受験資格

薬剤師 １人 昭和49年４月２日以降に生まれた人で、薬
剤師の資格を有する人。

募集職種 人数 受験資格

消防職
初級

２人
程度

平成12年４月２日～19年４月１日に生まれ、
消防職務遂行上、身体に支障がない人で、学
歴を問わない。　　

申込期限…８月９日（金）　※８月９日必着。
試験日…８月20日（火）
試験内容…作文・面接
試験会場…市民病院
採用日…10月１日（火）
※採用日は令和７年４月１日までの間で相
談に応じます。
　試験の詳細は市民病院ホームページをご
覧になるか、下記までお問い合わせください。
 問市民病院☎72－1525

　市民病院では、令和６年10月１日採用予定の職員を募集
します。

　令和７年４月１日採用予定の匝瑳市職員を募集します。試験
案内や申込書は、総務課（市役所２階）および野栄総合支所で
配布する他、市ホームページからも取得できます。

受付期間…７月29日（月）～８月13日（火）　※８月13日の
消印有効。
試験日…９月22日（日・祝）
試験会場…銚子市立銚子高校
※一次試験合格者には二次試験を実施。
　試験の詳細は同組合ホームページをご覧
になるか、下記までお問い合わせください。
 問同組合消防本部総務課☎72－1915

　匝瑳市横芝光町消防組合では、令和７年４月１日採用予
定の職員を募集します。

令和６年度採用の匝瑳市職員

▼

市ホームページは
こちらから

７月29日（月）～８月13日（火）
※８月13日の消印有効。

期日…９月22日（日・祝）　会場…銚子市立銚子高校
※一次試験合格者には二次試験を実施。

▼匝瑳市横芝
光町消防組合
ホームページ
はこちらから

▼市民病院ホ
ームページは
こちらから

一次
試験

受付
期間
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市
民
病
院
で
は
、
子
ど
も
た
ち

が
白
衣
の
「
キ
ッ
ズ
ナ
ー
ス
」
に

変
身
し
て
、
病
院
探
検
や
看
護
体

験
な
ど
を
行
う
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
ま
す
。
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
形
式

で
病
院
内
を
巡
り
、
普
段
入
る
こ

と
の
で
き
な
い
場
所
も
ご
案
内
し

ま
す
。

対
象
…
小
・
中
学
生
（
保
護
者
も

参
加
可
）

日
時
…
７
月
27
日
（
土
）
10
時
〜

12
時

定
員
…
15
人（
申
し
込
み
順
）

費
用
…
無
料

申
し
込
み
…
左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら

※
白
衣
を
貸
与
し
ま
す
の
で
、
お

申
し
込
み
時
に
身
長
な
ど
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

 

問
市
民
病
院
☎
72
・
１
５
２
５

夏
休
み
市
民
病
院
探
検
ツ
ア
ー

ナ
ー
ス
に
変
身
し
病
院
を
探
検

▼申し込みは
こちらから

第
29
回

の
さ
か
ふ
れ
あ
い
祭
り
が

開
催

7月20日（土）16時～21時
※荒天中止。

さざんか広場（のさかアリーナ前） 

　第29回を迎える「のさかふれあい祭り」が開催されます。
　笛や太鼓のお囃

は や し

子に合わせて、子どもたちが威勢のいい掛
け声で神

み こ し

輿を渡御する「子ども神輿」から始まり、「のさか太
鼓」による太鼓の演奏や体を動かして楽しむ「スポーツ祭り」
などが行われます。
　祭りの最後には、花火が打ち上がり、夏の夜空を彩ります。 
 同祭り実行委員会（野栄総合支所内）☎67－3111

日時

場所

　

飯
岡
漁
港
（
旭
市
）
を
出
港
し
、

船
に
乗
っ
て
沖
釣
り
を
楽
し
み
ま

す
。

対
象
…
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

３
年
生
〜
高
校
生
世
代
の
親
子

（
祖
父
母
と
孫
、
市
内
在
勤
者
も

可
）

日
時
…
７
月
28
日
（
日
）
13
時
に

飯
岡
漁
港
に
集
合（
荒
天
中
止
）

定
員
…
40
人（
申
し
込
み
順
）

費
用
…
５
０
０
０
円（
乗
船
料
・

保
険
代
含
む
。
貸
し
竿
希
望
者
は

別
途
５
０
０
円
）

持
ち
物
…
釣
り
餌
（
イ
ソ
メ
な

ど
）、
長
靴
、
タ
オ
ル
、
帽
子
、

手
袋
、
雨
具
、
は
さ
み
、
ク
ー
ラ

ー
ボ
ッ
ク
ス
、
飲
み
物
、
ビ
ニ
ー

ル
袋
な
ど

申
し
込
み
…
７
月
19
日
（
金
）
ま

で
に
左
記
ま
で

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興

班
☎
73
・
０
０
９
７

親子チャ
レンジ

親子チャ
レンジ

フィッシ
ング

参加者募
集728

シンシン
親子チャ

レンジ

フィッシ
ング

　小学生とその保護者を対象に「読書感想文書き方
講座」を開催します。
◆日時および場所
小学１年生～３年生対象…①７月26日（金）10時～
11時／八日市場公民館 ②７月27日（土）10時～11
時／野栄総合支所
小学４年生～６年生対象…７月25日（木）10時～
11時／八日市場公民館
◆定員
　各回15組（申し込み順。
市内在住者優先）
◆申し込み
　７月２日（火）から八日
市場図書館窓口または電話で受け付けます。
※のさか図書館では申し込みできません。 
 問八日市場図書館☎73－3746

＼夏休みの宿題を応援／
読書感想文書き方講座を開催
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●
勤労青少年
ホーム

 ●
公民館／図書館

国道126号国道126号
至
千
葉

至
銚
子八日市場駅

そうさ観光物産センター
匝りの里●

八重垣神社

一般車両通行禁止区域 17時～22時

八日市場小●

　

親
子
で
一
緒
に

楽
し
い
遊
び
と
簡

単
に
で
き
る
工
作

を
し
ま
す
。

対
象
…
３
歳
〜
小

学
３
年
生
の
親
子

日
時
…
７
月
20
日

（
土
）
９
時
〜
12

時（
荒
天
中
止
）

場
所
…
八
日
市
場

ド
ー
ム

定
員
…
30
組
（
申

し
込
み
順
）

費
用
…
１
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み
…
７
月
２
日
（
火
）
〜

11
日（
木
）に
左
記
ま
で

問
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
室

 

☎
67
・
１
２
６
６ 

◆
夏
休
み
陶
芸
体
験

日
時
…
７
月
14
日
（
日
）・
21
日

（
日
）・
28
日
（
日
）
の
各
日
９
時

30
分
〜
11
時
30
分

定
員
…
各
日
10
組

費
用
…
３
０
０
０
円
（
材
料
費
・

焼
成
費
）

申
込
期
限
…
７
月
５
日（
金
）

◆
親
子
で
ヨ
ガ
体
験

日
時
…
９
月
１
日
（
日
）・
15
日

（
日
）
の
各
日
10
時
30
分
〜
11
時

45
分

定
員
…
各
日
10
組

費
用
…
無
料

申
込
期
限
…
７
月
25
日（
木
）

◆
太
巻
き
寿
司
作
り
体
験

日
時
…
10
月
６
日
（
日
）、
11
月

17
日
（
日
）
の
各
日
９
時
30
分
〜

11
時
30
分

定
員
…
各
日
10
組

費
用
…
６
０
０
円（
材
料
費
）

申
込
期
限
…
９
月
５
日（
木
）

◆
お
菓
子
作
り
体
験

日
時
…
10
月
12
日
（
土
）、
11
月

９
日
（
土
）・
16
日
（
土
）
の
各
日

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

親
子
休
日
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
の
参
加
者
募
集 

親
子
で
も
の
づ
く
り
な
ど
を
体
験 

定
員
…
各
日
12
組

申
込
期
限
…
９
月
５
日（
木
）

※
費
用
は
申
込
時
に
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

◆
し
め
縄
リ
ー
ス
作
り
体
験

日
時
…
12
月
１
日
（
日
）
９
時
30

分
〜
11
時
30
分

定
員
…
15
組

費
用
…
３
０
０
円（
材
料
費
）

申
込
期
限
…
11
月
１
日（
金
）

◆
江
戸
流
手
打
ち
そ
ば
体
験

日
時
…
12
月
15
日
（
日
）・
21
日

（
土
）・
22
日
（
日
）
の
各
日
９
時

30
分
〜
11
時
30
分

定
員
…
各
日
８
組

費
用
…
１
０
０
０
円（
材
料
費
）

申
込
期
限
…
11
月
１
日（
金
）

◆
共
通
事
項

対
象
…
小
学
生
以
上
の
親
子
ま

た
は
家
族

場
所
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

申
し
込
み
…
各
申
込
期
限
ま
で

に
左
記
ま
で（
申
し
込
み
順
）

問
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
室

 

☎
67
・
１
２
６
６

　

親
子
で
一
緒
に
も
の
づ
く
り
や
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
「
親
子
休
日

チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
」の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　粘土で好きな形の器を作成し絵付けをして、オ
リジナルの陶器を作ります（全２回）。
対象…小学４年生～６年生
日時…８月３日（土）・17日（土）の各日13時30
分～15時30分
定員…16人（申し込み順）
費用…200円（材料費）
申し込み…７月２日（火）～12日（金）に下記まで。
電話での仮申し込みも受け付けますが、期間内に
申込書の提出が必要です。
※汚れてもよい服装で参加してください。
 問八日市場公民館☎72－0735

　職員が普段は見られない図書館の裏側をご案内
します。また、しおりの作成などの図書館員体験
も実施します。
対象…小学３年生～６年生
日時…８月８日（木）・９日（金）の各日13時30分
～15時
場所…八日市場図書館
定員…各日10人（申し込み順。市内在住者優先）
申し込み…７月９日（火）から八日市場図書館窓
口または電話で受け付け
※のさか図書館では申し込みできません。
 問八日市場図書館☎73－3746

わくわく！陶芸教室

図書館の裏側を見てみよう

公民館講座の受講生募集 

図書館たんけんを開催 

親子で楽しく工作 親子で楽しく工作 

　７月25日（木）は、駒真似祭の開催に伴う交通規制により、市
内循環バスの６便（平和・共興循環および野田・栄循環を除く）
の迂回運行を行います。
６便が止まらない停留所…東本町、田町、二中前
※詳細は運行情報案内（☎73－0093）までお問い合わせくださ
い。
 問環境生活課市民協働班☎73－0088
◆交通規制区域

市内循環バスの迂回運行7/25
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折り鶴折り鶴を
お寄せくださいお寄せください

　

日
本
赤
十
字
社
匝
瑳
市
地
区
で

は
、
自
治
会
や
町
会
、
区
な
ど
が

購
入
す
る
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式

除
細
動
器
）
の
購
入
費
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。 

◆
対
象
者

　

令
和
６
年
度
の
社
資
（
活
動
資

金
）を
納
入
し
た
自
治
会
な
ど

※
自
治
会
の
総
会
な
ど
で
購
入
の

同
意
が
得
ら
れ
て
お
り
、
地
区
社

会
福
祉
協
議
会
と
調
整
が
済
ん
で

い
る
こ
と
。

◆
助
成
額

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
購
入
費
お
よ
び
付
属
品

自
治
会
な
ど
で
の
購
入
が
対
象

Ａ
Ｅ
Ｄ
購
入
費
の
一
部
を
助
成

の
初
回
購
入
費
用
の
２
分
の
１

※
上
限
12
万
５
０
０
０
円
。

◆
助
成
台
数

　

１
台

◆
申
請
期
限

　

12
月
27
日（
金
）ま
で

◆
注
意
事
項

　

機
器
の
維
持
管
理
や
廃
棄
に
掛

か
る
費
用
は
自
治
会
な
ど
で
負
担

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

が
常
に
使
用
で
き
る
よ
う
に
適
切

に
管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
社
会
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６ 

　

長
年
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
、

結
婚
50
周
年
を
迎
え
る
夫
婦
の
健

康
と
幸
せ
を
祝
し
、
市
か
ら
記
念

品
を
贈
呈
し
ま
す
。
対
象
と
な
る

夫
婦
は
次
の
通
り
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

申
し
込
み
い
た
だ
い
た
夫
婦
に

は
、
９
月
中
に
祝
い
状
と
額
縁
を

郵
送
し
ま
す
。

対
象
…
昭
和
49
年
９
月
１
日
〜
50

年
８
月
31
日
に
結
婚
し
た
市
内
在

住
の
夫
婦

申
し
込
み
…
７
月
31
日
（
水
）
ま

で
に
、
①
夫
婦
氏
名 

②
住
所 

③

電
話
番
号 

④
結
婚
年
月
日
を
左

記
ま
で

※
対
象
期
間
よ
り
前
に
結
婚
し
、

ま
だ
記
念
品
を
受
け
取
っ
て
い
な

い
夫
婦
も
左
記
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課
支
援
班

 

☎
73
・
０
０
３
３ 

祝
い
状
と
額
縁
を
贈
呈
し
ま
す

金
婚
夫
婦
は
申
し
込
み
を

ドローンなどによる水稲への薬剤散布

安全確保のためご協力を 
　ドローンおよび無人ヘリコプターによる水稲への薬剤散布が行
われます。危被害防止のため、ご協力をお願いします。
◆薬剤散布の日程

散布時間…４時30分～17時ごろ
※雨天や強風の場合、天候が回復するまで延期します。
◆注意事項
　散布中は自宅の窓を閉め、洗濯物などは外に出さないでくださ
い。散布区域付近の野外駐車車両や、魚などを飼う池、畜舎など
はシートなどで覆ってください。
 問農林水産課振興班☎73－0089 

予定日 区　域
７月14日（日） 須賀

７月17日（水）、８月５日（月） 野田・栄
７月19日（金） 椿海・平和・須賀・中央
７月20日（土） 飯高・豊和・匝瑳・豊栄
７月21日（日） 吉田

　市では、防災情報などを携帯電話やパソコンに
配信する「匝瑳市防災メール」を運用しています。
配信内容…●大雨警報などの気象情報、土砂災害
警戒情報、記録的短時間大雨情報 ●避難情報な
どの防災情報 ●地震に関する情報（震度３以上） 
●津波に関する情報 ●国民保護情報 ●その他、
特に緊急重要な情報など
対応言語…日本語、英語、中国語（簡体字）、ベ
トナム語、タイ語
◆登録方法
　「t-sosa@sg-p.jp」に空メ
ールを送るとメールが届き
ますので、案内に従って登
録手続きを行ってください。
 問総務課消防防災班☎73－0084

匝瑳市防災メール 

利用登録をお願いします 

　

恒
久
平
和
を
祈
っ
て
、
八
日
市

場
駅
前
「
平
和
の
像
」
に
さ
さ
げ

る
折
り
鶴
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

７
月
19
日
（
金
）
ま
で
に
総
務

課
（
市
役
所
２
階
）、
野
栄
総
合

支
所
ま
た
は
八
日
市
場
公
民
館
へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◆
折
り
鶴
の
束
ね
方

　

長
さ
１
メ
ー
ト
ル
程
度
の
丈
夫

な
糸
に
ボ
タ
ン
な
ど
の
止
め
具
を

取
り
付
け
、
折
り
鶴
が
抜
け
落
ち

な
い
よ
う
糸
を
通
し
た
状
態
に
し

て
く
だ
さ
い
。
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど

を
書
い
た
短
冊
を
折
り
鶴
に
添
え

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

◆
セ
レ
モ
ニ
ー
を
開
催

　

募
集
し
た
折
り
鶴
を
「
平
和
の

像
」
に
さ
さ
げ
る
セ
レ
モ
ニ
ー
を

８
月
１
日
（
木
）
８
時
か
ら
八
日

市
場
駅
前
で
行
い
ま
す
。
折
り
鶴

は
同
所
に
15
日
（
木
）
ま
で
さ
さ

げ
た
後
、
広
島
平
和
記
念
公
園
と

長
崎
原
爆
資
料
館
に
献
納
し
ま
す
。

問
総
務
課
庶
務
班
☎
73
・
０
０
８
４

世界の恒久平和を
祈って

折り鶴折り鶴をを
お寄せくださいお寄せください

▲

ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
の
場
合
は

こ
ち
ら
か
ら

くらしの情報●Sosa Information
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ご
み
の
野
外
焼
却
（
野
焼
き
）

は
、
煙
や
悪
臭
に
加
え
、
有
害
物

質
で
あ
る
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
発

生
原
因
と
な
る
た
め
、
法
令
で
原

則
、
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
違
反

し
た
場
合
に
は
、
１
０
０
０
万
円

以
下
の
罰
金
な
ど
の
厳
し
い
罰
則

が
科
さ
れ
ま
す
。

　

野
焼
き
行
為
を
発
見
し
た
場
合

は
、
環
境
生
活
課
（
☎
73
・
０
０

８
８
）
ま
た
は
匝
瑳
警
察
署
（
☎

72
・
０
１
１
０
）
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

※
農
家
の
稲
わ
ら
の
焼
却
な
ど
、

農
林
漁
業
を
営
む
た
め
に
や
む
を

得
ず
行
う
焼
却
は
禁
止
の
例
外
と

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
焼
却
す
る
場

合
は
、
周
辺
住
民
へ
配
慮
す
る
と

と
も
に
火
災
の
発
生
に
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
例
外
行
為

で
あ
っ
て
も
、
周
辺
環
境
へ
悪
影

響
を
及
ぼ
す
場
合
に
は
、
中
止
し

て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

 

☎
73
・
０
０
８
８

違
反
す
る
と
厳
し
い
罰
則
が
科
さ
れ
ま
す

ご
み
の
野
焼
き
は
禁
止
で
す

　

叙
勲
を
受
け
ら
れ
た
皆
さ
ん
を

ご
紹
介
し
ま
す（
敬
称
略
）。 

春
の
叙
勲

◆
旭
日
双
光
章（
地
方
自
治
功
労
）

　

平
成
15
年
４
月
に
八
日
市
場
市

議
会
議
員
に
初
当
選
以
来
、合
併
・

市
制
施
行
を
経
て
匝
瑳
市
議
会
議

員
と
し
て
令
和
４
年
10
月
ま
で
５

期
19
年
６
カ
月
の
長
き
に
わ
た
り
、

地
方
自
治
の
進
展
に
大
き
く
貢
献

さ
れ
ま
し
た
。

　

市
議
会
に
お
い
て
は
、
市
議
会

議
長
を
は
じ
め
、
数
々
の
役
職
を

歴
任
。
市
の
産
業
の
発
展
、
生
活

環
境
や
教
育
施
設
の
整
備
、
福
祉

の
向
上
な
ど
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

高
齢
者
叙
勲

◆
瑞
宝
双
光
章（
地
方
自
治
功
労
）

　

佐
藤
主
計
（
椿
）

※
希
望
に
よ
り
氏
名
の
み
掲
載
。

　市では、昨年11月に環境省の脱炭素先行地域に選定
されたことを受け、今年度から新たに「ゼロカーボン推
進課」を設置しました。このコーナーでは脱炭素社会の
実現に向け、さまざまな情報を発信していきます。
 問ゼロカーボン推進課☎73－0019

　千葉県では、脱炭素社会の実現に向け、太陽光発電設
備および蓄電池の購入希望者を募り、一括して発注する
ことでスケールメリットを生かした価格低減を促し、再
生可能エネルギーなどの設備の普及拡大を図ることを目
的として共同購入支援事業を実施しています。
　太陽光発電は、発電時に燃料を必要としないため、二
酸化炭素などの温室効果ガスの排出を抑制することがで
きます。また、太陽光発電と蓄電池を併用することで、
電気代を節約し、発電した電気を夜間や災害時に有効活
用することができます。
　県の審査を通過した販売施工事業者の中で最も安い価
格を提示した事業者が、販売および施工をするため、安

く、安心して購入することができます。
※県の共同購入支援事業で太陽光発電設備を購入した場
合、令和６年度匝瑳市住宅用設備等脱炭素化促進事業補
助金（太陽光発電設備分）は申請不可。
購入プラン…①太陽光パネル ②太陽光パネルおよび蓄
電池 ③蓄電池
申し込み…８月28日（水）までに、「みんなのおうちに太
陽光キャンペーン」ホームページから
※詳細は同キャンペーンホームペ
ージをご覧いただくか、同キャン
ペーン事務局（☎0120－758－
300）までお問い合わせください。

「太陽光パネルなどの共同購入」「太陽光パネルなどの共同購入」

脱炭素のすすめ 脱炭素のすすめ 
▲

申
し
込
み
や

詳
細
は
こ
ち
ら

か
ら

受
章
者
紹
介栗 田 剛 一

（平木）

　市ではリサイクル促進のため資源物の無料回収を行
います。
日時…７月15日（月・祝）８時30分～12時
場所…市役所北側駐車場、野栄総合支所北側駐車場
※雨天実施。
回収できるもの…①古紙類（新聞紙、雑誌類、チラシ、
ダンボール） ②衣類（シャツ、セーター、シーツ、毛布、
タオル、ハンカチ） ③缶（アルミ、スチール）
【注意事項】●衣類は裁断せず、袋に入れるか縛って
ください。●布団、じゅうたん、ダウンや綿の入った
衣類、ぬれた衣類は回収しません。●缶は、アルミと
スチールに分別してください。●回収日以外の時間帯
に置いていかないでください。
 問環境生活課環境班☎73－0088

資源物の無料回収 
7月15日（月・祝）8時30分～ 
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織り姫さまの顔
を描くのが楽し
かったな。好き
なピンクを真ん
中にした星も上
手にできたよ。
七夕の日に、お
うちで飾るんだ。

椿
海
小
学
校
５
年

椙
山
結ゆ

菜な 

さ
ん

匝
瑳
保
育
園

鈴
木
利り

奈な 

ち
ゃ
ん

八
日
市
場
保
育
所

菅
谷
優ゆ

づ
き月 

ち
ゃ
ん

しんにょうの
“はらい”を太
くしバランスよ
く書きました。
縦画・横画の接
し方など細かな
ところも注意し
ました。

ろくろ首の顔を
描くのと花火を
ペタペタ貼るの
が楽しかったよ。
顔はかわいくし
たんだ。首も難
しかったけど上
手にできたよ。

　第18回匝瑳市消防操法大会が６月２日、市役所南側駐車
場で行われました。
　ポンプ車操法の部では中央分団第１部が、小型ポンプ操
法の部では吉田分団第１部が最優秀賞（優勝）に輝きました。
大会上位の結果をお知らせします（敬称略）。
◆ポンプ車操法の部（出場５カ部）
▶団体表彰　最優秀賞…中央分団第１部　優秀賞…中央分団
第２部　▶個人表彰　指揮者…小西啓太（中央１）　１番員
…菅谷旭（中央４）　２番員…増田康希（中央１）　３番員…
椎名浩之（同）　４番員…増田隆（野田２）
◆小型ポンプ操法の部（出場13カ部）
▶団体表彰　最優秀賞…吉田分団第１部　優秀賞…共興分団
第１部　優良賞…飯高分団第１部　敢闘賞…豊栄分団第２部
努力賞…野田分団第３部　▶個人表彰　指揮者…江波戸啓介
（共興１）　１番員…玉澤将吾（飯高１）　２番員…平山友康
（吉田１）　３番員…片岡拓実（同）
※両部門の上位２カ部は、本市代表として海匝支部消防操法
大会（６月30日に旭市で開催）に出場しました。 優勝した中央分団第１部（写真上）と吉田分団第１部（写真下）

匝瑳市消防操法大会
中央１部・吉田１部が優勝

うちで飾

みん
な みて! みて!!

アートギャラリー
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　暑い季節でも、ごはんがしっかり食べられる「鶏丼の具」を紹介します。
 問学校給食センター☎70－2210

堀川西 
　令和元年５月に発足し、人の入れ替わりはあり
ますが、だんだんと参加者が増えています。
　つい月日や曜日を忘れてしまうことはあっても、
体操の活動日時の“月曜日の９時”だけは、体操
が習慣化されて忘れることはありません。
　体操をしたり集まることで、みんなで話をする
機会ができ、地域内の交流も深まっています。こ
れからも、みんなで仲良く元気に体操を続け、健
康の維持につなげていきたいです。

活動場所

発足時期 令和元年５月

堀川西コミュニティセンター

問高齢者支援課地域包括支援センター☎73－0033

Menu No.121

ヘルシーな学校給食をご家庭で再現してみませんか。

鶏丼の具

作り方 

❶ゴボウはささがき、レンコンはいちょう切り、長ネギは１㎝のぶつ切り、キャベツ
は１㎝幅の短冊切りにする。鶏肉に酒を加えて混ぜておく。
❷鍋にごま油とみじん切りショウガを入れて加熱し、香りが出てきたら鶏肉を入れて
炒める。ゴボウ、レンコンを順に加えて炒める。
❸ゴボウに軽く火が通ったら、Ａを加えて煮る。ゴボウが軟らかくなったら、長ネギ、
キャベツを加えて加熱する。
❹煎りごま、一味唐辛子を加えて完成。

栄養価（１人分） 

エネルギー168kcal　たんぱく質12.1g　脂質10.2ｇ　カルシウム36.0㎎　食塩相当量
0.82g

Vol.21

給食センター給食センターからからこんにちはこんにちは

調味料を入れた後の加熱で、好みの汁量に調整してください。
＼ポイント！／

材料（４人分）

鶏肉（もも）小間切れ.......... 260ｇ
ゴボウ......................................50ｇ
レンコン..................................25ｇ
長ネギ......................................60ｇ
キャベツ..................................60ｇ
酒.......................................小さじ１
ごま油.......................................適量
みじん切りショウガ.......小さじ１
　　しょうゆ...................大さじ１
　　砂糖........................大さじ1/2
　　みりん....................大さじ1/2
　　赤みそ....................小さじ1/2
煎りごま........................大さじ1/2
一味唐辛子...............................少々

A

11 広報そうさ 2024 .7 月号



　子育て親子の交流・集いの場「つどいの広場」
の情報はこちら

つどいの広場

●こんにちは赤ちゃん訪問　生後２～４カ月のお子さんのい
る家庭を保健師または助産師が訪問し、子育ての相談や育児に関
する情報提供を行います。　 問健康管理課☎73－1200

7 月の園庭開放　保育園（所）・幼稚園に入園前のお子さんと保護者が園庭で遊べます。

個別予防接種
　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けら
れません。

八日市場保育所
☎72－0728

毎週水曜日10時～11時

豊和保育所
☎74－0344

毎週水曜日10時～11時

吉田保育所
☎72－0668

毎週水曜日10時～11時

豊栄保育所
☎72－0676

毎週水曜日10時～11時

椿海保育園
☎72－2323

４日（木）・25日（木）10時～11時

共興保育園
☎72－4400

10日（水）・17日（水）10時～11時30分

須賀保育園
☎72－2312

４日（木）・11日（木）・25日（木）
９時30分～11時

平和保育所
☎73－1544

11日（木）・25日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園
☎74－0123

毎週火曜日（９日除く）９時30分～11時
▼ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
９日（火）９時30分～11時

東保育園
☎67－5150

毎週水曜日９時30分～11時　※雨天中止。
▼にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
25日（木）10時～11時30分

栄保育園
☎67－2872

毎週木曜日９時30分～11時

八日市場幼稚園
☎72－0442

３日（水）・17日（水）９時～11時
▼ひよこクラブ（園児と交流・行事参加）
11日（木）９時20分～11時

あかしあこども園
☎85－5852

毎週金曜日14時～17時
▼みんなの広場（親子で遊ぼう）
18日（木）９時30分～11時

健康診査・健康相談 （場所・保健センター）

種　類 期　日 受付時間 対　象

健　

診

４カ月児 18日（木）対象者に個別通知します。

１歳６カ月児 10日（水）

対象者に個別
通知します。

令和４年11月11日～
５年１月１日生まれ

３歳児一般 ２日（火） 令和２年12月６日～
３年２月２日生まれ

２歳児歯科

23日（火）

令和３年12月21日～
４年２月28日生まれ

３歳児歯科 令和３年５月６日～
６月28日生まれ

相　

談

すくすく歯っぴい
（１歳児歯科相談）

17日（水）

対象者に個別
通知します。

令和５年６月８日～
７月25日生まれ

乳幼児健康相談 14時30分～
15時 希望者

発達相談 希望者には、お子さんの行動や発達に関する相談、
発音など言葉に関する相談も行っています。事前に
予約をしてください。ことばの相談

子育てインフォメーション

ロタウイルスワクチン
令和６年５月生まれ（生後３カ月未満）

小児用肺炎球菌ワクチン
令和６年５月生まれ（生後２カ月～５歳未満）

５種混合
令和６年５月生まれ（生後２カ月～７歳６カ月未満）

B型肝炎
令和６年５月生まれ（１歳未満）

BCG
令和６年２月生まれ（１歳未満）

麻しん風しん混合（MR）第１期
令和５年７月生まれ（１歳～２歳未満）

麻しん風しん混合（MR）第２期
平成30年４月２日～31年４月１日生まれ（年長児）

 ※接種期限は令和７年３月31日まで

水痘（みずぼうそう）ワクチン
令和５年７月生まれ（１歳～３歳未満）

日本脳炎　第１期
令和３年７月生まれ（３歳～７歳６カ月未満）

日本脳炎　第２期
平成27年７月生まれ（９歳～13歳未満）

２種混合（ジフテリア・破傷風）
平成25年７月生まれ（11歳～13歳未満）

ヒトパピローマウイルス予防ワクチン（子宮頸
けい

がん予防）※

平成20年４月２日～25年４月１日生まれの女性

※平成９年４月２日～20年４月１日生まれの女性は、令和７
年３月31日まで、子宮頸がん予防ワクチンを定期予防接種と
して接種できます。

問健康管理課☎73－1200
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日曜納付窓口・納税相談
市税などの納付・相談

14日・28日　９時～12時
税務課（市役所１階） 同左☎73－0087

夜間納付窓口・納税相談 25日　17時30分～19時30分

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 16日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 ８日・22日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など 毎週月・水（祝日除く）14時～17時
毎週土　10時～12時、13時～15時

電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－246－2666

千葉司法書士会無料相談 相続・登記・法律の相談 13日　13時～17時
※11日までに要予約 旭市海上公民館 司法書士　加瀬事務所

☎73－2654

行政書士会無料相談
（要予約） 相続・遺言・許認可など 21日　13時30分～16時 八日市場公民館 同会・新井☎74－8518

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行政
に関する相談など

10日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

18日　13時～15時 野栄総合支所

人権相談
（みんなの人権110番） 人権に関する相談 月～金（祝日除く）８時30分～17時

15分
電話のみ
☎0570－003－110

法務局匝瑳支局
☎72－0334

生活支援相談 生活困窮に関する相談 月～金（祝日除く）８時30分～17時
15分　※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談（要予約） 福祉全般に関する相談 月～金（祝日除く）10時～16時
※電話相談・訪問相談も実施 福祉課（市役所１階） 海匝ネットワーク

☎60－2578（電話24時間）

こころのピア相談
（要予約）

ピアサポーターによる
個別相談 月～金（祝日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階）ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談
（要予約） 心の健康、精神疾患 17日　13時30分～15時 八日市場公民館 八日市場地域保健センター

☎72－1281

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力に
関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階） 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多重
債務など

月・火・木・金（祝日除く）９時～
12時、13時～16時 商工観光課（市役所３階） 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（祝日除く）13時30分～16時

30分　※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談センター
☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 23日　10時～17時 八日市場ドーム ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談
（２日前までに要予約） 示談交渉や損害賠償など ５日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

相談名 内　容 日　時 場　所 予約・問い合わせ

７日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...........☎72－1131

14日（日）
内かしわくま内科クリニック（高野） ....☎79－6800

外守医院（椿） ...........................................☎73－5511

15日（月） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

21日（日）
内かわて医院（横須賀）............................☎72－3000

外匝瑳市民病院（八日市場イ） ................☎72－1525

28日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

※乳幼児、小児の受診や熱があるときは、事前に医療機関に確認
をしてください。

期　日 医療機関名（内：内科　外：外科） 期　日 医療機関名（内：内科　外：外科）

（診療時間：８時30分～16時30分）※受け付けは15時30分まで。

　日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
※市外局番の無いものは「0479」です。

　都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防
組合（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

7月の無料相談

7月の休日当番医

子どもの急な病気などに、看護師・小児科医が電話
で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌８時ダイヤル回線、光電話・ＩＰ電話は、☎043－242－9939

こども急病電話相談 # 8 0 0 0
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っ

当と
う

」
と
あ
り
、
こ
の
こ
ろ
既
に
「
愛
宕
山
大だ

い

権ご
ん

現げ
ん

」
が
ま
つ
ら
れ
て
い
た
よ
う
で
、
江
戸

時
代
は
持
福
寺
が
管
理
し
て
い
ま
し
た
。

　

社
殿
は
１
７
１
１
〜
１
７
１
５
（
正
徳
元

〜
５
）
年
ご
ろ
に
再
建
さ
れ
、
１
７
５
８
、

１
７
５
９
（
宝
暦
８
、
９
）
年
に
改
修
、
そ

の
際
に
愛
宕
山
大
権
現
に
ま
つ
ら
れ
る
「
勝し

ょ
う

軍ぐ
ん

地
蔵
」
の
信
仰
が
近
隣
に
も
広
ま
っ
て
い

た
と
さ
れ
ま
す
。
境
内
の
１
９
８
４
（
昭
和

59
）年「
御
改
修
記
念
碑
」に
よ
る
と
、
現
在

の
社
殿
は
１
８
４
９
（
嘉
永
２
）
年
に
再
建

さ
れ
た
と
あ
り
ま
す
。

　

１
８
４
０（
天
保
11
）年
２
月「
八
日
市
場

の
大
火
」
の
際
、
白
馬
に
跨ま

た

が
っ
た
勝
軍
地

蔵
が
愛
宕
山
大
権
現
か
ら
石
段
を
駆
け
下
り
、

村
境
に
現
れ
た
こ
と
で
延
焼
を
免
れ
た
と
伝

わ
り
、
境
内
に
「
ひ
づ
め
の
跡
」
と
さ
れ
る

石
段
が
あ
り
ま
す
。
33
年
ご
と
の
愛
宕
神
社

大
祭
は
最
近
で
は
１
９
９
５
（
平
成
７
）
年

に
行
わ
れ
、
本
殿
や
境
内
な
ど
が
整
備
さ
れ

ま
し
た
。

　

東
京
・
愛
宕
神
社
の
「
千
日
詣ま

い

り
・
ほ
お

ず
き
縁
日
」
が
６
月
23
、
24
日
に
行
わ
れ
る

こ
と
で
、
富
谷
区
愛
宕
神
社
祭
礼
も
月
遅
れ

の
同
日
が
縁
日
と
な
り
、
神み

こ
し輿
渡
御
も
八
重

垣
神
社
祇
園
祭
の
神
輿
が
見
徳
寺
門
前
に
入

っ
た
１
７
１
３
（
正
徳
３
）
年
ご
ろ
か
ら
始

ま
っ
た
の
で
は
、
想
像
が
膨
ら
み
ま
す
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・
依
知
川
雅
一
）

 

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班
☎
73
・
０
０
８
０

No.218

愛宕さま
─────────富谷を歩く

愛宕神社の社殿

No.26

　

昨
年
６
月
か
ら
１
年
を
か
け
て
、
県
内
各

地
で
開
催
さ
れ
て
き
た
「
千
葉
県
誕
生
１
５

０
周
年
記
念
事
業
」
の
締
め
く
く
り
と
な
る

イ
ベ
ン
ト
が
、
先
月
15
日
（
県
民
の
日
）
に

行
わ
れ
ま
し
た
。
当
日
行
わ
れ
た
、
県
の
魅

力
の
一
つ
で
あ
る
海
の
近
く
で
参
加
者
が

協
力
し
「
手
首
を
つ
な
い
だ
人
の
最
も
長
い

列
」
の
ギ
ネ
ス
世
界
記
録
へ
の
挑
戦
に
私
も

参
加
し
て
き
ま
し
た
。
参
加
者
数
は
２
０
１

７
年
に
マ
レ
ー
シ
ア
で
記
録
さ
れ
た
４
２
２

２
人
を
上
回
る
、
４
５
５
４
人
と
な
り
ま
し

た
。
参
加
者
全
員
で
手
首
を
つ
な
い
で
い
た

時
間
が
57
秒
と
基
準
の
60
秒
に
３
秒
足
ら
ず
、

惜
し
く
も
認
定
を
受
け
る
こ
と
は
か
な
い
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
多
く
の
皆
さ
ん
と
心
を
合

わ
せ
未
来
に
向
か
う
千
葉
県
の
新
た
な
ス
タ

ー
ト
に
な
っ
た
も
の
と
感
じ
ま
し
た
。

　

さ
て
、
匝
瑳
市
で
は
銚
子
連
絡
道
路
を
は

じ
め
、
広
域
的
な
幹
線
道
路
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
整
備
進
展
な
ど
に
よ
る
効
果
を
地
域
の
活

性
化
に
つ
な
げ
る
た
め
、
産
業
用
地
の
整
備

を
推
進
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
合

わ
せ
て
私
自
身
が
地
元
企
業
の
業
務
内
容
を

理
解
す
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
と
企
業
訪
問

を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
市
内
の
企
業
に
出

向
い
て
、
業
務
の
内
容
を
把
握
し
、
情
報
交

換
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
地
元
企
業
と
行
政

の
連
携
強
化
や
産
業
の
育
成
、
市
民
の
雇
用

拡
大
な
ど
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
を
目
指
し

て
い
ま
す
。
あ
ら
た
め
て
市
内
に
は
魅
力
あ

る
企
業
が
多

い
こ
と
を
実

感
し
、
今
後

も
訪
問
を
続

け
て
ま
い
り

た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

ま
た
市
内
有
力
企
業
44
社
の
協
力
の
も
と

組
織
し
た
「
匝
瑳
市
雇
用
促
進
協
議
会
」
で

は
、
雇
用
促
進
お
よ
び
産
業
振
興
を
目
指
す

取
り
組
み
と
し
て
地
元
企
業
が
ど
の
よ
う
な

仕
事
を
し
て
い
る
の
か
、
ど
う
い
っ
た
人
材

を
求
め
て
い
る
の
か
な
ど
、
合
同
企
業
説
明

会
や
職
業
体
験
な
ど
を
定
期
的
に
行
っ
て
い

ま
す
。
地
元
で
の
就
職
を
考
え
て
い
る
人
に

は
、
こ
の
よ
う
な
場
を
通
じ
、
市
内
で
自
分

に
合
っ
た
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
や
魅
力
あ

る
仕
事
を
見
つ
け
て
い
た
だ
け
る
こ
と
を
願

っ
て
い
ま
す
。
特
に
、
地
域
の
明
日
を
担
う

若
い
世
代
の
皆
さ
ま
に
は
、
生
ま
れ
育
っ
た

ふ
る
さ
と
で
就
職
し
た
り
起
業
し
た
り
、
こ

の
地
で
生
き
生
き
と
活
躍
さ
れ
る
こ
と
を
期

待
す
る
も
の
で
す
。

　

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
３
日
か
ら
は
新
紙

幣
に
切
り
替
わ
り
ま
す
。
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

が
進
む
世
の
中
で
、
も
し
か
し
た
ら
最
後
の

紙
幣
と
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
新
し
い

紙
幣
が
手
元
に
来
る
こ
と
は
ち
ょ
っ
と
楽
し

み
で
す
。

 

匝
瑳
市
長
　

宮
内
康
幸

願
わ
く
ば
匝
瑳
市
で
錦
を
飾
っ
て
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文
芸
コ
ー
ナ
ー

宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４

力
作
募
集
中

短
　

歌 

依
知
川　

雅
一 

推
薦

庭
し
ご
と
晴
れ
間
が
出
る
と
家
々
の

　

ド
ア
か
ら
ひ
と
が
ひ
と
り
ふ
た
り
と 

桑
原　

宏
子

ガ
ラ
ス
ペ
ン
十
代
の
記
憶
色い
ろ

褪あ
せ

し

　

お
そ
れ
手
に
し
た
多
田
屋
文
具
店 

鈴
木　

和
子

朗
々
と
自
作
の
一
首
吟
じ
た
る

　

小
泉
先
生
在
り
し
日
の
短
歌
教
室 
木
島　

仁
美

飯
倉
の
駅
へ
と
続
く
ア
カ
シ
ア
の　

　

並
木
の
末う

れ

に
鶯
の
声 

鈴
木　

知
子

愛
猫
が
膝
に
あ
ご
の
せ
尾
ゆ
ら
す　

　

春
の
雨
音
静
か
に
聞
こ
ゆ 

内
藤
喜
代
美

今
日
一
日
テ
レ
ビ
の
音
せ
ぬ
静
け
さ
に

　

ひ
と
こ
え
夏
の
鶯
鳴
け
り 

大
木　

洋
一

生
き
生
き
と
夫
は
実
家
の
草
を
刈
る

　

我
が
家
の
草
も
生
き
生
き
伸
び
る 

鈴
木　

志
子

 

川
口　

城
司 

推
薦

更
新
の
高
齢
者
講
習
無
事
に
済
み

　
「
自
信
を
も
っ
て
」と
教
官
の
言
ふ 

伊
橋　

良
子

ね
じ
花
の
ね
じ
り
を
逆
に
ね
じ
れ
ど
も

　

す
ぐ
ま
た
も
と
に
ね
じ
り
増
し
た
り 

伊
橋　

裕
子

俳
　

句 

椿　

和
枝 

推
薦

か
は
た
れ
の
雨
静
か
な
る
桜
桃
忌 

椎
名　

晴
江

父
の
日
や
父
の
齢
よ
わ
い
を
十
も
越
え 

山
﨑
智
惠
子

檀
林
の
遺
構
を
包
む
青
葉
か
な 

那
須　

恒
雄

口
笛
を
吹
け
ば
残
鶯
応
へ
け
り 

鈴
木　

志
子

ア
ル
プ
ス
の
雪
渓
仰
ぐ
バ
ス
の
旅 

佐
々
木
之
子

空
青
し
隣
り
の
薔ば

薇ら

の
赤
き
こ
と 

安
藤　

建
子

紫
陽
花
に
や
さ
し
い
雨
の
降
り
続
く 

岩
井　

や
す

　

 

川
口　

城
司 

推
薦

五
月
雨
や
相
合
傘
に
も
っ
と
降
れ 

熱
田　
　

和

児
ら
の
声
き
こ
え
て
よ
ろ
し
笛
、
太
鼓 

石
田　
　

健

川
　

柳 

勝
又　

康
之 

推
薦

長
生
き
は
腹
の
立
つ
こ
と
皆
忘
れ 

佐
久
間
美
智
子

温
暖
化
野
菜
に
魚
皆
高
値 

江
波
戸
京
子

情
け
な
さ
我
が
身
介
護
に
腹
が
立
つ 

土
屋　

秀
雄

こ
れ
以
上
ど
う
す
り
ゃ
い
い
の
光
熱
費 

鵜
澤　

澄
子

ガ
ラ
ス
窓
き
れ
い
に
し
た
ら
俄
雨 

小
川　

敏
榮

カ
ラ
ス
食
う
初
も
ぎ
前
の
サ
ク
ラ
ン
ボ 

鶴
野
千
恵
子

永
田
町
収
支
報
告
十
年
後 

中
村　

九

 

川
口　

城
司 
推
薦

断
酒
す
る
新
た
な
時
を
刻
む
君 

春
日　

政
彦

愚
痴
こ
ぼ
し
ス
ト
レ
ス
溜
め
ぬ
妻
が
い
る 

石
橋　

春
歩

愚
痴
聞
け
ば
ホ
ッ
ト
し
た
よ
な
妻
の
顔 

野
仲
て
つ
幹

　近頃は日差しの強さを感じる季節と
なり、私の協力隊活動は早くも1年半
がたちました。
　「本のある居場所」と「地域内資源循
環」を掲げて立ち上げたブックカフェ
ぐるりも、開店から４カ月がたちまし
た。10代から80代まで、地域のさま
ざまな人に「居心地が良い」と言って
いただき、感謝しています。
　最近では、ブックカフェの持つ「さ
まざまな人やモノを引き寄せる力」に

つながりの場が持つ“引力”
驚いています。「学生や色々な人の手
に渡ってほしい」と、古本や食器類な
ど古物を寄付で持ち込んでくださる人
が増えてきました。モノを大切に扱う
気持ちだけでなく、地域のことを考
える利他の心に触れ、感動していま
す。古道具や衣類も含めて、地域の資
源を循環させ、地域に還元する仕組み
を考えています。また、匝瑳市にはた
くさんの魅力的な人がいることも実感
しています。縄文土器を研究している

人、海外で活躍中のプロ歌手、名著の
校閲作業に携わった人など。本のある
空間が、さまざまな人を引き付け、つ
なぎ合わせる接着点になりつつあるこ
とを感じています。こうした人々の魅
力発信の手伝いができるよう、また誰
にとっても気軽に自分を表現できる場
所となるような企画を実施したいと思
います。

本市の新たな魅力を発掘する地域おこし
協力隊員・北條将徳さんが、活動を通じ
て発見した「匝瑳の輝き」を紹介します。

ふるさと通信
No.03

＼地域おこし協力隊員の／

キラッと
音
楽
発
表
と
子
ど
も
た
ち
の
演

奏
体
験
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お
知
ら
せ

各
種
が
ん
の
集
団
検
診

　

次
の
日
程
で
、
各
種
が
ん
の
集
団

検
診
を
実
施
し
ま
す
。
登
録
が
あ
る

人
に
は
、
受
診
票
を
送
付
し
ま
し
た

の
で
、
受
診
票
の
検
診
日
時
・
会
場

を
確
認
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
新
た
に
受
診
を
希
望
す
る
人
は
、

受
診
票
な
ど
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

左
記
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
胃
が
ん
、
肺
が
ん
、
前
立
腺
が
ん
、

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

期
日
／
場
所
…
７
月
３
日（
水
）〜

５
日
（
金
）・
７
日
（
日
）
／
保
健
セ

ン
タ
ー

※
５
日（
金
）は
女
性
の
み
。

◆
子
宮
が
ん

期
日
／
場
所
…
７
月
26
日
（
金
）・

28
日
（
日
）、
８
月
26
日
（
月
）・
27

日（
火
）／
保
健
セ
ン
タ
ー

 

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

子
ど
も
医
療
費
助
成
受
給
券
を

更
新
し
ま
す

　

新
し
い
子
ど
も
医
療
費
助
成
受
給

券
を
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

　

な
お
、
受
給
券
を
忘
れ
た
場
合
や
、

県
外
で
受
診
を
す
る
場
合
は
、
医
療

機
関
で
一
部
負
担
金
を
支
払
い
、
後

日
、
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
野
栄
総

合
支
所
で
償
還
払
い
の
申
請
を
し
て

く
だ
さ
い
。
申
請
に
は
領
収
書
な
ど

が
必
要
で
す
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

農
地
は
無
断
で
転
用
で
き
ま
せ
ん

　

農
地
に
建
物
を
建
て
た
り
、
資
材

置
場
や
駐
車
場
に
す
る
な
ど
、
農
地

を
農
地
以
外
の
用
途
に
転
用
す
る
場

合
、
一
時
的
な
利
用
で
も
知
事
の
許

可
が
必
要
で
す
。
農
地
を
転
用
す
る

場
合
は
、
事
前
に
農
業
委
員
会
（
市

役
所
３
階
）ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

許
可
を
受
け
ず
に
転
用
し
た
場
合
、

３
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
３
０
０
万

円
以
下
の
罰
金
（
法
人
は
１
億
円
以

下
の
罰
金
）が
科
さ
れ
ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

 

☎
73
・
０
０
９
０

重
度
心
身
障
害
者（
児
）医
療
費

助
成
制
度
の
更
新
手
続
き

　

身
体
障
害
者
手
帳
の
１
級
・
２
級
、

療
育
手
帳
の
Ⓐ
〜
Ａ
、
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
の
１
級
の
所
持
者
は

重
度
心
身
障
害
者
医
療
の
助
成
が
受

け
ら
れ
ま
す（
例
外
あ
り
）。

　

重
度
心
身
障
害
者
（
児
）
医
療
費

受
給
券
の
所
持
者
に
は
、
通
知
書
を

送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
７
月
12

日（
金
）ま
で
に
福
祉
課（
市
役
所
１

階
）
ま
た
は
野
栄
総
合
支
所
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
（
課
税
状
況
に
よ
り

対
象
と
な
ら
な
い
場
合
あ
り
）。

　

ま
た
、
前
回
の
申
請
お
よ
び
更
新

時
以
降
に
加
入
保
険
に
変
更
が
あ
っ

た
場
合
は
、
変
更
届
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

問
福
祉
課
障
害
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

介
護
職
員
初
任
者
研
修
な
ど

受
講
費
用
の
一
部
を
助
成

　

介
護
職
員
初
任
者
研
修
お
よ
び
介

護
福
祉
士
実
務
者
研
修
の
受
講
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

助
成
額
…
受
講
料
お
よ
び
教
材
費
の

２
分
の
１
（
上
限
は
介
護
職
員
初
任

者
研
修
５
万
円
、
介
護
福
祉
士
実
務

者
研
修
10
万
円
）　

要
件
…
①
令
和

５
年
４
月
１
日
以
後
に
研
修
を
修

了
し
て
い
る 

②
介
護
職
員
と
し
て
、

市
内
の
介
護
施
設
な
ど
に
直
接
雇
用

さ
れ
、
申
請
日
に
お
い
て
市
内
の
同

一
の
介
護
施
設
な
ど
に
３
カ
月
以
上

継
続
し
て
勤
務
し
、
引
き
続
き
勤
務

し
て
い
る 
③
匝
瑳
市
の
市
税
な
ど

に
未
納
が
な
い 
④
他
の
助
成
を
受

け
て
い
な
い　

申
請
方
法
…
令
和
７

年
３
月
14
日
（
金
）
ま
で
に
、
高
齢

者
支
援
課
（
市
役
所
１
階
）
へ
申
請

書
と
添
付
書
類
を
提
出

※
要
件
や
添
付
書
類
な
ど
の
詳
細
は

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課
支
援
班

 

☎
73
・
０
０
３
３

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

強
調
月
間

　

７
月
は
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

の
強
調
月
間
で
す
。

　

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
は
、
す

べ
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非
行
の
防

止
と
、
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯

罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築

こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

犯
罪
や
非
行
の
な
い
安
全
で
安
心

な
暮
ら
し
を
か
な
え
る
た
め
、
今
何

が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
か
、
自
分
に

は
何
が
で
き
る
の
か
を
、
い
ま
一
度

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

問
福
祉
課
社
会
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

水
辺
の
事
故
に
注
意

　

夏
は
水
辺
の
事
故
が
増
加
し
ま
す
。

海
だ
け
で
な
く
、
農
業
用
水
路
や
た

め
池
な
ど
身
近
な
水
辺
に
も
危
険
が

潜
ん
で
い
ま
す
。
水
路
な
ど
へ
の
転

落
事
故
や
ゲ
リ
ラ
豪
雨
に
伴
う
増
水

な
ど
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

保
護
者
の
皆
さ
ん
は
、
水
辺
付
近

で
遊
ぶ
際
に
は
、
子
ど
も
た
ち
か
ら

目
を
離
さ
ず
、
事
故
防
止
に
細
心
の

注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
農
林
水
産
課
振
興
班

 

☎
73
・
０
０
８
９

情報アラカルトInformation á la carte

場所：飯倉駅前地域交流センター「ナザレの里」 ☎0479（72）1400
７月2０日（土）に求人説明会を実施します。（9：00～16：00）お気軽にご参加ください。

～地域と共に歩んで90年～～地域と共に歩んで90年～

看護・介護・保育教諭・栄養士・調理員等、様々な職種を募集します。

九十九里ホームは
2025年に創立90周年を迎えます

２号広告
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後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額

決
定
通
知
書
を
送
付

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
被
保
険

者
へ
、
保
険
料
額
決
定
通
知
書
を
送

付
し
ま
す
。
保
険
料
は
、
受
給
し
て

い
る
年
金
が
年
額
18
万
円
以
上
の
人

の
場
合
、
原
則
、
年
金
か
ら
天
引
き

さ
れ
ま
す
。
18
万
円
未
満
の
人
の
場

合
は
同
封
す
る
納
付
書
を
使
用
し
て

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
新
し
い
被
保
険
者
証
は
、

登
録
さ
れ
て
い
る
個
人
番
号
（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
）
の
お
知
ら
せ
と
共
に
簡

易
書
留
で
同
時
期
に
郵
送
し
ま
す
。

◆
保
険
料
の
見
直
し

　

２
年
ご
と
の
見
直
し
に
よ
り
、
保

険
料
の
賦
課
限
度
額
が
66
万
円
か
ら

80
万
円
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
保
険
料
率
は
均
等
割
が
４
０

０
円
、
所
得
割
が
０
・
72
ポ
イ
ン
ト

の
増
加
に
な
り
ま
し
た
。

問
市
民
課
保
険
料
班

 

☎
73
・
０
０
８
６

夏
の
交
通
安
全
運
動

　

７
月
10
日（
水
）〜
19
日（
金
）は
、

「
夏
の
交
通
安
全
運
動
」
が
実
施
さ

れ
ま
す
。

　

夏
休
み
を
迎
え
る
こ
の
時
期
は
、

行
楽
客
な
ど
に
よ
る
交
通
量
の
増
加

や
交
通
の
流
れ
の
変
化
、
暑
さ
に
よ

る
集
中
力
の
低
下
な
ど
か
ら
、
重
大

交
通
事
故
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　

交
通
ル
ー
ル
の
順
守
と
正
し
い
交

通
マ
ナ
ー
の
実
践
を
心
掛
け
、
交
通

事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

運
動
重
点
…
①
自
転
車
の
ヘ
ル
メ
ッ

ト
着
用
と
交
通
ル
ー
ル
順
守 

②
飲

酒
運
転
の
根
絶 

③
歩
行
者
の
安
全

確
保
と
安
全
運
転
の
励
行 

④
す
べ

て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹

底問
環
境
生
活
課
市
民
協
働
班

 

☎
73
・
０
０
８
８

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
が

更
新
さ
れ
ま
す

　

現
在
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
（
健
康
保
険
証
）
は
、
７
月
末
で

有
効
期
限
が
切
れ
る
た
め
、
新
し
い

健
康
保
険
証
を
７
月
中
に
世
帯
ご
と

に
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
。

　

な
お
、
70
歳
以
上
の
人
に
は
、「
被

保
険
者
証
兼
高
齢
受
給
者
証
」
を
郵

送
し
ま
す
。

問
市
民
課
国
保
年
金
班

 

☎
73
・
０
０
８
６

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

お
買
い
求
め
は
県
内
で

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
お
よ
び

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
の
収
益
金
は

市
町
村
の
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま

す
。
都
道
府
県
別
販
売
実
績
に
よ
る

県
配
分
が
あ
り
ま
す
の
で
、
県
内
の

宝
く
じ
売
り
場
で
ご
購
入
く
だ
さ
い
。

　

発
売
期
間
は
７
月
８
日
（
月
）
〜

８
月
８
日（
木
）で
す
。

問
千
葉
県
市
町
村
振
興
協
会

 
０
４
３
・
３
１
１
・
４
１
６
２

　国民年金保険料を未納のままにしておくと、将来の老
齢基礎年金や万一の時などに障害基礎年金、遺族基礎年
金を受け取ることができないことがあります。前年の所
得が基準額を下回るなど、一定の条件を満たす人は、申請により保険
料が免除または猶予される制度があります（＝下表）。
　免除などを受けるには申請が必要です。申請は、市民課（市役所１
階）と野栄総合支所で受け付けています。マイナンバーカードを持っ
ている人は、マイナポータルから申請することもできます。
◆国民年金保険料の免除・猶予の基準

免　除

　本人、配偶者、世帯主それぞれの前年の所得が下記基準額以下の人

全額免除 （扶養親族等の数＋１）×35万円＋32万円

４分の３免除 88万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

半額免除 128万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

４分の１免除 168万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

納付猶予

　50歳未満の本人、配偶者それぞれの前年の所得が下記基準額以下の人
（扶養親族等の数＋１）×35万円＋32万円

学生納付特例

　大学や専門学校などの学生本人の前年の所得が下記基準額以下の人（学生証
などの写しが必要）

128万円＋扶養親族等の数×38万円＋社会保険料控除額等

失業特例

　本人、配偶者、世帯主のいずれかが退職または廃業した人（離職票や雇用保
険受給資格者証などの写しが必要）

※「扶養親族等控除額」、「社会保険料控除額等」は、年末調整・確定申告で申
告された金額です。源泉徴収票や確定申告書控えなどでご確認ください。

問市民課国保年金班☎73－0086

国民年金保険料の免除・猶予制度度

２号広告

17 広報そうさ 2024 .7 月号



お
知
ら
せ

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
回
収

日
時
…
７
月
８
日
（
月
）
８
時
30
分

〜
11
時
30
分　

場
所
…
Ｊ
Ａ
ち
ば
み

ど
り
八
日
市
場
支
店
駐
車
場　

料
金

…
１
㎏
に
付
き
70
円　

予
約
期
限
…

７
月
１
日
（
月
）　

回
収
品
目
…
展

張
さ
れ
て
い
た
使
用
済
み
ビ
ニ
ー
ル
、

使
用
済
み
ポ
リ
・
肥
料
空
き
袋
（
糸

入
り
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
や
防
虫
・
防
災

ネ
ッ
ト
な
ど
は
不
可
）　

搬
入
時
の

注
意
事
項
…
①
15
㎏
程
度
で
つ
づ
ら

折
り
な
ど
に
す
る 

②
劣
化
の
著
し

い
も
の
は
搬
入
し
な
い 

③
土
を
洗

い
落
と
し
て
お
く 

④
ビ
ニ
ー
ル
と

ポ
リ
を
分
け
る
（
ビ
ニ
ー
ル
は
厚
さ

ご
と
に
分
け
る
） 

⑤
石
、
金
属
、
木

片
な
ど
を
混
入
し
な
い 

⑥
マ
イ
カ

線
は
使
用
し
な
い

問
Ｊ
Ａ
ち
ば
み
ど
り
営
農
セ
ン
タ

ー
そ
う
さ
☎
72
・
１
１
７
７

催
　
し

こ
こ
ろ
の
健
康
の
つ
ど
い

テ
ー
マ
…
統
合
失
調
症　

日
時
…
７

月
９
日
（
火
）
10
時
〜
11
時
30
分　

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

問
福
祉
課
障
害
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

匝
瑳（
Ｓ
Ｏ
Ｓ
Ａ
）

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

　

県
警
音
楽
隊
や
歌
手
・
新
浜
レ
オ

ン
さ
ん
の
コ
ン
サ
ー
ト
の
他
、
警
察

車
両
展
示
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

日
時
…
７
月
12
日
（
金
）
13
時
〜
14

時
30
分
（
９
時
30
分
開
場
）　

場
所

…
八
日
市
場
ド
ー
ム

※
入
場
無
料
。
土
足
を
入
れ
る
袋
と

室
内
履
き
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

 

問
匝
瑳
警
察
署
☎
72
・
０
１
１
０

銚
子
・
九
十
九
里
地
域

漁
業
就
業
相
談
会

対
象
…
銚
子
・
九
十
九
里
地
域
で
漁

業
者
に
な
り
た
い
人
や
漁
業
に
興

味
の
あ
る
人　

日
時
…
７
月
13
日

（
土
）
10
時
〜
16
時　

場
所
…
銚
子

商
工
会
議
所（
銚
子
市
）

※
予
約
不
要
。

問
銚
子
水
産
事
務
所
改
良
普
及
課

 

☎
０
４
７
９
・
22
・
８
３
９
７

赤
十
字
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

説
明
会

日
時
…
７
月
20
日
（
土
）
13
時
〜
16

時　

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館　

内

容
…
赤
十
字
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
や
赤
十
字
が
行
う
災
害
救
護
の
取

り
組
み
な
ど
の
説
明　

申
し
込
み
…

７
月
18
日
（
木
）
ま
で
に
左
記
ま
で

（
当
日
申
し
込
み
可
）

問
福
祉
課
社
会
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

「
一
九
会
」陶
芸
絵
画
展

日
時
…
７
月
24
日
（
水
）
〜
28
日

（
日
）
９
時
〜
17
時
（
28
日
は
15
時
ま

で
）　

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

問
同
会
・
加
瀬

 

☎
０
９
０
・
４
８
２
６
・
８
８
７
６

わ
が
家
の
耐
震
相
談
会

　

木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
関
す
る
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
…
昭
和
56
年
５
月
以
前
に
建
築

し
た
木
造
住
宅
に
住
む
市
民　

日
時

…
７
月
28
日
（
日
）
９
時
〜
12
時　

場
所
…
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー　

定
員
…
10
組
程
度（
事
前
予
約
制
）

費
用
…
無
料　

申
し
込
み
…
７
月
19

日（
金
）ま
で
に
左
記
ま
で

※
住
宅
の
間
取
り
が
分
か
る
図
面
や

写
真
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

 

☎
73
・
０
０
９
１

夏
休
み
親
子
で
学
ぶ

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

対
象
…
小
学
４
年
生
〜
６
年
生
の
児

童
と
保
護
者　

日
時
…
７
月
29
日

（
月
）、
８
月
５
日（
月
）・
19
日（
月
）・

26
日
（
月
）
の
各
日
10
時
〜
12
時　

場
所
…
千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

（
富
里
市
）　

内
容
…
施
設
見
学
や
体

験
教
室
な
ど　

定
員
…
各
日
４
組

（
申
し
込
み
順
）　

申
し
込
み
…
７
月

16
日
（
火
）
以
降
に
同
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

問
同
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
７
６
・
93
・
５
７
１
１

東
総
地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

見
学
会

　

生
活
の
中
で
排
出
さ
れ
る
ご
み
や

資
源
物
が
、
ど
の
よ
う
に
処
理
さ
れ

る
の
か
、
施
設
を
見
学
し
な
が
ら
学

び
ま
す
。

日
時
…
８
月
７
日（
水
）・
８
日（
木
）

の
各
日
【
午
前
の
部
】
９
時
30
分
〜 

【
午
後
の
部
】
13
時
30
分
〜　

場
所

…
東
総
地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

（
銚
子
市
）　

定
員
…
各
回
30
人
（
申

し
込
み
順
）　

申
し
込
み
…
左
記
ま

で
問
同
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
７
９
・
30
・
２
３
１
１

そ
う
さ
！
パ
ラ
ス
ポ
フ
ェ
ス
タ

〜
ボ
ッ
チ
ャ
体
験
会
〜

日
時
…
８
月
24
日
（
土
）
９
時
30
分

〜
11
時
30
分
（
９
時
か
ら
受
け
付

け
）　

場
所
…
八
日
市
場
ド
ー
ム　

内
容
…
ボ
ッ
チ
ャ
の
ル
ー
ル
説
明

や
試
合
体
験　

定
員
…
80
人
（
申
し

込
み
順
）　

申
し
込
み
…
８
月
９
日

（
金
）ま
で
に
左
記
ま
で

※
参
加
無
料
。

問
八
日
市
場
特
別
支
援
学
校

 

☎
72
・
２
７
７
７

▼申し込みは
こちらから

▼詳細はこち
らから

7

情報アラカルトInformation á la carte
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　ハローワーク銚子の求人情報のうち、匝瑳市・旭
市分の求人票を閲覧できます。
時間…８時30分～17時15分　場所…商工観光課
（市役所３階）、野栄総合支所（１階ロビー）
▼求人数（６月14日現在）
フルタイム…236件　パートタイム…113件
 問商工観光課商工観光班☎73－0014

求人情報

●市へ 
そうさ舞踊会 様より …６万440円

寄付（２万円以上）

・固定資産税〔第２期〕
・国民健康保険税〔第２期〕
・後期高齢者医療保険料〔第１期〕
・介護保険料〔第２期〕
納期限（口座振替日）は７月31日（水）です。

税と保険料

募
　
集

シ
ル
バ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

参
加
者

　

フ
レ
イ
ル
予
防
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

講
話
や
調
理
実
習
な
ど
を
行
い
ま
す
。

対
象
…
65
歳
以
上
の
市
民　

日
時
…

８
月
21
日（
水
）10
時
〜
12
時
30
分

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館　

定
員
…

20
人
（
申
し
込
み
順
）　

費
用
…
無

料　

持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

飲
み
物　

申
し
込
み
…
８
月
９
日

（
金
）ま
で
に
左
記
ま
で

問
高
齢
者
支
援
課
支
援
班

 

☎
73
・
０
０
３
３

わ
が
家
の
犬
・
猫
写
真

コ
ン
ク
ー
ル
作
品

応
募
資
格
…
県
内
在
住
者　

応
募
方

法
…
飼
育
し
て
い
る
犬
・
猫
の
写
真

に
し
つ
け
な
ど
適
正
飼
育
に
つ
い
て

の
コ
メ
ン
ト
（
４
０
０
字
以
内
）
を

添
え
、
８
月
22
日
（
木
）
ま
で
に
千

葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会
ま
で
郵
送

※
詳
細
は
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
同
協
会

 
☎
０
４
３
・
２
１
４
・
７
８
１
４

自
衛
官
（
航
空
学
生
・
一
般
曹
候

補
生
・
自
衛
官
候
補
生
）

◆
航
空
学
生

応
募
資
格
…【
航
空
】
18
歳
以
上
24

　７月15日（月）は祝日ですが、普通ごみ、資源ごみ、
有害ごみの収集を行います。

祝日のごみ収集
歳
未
満
の
人 

【
海
上
】
18
歳
以
上
23

歳
未
満
の
人　

※
高
卒
者
（
見
込
み

含
む
）
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了
者

（
見
込
み
含
む
）　

試
験
日
…
９
月
16

日
（
月
・
祝
）　

受
付
期
間
…
９
月

５
日（
木
）ま
で

◆
一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
人　

試
験
日
…
９
月
14
日
（
土
）

〜
22
日
（
日
・
祝
）
の
う
ち
指
定
す

る
１
日　

受
付
期
間
…
９
月
３
日

（
火
）ま
で

◆
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
人　

試
験
日
…
受
付
時
に
お
知

ら
せ　

受
付
期
間
…
随
時

問
自
衛
隊
成
田
地
域
事
務
所

 

☎
０
４
７
６
・
22
・
６
２
７
５

公
立
小
中
学
校
講
師
な
ど
の

登
録
者

募
集
職
種
…
臨
時
的
任
用
職
員
（
講

師
・
養
護
教
諭
・
学
校
事
務
・
栄
養

職
員
）　

応
募
要
件
…
心
身
共
に
健

康
で
、
教
育
に
情
熱
の
あ
る
人　

※

講
師
・
養
護
教
諭
・
栄
養
職
員
は
教

員
免
許
所
有
者
が
対
象
。　

申
し
込

み
…
講
師
登
録
申
請
書
を
左
記
ま
で

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
郵
送

※
申
請
書
は
北
総
教
育
事
務
所
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
可
。
同
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
も
可
。

問
同
事
務
所
管
理
課

 

☎
０
４
３
・
４
８
３
・
１
１
４
８

九
十
九
里
地
域
水
道
企
業
団
職
員

募
集
職
種
…
技
術
職（
土
木
）上
級
・

経
験
者
、
同（
機
械
）上
級
・
経
験
者
、

同（
電
気
）上
級
・
経
験
者
、
同（
土

木
）初
級
、
同（
電
気
）初
級　

募
集

人
数
…
各
職
種
若
干
名　

受
付
期

間
…
７
月
22
日
（
月
）
〜
８
月
13
日

（
火
）　

試
験
日
…
９
月
22
日
（
日
・

祝
）　

試
験
会
場
…
東
金
高
校
（
東

金
市
）　

採
用
日
…
令
和
７
年
４
月

１
日

※
詳
細
は
同
企
業
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
に
な
る
か
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
同
企
業
団

 
☎
０
４
７
５
・
54
・
０
６
３
１

匝瑳市LINE
公式アカウント
友だち募集中
▶友だち追加はこちらから

正社員募集中
まずはお気軽にお電話下さい。
（ハローワークに掲載中）

☎:0479-67-4551（総務課）
匝瑳市今泉3909-1KOKAN KOGYO CO.,LTD.

１号広告

車を売るのに迷ったらお電話を！
買うのはディーラーでも売るのは買取店がお得♪
動かない車や車検切れもOK！出張査定も可能！
契約から支払いまでスピーディーで安心☆

まずはお気軽にお電話でご相談ください

㈱フリスティインターナショナル

INTERNATIONAL
FRESTY 匝瑳市飯倉374番地1　　月曜定休

℡ 0479-72-2828

※スタッフも募集中です

１号広告
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編集後記
▷梅雨が明けると夏本番（執筆時点で梅雨入りも
していませんが…）。夏祭りの取材の時期が始ま
ります。夏の暑さに負けず、皆さんの表情豊か
な写真が撮れるよう頑張ります。▷紙面のイベ
ント情報充実のため、広報そうさではイベント
や行事の情報を募集中。情報がある場合は、右
記のQRコードからお申し込みください。 （今村）

１日（月）
ふれあいパーク七夕飾り（～７日）
▷願い事を書くための短冊を用意しています。　※問い合わ
せはふれあいパーク八日市場（☎70－5080）まで。

15日（月） 海の日

18日（木）

献血
▷市民ふれあいセンターで、10時～11時45分、13時～16
時に実施します。※問い合わせは健康管理課（☎73－1200）
まで。
福祉総合相談お話会
▷ひきこもりや生きづらさを抱えた人の家族を対象に、悩み
などをお互いに相談するお話会を開催します。　時間…10
時～11時30分　場所…市民ふれあいセンター　※問い合わ
せは福祉課（☎73－0096）まで。

21日（日）

有害鳥獣の一斉駆除
▷カラスなどの鳥類による農作物被害を防止するため、市内
全域で有害鳥獣駆除を実施します。時間は日の出から日没ま
でで、腕章を着けた匝瑳猟友会員が、人や家屋、動植物に万
全の注意を払いながら行います。※問い合わせは農林水産課
（☎73－0089）まで。

2024.7 匝瑳市カレンダー／主な行事など

お子さん（就学前まで）の写真に、氏名・生年月日・親の氏名・
住所・連絡先・コメント（20文字以下）を添え、メールなどで
ご応募ください（メールは右のQRコードから）。

和か

ず

ま真
く
ん

 

令
和
５
年
１
月
生
ま
れ〔
長
谷
〕

外で遊ぶのも
外で遊ぶのも大好き！
大好き！

人のうごき
●人口と世帯（５月末現在、カッコ内は前月比）
人口 33,530人（－11人）　男 16,709人（－８人）　女 16,821人（－３人）
世帯数 14,953世帯（＋48世帯）
●５月分の異動
転入 117人　転出 84人　出生 14人　死亡 57人
その他増 ４人　その他減 ５人
●市内交通事故（５月分、カッコ内は2024年累計）
件数 ４件（20件）　死者 ０人（１人）　負傷者 ４人（24人）

　匝瑳、旭、銚子の３市にある観光地などを巡り、スタ
ンプとクイズの答えを集めて応募すると、抽選で海匝地
域の特産品などが当たります。
実施期間…７月１日（月）～９月１日（日）
※応募締め切りは９月６日（金）。消印有効。
応募方法…次の①②のいずれかの方法で
応募してください。
①スタンプ台紙付属のはがきを郵送（スタ
ンプ台紙は各市の観光施設などで配布）
②千葉県ホームページ「ちば電子申請サー
ビス」からウェブ応募
 問海匝地域振興事務所☎62－0261

　認知症を正しく理解し、認知症の人とその家族を温か
く見守る応援者「認知症サポーター」を養成します。
対象…市内在住・在勤・在学の人
日時…７月18日（木）９時30分～11時
場所…八日市場公民館
定員…25人（申し込み順）
申し込み…事前に下記まで
※参加無料。
 問高齢者支援課地域包括支援センター☎73－0033

7.18  認知症サポーター養成講座

さんさん☀かいそう
スタンプ×クイズラリー

7.1～9.1

観光地な
どを訪れ

て

スタンプ
とクイズ

の答えを

集めて応
募しよう

▼スタンプ×
クイズラリー
の詳細はこち
らから

▼申し込みは
こちらから

新
聞
未
購
読
世
帯
へ
は
広
報
そ
う
さ
を
郵
送
し
ま
す
。

送
付
希
望
は
市
役
所
秘
書
課（
☎
73－

0080）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

編
集
・
発
行
　
匝
瑳
市
秘
書
課

令
和
6
年
7
月
号
N
o.222

〒
289－

2198　
匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
7
9
3
番
地
2

TEL 0479－
73－

0080　
FA
X 0479－

72－
1114

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
 https://w

w
w
.city.sosa.lg.jp/

広
報
そ
う
さ
は
、
読
み
や
す
く
分
か
り
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の
「
Ｕ
Ｄ
（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）
フ
ォ
ン
ト
」
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

ア イ ド ル 登
場
No.313

この広報紙は環境に配慮し、
植物油インキと再生紙を使用しています。 ※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

八匝・旭市・山武郡市 水道局指定工事店

㈱ 松 伊 燃 料 店
１号広告１号広告
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