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　匝瑳里地里山保全会主催の田植え体験に八日市場小学校の
５年生37人が参加しました。始めは、ひやりと冷たい泥の
感触に大はしゃぎの子どもたちでしたが、徐々に慣れてきた
様子。植え方を教わりながら、一本一本丁寧に苗を植えてい
ました。 〔５月８日。匝瑳地区宮本〕
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おいしく育ってねおいしく育ってね
主な記事

６月は土砂災害防止月間
命を守る準備、していますか ...........②
令和５年度予算の執行状況をお知らせします ....③



気
象
情
報
の
確
認
と

崖
の
様
子
に
注
意

◆
気
象
情
報
の
確
認
と
避
難

　

大
雨
警
報
や
土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
発

表
さ
れ
た
ら
、
親
戚
・
知
人
宅
や
開
設
さ

れ
た
避
難
所
な
ど
安
全
な
場
所
へ
避
難
し

ま
し
ょ
う
。

　

避
難
所
に
行
く
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、

自
宅
内
で
崖
か
ら
一
番
遠
い
場
所
や
２
階

に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

◆
崖
の
様
子
に
注
意

　

次
の
よ
う
な
前
兆
現
象
が
起
こ
っ
た
ら
、

崖
崩
れ
が
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

●
地
下
水
や
湧
き
水
が
止
ま
る

●
崖
か
ら
の
水
が
濁
る

●
崖
に
亀
裂
が
入
る

●
小
石
が
パ
ラ
パ
ラ
と
落
ち
る

●
崖
か
ら
音
が
す
る

●
樹
木
が
傾
い
た
り
、
裂
け
る
音
が
す
る

防
災
行
政
無
線
は

聞
こ
え
て
い
ま
す
か

　

市
で
は
、
各
世
帯
に
対
し
て
防
災
行
政

無
線
戸
別
受
信
機
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

　

貸
し
出
し
を
希
望
す
る
人
は
総
務
課

（
市
役
所
２
階
）
で
手
続
き
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
貸
し
出
し
は
１
世
帯
（
市
の
住

民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
世
帯
）

に
１
台
で
す
。
た
だ
し
、
２
世
帯
で
同
一

建
物
に
居
住
す
る
場
合
は
１
台
ま
で
で
す
。

◆
電
池
の
確
認
を
忘
れ
ず
に

　

戸
別
受
信
機
に
は
、
停
電
時
に
も
使
用

で
き
る
よ
う
に
乾
電
池
を
入
れ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

戸
別
受
信
機
を
定
期
的
に
確
認
し
、
古

く
な
っ
た
乾
電
池
（
１
年
以
上
経
過
し
た

も
の
）は
、
早
め
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

　

電
池
交
換
の
サ
イ
ン
が
表
れ
た
ら
、
一

度
電
源
を
切
り
、
新
し
い
乾
電
池
と
交
換

し
、
電
源
を
入
れ
直
し
て
く
だ
さ
い
。

《
電
池
交
換
の
サ
イ
ン
》

●
電
源
ラ
ン
プ
が
赤
と
緑
に
交
互
点
滅
し

て
い
る
。

●
放
送
終
了
後
に
ア
ラ
ー
ム
音
が
鳴
る
。

◆
も
う
一
度
聞
き
た
い
と
き
は

　

戸
別
受
信
機
は
直
近
の
放
送
を
自
動
的

に
録
音
し
て
い
ま
す
。
再
生
ボ
タ
ン
を
押

す
こ
と
で
、
聞
き
逃
し
て
し
ま
っ
た
放
送

を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
過
去
の
放
送

内
容
を
確
認
で
き
ま
す
。

◆
よ
く
聞
こ
え
な
い
と
き
は

　

放
送
が
時
々
途
切
れ
る
な
ど
、
う
ま
く

受
信
で
き
な
い
場
合
は
、
戸
別
受
信
機
の

設
置
場
所
を
少
し
変
え
る
な
ど
の
方
法
を

試
し
て
く
だ
さ
い
。
受
信
状
況
が
改
善
さ

れ
な
い
場
合
は
、
下
記
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を

チ
ェ
ッ
ク

　

津
波
・
土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
と

洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
（
＝
写
真
）
は
市

内
の
水
害
や
土
砂
災
害
が
想
定
さ
れ
る
区

域
の
他
、
避
難
所
な
ど
の
情
報
を
掲
載
し
、

日
頃
の
防
災
対
策
に
役
立
て
て
も
ら
う
も

の
で
す
。
こ
れ
ら
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は

今
年
３
月
に
改
訂
し
、
新
た
に
指
定
を
受

け
た
新
川
の
浸
水
想
定
区
域
や
土
砂
災
害

（
特
別
）
警
戒
区
域
な
ど
、
最
新
の
防
災

情
報
を
掲
載
し
ま
し
た
。

　

い
ざ
と
い
う
と
き
に
適
切
な
行
動
が
と

れ
る
よ
う
、
自
宅
付
近
の
危
険
箇
所
や
避

難
場
所
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
市
役
所
や
野
栄
総
合
支

所
な
ど
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

総
務
課
消
防
防
災
班
☎
73
・
０
０
８
４

命
を
守
る
準
備
、し
て
い
ま
す
か

６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間

　

近
年
、
豪
雨
に
よ
る
土
砂
災
害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
自
宅
付
近
に「
土
砂
災
害（
特
別
）

警
戒
区
域
」な
ど
の
土
砂
災
害
の
恐
れ
が
あ
る
場
所
が
あ
る
か
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
で

確
認
し
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
適
切
な
行
動
が
取
れ
る
よ
う
備
え
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
防
災

行
政
無
線
戸
別
受
信
機
の
点
検
を
行
い
、
放
送
が
聞
こ
え
る
状
態
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

防災行政無線戸別受信機
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　市では、皆さんから納められた税金などがどのように使われたかを知ってもらうため、条例
に基づき、年２回、 財政状況を公表しています。今回は令和５年度予算の３月末時点の執行状
況をお知らせします。病院事業会計を除き、５月31日まで出納整理期間があるため、今回お
知らせする額と決算額は異なります。 財政課財政班☎73－0085

予算の執行状況をお知らせします

　特別会計とは特定の収入がある事業を行う場合に、一般
会計とは分けて管理を行う会計です。

　病院事業会計とは、匝瑳市民病院の会計で、同病院の企
業としての独立した会計です。

財政調整基金 27億6642万円
国民健康保険財政調整基金 5億5726万円
社会福祉振興基金 4億3020万円
ふるさと振興基金 4億3053万円
減債基金 3億4972万円
育英資金貸付基金 1億8943万円
スポーツ推進基金 2711万円
介護給付費準備基金 3億8464万円
地域振興基金 11億 726万円
森林環境整備基金 2134万円
 土地 2448.61㎡
土地開発基金  （7717万円）
 現金 1億4192万円

基金 市有
財産

市債
残高

行政財産

市庁舎など 土地
32,036.8㎡

建物
8,228.6㎡

公共用財産
（学校・住宅・
公園・その
他施設）など

土地
780,802.4㎡

建物
112,990.2㎡

普通財産

宅地・山林
など

土地
433,598.1㎡

建物
7,674.0㎡

普通債 総務 1億4417万円
民生　　  880万円
衛生 9億8706万円
農林水産業 7億4924万円
土木 14億5086万円
公営住宅 2359万円
消防 4431万円
教育 30億8210万円

災害復旧債 359万円
市民税等減税補

ほ

填
てん

債 1459万円
臨時財政対策債 59億  34万円
減収補填債 4924万円

▼市が有する基金（全11基金） ▼財産の内容 ▼市債の内訳

歳入・歳出 165億1492万円

収入済額 158億 773万円

支出済額 145億3510万円

予算額

歳 入

歳 出

消防費
6億8349万円（4.7%）

農林水産業費
5億5520万円（3.8%）

土木費
5億4899万円（3.8%） その他（商工費など）

5億 571万円（3.4%）
諸収入
2億7294万円万円（1.7%）

繰越金
5億3755万円万円（3.4%）

県支出金
7億億3792万円万円（4.7%）

市債
7620万円（0.5%）

その他（地方譲与税など）
16億6883万円（10.5%）

地方消費税交付金地方消費税交付金
88億億52255225万円万円（5.45.4%%）

歳入
収入済額

158億 773万円

歳出
支出済額

145億3510万円

　借入金などの債務（市の借
金）の残高です。現在の市債残
高は約125億円です。

　特定の目的のための市の貯金
です。現在の基金残高は、約
65億円です。

　市所有の土地や建物などです。
約125万㎡の土地と約13万㎡
の建物を所有しています。

令 和 ５ 年 度

会　計 予算額 執行済額

国民健康保険特別会計  46億7271万円 歳入 41億9009万円
歳出 41億8688万円

後期高齢者医療特別会計  5億3429万円 歳入 5億1910万円
歳出 4億7257万円

介護保険特別会計  42億9436万円 歳入 41億7547万円
歳出 36億4450万円

区　分 予算額 執行済額

収益的収支  30億1355万円 収入 26億7855万円
支出 29億1095万円

資本的収支 収入 1億7495万円
支出 2億5089万円

収入 1億4741万円
支出 2億1174万円

※区分内の「収益的収支」は医療活動で発生する収入と支出です。また、
「資本的収支」は、施設整備などに係る収入と支出です。

地方交付税
51億3191万円（32.5%） 民生費

57億9168万円（39.9%）

衛生費
17億1689万円（11.8%）

総務費
17億3616万円（12.0%）

公債費
16億6293万円（11.4%）

教育費
13億3405万円（9.2%）

市税
37億8462万円（23.9%）

国庫支出金
27億4551万円（17.4%）

一般会計 

資産の状況 

特別会計 病院事業会計 

一般会計とは、福祉や教育、建設など基本的な行政サービス運営の経費を賄う会計です。

市が保有する基金、財産および債務です。
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　市内の城郭跡などを巡る『匝瑳タイムトラベルバスツア
ー「いざ！中世戦国時代に出陣！」』が５月３日に開催され
ました。
　当日は匝瑳市シティ・アンバサダーを務める山城ガール
むつみさんによる歴史的背景を交えた解説を聞きながら、
城郭があったと推察される飯高城・天神砦

とりで

跡（飯高檀林跡
周辺の城郭群）や八日市場城跡（天神山公園）などを巡りま
した。かつて櫓

やぐら

台や空堀とされた場所を前に、参加者たち
は盛んにカメラのシャッターを切っていました。

　公民館講座「こども造形教室～チョークでお絵かき～」が、
こどもの日の５月５日、八日市場公民館で開催されました。
　講座には、小学生以下の子ども43人が参加した他、ボ
ランティアスタッフとして匝瑳高校美術部の生徒６人が参
加し講座の運営を補助しました。
　子どもたちは、折れやすいチョークに悪戦苦闘しながら
も、公民館入り口前の地面に、思い思いに動物やキャラク
ターなどの絵を描き、色鮮やかな元気いっぱいの絵で埋め
尽くしました。

歴史ロマンを求めて 
山城ガールむつみさんによるバスツアーが開催 

子ども画伯が自由にお絵描き
「こども造形教室～チョークでお絵かき～」 

1 第18回飯高檀林新緑祭。市内弦楽団
UFOなどの演奏が境内に響き渡りまし
た 2 第18回匝瑳市植木まつり。職人自
慢の植木を買い求める人などでにぎわい
ました 3 真昼の盆オドラーふぇす。参
加者は生演奏のお囃

はや し

子で「八日市場の盆
踊り」を踊りました 4 匝りの里こども
の日イベント。神

みこし

輿を担いだ子どもらが
「あんりゃあどした」と威勢よく声を上
げました 5 ソーラーシェアリングアー
スデイ。緑と太陽光パネルに囲まれた会
場で、コンサートやソーラーシェアリン
グ見学ツアーなどが実施されました 6

おせん様のふじ祭。散策に訪れた人が足
を止め、箕作りの作業に見入っていまし
た

櫓
台
の
説
明
を
聞
く
参
加
者
た
ち 

地
面
に
絵
を
描
く
子
ど
も
ら

1 ４月28日、飯高寺４月28日、飯高寺

5 ５月５日、豊和地区飯塚５月５日、豊和地区飯塚 6 ４月20日、豊栄地区木積４月20日、豊栄地区木積

3 ５月４日、匝りの里５月４日、匝りの里

2 ５月３日、生涯学習センター駐車場５月３日、生涯学習センター駐車場

4 ５月５日、匝りの里５月５日、匝りの里

のイベントを振り返
る

のイベントを振り返
る

市内各地でさまざ
まなイベントが開

催され、
市内各地でさまざ

まなイベントが開
催され、

多くの人でにぎわい
ました。

多くの人でにぎわい
ました。

ホットニュースそうさHot News SOSA
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■

生
ご
み
処
理
機
な
ど
の

　

購
入
費
を
補
助

　

家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
ま
た
は

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
（
コ
ン
ポ
ス

ト
）
を
、
市
内
の
販
売
店
で
購
入

し
た
場
合
に
、
購
入
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。

◆
補
助
金
額

家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
…
購
入

金
額
の
３
分
の
１
（
上
限
２
万
円
。

１
世
帯
１
基
ま
で
）

生
ご
み
堆
肥
化
容
器（
コ
ン
ポ
ス

ト
）…
購
入
金
額
の
２
分
の
1（
上

限
は
１
基
に
付
き
２
０
０
０
円
。

同
一
年
度
内
に
１
世
帯
２
基
ま
で
）

環
境
保
全
に
役
立
つ
助
成
制
度

環
境
保
全
活
動
に
ご
活
用
を  

　市では、昨年11月に環境省の脱炭素先行地域に選定
されたことを受け、今年度から新たに「ゼロカーボン推
進課」を設置しました。このコーナーでは脱炭素社会の
実現に向け、さまざまな情報を発信していきます。
 問ゼロカーボン推進課☎73－0019

　日頃のちょっとした工夫で、生活（暮らし）や事業（仕
事）に伴う二酸化炭素の排出を減らすことができます。
◆手軽に実施できる取り組みの例
クールビズ・ウォームビズ…気候に合わせた服装の選択、
適切な室温の設定
フードロスの削減…食べ切れる量の購入、工夫して保存
し食べられるものを捨てない、余剰食品はフードドライ
ブの活用によりフードバンクに寄付など
ごみの削減…3R（リデュース・リユース・リサイクル）
の推進、脱炭素型製品（詰め替え製品など）の購入など
省エネ家電の導入…省エネルギー性能の高いエアコン・
冷蔵庫・LED照明などの利用

省エネの家…太陽光パネルの設置、窓や壁などの断熱リ
フォーム、蓄電池・蓄エネ給湯機の導入など
再エネ電気への切り替え…小売電気事業者が提供する再
生可能エネルギーで発電した電気プランを選択
自家用車の使用抑制など…公共交通機関の使用、自転車
の利用促進、電気自動車などへの切り替えなど
◆一人ひとりの取り組みが大切です
　衣・食・住・移動など、家庭部門から排出される二酸
化炭素の量は決して小さいものではありません。普段の
生活の中でちょっとした工夫をすることで、二酸化炭素
の削減に貢献することができます。
　皆さんも身近なことから始めてみませんか。

「私たちができること」「私たちができること」

脱炭素のすすめ 脱炭素のすすめ 

■

資
源
ご
み
の
集
団
回
収
に

　

奨
励
金

　

子
ど
も
会
な
ど
の
団
体
が
行
う
、

家
庭
か
ら
出
る
資
源
ご
み
を
回
収

し
て
リ
サ
イ
ク
ル
業
者
に
引
き
渡

す
活
動
に
奨
励
金
を
交
付
し
ま
す
。

※
活
動
前
に
団
体
登
録
の
手
続
き

が
必
要
。

◆
奨
励
金
額

　

資
源
ご
み
１
㎏
当
た
り
５
円
以

内
（
一
事
業
年
度
に
付
き
上
限
20

万
円
）

■

合
併
処
理
浄
化
槽
の

　

設
置
費
を
補
助

　

一
般
住
宅
な
ど
に
合
併
処
理
浄

化
槽
を
設
置
す
る
場
合
に
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。

※
工
事
前
に
申
請
が
必
要
。

◆
補
助
金
額

住
宅
の
新
築
、
建
て
替
え
…
12
万

円単
独
処
理
浄
化
槽
・
く
み
取
り
便

槽
か
ら
合
併
処
理
浄
化
槽
に
付
け

替
え
…
53
万
２
０
０
０
円
〜
82
万

８
０
０
０
円
（
条
件
に
よ
り
異
な

り
ま
す
）

※
各
種
制
度
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
左

記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

 

☎
73
・
０
０
８
８

　

市
で
は
、
ご
み
の
リ
サ
イ
ク
ル
や
減
量
化
、
水
質
保
全
な
ど
を
推

進
す
る
た
め
、
各
種
助
成
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　空き地などを雑草が生い茂った状態で放置すると、ごみ
の不法投棄などの原因となり、生活環境が損なわれる可能
性があります。また、個人の土地にごみが捨てられ、それ
を捨てた人が特定できない場合は、原則その土地の所有者
がごみを撤去しなければなりません。
　こうした被害を防ぐため、土地の所有者（管理者）は定期
的に草刈りをしましょう。また、不法進入を防止する柵や
不法投棄禁止を呼び掛ける看板を設置すると効果的です。
　また、工事現場でもないのに重機で穴を掘っていたり、
早朝や深夜に普段見掛けない車両が出入りしていたりする
など、不審な現場を見掛けたら下記までご連絡ください。
《通報・問い合わせ先》
●環境生活課環境班☎73－0088
●海匝地域振興事務所地域環境保全課☎64－2825
●産廃残土県民ダイヤル（夜間・休日の緊急連絡先）
　☎043－223－3801 

空き地の管理は適正に
不法投棄などの防止のため

くらしの情報●Sosa Information
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■

対
象
者

　

令
和
６
年
１
月
１
日
時
点
で
、

本
市
に
住
所
が
あ
り
、
令
和
５
年

中
の
合
計
所
得
金
額
が
１
８
０
５

万
円
以
下
の
市
・
県
民
税
所
得
割

の
納
税
義
務
者

※
市
・
県
民
税
の
均
等
割
の
み
が

課
税
さ
れ
る
場
合
や
非
課
税
の
場

合
は
対
象
外
。

■

減
税（
可
能
）額

　

納
税
義
務
者
本
人
お
よ
び
国
内

に
居
住
す
る
配
偶
者
を
含
む
扶
養

親
族
１
人
に
付
き
１
万
円

※
減
税
額
は
６
月
中
旬
に
送
付
す

る
市
・
県
民
税
の
納
税
通
知
書
に

記
載
さ
れ
ま
す
。

※
同
一
生
計
配
偶
者
お
よ
び
扶
養

親
族
の
判
定
は
、
原
則
、
令
和
５

年
12
月
31
日
の
現
況
に
よ
り
ま

す
。

※
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
や
寄
附
金
税

額
控
除
な
ど
、
す
べ
て
の
控
除
が

デ
フ
レ
脱
却
に
向
け
た
一
時
的
な
措
置
と
し
て 

定
額
減
税
が
実
施
さ
れ
ま
す 

　

公
民
館
講
座
（
６
月
募
集
）
の

受
講
生
を
６
月
14
日
（
金
）
ま
で

募
集
し
ま
す
。

◆
こ
ど
も
造
形
教
室
〜
発
光
ス
チ

ロ
ー
ル
オ
ブ
ジ
ェ
〜

日
時
…
７
月
20
日
（
土
）・
21
日

（
日
）
の
各
日
10
時
30
分
〜
11
時

30
分

対
象
…
小
・
中
学
生

定
員
…
各
日
16
人
（
申
し
込
み

順
）

費
用
…
１
０
０
０
円（
材
料
費
）

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
。

◆
ヨ
ガ
を
身
近
に
！
は
じ
め
て
の

ヨ
ガ
教
室

日
時
…
７
月
28
日
（
日
）
10
時
〜

11
時
30
分

対
象
…
小
学
生
以
上

定
員
…
20
人（
申
し
込
み
順
）

費
用
…
無
料

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。

◆
申
し
込
み

　

６
月
14
日
（
金
）
ま
で
に
左
記

ま
で
。
電
話
で
の
仮
申
し
込
み
も

受
け
付
け
ま
す
が
、
受
付
期
間
内

に
申
込
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

問
八
日
市
場
公
民
館

 

☎
72
・
０
７
３
５ 

申
し
込
み
は
６
月
14
日
ま
で 

公
民
館
講
座
受
講
生
を
募
集 

行
わ
れ
た
後
の
所
得
割
額
か
ら
減

税
さ
れ
ま
す
。

※
控
除
対
象
配
偶
者
以
外
の
同
一

生
計
配
偶
者
が
い
る
場
合
は
、
令

和
７
年
度
分
の
市
・
県
民
税
に
お

い
て
１
万
円
の
定
額
減
税
が
行
わ

れ
ま
す
。

■

減
税
の
方
法

◆
給
与
所
得
か
ら
の
特
別
徴
収

　

令
和
６
年
６
月
分
は
徴
収
せ
ず
、

７
月
分
〜
７
年
５
月
分
の
11
カ
月

で
、
減
税
後
の
税
額
が
特
別
徴
収

さ
れ
ま
す
。

◆
普
通
徴
収

　

第
１
期
分（
令
和
６
年
６
月
分
）

の
税
額
か
ら
減
税
さ
れ
ま
す
。
な

お
、
第
１
期
分
か
ら
控
除
し
き
れ

な
い
場
合
は
、
第
２
期
分（
８
月

分
）
以
降
の
税
額
か
ら
順
次
減
税

さ
れ
ま
す
。

◆
公
的
年
金
な
ど
か
ら
の
特
別
徴

収
　

令
和
６
年
10
月
分
の
特
別
徴
収

税
額
か
ら
減
税
さ
れ
ま
す
。
な
お
、

10
月
分
か
ら
控
除
し
き
れ
な
い

場
合
は
12
月
分
以
降
の
特
別
徴

収
税
額
か
ら
順
次
減
税
さ
れ
ま

す
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■

所
得
税
の
定
額
減
税

　

市
・
県
民
税
と
同
様
に
所
得
税

に
お
い
て
も
、
納
税
義
務
者
本
人

お
よ
び
配
偶
者
を
含
む
扶
養
親
族

１
人
に
付
き
３
万
円
の
定
額
減
税

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

※
詳
細
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■

減
税
を
十
分
に
受
け
ら
れ
な
い

　

と
見
込
ま
れ
る
人
へ
の
給
付

　

定
額
減
税
可
能
額
が
実
際
の
税

額
を
上
回
る
こ
と
で
、
定
額
減
税

を
十
分
に
受
け
ら
れ
な
い
と
見
込

ま
れ
る
人
に
対
し
て
は
、
別
途
給

付
金
（
調
整
給
付
）
が
支
給
さ
れ

ま
す
。
給
付
金
の
詳
細
は
、
今
後
、

本
紙
次
号
以
降
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
班

 

☎
73
・
０
０
８
７

　

賃
金
上
昇
が
物
価
高
に
追
い
付
い
て
い
な
い
国
民
の
負
担
を
緩
和

し
、
物
価
上
昇
を
十
分
に
超
え
る
持
続
的
な
賃
上
げ
が
行
わ
れ
る
経

済
の
実
現
を
目
指
す
観
点
か
ら
、
令
和
６
年
度
分
市
・
県
民
税
の
定

額
減
税
が
実
施
さ
れ
ま
す
。 

▼市ホームペ
ージはこちら
から

　６月４日（火）～10日（月）は「歯と口の健
康週間」です。
　虫歯や歯周病は、放っておくと歯を失う原
因となり、また全身にも悪影響を及ぼします。
生涯を通して生き生きと生活するためにも、
この機会にお口の健康を見直してみませんか。
◆虫歯・歯周病の予防のポイント
●毎食後の歯磨きを心掛け、歯ブラシは１カ
月に１回を目安に交換する
●歯間ブラシやデンタルフロス（糸ようじ）
などの歯間清掃補助器具を使用する
●１年に１回は歯科健診を受ける
 問健康管理課☎73－1200 

歯を見せて 笑える今を 未来にも

６月４日～10日は６月４日～10日は
歯と口の健康週間歯と口の健康週間

くらしの情報●Sosa Information
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令
和
６
年
度
（
令
和
５
年
分
所

得
）
の
市
・
県
民
税
が
課
税
さ
れ

る
人
へ
、
所
得
金
額
や
税
額
、
納

期
限
な
ど
を
記
載
し
た
納
税
通
知

書
（
税
額
決
定
通
知
書
）
を
６
月

中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

◆
給
与
所
得
者
に
係
る
市
・
県
民

税
の
特
別
徴
収

　

給
与
所
得
者
は
、
一
定
の
要
件

に
該
当
す
る
人
を
除
き
、
特
別
徴

収
（
給
与
か
ら
の
天
引
き
）
に
よ

る
納
付
と
な
り
ま
す
。
給
与
支
払

者
（
事
業
主
）
を
経
由
し
て
、「
特

別
徴
収
税
額
の
決
定
・
変
更
通
知

市
・
県
民
税

納
税
通
知
書
を
発
送 

書
」が
届
き
ま
す
。

◆
市
・
県
民
税
が
課
税
さ
れ
な
い

人《
均
等
割
・
所
得
割
が
課
税
さ
れ

な
い
人
》

　

次
の
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る

人①
生
活
保
護
法
に
よ
り
生
活
扶
助

を
受
け
て
い
る

②
障
が
い
者
、
未
成
年
者
、
ひ
と

り
親
ま
た
は
寡
婦
で
、
令
和
５
年

中
の
所
得
が
１
３
５
万
円
以
下

《
均
等
割
が
課
税
さ
れ
な
い
人
》

　

令
和
５
年
中
の
所
得
が
次
の
計  

算
式
で
計
算
し
た
金
額
以
下
の
人

計
算
式
…
28
万
円
×
（
同
一
生
計

配
偶
者
お
よ
び
扶
養
親
族
の
数
＋

１
）＋
26
万
８
０
０
０
円

※
同
一
生
計
配
偶
者
お
よ
び
扶
養

親
族
が
い
な
い
場
合
は
38
万
円
。

《
所
得
割
が
課
税
さ
れ
な
い
人
》

　

令
和
５
年
中
の
所
得
が
次
の
計

算
式
で
計
算
し
た
金
額
以
下
の
人

計
算
式
…
35
万
円
×
（
同
一
生
計

配
偶
者
お
よ
び
扶
養
親
族
の
数
＋

１
）＋
42
万
円

※
同
一
生
計
配
偶
者
お
よ
び
扶
養

親
族
が
い
な
い
場
合
は
45
万
円
。

◆
無
収
入
な
ど
で
未
申
告
の
人

　

令
和
５
年
中
に
高
齢
や
無
職
な

ど
に
よ
り
所
得
が
な
か
っ
た
人
、

扶
養
さ
れ
て
い
た
人
、
生
年
月
日

が
平
成
17
年
４
月
１
日
以
前
の
学

生
な
ど
も
申
告
書
を
税
務
課
（
市

役
所
１
階
）
ま
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
申
告
書
は
国
民
健
康
保
険

税
の
軽
減
適
用
や
各
種
税
務
証
明

書
の
基
礎
資
料
に
な
り
ま
す
。

◆
減
免
制
度

　

生
活
困
窮
や
災
害
な
ど
で
、
一

定
の
基
準
に
該
当
す
る
場
合
は
、

市
・
県
民
税
が
減
免
さ
れ
ま
す
。

　

減
免
を
受
け
る
た
め
に
は
納
期

限
ま
で
に
申
請
が
必
要
で
す
。
左

記
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
市
民
税
班

 

☎
73
・
０
０
８
７

◆令和６年度からの主な改正点
●上場株式などの配当所得や譲渡所得などについて
は、所得税と市・県民税の課税方式が統一され、所
得税と市・県民税で異なる課税方式を選択すること
ができなくなりました。
●30歳以上70歳未満の国外居住親族については、
①留学により非居住者となった人 ②障がい者 ③納
税者本人から生活費または教育費に充てるための支
払いを38万円以上受けている人の扶養控除の要件
が追加され、該当しない場合は控除の適用対象外と
なります。
●国税の森林環境税（年額1000円）が創設され、市
区町村が市・県民税の均等割の枠組みを用いて賦課
徴収します。なお、東日本大震災復興基本法に基づ
き、令和５年度まで賦課徴収されていた市・県民税
の均等割増額分（年額1000円）は廃止されます。
※その他の改正点や詳細は、納税通知書に同封する
リーフレットまたは市ホームページをご覧くださ
い。 

　

国
の
法
令
改
正
に
伴
い
、
本
市

で
も
国
民
健
康
保
険
税
の
改
正
を

行
い
ま
し
た
。

　

納
税
通
知
書
は
６
月
中
旬
に
送

付
し
ま
す
。

◆
賦
課
限
度
額
の
引
き
上
げ

　

国
民
健
康
保
険
税
に
は
課
税
の

上
限
額
（
賦
課
限
度
額
）
が
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
今
回
の
改
正
で

は
、
後
期
高
齢
者
支
援
金
分
の
上

限
額
を
２
万
円
引
き
上
げ
ま
し
た

（
＝
左
図
１
）。

◆
軽
減
判
定
基
準
額
の
引
き
上
げ

　

国
民
健
康
保
険
加
入
世
帯
の
合

計
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、

所
得
に
応
じ
て「
均
等
割
」と「
平

等
割
」
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
今
回

の
改
正
で
は
、
５
割
と
２
割
の
軽

減
の
基
準
額
を
引
き
上
げ
ま
し
た

（
＝
左
図
２
）。

◆
減
免
制
度

　

災
害
や
生
活
困
窮
な
ど
一
定
の

基
準
に
該
当
す
る
場
合
は
、
国
民

健
康
保
険
税
が
減
免
さ
れ
ま
す
。

　

納
期
限
ま
で
に
税
務
課（
市
役

所
１
階
）ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
市
民
税
班

 

☎
73
・
０
０
８
７ 

国
民
健
康
保
険
税
の
改
正 

限
度
額
・
軽
減
基
準
額
の
引
き
上
げ 

◆図１　賦課限度額の引き上げ
医療分 65万円 → 65万円

後期高齢者支援金分 22万円 → 24万円〔＋２万円〕

介護分 17万円 → 17万円

賦課限度額 104万円 → 106万円〔＋２万円〕

◆図２　軽減判定基準額の引き上げ
《５割》
43万円＋10万円×（給与所得者等の数－１）

＋
｛（国保加入者＋特定同一世帯所属者）×29万5000円｝以下

「29万円」→「29万5000円」に引き上げ

《２割》
43万円＋10万円×（給与所得者等の数－１）

＋
｛（国保加入者＋特定同一世帯所属者）×54万5000円｝以下

「53万5000円」→「54万円5000円」に引き上げ
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65
歳
以
上
の
人
の
介
護
保
険
料

は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
要
す

る
費
用
の
見
込
み
に
基
づ
い
て
３

年
に
１
度
見
直
さ
れ
ま
す
。

　

保
険
料
は
、
皆
さ
ん
が
利
用
す

る
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
掛
か
る
費
用

な
ど
か
ら
基
準
額
を
算
定
し
、
所

得
に
応
じ
て
段
階
別
に
決
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
今
回
は
高
齢
化
の
進

行
に
伴
う
要
介
護
認
定
者
の
増
加

令
和
６
年
度
か
ら 

介
護
保
険
料
を
改
定  

な
ど
を
踏
ま
え
、
左
表
の
通
り
改

定
さ
れ
ま
し
た
。

◆
通
知
書
の
送
付
と
納
付
方
法

　

令
和
６
年
度
の
介
護
保
険
料
額

の
決
定
通
知
書
は
、
６
月
14
日

（
金
）に
発
送
予
定
で
す
。

　

な
お
、
保
険
料
の
納
付
方
法
は

次
の
通
り
で
す
。

特
別
徴
収
の
人
…
年
金
支
給
月
に

年
金
か
ら
介
護
保
険
料
が
差
し
引

か
れ
ま
す
。

普
通
徴
収
の
人
…
通
知
書
に
同
封

の
納
付
書
に
よ
り
、
近
く
の
金
融

機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
の
人
…
各
納
付
期
限
日

に
口
座
か
ら
保
険
料
が
引
き
落
と

さ
れ
ま
す
。

※
災
害
や
著
し
い
所
得
の
減
少
な

ど
で
納
付
困
難
な
事
情
が
あ
る
場

合
は
、
左
記
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

問
市
民
課
保
険
料
班

 

☎
73
・
０
０
８
６

　

２
年
ご
と
の
見
直
し
に
よ
り
、

令
和
６
・
７
年
度
の
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
保
険
料
率
な
ど
が
改

定
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
６
年
度
の
保
険
料
額
の
決

定
通
知
書
は
７
月
中
旬
に
送
付
し

ま
す
。

◆
均
等
割
・
所
得
割
・
賦
課
限
度

額
の
引
き
上
げ

　

今
回
の
改
定
で
は
、
１
人
当
た

り
の
医
療
給
付
費
の
増
加
な
ど
に

伴
い
、
均
等
割
を
４
万
３
４
０
０

円
か
ら
４
万
３
８
０
０
円
に
、
所

得
割
を
８
・
39
％
か
ら
９
・
11
％

に
引
き
上
げ
ま
し
た
。
ま
た
、
保

険
料
率
の
増
加
を
抑
制
す
る
た
め
、

賦
課
限
度
額
を
66
万
円
か
ら
80
万

円
に
引
き
上
げ
ま
し
た
（
＝
左
図

１
）。

◆
軽
減
判
定
基
準
額
の
引
き
上
げ

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
は
、

世
帯
の
所
得
水
準
に
応
じ
て
均
等

割
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
今
回
の
改

定
で
は
、
５
割
と
２
割
の
軽
減
の

基
準
額
を
引
き
上
げ
、
軽
減
対
象

者
を
拡
大
し
ま
し
た（
＝
左
図
２
）。

問
市
民
課
保
険
料
班

 

☎
73
・
０
０
８
６ 

令
和
６・
７
年
度
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 

保
険
料
率
な
ど
を
改
定

◆所得段階別の第一号被保険者（65歳以上）の保険料

区　分 年　額

本
人
が
市
民
税
非
課
税

非
課
税
世
帯

第１段階

生活保護受給者または老齢福
祉年金受給者および合計所得
金額と課税年金収入額の合計
が80万円以下の人など

１万8810円

第２段階
合計所得金額と課税年金収
人額の合計が80万円を超え
120万円以下の人

３万2010円

第３段階
合計所得金額と課税年金収入
額の合計が120万円を超える
人

４万5210円

課
税
世
帯

第４段階 合計所得金額と課税年金収入
額の合計が80万円以下の人 ５万9400円

第５段階 合計所得金額と課税年金収入
額の合計が80万円を超える人 ６万6000円

本
人
が
市
民
税
課
税

第６段階 合計所得金額が120万円未満
の人 ７万9200円

第７段階 合計所得金額が120万円以上
210万円未満の人 ８万5800円

第８段階 合計所得金額が210万円以上
320万円未満の人 ９万9000円

第９段階 合計所得金額が320万円以上
420万円未満の人 11万2200円

第10段階 合計所得金額が420万円以上
520万円未満の人 12万5400円

第11段階 合計所得金額が520万円以上
620万円未満の人 13万8600円

第12段階 合計所得金額が620万円以上
720万円未満の人 15万1800円

第13段階 合計所得金額が720万円以上
の人 15万8400円

◆図１　均等割・所得割・賦課限度額の引き上げ
令和４・５年度 令和６・７年度

均等割 ４万3400円 → ４万3800円 〔＋400円〕

所得割 8.39% → 9.11% 〔＋0.72％〕

賦課限度額 66万円 → 80万円 〔＋14万円〕

◆図２　軽減判定基準額の引き上げ
《５割》
43万円＋10万円×（給与・年金所得者の数－１）

＋
 （世帯内の被保険者数×29万5000円）以下

「29万円」→「29万5000円」に引き上げ

《２割》
43万円＋10万円×（給与・年金所得者の数－１）

＋
 （世帯内の被保険者数×54万5000円）以下

「53万5000円」→「54万円5000円」に引き上げ

くらしの情報●Sosa Information
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インターンシップ実習生を募集

　

匝
瑳
市
横
芝
光
町
消
防
組
合
で

は
、
令
和
６
年
10
月
１
日
採
用
予

定
の
職
員
（
事
務
職
）
を
募
集
し

ま
す
。
一
次
試
験
に
は
適
性
検
査

「
Ｓ
Ｐ
Ｉ
３
」を
用
い
ま
す
。

◆
採
用
予
定
人
数

一
般
行
政
職
初
級
…
１
人

◆
受
験
資
格

　

平
成
元
年
４
月
２
日
〜
18
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
人
で
、
学
歴

を
問
わ
な
い
。

◆
申
し
込
み

　

６
月
26
日
（
水
）
ま
で
に
下
記

ま
で
申
込
書
を
持
参
ま
た
は
郵
送

（
郵
送
の
場
合
は
26
日
の
消
印
有

効
）

◆
一
次
試
験

期
間
…
７
月
16
日
（
火
）
〜
31
日

（
水
）

会
場
…
全
国
の
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー

※
一
次
試
験
合
格
者
に
は
二
次
試

験
を
実
施
。

　

試
験
の
詳
細
は
同
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
同
組
合
消
防
本
部
総
務
課

 

☎
72
・
１
９
１
５ 

 

令
和
６
年
10
月
１
日
採
用
予
定  

消
防
組
合
事
務
職
員
を
募
集  

　

地
震
発
生
時
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト

ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
倒
壊
に
よ
る

被
害
を
防
止
す
る
た
め
、
危
険
コ

ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の

除
却
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

◆
対
象
と
な
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど

　

次
の
①
〜
③
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
、
市
内
に
存
在
す
る
コ
ン
ク

リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
が
対
象

で
す
。

①
道
路
な
ど
に
面
し
て
い
る
こ
と

②
高
さ
（
擁
壁
な
ど
が
あ
る
場
合

は
、
そ
の
高
さ
を
含
む
）が
、
１
・

２
メ
ー
ト
ル
を
超
え
る
も
の

③
市
で
定
め
る
診
断
基
準
に
よ
り

危
険
と
判
定
さ
れ
た
も
の
（
事
前

に
調
査
を
行
い
ま
す
）

◆
対
象
者

　

本
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録

が
あ
り
、
市
内
に
危
険
コ
ン
ク
リ

ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
を
所
有
す

る
人
が
対
象
で
す
。

※
こ
の
他
に
も
要
件
あ
り
。

◆
補
助
金
額

　

補
助
金
額
は
、
次
の
①
、
②
の

う
ち
、
い
ず
れ
か
少
な
い
額
で
す

（
上
限
10
万
円
）。

①
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
除
却
に
要

す
る
費
用
の
２
分
の
１
の
額

②
除
却
す
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の

長
さ
に
１
メ
ー
ト
ル
当
た
り
５
０

０
０
円
を
乗
じ
て
得
た
額

◆
申
請
方
法

　

工
事
契
約
前
に
、
申
請
書
に
申

請
時
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
な
ど
を

添
え
て
、
都
市
整
備
課
（
市
役
所

３
階
）
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
順
。
予

算
の
上
限
に
達
し
次
第
終
了
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

 

☎
73
・
０
０
９
１ 

危
険
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
除
却 

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す 

　市では、防災行政無線を通じて中学生の声
による「子どもたちへの帰宅の呼び掛けと地域
の皆さんへの見守りをお願いする放送」を行っ
ています。６月～９月は、野栄中学校・３年
の山田杏

あんじゅ

壽さん（＝写真）が担当します。放送
時間は16時30分です。 

問総務課消防防災班☎73－0084

６
月
〜
９
月
の
放
送
担
当
紹
介

中学生による

児童の帰宅呼び掛
け

　市では、大学生や高校生などの皆さんの職業意識の向上
や、市政に対する理解の促進のため、インターンシップ（就
業体験）を実施します。
◆対象者
　学校教育法に基づく大学、高等専門学校、高等学校の学
生または生徒（大学院および短期大学を含む）
◆受け入れ期間
　７月中旬～９月の期間内に、３日～２週間程度。ただし、
受け入れ部署により異なる場合があります。
◆申し込み
　実習を希望する人は、希望日の１カ月前までに、在籍す
る学校を通じて市へ申し込みをして
ください。
※受け入れ部署や実習内容、申し込
み方法などの詳細は、市ホームペー
ジをご覧ください。
 問総務課人事班☎73－0084

＼匝瑳市の仕事を体験してみませんか／

インターンシップ実習生を募集

被
表
彰
者

紹
介

◆
千
葉
県
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
表
彰

▽
千
葉
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
理

事
長
表
彰（
活
動
功
労
者
）

　

石
毛
善
保（
長
谷
） ※

敬
称
略
。

▲

市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
は
こ
ち
ら

か
ら
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市税の納め忘れはありませんか

　

市
民
病
院
で
は
人
間
ド
ッ
ク
の

予
約
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
万

が
一
の
た
め
検
査
を
受
け
、
病
気

の
早
期
発
見
と
早
期
治
療
を
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
オ

プ
シ
ョ
ン
項
目
と
し
て
追
加
し
、

市
民
病
院
の
人
間
ド
ッ
ク
で
検
査

で
き
る
内
容
を
拡
充
し
ま
し
た
。

　

予
約
受
付
時
間
は
月
〜
金
曜
日

　

経
営･
財
務･
人
材
育
成･

販
路

開
拓
の
知
識
習
得
を
目
指
す
「
そ

う
さ
市
創
業
塾
」を
開
講
し
ま
す
。

対
象
…
市
内
で
の
創
業
希
望
者
ま

た
は
創
業
後
５
年
未
満
の
人

日
時
…
７
月
14
日
（
日
）・
21
日

（
日
）
の
各
日
９
時
30
分
〜
16
時

30
分（
全
２
回
）

場
所
…
市
商
工
会
館

定
員
…
15
人（
申
し
込
み
順
）

費
用
…
無
料

申
し
込
み
…
７
月
５
日
（
金
）
ま

（
祝
日
除
く
）
の
８
時
30
分
〜
17

時
で
す
。
検
査
料
金
や
検
査
項
目

は
、
市
民
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
に
な
る
か
、
左
記
ま
で
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
民
病
院
☎
72
・
１
５
２
５ 

で
に
左
記
ま
で

※
７
月
28
日
（
日
）
に
、
時
間
予

約
制
で
個
別
相
談
を
実
施
。

◆
受
講
後
の
支
援

　

受
講
者
に
は
、
市
が
発
行
す
る

公
的
な
証
明
書
が
交
付
さ
れ
、
法

人
設
立
時
の
登
録
免
許
税
の
軽
減

や
創
業
関
連
融
資
保
証
枠
の
拡
充
、

市
創
業
資
金
利
子
補
給
金
制
度
に

よ
る
利
子
補
給
率
優
遇
な
ど
の
支

援
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

問
市
商
工
会
☎
72
・
２
５
２
８ 

市
民
病
院
で
大
腸
内
視
鏡
検
査
も
可
能
に 

人
間
ド
ッ
ク
予
約
受
け
付
け 

「
そ
う
さ
市
創
業
塾
」を
開
講

市
内
で
の
創
業
を
支
援
し
ま
す  

　税金は私たちの暮らしを支える大切な財源です。忘れ
ず納期限までに納めましょう。災害や病気などのやむを
得ない事情により納税が困難な場合は、税務課（市役所
１階）までお早めにご相談ください。
◆日曜日や夜間の納税相談窓口
　日曜日や夜間など、通常時間外の納税相談窓口を税務
課で開設しています。
日曜窓口…毎月第２・第４日曜日の９時～12時
夜間窓口…毎月25日の17時30分～19時30分（25日が
土・日曜日、祝日の場合は、次の平日に開催）
◆市税を滞納すると
　市税を滞納すると、滞納日数に応じ延滞金が加算され
る他、市が実施する入札への参加や補助金の受給などの
行政サービスが制限されることがあります。
　また、財産があるにもかかわらず督促・催告に応じな
い滞納者に対しては、地方税法の規定に基づき財産の差
し押さえなどの滞納処分が行われます。
 問税務課納税推進室収税班☎73－0087 

　

匝
瑳
市
を
応
援

し
て
く
だ
さ
る
皆

さ
ん
か
ら
寄
せ
ら

れ
た
令
和
５
年
度

の
ふ
る
さ
と
納
税

寄
付
金
は
、
左
表

の
通
り
で
し
た
。

　

寄
付
金
は
、
目

的
に
沿
っ
て
活
用

し
ま
す
。

◆令和５年度ふるさと納税寄付金の内訳
寄付目的 金額

産業の振興（農林水産業・商工業活性化、観光の振興など） 575万9000円 
福祉の充実（子育て支援、高齢者対策、障がい者対策など） 348万5000円 
教育の充実（学校教育の充実、生涯学習の充実など） 644万2000円 
住環境の整備（都市基盤の整備、防犯防災対策、環境対策など） 65万2000円 
まちづくり（人口減少対策、空き家対策、市のブランド化など） 432万9000円 
新型コロナウイルス感染症対策に関する事業 17万2000円 

合計　618件 2083万9000円 

問
企
画
課
企
画
調
整
班

 

☎
73
・
０
０
８
１ 

ふ
る
さ
と
納
税
寄
付
金

ふ
る
さ
と
納
税
寄
付
金  

令和５年度の

寄付金報告

▼市民病院ホ
ームページは
こちらから

　市内３中学校では、２年生を対
象にした社会体験（職業体験）学
習を実施しています。この取り組
みは、中学生が実際に店舗などの
事業所で接客などに携わり、作業
内容の他、あいさつや礼儀などの
指導を受けるもので、未来を担う
子どもたちにとって、将来の生き
方や職業観を学べるなど、学校生
活の中だけでは得られない素晴ら
しい学習の場となっています。
　今年度は251人が参加し、９月・10月に社会体験学習を行う予
定です。本学習に協力いただける事業所を随時募集しています。受
け入れが可能な事業所は、下記までご連絡ください。
問匝瑳市中学生社会体験推進協議会事務局（学校教育課内）
 ☎73－0094 

放
水
体
験
を
す
る
生
徒
ら（
令
和
５
年
）

くらしの情報●Sosa Information
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ピープル

海と太陽を墨で
描きました。墨
の濃淡を使った
波で作品に奥行
きを持たせまし
た。立体感が出
る雲の影もポイ
ントです。

野
田
小
学
校
６
年

福
永
陽は

る
か郁 

さ
ん

漢字は大きめに、
平仮名は小さめ
に、全体のバラ
ンスを考えなが
ら書きました。
バランスが難し
い「む」も形よ
く書けました。

都会の駅の風景。
電車を立体的に
表現できました。
全体が淡い感じ
の中、結果的に
濃くなった鳥も
作品のアクセン
トになりました。

平和小学校６年

宇 井 悠
ゆ う か

華 さん

吉田小学校６年

林 　 葵
あおい

 さん

大 舘 功
よしゆき

幸さん（39歳）八日市場ハVol.49

身近なフードパントリーに
　フードパントリー活動を行うボランティア団体「フードパン
トリーそうさ」。大舘さんはこの団体の代表を務めています。
　子どもの頃から、「困っている人がいたら助けなさい」と両親
に教えられていたという大舘さん。「子育ての大変さを身をも
って知ったことで、何か子育ての助けになることをしたいと考
えるようになりました。そんな時に、知人からの助言があり挑
戦することにしました」と活動を始めたきっかけを話します。
　これまでの約１年間の活動を振り返ると、配布時に喜んでく
れる人がいて活動の必要性を感じることがある一方、活動の認
知がなかなか進まないなどで、大舘さんが思い描くフードパン
トリーの形とはまだ乖

かい

離
り

があると言います。
　「地域に浸透するようにこつこつ活動し、困ったときに気軽
に頼ってもらえる身近なフードパントリーにしていきたい」と
今後の展望を話す大舘さん。「皆さんも一緒にフードパントリ
ーで地域を盛り上げていきませんか。一緒に活動してくれるメ
ンバー募集中です！」と呼び掛けます。

匝
瑳
の
人瑳人
匝
瑳人
匝
瑳人
匝
瑳人
匝
瑳
の匝の

林 　 葵 さん

▼活動の詳細
はインスタグ
ラムから

みん
な みて! みて!!

アートギャラリー
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　子育て親子の交流・集いの場「つどいの広場」
の情報はこちら

つどいの広場

●こんにちは赤ちゃん訪問　生後２～４カ月のお子さんのい
る家庭を保健師または助産師が訪問し、子育ての相談や育児に関
する情報提供を行います。　 問健康管理課☎73－1200

6 月の園庭開放　保育園（所）・幼稚園に入園前のお子さんと保護者が園庭で遊べます。

個別予防接種
　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けら
れません。

八日市場保育所
☎72－0728

毎週水曜日10時～11時

豊和保育所
☎74－0344

毎週水曜日10時～11時

吉田保育所
☎72－0668

毎週水曜日10時～11時

豊栄保育所
☎72－0676

毎週水曜日10時～11時

椿海保育園
☎72－2323

６日（木）・20日（木）10時～11時

共興保育園
☎72－4400

12日（水）・19日（水）10時～11時30分

須賀保育園
☎72－2312

20日（木）・27日（木）９時30分～11時
▼なかよし広場（親子で遊ぼう）
６日（木）９時30分～11時

平和保育所
☎73－1544

13日（木）・27日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園
☎74－0123

毎週火曜日（11日除く）９時30分～11時
▼ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
11日（火）９時30分～11時

東保育園
☎67－5150

毎週水曜日10時～11時　※雨天中止
▼にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
20日（木）10時～11時30分

栄保育園
☎67－2872

毎週木曜日９時30分～11時

八日市場幼稚園
☎72－0442

毎週水曜日９時～11時
▼ひよこクラブ（園児と交流・行事参加）
４日（火）９時20分～11時

あかしあこども園
☎85－5852

毎週金曜日14時～17時
▼みんなの広場（親子で遊ぼう）
27日（木）９時30分～11時

健康診査・健康相談 （場所・保健センター）

種　類 期　日 受付時間 対　象

健　

診

４カ月児 ４日（火）対象者に個別通知します。

１歳６カ月児 ５日（水）対象者に個別通知します。
令和４年10月13日～
11月10日生まれ

３歳児一般

今月はありません。２歳児歯科

３歳児歯科

相　

談

すくすく歯っぴい
（１歳児歯科相談）

７日（金）

対象者に個別
通知します。

令和５年４月１日～
６月７日生まれ

乳幼児健康相談 14時30分～
15時 希望者

発達相談 希望者には、お子さんの行動や発達に関する相談、
発音など言葉に関する相談も行っています。事前に
予約をしてください。ことばの相談

子育てインフォメーション

ロタウイルスワクチン
令和６年４月生まれ（生後３カ月未満）

小児用肺炎球菌ワクチン
令和６年４月生まれ（生後２カ月～５歳未満）

５種混合
令和６年４月生まれ（生後２カ月～７歳６カ月未満）

B型肝炎
令和６年４月生まれ（１歳未満）

BCG
令和６年１月生まれ（１歳未満）

麻しん風しん混合（MR）第１期
令和５年６月生まれ（１歳～２歳未満）

麻しん風しん混合（MR）第２期
平成30年４月２日～31年４月１日生まれ（年長児）

 ※接種期限は令和７年３月31日まで

水痘（みずぼうそう）ワクチン
令和５年６月生まれ（１歳～３歳未満）

日本脳炎　第１期
令和３年６月生まれ（３歳～７歳６カ月未満）

日本脳炎　第２期
平成27年６月生まれ（９歳～13歳未満）

２種混合（ジフテリア・破傷風）
平成25年６月生まれ（11歳～13歳未満）

ヒトパピローマウイルス予防ワクチン（子宮頸
けい

がん予防）※

平成20年４月２日～25年４月１日生まれの女性

※平成９年４月２日から20年４月１日生まれの女性は、令和
７年３月31日まで、子宮頸がん予防ワクチンを定期予防接種
として接種できます。

問健康管理課☎73－1200
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日曜納付窓口・納税相談
市税などの納付・相談

９日・23日　９時～12時
税務課（市役所１階） 同左☎73－0087

夜間納付窓口・納税相談 25日　17時30分～19時30分

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 18日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 10日・24日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など 毎週月・水　14時～17時
毎週土　10時～12時、13時～15時

電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－246－2666

千葉司法書士会無料相談 相続・登記・法律の相談 ８日　13時～17時
※６日までに要予約 旭市海上公民館 司法書士　飯嶋事務所

☎25－0567

行政書士会無料相談
（要予約） 相続・遺言・許認可など 16日　13時30分～16時 八日市場公民館 同会・新井☎74－8518

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行政
に関する相談など

４日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所

人権相談
（みんなの人権110番） 人権に関する相談 月～金　８時30分～17時15分 電話のみ

☎0570－003－110
法務局匝瑳支局
☎72－0334

生活支援相談 生活困窮に関する相談 月～金　８時30分～17時15分
※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談（要予約） 福祉全般に関する相談 月～金　10時～16時
※電話相談・訪問相談も実施 福祉課（市役所１階） 海匝ネットワーク

☎60－2578（電話24時間）

こころのピア相談
（要予約）

ピアサポーターによる
個別相談 月～金　９時～16時 福祉課（市役所１階）ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談
（要予約） 心の健康、精神疾患 19日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力に
関する相談

月～金　９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金　９時～16時 福祉課（市役所１階） 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金　９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多重
債務など

月・火・木・金　９時～12時、13時
～16時 商工観光課（市役所３階） 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月　13時30分～16時30分

※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談センター
☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 25日　10時～17時 八日市場ドーム ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談
（２日前までに要予約） 示談交渉や損害賠償など ７日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

相談名 内　容 日　時 場　所 予約・問い合わせ

２日（日）
内檜垣内科循環器科医院（八日市場イ） ...☎73－2552

外さとう整形外科（八日市場イ） ............☎73－2891

９日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

16日（日）
内福島医院（八日市場イ） ........................☎72－0175

外東葉クリニック（八日市場イ） ............☎73－3311

23日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

30日（日）
内越川医院（横芝光町宮川） ....................☎84－0103

外匝瑳市民病院（八日市場イ） ................☎72－1525

※乳幼児、小児の受診や熱があるときは、事前に医療機関に確認
をしてください。

期　日 医療機関名（内：内科　外：外科） 期　日 医療機関名（内：内科　外：外科）

（診療時間：８時30分～16時30分）※受け付けは15時30分まで。

　日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
※市外局番の無いものは「0479」です。

　都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防
組合（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

6月の無料相談

6月の休日当番医

子どもの急な病気などに、看護師・小児科医が電話
で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌８時ダイヤル回線、光電話・ＩＰ電話は、☎043－242－9939

こども急病電話相談 # 8 0 0 0
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匝瑳探訪

市
長
の

つ
ぶ
や
き

　

九
十
九
里
浜
に
面
し
た

市
内
の
地
域
で
は
、
か
つ

て
地
引
き
網
な
ど
の
漁
業

が
盛
ん
だ
っ
た
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
残
念
な

こ
と
に
、
そ
の
様
子
を
伝

え
る
資
料
は
乏
し
く
実
態

を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。

　

千
葉
県
立
関
宿
城
博
物

館
の
企
画
展
「
鰯い

わ
し

は
弱
い

が
役
に
立
つ
」（
平
成
29

年
秋
開
催
）で
、
長
谷
地
区
星
宮
神
社
の「
地

引
き
網
図
絵え

馬ま

」
が
紹
介
さ
れ
た
と
聞
き
、

今
回
そ
れ
を
拝
見
で
き
ま
し
た
。

　

絵
馬
の
大
き
さ
は
縦
82
㎝
、
横
１
５
４
㎝
、

図
録
に
よ
る
と
、「
房
総
沖
に
地
引
き
網
絵

馬
は
数
多
い
が
、
網
主
と
地
引
き
網
に
関
係

す
る
漁
夫
た
ち
が
奉
納
し
て
い
る
点
が
興
味

深
い
」と
さ
れ
ま
す
。

　

奉
納
は
１
８
９
７
（
明
治
30
）
年
11
月

25
日
、
絵
馬
の
右
端
に
「
奉
納
○
網
大
漁
」、

そ
の
下
部
分
に
網
主
名
、
左
下
部
分
に
「
沖

合
」、「
マ
カ
ナ
イ
」、「
水
カ
ケ
」、「
ナ
カ
ノ

リ
」、「
ヤ
ナ
バ
」
各
１
名
、「
船
頭
」
４
名
の

名
前
に
加
え
「
外ほ

か

水か

夫こ

85
名
」
と
書
か
れ
て

お
り
、
合
わ
せ
る
と
95
人
と
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
す
べ
て
が
長
谷
村
の
人
た
ち
と

す
る
と
、
共
興
村
が
誕
生
し
た
１
８
８
９

（
明
治
22
）
年
の
長
谷
村
は
１
６
０
軒
、
約

６
割
が
絵
馬
の
奉
納
に
関
係
し
た
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　

こ
の
絵
馬
の
特
徴
は
「
漁
夫
た
ち
の
役
職

名
が
分
か
る
地
引
き
網
絵
馬
」（「
図
録
」）

と
さ
れ
、
図
に
は
海
岸
沿
い
の
は
る
か
向
こ

う
ま
で
地
引
き
網
の
漁
船
が
並
び
、
手
前
で

は
水
揚
げ
し
た
鰯
が
広
げ
ら
れ
干ほ

し
か鰯
に
さ
れ

て
い
る
様
子
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　

大
漁
の
願
い
は
、
吉
崎
地
区
星
宮
神
社
に

１
７
８
４（
天
明
４
）年
と
１
８
６
２（
文
久

２
）年
に「
海
上
安
全　

水
主
繁
盛
」と
刻
ま

れ
た
石
灯
籠
が
奉
納
さ
れ
現
存
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
に
加
え
こ
の
地
引
き
網
図
絵
馬
も
漁
業

が
盛
ん
だ
っ
た
こ
と
を
伝
え
る
貴
重
な
遺
物

と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

星
宮
神
社
拝
殿
に
は
前
号
で
紹
介
し
た

「
日
光
参
拝
」
の
絵
馬
と
同
様
に
、
明
治
30

年
代
以
降
か
ら
戦
前
に
か
け
て
の
「
善
光
寺

日
光
山
参
詣
同
行
」
の
絵
馬
や
「
関
西
四
国

房
州
参
拝
記
念
」
な
ど
の
写
真
が
多
く
奉
納

さ
れ
て
い
ま
す
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・
依
知
川
雅
一
）
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No.217

網大漁
─────────長谷を歩く

星宮神社の地引き網図絵馬

No.25

　

６
月
に
入
り
ま
し
た
。
６
月
の
代
表
的
な

和
風
月
名
は
、「
水み

無な

月づ
き

」
で
す
。
梅
雨
時
で

雨
の
降
り
や
す
い
に
も
関
わ
ら
ず
、「
水
が

無
い
」
と
表
す
の
を
不
思
議
に
感
じ
た
こ
と

の
あ
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

最
も
有
力
な
説
は
、
田
ん
ぼ
に
水
を
張
る
月

と
い
う
意
味
の
「
水
な
月
」
だ
と
い
う
説
で

す
。
水
無
月
の
「
無
」
は
、「
の
」
に
あ
た
る

連
体
助
詞
「
な
」
で
あ
る
た
め
、「
水
の
月
」

と
い
う
意
味
に
も
な
り
ま
す
。
今
ま
で
水
の

無
か
っ
た
田
ん
ぼ
に
水
を
注
ぎ
入
れ
る
頃
で

あ
る
こ
と
か
ら
、「
水
無
月
」
と
呼
ば
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
と
の
こ
と
。
こ
の
時
期
の
雨
は

稲
が
実
を
結
ぶ
た
め
に
重
要
な
も
の
で
あ
る

た
め
、
豊
作
を
願
う
人
々
の
思
い
が
こ
の
呼

び
名
に
表
れ
て
い
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
も
小
学
校
の
田
植
え
体
験
を
見
学
さ
せ

て
い
た
だ
き
、
始
め
の
田
ん
ぼ
に
入
る
こ
と

を
怖
が
る
姿
か
ら
あ
っ
と
い
う
間
に
慣
れ
、

初
め
て
の
体
験
に
興
味
津
々
で
生
き
生
き
と

し
た
表
情
の
子
ど
も
た
ち
は
印
象
的
で
し
た
。

田
ん
ぼ
に
足
を
運
ぶ
こ
と
で
五
感
を
使
っ
て

自
然
を
感
じ
、
普
段
の
生
活
で
は
味
わ
う
こ

と
の
で
き
な
い
体
験
か
ら
新
た
な
発
見
が
生

ま
れ
る
。
普
段
食
べ
て
い
る
お
米
を
育
て
る

こ
と
で
食
の
大
切
さ
を
学
び
、
日
本
の
伝
統

的
な
食
文
化
で
あ
る
お
米
を
中
心
と
し
た
食

事
を
継
承
し
て
い
く
た
め
に
も
、
さ
ま
ざ
ま

な
経
験
を
き
っ
か
け
に
、
毎
日
の
食
事
に
対

す
る
関
心
や
意
欲
を
高
め
る
機
会
と
し
て
い

き
た
い
と
こ

ろ
で
す
。
ま

た
、
大
人
で

あ
っ
て
も
忘

れ
て
し
ま
っ

て
い
る
こ
と

や
学
ぶ
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
る
な
と
感
じ
た

次
第
で
す
。
そ
し
て
今
年
も
無
事
に
稲
刈
り

を
迎
え
ら
れ
、
お
い
し
い
新
米
を
食
べ
ら
れ

る
日
が
楽
し
み
で
す
。

　

さ
て
、
総
理
肝
入
り
の
政
策「
定
額
減
税
」

が
今
月
よ
り
始
ま
り
ま
す
。
物
価
高
騰
で
家

計
へ
の
負
担
が
大
き
く
な
る
中
、
こ
の
定
額

減
税
は
直
接
的
な
個
人
の
可
処
分
所
得
増
加

に
つ
な
が
る
た
め
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
ニ

ュ
ー
ス
な
ど
を
見
ま
す
と
「
一
時
的
だ
け
ど

車
の
税
金
な
ど
お
金
の
掛
か
る
時
期
な
の
で

あ
り
が
た
い
」「
仕
組
み
が
難
し
く
て
よ
く

分
か
ら
な
い
」「
現
金
で
も
ら
い
た
い
」
と
い

う
声
が
あ
る
そ
う
で
す
が
、
ま
ず
は
定
額
減

税
の
目
的
や
仕
組
み
の
周
知
が
急
務
と
言
え

そ
う
で
す
。
今
月
号
で
も
紹
介
し
て
お
り
ま

す
が
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

ご
確
認
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

梅
雨
の
時
期
は
ち
ょ
っ
と
憂ゆ

う

鬱う
つ

な
イ
メ
ー

ジ
も
あ
り
ま
す
が
、
日
本
の
特
徴
的
な
季
節

で
あ
り
、
こ
の
時
期
な
ら
で
は
の
発
見
や
過

ご
し
方
を
見
つ
け
て
、
ハ
ッ
ピ
ー
に
過
ご
し

ま
し
ょ
う
。

 

匝
瑳
市
長
　

宮
内
康
幸

田
植
え
体
験
か
ら
学
ぶ
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文
芸
コ
ー
ナ
ー

宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４

力
作
募
集
中

短
　

歌 

依
知
川　

雅
一 

推
薦

に
ぎ
や
か
な
花
見
の
盛
も
過
ぎ
ゆ
き
て

　

葉
ざ
く
ら
も
良
き
朝
の
静
け
さ 

鈴
木　

和
子

む
ら
さ
き
の
長
き
花
房
藤
の
花

　

高
貴
な
姿
風
に
た
ゆ
と
う 

古
谷
由
美
子

賑
や
か
な
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
祭
り
く
り
出
せ
ば

　

花
々
か
ら
沸
く
思
い
や
り 
小
川　

一
夫

定
ま
ら
ぬ
晴
れ
間
を
惜
し
み
ジ
ャ
ガ
芋
を

　

夫
と
植
え
た
り
さ
さ
や
か
な
幸 

木
下　

昌
子

目
に
青
葉
田
に
は
早
苗
の
季
が
巡
り

　

田
植
機
入
り
て
活
気
づ
く
里
山 

大
木　

洋
一

山
倉
の
都
わ
す
れ
の
群
生
の

　

自
然
の
林
と
き
め
き
て
入
る 

髙
橋
百
合
子

あ
っ
ち
や
ん
が
逝
き
て
一
年
命
日
に

　

猫
へ
の
想
い
変
わ
る
こ
と
無
し 

鈴
木　

志
子

 

川
口　

城
司 

推
薦

水
仙
に
桜
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
咲
き
盛
り

　

長
閑
な
日
和
鶯
の
鳴
く 

伊
橋　

良
子

情
報
の
ゴ
ミ
も
宝
も
流
れ
を
る

　

ネ
ッ
ト
世
界
の
超
々
大
河 

石
田　
　

治

俳
　

句 

椿　

和
枝 

推
薦

じ
ゃ
が
い
も
の
花
咲
き
初そ

め
し
朝
あ
し
た
か
な 

那
須　

恒
雄

春
雨
の
残
せ
る
雫
江
戸
切
子 

𠮷
井　

八
流

春
花
野
越
え
て
浄
土
へ
夫つ
ま

召
さ
る 

岩
井　

や
す

三
人
の
曽
孫
万
歳
鯉
の
ぼ
り 

光
瀬
甲
江
子

行
く
春
や
ピ
ア
ノ
ソ
ナ
タ
を
弾
き
終
え
て 

佐
々
木
之
子

春
眠
の
蝦
の
ご
と
く
に
あ
と
五
分 

椎
名　

晴
江

播
き
終
え
て
種
袋
さ
す
畝
の
端 

鈴
木　

志
子

　

 

川
口　

城
司 

推
薦

白し
ろ

馬う
ま

の
苗
を
植
え
よ
と
神
歌
う 

春
日　

政
彦

花
吹
雪
ひ
と
ひ
ら
頬
へ
泣
い
た
子
に 

熱
田　
　

和

川
　

柳 

勝
又　

康
之 

推
薦

美
し
い
日
本
地
震
に
壊
さ
れ
る 

佐
久
間
美
智
子

六
年
間
友
と
道
草
別
れ
道 

土
屋　

秀
雄

熊
だ
っ
て
木
の
実
が
あ
れ
ば
里
へ
来
ぬ 

江
波
戸
京
子

急
ぐ
朝
充
電
忘
れ
ス
マ
ホ
赤 

林　

長
三
郎

知
ら
ぬ
間
に
友
が
逝
っ
て
た
家
族
葬 

鵜
澤　

澄
子

朝
と
昼
ボ
ケ
タ
夫
婦
に
時
差
が
な
い 

渡
部
す
い
子

こ
の
思
い
伝
わ
ら
ぬ
の
が
も
ど
か
し
い 

伊
橋　

裕
子

 

川
口　

城
司 
推
薦

紅
の
字
で
一
番
ひ
が
い
は
麹
菌 

伊
橋　

裕
子

オ
シ
ャ
レ
し
て
行
く
先
い
つ
も
病
院
へ 

佐
藤　

三
久

清
潔
が
我
一
番
の
お
し
ゃ
れ
か
な 

須
貝　

玉
泉

　最近、何も考えずに自然の中を歩い
たことはありますか？　先日、市内事
業者による里山ピクニックに参加しま
した。地元の農家さんから里山の動植
物について説明をしてもらい、緑に囲
まれた場所でお弁当をいただきました。
自然を堪能できるフルコースを味わい、
自然と共存をしながら生活することで
心が落ち着くことが実感できました。
　５月は市とJR東日本千葉支社が企
画した「駅からハイキング」が実施さ
れ、多くの観光客が匝瑳市を歩いて

地域おこし協力隊員の鈴木優介さんが、
参加・体験した市内イベントなどで感
じたことをお伝えします。

いました。市では他にも「八社参り」
や「オリエンテーリングパーマネント
コース」など、歩くことを推奨する取
り組みを年間通じて行っています！　
車社会の匝瑳市で、あえて歩くという
ことは少ないかと思いますが、気分転
換にたまには散歩してみてはいかがで
しょうか！

スズキ発見伝
巻之参

自然の中を自分の足で
匝瑳

I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagramで匝瑳市の魅力を発信中
アカウント名「@y_suzuki_sosa」
イベントなどの情報は
y.suzuki.sosa@gmail.comまで 里山を歩くピクニック参加者
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お
知
ら
せ

各
種
が
ん
の
集
団
検
診

　

次
の
日
程
で
、
各
種
が
ん
の
集
団

検
診
を
実
施
し
ま
す
。
登
録
が
あ
る

人
に
は
、
受
診
票
を
送
付
し
ま
し
た

の
で
、
受
付
時
間
な
ど
を
確
認
し
て

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
新
た
に
受
診

を
希
望
す
る
人
は
、
受
診
票
な
ど
を

送
付
し
ま
す
の
で
、
左
記
ま
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
大
腸
が
ん
・
肺
が
ん

期
日
／
場
所
…
６
月
14
日
（
金
）・

16
日
（
日
）・
17
日
（
月
）
／
市
民
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◆
子
宮
が
ん

期
日
／
場
所
…
６
月
20
日
（
木
）・

21
日（
金
）／
野
栄
総
合
支
所

※
定
員
３
０
０
人
（
１
日
当
た
り
）。

子
宮
が
ん
検
診
は
集
団
検
診
の
他
、

個
別
検
診
を
９
月
末
ま
で
実
施
。

 

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

児
童
手
当
の
現
況
届

　

児
童
手
当
の
現
況
届
は
原
則
、
提

出
不
要
で
す
。
提
出
が
必
要
な
人
に

は
現
況
届
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
６

月
28
日
（
金
）
ま
で
に
関
係
書
類
を

添
え
て
福
祉
課
（
市
役
所
１
階
）
ま

た
は
野
栄
総
合
支
所
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
郵
送
の
場
合
は
福
祉
課

（
〒
２
８
９

－

２
１
９
８
匝
瑳
市
八

日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２
）
へ
送
付

し
て
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
子
育
て
支
援
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

農
業
者
年
金
の

現
況
届
を
忘
れ
ず
に

　

農
業
者
年
金
の
受
給
者
は
、
毎

年
「
現
況
届
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。

届
け
出
用
紙
は
農
業
者
年
金
基
金
か

ら
直
接
郵
送
さ
れ
ま
す
。
必
要
事
項

を
記
入
し
、
６
月
28
日
（
金
）
ま
で

に
農
業
委
員
会
事
務
局
（
市
役
所
３

階
）
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
未
提

出
の
場
合
は
年
金
が
受
給
で
き
な
く

な
り
ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

 

☎
73
・
０
０
９
０

匝
瑳
市
ク
ー
ル
ビ
ズ
ウ
ェ
ア
を
販
売

　

節
電
対
策
お
よ
び
市
の
Ｐ
Ｒ
の
た

め
、
ク
ー
ル
ビ
ズ
ウ
ェ
ア
を
作
成
し

ま
し
た
。
ク
ー
ル
ビ
ズ
ウ
ェ
ア
は
ド

ラ
イ
メ
ッ
シ
ュ
素
材
の
胸
ポ
ケ
ッ
ト

付
き
の
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
で
、
左
袖
部
分

に
市
名
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
ロ
ゴ
を
プ

リ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

販
売
場
所
…
そ
う
さ
観
光
物
産
セ
ン

タ
ー
匝
り
の
里（
☎
85
・
５
０
１
５
）

価
格
…
２
８
０
０
円
（
税
込
み
）、

３
Ｌ
は
３
２
０
０
円（
税
込
み
）

※
販
売
開
始
は
６
月
中
旬
で
す
。

問
商
工
観
光
課
商
工
観
光
班

 

☎
73
・
０
０
１
４

匝
瑳
中
継
施
設

ご
み
の
受
け
入
れ
休
止

　

匝
瑳
中
継
施
設
で
は
、
収
集
車
両

な
ど
の
点
検
の
た
め
、
６
月
11
日

（
火
）・
12
日
（
水
）
の
ご
み
の
受
け

入
れ
を
休
止
し
ま
す
。

※
休
止
期
間
に
ご
み
を
搬
入
し
た
い

場
合
は
、
東
総
地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
（
銚
子
市
）
ま
た
は
旭
中
継
施

設（
旭
市
）を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
東
総
地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
７
９
・
30
・
２
３
１
１

年
金
振
込
通
知
書
が
届
き
ま
す

　

年
金
受
給
者
に
は
、
毎
年
６
月
に

日
本
年
金
機
構
か
ら
「
年
金
振
込
通

知
書
」
が
届
き
ま
す
。
通
知
書
に
は
、

年
間
の
年
金
支
払
額
や
年
金
か
ら
控

除
さ
れ
る
介
護
保
険
料
な
ど
が
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
。
扶
養
の
認
定
を
受

け
る
際
な
ど
に
必
要
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。
紛
失
な
ど
で
再
交
付
が
必
要

な
場
合
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

 

☎
０
５
７
０
・
05
・
１
１
６
５

　スマートフォンの基本操作や運動の習慣を身に
付けることができるアプリについて学びます。
対象…おおむね65歳以上の市民
コース・日時・場所など…右表の
通り
申し込み…各講座とも開催日の１
週間前までに下記まで
※市ホームページ「健康になるスマ
ホ講座」申し込みフォームからも申
し込み可。参加無料。
 問高齢者支援課支援班☎73－0033

▼申し込みフ
ォームはこち
らから

◆健康になるスマホ講座の日時など

コース名 日時 場所 内容 定員

入門コース ７月４日（木）
14時～16時

市民
ふれあい
センター

・ボタン操作と画
面の見方

・文字入力をマス
ターしよう

・カメラを使おう

30人

健康アプリ
「みんチャレ」
コース

７月18日（木）
【午前コース】
10時～11時30分
【午後コース】
14時～15時30分

市民
ふれあい
センター ・アプリをダウン

ロードしよう
・チームを作ろう
・メッセージをや
り取りしよう

【午前】15人
【午後】15人７月25日（木）

【午前コース】
10時～11時30分
【午後コース】
14時～15時30分

八日市場
公民館

応用コース

８月８日（木）
14時～16時 市民

ふれあい
センター

・インターネット
を使おう

・マイナンバーカ
ードの活用

・災害に備えよう

30人
８月29日（木）
14時～16時

※「みんチャレ」コースのみ２週連続の受講になります。午前または午後どちらかの
コースを選んでください。
※講座内容は変更になる場合があります。

ト 基本操作や運動 習慣を身に
健康になるスマホ

講座
健康になるスマホ

講座
健康になるスマホ

講座

情報アラカルトInformation á la carte
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多
重
債
務
者
相
談
窓
口

　

借
金
の
返
済
で
お
悩
み
の
人
を
対

象
と
し
た
無
料
の
相
談
窓
口
で
す
。

　

相
談
時
間
は
、
月
〜
金
曜
日
（
祝

日
お
よ
び
年
末
年
始
除
く
）
の
８
時

30
分
〜
12
時
、
13
時
〜
16
時
30
分
で
、

予
約
不
要
で
す
。

《
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先
》

財
務
省
千
葉
財
務
事
務
所

 

☎
０
４
３
・
２
５
１
・
７
８
３
０

不
動
産
の
相
続
登
記

　

不
動
産
の
相
続
登
記
は
、
相
続
に

よ
る
所
有
権
を
取
得
し
た
こ
と
を
知

っ
た
日
か
ら
３
年
以
内
の
申
請
が
法

律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
正

当
な
理
由
な
く
申
請
し
な
い
場
合
は
、

10
万
円
以
下
の
過
料
が
科
さ
れ
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
千
葉
地
方
法
務
局
匝
瑳
支
局

 
☎
72
・
０
３
３
４

動
物
は
責
任
を
持
っ
て

正
し
く
飼
い
ま
し
ょ
う

　

動
物
を
飼
う
と
き
は
、
周
囲
へ
迷

惑
を
掛
け
な
い
よ
う
十
分
な
マ
ナ
ー

と
正
し
い
し
つ
け
が
必
要
で
す
。
犬

や
猫
を
飼
う
と
き
に
は
次
の
点
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

◆
犬
を
飼
う
と
き
の
注
意
点

①
犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
で
す
。
散

歩
は
犬
を
制
止
で
き
る
人
が
短
い
引

き
綱
で
行
い
ま
し
ょ
う
。
②
飼
い
犬

に
は「
登
録
鑑
札
」と「
狂
犬
病
予
防

注
射
済
票
」
の
装
着
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
③
人
を
か
ん
だ
と
き

は
保
健
所
へ
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

※
令
和
６
年
３
月
１
日
以
降
に
「
犬

と
猫
の
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
情
報
登
録

（
環
境
省
サ
イ
ト
）」
で
登
録
・
変
更

を
し
た
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
装
着
し

て
い
る
場
合
、
そ
の
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ

プ
が
登
録
鑑
札
と
み
な
さ
れ
ま
す
。

◆
猫
を
飼
う
と
き
の
注
意
点

①
猫
は
屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。
ふ

ん
尿
や
鳴
き
声
な
ど
の
苦
情
を
防
止

で
き
、
感
染
症
や
交
通
事
故
の
危
険

か
ら
も
防
げ
ま
す
。
②
適
切
に
飼
う

こ
と
が
で
き
な
い
子
猫
を
増
や
さ
な

い
よ
う
不
妊
・
去
勢
手
術
を
し
ま
し

ょ
う
。

◆
も
し
も
の
と
き
に
備
え
て

　

災
害
時
な
ど
に
探
し
や
す
い
よ
う
、

迷
子
札
や
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
付
け

ま
し
ょ
う
。
災
害
時
に
は
一
緒
に
避

難
で
き
る
よ
う
日
頃
か
ら
準
備
を
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問
八
日
市
場
地
域
保
健
セ
ン
タ
ー

 

☎
72
・
１
２
８
１

離
婚
時
の
年
金
分
割
制
度

　

離
婚
し
た
場
合
、
婚
姻
期
間
中
の

厚
生
年
金
を
分
割
し
、
そ
れ
ぞ
れ
自

分
の
年
金
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

離
婚
後
２
年
以
内
の
手
続
き
が
必

要
で
す
。
お
早
め
に
左
記
ま
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
佐
原
年
金
事
務
所

 

☎
０
４
７
８
・
54
・
１
４
４
２

ご
自
宅
の
漏
水
チ
ェ
ッ
ク

　

配
管
の
老
朽
化
や
地
震
の
影
響
な

ど
で
宅
地
内
の
漏
水
が
増
え
て
い
ま

す
。
月
に
１
度
は
、
家
庭
で
漏
水
の

確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆
漏
水
の
チ
ェ
ッ
ク
方
法

①
宅
地
内
に
あ
る
蛇
口
を
す
べ
て
閉

め
、
水
が
流
れ
て
い
な
い
状
態
に
す

る
。
②
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
ふ
た

を
開
け
、
メ
ー

タ
ー
の
パ
イ

ロ
ッ
ト
（
＝
写

真
）
を
確
認
す

る
。
③
パ
イ
ロ

ッ
ト
が
回
転
し
て
い
る
場
合
は
漏
水

し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
早

め
に
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に

調
査
・
修
理
を
依
頼
し
ま
し
ょ
う
。

問
八
匝
水
道
企
業
団

 

☎
73
・
３
１
７
１

狩
猟
免
許
試
験
お
よ
び

免
許
更
新
の
適
正
検
査
・
講
習

◆
令
和
６
年
度
狩
猟
免
許
試
験

期
日
…
６
月
22
日
（
土
）
〜
令
和
７

年
２
月
２
日
（
日
）
の
全
10
回　

場

所
…
県
射
撃
場（
市
原
市
）な
ど

◆
令
和
６
年
度
狩
猟
免
許
更
新
の
適

正
検
査
お
よ
び
講
習（
海
匝
地
域
）

期
日
／
場
所
…
７
月
２
日
（
火
）
／

銚
子
市
市
民
セ
ン
タ
ー
（
銚
子
市
）、

７
月
４
日
（
木
）
／
の
さ
か
ア
リ
ー

ナ
、
７
月
17
日
（
水
）
／
千
葉
県
東

総
文
化
会
館（
旭
市
）

※
７
月
４
日
は
一
眼
が
見
え
な
い
ま

た
は
視
力
０
・
３
未
満
の
人
は
受
講

不
可
。
詳
細
は
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
県
環
境
生
活
部
自
然
保
護
課

 

☎
０
４
３
・
２
２
３
・
２
９
７
２

介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修

受
講
試
験

日
時
…
10
月
13
日（
日
）10
時
〜　

受

験
資
格
…
医
療
・
保
健
・
福
祉
分
野

の
有
資
格
者
な
ど
で
一
定
期
間
以
上

の
実
務
経
験
が
あ
る
人　

申
し
込
み

…
６
月
30
日（
日
）ま
で
に
左
記
へ
簡

易
書
留
で
郵
送（
30
日
の
消
印
有
効
）

※
申
込
書
は
高
齢
者
支
援
課
（
市
役

所
１
階
）、
社
会
福
祉
協
議
会
な
ど

で
配
布
。

問
千
葉
県
社
会
福
祉
協
議
会

 

☎
０
４
３
・
２
０
４
・
１
６
１
０

▼▼

パ
イ
ロ
ッ
ト

パ
イ
ロ
ッ
ト

２号広告
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催
　
し

ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク
八
日
市
場

イ
ベ
ン
ト

◆
農
業
体
験

　

ジ
ャ
ン
ボ
落
花
生
と
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
の
植
え
付
け
か
ら
収
穫
ま
で
を
体

験
し
ま
す（
全
３
回
）。

日
程
…
６
月
９
日
（
日
）、
８
月
、

10
月　

参
加
費
…
１
区
画
３
０
０
０

円（
４
人
ま
で
、
全
３
回
の
体
験
代
・

食
事
代
含
む
）　

申
し
込
み
…
事
前

に
左
記
ま
で

※
区
画
数
（
20
区
画
）
を
超
え
る
場

合
は
抽
選
。

◆
父
の
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画

　

６
月
16
日
（
日
）
は
、
１
０
０
０

円
以
上
お
買
い
上
げ
の
お
父
さ
ん
に

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
用
意
し
て
い
ま
す

（
先
着
３
０
０
人
）。

問
ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク
八
日
市
場
☎

70
・
５
０
８
０
、

fureaipark@
aw
.w
akw

ak.com

演
芸
友
の
会

カ
ラ
オ
ケ
発
表
会

日
時
…
６
月
９
日（
日
）９
時
30
分
〜

場
所
…
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

問
同
会
・
越
川

 

☎
０
９
０
・
１
４
０
９
・
５
０
２
８

第
19
回
写
遊
写
真
展

日
時
…
６
月
11
日
（
火
）
〜
16
日

（
日
）
９
時
〜
17
時
（
11
日
は
11
時
か

ら
、
16
日
は
15
時
ま
で
）　

場
所
…

八
日
市
場
公
民
館

問
写
真
サ
ー
ク
ル「
写
遊
」・
鈴
木

 

☎
73
・
１
６
９
９

学
校
教
科
書
の
一
般
展
示

　

海
匝
地
区
の
小
・
中
学
校
で
使
用

す
る
教
科
書
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

日
時
…
６
月
15
日
（
土
）
〜
30
日

（
日
）
９
時
〜
16
時
30
分
（
月
曜
日
を

除
く
）　

場
所
…
八
日
市
場
図
書
館

展
示
本
…
令
和
６
年
度
使
用
中
の

小
・
中
学
校
教
科
書
お
よ
び
特
別
支

援
学
校
用
教
科
書
、
令
和
７
年
度
用

中
学
校
教
科
書

問
北
総
教
育
事
務
所
海
匝
分
室

 

☎
62
・
２
５
５
４

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
歌
謡
発
表
会

日
時
…
６
月
16
日（
日
）９
時
30
分
〜

場
所
…
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

問
匝
瑳
市
歌
謡
愛
好
会
・
岡
田

　
　
　
　
　
　
　

☎
73
・
２
５
３
２

銚
子
特
別
支
援
学
校

学
校
公
開

日
時
…
６
月
17
日（
月
）・
24
日（
月
）

の
各
日
9
時
40
分
〜
11
時
50
分　

内

容
…
学
校
施
設
や
授
業
の
公
開　

申

し
込
み
…
事
前
に
左
記
ま
で

問
同
校

 

☎
０
４
７
９
・
22
・
０
２
４
３

建
築
士
に
よ
る

無
料
住
宅
相
談
会

日
時
…
６
月
30
日
（
日
）
10
時
〜
16

時　

場
所
…
あ
さ
ひ
市
民
セ
ン
タ
ー

（
旭
市
）

問
千
葉
県
建
築
士
会
海
匝
支
部
・
小

林
☎
０
９
０
・
４
０
１
７
・
１
５
８

２パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
そ
う
さ

サ
マ
ー
カ
ッ
プ

　

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
そ
う
さ
サ
マ
ー
カ

ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。
上
位
入
賞
者

に
は
賞
品
が
贈
ら
れ
ま
す
。
ク
ラ
ブ

や
ボ
ー
ル
の
貸
し
出
し
は
無
料
で
す
。

日
時
…
７
月
７
日
（
日
）
８
時
45
分

〜
（
８
時
か
ら
受
け
付
け
）　

対
象

…
高
校
生
世
代
以
上　

定
員
…
80

人
（
申
し
込
み
順
）　

参
加
費
…
１

０
０
０
円　

申
し
込
み
…
６
月
20
日

（
木
）ま
で
に
左
記
ま
で

問
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
そ
う
さ

 

☎
74
・
３
７
５
１

募
　
集

ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト
教
室
参
加
者

期
日
…
７
月
21
日
（
日
）　

集
合
…

８
時
45
分
に
八
日
市
場
ド
ー
ム
玄

関
前　

会
場
…
ア
ク
ア
リ
ン
ク
ち

ば
（
千
葉
市
）　

定
員
…
45
人
（
申
し

込
み
順
）　

参
加
費
…
大
人
１
５
０

０
円
、
高
校
生
１
３
０
０
円
、
小
・

中
学
生
１
２
０
０
円
、
未
就
学
児
９

０
０
円
、
シ
ニ
ア
（
65
歳
以
上
）
１

３
０
０
円　

申
し
込
み
…
６
月
25
日

（
火
）ま
で
に
左
記
ま
で

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。
参

加
費
は
入
場
料
・
ス
ケ
ー
ト
靴
レ
ン

タ
ル
料
・
旅
行
保
険
料
な
ど
。

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班

　
　
　
　
　
　
　

☎
73
・
０
０
９
７

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
会

員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
毎
月
第

２
・
４
火
曜
日
に
加
入
希
望
者
説
明

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
入
会
を

希
望
す
る
人
は
10
時
に
同
セ
ン
タ
ー

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

対
象
…
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、

健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人

 
問
同
セ
ン
タ
ー
☎
70
・
２
０
３
０

匝瑳市LINE公式アカウント
友だち募集中

イベント情報や市政情報などを
発信しています。
◀友だち追加はこちらから

情報アラカルトInformation á la carte
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　ハローワーク銚子の求人情報のうち、匝瑳市・旭市分
の求人票を閲覧できます。
時間…８時30分～17時15分　場所…商工観光課（市役
所３階）、野栄総合支所（１階ロビー）
▼求人数（５月15日現在）
フルタイム…270件　パートタイム…110件
 問商工観光課商工観光班☎73－0014

求人情報

訂正とお詫び
　広報そうさ４月号８ページ掲載の「人間ドック検
査費用の助成 すべての医療機関が対象に」に記載し
た後期高齢者医療保険加入者の人間ドック助成要件
に誤りがありました。次の通り訂正し、お詫びします。

【正】後期高齢者医療保険料に未納がない
【誤】 国民健康保険税・後期高齢者医療保険料に未

納がない

・市県民税〔第１期〕
・国民健康保険税〔第１期〕
・介護保険料〔第１期〕
納期限（口座振替日）は７月１日（月）です。

税と保険料

◆第19回匝瑳市オーバーフォーティ婦人バレーボール
大会（４月21日／八日市場ドーム）
優勝…須賀ライジング
準優勝…Мash Ｕp

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・

広
報
そ
う
さ
有
料
広
告

　

自
主
財
源
確
保
の
た
め
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
そ
う
さ
に
掲
載
す

る
有
料
広
告
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

※
詳
細
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
せ
く

だ
さ
い
。

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

 

☎
73
・
０
０
８
０

広
報
そ
う
さ
イ
ベ
ン
ト
情
報

　

本
紙
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
充
実
の
た

め
、
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
な
ど
の
情
報

を
募
集
し
ま
す
。

掲
載
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
…
主
な
対
象

が
市
内
在
住
者
な
ど
で
、
市
内
で
開

催
さ
れ
る
も
の
（
営
利
目
的
の
場
合

な
ど
は
掲
載
不
可
）　

申
し
込
み
…

日
時
な
ど
掲
載
に
必
要
な
情
報
を
記

載
し
た
書
類
を
掲
載
希
望
月
の
２
カ

月
前
の
25
日
ま
で
に
左
記
ま
で

※
申
し
込
み
い
た
だ
い
た
も
の
の
す

べ
て
が
掲
載
で
き
る
と
は
限
り
ま
せ

ん
。
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
に
な
る
か
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

 

☎
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▼市ホームペ
ージはこちら
から

▲詳細はこち
らから

教室名 日程／回数 時間 対象（定員） 費　用

エアロビクス
５月～12月
の火曜日／
13回

19時～20時 小学生以上
（100人）

いずれも500円
（傷害保険料含まず）

弓道
５月～７月
の土曜日／
10回

13時30分～
15時30分

中学生以上
（20人）

バイタル
フィット

５月～12月
の水曜日ま
たは金曜日
／20回

19時～20時 小学生以上
（30人）

※会場は、「弓道」は八日市場一中弓道場、その他は八日市場ドーム。

ジュニア教室名 日程 時間 対象（定員） 費用
ラグビー
スクール

４月～３月
の土曜日 ９時～12時 ５歳～小学生

（50人）
1300円

（傷害保険料含む）
※会場は野手浜総合グラウンド。

　スポーツ教室の参加者を募集しています。途
中からの参加も大歓迎です。各教室には参加条
件がありますので、申し込み時にご確認ください。
※定員に達し次第締め切り。

問生涯学習課スポーツ振興班☎73－0097

スポーツ教室参加者募集 集 

　令和６年10月1日採用予定の匝瑳市職
員を募集しています。
　１次試験には民間企業への就職活動を
している人にも受験しやすい適正検査
「SPI3」を用います。
申込期限…6月10日（月）　※10日必着。
 問総務課人事班☎73－0084

匝瑳市職員募集

正社員募集中
まずはお気軽にお電話下さい。
（ハローワークに掲載中）

☎:0479-67-4551（総務課）
匝瑳市今泉3909-1KOKAN KOGYO CO.,LTD.

１号広告

車を売るのに迷ったらお電話を！
買うのはディーラーでも売るのは買取店がお得♪
動かない車や車検切れもOK！出張査定も可能！
契約から支払いまでスピーディーで安心☆

まずはお気軽にお電話でご相談ください

㈱フリスティインターナショナル

INTERNATIONAL
FRESTY 匝瑳市飯倉374番地1　　月曜定休

℡ 0479-72-2828

※スタッフも募集中です

１号広告
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編集後記
▷あっという間にゴールデンウィークも終わり、少しずつ春か
ら夏の気配を感じる季節となりました。市内で田植えが進む中、
その様子を見ていた子どもが田んぼに興味津々。家族で田植え
体験に参加してきました。はじめの一歩は恐る恐るであったも
のの、子どもは次第に慣れ、泥だらけになりながら楽しんで田
植えを行っていました。お土産に貰った苗をバケツに入れて、
自宅で育成中。自由研究のようでなかなか楽しいです。 （中川）

２日（日）

第18回匝瑳市消防操法大会
▷消防団員が日ごろ磨いた消防操法技術を競います。時間…
８時30分～（８時開会）　場所…市役所南側駐車場　※問い
合わせは総務課（☎73－0084）まで。

７日（金）
市議会６月定例会
▷24日（月）まで市議会６月定例会が開催予定です。※詳細
な日程や傍聴手続きなどは議会事務局（☎73－0099）まで。

16日（日）

有害鳥獣の一斉駆除
▷カラスなどの鳥類による農作物被害を防止するため、市内
全域で有害鳥獣駆除を実施します。時間は日の出から日没ま
でで、腕章を着けた匝瑳猟友会員が、人や家屋、動植物に万
全の注意を払いながら行います。※問い合わせは農林水産課
（☎73－0089）まで。

23日（日） 第２回自然観察会 P20

26日（水） いきいき百歳体操体験会 P20

2024.6 匝瑳市カレンダー／主な行事など

お子さん（就学前まで）の写真に、氏名・生年月日・親の氏名・
住所・連絡先・コメント（20文字以下）を添え、メールなどで
ご応募ください（メールは右のQRコードから）。

綺き

杏こ
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おじぃちゃん
おじぃちゃんおかえりー！
おかえりー！

人のうごき
●人口と世帯（４月末現在、カッコ内は前月比）
人口 33,541人（－53人）　男 16,717人（－30人）　女 16,824人（－23人）
世帯数 14,905世帯（－４世帯）
●４月分の異動
転入 106人　転出 120人　出生 ８人　死亡 49人
その他増 ４人　その他減 ２人
●市内交通事故（４月分、カッコ内は2024年累計）
件数 ４件（16件）　死者 ０人（１人）　負傷者 ６人（20人）

　吉崎浜を散策し、浜辺の植物や潮だまりにいる生物を
観察します。
期日…６月23日（日）　※雨天中止。
集合…９時30分にパークゴルフそうさ駐車場
対象…小学生（４年生以下は保護者同伴）
定員…30人（申し込み順）
申し込み…６月３日（月）～11日（火）に下記まで
 問生涯学習課生涯学習室☎67－1266

　いきいき百歳体操は負荷の調節が可能な重りを手首や
足首に巻き付け、ゆっくりと手足を動かすことで、筋力
やバランス力を向上させる体操です。
　現在市内では、50団体が活動しています。興味があ
る人は体験会に参加してみませ
んか。
日時…６月26日（水）・７月２
日（火）の各日13時30分～14
時40分
場所…市民ふれあいセンター
申し込み…下記まで
 問高齢者支援課地域包括支援センター☎73－0033

6.23  第2回自然観察会

6.26  7.2  いきいき百歳体操体験会
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この広報紙は環境に配慮し、
植物油インキと再生紙を使用しています。 ※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

八匝・旭市・山武郡市 水道局指定工事店

㈱ 松 伊 燃 料 店
１号広告１号広告
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