
　

歯
と
口
の
健
康
は
、
全
身
の
健

康
に
も
つ
な
が
る
大
切
な
も
の
で

す
。
80
歳
に
な
っ
て
も
自
分
の

歯
を
20
本
以
上
に
保
つ
「
８は

ち

０ま
る

２に
い

０ま
る

」
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
に

も
、
口
の
健
康
を
見
直
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

◆
口
の
健
康
を
保
つ
ポ
イ
ン
ト

●
夜
の
歯
磨
き
は
、
時
間
を
か
け

て
丁
寧
に
行
い
ま
し
ょ
う

●
歯
間
ブ
ラ
シ
な
ど
を
使
用
し
ま

■

講
演
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

　

こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
合
わ
せ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
す
る
講
演
な

ど
を
行
う
集
中
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
ま
す
。
参
加
無
料
。

日
時
…
11
月
25
日
（
土
）
13
時
30

分
〜
16
時
30
分

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

内
容
…
講
演「
若
者
か
ら
始
ま
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」（
匝
瑳
市
地
域

お
こ
し
協
力
隊
員
・
北
條
将
徳
さ

ん
）、
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
報

告
、
表
彰
状
・
感
謝
状
の
贈
呈
式

■

市
内
学
生
か
ら
作
品
を
募
集

　

市
内
の
小
・
中
学
生
な
ど
を
対

象
に
、
作
文
部
門
と
そ
う
り
っ
ぷ

吹
き
出
し
コ
ピ
ー
部
門
の
作
品
募

し
ょ
う

●
年
に
一
度
は
歯
科
健
診
を
受
け

ま
し
ょ
う

◆
歯
周
病
検
診
を
実
施
中

　

市
で
は
、
令
和
６
年
３
月
31
日

時
点
で
の
年
齢
が
40
、
50
、
60
、

70
歳
の
人
を
対
象
に
、
無
料
の
歯

周
病
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

未
受
診
の
人
は
早
め
に
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

 

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

集
を
行
い
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
行
委
員
会
に

お
い
て
選
考
を
行
い
、
多
く
の
作

品
の
中
か
ら
、
最
優
秀
賞
受
賞
作

品
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

▽
作
文
部
門
最
優
秀
賞
受
賞
者

八
日
市
場
第
二
中
学
校
２
年

　

江
波
戸
充み

つ
き輝 

さ
ん

▽
そ
う
り
っ
ぷ
吹
き
出
し
コ
ピ
ー

部
門
最
優
秀
賞
受
賞
者

八
日
市
場
第
一
中
学
校
３
年

　

長
谷
川
莉り

帆ほ 

さ
ん

◆
受
賞
作
品
を
展
示
し
ま
す

　

最
優
秀
賞
や
優
秀
賞
を
受
賞
し

た
作
品
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

期
間
…
11
月
23
日
（
木
・
祝
）
〜

12
月
８
日（
金
）

場
所
…
市
役
所
ロ
ビ
ー
お
よ
び
八

日
市
場
公
民
館

■

匝
瑳
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

貢
献
学
生
認
定
制
度

　

市
で
は
、
一
定
要
件
以
上
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
た
学
生

11
月
８
日
は「
い
い
歯
の
日
」

口
の
健
康
を
見
直
し
ま
し
ょ
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
匝
瑳
２
０
２
３

11
月
25
日（
土
）に
イ
ベ
ン
ト
開
催

に
認
定
書
を
交
付
す
る
「
匝
瑳
市

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
貢
献
学
生
認

定
制
度
」を
制
定
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
環
境
生
活
課
市
民
協
働
班

 

☎
73
・
０
０
８
８

　

市
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
お
よ
び
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

で
は
、「
若
く
新
し
い
力
で
開
く
、
優
し
さ
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」

を
テ
ー
マ
に
、
11
月
23
日（
木
・
祝
）か
ら
12
月
８
日（
金
）ま
で「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
匝
瑳
２
０
２
３
」を
実
施
し
ま
す
。

▼市ホームペ
ージはこちら
から

マスコット
キャラクター
「そうりっぷ」

　

公
民
館
講
座
（
11
月
募
集
）

の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

◆
し
め
縄
づ
く
り
教
室

　
「
ご
ぼ
う
じ
め
」
タ
イ
プ
の

し
め
縄
を
作
成
し
ま
す
。

日
時
…
12
月
９
日
（
土
）
13
時

30
分
〜
15
時
30
分

定
員
…
25
人（
申
し
込
み
順
）

費
用
…
７
０
０
円（
材
料
代
）

申
し
込
み
…
11
月
19
日
（
日
）

ま
で
に
左
記
ま
で
。
電
話
で
の

仮
申
し
込
み
も
受
け
付
け
ま
す

が
、
受
付
期
間
内
に
申
込
書
の

提
出
が
必
要
で
す
。

問
八
日
市
場
公
民
館

 

☎
72
・
０
７
３
５

申
し
込
み
は

 

11
月
19
日
ま
で

し
め
縄
づ
く
り
教
室

　市ではリサイクル促進のため資源物の回収を行います。
日時…12月３日（日）８時30分～12時
場所…市役所北側駐車場、野栄総合支所北側駐車場
※雨天実施。
回収できるもの…①古紙（新聞紙、雑誌類、チラシ、ダン
ボール）②衣類（シャツ、セーター、シーツ、毛布、タオル、
ハンカチ）③缶（アルミ、スチール）
【注意事項】●衣類は裁断せず、袋に入れるか縛ってください。
●布団、じゅうたん、綿の入った衣類、ぬれた衣類は回収
しません。●缶は、アルミとスチールに分別してください。
●回収日時以外の時間帯に置いていかないでください。
 問環境生活課環境班☎73－0088

12月3日（日）8時30分～

資源物の無料回収
古紙、衣類、缶を受け付け

くらしの情報●Sosa Information
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11
月
14
日（
火
）は「
世
界
糖
尿

病
デ
ー
」
で
す
。
糖
尿
病
の
発
症

に
は
、
偏
っ
た
食
事
や
運
動
不
足

な
ど
、
生
活
習
慣
が
関
係
し
て
い

ま
す
が
、
初
期
の
段
階
で
は
自
覚

症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
た
め
、
症
状
が
表
れ
る
頃
に

は
病
気
が
か
な
り
進
行
し
て
い
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

市
民
病
院
で
は
、
世
界
糖
尿
病

デ
ー
の
日
に
、
血
糖
値
の
無
料
測

定
や
栄
養
相
談
、
健
康
相
談
な
ど

を
実
施
し
ま
す
。
測
定
結
果
は
す

ぐ
に
分
か
り
ま
す
の
で
、
こ
の
機

会
に
糖
尿
病
に
つ
い
て
関
心
を
深

め
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
…
11
月
14
日
（
火
）
９
時
〜

11
時

場
所
…
市
民
病
院
玄
関
ホ
ー
ル

 

問
市
民
病
院
☎
72
・
１
５
２
５

自
分
の
生
活
習
慣
を
見
直
そ
う

市
民
病
院
で
血
糖
値
を
無
料
測
定

　

農
振
農
用
地
に
建
物
や
駐
車
場

な
ど
を
作
り
た
い
人
は
、
農
業
振

興
地
域
整
備
計
画
の
「
変
更
願
」

を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

事
前
に
農
林
水
産
課
（
市
役
所
３

階
）
へ
相
談
の
上
、
期
間
内
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
受
付
期
間

　

11
月
30
日（
木
）ま
で（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
除
く
）

◆
提
出
場
所

　

農
林
水
産
課

◆
計
画
変
更
の
種
類

除
外
…
農
業
用
以
外
の
住
宅
用
地
、

駐
車
場
な
ど
へ
転
用
し
た
い
場
合

　

在
職
・
求
職
中
を
問
わ
ず
、
就

職
活
動
中
の
女
性
を
対
象
と
し
た

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
女
性

を
取
り
巻
く
環
境
に
つ
い
て
考
え
、

応
募
書
類
の
書
き
方
や
面
接
の
コ

ツ
を
学
び
ま
す
。

　

な
お
、
雇
用
保
険
受
給
中
の
求

職
活
動
実
績
と
な
り
ま
す
。
該
当

す
る
人
は
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

証
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
…
11
月
21
日
（
火
）
10
時
〜

12
時

編
入
…
農
振
農
用
地
と
し
て
指
定

を
受
け
た
い
場
合

用
途
区
分
変
更
…
農
業
用
施
設
用

地
に
し
た
い
場
合

◆
除
外
で
き
な
い
区
域

　

土
地
改
良
事
業
な
ど
の
受
益
地

内
の
土
地
は
、
事
業
完
了
後
８
年

経
過
し
て
い
な
い
場
合
、
除
外
で

き
ま
せ
ん
。
事
業
施
行
に
つ
い
て

は
、
土
地
改
良
区
に
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
農
地
法
に
よ
る

農
地
転
用
許
可
の
見
込
み
が
な
い

場
合
な
ど
は
除
外
で
き
ま
せ
ん
。

問
農
林
水
産
課
振
興
班

 

☎
73
・
０
０
８
９

場
所
…
あ
さ
ひ
市
民
セ
ン
タ
ー

（
旭
市
）

定
員
…
30
人（
申
し
込
み
順
）

申
し
込
み
…
左
記
ま
で

※
参
加
無
料
。
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
、

個
別
相
談
（
１
人
30
分
程
度
、
４

人
ま
で
）
を
行
い
ま
す
。
希
望
者

は
申
し
込
み
の
際
に
お
伝
え
く
だ

さ
い
。

問
旭
市
商
工
観
光
課

 
☎
62
・
５
８
７
４

農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
変
更
願

受
け
付
け
は
11
月
30
日
ま
で

応
募
書
類
の
書
き
方
や
面
接
の
コ
ツ
を
学
び
ま
す

女
性
向
け
就
職
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

　生後６カ月～２歳未満児とその保護者を対象に、読み聞か
せやわらべ歌などを楽しむ「赤ちゃんと楽しむおはなし会」
を開催します。参加申し込みは下記まで。
日時…11月29日（水）10時～11時
場所…八日市場図書館
定員…15組（申し込み順）
 問八日市場図書館☎73－3746

赤ちゃんと楽しむおはなし会を開催赤ちゃんと楽しむおはなし会を開催

　12月の出会いイベントとしてクリスマススイーツ＆
ティーパーティーを開催します。素敵な出会いを通じて
心ときめくクリスマスを過ごしてみませんか。
対象…25歳～49歳の独身の人（男性は市内在住者のみ）
日時…12月10日（日）14時～17時
場所…サロン・ド・テ〇

まるさんかくしかく

△□（小高335番地）
内容…焼き菓子やお茶を楽しみながら、自己紹介やフリ
ートークなどを実施
定員…女性８人、男性８人
参加費…女性2000円、男性3000円
申し込み…11月24日（金）までに、電話またはメールで
①郵便番号 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④性別 ⑤生年月
日（年齢） ⑥電話番号 ⑦八日市場駅からの送迎希望の有
無を下記までご連絡ください。
※メールの場合は件名に「パーティー申込」と記入。
【注意事項】●定員に満たない場合は随時受け付けます。
●定員を超える場合は抽選を行います。抽選結果などは、
開催日の約10日前までに郵送します。●指定日以降の
キャンセルは、参加費分の負担をいただきます。●男女
同数にならない場合があります。また、申し込み数や男
女比により、中止となる場合があります。
 問企画課まちづくり戦略室☎73－0081
 k-senryaku@city.sosa.lg.jp

―市内で素敵な相手を見つけませんか？

クリスマススイーツ＆
ティーパーティーを開催

122
10
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