
第９期匝瑳市高齢者福祉計画・介護保険事業計画の体系・骨子の検討 【資料３】

基本目標１
自立した生活を支える
地域づくり

＜施策＞
１ 在宅医療と介護連携の推進
２ 関係機関との連携強化
３ 生活支援体制整備の推進

基本目標２
介護予防の推進と高齢者の
生きがいづくり

＜施策＞
１ 介護予防・生活支援
サービス事業の充実

２ 適切な介護予防サービス
計画及び介護予防ケアマネ
ジメント

３ 一般介護予防事業の充実
４ 高齢者への生活支援の充実
５ 介護家族に対する支援の
充実

６ 社会参加の促進
７ 生きがいづくりの推進

基本目標３
高齢者を見守るまちづくり

＜施策＞
１ 高齢者虐待の防止等高齢者
の権利擁護の推進

２ 認知症施策の推進
３ 成年後見制度の周知と利用
促進

４ 一人暮らし高齢者を見守る
仕組みづくり

５ 安心・安全対策の推進
６ 匝瑳市版生涯活躍のまちの
推進

基本目標４
介護保険サービスの充実

＜施策＞
１ 介護保険サービス提供基盤
の充実

２ 介護支援専門員へのサポー
トの充実

３ 介護人材の育成・確保
４ 低所得者への負担軽減
５ 介護給付等費用の適正化

基本理念
地域で共に支えあい
高齢者の笑顔があふれるまち

第８期匝瑳市高齢者福祉計画・
介護保険事業計画の概要

国の方針 匝瑳市の課題

県・市の方向性

基本理念 基本目標 施策

第９期匝瑳市高齢者福祉計画介護保険事業計画の体系（案）

具体的取組
第９期介護保険事業（支援）
計画の基本指針（大臣告示）
のポイント（抜粋）

・地域包括ケアシステムは地
域共生社会の実現に向けた
中核的な基盤となり得るも
のであり、地域住民を地域
づくりや日常生活の自立に
向けた支援を担う主体とし
て観念することが重要

・多様な主体による介護予防
や日常生活支援のサービ
スを総合的に実施できるよ
う総合事業の充実化を推進

・認知症高齢者の家族やヤン
グケアラーを含む家族介護
者支援の取組

・ハラスメント対策を含めた
働きやすい職場づくりに向
けた取組の推進

・外国人介護人材定着に向け
た介護福祉士の国家資格取
得支援等の学習環境の整備

等

【県の方針】
千葉県高齢者保健福祉計画
（抜粋）（R3～R5）

基本施策１ 地域共生社会の実現を
目指した、誰もが互いに見守り支え
合う安全・安心な地域づくりの推進
①地域での支え合い・見守りネッ

トワークの整備促進

基本施策３ 高齢者が暮らしやすい
住まい・まちづくりの推進
①多様な住まいのニーズへの対応
②自立や介護に配慮した住宅の

整備促進

基本施策５ 認知症の人やその家族
などに対する総合的な支援の推進
⑥若年性認知症施策の推進

【市の方針】
第２次匝瑳市総合計画（基本
構想・前期基本計画）
（R2～R5）

施策1-2 高齢者支援の充実
1-2-1 地域包括ケアシステムの充実
1-2-2 認知症対策の推進
1-2-3 介護保険サービスの充実
1-2-4 介護予防の推進
1-2-5 高齢者の虐待防止と権利擁護
1-2-6 活躍の場と生きがいの創出

〇在宅医療・介護連携を推
進するためには、相談窓口
の設置、医療・介護関係者
の連携調整、情報提供等の
支援などについて、行政が
中心となって、地域の実情
に応じた切れ目のない連携
体制の構築に向けて取り組
んでいくことが重要です。

○介護予防・生活支援サー
ビス事業実施にあたっては、
地域における均一なサービ
ス提供体制を構築していく
ため、介護事業所やＮＰＯ
など多様な提供体制による
受け皿を確保していく必要
があります。

○高齢者だけではなく、市
民全体へ健康づくりや介護
予防を広く普及・啓発し、
より早期から介護予防の意
義を浸透させていく必要が
あります。

○高齢者が住み慣れた地域
でいつまでも安心して自分
らしい生活を送るためには、
高齢者自らが介護予防に向
けた活動の担い手となり、
社会参加を促す機会づくり
も必要です。

○認知症サポーター養成講
座を継続的に実施し、認知
症に対する正しい知識の啓
発活動を行うとともに、そ
の自主的な活動が認知症の
人を地域全体で見守りがで
きるような地域づくりへと
広がりをみせるよう支援し
ていくことが重要です。

○事業主体や関係団体、地
域住民等と連携し、ハー
ド・ソフト両面での取組を
展開することで、誰もが居
場所と役割を持ち、交流活
躍できるまちづくりが求め
られます。

○介護現場における業務の
改善方法についても検討し、
介護職員が働き続けること
のできる環境整備について
支援していくことが必要で
す。

１ 自立した
生活を支
える地域
づくり

２ 介護予防
の推進と
高齢者の
生きがい
づくり

３ 高齢者と
その家族
を見守る
まちづく
り

４ 介護保険
サービス
の充実

（１）在宅医療・介護連携の課題の抽出と対応策の検討
（２）切れ目のない在宅医療と介護の提供体制の構築推進
（３）医療・介護関係者の情報共有の支援
（４）地域住民への普及啓発

（１）訪問型サービス （２）通所型サービス
（３）その他の生活支援サービス （４）総合事業の充実化

（１）高齢者虐待防止に関する意識啓発 （２）虐待対応体制の整備
（３）高齢者虐待防止ネットワークづくり
（４）消費者被害の発生予防と支援体制の整備

（１）広報の充実 （２）サービス提供事業者情報の公表
（３）事業者に対する指導・助言 （４）介護サービス提供中の事故への適切な対応の促進
（５）立入調査権の効果的な行使 （６）介護保険施設等の整備
（７）介護保険法以外の高齢者施設の設置
（８）介護経営の協働化・大規模化および財務状況の見える化への支援

（１）地域ケア会議の開催
（２）包括的・継続的ケアマネジメント支援
（３）社会福祉協議会、ボランティア等との協働

（１）地域包括支援センターの機能強化
（２）総合相談支援
（３）地域での支え合い・見守りネットワークの整備促進

（１）生活支援コーディネーターの配置
（２）移動支援の充実
（３）買い物支援の推進
（４）高齢者への生活支援の充実

（１）介護予防サービス計画
（２）介護予防ケアマネジメント

（１）介護予防普及啓発 （２）地域介護予防活動支援
（３）地域リハビリテーション活動支援
（４）高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施

（１）シニアクラブ活動の活性化支援
（２）シルバー人材センターの運営支援
（３）高齢者によるボランティア活動の推進

（１）集いの場づくりの推進
（２）興味や意欲に応じた学習の場の充実
（３）高齢者の知識や能力を発揮する場の充実

（１）正しい知識の普及啓発・認知症予防 （２）認知症の状態に応じた適切な支援
（３）認知症初期集中支援チームによる支援（４）認知症高齢者SOSネットワーク事業
（５）認知症の人及び家族への支援の推進 （６）チームオレンジの整備・推進
（７）認知症サポーター養成講座の実施

（１）成年後見制度の周知 （２）相談窓口の充実
（３）市長申し立て （４）市民後見人の養成
（５）地域連携ネットワーク及び中核機関の構築

（１）高齢者等あんしん見守りネットワーク事業
（２）緊急通報装置貸与事業
（３）救急医療情報キット配布事業

（１）防災知識の普及及び情報提供（２）防犯知識の普及
（３）交通安全対策の充実 （４）避難行動要支援者の把握と対策
（５）感染症等への対応

（１）家族介護教室の開催 （２）紙おむつの給付
（３）家族介護慰労金の支給 （４）ヤングケアラーへの支援

（１）介護支援専門員の資質向上
（２）介護支援専門員に対する相談・支援
（３）ハラスメント対策の推進

（１）事業者間の情報交換や研修等開催の充実
（２）外国人等の新たな人材の確保
（３）介護サービス事業者の雇用支援
（４）介護現場における負担軽減のための業務改善の推進

（１）低所得者の保険料軽減
（２）社会福祉法人による介護保険サービス利用者負担額軽減事業

（１）要介護認定の適正化 （２）ケアプランの確認
（３）住宅改修等の点検 （４）介護給付費通知
（５）縦覧点検・医療情報との突合

１ 在宅医療と介護連携の推進

１ 介護予防・生活支援
サービス事業の充実

２ 関係機関との連携強化

３ 生活支援体制整備の推進

４ 地域共生社会の実現に
向けた体制整備

５ 生きがいづくりの推進

４ 社会参加の促進

３ 一般介護予防事業の充実

２ 適切な介護予防サービス計画
及び介護予防ケアマネジメント

１ 高齢者虐待の防止等
高齢者の権利擁護の推進

６ 介護家族に対する支援の
充実

５ 安心・安全対策の推進

４ 一人暮らし高齢者を
見守る仕組みづくり

３ 成年後見制度の周知と
利用促進

２ 認知症施策の推進

１ 介護保険サービス提供
基盤の指導

５ 介護給付等費用の適正化

４ 低所得者への負担軽減

３ 介護人材の育成・確保

２ 介護支援専門員への
サポートの充実

赤字：新規項目
黒字下線：移動項目
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