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～米倉たんぽぽ～ 

 

 

 

 

 

 

 

米倉たんぽぽ：７２－０１２２（直通） 

 

 

～野栄つくし～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

野栄つくし：６７－３１１７（直通） 

国道 296号入口 

【お問い合わせ】 

匝瑳市福祉課：７３－００９６ 

令和５年度 

匝瑳市つどいのひろば 

米倉たんぽぽ 

野栄つくし 

 ～利用案内～ 

             《対 象》                                     

匝瑳市在住で３歳くらいまでのお子さんと保護者 

 

《開催日》 

＊米倉たんぽぽ   月・水・金  第１・３土曜日 

 

＊野栄つくし    火・水・木 

 

   ※水曜日は「たんぽぽ・つくし」どちらも開催 

       

《時 間》  

９：００ から １２：００まで 

       １３：００ から １６：００まで 

 

こんなところ！ 

★いつでも自由に来て遊べるところ 

★お友達と関わり、いろいろな経験ができるところ 

★地域情報や育児の話など情報交換できるところ 

★パパ友・ママ友の交流の輪ができるところ 

 
病気など体調が悪い場合、うつる病気に 

かかっている可能性がある場合は、利用を控

えましょう。 

保育所（園）を病気などの理由でお休みしてい

る場合の利用は、ご遠慮ください。 



 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

  

 

 

～令和５年度あそびの会年間予定表～ 

ばぶばぶ リフレッシュ げんきっこ 

１０ヶ月くらいまでのお子さん １歳６ヶ月ころまで １歳６ヶ月から 

１４：００～１５：３０ 14:00～15:30 10:00～11:15 

ふれあい遊び・ママ同士の情報交換 

（持ち物・バスタオル） 

ヨガ教室 

ねぞう・手形アート 

親子あそび 

体を使った遊び 

米倉たんぽぽ 野栄つくし 野栄つくし 米倉たんぽぽ 

 ４月２７日 ◆ ４月１３日 ４月２１日 

５月２２日  ★ ５月１１日 ５月１９日 

 ６月２２日 ▲ ６月 ８日 ６月１６日 

７月２４日  ◆ ７月１１日 ７月２１日 

 ８月２４日 ★ ８月 ８日 ８月１８日 

９月２５日  ▲ ９月１２日 ９月１５日 

 １０月２６日 ★ １０月１０日 １０月２０日 

１１月２０日  ♦ １１月 ９日 １１月１７日 

 １２月７日  １２月１５日 

１月 ２２日  ▲ １月１６日 １月１９日 

 ２月２２日 ★ ２月 ８日 ２月１６日 

３月１８日  ♦ ３月１２日 ３月１５日 

            ★・・・ヨガの日  ◆・・・てがたアート   ▲・・・ねぞうアート 

 

 

遊びの会は、参加申し込みが必要です。 

当日までに電話または、直接つどいの広場へ申込みを 

してください。 

 

＊毎月
・ ・

の詳しい予定は、匝瑳市ホームページ 「つどいの広場」 から 

見ることができます＊ 

 

ばぶばぶタイム げんきっこタイム 

リフレッシュタイム 

赤ちゃんとのふれあい遊び 

ママ同士の交流タイム 

製作・体操・絵本の読み聞かせや 

家では体験できない遊びもやるよ！ 

 

季節をテーマに手形アート・ねぞうアートや 

親子ヨガ教室をやっています！ 

 

あそびの会 
 

年齢別 

保健センター・つどい合同開催 

スマイルママクラス 

産後ヨガ教室です。 

対象者には、なないろから 

通知いたします。 

 

問い合わせ「なないろ」 

℡0479－73－7716 

 


