
 

 

                  

 

 

 

年が明けて早一か月。立春を迎える季節ですがまだまだ寒さと乾燥が厳しい季節です。寒いと 

つい厚着にさせてしまいがちですが、体温の高い子供は意外と汗をかいています。また肌のバリ 

ア機能が未熟なため、汗や乾燥で肌荒れやおむつかぶれを起こします。薄着で過ごせるよう室内 

の温度や湿度に注意し、こまめなスキンケアで冬の肌を守ってあげましょう。 

２月のカレンダー    開催曜日 月･水･金はたんぽぽ  火･水･木はつくし  水は同時開催 

月 火 水 木 金 土 日 

たんぽぽ つくし つくし・たんぽぽ つくし たんぽぽ たんぽぽ  

 

 

    

 

 

１日 

 

 

２日 

 

 

３日 

 

１歳歯科・乳相 

４日 

土曜開催日 

 

５日 

 

 

６日 

ばぶばぶ 

７日 

 

 

８日 

 

 

９日 

 

１０日 

 

１１日 

 

建国記念の日 

１２日 

 

１３日 

 

 

１４日 

リフレッシュ 

 

１５日 

 

１・６歳児健診 

１６日 

 

１７日 

げんきっこ 

１８日 

土曜開催日 

 

１９日 

 

２０日 

 

２１日 

 

２２日 

 

 

２３日 

 

天皇誕生日 

２４日 

 

２５日 ２６日 

 

 

２７日 

 

４ヶ月児健診 

２８日 

誕生会 

 

 

 

 

 

 

   

 ☆健診は保健センターで行います。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                        

＊毎月の新聞は、匝瑳市のホームページ「つどいの広場」からも見ることができます＊ 

＊コロナウイルスの状況で行事などが変更になる場合があります＊ 

土曜開催    （たんぽぽ） ３月 ４日（土） 

        （たんぽぽ） ３月１８日（土） 

ばぶばぶタイム （たんぽぽ） ３月 ６日（月）         

（つくし） ３月２３日（木）   

げんきっこタイム（たんぽぽ） ３月１７日（金） 

リフレッシュタイム（つくし） ３月１４日（火）              

誕生会      （つくし） ３月２８日（火） 

          

            

 

 

 

 

つどいのひろば 
 令和５年 ２月１日 

 

匝瑳市  米倉たんぽぽ  野栄つくし 

 

      豆まき会 

２月３日は節分です。「おには外、福は内！」 

つどいの広場でも、豆まきごっこと簡単な製作

をします。 

2 月３日（金）米倉たんぽぽ 

１０：１５～ 

 

２月 

３月の予定 



２月の遊びの会 
 

ばぶばぶタイム（10 ヶ月児まで対象） 午後２時～３時３０分 

     ～ 赤ちゃんとのふれあいタイム   ママの交流会 ～      

            ６日（月）   米倉たんぽぽ 

   野栄つくし ・・・・・ お休みです 

 

リフレッシュタイム（ばぶばぶから１歳６ヶ月頃まで）         

                      午後２時～３時３０分 

           １４日（火）  野栄つくし  「ヨガ」 

       持ち物  ・バスタオル２枚   ・飲み物（親子分） 

             

げんきっこタイム（１歳６ヶ月～）  午前１０時～１１時１５分 

           １７日（金）  米倉たんぽぽ 

             ＊親子ふれあいあそび 

 

遊びの会「ばぶばぶタイム」「リフレッシュタイム」「げんきっこタイム」は 

コロナウイルス感染拡大防止のため、申込制にしています。 

《申し込み・お問い合わせ》 

つどいの広場    米倉たんぽぽ：７２－０１２２ 

                       野栄つくし：６７－３１１７ 

 


