
〝
認
知
症
か
も
〞と
思
っ
た
ら

ま
ず
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い

　

認
知
症
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

原
因
で
脳
の
細
胞
が
壊
れ
、
記

憶
・
理
解
・
判
断
な
ど
の
認
知

機
能
が
低
下
し
、
日
常
生
活
や

社
会
生
活
に
支
障
を
来
す
状
態

を
い
い
ま
す
。

　
「
最
近
物
忘
れ
が
ひ
ど
い
」

「
さ
さ
い
な
こ
と
で
怒
り
っ
ぽ

く
な
っ
た
」「
一
人
に
な
る
と

怖
が
っ
た
り
、
寂
し
が
っ
た
り

す
る
」
な
ど
〝
こ
れ
っ
て
認
知

症
の
症
状
で
は
？
〞
と
感
じ
る

と
き
は
一
人
で
悩
ま
ず
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
保
健
師
や
主
任
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
、
社
会
福
祉
士
と
い

っ
た
専
門
家
が
、
連
携
し
て

皆
さ
ん
を
支
援
し
ま
す
。

■

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は

　

市
内
に
２
カ
所

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

は
、
よ
り
身
近
な
場
所
で
相
談

で
き
る
よ
う
市
内
に
２
カ
所
あ

り
ま
す
。
相
談
の
受
付
時
間
は
、

と
も
に
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
除

く
）
の
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

で
す
。

◆
匝
瑳
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー

担
当
地
区
…
八
日
市
場
イ
・
ロ
・

ハ
・
ニ
、
若
潮
町
、
豊
和
、
共

興
、
平
和
、
椿
海
、
野
田

電
話
番
号
…
73
・
０
０
３
３

所
在
地
…
八
日
市
場
ハ
７
９
３

番
地
２
（
市
役
所
１
階
高
齢
者

支
援
課
）

◆
匝
瑳
市
西
部
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー

担
当
地
区
…
八
日
市
場
ホ
、
豊

栄
、
須
賀
、
匝
瑳
、
吉
田
、
飯

高
、
栄

電
話
番
号
…
85
・
５
５
８
２

所
在
地
…
飯
倉
２
番
地
５
（
旧

あ
か
し
あ
幼
稚
園
）

■

認
知
症
初
期
集
中
支
援

　

チ
ー
ム
を
ご
存
じ
で
す
か

　

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー

ム
と
は
、
専
門
医
と
介
護
専
門

職
な
ど
で
構
成
さ
れ
る
専
門
チ

ー
ム
で
す
。
早
期
発
見
と
対
応

を
目
的
に
、
症
状
の
あ
る
人
や

そ
の
家
族
の
自
宅
を
訪
問
し
、

必
要
に
応
じ
て
医
療
機
関
の
受

診
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
利

用
に
つ
な
げ
る
た
め
の
支
援
を

行
い
ま
す
。

問
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
73
・
０
０
３
３

　認知症になると次のような症状がみ
られます。確認してみましょう。
 物忘れがひどい
 判断・理解力が衰える
 不安感が強い
 時間・場所が分からなくなる
 人柄が変わる
 意欲が無くなる
　市ホームページから認
知症チェックサイトが利
用できます。
※このサイトは、医学的
診断をするものではありません。
問高齢者支援課地域包括支援センター

☎73－0033

認知症チェック
自分で簡単に

　「匝瑳市自転車等の放置防止に関する条例」を４月
１日から施行し、自転車および原動機付自転車の放置
防止を図ります。
　施行後は、八日市場駅および飯倉駅周辺が放置禁止
区域（＝ 部分）に指定され、区域内に置かれた
自転車などは指導・警告、撤去の対象となります。
◆撤去対象の放置自転車など
●警告書が取り付けられ７日を経過したもの
●過去に警告書を取り付けられたことがあり、取り付
け日から７日経過後に再度放置されたもの

※放置自転車などとは、利用者が離れ、直ちに移動させることので
きない状態の自転車または原動機付自転車のこと。

問都市整備課都市計画班☎73－0091

八日市場駅、飯倉駅周辺を

放置禁止区域に指定

■八日市場駅前

■飯倉駅前

至 千葉

国道126号

至 銚子
八日市場駅

そうさ観光物産センター
匝りの里

至 千葉 至 銚子
飯倉駅

　

自転車置場
国道
126
号

▼チェックサ
イトはこちら

くらしの情報Sosa Information
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勤
務
先
や
学
校
な
ど
自
宅
か

ら
離
れ
た
場
所
に
い
る
と
き
に

大
規
模
な
災
害
が
発
生
す
る
と
、

公
共
交
通
機
関
の
運
行
停
止
や

道
路
の
通
行
規
制
な
ど
で
帰
宅

が
困
難
に
な
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
と
き
、

む
や
み
に
移
動
す
る
と
火
災
や

沿
道
の
建
物
か
ら
の
落
下
物
な

ど
に
よ
り
負
傷
す
る
危
険
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
大
勢
が
一
斉

に
帰
宅
を
始
め
る
と
災
害
時
に

優
先
さ
れ
る
べ
き
救
助
や
救
急

活
動
の
妨
げ
に
も
な
る
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。

　

災
害
発
生
時
は
、
む
や
み
に

移
動
を
開
始
せ
ず
に
落
ち
着
い

て
身
の
安
全
確
保
や
情
報
収
集

に
努
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

ま
た
、
普
段
か
ら
家
族
な
ど
と

安
否
確
認
の
方
法
を
話
し
合
う

な
ど
、
日
頃
の
備
え
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

■

災
害
発
生
時
は

●
身
の
安
全
確
保
を
第
一
に
。

む
や
み
に
移
動
を
開
始
せ
ず
、
落
ち
着
い
た
行
動
を

災
害
発
生
時
の
心
得

早
期
発
見
・
早
期
治
療

コ
ロ
ナ
禍
で
も
が
ん
検
診
を

●
災
害
用
伝
言
サ
ー
ビ
ス
を
活

用
し
、
家
族
の
安
否
と
自
宅
の

無
事
を
確
か
め
ま
し
ょ
う
。

●
交
通
情
報
や
被
害
状
況
な
ど

の
情
報
を
収
集
し
ま
し
ょ
う
。

■

日
頃
か
ら
の
準
備
を

●
職
場
な
ど
に
ラ
ジ
オ
や
懐
中

電
灯
、
ス
ニ
ー
カ
ー
、
モ
バ
イ
ル

バ
ッ
テ
リ
ー
、
飲
料
水
、
食
料

な
ど
を
置
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
安
否
確
認
の
方
法
や
集
合
場

所
を
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
徒
歩
で
の
帰
宅
経
路
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

問
総
務
課
消
防
防
災
班

 

☎
73
・
０
０
８
４

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
、
が
ん
検
診
の
受
検
者
が

激
減
し
て
い
ま
す
。
が
ん
検
診

は
、
不
要
不
急
で
は
な
く
〝
必

要
な
外
出
〞
で
す
。
が
ん
治
療

は
、
発
見
が
遅
れ
る
ほ
ど
困
難

に
な
り
ま
す
。
早
期
発
見
に
は

定
期
的
な
検
診
が
重
要
で
す
の

で
、
貴
重
な
機
会
を
逃
さ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ビンのふたは、どうやっ
て出せば良いですか？Q
ふたの材質が金属製であれば資源ご
み（金属）として、プラスチック製

であれば普通ごみとして出してください。ま
た、金属製のもので内側に付いているプラス
チック部分と分別できない場合は、普通ごみ
として出してください。

問環境生活課環境班☎73－0088

A

ごみ処理 ＆Q A

　

検
診
に
は
登
録
が
必
要
で
す
。

各
検
診
の
対
象
や
内
容
（
＝
上

表
）
を
確
認
の
上
、
希
望
者
は

左
記
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
な
お
、
登
録
済
み
の
人
で

あ
っ
て
も
、
過
去
３
年
間
、
未

受
検
の
人
は
再
度
登
録
が
必
要

で
す
。

◆
登
録
申
し
込
み
方
法

　

が
ん
検
診
は
、
健
康
保
険
の

種
類
に
関
係
な
く
条
件
に
該
当

す
る
市
民
が
受
検
で
き
ま
す
。

健
康
管
理
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー

内
）
ま
で
登
録
を
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
が
ん
検
診
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
」
か
ら
も
登
録
で
き

ま
す
。

※
乳
が
ん
個
別
検
診
は
予
約
制

で
す
。
希
望
者
は
３
月
18
日

（
金
）
ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課

 

☎
73
・
１
２
０
０

▼がん検診申
し込みフォー
ムはこちら

◆がん検診の種類・対象など
検診種類 対　象 内　容 検診方法
子宮がん 20歳以上の女性 子宮頸部細胞診 集団／個別

乳がん 30歳以上の女性
超音波検査または
マンモグラフィ検査

集団／個別

胃がん 40歳以上の人 胃部レントゲン検査 集団
肺がん 40歳以上の人 胸部レントゲン検査 集団
大腸がん 40歳以上の人 便潜血検査 集団
前立腺がん 50歳以上の男性 血液検査（前立腺特異抗原検査） 集団

※子宮がん集団検診では、子宮体部の検診は行いません。
※対象年齢は令和５年３月31日時点です。

表　

彰

◆
千
葉
県
国
民
健
康
保
険
等
功

労
者
表
彰

▽
千
葉
県
国
民
健
康
保
険
団
体

連
合
会
理
事
長
感
謝
状

佐
藤　

優
（
八
日
市
場
イ
）

◆
千
葉
県
循
環
型
社
会
形
成
推

進
功
労
者
等
表
彰
（
産
業
廃
棄

物
関
係
事
業
功
労
者
）

▽
千
葉
県
環
境
生
活
部
長
感
謝
状

石
田
洋
一
郎
（
野
手
）

※
敬
称
略
。

栄養ドリンクなど、ふたの
内側にプラスチック部分が
ある場合で、はがすことの
できないものは普通ごみと
して出してください。

▼金属製のふた
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