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新型コロナウイルス感染症に伴う
市独自支援策第７弾を実施 ............................... ②
狙われています、あなたの愛車 ...................................... ③
それってコロナフレイルかも？ ...................................... ④

主 な 記 事

　防災月間の９月、市内の保育園で避難訓練が実施されまし
た。少し緊張しながらも、日頃から訓練を行っている子ども
たちは、先生の指示に従い、防災頭巾をかぶって素早く避難
できました。 〔９月２日。共興保育園〕

日頃の備えが大切

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載した行事などは、中止
を含めて変更となる場合があります。



Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
費
用

助
成
対
象
・
期
間
を
拡
大

　

医
療
機
関
で
受
け
る
Ｐ
Ｃ
Ｒ

検
査
費
用
の
助
成
対
象
者
と
期

間
を
拡
大
し
ま
す
。

　

希
望
者
は
、
健
康
管
理
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
）
へ
連
絡
す

る
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
内
容

を
確
認
し
、
そ
の
上
で
医
療
機

関
に
電
話
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
助
成
内
容

　

令
和
３
年
10
月
１
日
（
金
）

〜
４
年
３
月
31
日
（
木
）
に
、

自
己
負
担
で
受
け
た
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検

査
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

◆
助
成
対
象
者

1
感
染
に
不
安
を
感
じ
て
い
る

市
民（
１
人
１
回
）

2
市
内
の
介
護
保
険
施
設
な
ど

で
感
染
者
発
生
時
の
職
員
ま

た
は
入
所
者

3
市
内
の
介
護
保
険
施
設
な
ど

へ
の
新
規
入
所
者

4
市
内
の
居
宅
介
護
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
な
ど
で
感
染
者
発
生

時
の
職
員

5
市
内
の
保
育
所
（
園
）
で
感

染
者
発
生
時
の
職
員

6
市
内
の
障
が
い
者
施
設
で
感

染
者
発
生
時
の
職
員

◆
助
成
額

　

検
査
費
用
（
対
象
者
1
は
証

明
発
行
手
数
料
含
む
）
ま
た
は

１
万
円
の
い
ず
れ
か
低
い
金
額

◆
申
請
方
法

　

申
請
書
（
申
請
窓
口
に
備
え

付
け
）
と
次
の
必
要
書
類
を
お

持
ち
に
な
り
、
健
康
管
理
課
ま

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類
…
①
運
転
免
許
証
な

ど
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類
の

写
し 

②
振
込
口
座
が
確
認
で

き
る
書
類 

③
領
収
書
の
写
し

（
検
査
費
用
・
証
明
発
行
手
数

料
） 

④
検
査
結
果
の
書
類

◆
申
請
期
間

　

４
年
５
月
２
日（
月
）ま
で

※
３
年
９
月
30
日
（
木
）
ま
で
に

検
査
を
受
け
た
人
の
受
け
付
け

は
、
11
月
１
日（
月
）ま
で
で
す
。

問
健
康
管
理
課☎

73
・
１
２
０
０

業
等
事
業
継
続
支
援
金
支
給
決

定
通
知
書
の
写
し 

②
確
定
申

告
書
や
青
色
申
告
決
算
書
な
ど

市
内
で
事
業
を
営
ん
で
い
る
こ

と
を
客
観
的
に
確
認
で
き
る
書

類
の
写
し 

③
振
込
口
座
が
確

認
で
き
る
書
類
の
写
し

◆
申
請
期
限

　

令
和
４
年
３
月
４
日
（
金
）

ま
で

千
葉
県
中
小
企
業
等

事
業
継
続
支
援
金

　
「
千
葉
県
中
小
企
業
等
事
業

継
続
支
援
金
」
と
は
、
中
小
企

業
ま
た
は
個
人
事
業
者
な
ど
に

対
し
て
支
援
金
を
支
給
す
る
千

葉
県
の
事
業
で
す
。

対
象
事
業
者
…
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、

今
年
４
月
か
ら
９
月
ま
で
の
い

ず
れ
か
ひ
と
月
の
売
上
が
、
令

和
元
年
ま
た
は
２
年
の
同
月
と

比
較
し
30
％
以
上
減
少
し
て
い

る
事
業
者

※
詳
細
は
同
支
援
金
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
２
０
・

１
７
９
・
１
５
５
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課
商
工
観
光
室

☎
73
・
０
０
８
９

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
伴
う

市
独
自
支
援
策
第
７
弾
を
実
施　

前
記
の
支
援
策
の
他
、
次

の
支
援
策
も
実
施
し
ま
す
。

●
公
立
保
育
所
と
幼
稚
園
に

お
い
て
、
ト
イ
レ
な
ど
の
水

栓
を
非
接
触
型
水
栓
へ
と
整

備
し
ま
す
。

中
小
企
業
な
ど
へ

事
業
継
続
支
援
金
を
支
給

　
「
千
葉
県
中
小
企
業
等
事
業

継
続
支
援
金
」
の
受
給
事
業
者

に
対
し
、
市
独
自
の
支
援
金
を

支
給
し
ま
す
。

◆
対
象
事
業
者

　

市
内
に
事
業
所
が
あ
る
事
業

者※
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
な
ど
特
定
の

事
業
所
が
無
い
場
合
は
、
本
市

に
住
民
登
録
が
あ
る
事
業
者
。

チ
ェ
ー
ン
店
は
、
市
内
に
本

店
・
住
所
が
あ
る
事
業
者
に
限

り
ま
す
。

◆
支
給
額

　

10
万
円（
１
事
業
者
１
回
）

◆
申
請
方
法

　

交
付
申
請
書
兼
請
求
書
と
誓

約
・
同
意
書
（
い
ず
れ
も
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
可
）
に

次
の
必
要
書
類
を
添
え
て
、
産

業
振
興
課
ま
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

必
要
書
類
…
①
千
葉
県
中
小
企

▼「千葉県中
小企業等事業
継続支援金」
のホームペー
ジはこちら
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10
月
11
日
（
月
）
〜
20
日
（
水
）
は
、「
全
国
地
域
安
全
運
動
」
の
実
施
期
間
で
す
。
今
年

は
車
内
の
金
品
を
狙
っ
た
犯
罪
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
皆
さ
ん
も
防
犯

意
識
を
高
め
、
日
頃
か
ら
対
策
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

あ
な
た
の
車
、
大
丈
夫
？

　

今
年
は
昨
年
に
比
べ
て
、
全

体
の
犯
罪
発
生
件
数
は
減
少

し
て
い
る
も
の
の
、「
車
上
ね

ら
い
」「
自
転
車
盗
」
が
多
発
し

て
い
ま
す
。
犯
人
は
、〝
施
錠

し
て
い
な
い
〞〝
窓
を
開
け
た

ま
ま
〞
の
車
や
、〝
車
内
の
金
品

が
目
に
付
く
〞
車
を
狙
い
ま
す
。

鍵
が
掛
か
っ
て
い
て
も
、
鍵
穴

を
壊
し
た
り
、
窓
ガ
ラ
ス
を
破

っ
た
り
し
て
金
品
を
盗
も
う
と

し
ま
す
。
特
に
、
人
通
り
が
少

な
く
暗
い
場
所
に
駐
車
し
て
い

る
車
は
注
意
が
必
要
で
す
。

　

車
や
自
転
車
を
離
れ
る
際
は
、

わ
ず
か
な
時
間
で
も
鍵
を
掛
け

る
な
ど
、
日
頃
か
ら
対
策
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

犯
罪
情
報
を
知
る
た
め
に

　

千
葉
県
警
察
で
配
信
し
て
い

る「
ち
ば
安
全
・
安
心
メ
ー
ル
」

に
登
録
す
る
と
、
車
上
ね
ら
い

な
ど
市
内
の
犯
罪
発
生
状
況
や

不
審
者
な
ど
の
最
新
情
報
を
ピ

ン
ポ
イ
ン
ト
で
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

県
警
察
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

登
録
し
て
、
防
犯
に
役
立
て
ま

し
ょ
う
。

◆
提
供
情
報

●
子
ど
も
に
対
す
る
声
掛
け
事

案
な
ど
不
審
者
に
関
す
る
情
報

●
連
続
的
に
被
害
が
発
生
し
、

被
害
の
拡
大
が
予
想
さ
れ
る
犯

罪
発
生
情
報
（
空
き
巣
、
忍
込

み
、
車
上
ね
ら
い
、
自
転
車
盗
、

電
話
ｄデｅ
詐
欺
）

●
行
方
不
明
者
情
報
な
ど
の
お

知
ら
せ

問
環
境
生
活
課
市
民
協
働
班

☎
73
・
０
０
８
８

▼千葉県警察
ホームページ
へのリンク。登
録はこちらから

　「電話d
デ

e詐欺」の被害を防止す
るには、犯人と直接話さないのが
最も重要です。留守番電話機能や
迷惑電話対策サービスなどを活用
しましょう。
　また、現金に関することや大切
な案件は、必ず家族と相談しまし
ょう。

STOP ! 電話de詐欺STOP ! 電話de詐欺

車上ねらい対策の車上ねらい対策の５カ条カ条
１条

車から離れるときは、必ず
鍵を掛ける。

２条
車内に貴重品を置いたま
まにしない。

３条
見通しが良く、明るい場所
に駐車する。

４条
車に警報装置やイモビラ
イザーなどを取り付ける。

５条
ナンバープレートに盗難
防止ネジ、ホイールに盗難
防止ナットを活用する。

10月11日～20日は全国地域安全運動

狙
わ
れ
て
い
ま
す愛

車
愛
車

あ
な
た
の

被害に遭った車（匝瑳警察署提供）
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「
フ
レ
イ
ル
（
虚
弱
）」
と
は
、

年
齢
を
重
ね
る
こ
と
で
体
や
心

の
働
き
、
社
会
的
つ
な
が
り
が

弱
く
な
っ
た
状
態
を
指
し
、
放

置
す
る
と
要
介
護
状
態
に
な
る

可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
最
近
で

は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
自
粛
生
活

に
よ
り
こ
の
状
態
に
な
り
や
す

い
こ
と
か
ら
〝
コ
ロ
ナ
フ
レ
イ

ル
〞と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

フ
レ
イ
ル
を
予
防
す
る
に
は
、

「
運
動
」「
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
」「
社
会
参
加
」
の
三
つ
の
習

慣
が
大
切
で
す
。

①
運
動

　

自
粛
生
活
で
の
〝
動
か
な
い

状
態
〞
は
、
足
腰
の
機
能
を
衰

え
さ
せ
ま
す
。
密
を
避
け
て
、

少
人
数
で
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
、

ラ
ジ
オ
体
操
な
ど
を
生
活
習
慣

に
取
り
入
れ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
自
宅
で
で
き
る
「
い

き
い
き
体
操
」
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
も
活

用
す
る
と
効
果
的
で
す
。
Ｄ
Ｖ

Ｄ
は
、
高
齢
者
支
援
課
（
市
役

所
１
階
）で
配
布
し
て
い
ま
す
。

②
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

　

高
齢
者
の
食
事
は
、
特
に
た

ん
ぱ
く
質
が
不
足
気
味
で
す
。

肉
や
魚
、
卵
な
ど
を
毎
食
取
り

入
れ
、
主
食
・
主
菜
・
副
食
を

そ
ろ
え
て
〝
１
日
３
食
〞
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

③
社
会
参
加

　

自
粛
生
活
の
長
期
化
に
よ
り

社
会
と
の
つ
な
が
り
が
希
薄
に
な

る
と
、
認
知
機
能
の
低
下
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
悪
影
響
を
も
た
ら

し
ま
す
。
手
紙
や
メ
ー
ル
、
電

話
な
ど
を
利
用
し
、
友
人
や
家

族
な
ど
頼
る
こ
と
が
で
き
る
人

と
つ
な
が
り
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

問
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
73
・
０
０
３
３

そ
れ
っ
て
コ
ロ
ナ
フ
レ
イ
ル
か
も
？

シニアの
皆さんチェック項目 回答

半年前に比べて固いものが食べ
にくくなりましたか。 いいえ はい

半年間で２～３㎏以上の体重減
少がありましたか。 いいえ はい

以前に比べて歩く速度が遅くな
ってきたと思いますか。 いいえ はい

ウオーキングなどの運動を週に
１回以上していますか。 はい いいえ

周りから「いつも同じことを聞
く」などの物忘れがあると言わ
れますか。

いいえ はい

普段から家族や友人と付き合い
がありますか。 はい いいえ

※厚生労働省「高齢者の特性を踏まえた保健事業ガイドライン
第２版」より抜粋。

すべての項目の回答が左側になるのが理想です。

自分の状態をチェック

・週１回以上は、友人や家族と
連絡を取りましょう。
・散歩などで人に会ったら、あ
いさつしましょう。

・“１日３食”を心掛けましょう。
・口腔体操を普段から行い、良
くかんで食べましょう。
・食後と寝る前の歯磨きのうち、
１回は５分以上磨きましょう。

つの習慣づくりで
フレイル予防

・「いきいき体操」やラジオ体
操などで運動しましょう。
・近所や公園で散歩しましょう。

3

習慣 1

習慣 3 習慣 2

　

10
月
の
１
カ
月
間
、
歩
数
や

距
離
を
記
録
し
て
、
み
ん
な
で

競
い
合
い
ま
せ
ん
か
。

　
「
オ
ク
ト
ー
バ
ー
・
ラ
ン
＆

ウ
ォ
ー
ク
」
は
、
歩
数
や
走
っ

た
距
離
を
、
ラ
ン
キ
ン
グ
を
通

じ
て
競
う
無
料
参
加
の
イ
ベ
ン

ト
で
す
。

　

参
加
方
法
は
、
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
ア
プ
リ
を
使
っ
て
、
毎
日

の
歩
数
や
距
離
を
記
録
す
る
だ

け
。
全
国
ラ
ン
キ
ン
グ
や
市
民

ラ
ン
キ
ン
グ
が
い
つ
で
も
確
認

で
き
る
の
で
、
上
位
を
目
指
し

参
加
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
詳
細
は
、
同
イ
ベ
ン
ト
の

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興

班
☎
73
・
０
０
９
７

▼「オクトー
バー・ラン＆
ウォーク」の
ホームページ
はこちら

オクトーバー・

ラン＆ウォーク2021

楽しく運動を

体を動かしましょう

良く食べましょう人と交流しましょう
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小学校 新１年生が対象

保育所（園）
　入所（園）希望者は福祉課（市役所１階）または野栄
総合支所で申し込んでください。
◆入所できる児童
　保護者が仕事や病気などの事情で保育できない状態
にある、平成28年４月２日以降に生まれた児童
◆受付期間　※土・日曜日、祝日除く。
　11月１日（月）～19日（金）
休日受け付け…11月14日（日）８時30分～17時15分　
夜間受け付け…11月15日（月）17時15分～19時30分　
※休日・夜間受け付けは福祉課のみ。
◆必要な書類
　申請書の他、「家庭で児童の保育ができないことを
証明する書類」（＝下表）などの必要書類を、申し込み
児童１人に付き、各１部提出してください。

◆その他
　定員を超えた場合は、家庭状況などを総合的に考慮

理由や状況 必要な書類
会社員・パートなど 就労証明書
農業・自営業者 就労証明書（農業・自営業者用）
妊娠中・出産後 母子手帳の写しまたは診断書
疾病・障害 医師診断書または障害者手帳の写し
親族の介護など 親族の介護保険被保険者証の写し
求職活動中 ハローワークカードの写し
在学中 在学証明書または学生証の写し

し、保育困難度の高い児童を優先します。途中入所を
希望する場合は、事前に福祉課へご相談ください。

幼稚園
　八日市場幼稚園または、のさか幼稚園への入園希望者
は、希望する幼稚園へ直接、子ども同伴でお越しください。
◆入園できる児童
　３歳～５歳の児童
◆受付期間　※土・日曜日、祝日除く。
　11月１日（月）から随時（時間は９時～16時）

認定こども園
　認定こども園は、教育と保育のどちらの機能を希望
するかにより、入園要件が異なります。希望者は福祉
課または野栄総合支所で申し込んでください。
◆入園できる児童など
　教育機能の場合は幼稚園と、保育機能の場合は保育
所（園）と同様です。必要な書類についても同様です。
◆受付期間　※土・日曜日、祝日除く。
　11月１日（月）～19日（金）
休日受け付け…11月14日（日）８時30分～17時15分　
夜間受け付け…11月15日（月）17時15分～19時30分　
※休日・夜間受け付けは福祉課のみ。
問福祉課子育て支援班☎73－0096、八日市場幼稚園

☎72－0442、のさか幼稚園☎67－4633

　市内保育所（園）、幼稚園、認定こども園の入所・入園手
続きを11月から受け付けます。申請書などは福祉課（市役所１
階）または野栄総合支所で配布します。

保育所（園）・幼稚園・認定こども園

入所・入園手続きのご案内

　来年４月に小学校へ入学するお子さん
の就学時健診を実施します。実施日（＝
右表）を確認の上、原則、各学区の小学
校で受診してください。
　対象となるのは、平成27年４月２日～
28年４月１日生まれの児童です。
　なお、対象児童の保護者には９月中に
通知書を郵送しました。通知書が届いて
いない場合や、入学校を変更したい場合
などは下記までお問い合わせください。

問学校教育課学務班☎73－0094

就学時健診を
実施します

◆就学時健診の日程
入学校 実施日 受付時間 学区

八日市場小学校 10月５日（火） 13時～13時20分

八日市場イ～ホ、若潮町、飯高、
片子、大堀、金原、安久山、小高、
飯多香、大保里、公崎、城下、加
多古、中台、松山、長岡、大浦、
山桑、生尾、宮本、堀ノ内、長丘

豊和小学校 10月５日（火）13時25分～13時35分 大寺、飯塚、米持、内山、内山
新田

栄小学校 10月５日（火）13時20分～13時40分 川辺、栢田、堀川

椿海小学校 10月６日（水） 13時～13時20分 椿、春海

豊栄小学校 10月６日（水）13時15分～13時25分 富岡、飯倉、時曽根、貝塚、亀崎、新、
田久保、木積、久方、飯倉台

須賀小学校 10月６日（水）13時15分～13時35分 横須賀、高、蕪里、高野、みど
り平

平和小学校 10月７日（木）13時20分～13時35分 平木、東谷、上谷中、荻野、川向

共興小学校 10月７日（木）13時30分～13時40分 吉崎、長谷、登戸、西小笹、東
小笹

野田小学校 10月７日（木）13時10分～13時25分 野手、今泉、新堀

吉田小学校 10月13日（水）13時40分～13時55分 吉田、八辺、南神崎、南山崎、
入山崎、山崎

受け付けは

11月から
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■

匝
瑳
市
創
業
塾

　

経
営･

財
務･

人
材
育
成･

販

路
開
拓
の
知
識
習
得
を
目
指
す

「
匝
瑳
市
創
業
塾
」
を
開
講
し

ま
す
。
受
講
希
望
者
は
10
月
18

日
（
月
）
ま
で
に
市
商
工
会
へ

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

対
象
…
市
内
で
の
創
業
希
望
者

ま
た
は
創
業
後
５
年
以
内
の
人

定
員
…
15
人（
申
し
込
み
順
）

期
間
…
10
月
24
日
〜
11
月
21
日

の
毎
週
日
曜
日（
全
５
回
）

時
間
…
14
時
〜
17
時

場
所
…
市
商
工
会

◆
受
講
後
に
受
け
ら
れ
る
支
援

　

受
講
者
に
は
匝
瑳
市
発
行
の

公
的
な
証
明
書
が
交
付
さ
れ
、

法
人
設
立
時
の
登
録
免
許
税
の

軽
減
や
創
業
関
連
融
資
保
証
枠

の
拡
充
、
匝
瑳
市
創
業
資
金
利

子
補
給
金
制
度
に
よ
る
利
子
補

給
率
優
遇
な
ど
の
支
援
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

◆
個
別
相
談
も
実
施

　

受
講
者
を
対
象
に
、
中
小
企

業
診
断
士
に
よ
る
個
別
の
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
…
12
月
４
日
（
土
）・
５

日（
日
）の
両
日
13
時
〜
17
時

問
市
商
工
会

 

☎
72
・
２
５
２
８

■

空
き
店
舗
活
用
支
援
事
業

　

市
内
の
空
き
店
舗
を
活
用
し

て
事
業
を
行
う
人
を
対
象
に
、

店
舗
の
改
装
費
や
賃
借
料
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
空
き
店
舗
…
過
去

に
営
業
が
行
わ
れ
て
い
た
実
績

が
あ
り
、
３
カ
月
以
上
営
業
が

行
わ
れ
て
い
な
い
市
内
の
店
舗

補
助
金
額
…
次
の
①
お
よ
び
②

の
金
額
を
補
助

①
店
舗
改
装
費
の
２
分
の
１
以

内（
上
限
額
は
80
万
円
）

②
店
舗
賃
借
料
の
２
分
の
１
以

内
（
上
限
額
は
月
額
５
万
円
で

知
識
習
得
か
ら
費
用
助
成
ま
で

市
内
で
の
創
業
を
応
援
し
ま
す

　

市
内
で
の
創
業
を
促
進
す
る
た
め
の
各
種
支
援
策
を
紹
介
し

ま
す
。
各
施
策
の
詳
細
は
、
各
問
い
合
わ
せ
先
に
確
認
す
る
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

24
カ
月
分
ま
で
）

※
店
舗
改
装
費
の
補
助
は
原
則
、

市
内
の
事
業
者
に
工
事
を
請
け

負
わ
せ
る
場
合
に
限
る
。

問
産
業
振
興
課
商
工
観
光
室

 

☎
73
・
０
０
８
９

■

創
業
資
金
利
子
補
給

　

株
式
会
社
日
本
政
策
金
融
公

庫
ま
た
は
県
の
融
資
を
受
け
た

人
に
対
し
、
利
子
の
一
部
を
補

給
し
ま
す
。

対
象
の
融
資
…
次
の
①
ま
た
は

②
に
該
当
す
る
３
０
０
０
万
円

以
下
の
融
資

①
日
本
政
策
金
融
公
庫
の
「
新

創
業
融
資
制
度
」「
新
規
開
業

資
金
」「
女
性
、
若
者
／
シ
ニ
ア

起
業
家
資
金
」「
再
挑
戦
支
援

資
金
」「
生
活
衛
生
貸
付
の
う
ち

新
規
開
業
資
金
に
係
る
も
の
」

②
県
の
創
業
資
金

利
子
補
給
率
…
年
１
％
分

※
金
利
が
１
％
以
下
の
場
合
、

ま
た
は
特
定
創
業
支
援
等
事
業

（
匝
瑳
市
創
業
塾
な
ど
）
を
受

け
た
場
合
は
全
額
を
補
給
。

補
給
期
間
…
償
還
開
始
月
か
ら

最
大
36
カ
月
間

問
産
業
振
興
課
商
工
観
光
室

 

☎
73
・
０
０
８
９

　「匝瑳市プレミアム付商品券」の購入申し込みの２
次募集を実施します。１次募集で購入した人も申し込
み可能です。申し込み件数が販売冊数を上回る場合、
１次募集で購入していない人などを優先します。
販売冊数…4900冊
※１次募集の購入者の状況により増加する場合あり。
購入限度冊数…１人２冊まで
◆申し込み
　往復はがきまたは予約専用フォームから申し込んで
ください。なお、１次募集と異なり、世帯単位ではな
く、購入希望者が１人ずつ申し込んでください。
※両方での申し込みは無効。１人１回まで。
◆購入方法
　「購入引換はがき」を持参の上、商工会館で購入し
てください。
※申し込み方法や購入方法などの詳細は、10月２日（土）

の折り込みチラシをご覧になるか、下記までお問い合
わせください。

問市商工会☎72－2528

プレミアム付商品券の２次募集を実施
１次募集で購入した人も申し込みできます

プレミアム付商品券は2000円分お得
　１万2000円分の商品券で
す。内訳は、すべての取
扱店舗で利用可能な「全店
共通券（1000円券）」７枚と、
大型店を除く取扱店舗で
利用可能な「地元店専用券
（1000円券）」５枚です。
販売価格…１万円
使用期限…令和４年１月31
日（月）

▲全店共通券

▲地元店専用券

見
本
見
本

見
本
見
本

くらしの情報Sosa Information
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高
齢
者
な
ど
の
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種
に
掛
か
る
費
用

を
助
成
し
ま
す
。

　

免
疫
が
付
く
ま
で
２
週
間
程

度
か
か
る
た
め
、
早
め
に
接
種

を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

助
成
期
限
…
12
月
31
日（
金
）

対
象
者
…
①
満
65
歳
以
上
の
人

②
満
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
心

臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
疾
患
な
ど

の
慢
性
疾
患
お
よ
び
免
疫
不
全

な
ど
が
あ
り
、
日
常
生
活
に
著

し
く
障
が
い
の
あ
る
人
（
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
程
度
）

助
成
額
…
１
０
０
０
円
。
生
活

保
護
世
帯
の
人
は
全
額
助
成
。

　

10
月
は
３

ス
リ
ー
ア
ー
ル
Ｒ
推
進
月
間
で
す
。

市
で
は
、
限
り
あ
る
資
源
を
有

効
活
用
す
る
た
め
、
次
の
支
援

策
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

◆
生
ご
み
処
理
機
な
ど
の
購
入

に
補
助
金
を
交
付

　

家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
ま
た

は
生
ご
み
堆
肥
化
容
器
（
コ
ン

ポ
ス
ト
）
を
市
内
の
販
売
店
で

購
入
し
た
場
合
に
、
補
助
金
を

交
付
し
ま
す
。

家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
…
購
入

金
額
の
３
分
の
１
を
補
助
（
上

限
２
万
円
。
１
世
帯
１
基
ま
で
）

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
…
購
入
金

額
の
２
分
の
１
を
補
助
（
１
基

※
１
人
１
回
の
み
。

接
種
場
所
…
協
力
医
療
機
関

（
＝
左
表
）

※
表
に
な
い
医
療
機
関
で
接
種

を
希
望
す
る
人
は
健
康
管
理
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
注
意
事
項
》

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
接
種
前
後
２
週
間
は
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
接

種
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
接
種
費
用
や
接
種
開
始
・
終

了
時
期
は
医
療
機
関
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。
医
療
機
関
に
直

接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

に
付
き
上
限
２
０
０
０
円
。
１

世
帯
２
基
ま
で
）

◆
資
源
ご
み
の
集
団
回
収
に
奨

励
金
を
交
付

　

衣
類
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
缶

類
な
ど
の
資
源
ご
み
を
回
収
し

リ
サ
イ
ク
ル
業
者
に
引
き
渡
す

活
動
に
、
奨
励
金
を
交
付
し
ま

す
。

奨
励
金
の
額
…
資
源
ご
み
１
㎏

当
た
り
５
円
以
内
（
１
事
業
年

度
に
付
き
上
限
20
万
円
）

　

支
援
策
の
詳
細
は
、
左
記
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費
用
を
助
成

予
防
接
種
は
年
内
に

リ
デ
ュ
ー
ス
・
リ
ユ
ー
ス
・
リ
サ
イ
ク
ル
を
推
進
し
ま
す

３
Ｒ
で
環
境
へ
の
負
担
軽
減
を

ペットボトル
は資源ごみ？

それとも普通ごみ？ 
Q

「有害ごみ」っ
て何？どうや

って出すの？ 
Q

「P
ペット

ETボトル識別表示マー
ク」（＝下図）の付いている

ものは資源ごみ、付いていないもの
は普通ごみとして出して
ください。なお、キャッ
プとラベルは普通ごみと
して出してください。

A

蛍光管、ライター、乾電
池などが「有害ごみ」です。

これらは有害な物質を含んでいたり、
燃えるごみと一緒に出すと火災の原
因となる恐れがあります。有害ごみ
を出す際は、透明か半透明の袋に入
れ、資源ごみステーションに出して
ください（指定ごみ袋は不要）。
問環境生活課環境班☎73－0088

A

ごみ処理 ＆Q A

　旧指定ごみ袋は令和４年以降も使用できるようになりました。新
しい分別区分のもと、下表の通り使用してください。

問環境生活課環境班☎73－0088

新「普通ごみ袋」 新「資源ごみ袋」

旧「可燃ごみ袋」 ○ ×

旧「資源ごみ袋」 × ○

旧「不燃ごみ袋」 ○ ○

旧ごみ袋は来年以降も使えます

◆協力医療機関と連絡先（五十音順）
医療機関名 電話番号

熱田整形外科 ☎72－1110
石井医院 ☎73－2150
伊藤医院 ☎72－0261
小川内科 ☎73－2658
かしわくま内科クリニック ☎79－6800
九十九里ホーム病院 ☎72－1131
越川医院 ☎84－0103
佐藤クリニック ☎73－5567
さとう整形外科 ☎73－2891
椎名医院 ☎72－0032
城之内医院 ☎72－4511
鈴木医院 ☎72－0012
匝瑳市民病院 ☎72－1525
東葉クリニック ☎73－3311
東陽病院 ☎84－1335
檜垣内科循環器科医院 ☎73－2552
福島医院 ☎72－0175
藤田病院 ☎72－0308
増田産婦人科 ☎73－1100
守医院 ☎73－5511

※旭中央病院では助成できません。
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狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
次

の
通
り
実
施
し
ま
す
。
生
後
91

日
以
上
の
犬
を
飼
う
場
合
は
、

生
涯
に
１
度
の
登
録
と
、
毎
年

の
狂
犬
病
予
防
注
射
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

■

各
地
区
で
注
射
と
登
録
を
実
施

　

日
程
表
（
＝
左
表
）
の
通
り
、

各
地
区
で
注
射
を
行
い
ま
す
。

　

す
で
に
登
録
済
み
の
犬
の
飼

い
主
の
皆
さ
ん
に
は
、
９
月
中

に
案
内
通
知
を
送
付
し
ま
し
た
。

◆
手
数
料

狂
犬
病
予
防
注
射
…
３
５
０
０

円（
注
射
料
２
９
５
０
円
、
注
射

済
票
交
付
手
数
料
５
５
０
円
）

新
規
登
録
…
３
０
０
０
円

◆
飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ

●
感
染
症
予
防
の
た
め
、
必
ず

マ
ス
ク
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●
会
場
に
は
犬
を
押
さ
え
ら
れ

犬
の
飼
い
主
の
皆
さ
ん

狂
犬
病
予
防
注
射
を
忘
れ
ず
に

る
人
が
連
れ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

●
受
け
付
け
を
ス
ム
ー
ズ
に
行

う
た
め
、
事
前
に
手
数
料
を
ご

用
意
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
今
年

度
は
市
役
所
と
野
栄
総
合
支
所

で
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

■

集
合
注
射
へ

　

行
け
な
か
っ
た
人
は

　

集
合
注
射
会
場
で
注
射
を
受

け
ら
れ
な
か
っ
た
飼
い
主
は
、

動
物
病
院
で
受
け
て
か
ら
、
病

院
が
発
行
す
る
「
注
射
済
証
明

書
」
を
環
境
生
活
課
（
市
役
所

１
階
）
ま
た
は
野
栄
総
合
支
所

に
持
参
し
、
注
射
済
票
の
交
付

手
続
き
を
し
て
だ
さ
い
。

　

八
日
市
場
動
物
病
院
ま
た
は

い
い
ぐ
ら
台
動
物
病
院
で
受
け

た
場
合
は
、
注
射
済
票
の
交
付

手
続
き
も
併
せ
て
行
え
ま
す
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

　

集
合
注
射
は
、
緊
急
事
態

宣
言
の
期
間
中
は
実
施
し
ま

せ
ん
。
事
前
に
左
記
ま
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ

シ
に
よ
る
水
稲
へ

の
被
害
が
拡
大
し

て
い
ま
す
。

　

収
穫
後
も
継
続

的
な
防
除
を
行
い
、

来
年
以
降
の
被
害

を
最
小
限
に
抑
え

る
こ
と
が
大
切
で

す
。

◆
防
除
方
法

ロ
ー
タ
リ
ー
耕
…

１
月
末
〜
２
月
上

旬
の
厳
寒
期
に
か

け
て
ロ
ー
タ
リ
ー

耕
を
行
い
、
越
冬

中
の
貝
を
破
砕
す

る
と
同
時
に
寒
気
に
さ
ら
し
ま

す
。

石
灰
窒
素
の
散
布
…
水
温
が
15

℃
以
上
の
時
期
に
湛
水
し
、
１

〜
４
日
後
に
石
灰
窒
素
（
農
薬

登
録
の
あ
る
も
の
）
を
10
ア
ー

ル
当
た
り
20
〜
30
㎏
散
布
し
て
、

３
日
程
度
放
置
し
ま
す
。

※
石
灰
窒
素
は
魚
介
類
に
影
響

を
与
え
る
の
で
、
河
川
や
養
殖

池
な
ど
へ
の
流
出
や
飛
散
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課
農
政
班
☎
73
・

０
０
８
９
、
海
匝
農
業
事
務
所

改
良
普
及
課
☎
62
・
０
３
３
４

被害拡大を防ぐために
ジャンボタニシ防除 

◆集合注射の日程・場所（全９日間、34会場）

日　時 場　所

10月14日（木）
９時～９時30分 山里コミュニティセンター

９時45分～10時30分 荒場地区コミュニティセンター

10時45分～11時30分 上野里コミュニティセンター

10月15日（金）

９時～９時30分 籾内コミュニティセンター

９時45分～10時15分 平和コミュニティセンター

10時30分～11時 林崎協同館

11時15分～11時45分 大谷中コミュニティセンター

10月19日（火）

９時～９時30分 飯塚区民館

９時45分～10時15分 椿区宿コミュニティセンター

10時30分～11時15分 椿海コミュニティセンター

11時30分～12時 水神宮（公園）

10月20日（水）

９時～９時30分 大寺農村協同館前

９時45分～10時15分 内山公民館

10時30分～11時 匝瑳コミュニティセンター

11時15分～11時45分 生尾コミュニティセンター

10月21日（木）

９時～９時30分 保健センター玄関前駐車場

９時45分～10時15分 仲町コミュニティセンター

10時30分～11時 中台コミュニティセンター

11時15分～11時45分 田久保コミュニティセンター

10月22日（金）
９時～９時30分 飯高仲台コミュニティセンター

９時45分～10時15分 飯高コミュニティセンター

10時30分～11時15分 吉田コミュニティセンター

10月26日（火）

９時～９時30分 時曽根コミュニティセンター

９時45分～10時15分 飯倉台コミュニティセンター

10時30分～11時 米倉コミュニティセンター

11時15分～11時45分 東コミュニティ集会所

10月27日（水）

９時～９時30分 堀川浜コミュニティセンター

９時45分～10時15分 新堀浜コミュニティセンター

10時30分～11時 今泉浜コミュニティセンター

11時15分～12時 八軒浜コミュニティセンター

10月28日（木）

９時～９時30分 堀川西コミュニティセンター

９時45分～10時15分 東栢田コミュニティセンター

10時30分～11時 堀川和田コミュニティセンター

11時15分～12時 上の馬場コミュニティセンター

くらしの情報Sosa Information
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「国内トップを目指し戦う」
トライアスロンで日本選手権、インカレ出場

ジャベリックスローで上位狙う
八一中・宮下さん、全国大会出場

県代表として千葉の魅力を紹介
文化部のインターハイに本市高校生が選抜

　本市出身の日本体育大学４年・小川颯
はやと

斗さん（八日
市場イ）が、10月23日に宮崎県で開催される「第27回
日本トライアスロン選手権」に出場します。
　本大会は、学生だけでなくプロの選手なども参加す
るもので、スイム1.5㎞、バイク40㎞、ラン10㎞の計
51.5㎞でタイムを競います。小川さんは今年６月の関
東選手権で見事４位に入賞し、出場権を獲得しました。
　小川さんは、10月16日に群馬県で開催される日本学
生トライアスロン選手権（インカレ）にも参加します。
両大会へ向け、「４年間の集大成としてインカレで優
勝し、続く日本選手権では日本のトップと少しでも戦
えるレースにしたいです」と抱負を語りました。

　八日市場第一中学校２年・宮下輝
きいち

一さん（椿）が、
10月22日～24日に愛媛県で開催される「JOCジュニア
オリンピックカップ第52回U16陸上競技大会」のジャ
ベリックスロー競技に出場します。
　ジャベリックスローは、長さ70㎝、重さ300ｇの「ター
ボジャブ」を投げ、その飛距離を競うものです。宮下
さんは、今年８月の同大会千葉県選手選考会において
58ｍ47を記録し、見事１位を獲得。全国大会への出場
を決めました。
　全国大会へ向けて宮下さんは、「初めての全国大会
なので、競技を楽しみながら上位入賞を目指します」
と意気込みを語りました。

　和歌山県で７
月31日～８月６
日に開催された
「第45回全国高
等学校総合文化
祭」の総合開会
式に、多古高校
２年・亀下彩

あやか

夏
さん（小高）が
千葉県代表とし
て参加。自身の考案したキャッチコピー『届けよう！
千の葉の風の音を。東の端から朝日と共に』を交えて
千葉県の魅力を紹介しました。
　亀下さんは「都会らしさと田舎らしさが両立してい
るのが千葉の魅力。来年は、自分の作品（油絵）とと
もに大会に出場したいです」と話してくれました。

学生の頂点を狙う小川さん

全国大会で上位入賞を目指す宮下さん

開
会
式
で
千
葉
県
を
Ｐ
Ｒ
し
た
亀
下
さ
ん

　市では、防災行政無線を通じて中学生の
声による「子どもたちへの帰宅の呼び掛け
と地域の皆さんへの見守りをお願いする放
送」を行っています。10月～１月は、八日
市場第一中学校・３年の川口瑞

みずき

稀さん（＝
写真）が担当します。放送時間は16時です。

中学生による児童の帰宅呼び掛け

問総務課消防防災班☎73－0084

10
月
〜
１
月
の
放
送
担
当
紹
介

Hot News
SOSA

ホット
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〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　匝瑳市役所秘書課広報広聴班
☎73－0080　FAX72－1114　 h－koho@city.sosa.lg.jp

ご応募お待ちしていますご応募お待ちしています

空を飛んだり、
ビームを出した
りできるロボッ
トだよ。足を付
けるのが少し難
しかったけど、
とってもかっこ
よくできたんだ。

雨の中のヒマワ
リを描きました。
花びらは“点”、
茎や雨は“線”
で表現。濃淡に
変化をつけて描
いた種の部分が
よくできました。

アートギャラリーアートギャラリーアートギャラリーみん
な
みて
！
みて
!!

の
さ
か
幼
稚
園

　

大

木

瑠る

菜な 

ち
ゃ
ん

農
業
の
発
展
に
貢
献
し
た
い

武 内 　 希
のぞみ

さん（21歳）内山

　

武
内
さ
ん
は
、
農
地
の
土
壌
環

境
に
つ
い
て
学
ん
で
い
る
大
学
４

年
生
で
す
。

　

農
業
を
営
む
祖
父
母
の
影
響
で

幼
い
頃
か
ら
身
近
に
田
畑
が
あ
っ

た
武
内
さ
ん
。「
風
に
吹
か
れ
て

緑
が
〝
わ
さ
わ
さ
〞
と
し
て
い
る

に
よ
る
環
境
へ
の
影
響
を
研
究
。

千
葉
県
や
茨
城
県
の
畑
で
土
壌
を

採
取
し
、
土
壌
構
造
や
生
態
系
、

生
育
す
る
作
物
な
ど
へ
の
影
響
を

調
査
し
て
い
ま
す
。「
日
本
で
の

調
査
・
研
究
は
ま
だ
少
な
い
た
め
、

日
本
固
有
の
問
題
を
明
確
に
し
て

People 瑳の人
プルピー

匝
Vol.36

感
じ
が
好
き
な
ん
で
す
」
と
笑
い

な
が
ら
、「
農
耕
地
の
自
然
を
守

っ
て
い
き
た
い
と
い
う
思
い
で
、

農
業
と
環
境
保
全
に
関
わ
る
研
究

を
し
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　

執
筆
中
の
卒
業
論
文
で
は
、
土

壌
中
の
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

い
き
た
い
」と
意
欲
的
で
す
。

　

大
学
院
ま
で
進
ん
だ
後
、
農
業

の
発
展
に
貢
献
し
た
い
と
語
る
武

内
さ
ん
。「
将
来
は
、
研
究
で
得

た
知
識
と
留
学
経
験
を
活
か
し
て

グ
ロ
ー
バ
ル
に
働
き
た
い
」
と
情

熱
を
燃
や
し
ま
す
。

おじいちゃん、
おばあちゃんへ
のプレゼントだ
よ。毛糸を編み
込むのを頑張っ
たんだ。会えな
くて寂しいけど
元気でね！

平
和
小
学
校
６
年

　

清

原

優ゆ
う
か花 

さ
ん

須賀保育園

　山 﨑 壮
そ う ご

吾 くん

いた種の部分
よくできまし

ん、
へ
だ
み
っ
な
ど

清

原

清

原

優優ゆ
う
ゆ
う
か花花

さ
ん
さ
ん

菜菜

山 﨑﨑 壮壮 吾吾 くんくん
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のののののののの

③200℃で10分焼く。膨らんで焼き色
が付いたら取り出す。※パイシー
トの大きさによって適宜カットして
ください。また、オーブンの種類に
より焼き時間は調整してください。

栄養価（1人分）

エネルギー183kcal　たんぱく質2.4ｇ
脂質12.2ｇ　カルシウム47㎎　食塩
相当量0.4ｇ

作り方

【下ごしらえ】冷凍パイシートは、
凍っているうちに３等分に切り、
オーブンシートを敷いた天板に並
べておく。オーブンは200℃に予
熱しておく。
①クリームチーズに牛乳を加え、な
めらかにしておく。
②パイシートの中央に❶を塗り、そ
の上にジャムを乗せる。

ヘルシーな学校給食をご家庭で再現してみませんか給食センター給食センター給食センターからからからこんにちはこんにちはこんにちは
ブルーベリーチーズパイ

　冷凍パイシートとジャムを使った、自宅で簡単にできる
デザートです。
 問学校給食センター☎70－2210

No.99
menu

　ジャムが流れないようにくぼみを
作っておきましょう。ポイント！

百歳体
操に取

り組む
団体を

紹介。

皆さん
もチャ

レンジ
してみ

ましょ
う

いきいき和泉会
活動場所

発足時期 令和元年10月

今泉浜コミュニティセンター

　もともとは、シニアクラブの女性の集ま
りでしたが、今は性別も年齢も関係なく楽
しく活動しています。
　コロナ禍で体操を一時中止した際は、だ
んだんと体が重くなってしまい、改めて続
けていくことの大切さが分かりました。メ
ンバー同士でも「定期的に体操をしていた
方が、調子が良い」とよく話しています。
　体操以外の活動としては、年に１回、海
岸のごみ拾いも行っています。こちらも続
けていくことが大切ですね。

問高齢者支援課地域包括支援センター☎73－0033

Vol.04Let'sい
きいき

百歳体操！百歳体操！

冷凍パイシート冷凍パイシート
（17㎝×10.5㎝）（17㎝×10.5㎝）

 .... ....２枚（約200ｇ）２枚（約200ｇ）

クリームチーズクリームチーズ .................... ....................50ｇ50ｇ

牛乳牛乳 .............................. ..............................小さじ１小さじ１

ブルーベリージャムブルーベリージャム ............. .............40ｇ40ｇ

材料（６個分）
材料（６個分）
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匝瑳探訪

の市政 窓

の
一
方
で
は
、
働
き
盛
り
の

年
代
や
子
育
て
世
代
の
感
染

者
の
増
加
が
顕
著
と
な
り
非

常
に
心
配
で
あ
り
ま
す
。
市

と
い
た
し
ま
し
て
も
一
日
も

早
く
集
団
・
個
別
接
種
事
業

を
完
遂
し
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
も
四
季
は
巡

り
ま
す
。
稲
作
を
基
幹
産
業

と
す
る
本
市
で
は
、
台
風
な

ど
の
自
然
災
害
に
見
舞
わ
れ

る
こ
と
な
く
無
事
稲
刈
り
が

終
了
し
た
こ
と
は
喜
ば
し
い

こ
と
で
す
。
米
価
の
下
落
が

予
想
さ
れ
る
中
、
ま
ず
は
、

み
ん
な
で
お
い
し
い
ご
飯
を

食
べ
て
、
消
費
拡
大
に
努
め

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

農
繁
期
も
終
え
た
10
月
は
、

ス
ポ
ー
ツ
・
芸
術
・
文
化
・

行
楽
な
ど
に
参
加
し
、
錦
秋

を
思
う
存
分
楽
し
む
季
節
で

す
が
、
各
イ
ベ
ン
ト
な
ど
は

　

近
頃
は
「
し
ば
ら

く
!!
」「
お
元
気
で
し

た
か
？
」
の
あ
い
さ
つ

に
加
え
て
「
ワ
ク
チ
ン

打
ち
ま
し
た
か
？
」「
何

回
目
？
」
と
い
う
会
話

が
多
く
聞
か
れ
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
第
５
波
の
中
、
東

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
主
催
都
市
と
し

て
無
事
役
目
を
終
え
た
東
京

で
は
、
１
日
の
感
染
者
数
が

５
０
０
０
人
を
超
え
た
日
も

あ
り
、
緊
急
事
態
宣
言
が
延

長
さ
れ
医
療
機
関
も
逼ひ

っ

迫ぱ
く

、

多
く
の
感
染
者
が
自
宅
療
養

を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

最
近
で
は
感
染
者
数
も
減
少

傾
向
と
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、

そ
の
最
大
の
要
因
は
、
高
齢

者
を
先
頭
に
ワ
ク
チ
ン
接
種

の
普
及
率
の
向
上
で
あ
り
ま

し
ょ
う
。
し
か
し
な
が
ら
そ

２
年
続
け
て
中
止
や
自
粛
を

強
い
ら
れ
て
い
ま
す
。
な
ら

ば
「
食
欲
の
秋
」
と
思
え
ど

も
飲
食
店
な
ど
に
も
制
限
が

か
け
ら
れ
て
お
り
、
欲
求
不

満
・
ス
ト
レ
ス
満
腹
。
こ
の

よ
う
な
状
況
下
で
密
を
避
け
、

ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を

保
ち
、
健
康
増
進
と
爽
快
感

を
得
る
に
は「
散
歩
の
ま
ち
匝

瑳
」
が
提
唱
す
る
散
歩
で
あ

り
ま
し
ょ
う
。
市
で
は
こ
の

た
び
、
従
来
の
ふ
る
さ
と
自

然
散
策
道
な
ど
に
加
え
、
新

た
に
若
手
職
員
が
厳
選
し
た

「
11
の
散
歩
ル
ー
ト
」
を
設
定

い
た
し
ま
し
た
。
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
ほ
か
駅
前
の
「
匝
り
の

里
」
な
ど
で
ル
ー
ト
マ
ッ
プ
を

ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
お
出
掛
け
く
だ
さ

い
。
私
も
折
を
見
て
歩
い
て

み
よ
う
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

185

水
の
神

春
海
を
歩
く

　

刈
り
取
り
の
済
ん
だ
干
潟

八
万
石
を
眺
め
な
が
ら
コ
ロ

ナ
禍
の
秋
祭
り
を
気
に
掛
け

水
神
社
を
訪
ね
ま
し
た
。

　

数
年
前
か
ら
神
社
や
寺
院

の
御
朱
印
が
ブ
ー
ム
と
聞
い

て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
日
参

詣
者
に
出
会
い
ま
し
た
。

　

春
海
の
水
神
社
は
お
よ
そ

３
５
０
年
前
、
椿

つ
ば
き
の
う
み
湖
が
干
拓

さ
れ
新
田
18
カ
村
の
成
立
に

伴
い
ま
つ
ら
れ
た
「
三
社
五

カ
寺
」の
う
ち
の
一
社
で
す
。

　

１
６
７
０
（
寛
文
10
）
年

か
ら
始
ま
っ
た
干
拓
工
事
の

無
事
を
こ
の
三
社
に
祈
願
し

た
と
さ
れ
、
工
事
完
了
後
の

１
６
７
８
（
延
宝
６
）
年
に

幕
府
か
ら
建

立
が
許
可
さ

れ
ま
し
た
。

そ
し
て
新
田

村
の
総
鎮
守

と
し
て
農
民

の
信
仰
を
集

め
ま
し
た
。

　

椿
新
田
の

販
売
は
１
６

７
４
（
延
宝

２
）
年
か
ら

開
始
さ
れ
ま

し
た
が
、
ま

だ
湿
地
が
多

く
農
民
の
屋

敷
地
に
は
適

さ
な
か
っ
た

も
の
の
幕
府

が
移
住
を
奨

励
す
る
な
ど

し
た
た
め
次
第
に
定
住
が
進

み
、
工
事
開
始
か
ら
25
年
ほ

ど
た
っ
た
１
６
９
５
（
元
禄

８
）
年
に
検
地
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
そ
の
検
地
帳
に
「
水

神
宮
の
境
内
地
五
畝
十
八

歩
」
と
あ
り
、
こ
の
記
録
は

翌
年
に
成
立
し
た
春
海
村
の

い
わ
ば
土
地
台
帳
に
当
た
る

も
の
で
す
。

　

境
内
に
残
る
１
７
７
７

（
安
永
６
）
年
に
奉
納
さ
れ

た
手
洗
石
に
は
「
水
天
宮
」

と
刻
ま
れ
、
当
時
は
そ
う
呼

ば
れ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。

　

１
８
４
０
年
代
の
記
録
に

は
「
春
海
村　

椿
水
天
宮
」

「
春
海
村　

水
神
弁
財
天
」

な
ど
と
も
あ
り
ま
す
。

　

神
社
境
内
に
は
多
く
の
石せ

き

祠し

（
石
の
宮
）
が
ま
つ
ら
れ

て
い
ま
す
。「
稲
荷
宮
」「
子

安
大
明
神
」「
天
満
宮
」「
大

杉
大
明
神
」、
さ
ら
に
は「
庚

申
塔
」
な
ど
１
７
５
０
年
代

か
ら
春
海
村
全
体
や
個
人
が

寄
進
し
造
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

水
神
社
の
秋
祭
り
は
例
年

と
は
や
や
形
を
変
え
て
行
わ

れ
る
と
の
こ
と
で
す
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・

 

依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

 

☎
73
・
０
０
８
０

散
歩
の
ま
ち

No.123

春
海
の
水
神
社
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宛
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２
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市
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日
市
場
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番
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・
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８
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Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
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１
１
４

・
１
１
１
４

力
作
募
集
中

図書除菌機
　八日市場図書館の「図書除菌機」が
新しくなりました。本の表面のほか、
中も除菌できるようになり、より一層
清潔にご利用いただけます。

　また、これまで使用していた除菌機
はのさか図書館に設置しましたのでご
利用ください。

読書週間
　10月27日（水）から11月９日（火）ま
で（文化の日を中心にした２週間）は
「読書週間」です。
　読書週間は、終戦の２年後の昭和22
年11月、「読書の力によって、平和な
文化国家をつくろう」という決意のも
とで始まりました。第75回となる今年
の標語は「最後の頁を閉じた　違う私
がいた」です。

図書館ホームページはコチラ
https://www.library.sosa.chiba.jp

『白光』
朝井まかて／著　文藝春秋

　ハリストス須賀正教会（蕪里）のイ
コン（聖画）制作者でもある、日本人
初のイコン画家・山下りんの波乱の生
涯を描いた物語です。

『さよならの向う側』
清水晴木／著　マイクロマガジン社

　人は亡くなった時、最後に一日だけ
現世に戻って、会いたい人に会える時
間が与えられる。ただし、会えるのは
“あなたが死んだことをまだ知らない
人”だけ。さまざまな人たちと案内人
が織りなす、最後の再会の物語。

●休館日…毎週月曜日・７日（木）

図書館だより問八日市場図書館☎73－3746（17時まで） おすすめの本

短
　

歌 

依
知
川 

雅
一 

推
薦　

パ
ラ
を
観
て
人
に
不
可
能
無
き
を
知
る

　

老
い
行
く
我
も
勇
気
を
得
た
り 

大
木　

洋
一

暑
い
日
を
海
に
沈
め
て
ゆ
く
夏
を

　

追
い
か
け
て
ゆ
く
つ
く
つ
く
ぼ
う
し 

鈴
木　

志
子

叱
ら
れ
て
ゴ
メ
ン
ネ
言
え
ず
飼
い
犬
は

　

悲
し
い
目
を
し
て
う
つ
む
い
た
ま
ま 
桑
原　

宏
子

夏
空
に
思
い
届
か
ず
雨
多
し

　

九
月
に
な
り
て
ひ
ま
わ
り
の
咲
く 

鈴
木　

和
子

コ
ロ
ナ
禍
に
家
の
片
付
け
汗
ま
み
れ

　

白
黒
の
笑
み
ア
ル
バ
ム
の
中 

小
川　

一
夫

食
卓
に
彩
り
添
え
る
生
野
菜

　

汗
ふ
く
娘
の
笑
顔
は
じ
け
る 

川
手　
　

芳

暮
れ
な
ず
む
林
の
中
や
蝉
し
ぐ
れ

　

今
宵
か
ぎ
り
と
互
い
を
励
ま
す 

伊
橋　

勝
利

 

川
口 

城
司 

推
薦　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
今
日
の
浴
室
笑
顔
満
ち

　

足
の
指
ま
で
洗
ひ
呉
る
る
よ 

小
川　

知
至

百
円
の
ポ
ッ
ト
の
苗
の
ゴ
ー
ル
ド
マ
リ
ー

　

黄
色
オ
レ
ン
ジ
夏
を
彩
る 

伊
橋　

良
子

俳
　

句 

髙
安 

せ
い
子 

推
薦　

老
い
る
と
は
小
さ
く
な
る
こ
と
菊
の
酒 

岩
井　

や
す

秋
霖
や
昇
降
口
で
待
ち
合
わ
せ 

安
藤　

建
子

八
月
や
家
居
の
多
き
子
の
日
記 

大
川　

宜
子

秋
霖
に
濡
れ
て
一
葉
揺
れ
や
ま
ず 

椎
名　

晴
江

秋
霖
や
静
か
に
め
く
る
カ
レ
ン
ダ
ー 

椿　
　

和
枝

重
箱
の
厚
焼
き
卵
運
動
会 

佐
々
木
ゆ
き
子

 

川
口 

城
司 

推
薦　

あ
ぶ
ら
蟬
無
常
の
風
よ
時
至
る 

伊
藤　

定
子

夏
が
ゆ
く
セ
ミ
の
声
か
ら
虫
の
声 

野
仲　

妙
子

川
　

柳 

勝
又 

康
之 

推
薦　

残
念
だ
魚
元
気
で
糸
切
れ
た 

土
屋　

秀
雄

満
点
を
師
疑
い
の
目
カ
ン
ニ
ン
グ 

岡
田
け
い
子

白
髪
抜
き
残
念
だ
こ
れ
黒
い
毛
だ 

佐
久
間
美
智
子

夢
う
つ
つ
ビ
フ
テ
キ
前
に
目
が
覚
め
た 

中
村　

九

熟
れ
た
柿
カ
ラ
ス
が
み
ん
な
食
べ
ち
ゃ
っ
た 

江
波
戸
京
子

残
念
だ
土
用
の
日
か
ら
ダ
イ
エ
ッ
ト 

安
藤　

幸
恵

入
院
後
僅
か
五
日
で
夫
逝
く 

鵜
澤　

澄
子

　

 

川
口 
城
司 
推
薦　

変
異
株
ギ
リ
シ
ャ
文
字
で
は
足
ら
な
い
か 

石
田　
　

津

お
も
て
な
し
日
本
の
夏
で
く
る
平
和 

石
橋　

春
歩

百
年
時
代
ど
う
な
る
か
と
鏡
見
る 

須
貝　

玉
泉

紫外線を照射して除菌紫外線を照射して除菌

文
芸
コ
ー
ナ
ー
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子育てインフォメーション子育てインフォメーション

ロタウイルスワクチン 令和３年８月生まれ（生後３カ月未満）

ヒブワクチン 令和３年８月生まれ（生後２カ月～５歳未満）

小児用肺炎球菌ワクチン 令和３年８月生まれ（生後２カ月～５歳未満）

４種混合 令和３年７月生まれ（生後３カ月～７歳６カ月未満）

Ｂ型肝炎 令和３年８月生まれ（１歳未満）

ＢＣＧ 令和３年５月生まれ（１歳未満）

麻しん風しん混合（ＭＲ）第１期 令和２年10月生まれ（１歳～２歳未満）

 〃 第２期 平成27年４月２日～28年４月１日生まれ（年長児）

水痘（みずぼうそう）ワクチン 令和２年10月生まれ（１歳～３歳未満）

日本脳炎　第１期 平成30年10月生まれ（３歳～７歳６カ月未満）

　 〃 第２期 平成24年９月生まれ（９歳～13歳未満）

問健康管理課☎73－1200

健康診査・健康相談 （場所・保健センター）

●たんぽぽ　☎72－0122
月・水・金曜日、第１・３土曜日
旧八日市場幼稚園米倉分園

●つ く し　☎67－3117
火・水・木曜日
野栄福祉センター２階

※時間はともに９時～12時、13時～16時。
問福祉課子育て支援班☎73－0096

つどいの広場

子育て世代包括支援センター「なないろ」

個別予防接種

種　類 期　日 受 付 時 間 対　　　　象

健　

診

４カ月児 ８日（金）対象者に個別通知します。

１歳６カ月児 13日（水）対象者に個別通知します。 令和２年２月24日～４月２日生まれ

３歳児一般 今月はありません。

２歳児歯科 26日（火）
対象者に個別通
知します。

平成31年４月26日～令和元年６月15日生まれ

３歳児歯科 26日（火） 平成30年９月１日～10月10日生まれ

相　

談

すくすく歯っぴい
（虫歯予防など）

今月はありません。

乳幼児健康相談

発達相談
希望者には、お子さんの行動や発達に関する相談、発音など言葉に関
する相談も行っています。事前に予約をしてください。ことばの相談

●こんにちは赤ちゃん訪問　生後２～４カ月のお子さんのいる家庭を保健師が訪
問し、子育ての相談や育児に関する情報提供を行います。 問健康管理課☎73－1200

　保育園に入園前のお子さんと保護者
が園庭で遊べます。

八日市場保育所 ☎72－0728
毎週水曜日10時～11時

豊和保育所 ☎74－0344
毎週火曜日10時～11時

吉田保育所 ☎72－0668
毎週水曜日10時～11時

豊栄保育所 ☎72－0676
毎週水曜日10時～11時

椿海保育園 ☎72－2323
６日（水）・14日（木）10時～11時30分

共興保育園 ☎72－4400
13日（水）・20日（水）10時～11時30分

須賀保育園 ☎72－2312
毎週木曜日（28日除く）９時30分～11時30分

平和保育所 ☎73－1544
５日（火）・26日（火）９時30分～11時

匝瑳保育園 ☎74－0123
毎週火曜日（12日除く）９時30分～11時
▼ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
12日（火）９時30分～11時

東保育園 ☎67－5150
毎週水曜日10時～11時　※雨天中止
▼にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
21日（木）10時～12時

栄保育園 ☎67－2872
毎週木曜日９時30分～11時

八日市場幼稚園 ☎72－0442
毎週水曜日９時～11時

のさか幼稚園 ☎67－4633
毎週金曜日10時～11時

あかしあこども園 ☎85－5852
毎週金曜日14時～17時
▼みんなの広場（親子で遊ぼう）
28日（木）９時30分～11時

10月の園庭開放

　保健師などの専門職が妊娠・出産・産後・
子育てに関するさまざまな相談に応じます。
月～金曜日
保健センター

問なないろ☎73－7716

　子育て親子の交流・集いの場です。

　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けられません。
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３日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

10日（日）
内小川内科（八日市場イ） ........................ ☎73－2658
外伊藤医院（八日市場ホ） ........................☎72－0261

17日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

24日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...........☎72－1131

31日（日）
内かしわくま内科クリニック（高野） .....☎79－6800
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ...............☎72－1525

日曜納付窓口・納税相談
市税などの納付・相談

10日・24日　９時～12時
税務課（市役所１階） 同左☎73－0087

夜間納付窓口・納税相談 25日　17時30分～19時30分

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 19日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 12日・25日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など 毎週月・水　14時～16時 電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－246－2666

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など 今月はありません。 司法書士櫻井事務所
☎22－0186

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 今月はありません。 同会・新井☎74－8518

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行
政に関する相談など 今月はありません。 秘書課☎73－0080

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水　９時～16時 電話のみ
☎0570－003－110

法務局匝瑳支局
☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金　８時30分～17時15分
※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談（要予約） 福祉全般に関する相談 毎週木　10時～16時
※電話相談・訪問相談も実施 福祉課（市役所１階）

海匝ネットワーク
☎60－2578（電話24時間）

友の家☎60－0608

こころの健康福祉相談
（要予約）

ピアサポーターによる
個別相談 月～金　９時～16時 福祉課（市役所１階）ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約） 心の健康、精神疾患 20日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 14日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力
に関する相談

月～金　９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金　９時～16時 福祉課（市役所１階） 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金　９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多
重債務など

月・火・木・金
９時～12時、13時～16時 産業振興課（市役所３階） 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月　13時30分～16時30分

※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談センタ
ー☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 26日　10時～17時 八日市場ドーム ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など １日
10時～12時 市民ふれあいセンター

環境生活課☎73－0088
13時～15時 環境生活課（市役所１階）

千葉県ジョブサポートセン
ター個別相談 就職活動に関する相談 22日　10時～15時45分（相談時間45

分程度）※19日までに要予約 八日市場公民館 産業振興課☎73－0089

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科） 期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科）

※乳幼児、小児の受診や熱があるときは、事前に医療機関に確認
をしてください。

（診療時間：８時30分～17時）

　都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消
防組合（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

　日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
　なお、相談の際は、マスクを着用するなど感染症対策にご協力ください。

※市外局番の無いものは「0479」です。
10月の無料相談

10月の休日当番医

子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌６時

# 8 0 0 0
ダイヤル回線、
光電話・ＩＰ電話は、
☎043－242－9939

こども
急病電話相談  広報そうさ 2021.10月号15
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お
知
ら
せ

空
き
家
を
登
録
し
ま
せ
ん
か

　
「
空
き
家
を
売
り
た
い
、
貸
し
た

い
け
ど
、
家
財
道
具
の
処
分
に
費
用

が
掛
か
っ
て
大
変
」
と
考
え
て
い
る

空
き
家
所
有
者
の
皆
さ
ん
、
市
の

「
空
き
家
バ
ン
ク
」
に
登
録
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
登
録
し
た
物
件
の
契
約

が
決
ま
っ
た
場
合
、
物
件
登
録
者
へ

市
か
ら
成
約
助
成
金
を
交
付
し
ま
す

の
で
、
費
用
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
企
画
課
ま
ち
づ
く
り
戦
略
室

 

☎
73
・
０
０
８
１

農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

　

農
業
者
年
金
は
、
農
業
者
の
た
め

の
安
定
し
た
積
立
式
の
公
的
年
金
で

す
。
積
み
立
て
た
金
額
に
応
じ
て
、

65
歳
か
ら
一
生
涯
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

加
入
で
き
る
の
は
、
国
民
年
金
の

第
１
号
被
保
険
者
で
あ
り
、
か
つ
農

業
に
年
間
60
日
以
上
従
事
し
て
い
る

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
人
で
す
。

　

加
入
者
が
80
歳
を
迎
え
ず
に
亡
く

な
っ
た
場
合
、
80
歳
ま
で
に
受
け
取

る
予
定
で
あ
っ
た
分
の
金
額
を
遺
族

が
受
け
取
れ
ま
す
。
ま
た
、
納
め
た

保
険
料
の
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

詳
細
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

 

☎
73
・
０
０
９
０

違
反
建
築
防
止
週
間

　

10
月
15
日（
金
）〜
21
日（
木
）は
、

違
反
建
築
防
止
週
間
で
す
。

　

建
築
基
準
法
で
は
、
建
物
の
敷
地

や
構
造
な
ど
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

基
準
を
定
め
て
い
ま
す
。
建
物
を
建

て
る
場
合
は
、
法
令
で
定
め
る
基
準

や
手
続
き
を
守
り
、
適
正
に
工
事
を

進
め
ま
し
ょ
う
。
工
事
が
完
了
し
た

と
き
は
、
そ
の
建
物
が
法
令
に
基
づ

き
安
全
な
も
の
で
あ
る
か
検
査
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

 

☎
73
・
０
０
９
１

社
会
生
活
基
本
調
査
を
実
施

　
「
１
日
の
う
ち
ど
の
く
ら
い
の
時

間
を
仕
事
、
家
事
、
地
域
で
の
活
動

な
ど
に
費
や
し
て
い
る
か
」「
自
由

な
時
間
に
ど
の
よ
う
な
活
動
を
行
っ

た
か
」
な
ど
を
調
べ
る
社
会
生
活
基

本
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
調
査
結
果

は
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

の
推
進
、
少
子
高
齢
化
対
策
、
男
女

共
同
参
画
社
会
の
形
成
な
ど
、
各
種

政
策
の
基
礎
資
料
と
な
り
ま
す
。

　

10
月
上
旬
〜
中
旬
に
か
け
て
、
調

査
員
が
対
象
と
な
っ
た
世
帯
に
伺
い

ま
す
。
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た

だ
き
、
ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
総
合
企
画
部
統
計
課

 

☎
０
４
３
・
２
２
３
・
２
２
２
３

個
別
的
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ
ん

　

千
葉
県
労
働
委
員
会
で
は
「
個
別

的
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ
ん
」
を
行
っ

て
い
ま
す
。
労
働
委
員
会
の
委
員
が

間
に
入
り
、
個
々
の
労
働
者
と
使
用

者
の
間
で
生
じ
た
労
働
関
係
ト
ラ
ブ

ル
の
円
満
な
解
決
を
目
指
し
ま
す
。

　

あ
っ
せ
ん
は
無
料
で
、
労
働
者
と

使
用
者
ど
ち
ら
も
申
請
で
き
ま
す
。

問
同
委
員
会
事
務
局

 
☎
０
４
３
・
２
２
３
・
３
７
３
５

最
低
賃
金
が
９
５
３
円
に
改
正

　

県
内
最
低
賃
金
が
10
月
か
ら
時
給

９
５
３
円
に
改
正
さ
れ
ま
し
た
（
改

正
前
９
２
５
円
）。

　

使
用
者
は
こ
の
額
よ
り
低
い
賃
金

で
労
働
者
を
使
用
す
る
こ
と
は
で
き

ず
、
仮
に
こ
の
額
よ
り
低
い
賃
金
を

定
め
て
い
て
も
、
法
律
に
よ
り
無
効

と
さ
れ
、
最
低
賃
金
と
同
額
の
定
め

を
し
た
も
の
と
み
な
さ
れ
ま
す
。

　

賃
金
を
最
低
賃
金
額
と
比
較
す
る

に
は
、
確
認
し
た
い
賃
金
を
時
間
額

に
換
算
し
て
比
較
し
ま
す
。
そ
の
際
、

通
勤
手
当
や
割
増
賃
金
、
賞
与
な
ど

は
算
入
し
ま
せ
ん
。

問
千
葉
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

 

☎
０
４
３
・
２
２
１
・
２
３
２
８

飲
食
店
で
の
感
染
防
止
対
策

第
三
者
認
証
制
度
の
活
用
を

　

県
で
は
、
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
・
デ
リ

バ
リ
ー
型
を
除
く
県
内
飲
食
店
を
対

象
に
、
感
染
防
止
対
策
を
講
じ
て
い

る
こ
と
を
認
証
す
る
第
三
者
認
証
制

度
を
実
施
し
ま
す
。
ま
た
、
認
証
基

準
の
達
成
に
必
要
な
設
備
整
備
費
用

な
ど
へ
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

　

認
証
基
準
を
満
た
し
た
飲
食
店
は
、

緊
急
事
態
宣
言
の
発
令
期
間
中
な
ど

を
除
き
、
営
業
時
間
の
短
縮
な
ど
が

要
請
さ
れ
ま
せ
ん
。

問
千
葉
県
飲
食
店
認
証
事
務
局

 

☎
０
４
３
・
３
０
７
・
９
０
０
３

イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
被
害
防
止
に

耕
作
放
棄
地
の
草
刈
り
を

　

10
月
は
「
イ
ノ
シ
シ
対
策
一
斉
刈

払
い
月
間
」
で
す
。
耕
作
放
棄
地
は

イ
ノ
シ
シ
の
格
好
の
す
み
か
と
な
る

た
め
、
定
期
的
に
草
刈
り
な
ど
を
行

い
、
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
農
作
物
被
害

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

問
海
匝
農
業
事
務
所
企
画
振
興
課

 

☎
62
・
０
１
５
６

☎0479-72-1400（法人本部）

看護・介護・調理・保育教諭等、様々
な職種を募集します。希望の時間を
事前にお知らせください。

求人説明会
10月９日（土）９時～15時（１人30分）
飯倉駅前 特別養護老人ホームシオン

２号広告
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浄
化
槽
は
清
掃
と
水
質
検
査
を

　

浄
化
槽
は
、
年
１
回
以
上
の
清
掃

と
、
県
指
定
の
法
定
検
査
機
関
に
よ

る
年
１
回
の
水
質
検
査
が
法
律
で
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

東
総
衛
生
組
合
の
許
可
を
受
け
た

清
掃
業
者
ま
た
は
法
定
検
査
機
関
に

依
頼
し
、
適
正
に
管
理
し
ま
し
ょ
う
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

 

☎
73
・
０
０
８
８

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
公

的
年
金
な
ど
の
収
入
や
そ
の
他
の
所

得
額
が
一
定
基
準
以
下
の
年
金
受
給

者
に
対
し
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支

給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

◆
対
象

●
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
者
で
世
帯

全
員
の
市
民
税
が
非
課
税
で
あ
り
、

か
つ
前
年
の
年
金
収
入
額
と
そ
の
他

の
所
得
額
の
合
計
が
約
88
万
円
以
下

で
あ
る
65
歳
以
上
の
人　

●
障
害
基

礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
の
受
給
者

で
前
年
の
所
得
額
が
約
４
７
２
万
円

以
下
で
あ
る
人

◆
支
給
額

老
齢
基
礎
年
金
受
給
者
…
月
額
５
０

３
０
円
を
基
準
に
保
険
料
納
付
済

み
期
間
な
ど
に
よ
り
算
出　

障
害

基
礎
年
金
受
給
者
…【
障
害
等
級
２

級
】
月
額
５
０
３
０
円
【
障
害
等
級

１
級
】
月
額
６
２
８
８
円　

遺
族
基

礎
年
金
受
給
者
…
月
額
５
０
３
０
円

（
複
数
の
子
が
受
給
し
て
い
る
場
合
、

５
０
３
０
円
を
子
の
数
で
割
っ
た
金

額
を
そ
れ
ぞ
れ
に
支
給
）

◆
請
求
手
続
き

　

要
件
を
満
た
し
て
新
た
に
対
象
と

な
っ
た
年
金
受
給
者
に
は
、
日
本
年

金
機
構
か
ら
案
内
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

◆令和３年度全国高等学校総合体育大
会（７月24日～８月24日／福井県他５
県）

▼陸上（女子）　白土莉
り こ

紅（成田高校）：
【走り幅跳び】予選１組32位５ｍ15　
【100ｍハードル】準決勝１組４位13秒
88

▼ バレーボール（女子）　敬愛学園高
校（大木奈

な な

々、越智葉
はづ き

月）：決勝トー
ナメントベスト16
◆2021年度全国高等学校ライフル射撃
競技選手権大会（８月８日～11日／広
島県）

▼ エアライフル立射競技（男子個人
戦）　吉野拓

たく み

海（千葉黎明高校）：８位
113.8点

　

こ
れ
か
ら
年
金
を
受
給
し
始
め
る

人
は
年
金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

 

☎
０
５
７
０
・
05
・
４
０
９
２

老
齢
年
金
の
見
込
み
額

三
つ
の
調
べ
方

　

老
齢
年
金
の
見
込
み
額
は
次
の
方

法
で
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
ね
ん
き
ん
定
期
便

　

国
民
年
金
お
よ
び
厚
生
年
金
加
入

者
に
は
、
毎
年
誕
生
月
に
ね
ん
き
ん

定
期
便
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。
50
歳
以

上
の
人
は
、
加
入
し
て
い
る
年
金
制

度
に
60
歳
ま
で
同
じ
条
件
で
加
入
し

続
け
た
も
の
と
仮
定
し
て
計
算
し
た

老
齢
年
金
の
見
込
み
額
が
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
。
50
歳
未
満
の
人
は
、
こ

れ
ま
で
の
加
入
実
績
を
基
に
計
算
し

た
年
金
額
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト

　

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
で
は
、
条
件
を

自
身
で
設
定
し
て
見
込
み
額
を
試
算

で
き
ま
す
。
ユ
ー
ザ
ー
Ｉ
Ｄ
を
登
録

の
上
、
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　

50
歳
以
上
の
人
は
、
ね
ん
き
ん
ダ

イ
ヤ
ル
に
申
し
込
む
こ
と
で
試
算
結

果
を
郵
送
で
受
け
取
れ
ま
す
。
基
礎

年
金
番
号
が
分
か
る
も
の
を
用
意
の

上
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
共
済
組
合
支
給
の
年
金
は
見
込
み

額
が
試
算
で
き
な
い
た
め
、
各
共
済

組
合
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７

０
・
05
・
１
１
６
５
、
佐
原
年
金
事

務
所
☎
０
４
７
８
・
54
・
１
４
４
２

地
域
防
災
力
の
向
上
に

防
災
研
修
の
ご
案
内

　

防
災
研
修
セ
ン
タ
ー
で
は
、
地
域

の
自
主
防
災
組
織
な
ど
に
所
属
す
る

人
や
高
齢
者
、
女
性
、
子
ど
も
を
対

象
に
、
講
義
や
実
技
訓
練
な
ど
の
研

修
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
例
…
地
域
防
災
リ
ー

ダ
ー
基
礎
コ
ー
ス
、
防
災
基
礎
講
座
、

消
防
防
災
活
動
コ
ー
ス
、
企
業
に
お

け
る
防
災
対
策
講
座
な
ど

問
同
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
３
６
・
63
・
５
４
３
８

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

お
買
い
求
め
は
県
内
で

　
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
」

の
販
売
は
10
月
22
日
（
金
）
ま
で
で

す
。
今
年
は
１
等
と
前
後
賞
合
わ
せ

て
５
億
円
で
す
。「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ

ャ
ン
ボ
ミ
ニ
」も
同
時
発
売
し
ま
す
。

　

宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
村
の
ま

ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。
都
道
府

県
別
販
売
実
績
に
よ
る
県
配
分
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
県
内
の
宝
く
じ

売
り
場
で
ご
購
入
く
だ
さ
い
。

問
千
葉
県
市
町
村
振
興
協
会

 

☎
０
４
３
・
３
１
１
・
４
１
６
２

スポーツ結果 ※敬称略

２号広告
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á la carteInformation á la carte 情報アラカルト

お
知
ら
せ

10
月
の
日
程

が
ん
集
団
検
診

　

乳
が
ん
と
大
腸
が
ん
の
集
団
検
診

を
次
の
日
程
で
実
施
し
ま
す
。

◆
乳
が
ん

期
日
…
10
月
３
日（
日
）・
４
日（
月
）・

16
日（
土
）・
22
日（
金
）・
23
日（
土
）

場
所
…
保
健
セ
ン
タ
ー

※
３
・
４
日
は
野
栄
総
合
支
所
。

◆
大
腸
が
ん

期
日
…
10
月
11
日（
月
）・
14
日（
木
）・

15
日（
金
）・
28
日（
木
）・
29
日（
金
）

場
所
…
保
健
セ
ン
タ
ー

 

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

10
月
は
里
親
月
間

　

里
親
制
度
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情

で
家
族
と
離
れ
て
暮
ら
す
子
ど
も
を
、

自
分
の
家
庭
に
迎
え
入
れ
、
温
か
い

愛
情
と
正
し
い
理
解
を
持
っ
て
養
育

す
る
制
度
で
す
。
里
親
に
は
次
の
４

種
類
が
あ
り
ま
す
。

養
育
里
親
…
家
族
と
暮
ら
せ
な
い
子

ど
も
を
一
定
期
間
、
自
分
の
家
庭
に

迎
え
入
れ
て
養
育
す
る
里
親　

専
門

里
親
…
養
育
里
親
の
う
ち
、
虐
待
や

非
行
、
障
害
な
ど
の
理
由
に
よ
り
専

門
的
な
援
助
を
必
要
と
す
る
子
ど
も

を
養
育
す
る
里
親　

養
子
縁
組
里
親

…
養
子
縁
組
に
よ
っ
て
子
ど
も
の
養

親
に
な
る
こ
と
を
希
望
す
る
里
親

親
族
里
親
…
実
親
が
死
亡
、
行
方
不

明
な
ど
に
よ
り
養
育
で
き
な
い
場
合

に
、
祖
父
母
な
ど
の
親
族
が
子
ど
も

を
養
育
す
る
里
親

※
詳
細
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
子
育
て
支
援
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

不
正
軽
油
の
撲
滅
を

　

不
正
軽
油
の
製
造
・
販
売
・
使
用

は
、
脱
税
行
為
だ
け
で
な
く
、
県
民

の
健
康
や
地
域
の
環
境
に
悪
影
響
を

与
え
る
犯
罪
行
為
で
す
。

　

県
で
は
、
10
月
中
に
集
中
的
な
調

査
を
実
施
し
ま
す
。
不
正
軽
油
は

〝
買
わ
な
い
・
売
ら
な
い
・
使
わ
な

い
〞
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
香
取
県
税
事
務
所

 

☎
０
４
７
８
・
54
・
１
３
１
４

更
新
が
必
要

特
定
医
療
費
受
給
者
証

　

指
定
難
病
医
療
費
助
成
制
度
を
引

き
続
き
利
用
す
る
場
合
は
、
更
新
が

必
要
で
す
。
ま
だ
手
続
き
が
済
ん
で

い
な
い
人
は
、
左
記
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問
海
匝
保
健
所
八
日
市
場
地
域
保
健

セ
ン
タ
ー
☎
72
・
１
２
８
１

目
の
愛
護
デ
ー
無
料
電
話
相
談

　

千
葉
県
眼
科
医
会
の
会
員
が
電
話

で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
…
10
月
10
日
（
日
）
９
時
〜
16

時　

相
談
電
話
…
☎
０
４
３
・
２
４

２
・
４
２
７
１（
当
日
の
み
）

※
事
前
申
し
込
み
不
要
。

問
同
事
務
局
☎
04
・
７
１
８
６
・
７

４
２
５（
火
・
金
曜
日
の
み
）

催
し

ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
よ
り
み
ち

志
賀
正
義
写
真
展

期
間
…
令
和
４
年
１
月
31
日
（
月
）

ま
で　

時
間
…
９
時
〜
16
時　

場
所

…
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
よ
り
み
ち
（
飯

高
檀
林
跡
南
駐
車
場
そ
ば
。
休
館
日

不
定
期
）

 

問
同
ギ
ャ
ラ
リ
ー
☎
74
・
０
３
５
５

10
月
12
日

こ
こ
ろ
の
し
ゃ
べ
り
場

　

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
や
相
談
支
援
専

門
員
と
お
話
し
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
…
10
月
12
日
（
火
）
13
時
30
分

〜
15
時
30
分　

場
所
…
八
日
市
場
公

民
館

問
聖
マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
ホ
ー
ム

 

☎
74
・
３
４
５
７

10
月
31
日

わ
が
家
の
耐
震
相
談
会

　

建
築
士
に
よ
る
住
ま
い
の
耐
震
化

に
関
す
る
個
別
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

日
時
…
10
月
31
日
（
日
）
９
時
〜
12

時　

場
所
…
市
役
所
議
会
棟
（
２

階
）　

対
象
…
昭
和
56
年
以
前
に
建

築
し
た
木
造
住
宅
に
住
む
市
民　

定

員
…
10
人
程
度　

申
し
込
み
…
10
月

22
日（
金
）ま
で
に
左
記
ま
で

問
都
市
整
備
課
管
理
班

 

☎
73
・
０
０
９
１

募
集

寿
大
学

健
康
ア
ロ
マ
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

日
時
…
11
月
17
日（
水
）、
12
月
15
日

（
水
）の
両
日
と
も
13
時
30
分
〜
14
時

30
分　

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館　

対
象
…
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人　

定
員
…
12
人
（
申
し
込
み
順
）　

申

し
込
み
…
10
月
24
日
（
日
）
ま
で
に

左
記
ま
で
。
電
話
で
の
仮
申
し
込
み

も
受
け
付
け
ま
す
が
、
期
間
内
に
申

込
書
の
提
出
が
必
要

問
八
日
市
場
公
民
館

 

☎
72
・
０
７
３
５

看護師（正・准）・外来業務 ・予防接種（大人・子供） ・住民検診 ・妊婦健診

医療事務 ・レセプト経験（何科でも可）ある方

厨房 ・料理作るのが好きな方

（℡ 73－1100）増田産婦人科パート・常勤 募集中

HPVワクチン　高１までなら無料。高２以後4.8万円～

１号広告

（６か月コース） （３か月コース）

すずらん介護福祉学院

実務者研修～介護福祉士～ 初任者研修

☎0479-73-4811包括事務局：匝瑳市飯倉台10－20

介護の資格の第一歩。
土・日コースで通学日は
全15日間。（うち実習２日間）
市の助成金（条件有）・学割有。

詳細は、 で して下さい。すずらん介護福祉学院 検索

県の貸付制度が利用でき、受講費用は
かかりません。通学日は全10日間。
医療的ケアも３日間含む。毎月開講中。

10月・11月 成田 開講 12月 成田 開講

１号広告
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寄付（２万円以上）

各支援状況のお知らせ

求人情報

イベント中止のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止に対していた
だいた支援をお知らせします（取りまとめ状況は９月
21日現在）。
●株式会社TKC 様（250万円）

　ハローワーク銚子の求人情報のうち、匝瑳市・旭市
分の求人票を閲覧できます。
時間…８時30分～17時15分　場所…産業振興課（市役
所３階）、野栄総合支所（１階ロビー）
▼求人数（９月15日現在）
フルタイム…251件　パートタイム…126件

問産業振興課商工観光室☎73－0089

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、例年
10月に開催する下記イベントは中止となりました。
●八日市場文化祭（芸能発表会）　●のさか文化祭（芸
能発表会・展示発表会）　●飯高檀林コンサート　●第
43回よかっぺ祭り

■市民オリエンテーリング大会、東総毎日駅伝大会お
よび健康マラソン大会の中止
　11月３日（水）に実施予定だった市民オリエンテー
リング大会、12月５日（日）に実施予定だった第75回東
総毎日駅伝大会、令和４年１月16日（日）に実施予定だ
った第49回匝瑳市健康マラソン大会は、新型コロナウ
イルス感染症の拡大防止のため中止となりました。

・市県民税〔第３期〕

・国民健康保険税〔第５期〕

・後期高齢者医療保険料〔第４期〕

・介護保険料〔第５期〕

納期限（口座振替日）は11月１日（月）です。

税と保険料

11
月
以
降
に
採
用

会
計
年
度
任
用
職
員

勤
務
場
所
…
山
桑
メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー

ル　

募
集
職
種
…
火
葬
作
業
員　

募

集
人
数
…
２
人
程
度　

勤
務
日
と
時

間
…
週
５
日
以
内
の
シ
フ
ト
制
で
週

38
時
間
45
分
以
内　

申
し
込
み
…
10

月
８
日
（
金
）
ま
で
に
「
会
計
年
度
任

用
職
員
応
募
申
込
書
」
を
左
記
ま
で

持
参
ま
た
は
郵
送（
５
日
消
印
有
効
）

※
申
し
込
み
数
が
募
集
人
数
に
達
し

な
い
場
合
は
10
月
８
日
以
降
も
受
け

付
け
ま
す
。
詳
細
は
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
匝
瑳
市
ほ
か
二
町
環
境
衛
生

組
合
☎
73
・
８
０
０
０

吉
崎
浜
に
ク
ロ
マ
ツ
を
植
栽

　

Ｓエ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

Ｄ
Ｇ
ｓ
を
推
進
す
る
た
め
、
八

日
市
場
青
年
会
議
所
の
主
催
に
よ
り

ク
ロ
マ
ツ
の
植
栽
を
行
い
ま
す
。
当
日

は
、
八
日
市
場
公
民
館
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

に
関
す
る
説
明
を
し
た
後
、
吉
崎
浜

に
移
動
し
植
栽
を
行
い
ま
す
。

日
時
…
10
月
24
日
（
日
）
10
時
〜
13

時
30
分　

集
合
場
所
…
八
日
市
場

公
民
館　

申
し
込
み
…
10
月
22
日

（
金
）ま
で
に
左
記
ま
で

※
雨
天
の
場
合
は
10
月
31
日
（
日
）

に
延
期（
の
さ
か
ア
リ
ー
ナ
集
合
）。

問
同
会
議
所
・
伊
藤

☎
０
９
０
・
２
７
６
３
・
０
８
７
９

●社会福祉協議会へ 

匝瑳市民生委員OB親睦会 様より …９万7736円

　市民病院では「ジャパンマンモグラフィーサンデー」の取
り組みに賛同し、マンモグラフィー検査（Ｘ線検査）による
乳がん検診を実施します。
日時…10月17日（日）９時～12時　定員…10人（要予約。申
し込み順）　費用…3000円（税込み）　※検査結果は後日郵送。
《注意事項》
●予約の受け付けは、月～金曜日の９時～17時です。予約
の際は、希望時間、氏名、生年月日、住所、電話番号、登
録番号（市民病院の診察券がある人のみ）をお伝えください。
●次の人は検診を受けられません。①40歳未満の人 ②豊胸
手術を行った人 ③ペースメーカーを埋め込んでいる人 ④妊
娠・授乳中の人 ⑤乳腺疾患で通院中の人 ⑥自覚症状のある
人 ⑦今年度集団検診を受けた人 ⑧乳腺外来を受診中の人

問市民病院☎72－1525

日曜日に
乳がん検診が受けられます

10/17はマンモグラフィーサンデー

車を売るのに迷ったらお電話を！
買うのはディーラーでも売るのは買取店がお得♪
動かない車や車検切れもOK！出張査定も可能！
契約から支払いまでスピーディーで安心☆

まずはお気軽にお電話でご相談ください

㈱フリスティインターナショナル

INTERNATIONAL
FRESTY 匝瑳市飯倉374番地1　　月曜定休

℡ 0479-72-2828

※スタッフも募集中です

１号広告

千葉県匝瑳市長谷3600番地

地元だからスピーディーな対応致します！！

自動ドアの扉・鍵・サッシなど
窓ガラスフィルム
紫外線カット  遮熱省エネ  防犯  他

㈱東総オートドア
☎0479－72－5551

１号広告

  広報そうさ 2021.10月号19



編

集

後

記

アイドル登場
お
子
さ
ん
（
就
学
前
ま
で
）
の
写
真
に
、
氏
名
・
生
年
月
日
・
親
の

氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
・
コ
メ
ン
ト
を
添
え
、
メ
ー
ル
な
ど
で
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

▼
ア
イ
ド
ル
登
場
で
皆
さ
ん

の
す
て
き
な
写
真
を
拝
見
し
、

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
に
癒
や

さ
れ
て
い
ま
す
。
▼
私
も
父

親
に
な
り
、
も
う
す
ぐ
１
年
。

子
ど
も
が
起
き
て
い
る
と
き

に
顔
を
合
わ
せ
る
時
間
も
短

く
、
父
親
に
な
れ
て
い
る
の

か
不
安
も
あ
り
ま
す
が
、
と

り
あ
え
ず
、
フ
ァ
ー
ス
ト
バ

ー
ス
デ
ー
の
写
真
撮
影
頑
張

り
ま
す
。
▼
癒
や
し
効
果
の

あ
る
（
あ
く
ま
で
も
個
人
的

な
感
想
で
す
）
ア
イ
ド
ル
登

場
へ
皆
さ
ん
の
ご
応
募
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。 

（
飯
田
）

ピックアップ！ピックアップ！ No.281

2021.10 ●匝瑳市カレンダー／主な行事など

１日（金） 公民館講座 受け付け（～24日） P20

17日（日） マンモグラフィーサンデー P19

18日（月）

行政相談週間（～24日）
▷行政相談とは、公正・中立の立場で、行政などへの苦情や意見・
要望を受け付け、その解決や実現を促進し、制度や運営の改善に
生かす仕組みです。「行政苦情110番（☎0570－090110）からご相
談ください。　※問い合わせは秘書課（☎73－0080）まで。

20日（水）
献血
▷市役所玄関ロビーで、10時～11時45分／13時～16時に実施し
ます。　※問い合わせは健康管理課（☎73－1200）まで。

公民館講座受講生の募集公民館講座受講生の募集
受け付け開始は10月１日から
　八日市場公民館を会場に公民館講座を行います。10
月24日（日）までに下記までお申し込みください。
　なお、電話での仮申し込みも受け付けますが、受付
期間内に申込書の提出が必要です。
◆シニアのための初めてのスマホ教室
　スマートフォン（ス
マホ）の基本的な使い
方を易しく学びます。
利用機種や携帯会社
に関係なく参加可能
です（教室では貸し出
し機を使用）。
日時…10月27日（水）の10時30分～12時30分（午前の部）
と14時30分～16時30分（午後の部）
対象…おおむね60歳以上で、午前はスマホを持ってい
ない人、午後はスマホを持っている人
定員…午前・午後それぞれ15人（申し込み順）
◆干支ひょうたんづくり教室
　下富谷で年末に
なると作られる「手
づくりひょうたん」。
　市内で採れたひ
ょうたんに、来年の
干支・寅

とら

を描きます。
日時…11月14日（日）
13時30分～15時30分
定員…15人（申し込み順）
※材料費として500円が掛かります。

 問八日市場公民館☎72－0735

お散歩
とお花

が
お散歩

とお花
が

大好き
♡

大好き
♡

人のうごき
人口と世帯（８月末現在、カッコ内は前月比）
人　口　35,124人（－67人）　男 17,479人（－25人）　女 17,645人（－42人）
世帯数　14,705世帯（－24世帯）

８月分の異動
転入 43人　転出 83人　出生 15人　死亡 42人　その他増 ２人　その他減 ２人

市内交通事故（８月分、カッコ内は2021年累計）
件数 ６件（47件）　死者 ０人（０人）　負傷者 ８人（59人）
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