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新型コロナウイルスワクチン情報
64歳以下へクーポン券を送付しました ....... ②
私の避難計画「マイ・タイムライン」 ............................... ③
匝瑳の浜辺には何がいるかな？ ...................................... ⑧

主 な 記 事

　梅雨の晴れ間に恵まれた「第２回自然観察会」。市内小学
生40人とその保護者が参加し、スナガニ、ウミウシ、コウ
ボウムギなど、さまざまな動植物を手に取って観察しました。
子どもたちが見つけた生き物は８ページで紹介します。
 〔７月11日。野手浜〕

「プニプニしててかわいいねプニプニしててかわいいね」



　

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に
必
要
な

ク
ー
ポ
ン
券
を
、
７
月
中
に
12

歳
〜
64
歳
の
人
へ
送
付
し
ま
し

た
。
12
歳
以
上
の
人
で
、
ま
だ

ク
ー
ポ
ン
券
が
届
い
て
い
な
い

人
は
、
予
防
接
種
専
用
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

送付される「ワクチン
接種のご案内」

■

ワ
ク
チ
ン
接
種
の

　

予
約
受
け
付
け

　

市
で
実
施
す
る
ワ
ク
チ
ン
接

種
は
、
完
全
予
約
制
で
す
。
12

歳
以
上
の
人
の
予
約
は
、
８
月

４
日
（
水
）
か
ら
受
け
付
け
ま

す
の
で
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方

法
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
（
12

歳
〜
15
歳
の
人
は
電
話
予
約
の

み
）。

　

な
お
、
基
礎
疾
患
が
あ
る
人

は
、
７
月
15
日
か
ら
予
約
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

◆
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で
予
約

　

予
防
接
種
専
用
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

電
話
番
号
…
０
４
７
９
・
85
・

５
６
７
２

フ
ァ
ク
ス
…
０
４
７
９
・
85
・

７
６
５
４
（
聴
覚
・
言
語
障
が

い
者
な
ど
に
限
る
）

受
付
時
間
…
月
〜
金
曜
日
の
９

時
〜
16
時（
祝
日
除
く
）

◆
専
用
サ
イ
ト
へ
ア
ク
セ
ス

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約
専

用
サ
イ
ト
へ
ア
ク
セ
ス
し
、

①
氏
名 

②
生
年
月
日 

③
券
番

号
（
照
会
番
号
） 

④
電
話
番
号

を
入
力
す
る
こ
と
で
予
約
で

き
ま
す
。
受
け
付
け
は
24
時

間
可
能
で
す
。

■

国
か
ら
の
ワ
ク
チ
ン
供
給
が

　

不
足
し
て
い
ま
す

　

現
在
、
国
か
ら
配
分
さ
れ
る

フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製
ワ
ク
チ
ン
の
供

給
が
、
自
治
体
の
希
望
量
に
対

し
て
大
幅
に
少
な
い
状
況
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
接
種
を
希
望
す

る
皆
さ
ん
に
対
し
て
の
予
約
枠

が
少
な
く
、
多
大
な
ご
迷
惑
を

お
掛
け
し
て
い
ま
す
。
８
月
以

降
は
、
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
に
合

わ
せ
、
随
時
、
予
約
枠
を
拡
大

し
ま
す
。
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

な
お
、
８
月
の
集
団
接
種
日

程
に
つ
い
て
も
、
ワ
ク
チ
ン
の

供
給
量
が
決
ま
り
次
第
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

問
健
康
管
理
課☎

73
・
１
２
０
０

▼市ホームペ
ージはこちら

▼予約専用サ
イトはこちら

　

市
で
は
、
12
歳
〜
64
歳
の
人
を
対
象
と
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
開
始

し
ま
す
。
接
種
希
望
者
は
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
専
用
サ
イ
ト
か
ら
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

64
歳
以
下
へ
ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
ま
し
た

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
情
報

対象者 接種回数 接種人数 接種率

 65歳
 以上の人

１回目 10,961人 98.3％

２回目  7,809人 70.0％
※接種率は65歳以上の申込者11,156人から算出。

　市内の新型コロナウイルスワクチンの接種
状況は以下の通りです（７月15日時点）。

新型コロナウイルス
ワクチン接種の状況
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備えまでの
おおよその時間

警戒レベル
（避難情報） マイ・タイムライン検討内容

警戒レベル５
（緊急安全確保）

警戒レベル４
（避難指示）

警戒レベル３
（高齢者等避難）

警戒レベル２
（大雨・洪水注意報）

警戒レベル１
（早期注意情報）

平常時
・ハザードマップなどを参考に自宅周辺の災害リスクを確認
・気象や避難に関する情報の取得方法を確認
・指定避難所、避難経路を確認
・自宅、親戚または知人宅などへの避難も検討

・台風や大雨など気象に関する情報を収集
・自宅の点検、補強
・懐中電灯の準備やスマートフォンなどの充電

・避難先や避難経路を再確認
・非常時持ち出し品や感染症対策用品を確認
・体温を測り、健康状態を確認

・すぐに避難できるように準備
・指定避難所の開設状況を確認
・高齢者など、避難に時間の掛かる人は危険な場所から避難

・すぐに避難を開始
・移動が危険なときは、自宅内の崖から一番
遠い部屋や２階などの安全な場所に移動

・命の危険、直ちに安全を確保

台風などが発生

大雨、強風の恐れ

避難開始

２日前

５～３日前

５時間前

３時間前

災害が発生

マイ・タイムラインとは 
　「マイ・タイムライン」は、台風や大雨などの風水害
に備え、自分自身や家族の取るべき行動をあらかじめ
時系列で整理した“一人ひとりの防災行動計画”です。
　いざというときに慌てず行動できるよう、家族と一
緒に考え、自分だけのマイ・タイムラインを作ってみ
ましょう。

作成の３ポイント    
①ハザードマップなどで、自分た
ちの住んでいる地区の「土砂災害」
や「洪水」などの災害リスクを確認
しましょう。

②気象情報や避難に関する情報の
取得方法を確認しましょう。
③災害リスクや家族の状況によっ
て、自宅内での安全確保や親戚・
知人宅への避難など、避難行動が
変わります。避難先や経路を確認
し、具体的な避難行動を考えまし
ょう。
避難行動時の注意点…マイ・タイムラインで定めた
「いつ」は、あくまで行動の目安です。気象情報など
を小まめに取得・確認し、その情報を基に臨機応変に
行動しましょう。

問総務課消防防災班☎73－0084
▲匝瑳市ハザード
マップはこちら

▲千葉県防災ポー
タルサイトへのリ
ンク

台風や集中豪雨などによる自然災害が全国各地で発生しています。
災害時に「いつ」「誰が」「何をするのか」を整理しておくことで、
いざというときに落ち着いて行動することができます。

私の避難計画
風 水 害 に備える 

マイ・タイムライン 
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▶地元店専用券

　

公
共
施
設
や
商
業
施
設
な
ど

に
設
置
さ
れ
て
い
る
「
障
害
者

等
用
駐
車
区
画
」（
＝
写
真
1
）

は
、
車
の
乗
り
降
り
に
広
い
ス

ペ
ー
ス
を
必
要
と
す
る
人
な
ど

を
対
象
と
し
た
区
画
で
す
。

　

県
お
よ
び
市
で
は
「
ち
ば
障

害
者
等
用
駐
車
区
画
利
用
証
制

度
」
を
開
始
し
、
同
区
画
を
必

要
と
す
る
対
象
者
に
利
用
証

（
＝
写
真
2
）を
交
付
し
ま
す
。

◆
利
用
証
の
メ
リ
ッ
ト

　

公
的
な
利
用
証
の
掲
示
に
よ

り
、
外
見
で
は
分
か
り
づ
ら
い

障
が
い
が
あ
る
人
や
介
護
が
必

要
な
高
齢
者
、
妊
産
婦
な
ど
が

同
区
画
を
利
用
し
や
す
く
な
り

ま
す
。

　

ま
た
、
健
常
者
に
よ
る
不
適

正
利
用
の
防
止
な
ど
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

※
利
用
証
は
、
必
ず
駐
車
で
き

る
こ
と
を
保
証
す
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

◆
利
用
証
の
対
象
者

　

障
が
い
者
、
難
病
患
者
、
け

が
人
、
妊
産
婦
、
要
介
護
１
以

上
の
高
齢
者
な
ど
、
日
常
生
活

に
お
い
て
歩
行
が
困
難
で
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
人

◆
利
用
証
の
使
い
方

　

駐
車
す
る
と
き
に
、
外
か
ら

利
用
証
が
見
え
る
よ
う
に
掲
示

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
利
用
証
の
交
付
申
請

　

申
請
書
な
ど
（
県
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
取
得
可
）
を
県
健
康

福
祉
指
導
課
へ
郵
送
す
る
方
法

と
、
市
の
窓
口
で
直
接
手
続
き

す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。

　

郵
送
の
場
合
、
利
用
証
の
交

付
に
２
週
間
程
度
掛
か
り
ま
す
。

　

窓
口
の
場
合
、
原
則
、
即
日

交
付
し
ま
す
。
な
お
、
対
象
者

に
よ
っ
て
窓
口
が
異
な
り
ま
す
。

◆
申
請
窓
口

障
が
い
者
、
難
病
患
者
、
け
が

人
…
福
祉
課（
市
役
所
１
階
）

妊
産
婦
…
健
康
管
理
課
（
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）

高
齢
者
な
ど
…
高
齢
者
支
援
課

（
市
役
所
１
階
）

《
問
い
合
わ
せ
先
》

●
県
健
康
福
祉
指
導
課
☎
０
４

３
・
２
２
３
・
３
９
２
４

●
福
祉
課
障
害
福
祉
班
☎
73
・

０
０
９
６

●
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０

０●
高
齢
者
支
援
課
支
援
班
☎

73
・
０
０
３
３

「
障
害
者
等
用
駐
車
区
画
」の
利
便
性
向
上
の
た
め

対
象
者
へ
利
用
証
を
交
付
し
ま
す

2 利用証

1 障害者等用駐車区画

　

外
見
で
は
分
か
り
づ
ら
い
障
が
い
が
あ
る
人
や
介
護
が
必

要
な
高
齢
者
、
妊
産
婦
な
ど
が
「
障
害
者
等
用
駐
車
区
画
」
を

利
用
し
や
す
く
な
る
よ
う
、
利
用
証
を
交
付
し
ま
す
。

認
め

れ

人

　１冊１万2,000円分の「匝瑳市プレミアム付商品券」
を１万円で販売します。内訳は、すべての取扱店舗で
利用可能な「全店共通券（1,000円分）」が７枚と、大型
店を除く取扱店舗で利用可能な「地元店専用券（1,000
円分）」が５枚です。
販売冊数…１万冊　販売価格…１万円
使用期限…令和４年１月31日（月）まで
購入限度冊数…１人２冊まで。ただし１世帯４冊まで
◆申し込み
　商品券を購入するには、往復はがきによる申し込み
またはインターネットによる申し込みが必要です。
※両方での申し込みは無効。また、往復はがきの場合、
１世帯１通まで。
◆購入方法など
　「購入引換はがき」を持参の上、商工会館で購入し
てください。なお、申し込み件数が販売冊数を上回る

場合は抽選となります。
※申し込み方法や購入方法などの詳細は、８月１日
（日）の折り込みチラシをご覧になるか、下記までお
問い合わせください。

問市商工会☎72－2528

プレミアム付商品券を１万冊販売
2,000円分お得な商品券

◀全店共通券

見
本
見
本

見
本
見
本

くらしの情報Sosa Information
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市
民
病
院
と
そ
う
さ
ぬ
く
も

り
の
郷
で
は
、
９
月
以
降
に
採

用
予
定
の
正
規
お
よ
び
会
計
年

度
任
用
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

■

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数

◆
市
民
病
院

看
護
師（
正
規
）…
５
人

薬
剤
師（
正
規
）…
１
人

訪
問
看
護
師
（
会
計
年
度
任

用
）…
１
人

◆
そ
う
さ
ぬ
く
も
り
の
郷

管
理
栄
養
士（
正
規
）…
１
人

介
護
福
祉
士（
正
規
）…
１
人

■

受
付
期
間

　

８
月
13
日（
金
）ま
で

■

採
用
試
験

日
時
…
８
月
23
日
（
月
）
12
時

30
分
〜
（
会
計
年
度
任
用
は
14

時
〜
）

９
月
以
降
採
用
の
看
護
師
な
ど

市
民
病
院
採
用
職
員
を
募
集

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
で
減
税
で
き
ま
す

医
薬
品
購
入
費
を
所
得
か
ら
控
除

　

健
康
の
保
持
増
進
な
ど
に
取

り
組
ん
で
い
る
人
は
、「
セ
ル

フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
」

に
よ
り
、
特
定
の
医
薬
品
を
購

入
し
た
場
合
に
、
所
得
税
や
住

民
税
の
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

◆
対
象
者

　

次
の
①
〜
③
を
す
べ
て
満
た

す
人
が
対
象
で
す
。

①
市
の
健
診
、
会
社
の
健
康
診

断
、
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
、
健
康

の
保
持
増
進
や
疾
病
予
防
に
取

り
組
ん
で
い
る
人

②
対
象
医
薬
品
の
購
入
費
が
、

申
告
者
と
家
族
分
を
合
わ
せ
、

年
間
１
万
２
０
０
０
円
を
超
え

る
人

③
所
得
税
や
住
民
税
が
課
税
さ

れ
る
人

◆
対
象
医
薬
品

　

対
象
医
薬
品
は
、
風
邪
薬
、

胃
腸
薬
、
頭
痛
薬
、
腰
痛
や
関

節
痛
の
貼
付
薬
な
ど
で
、
特
定

の
成
分
が
含
ま
れ
る
も
の
で
す
。

　

対
象
医
薬
品
に
は
識
別
マ
ー

ク
が
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
購
入
し
た
際
の
レ
シ
ー
ト

な
ど
に
は
、
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ

ー
シ
ョ
ン
税
制
の
対
象
で
あ
る

旨
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。

※
健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
の

費
用
は
控
除
対
象
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

◆
減
税
額

　

対
象
医
薬
品
の
年
間
購
入
費

の
う
ち
、
１
万
２
０
０
０
円
を

超
え
る
部
分
に
申
告
す
る
人
の

税
率
を
掛
け
た
金
額
が
減
税
さ

れ
ま
す
。

　

な
お
、
所
得
控
除
の
上
限
は

８
万
８
０
０
０
円
で
す
。

※
従
来
の
医
療
費
控
除
制
度
と

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税

制
は
併
用
で
き
ま
せ
ん
。
詳
細

は
、
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
市
民
税
班

☎
73
・
０
０
８
７

▲識別マーク

▲厚生労働省
ホームページ

試
験
内
容
…
作
文
、
面
接
（
会

計
年
度
任
用
は
面
接
の
み
）

・
・
・
・
・

　

採
用
条
件
や
申
し
込
み
方
法

な
ど
、
詳
細
は
市
民
病
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
市
民
病
院☎

72
・
１
５
２
５

▼市民病院
ホームペー
ジはこちら

令和4年4月1日採用予定

匝瑳市職員を募集中
8月10日（火）まで
期日…9月19日（日）
会場…銚子市立銚子高等学校

受付
期間

一次
試験

　受験手続きなどの詳細は試験案内をご確認ください。
試験案内や申込書などは、総務課（市役所２階）およ
び野栄総合支所で配布する他、市ホームページからも
取得できます。

募集職種・採用予定人数
一般行政職上級…７人程度
一般行政職初級（障がい者対象）…１人程度
技術職（土木）上級…２人程度
技術職（土木）初級…１人程度
技術職（建築）上級…２人程度
保育士職…３人程度

一次試験内容
▽一般行政職上級・技術職・保育士職
択一式一般教養および択一式専門
▽一般行政職初級（障がい者対象）
択一式一般教養および事務適性検査
※一次試験合格者には二次試験を実施。

問総務課人事班☎73－0084
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市
と
匝
瑳
市
ほ
か
二
町
環
境

衛
生
組
合
で
は
令
和
２
年
度
に
、

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
量
を
調
査

し
ま
し
た
。

　

結
果
は
す
べ
て
の
調
査
地
点

で
基
準
値
を
下
回
り
ま
し
た
。

■

市
の
調
査
地
点
・
結
果

　

市
で
は
、
市
内
の
大
気
、
土

壌
お
よ
び
水
質
に
つ
い
て
、
延

べ
５
地
点
で
調
査
を
実
施
。
全

地
点
で
基
準
値
を
下
回
り
ま
し

た（
＝
表
１
）。

■

匝
瑳
市
ほ
か
二
町
環
境
衛
生

　

組
合
の
調
査
地
点
・
結
果

　

同
組
合
で
は
、
松
山
清
掃
工

場
の
排
ガ
ス
お
よ
び
灰
、
同
工

場
周
辺
の
土
壌
、
地
下
水
お
よ

び
作
業
環
境
、
一
般
廃
棄
物
最

終
処
分
場
放
流
経
路
の
水
質
に

つ
い
て
、
延
べ
16
地
点
で
調
査

を
実
施
。
全
地
点
で
基
準
値
を

下
回
り
ま
し
た（
＝
表
２
）。

■

問
い
合
わ
せ
先

●
表
１
に
つ
い
て
は
、
環
境
生

活
課
環
境
班
☎
73
・
０
０
８
８

●
表
２
に
つ
い
て
は
、
匝
瑳
市

ほ
か
二
町
環
境
衛
生
組
合
☎

73
・
８
０
０
０

大
気
な
ど
に
含
ま
れ
る
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
を
測
定

す
べ
て
基
準
値
を
下
回
る

表1　匝瑳市の調査結果
項目 調査地点 実施月 測定結果 基準値

大気

椿海公園

５月 0.0085 

0.6
以下

７月 0.0095 
10月 0.0094 
１月 0.052 
〔平均　0.020〕

野栄総合支所

５月 0.016 
７月 0.008 
10月 0.010 
１月 0.066 
〔平均　0.025〕

土壌
椿海公園

10月
0.46 1,000

以下匝瑳市ふれあいスポーツランド 0.77 
水質 傍示戸川　下橋 10月 0.11 １以下

表２　匝瑳市ほか二町環境衛生組合の調査結果
項目 調査地点 実施月 調査結果 基準値

排ガス
松山清掃工場１号炉

10月
0.017 

５以下
松山清掃工場２号炉 0.12 

灰 ― 10月 0.00031 ３以下

土壌

Ａ地点　松山清掃工場東側

11月

19 

1,000
以下

Ｂ地点　南南東400m 31 
Ｃ地点　東北東330m 14 
Ｄ地点　北北西340m 15 
Ｅ地点　西南西350m 16 
Ｆ地点　西南西600m 5.8 

地下水
No.１　地下水

10月
0.10 

１以下
No.６　地下水 0.04 

作業環境
１号炉下

９月
0.33 

2.5
未満２号炉下 1.5 

捕集灰バンカ下 0.17 

水質
No.１　最終処分場放流水

11月
0.00013 10以下

No.２　南西  600m 0.44 
１以下

No.３　南西1,200m 0.44 

【単位】大気・作業環境…pg-TEQ/㎥　土壌…pg-TEQ/g　水質・地下水…pg-
TEQ/ℓ　排ガス・灰…ng-TEQ/㎥Ｎ　※１pg（ピコグラム）は１兆分の１g、
１ng（ナノグラム）は10億分の１g。「TEQ（毒性等量）」は、毒性の強さを加味し
たダイオキシン量の単位。

　旧「不燃ごみ袋」は、新「普通ごみ袋」としても、
新「資源ごみ袋」としても使うことができます。
　旧指定ごみ袋の使い方は下表の通りです。

　食品トレイや食品容器、発砲スチロール、シャ
ンプー容器などのプラスチック容器類は、「普通
ごみ」として、普通ごみの収集日に出してください。
　なお、「普通ごみ袋」には、プラスチック類の他、
生ごみや陶磁器類などを一緒に入れることができ
ます。

問環境生活課環境班☎73－0088

旧「不燃ごみ袋」はまだ
使えるの？Q プラスチック容器類は「普

通ごみ」として出すの？Q

A A

ごみ処理 ＆Q A

使えます。 そうです。

新「普通ごみ袋」 新「資源ごみ袋」
旧「可燃ごみ袋」 ○ ×
旧「資源ごみ袋」 × ○
旧「不燃ごみ袋」 ○ ○

※旧指定ごみ袋を使用する際も、新しい分別区分で分別して
ください。

皆さんの疑問にお答えします

くらしの情報Sosa Information
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■

オ
ト
コ
の
料
理
道
場
教
室

　
〝
五
感
を
使
っ
て
〞
調
理
す

る
全
４
回
の
男
性
限
定
教
室
で

す
。

日
時
…
①
９
月
７
日
（
火
）
②

10
月
５
日
（
火
）
③
11
月
２
日

（
火
）
④
12
月
７
日
（
火
）
の
各

15
時
〜
17
時
30
分

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

定
員
…
15
人（
申
し
込
み
順
）

※
各
回
１
０
０
０
円
程
度
の
材

料
費
が
掛
か
り
ま
す
。

■

ビ
ー
ズ
ア
ク
セ
サ
リ
ー

　

入
門
教
室

　

今
年
か
ら
開
催
す
る
全
４
回

の
教
室
で
す
。

日
時
…
①
９
月
８
日
（
水
）
②

10
月
13
日
（
水
）
③
11
月
10
日

（
水
）
④
12
月
８
日
（
水
）
の
各

13
時
30
分
〜
16
時
30
分

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

定
員
…
10
人（
申
し
込
み
順
）

※
各
回
２
０
０
０
円
〜
５
０
０

０
円
程
度
の
材
料
費
が
掛
か
り

ま
す
。

■

匝
瑳
の
文
化
財
を
知
る
教
室

　

ふ
る
さ
と
の
文
化
財
を
見
学

し
、
歴
史
の
魅
力
に
触
れ
る
全

３
回
の
教
室
で
す
。

日
時
…
①
９
月
26
日
（
日
）
②

10
月
30
日
（
土
）
③
11
月
27
日

（
土
）の
各
13
時
30
分
〜
16
時

場
所
…
①
旭
市
「
鎌
数
伊
勢
大

神
宮
」
と
同
「
海
寳
寺
」
②
長
谷

「
如
来
寺
」
と
野
手
「
内
裏
塚
」

③
八
日
市
場
イ
「
見
徳
寺
」
と

同「
八
重
垣
神
社
」

定
員
…
13
人

※
申
し
込
み
は
市
民
を
優
先
し
、

定
員
を
超
え
る
場
合
は
抽
選
。

■

申
し
込
み

　

８
月
３
日
（
火
）
〜
22
日

（
日
）
に
下
記
ま
で
。
電
話
で

の
仮
申
し
込
み
も
受
け
付
け
ま

す
が
、
期
間
内
に
申
込
書
の
提

出
が
必
要
で
す
。

※
匝
瑳
の
文
化
財
を
知
る
教
室

は
電
話
で
の
み
受
け
付
け
し
、

抽
選
結
果
を
８
月
末
ま
で
に
申

し
込
み
者
全
員
へ
郵
送
し
ま
す
。

問
八
日
市
場
公
民
館

☎
72
・
０
７
３
５

公
民
館
講
座
受
講
生
を
８
月
22
日
ま
で
募
集

新
し
い
自
分
を
探
し
に

９
月
４
日
開
催
の
無
料
市
民
講
座

在
宅
療
養
・
介
護
を
学
び
ま
す

　

市
と
北
海
道
ホ
ー
ム
ヘ
ル
ス

ケ
ア
研
究
会
主
催
の
市
民
講
座

「
わ
が
家
の
音
が
聞
こ
え
る
」

を
開
催
し
ま
す
。
講
座
で
は
、

在
宅
療
養
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
な

ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
参
加

費
は
無
料
で
す
。

　

参
加
希
望
者
は
事
前
に
左
記

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

対
象
…
市
民
、
市
内
医
療
・
介

護
関
係
者

定
員
…
60
人（
申
し
込
み
順
）

日
時
…
９
月
４
日
（
土
）
９
時

40
分
〜
11
時
40
分

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

講
師
…
医
療
創
生
大
学
教
授
・

ス
ー
デ
ィ
神
崎
和
代
氏

問
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
73
・
０
０
３

３

国民年金 &Q A

　米寿（数え年88歳）、99歳および100歳以上の
人の長寿を祝い、記念品を贈呈します。
　申し込みは不要で、８月中旬から９月にかけ
てご自宅へお届けします。

問高齢者支援課支援班☎73－0033

　オレンジ色と青色の年金手帳を持っていま
す。年金手帳が複数あっても問題ないですか？
　オレンジ色の年金手帳の「記号番号」と青
色の年金手帳の「基礎年金番号」が同一であれ
ば問題ありません。なお、オレンジ色の手帳は
昭和49年10月～平成８年12月の間に年金に加入
した人、青色の手帳は平成９年１月以降に年金
に加入した人または年金手帳を再交付した人に
交付されています。
　オレンジ色の手帳と青色の手帳がそれぞれ複
数あり、番号が異なる場合は、受け取る年金額
が少なくなるなどの問題が生じる場合がありま
す。厚生年金加入中の人は勤務先へ、国民年金
加入中の人は年金事務所へご相談ください。
　なお、令和４年４月から年金手帳は廃止され
て「基礎年金番号通知書」となります。
 問佐原年金事務所☎0478－54－1442

　

公
民
館
講
座
「
オ
ト
コ
の
料
理
道
場
教
室
」「
ビ
ー
ズ
ア

ク
セ
サ
リ
ー
入
門
教
室
」「
匝
瑳
の
文
化
財
を
知
る
教
室
」

の
受
講
生
を
そ
れ
ぞ
れ
募
集
し
ま
す
。

長寿祝いに
記念品を贈呈

講師を務める
スーディ神崎教授

オトコの料理道場教室（昨年）
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　潮が引いた砂浜や岩場は
生き物の宝庫。
　野手浜で７月11日に実施
された自然観察会では、子
どもたちがさまざまな生き
物を見つけていました。
　夏休みに、家族で浜辺の
生き物を観察してみてはい
かがでしょうか。

模様が特徴的。大きいも
のが見つかるかも。

実はヒトデやウニの仲間。
星型の模様が見えるね。

小さくて素早い。砂浜に
穴を掘って隠れているよ。

生き物の死骸を食べる、
海の“掃除屋さん”だよ。

匝瑳の浜辺には何がいるかな？

植物にも注目してみよう

初夏に花が咲き、浜辺を彩るよ。
きれいなピンク色をしているね。

麦に似ている植物。トゲトゲして
いて、触ると痛いかも。

ハマヒルガオハマヒルガオ

コウボウムギコウボウムギ

コタマガイコタマガイ スナガニスナガニ

カシパンカシパン フナムシフナムシ

！子どもだけで海へ行か
ず、必ず大人と一緒に行
くこと。
！市内の海岸は遊泳禁止
です。泳がないでくださ
い。

注 意

こ
ん
な
に
小
さ
い
ん
だ

こ
ん
な
に
小
さ
い
ん
だ

脚
は
何
本
あ
る
か
な
？

脚
は
何
本
あ
る
か
な
？

平
べ
っ
た
い
よ

平
べ
っ
た
い
よ

観
察
が
終
わ
っ
た
ら

観
察
が
終
わ
っ
た
ら

逃
が
し
て
あ
げ
て
ね

逃
が
し
て
あ
げ
て
ね

砂
の
中
か
ら
見
つ
け
た
よ

砂
の
中
か
ら
見
つ
け
た
よ

どこどこ？

何か動いた！

模様が特徴的 大きい

※
市
内
の
海
岸
で
は
、
許
可
な
く
コ
タ
マ
ガ
イ
や
チ
ョ

ウ
セ
ン
ハ
マ
グ
リ
な
ど
を
採
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
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スーパームーンの天体ショー
志 賀 正 義 さん（生尾）

「昇るスーパームーンに月食が始まる地球の
影が見えていた。赤銅色になる皆既月食は雲
に覆われて残念」 撮影場所：銚子市

投稿写真館
No.56

衣類・文房具を回収し海外へ送付
SDGsを知ってもらうため

「電話de詐欺」の被害防止に
銀行４店で啓発チラシを配布

　八日市場青年会議所主催で６月13日、衣類・文房具
の回収が実施されました。これは、「持続可能な開発
目標（S

エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

）」の17の目標のうち、「貧困をなくそう」
「質の高い教育をみんなに」の達成を目指して実施さ
れたものです。
　回収件数は、会場への持ち込みと直接回収を合わせ
て100件を超え、大型のダンボール箱で約30箱分の衣
類・文房具が海外へ送られました。同会議所SDGs推
進委員会の伊藤正樹委員長は「たくさんの持ち込みが
あってありがたい。今後もSDGsの周知を進めていき
たい」と話していました。

　中央地区の銀行４店で６月15日、匝瑳警察署と市防
犯協会による特殊詐欺に対する被害防止啓発活動が行
われました。
　これは年金支給日に銀行を利用する高齢者を対象
に、市内で発生している「電話de詐欺」の被害防止の
ため実施されたもの。銚子信用金庫八日市場支店など
で、詐欺の手口や対策方法などを記載したチラシなど
が配布され、利用者へ注意を呼び掛けました。

　市内の全小学校の通学路を対象とした通学路緊急一
斉点検が行われ、各小学校、市教育委員会、海匝土木
事務所、匝瑳警察署の職員らにより、見通しの悪い道
路や交通量の多い道路などの安全性を調査しました。
　また市教育委員会では、同署と連携して見守りをす
るとともに、匝瑳市介護保険事業者連絡会に所属す
る事業所（計73カ所）と「子ども見守り活動に関する協
定」を締結。登下校中の児童の見守りに協力をお願い
しています。

持ち込み会場ではSDGsの説明も同時に実施

銀行前で啓発チラシなどを配布

児童の安全確保に通学路を点検

点
検
を
行
う
職
員
ら

（
７
月
12
日
撮
影
）

Hot News
SOSA

ホット
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〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　匝瑳市役所秘書課広報広聴班
☎73－0080　FAX72－1114　 h－koho@city.sosa.lg.jp

ご応募お待ちしていますご応募お待ちしています

夏だからスイカ
を描いたよ。し
ま模様を描くの
が楽しかったけ
ど、つるをもっ
と細く“クルっ
と”描きたかっ
たな。

かっこいい服を
着て花火を見て
るところ。紙皿
に切り絵を貼っ
て花火を作った
んだ。ホタルも
飛んでいてきれ
いでしょ。

アートギャラリーアートギャラリーアートギャラリーみん
な
みて
！
みて
!!

吉田保育所

　椎 名 望
み 　 ゆ

結 ちゃん

92
歳
、Ｇ

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

Ｇ
ト
ッ
プ
プ
レ
ー
ヤ
ー

増 田 忠
ただよし

義さん（92歳）春海

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
歴
は
30
年

以
上
。
今
年
、
匝
瑳
市
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
協
会
か
ら
最
優
秀
選
手

賞
を
受
け
た
増
田
忠
義
さ
ん
は
、

92
歳
を
迎
え
た
今
も
、
本
市
の
ト

ッ
プ
プ
レ
ー
ヤ
ー
と
し
て
活
躍
し

て
い
ま
す
。

人
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
〝
コ
ツ
〞

を
聞
く
と
、「
真
っ
直
ぐ
打
つ
こ

と
が
何
よ
り
大
切
。
感
覚
を
鈍
ら

せ
な
い
よ
う
、
週
２
回
の
練
習
は

欠
か
せ
ま
せ
ん
」
と
話
し
、「
練
習

で
は
気
の
許
せ
る
メ
ン
バ
ー
と
一

People 瑳の人
プルピー

匝
Vol.34

　
「
こ
の
ス
ポ
ー
ツ
が
発
足
し
た

ば
か
り
の
頃
、
友
達
に
誘
わ
れ
た

の
が
き
っ
か
け
で
す
」
と
話
す
増

田
さ
ん
は
、
平
成
４
年
に
そ
の

友
人
と
共
に
千
葉
県
代
表
と
し

て
『
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
』
へ
出
場
。

見
事
、
初
め
て
の
全
国
大
会
で
個

緒
に
プ
レ
ー
す
る
の
も
楽
し
み
で

す
」と
笑
顔
。

　
「〝
食
べ
て
、
飲
ん
で
、
笑
う
〞

が
健
康
の
秘
訣
。
今
年
も
大
会
入

賞
を
目
指
し
、
95
歳
ま
で
現
役
プ

レ
ー
ヤ
ー
と
し
て
活
躍
す
る
の
が

目
標
で
す
」と
力
強
く
話
し
ま
す
。

織り姫と彦星が
“仲良しのハー
ト”で結ばれてる
よ。青、黄、緑
の模様を写し取
った星の流れが、
一番よくできた
んだ。

あ
か
し
あ
こ
ど
も
園

　

土

屋
　

尋ひ
ろ 

く
ん

八
日
市
場
保
育
所

　

菅

谷

和か
ず
き輝 

く
ん

土

屋屋

尋
く
ん
く
ん

菅

谷谷

和和

輝輝
く
ん
く
ん
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のののののののの

栄養価（1人分）

エネルギー70kcal　たんぱく質4.2ｇ
脂質3.7ｇ　カルシウム68㎎　食塩
相当量0.2ｇ

作り方

①Ａを混ぜて、衣を作る。
　※ガーリックパウダーは、下ろし
たニンニクでも代用できます。
②シシャモに衣を付けて、170℃で
４分間揚げる。

ヘルシーな学校給食をご家庭で再現してみませんか給食センター給食センター給食センターからからからこんにちはこんにちはこんにちは

シシャモの香味揚げ
　骨ごと食べられてカルシウムたっぷり。シシャモを米粉でさ
っくりと揚げました。ガーリックの香りが食欲をそそります。
 問学校給食センター☎70－2210

No.97
menu

　衣は、水を少しずつ加えて
作りましょう。ポイント！

シシャモ ..............................４匹

　　米粉 .......................大さじ２

　　ガーリックパウダー ......少々

　　とき卵 ...................小さじ１

　　黒ゴマ ..........................少々

　　水 .................................適量

揚げ油 .................................適量

A

百歳体
操に取

り組む
団体を

紹介。

皆さん
もチャ

レンジ
してみ

ましょ
う

塔の前百歳体操クラブ
活動場所

発足時期 平成30年10月

佐藤植樹園事務所（東小笹）

　健康寿命を延ばすために始めました。こ
の地域には集会所が無かったため、参加者
の自宅にある事務所を利用し、週１回、活
動しています。
　体操を続けてきて、「腕が上がるように
なった」「体が軽くなった」と笑顔で話して
います。また、活動には一人暮らしの人も
参加していて、地域の“集いの場”、“見守
りの場”としても機能しています。
　体操を間違えても、みんなで笑い合うこ
とができる、明るくにこやかなクラブです。

問高齢者支援課地域包括支援センター☎73－0033

Vol.03Let'sい
きいき

百歳体操！百歳体操！

材料（４人分）
材料（４人分）
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匝瑳探訪

の市政 窓

す
る
児
童
た
ち
の
見
守
り
に
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
さ
れ

て
お
ら
れ
る
皆
様
の
お
力
添

え
に
対
し
ま
し
て
、
改
め
て

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

例
年
よ
り
早
い
梅
雨
明
け

に
よ
り
真
夏
日
が
多
く
続
く

中
、
難
産
の
末
、
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
が
「
緊
急
事
態
宣
言
」
発

令
の
下
、
開
催
と
な
り
ま
し

た
。
世
界
の
多
く
の
人
々
が

テ
レ
ビ
を
通
し
て
観
戦
。
早

く
も
後
半
に
差
し
掛
か
り
ま

し
た
が
、
依
然
と
し
て
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
は

予
断
を
許
さ
な
い
状
況
に
あ

り
ま
す
。

　

な
お
、
開
催
期
間
中
の
有

事
に
備
え
、
匝
瑳
市
横
芝
光

町
消
防
組
合
で
は
成
田
国
際

空
港
と
一
宮
サ
ー
フ
ィ
ン
競

技
会
場
へ
、
職
員
と
車
両
を

派
遣
し
、
大
会
の
運
営
を
陰

で
支
え
る
役
割
を
担
っ
て
お

り
ま
す
こ
と
を
お
知
ら
せ
い

　

八
街
市
で
下
校
中
の

児
童
５
名
が
対
向
車
の

ト
ラ
ッ
ク
に
は
ね
ら
れ

死
傷
し
た
悲
惨
な
事
故

は
、
道
路
環
境
が
類
似

す
る
近
隣
自
治
体
と
し

て
、
大
き
な
衝
撃
を
受

け
ま
し
た
。
あ
っ
て
は

な
ら
な
い
事
故
、
し
か

も
運
転
手
か
ら
ア
ル

コ
ー
ル
が
検
出
さ
れ
た
こ

と
は
言
語
道
断
。
ご
遺
族
の

心
中
を
お
察
し
す
る
と
胸

が
張
り
裂
け
る
思
い
で
あ

り
ま
す
。

　

市
で
は
、
先
月
、
教
育
委

員
会
、
小
学
校
、
千
葉
県
海

匝
土
木
事
務
所
、
匝
瑳
警
察

署
と
合
同
で
通
学
路
の
緊
急

一
斉
点
検
を
実
施
い
た
し
ま

し
た
。
こ
の
度
の
事
故
を
教

訓
に
、
今
後
と
も
関
係
機
関

と
連
携
協
力
し
、
安
全
対
策

の
充
実
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　

な
お
、
日
頃
よ
り
登
下
校

た
し
ま
す
。

　

第
５
波
突
入
か
と
思
わ
れ

る
新
規
感
染
者
数
の
増
加
も

み
ら
れ
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
感

染
症
収
束
の
切
り
札
で
あ
る

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
者
数
も
増

え
て
お
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
７
月
に
希
望
す

る
高
齢
者
へ
の
接
種
が
終
了

す
る
と
と
も
に
、
12
歳
以
上

の
市
民
の
皆
様
に
ク
ー
ポ
ン

券
を
発
送
い
た
し
ま
し
た
。

先
月
15
日
か
ら
基
礎
疾
患
の

あ
る
方
を
優
先
し
て
予
約
を

受
け
付
け
し
、
今
月
４
日
か

ら
は
対
象
者
全
員
の
受
け
付

け
を
開
始
い
た
し
ま
す
。
ワ

ク
チ
ン
の
供
給
量
が
不
透
明

で
は
あ
り
ま
す
が
、
国
・
県

へ
強
く
要
請
を
し
、
一
日
も

早
く
希
望
者
の
接
種
が
終
了

で
き
る
よ
う
医
療
機
関
の
ご

協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、

引
き
続
き
全
庁
体
制
で
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

183

野
手
の
祇
園

野
手
を
歩
く

　

今
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
で
中

止
や
神
事
の
み
の
夏
祭
り
が

多
い
よ
う
で
す
。
疫
病
が
流

行
し
、
そ
れ
を
鎮
め
る
た
め

京
都
・
八
坂
神
社
で
始
め
ら

れ
た
の
が
祇
園
祭
の
起
こ
り

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
は
、
八
重
垣
神
社

（
中
央
地
区
）
や
東
谷
・
八

坂
神
社
（
平
和
地
区
）
の
祇

園
祭
が
知
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
か
つ
て
野
手
（
野
田
地

区
）
に
も
「
東
西
２
カ
所
」
の

祇
園
祭
が
行
わ
れ
て
い
た
と

す
る
資
料
が
筆
者
に
提
供
さ

れ
ま
し
た
。

　

東
は
野
手
大
根
畑
里
の
八

坂
神
社
、
西
は
野
手
西
宿
里

の
八
雲
神
社
の
祇
園
で
、
互

い
に
競
い
合
う
よ
う
に
、
に

ぎ
や
か
だ
っ
た
と
語
り
継
が

れ
て
い
た
と
い
い
ま
す
。

　

記
録
は
失
わ
れ
て
し
ま
っ

た
も
の
の
、
八
坂
神
社
は
旧

暦
６
月
15
日
に
祭
り
が
行
わ

れ
た
と
さ
れ
、
明
治
時
代
の

初
め
に
野
手
村
の
大
津
屋
半

兵
衛
が
伊
勢
参
り
の
帰
り
に

津
島
神
社
に
お
参
り
し
御
神

体
の
分
霊
を
持
ち
帰
り
、
八

坂
神
社
に
合
祀
し
た
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

津
島
神
社
は
、
愛
知
県
津

島
市
に
あ
り
、
同
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
よ
る
と
祇
園
信

仰
で
知
ら
れ
る
牛ご

頭ず

天て
ん

王の
う

社し
ゃ

の
総
本
社
と
さ
れ
「
津
島
参

ら
に
ゃ
片
参
り
」
と
い
わ
れ
、

江
戸
時
代
か
ら
伊
勢
参
り
の

折
り
に
同
神
社
を
参
拝
す
る

習
わ
し
が
あ
っ
た
、
と
紹
介

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

明
治
25
年
（
１
８
９
２
）

12
月
28
日
、
野
手
大
根
畑
里

集
落
で
家
屋
57
棟
、
八
坂
神

社
を
含
む
寺
社
３
棟
が
焼
失

す
る
大
火
が
あ
り
ま
し
た
。

火
災
後
、
境
内
地
は
「
津
島

様
屋
敷
」
と
い
わ
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　

現
地
を
訪
ね
る
と
「
子
安

大
神
」
と
掲
げ
ら
れ
た
鳥
居

と
覆お

お

屋い
や

の
右
後
方
に
、
高
さ

50
セ
ン
チ
ほ
ど
の
石せ

き

祠し

（
石

の
宮
）が
あ
り
、
正
面
に「
八

坂
神
社
」、
左
側
面
に
「
大

正
６
年
（
１
９
１
７
）
12
月
」

と
刻
ま
れ
、
火
災
か
ら
25
年

後
に
建
て
ら
れ
た
こ
と
が
分

か
り
ま
す
。

　

大
火
か
ら
お
よ
そ
１
３
０

年
、
野
手
の
祇
園
が
語
り
継

が
れ
て
い
ま
す
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・

 

依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

 

☎
73
・
０
０
８
０

一
日
も
早
く

No.121

野手大根畑里にある八坂神社の石祠
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宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班　

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班　

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

　
　
　

☎

　
　
　

☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４

力
作
募
集
中

読書手帳ができました

　図書館オリジナルの読書手帳ができ
ました。
　読んだ日付や本のタイトル、著者、
感想などを記入することができます。
読んだ本の記録にぜひご活用ください。
　手帳は、図書館カウンターにて配布
しています。詳しくはカウンターでお
尋ねください。

夏休みは図書館へ
　図書館では、課題図書や夏休みにお
薦めの本を特設コーナーで展示してい
る他、工作や自由研究に関する本など、
宿題に役立つ本を児童書コーナーにご
用意しています。
　また、落ち着いて勉強したい中学生
以上の人は、学習室を利用することが
できます（原則２時間まで。状況によ
り延長可能）。利用する際はカウンター
で手続きをしてください。

図書館ホームページはコチラ
https://www.library.sosa.chiba.jp

『すごい虫ずかん くさむらのむこうには』
じゅえき太郎／作　須田研司／監修

ＫＡＤＯＫＡＷＡ

　きれいな模様のキアゲハや、ジャン
プ力が自慢のトノサマバッタなど、身
近な虫たちを、大迫力の絵と分かりや
すい解説で楽しめる絵本です。

『うちにカブトガニがやってきた!?
 生きている化石とすごした１年と２か月』

石井里津子／文　松本麻希／絵

学研プラス

　カブトガニの卵を家でふ化させるこ
とになった家族の話です。生きた化石
とも呼ばれるカブトガニ。小さな命を、
無事に海に戻せるのでしょうか。

●休館日…毎週月曜日・５日（木）・10日（火）

図書館だより問八日市場図書館☎73－3746（17時まで） おすすめの本

短
　

歌 

依
知
川 

雅
一 

推
薦　

つ
ゆ
空
に
糸
に
つ
か
ま
り
晴
れ
を
待
つ

　

く
も
の
気
も
ち
を
推
し
は
か
り
み
る 

桑
原　

宏
子

百
合
の
花
も
う
咲
く
頃
か
と
思
い
つ
つ

　

ぬ
く
も
り
の
里
の
窓
辺
に
座
る 

川
口　

登
喜

草
刈
り
機
蝶
や
バ
ッ
タ
追
い
立
て
て

　

す
っ
き
り
庭
見
る
汗
だ
く
の
妻 
小
川　

一
夫

己
が
身
の
短
き
命
知
り
つ
つ
も

　

子
ら
を
励
ま
し
母
の
日
に
逝
く 

伊
橋　

勝
利

静
か
な
る
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
会
場
に

　
「
十
五
分
」を
知
ら
す
タ
イ
マ
ー
に
ぎ
る 

鈴
木　

和
子

陽
の
香
り
た
っ
ぷ
り
と
吸
う
干
し
大
根

　

甘
辛
く
煮
て
子
に
届
け
た
り 

川
手　
　

芳

前
文
の
よ
う
に
短
き
春
過
ぎ
て

　

長
き
本
文
夏
の
来
る
ら
し 

鈴
木　

志
子

 

川
口 

城
司 

推
薦　

介
護
士
の
若
き
女を

み
な性

ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

　

わ
れ
ら
に
尽
く
す
天
使
に
似
た
り 

小
川　

知
至

大
皿
に
切
り
身
厚
め
の
初
鰹

　

大
葉
大に

ん

蒜に
く

た
っ
ぷ
り
つ
け
て 

伊
橋　

良
子

俳
　

句 

髙
安 

せ
い
子 

推
薦　

半
夏
雨
ま
た
対
岸
の
遠
ざ
か
る 

大
川　

宜
子

手
近
か
な
る
物
を
羽
織
り
て
半
夏
雨 

岩
井　

や
す

老
鶯
や
朝
の
厨
の
つ
つ
が
な
し 

椎
名　

晴
江

大
賀
ハ
ス
太
古
の
い
の
ち
秘
め
ゐ
た
り 

椿　
　

和
枝

故
郷
や
テ
レ
ビ
に
映
る
夏
の
山 

佐
々
木
ゆ
き
子

講
堂
へ
続
く
参
道
風
涼
し 

安
藤　

建
子

時
鳥
声
は
す
れ
ど
も
見
え
ぬ
空 

土
屋　

弘
行

 

川
口 

城
司 

推
薦　

若
竹
や
天
ま
で
伸
び
よ
葉
を
開
け 

伊
藤　

定
子

あ
じ
さ
い
の
咲
く
た
び
浮
か
ぶ
子
ら
の
顔 

野
仲　

妙
子

川
　

柳 

勝
又 

康
之 

推
薦　

夕
暮
れ
に
涼
し
さ
求
め
犬
誘
う 

土
屋　

秀
雄

暑
い
夏
終
戦
の
日
を
思
い
出
す 

佐
久
間
美
智
子

暑
い
午
後
風
鈴
鳴
ら
ず
猫
昼
寝 

江
波
戸
京
子

庭
先
の
蝉
の
合
唱
暑
さ
増
し 

椿　
　

謹
二

ウ
イ
ル
ス
と
猛
暑
に
備
え
土
用
の
日 

永
瀬　

喜
作

こ
の
暑
さ
犬
も
舌
出
し
息
荒
く 

中
村　

九

夏
匂
う
お
い
し
い
風
に
涼
も
ら
う 

安
藤　

幸
恵

 

川
口 
城
司 
推
薦　

楽
し
い
よ
翔
平
聡
太
の
笑
顔
見
て 

石
田　
　

津

コ
ロ
ナ
禍
で
何
処
に
も
行
け
ず
籠
の
鳥 

須
貝　

玉
泉

盆
ま
で
は
ワ
ク
チ
ン
済
ま
せ
孫
を
待
つ 

野
仲
て
っ
幹

文
芸
コ
ー
ナ
ー
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子育てインフォメーション子育てインフォメーション

ロタウイルスワクチン 令和３年６月生まれ（生後３カ月未満）

ヒブワクチン 令和３年６月生まれ（生後２カ月～５歳未満）

小児用肺炎球菌ワクチン 令和３年６月生まれ（生後２カ月～５歳未満）

４種混合 令和３年５月生まれ（生後３カ月～７歳６カ月未満）

Ｂ型肝炎 令和３年６月生まれ（１歳未満）

ＢＣＧ 令和３年３月生まれ（１歳未満）

麻しん風しん混合（ＭＲ）第１期 令和２年８月生まれ（１歳～２歳未満）

 〃 第２期 平成27年４月２日～28年４月１日生まれ（年長児）

水痘（みずぼうそう）ワクチン 令和２年８月生まれ（１歳～３歳未満）

日本脳炎　第１期 平成30年８月生まれ（３歳～７歳６カ月未満）

　 〃 第２期 平成24年７月生まれ（９歳～13歳未満）

問健康管理課☎73－1200

健康診査・健康相談 （場所・保健センター）

●たんぽぽ　☎72－0122
月・水・金曜日、第１・３土曜日（９
日除く）
旧八日市場幼稚園米倉分園

●つ く し　☎67－3117
火・水・木曜日
野栄福祉センター２階

※時間はともに９時～12時、13時～16時。
問福祉課子育て支援班☎73－0096

つどいの広場

子育て世代包括支援センター「なないろ」

個別予防接種

種　類 期　日 受 付 時 間 対　　　　象

健　

診

４カ月児 今月はありません。

１歳６カ月児 25日（水）
対象者に個別通知
します。

令和２年１月８日～２月23日生まれ

３歳児一般 10日（火） 平成30年１月22日～３月10日生まれ

２歳児歯科
今月はありません。

３歳児歯科

相　

談

すくすく歯っぴい
（虫歯予防など）17日（火）

対象者に個別通知
します。 令和２年６月１日～７月31日生まれ

乳幼児健康相談 17日（火）14時30分～15時 希望者

発達相談
希望者には、お子さんの行動や発達に関する相談、発音など言葉に関
する相談も行っています。事前に予約をしてください。ことばの相談

●こんにちは赤ちゃん訪問　生後２～４カ月のお子さんのいる家庭を保健師が訪
問し、子育ての相談や育児に関する情報提供を行います。 問健康管理課☎73－1200

　保育園に入園前のお子さんと保護者
が園庭で遊べます。

八日市場保育所 ☎72－0728
毎週水曜日10時～11時

豊和保育所 ☎74－0344
毎週火曜日10時～11時

吉田保育所 ☎72－0668
毎週水曜日10時～11時

豊栄保育所 ☎72－0676
毎週水曜日10時～11時

椿海保育園 ☎72－2323
４日（水）10時～11時30分

共興保育園 ☎72－4400
11日（水）・18日（水）10時～11時30分

須賀保育園 ☎72－2312
５日（木）９時30分～11時30分

平和保育所 ☎73－1544
５日（木）・26日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園 ☎74－0123
毎週火曜日（10日除く）９時30分～11時
▼ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
10日（火）９時30分～11時

東保育園 ☎67－5150
毎週水曜日10時～11時　※雨天中止
▼にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
19日（木）10時～12時

栄保育園 ☎67－2872
毎週木曜日（12日除く）９時30分～11時

八日市場幼稚園 ☎72－0442
毎週水曜日９時～11時

のさか幼稚園 ☎67－4633
毎週金曜日10時～11時

あかしあこども園 ☎85－5852
毎週金曜日14時～17時
▼みんなの広場（親子で遊ぼう）
26日（木）９時30分～11時

8月の園庭開放

　保健師などの専門職が妊娠・出産・産後・
子育てに関するさまざまな相談に応じます。
月～金曜日（９日除く）
保健センター

問なないろ☎73－7716

　子育て親子の交流・集いの場です。

　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けられません。
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１日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

８日（日）
内佐藤クリニック（八日市場イ） ............☎73－5567
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ...............☎72－1525

９日（月）
内椎名医院（八日市場イ） ......................☎72－0032
外東葉クリニック（八日市場イ） ............☎73－3311

14日（土） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...........☎72－1131

15日（日）
内城之内医院（東小笹） ..........................☎72－4511
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ...............☎72－1525

22日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

29日（日）
内鈴木医院（椿） ....................................☎72－0012
外守医院（椿） .......................................☎73－5511

日曜納付窓口・納税相談
市税などの納付・相談

８日・22日　９時～12時
税務課（市役所１階） 同左☎73－0087

夜間納付窓口・納税相談 25日　17時30分～19時30分

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 17日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 10日・23日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など 毎週月・水（９日除く）
14時～16時

電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－246－2666

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など 14日　13時～17時
※12日までに要予約 旭市民会館 司法書士加瀬事務所

☎73－2654

行政書士会無料相談
（要予約）　 相続・遺言・許認可など 15日　13時30分～16時 八日市場公民館 同会・新井☎74－8518

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行
政に関する相談など

12日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水　９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金（９日除く）８時30分～17時
15分　※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談（要予約） 福祉全般に関する相談 毎週木　10時～16時
※電話相談・訪問相談も実施 福祉課（市役所１階）

海匝ネットワーク
☎60－2578（電話24時間）

友の家☎60－0608

こころの健康福祉相談
（要予約）

ピアサポーターによる
個別相談 月～金（９日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階）ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約） 心の健康、精神疾患 18日　13時30分～15時 八日市場公民館 八日市場地域保健センター
☎72－1281

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 今月はありません。 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力
に関する相談

月～金（９日除く）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（９日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階） 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（９日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多
重債務など

月・火・木・金（９日除く）、11日
９時～12時、13時～16時 産業振興課（市役所３階） 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（９日除く）　13時30分～16

時30分　※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談センタ
ー☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 24日　10時～17時 八日市場ドーム ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など ６日
10時～12時 市民ふれあいセンター

環境生活課☎73－0088
13時～15時 環境生活課（市役所１階）

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科） 期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科）

※乳幼児、小児の受診や熱があるときは、事前に医療機関に確認
をしてください。

（診療時間：８時30分～17時）

　都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消
防組合（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

　日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
　なお、相談の際は、マスクを着用するなど感染症対策にご協力ください。

※市外局番の無いものは「0479」です。
8月の無料相談

8月の休日当番医

子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌６時

# 8 0 0 0
ダイヤル回線、
光電話・ＩＰ電話は、
☎043－242－9939

こども
急病電話相談  広報そうさ 2021.8月号15
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お
知
ら
せ

各
種
手
当
の
現
況
届

　

各
種
手
当
の
受
給
者
に
対
し
、
現

況
届
ま
た
は
所
得
状
況
届
を
送
付
し

ま
す
。
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
期

限
ま
で
に
福
祉
課
（
市
役
所
１
階
）

ま
た
は
野
栄
総
合
支
所
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
未
提
出
の
場
合
は
、
手
当

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
。

◆
対
象
手
当
／
提
出
期
限

●
児
童
扶
養
手
当
／
８
月
31
日
（
火
）

ま
で

※
８
月
14
日
（
土
）・
29
日
（
日
）
は
、

福
祉
課
で
窓
口
を
開
設
。

●
特
別
児
童
扶
養
手
当 

●
特
別
障

害
者
手
当 

●
障
害
児
福
祉
手
当
及

び
経
過
的
福
祉
手
当 

●
重
度
知
的

障
害
者
及
び
ね
た
き
り
身
体
障
害
者

福
祉
手
当
／
９
月
10
日（
金
）ま
で

※
郵
送
で
の
提
出
も
可
。

 

問
福
祉
課
☎
73
・
０
０
９
６

難
病
療
養
者

経
過
報
告
書
の
提
出

　

市
で
は
、
難
病
指
定
を
受
け
て
い

る
人
に
対
し
給
付
金
を
支
給
し
て
い

ま
す
。

　

受
給
者
は
、
経
過
報
告
書
に
令
和

３
年
３
月
〜
８
月
の
受
診
分
を
記
入

し
、
受
給
者
証
の
写
し
を
添
え
て
、

福
祉
課
（
市
役
所
１
階
）
ま
た
は
野

栄
総
合
支
所
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

期
限
は
、
９
月
３
日（
金
）ま
で
で
す
。

　

な
お
、
未
提
出
の
場
合
は
、
給
付

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
。
ま
た
、
受
給
者
証
が
更
新
さ
れ

て
い
な
い
場
合
や
、
市
外
に
転
出
し

た
場
合
、
死
亡
し
た
場
合
は
喪
失
手

続
き
が
必
要
で
す
。

※
郵
送
で
の
提
出
も
可
。
４
月
以
降

に
申
請
し
た
人
は
申
請
月
か
ら
８
月

分
ま
で
を
記
入
。

◆
受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す

　

給
付
金
の
受
給
に
は
、
申
請
が
必

要
で
す
。

対
象
…
市
内
在
住
で
次
の
い
ず
れ
か

の
交
付
を
受
け
た
療
養
者
ま
た
は
介

護
者
。
●
医
療
費
受
給
者
証 

●
特

定
疾
患
医
療
受
給
者
証 

●
小
児
慢

性
特
定
疾
病
医
療
受
給
者
証 

●
先

天
性
血
液
凝
固
因
子
障
害
等
受
給
者

証　

給
付
額（
月
額
）…
４
０
０
０
円

　

な
お
、
小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療

受
給
者
証
の
交
付
を
受
け
て
お
り
、

20
歳
に
な
っ
て
か
ら
新
た
に
難
病
指

定
を
受
け
た
人
は
、
改
め
て
申
請
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
福
祉
課
ま
た

は
野
栄
総
合
支
所
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

問
福
祉
課
障
害
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

が
ん
検
診
の
日
程

　

各
種
が
ん
の
集
団
検
診
を
次
の
日

程
で
実
施
し
ま
す
。
登
録
が
あ
る
人

に
は
、
受
診
票
を
送
付
し
ま
し
た
の

で
、
検
診
日
・
時
間
・
会
場
を
確
認

し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
前
立
腺
が
ん
・

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

期
日
…
８
月
２
日
（
月
）・
８
日

（
日
）・
10
日（
火
）・
11
日（
水
）・
12

日（
木
）　

場
所
…
野
栄
総
合
支
所

※
11
日
は
女
性
の
み
。

◆
大
腸
が
ん

期
日
…
８
月
26
日
（
木
）・
27
日

（
金
）・
29
日
（
日
）　

場
所
…
保
健

セ
ン
タ
ー

◆
子
宮
が
ん

期
日
…
８
月
19
日
（
木
）・
20
日

（
金
）・
22
日（
日
）・
23
日（
月
）・
24

日（
火
）　

場
所
…
保
健
セ
ン
タ
ー

※
19
・
20
日
は
野
栄
総
合
支
所
。

 

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

農
業
用
機
械
の
導
入
を
支
援

　

融
資
を
活
用
し
て
農
業
用
機
械
な

ど
を
導
入
す
る
場
合
に
、
導
入
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。
希
望
す
る

人
は
左
記
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
…
人
・
農
地
プ
ラ
ン
に
位
置
付

け
ら
れ
た
認
定
農
業
者
な
ど
の
中
心

経
営
体　

助
成
事
業
…
ト
ラ
ク
タ
ー
、

コ
ン
バ
イ
ン
な
ど
の
農
業
用
機
械
ま

た
は
乾
燥
調
製
施
設
、
集
出
荷
施
設

な
ど
の
農
業
用
施
設
の
取
得
費　

助

成
額
…
次
の
①
〜
③
で
算
定
し
た
金

額
の
う
ち
最
も
低
い
額
（
上
限
３
０

０
万
円
）。
①
事
業
費
に
10
分
の
３

を
乗
じ
た
額 

②
融
資
額 

③
事
業
費

か
ら
融
資
額
と
公
共
団
体
な
ど
に
よ

る
助
成
額
を
引
い
た
額

問
産
業
振
興
課
農
政
班

 

☎
73
・
０
０
８
９

耐
震
診
断
・
改
修
を
補
助

　

市
で
は
、
昭
和
56
年
５
月
31
日
以

前
に
建
築
さ
れ
た
木
造
住
宅
の
耐
震

診
断
に
対
し
て
、
そ
の
費
用
の
３
分

の
２
（
上
限
８
万
円
）
を
助
成
し
ま

す
。
ま
た
、
診
断
の
結
果
、
耐
震
強

度
不
足
と
な
っ
た
住
宅
の
耐
震
改
修

工
事
を
行
う
場
合
、
そ
の
設
計
・
工

事
監
理
費
用
の
３
分
の
２
（
上
限
10

万
円
）、
工
事
費
用
の
３
分
の
２（
上

限
60
万
円
）を
助
成
し
ま
す
。

　

い
ず
れ
も
診
断
・
着
工
前
に
都
市

整
備
課
（
市
役
所
３
階
）
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

 

☎
73
・
０
０
９
１

広 報 広報そうさへ
広告掲載しませんか

３カ月以上の申し込みで割り引き
があります。詳細は下記まで。

1枠／10,000円

バナー広告募集中

問い合わせ　秘書課広報広聴班☎73－0080 問い合わせ　秘書課広報広聴班☎73－0080

▲詳しくは
　こちら

１枠／10,000円
掲載期間／来年３月まで

※１カ月単位で掲載できます。

市ホームページ

▲

詳
し
く
は

　

こ
ち
ら

▼がん検診
申し込みフ
ォームはこ
ちら
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農
地
の
貸
し
手
を
募
集

　
「
農
業
を
や
め
よ
う
と
考
え
て
い

る
」「
稲
作
を
や
め
て
畑
に
専
念
し
た

い
」「
相
続
し
た
農
地
の
管
理
に
困
っ

て
い
る
」―
。
そ
の
よ
う
な
人
は
農
地

中
間
管
理
事
業
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

県
で
は
、「
公
益
社
団
法
人
千
葉

県
園
芸
協
会
」
を
指
定
し
て
同
事
業

を
実
施
し
、
経
営
の
規
模
を
拡
大
し

た
い
農
家
に
貸
し
付
け
る
農
地
を
探

し
て
い
ま
す
。

　

事
業
の
詳
細
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課
農
村
整
備
班

 

☎
73
・
０
０
８
９

身
近
な
事
故
を
保
証

　

交
通
災
害
共
済
は
、
交
通
機
関
に

関
わ
る
身
近
な
事
故
を
幅
広
く
保
証

す
る
共
済
制
度
で
す
。

年
会
費
…
７
０
０
円　

加
入
期
間

…
９
月
１
日
（
水
）
〜
翌
年
８
月
31

日
（
水
）
の
１
年
間　

見
舞
金
の
種

類
／
金
額
…
①
死
亡
／
１
５
０
万
円 

②
傷
害
／
２
〜
50
万
円 

③
身
体
障

害
／
50
万
円 

④
交
通
遺
児
／
１
人

に
付
き
10
万
円　

申
し
込
み
…
８
月

31
日
（
火
）
ま
で
に
環
境
生
活
課
（
市

役
所
１
階
）
ま
た
は
野
栄
総
合
支
所

で
申
込
書
を
提
出
（
９
月
以
降
も
申

し
込
み
可
。
会
費
は
月
割
り
）。

※
交
通
事
故
証
明
が
無
い
場
合
、
原

則
、
見
舞
金
の
支
給
は
不
可
。

問
環
境
生
活
課
市
民
協
働
班
☎

73
・
０
０
８
８
、
野
栄
総
合
支
所
☎

67
・
３
１
１
１

歯
周
病
検
診
を
実
施

　

歯
周
病
は
、
歯
を
失
う
原
因
と
し

て
最
も
多
く
、
最
近
で
は
全
身
疾
患

と
の
関
係
も
明
ら
か
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。

　

歯
周
病
検
診
で
は
、
歯
周
病
に
加

え
て
虫
歯
な
ど
の
口
の
病
気
を
無
料

で
検
査
で
き
ま
す
。
な
お
、
対
象
者

へ
は
７
月
中
に
問
診
票
を
送
付
し
ま

し
た
。

対
象
…
令
和
４
年
３
月
末
時
点
で
40
、

50
、
60
、
70
歳
の
人　

受
診
方
法
…

12
月
28
日
（
火
）
ま
で
に
検
診
実
施

医
療
機
関
で
予
約
の
上
、
必
要
事
項

を
記
入
し
た
問
診
票
を
持
参
し
受
診

※
歯
科
治
療
中
の
人
は
受
診
不
可
。

 

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

２
０
２
２
年
版

県
民
手
帳
の
予
約
受
け
付
け

　

ち
ば
県
民
手
帳
の
予
約
を
受
け
付

け
ま
す
。
10
月
中
旬
に
代
金
引
換
で

お
渡
し
予
定
で
す
。

サ
イ
ズ
…
縦
１
４
５
㎜
×
横
85
㎜　

色
…
紺
・
黄
・
赤
色　

価
格
…
５
０

０
円
（
税
込
み
）　

申
し
込
み
…
８

月
13
日（
金
）ま
で
に
左
記
ま
で

問
企
画
課
企
画
調
整
班

 

☎
73
・
０
０
８
１

お
盆
の
供
え
物
は

忘
れ
ず
に
回
収
を

　

お
盆
に
は
、
供
え
物
な
ど
を
河
川

な
ど
に
流
す
「
棚
流
し
」
の
風
習
が

残
っ
て
い
ま
す
。
供
え
物
を
そ
の
ま

ま
放
置
す
る
と
環
境
を
悪
化
さ
せ
る

原
因
と
な
り
ま
す
の
で
、
各
自
で
必

ず
回
収（
処
理
）し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

 

☎
73
・
０
０
８
８

▼実施医療
機関一覧は
こちら

◆対象と配分基準
対象 配分基準

生活困窮世帯 　生活が困窮状態で、世帯全員が令
和３年度市県民税非課税

寝たきり
身体障がい者（児）

　重度の身体障がいがあり、寝たき
り状態のため、常時介護が必要な人

寝たきり高齢者
　65歳以上の要介護５の認定を受け
ている人で、寝たきり状態のため常
時介護が必要な人

ひとり親世帯 　児童扶養手当を受給しているひと
り親世帯

交通遺児

　申請時からさかのぼって、１年以
内の交通事故で、両親、父または母
（両親などの代理人含む）を亡くした
18歳未満の人（18歳以上でも高校生は
対象）

　毎年12月中に実施する「歳末たすけあい運動」の募
金の一部を、支援を必要とする人へ見舞金として配分
します。
　対象となる人（＝下表）で、見舞金の配分を希望す
る人は、下記まで申請してください。

問匝瑳市社会福祉協議会☎67－5200

歳末たすけあい見舞金を配分
支援を必要とする人へ

２号広告
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á la carteInformation á la carte 情報アラカルト

お
知
ら
せ

市
有
地
を
売
却

　

市
が
所
有
す
る
土
地
を
入
札
に
よ

り
売
却
し
ま
す
。

所
在
地
…
八
日
市
場
ホ
１
２
９
８
番

８
、
同
番
15　

地
目
…
宅
地　

面
積

…
２
２
９
・
34
㎡　

最
低
売
却
価
格

…
４
０
５
万
９
３
１
８
円　

申
し
込

み
…
８
月
２
日
（
月
）
〜
30
日
（
月
）

に
左
記
ま
で
申
請
書
を
提
出

問
財
政
課
管
財
班

 

☎
73
・
０
０
８
５

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換

　

水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
法
律
で
有
効

期
限
が
８
年
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

期
限
を
迎
え
る
水
道
メ
ー
タ
ー
を
、

８
月
20
日
（
金
）
〜
10
月
20
日
（
水
）

に
、
新
し
い
も
の
と
交
換
し
ま
す
。

対
象
者
に
は
「
水
道
メ
ー
タ
ー
交
換

の
お
知
ら
せ
」
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

作
業
は
「
業
務
委
託
証
明
書
」
を

携
帯
す
る
委
託
業
者
が
、
１
カ
所
当

た
り
20
分
程
度
で
、
断
水
を
伴
っ
て

行
い
ま
す（
交
換
は
無
料
）。

問
八
匝
水
道
企
業
団

 

☎
73
・
３
１
７
１

老
齢
年
金

対
象
者
は
申
請
を

　

老
齢
年
金
の
受
け
取
り
に
必
要
な

受
給
要
件
期
間
は
10
年
で
す
。
対
象

者
に
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
「
老

齢
年
金
請
求
書
」
が
送
付
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
、
年
金
事
務
所
で
早
め
の

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

 

☎
０
５
７
０
・
05
・
１
１
６
５

個
人
事
業
税

納
期
限
は
８
月
末
ま
で

　

個
人
事
業
税
（
第
１
期
）
の
納
期

限
は
、
８
月
31
日
（
火
）
ま
で
で
す
。

納
税
通
知
書
は
、
８
月
上
旬
に
送
付

し
ま
す
の
で
、
早
め
の
納
付
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

な
お
、
個
人
事
業
税
の
納
税
は
、

は
口
座
振
替
の
利
用
が
便
利
で
す
。

 

問
旭
県
税
事
務
所
☎
62
・
０
７
７
２

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

対
象
…
危
険
物
取
扱
者
免
許
状
所

持
者
（
甲
・
乙
・
丙
種
）
で
、
主
に

製
造
所
な
ど
で
危
険
物
の
取
り
扱

い
作
業
に
従
事
し
て
い
る
人
（
従
事

し
て
な
い
人
も
受
講
可
）　

期
日
…

10
月
21
日
（
木
）　

場
所
…
千
葉
県

東
総
文
化
会
館
（
旭
市
）　

申
し
込

み
…
８
月
23
日
（
月
）
〜
27
日
（
金
）

に
、
申
請
書
に
収
入
証
紙
（
４
７
０

０
円
分
）
を
添
え
て
左
記
ま
で
持
参

ま
た
は
郵
送

問
匝
瑳
市
横
芝
光
町
消
防
組
合

消
防
本
部
☎
72
・
１
９
１
６

催
し

戦
争
資
料
展

　

戦
争
中
に
幼
く
し
て
生
涯
を
終
え

た
少
女
の
物
語
『
ち
い
ち
ゃ
ん
の
か

げ
お
く
り
』（
あ
ま
ん
き
み
こ
作
）
に

関
す
る
資
料
展
示
を
行
い
ま
す
。

期
間
…
８
月
13
日
（
金
）
〜
22
日

（
日
）　

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

※
16
日
は
休
館
日
。

問
総
務
課
庶
務
班
☎
73
・
０
０
８
４

防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
説
明
会

　

災
害
時
の
個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
る
た
め
、
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
…
８
月
22
日
（
日
）
９
時
30
分

〜
16
時
（
受
け
付
け
は
９
時
か
ら
）

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館　

内
容
…

赤
十
字
が
行
う
災
害
救
護
の
取
り
組

み
の
説
明
や
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外

式
除
細
動
器
）
の
使
い
方
な
ど　

申

し
込
み
…
８
月
20
日
（
金
）
ま
で
に

左
記
ま
で（
当
日
も
受
け
付
け
可
）

問
福
祉
課
社
会
福
祉
班

 

☎
73
・
０
０
９
６

ジ
ョ
ブ
サ
ポ 

個
別
相
談
会

　

就
職
活
動
の
悩
み
に
、
千
葉
県
ジ

ョ
ブ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
相
談
員

が
個
別
に
対
応
し
ま
す
。

期
日
…
８
月
〜
12
月
の
第
４
金
曜
日

時
間
…
①
10
時
〜
10
時
45
分 

②
11

時
〜
11
時
45
分 

③
13
時
〜
13
時
45

分 

④
14
時
〜
14
時
45
分 

⑤
15
時
〜

15
時
45
分　

場
所
…
八
日
市
場
公
民

館　

定
員
…
各
回
２
人
ま
で
（
申
し

込
み
順
）　

申
し
込
み
…
希
望
日
の
３

日
前
ま
で
に
左
記
ま
で（
祝
日
除
く
）

問
産
業
振
興
課
商
工
観
光
室

 

☎
73
・
０
０
８
９

さ
ん
さ
ん
☀
か
い
そ
う

周
遊
ラ
リ
ー

　

匝
瑳
、
旭
、
銚
子
の
海
匝
地
域
３

市
、
全
15
カ
所
を
巡
る
周
遊
ラ
リ
ー

を
、
９
月
６
日
（
月
）
ま
で
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

ス
タ
ン
プ
と
キ
ー
ワ
ー
ド
を
集
め

て
応
募
す
る
と
〝
食
の
宝
庫
〞
な
ら

で
は
の
景
品
を
抽
選
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

ス
タ
ン
プ
は
各
市
２
カ
所
、
キ
ー
ワ

ー
ド
は
各
市
３
カ
所
あ
り
ま
す
。

問
海
匝
地
域
振
興
事
務
所

 

☎
62
・
０
２
６
１

▼詳細はこ
ちら。また
は「さんさ
ん かいそ
う」で検索

看護師（正・准）・外来業務 ・予防接種（大人・子供） ・住民検診 ・妊婦健診
医療事務 ・レセプト経験（何科でも可）ある方
厨房 ・料理作るのが好きな方

（℡ 73－1100）増田産婦人科パート・常勤 募集中

20歳～　子宮がん検診　9月まで

30歳～　乳がん検診　　9月まで

HPVワクチン　高１までなら無料。高２以後4.8万円～

１号広告

（６か月コース） （３か月コース）

すずらん介護福祉学院

実務者研修～介護福祉士～ 初任者研修

☎0479-73-4811包括事務局：匝瑳市飯倉台10－20

介護の資格の第一歩。
土・日コースで通学日は
全15日間。（うち実習２日間）
市の助成金（条件有）・学割有。

詳細は、 で して下さい。すずらん介護福祉学院 検索

県の貸付制度が利用でき、受講費用は
かかりません。通学日は全10日間。
医療的ケアも３日間含む。毎月開講中。

８月 成田、９月 匝瑳・成田 開講 ８月 成田 開講

１号広告
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こ
こ
ろ
の
し
ゃ
べ
り
場

日
時
…
８
月
10
日
（
火
）
13
時
30
分

〜
15
時
30
分　

場
所
…
八
日
市
場
公

民
館

問
聖
マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
ホ
ー
ム

 

☎
74
・
３
４
５
７

募
集

市
営
住
宅
入
居
者

募
集
団
地
…
い
い
ぐ
ら
団
地
（
飯
倉

１
３
６
５
番
地
）　

募
集
期
間
…
８

月
２
日
（
月
）
〜
16
日
（
月
）　

間
取

り
な
ど
…
２
Ｄ
Ｋ
・
家
賃
（
月
額
）

７
４
０
０
円
〜　

募
集
戸
数
…
３
戸

応
募
書
類
配
布
場
所
…
都
市
整
備
課

（
市
役
所
３
階
）、
野
栄
総
合
支
所　

書
類
提
出
場
所
…
都
市
整
備
課

※
入
居
資
格
な
ど
は
左
記
ま
で
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

 

☎
73
・
０
０
９
１

千
葉
県
警
察
官

募
集
区
分
・
人
数
…
警
察
官
Ａ
男

性
・
15
人
程
度
、
同
女
性
・
５
人
程

度
、
警
察
官
Ｂ
男
性
・
１
０
４
人
程

度
、
同
女
性
19
人
程
度　

受
付
期
間

…
８
月
16
日
（
月
）
ま
で　

試
験
日

寄付（２万円以上）

求人情報

イベント中止のお知らせ

　ハローワーク銚子の求人情報のうち、匝瑳市・
旭市分の求人票を閲覧できます。
時間…８時30分～17時15分　場所…産業振興課
（市役所３階）、野栄総合支所（１階ロビー）
▼求人数（７月15日現在）
フルタイム…264件　パートタイム…144件

問産業振興課商工観光室☎73－0089

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
例年８月に開催する下記イベントは中止となり
ました。
●大浦の花火大会　●八日市場の盆踊り定例発
表会

・市県民税〔第２期〕

・国民健康保険税〔第３期〕

・後期高齢者医療保険料〔第２期〕

・介護保険料〔第３期〕

納期限（口座振替日）は８月31日（火）です。

税と保険料

…
９
月
19
日（
日
）

問
匝
瑳
警
察
署
☎
72
・
０
１
１
０

自
衛
官
（
航
空
学
生
・
一
般
曹

候
補
生
・
自
衛
官
候
補
生
）

◆
航
空
学
生（
パ
イ
ロ
ッ
ト
）

応
募
資
格
…【
航
空
】18
歳
以
上
21
歳

未
満
の
人【
海
上
】18
歳
以
上
23
未
満

の
人　

受
付
期
間
…
９
月
９
日
（
木
）

ま
で　

試
験
日
…
９
月
20
日（
月
）

◆
一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

人　

受
付
期
間
…
９
月
６
日
（
月
）

ま
で　

試
験
日
…
９
月
16
日
（
木
）

〜
19
日（
日
）の
指
定
す
る
1
日

◆
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

受
付
期
間
…
随
時

※
年
齢
は
令
和
４
年
４
月
１
日
現
在
。

32
歳
の
人
は
左
記
ま
で
応
募
資
格
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
成
田
地
域
事
務
所

 

☎
０
４
７
６
・
22
・
６
２
７
５

小
・
中
学
校
講
師
登
録
者

応
募
要
件
…
教
員
免
許
を
持
ち
、
心

身
と
も
に
健
康
な
人　

勤
務
場
所
…

匝
瑳
市
、
旭
市
、
銚
子
市
な
ど
の
小
・

中
学
校　

勤
務
時
間
…
月
〜
金
曜
日

の
８
時
〜
16
時
30
分

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
は
左
記
ま
で
。

問
北
総
教
育
事
務
所

 

☎
０
４
３
・
４
８
３
・
１
１
４
８

●豊和保育所へ 

公益財団法人コメリ緑育成財団 様より
 …園芸用品など（３万円相当）

●社会福祉協議会へ 

難波壽貴 様より …10万円

スマホアプリ「マチイロ」
で広報そうさがご覧いた
だけます。

スマホで広報そうさ

車を売るのに迷ったらお電話を！
買うのはディーラーでも売るのは買取店がお得♪
動かない車や車検切れもOK！出張査定も可能！
契約から支払いまでスピーディーで安心☆

まずはお気軽にお電話でご相談ください

㈱フリスティインターナショナル

INTERNATIONAL
FRESTY 匝瑳市飯倉374番地1　　月曜定休

℡ 0479-72-2828

※スタッフも募集中です

１号広告

千葉県匝瑳市長谷3600番地

地元だからスピーディーな対応致します！！

自動ドアの扉・鍵・サッシなど
窓ガラスフィルム
紫外線カット  遮熱省エネ  防犯  他

㈱東総オートドア
☎0479－72－5551

１号広告
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編

集

後

記

アイドル登場
お
子
さ
ん
（
就
学
前
ま
で
）
の
写
真
に
、
氏
名
・
生
年
月
日
・
親
の

氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
・
コ
メ
ン
ト
を
添
え
、
メ
ー
ル
な
ど
で
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

▼
突
然
響
く
「
ゴ
ロ
ゴ
ロ
」

と
い
う
音
。
気
が
付
け
ば
外

は
大
雨
。
ゲ
リ
ラ
豪
雨
に
よ

る
水
害
は
い
つ
や
っ
て
く
る

か
分
か
り
ま
せ
ん
。
自
宅
の

防
災
グ
ッ
ズ
を
最
近
は
確
認

し
て
い
な
い
の
で
、
こ
れ
を

機
に
再
確
認
し
ま
す
。
▼
雨

の
ご
と
く
神
輿
へ
冷
水
が
降

り
注
ぐ
、
八
重
垣
神
社
祇
園

祭
。
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
今
年

も
中
止
に
。
特
番
の
タ
レ
コ

ミ
が
あ
っ
た
の
で
、
８
月
４

日
は
、
テ
レ
ビ
の
前
で
祭
り

の
雰
囲
気
を
味
わ
お
う
と
思

い
ま
す
。 

（
山
下
）

無料でパークゴルフをプレー無料でパークゴルフをプレー
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４日（水）

献血　▷野栄総合支所で、９時45分～11時45分に実施します。
※問い合わせは健康管理課（☎73－1200）まで。
八重垣神社祇園祭テレビ番組放送
▷チバテレビで19時～19時55分に、
特別番組「見どころはここダ！八
重垣神社祇園祭」が放送され、祇
園祭の見どころなどが紹介されま
す。なお、再放送は７日（土）18時
５分～19時です。　※問い合わせ
は産業振興課（☎73－0089）まで。

８日（日） 山の日
パークゴルフそうさ 無料開放 Ｐ20

９日（月） 振替休日

11日（水）
お盆用切り花販売（～16日まで）　▷ふれあいパーク八日市場で
は、特設会場でお盆用の切り花を販売します。　※問い合わせ
はふれあいパーク八日市場（☎70－5080）まで。

29日（日） 有害鳥獣駆除　▷有害鳥獣駆除を実施します。時間は日の出～
日没です。　※問い合わせは産業振興課（☎73－0089）まで。

　８月９日（月）は「パー
クゴルフの日」です。こ
れを記念し、８月８日
（日）にパークゴルフそ
うさを無料開放します。
　クラブなどの道具は無
料で貸し出しています。
この機会にぜひパークゴ
ルフをお楽しみください。
問生涯学習課スポーツ振
興班☎73－0097

納豆と
ポテトと

納豆と
ポテトと

わんこが
大好き

♡
わんこが

大好き
♡

人のうごき
人口と世帯（６月末現在、カッコ内は前月比）
人　口　35,211人（－35人）　男 17,511人（－20人）　女 17,700人（－15人）
世帯数　14,745世帯（－1世帯）

６月分の異動
転入 40人　転出 47人　出生 13人　死亡 41人　その他増 ３人　その他減 ３人

市内交通事故（６月分、カッコ内は2021年累計）
件数 ７件（37件）　死者 ０人（０人）　負傷者 13人（47人）

梶
ケ
谷
乃の

彩あ

ち
ゃ
ん

 

令
和
２
年
６
月
20
日〔
堀
川
〕

◆募集口数と料金
個人オーナー…750口（１口当たり45球・2,000円）
団体オーナー…62口（同330球・20,000円）
◆球根の植え付け
　球根の植え付けは、10月30日（土）・31日（日）の９
時～15時（31日は13時まで）に実施します。なお30日は、
餅の無料サービスがあります（数量限定）。
◆申し込み
　野栄総合支所または産業振興課（市役所３階）に備え
付けの申込書に現金を添え、下記へ８月２日（月）から
申し込んでください（募集口数に達した時点で終了）。
 問同祭り実行委員会事務局（野栄総合支所内）

☎67－3111

チューリップのオーナーを募集しますチューリップのオーナーを募集します

全18ホールを周ってみよう

新
聞
未
購
読
世
帯
へ
は
広
報
そ
う
さ
を
郵
送
し
ま
す
。

送
付
希
望
は
市
役
所
秘
書
課（
☎
73－

0080）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

広
報
そ
う
さ

編
集
・
発
行
　
匝
瑳
市
秘
書
課

令
和
3
年
8
月
号
N
o.187

〒
289－

2198　
匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
7
9
3
番
地
2

TEL 0479－
73－

0080　
FA
X 0479－

72－
1114

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
 https://w

w
w
.city.sosa.lg.jp/

広
報
そ
う
さ
は
、
読
み
や
す
く
分
か
り
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の
「
Ｕ
Ｄ
（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）
フ
ォ
ン
ト
」
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

八匝・旭市・山武郡市 水道局指定工事店

㈱ 松 伊 燃 料 店
１号広告１号広告
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