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新しいごみ処理施設が稼働を開始
再資源化と発電で循環型社会の形成へ ......... ②
皆さんのご意見をお寄せください .................................. ④
今月からワクチン接種開始 ............................................ ⑦

主 な 記 事

　お父さん、お母さんが見守る中、緊張しながら臨んだ入学
式。名前を呼ばれて元気よく返事をした新入生は、新しい学
校生活への期待に胸を膨らませ、目をキラキラと輝かせてい
ました。 〔４月８日。平和小学校〕

「ともだち100にん、できるかな♪ともだち100にん、できるかな♪」



ご
み
処
理
施
設
が

新
し
く
な
り
ま
し
た

　

松
山
清
掃
工
場
は
、
昭
和
59

年
３
月
か
ら
35
年
以
上
稼
働
し

て
き
た
た
め
、
処
理
施
設
の
老

朽
化
が
進
ん
で
い
ま
し
た
。
ま

た
、
旭
市
や
銚
子
市
の
施
設
も

老
朽
化
が
進
ん
で
お
り
、
施
設

の
更
新
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま

し
た
。

　

こ
の
た
め
、
匝
瑳
、
旭
、
銚

子
の
３
市
で
構
成
さ
れ
る
東
総

地
区
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合

で
は
、
平
成
28
年
３
月
に
「
広

域
ご
み
処
理
施
設
整
備
基
本
計

画
」
を
策
定
。
３
市
の
ご
み
を

ま
と
め
て
処
理
す
る
広
域
ご
み

処
理
施
設
の
建
設
が
計
画
さ
れ

ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
ご
み
を
ま
と
め
て

処
理
す
る
こ
と
で
、
ダ
イ
オ
キ

シ
ン
類
の
発
生
を
抑
制
し
、
ご

み
焼
却
時
の
熱
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

有
効
に
活
用
で
き
る
か
ら
で
す
。

　

こ
う
し
て
、
広
域
ご
み
処
理

「
東
総
地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
」が
竣
工
し
、

匝
瑳
市
、
旭
市
、
銚
子
市
の
ご
み
処
理
を
開
始
し
ま
し
た
。

ご
み
の
再
資
源
化
と
焼
却
時
の
熱
を
活
用
し
た
発
電
を
行
い
、

自
然
環
境
に
配
慮
し
た
循
環
型
社
会
の
形
成
を
目
指
し
ま
す
。

東総地区クリーンセンター
銚子市野尻町1678番地１
☎0479－30－2311

普通ごみ

スラグ・メタル

電力

熱を利用

残ったものは
最終処分場へ
埋め立て

●ごみリサイクルの流れ

ごみに含まれる鉄
分などを建築用資
材として回収

焼却設備 発電設備

発電した電力は
施設内で使う他、
電力会社へ売却

再資源化と発電で
循環型社会の形成へ

新しいごみ処理施設が稼働を開始
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施
設
「
東
総
地
区
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
」
が
完
成
し
、
４
月
１

日
か
ら
稼
働
を
開
始
し
ま
し
た
。

再
資
源
化
と
発
電
で

循
環
型
社
会
の
形
成
へ

　

東
総
地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ

ー
で
は
、
ご
み
の
再
資
源
化
と

焼
却
時
に
発
生
す
る
熱
を
活
用

し
た
発
電
に
よ
り
、
循
環
型
社

会
の
形
成
を
目
指
し
ま
す
（
＝

右
図
）。

◆
ご
み
の
再
資
源
化

　

ご
み
は
高
温
で
焼
却
さ
れ
、

含
ま
れ
る
鉄
分
な
ど
が
溶
か
さ

れ
て
分
離
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の

成
分
は
、
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
な
ど

の
原
材
料
と
な
る
建
築
用
資
材

（
ス
ラ
グ
・
メ
タ
ル
）
と
し
て

再
資
源
化
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に

よ
り
、
埋
め
立
て
処
分
さ
れ
る

量
が
削
減
さ
れ
ま
す
。

◆
焼
却
時
の
熱
で
発
電

　

焼
却
で
発
生
す
る
熱
を
活
用

し
て
発
電
を
行
い
ま
す
。
発
電

し
た
電
力
は
施
設
内
で
使
用
す

る
と
と
も
に
、
余
剰
電
力
は
電

力
会
社
に
売
却
さ
れ
ま
す
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

これまで回収したプラスチック容器類
は、日本容器包装リサイクル協会を通

して、リサイクル製品の原料や製鉄会社の高炉
の還元剤、発電などに使用されていました。新
しい施設では、プラスチック類は普通ごみとし
て焼却し、その熱を活用して発電する「サーマ
ルリサイクル」を行います。これは、プラスチッ
ク類は熱量が大きいため、効率的に発電できる
からです。そのため、プラスチック類は普通ご
みとなりました。

ガラス類や陶磁器類も焼却処理できる
ので、普通ごみとして出してください。

ただし、食べ物や飲み物などのビン類は、これ
まで通りリサイクルするので、資源ごみとして
出してください。

今まで資源ごみとして出し
ていたプラスチック類は、
なぜ普通ごみになったの？

Q

ガラス類や陶磁器類も普通
ごみとして出していいの？Q

A

A

ごみ処理 ＆Q A

粗大ごみなどは匝瑳中継施設へ 
　指定ごみ袋に入らない粗大ごみや引っ越しなど
で一時的に多量に出るごみなどは、匝瑳中継施設
（旧松山清掃工場 匝瑳市松山107番地）へ搬入して
ください。なお、事前予約は不要です。搬入時に
は、普通ごみと資源ごみを分けてください。
◆受付日時
　月～土曜日の８時30分～12
時、13時～16時　※12月29日
～１月３日除く。
◆搬入時の手数料
家庭系ごみ…10㎏に付き100円
事業系一般ごみ…10㎏に付き200円
ペットの死体…１頭に付き500円
　ごみの出し方に不明な点などあれば、地区ごと
に説明に伺いますので下記までご連絡ください。

問環境生活課環境班☎73－0088

缶、ビン、ペットボトルなど 
　缶、ビン、ペットボトル、金属は、資源ごみ袋
へ種類ごとに分けて入れてください。スプレー缶
は、中身が残っていると火災の原因となるため、
完全に中身を使い切ってください。

衣類、紙類 
　衣類は、透明か半透明の袋に入れてください。
　紙類は、片手で持てる程度にひもで縛ってくだ
さい。「資源ごみシール」は不要になりました。
　資源ごみシールは環境生活課（市役所１階）ま
たは野栄総合支所で旧指定ごみ袋と交換します。
　旧指定ごみ袋は12月29日（水）まで使えます。

生ごみ、プラスチック、ガラスなど 
　生ごみ、プラスチック類、ガラ
ス類、陶磁器類、枝葉などは、普
通ごみ袋へ一緒に入れられます。
　ガラス類は、収集時に危険の無
いよう新聞紙などに包み、いった
ん袋に入れ、それを普通ごみ袋に入れてください。
その際、普通ごみ袋の外側には「ガラス」と書い
てください。

　ごみ処理施設が新しくなったことに伴い、ごみ
の分別方法や出し方も変更となりました。

分別方法・出し方の確認を
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■

市
長
へ
の
手
紙

　

市
長
へ
の
手
紙
は
、〝
市
民
が
主
役

の
ま
ち
づ
く
り
〞
を
推
進
す
る
た
め
、

誰
も
が
意
見
や
要
望
を
提
案
で
き
る
よ

う
設
け
た
も
の
で
す
。

　

意
見
な
ど
に
つ
い
て
は
、
市
政
に
関

す
る
内
容
に
限
ら
せ
て
い
た
だ
き
、
次

の
よ
う
な
場
合
は
回
答
し
ま
せ
ん
。

①
匿
名
や
住
所
・
氏
名
な
ど
必
要
事
項

が
記
入
さ
れ
て
い
な
い
場
合
や
、
虚
偽

と
思
わ
れ
る
も
の

②
特
定
の
個
人
や
団
体
を
誹ひ

謗ぼ
う

、
中
傷

す
る
も
の

③
営
利
を
目
的
に
し
て
い
る
と
思
わ
れ

る
も
の

④
「
市
長
へ
の
手
紙
」
の
趣
旨
か
ら
外

れ
、
意
味
が
不
明
な
も
の

◆
提
出
方
法

　

左
ペ
ー
ジ
の
専
用
用
紙
を
切
り
取
り
、

必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
郵
便
ポ
ス
ト

ま
た
は
後
述
す
る
「
ま
ち
づ
く
り
ご
意
見

箱
」に
投と

う

函か
ん（
切
手
不
要
）し
て
く
だ
さ
い
。

　

専
用
用
紙
以
外
で
も
受
け
付
け
ま
す

が
、
必
ず
「
市
長
へ
の
手
紙
」
と
明
記

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

メ
ー
ル
で
意
見
や
要
望
を
提
案
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
な
お
メ
ー
ル
に

よ
る
意
見
に
つ
い
て
は
、
原
則
と
し
て

メ
ー
ル
で
の
回
答
と
な
り
ま
す
。

■

ま
ち
づ
く
り
ご
意
見
箱

　

ま
ち
づ
く
り
ご
意
見
箱
は
、
皆
さ
ん

か
ら
の
建
設
的
な
ご
意
見
や
ご
提
言
を

い
た
だ
く
た
め
の
も
の
で
、
市
役
所
な

ど
に
設
置
し
て
あ
り
ま
す
。

　

備
え
付
け
の
用
紙
に
記
入
し
、
そ
の

ま
ま
箱
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

◆
設
置
場
所

　

市
役
所
（
玄
関
ロ
ビ
ー
）、
野
栄
総

合
支
所
、
八
日
市
場
公
民
館

※
市
長
へ
の
手
紙
や
ま
ち
づ
く
り
ご
意

見
箱
の
回
答
は
、
案
件
に
よ
り
お
時
間

を
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
は
、

広
報
紙
な
ど
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

■

ま
ち
づ
く
り
座
談
会

　

ま
ち
づ
く
り
座
談
会
は
、
皆
さ
ん
の

ご
意
見
や
ご
提
言
な
ど
を
市
政
に
反
映

さ
せ
る
た
め
、
団
体
や
グ
ル
ー
プ
が
開

催
す
る
座
談
会
に
市
長
が
出
席
し
、
ま

ち
づ
く
り
に
関
す
る
意
見
・
提
言
を
直

接
伺
う
も
の
で
す
。

◆
実
施
概
要

①
座
談
会
を
開
催
で
き
る
の
は
、
地
区

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
ま
た
は
市
内
が
活

動
拠
点
の
各
種
団
体
、
グ
ル
ー
プ
（
政

治
団
体
、
宗
教
活
動
を
除
く
）
で
、
原

則
10
人
以
上
と
し
ま
す
。

②
座
談
会
は
、
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
意
見

交
換
を
し
ま
す
。
単
な
る
要
望
や
苦
情

相
談
は
対
象
と
は
し
ま
せ
ん
。

テ
ー
マ
例
…「
地
域
活
性
化
へ
の
提
言
」

「
子
育
て
支
援
事
業
」な
ど

③
座
談
会
の
開
催
日
・
時
間
は
、
平
日

は
10
時
〜
21
時
、
土
・
日
曜
日
は
10
時

〜
17
時
の
そ
れ
ぞ
れ
２
時
間
以
内
と
し

ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
防
止
の
た
め
、
中
止
を
含
め
て
変
更

を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

☎
73
・
０
０
８
０

　

情
報
公
開
制
度
と
個
人
情
報
保
護
制

度
の
実
施
状
況
を
公
表
し
ま
す
。

◆
情
報
公
開
制
度

　

条
例
に
基
づ
き
市
の
保
有
す
る
公
文

書
を
開
示
す
る
制
度
で
す
。

　

こ
の
う
ち
、「
開
示
請
求
」
と
は
市
民

か
ら
、「
開
示
申
出
」
と
は
市
民
以
外
の

人
か
ら
の
請
求
に
よ
る
も
の
を
い
い
ま

す
。

開
示
請
求
…
７
件
（
す
べ
て
開
示
）　

審
査
請
求
…
０
件

開
示
申
出
…
５
件
（
開
示
３
件
、
不
開

示
２
件
）

◆
個
人
情
報
保
護
制
度

　

市
の
保
有
す
る
個
人
情
報
の
開
示
な

ど
を
当
該
本
人
に
対
し
て
行
う
制
度
で

す
。

開
示
請
求
…
０
件

審
査
請
求
…
０
件

問
総
務
課
庶
務
班
☎
73
・
０
０
８
４

情
報
公
開
制
度
と
個
人
情
報
保
護
制
度

令
和
２
年
度
の
実
施
状
況
の
公
表

▼こちらから「メ
ールによるご意見
（市長への手紙）」
のページにアクセ
スできます。

　

市
で
は
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
お
聞
き
し
、
市
政
に
反
映
で
き
る
よ
う

「
広
聴
活
動
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
市
政
に
対
す
る
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い

市長への手紙
ご 意 見 箱
座　談　会
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　「
市
長
へ
の
手
紙
」
は
、“
市
民
が
主
役
の
ま
ち
づ
く
り
”

を
推
進
す
る
た
め
、
誰
も
が
、
い
つ
で
も
市
長
に
対
し
、

意
見
や
要
望
を
提
案
で
き
る
よ
う
設
け
た
も
の
で
す
。

　
お
近
く
の
郵
便
ポ
ス
ト
ま
た
は
市
役
所
、
野
栄
総
合
支

所
、
八
日
市
場
公
民
館
の
ご
意
見
箱
に
ご
投
函
く
だ
さ
い
。

　
市
政
に
対
し
、
日
ご
ろ
か
ら
考
え
て
い
る
こ
と
や
気
付

か
れ
た
こ
と
な
ど
、
お
気
軽
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班
☎
７
３
－
０
０
８
０（
直
通
）

  



○市政とは関係のない内容や個人・団体を誹謗、中傷するような内容は固くお断りいたします。
○ご意見の内容により、各担当課へ照会し、市長が各担当課の対応を確認した上で回答いたしま
す。そのため、時間を要する場合もありますので、ご了承ください。
○国の行政に対する要望・相談・苦情などについては、総務省関東管区行政評価局千葉行政監視
行政相談センターの「行政相談」で受け付けています。
（行政苦情110番：☎0570－090110）



　匝瑳市では、５月から65歳以上の人を対象とした新
型コロナワクチンの接種を開始します。ワクチン接種
の申し込みをした人には、５月の実施者（接種者）分
から順次、接種日時・場所を記載した「実施通知書」を
送付します。 問健康管理課☎73－1200

　接種は日時と受付時間を指定していますが、都合が
合わない場合は、下記コールセンターで接種日時の変
更手続きができます。なお、65歳以上の人でクーポン
券がまだお手元に届いてない人も同センターへご連絡
ください。
５月の集団接種日程…５月11日（火）・25日（火）
受付時間…両日とも13時15分～15時15分
接種場所…市民ふれあいセンター
　個別接種については、医師が集団接種も同時に実施
するため、関係機関との調整が整い次第、順次、実施
通知書を送付します。詳細は、市ホームページおよび
本紙６月号に掲載予定です。

匝瑳市新型コロナウイルスワクチン
予防接種専用コールセンター
電話番号 85－5672　 ＦＡＸ 85－7654
受付時間 月～金曜日の９時～16時（祝日除く）

《接種日当日は自宅で体温測定》
　37.5℃以上の発熱がある場合や体調が悪い場合など
は、接種を受けることができません。その場合は、健
康管理課にご連絡ください。

《服装は肩を出しやすいものを》
　ワクチンは、肩をすべて露出し、
肩近くに注射する「筋肉注射」です。
　接種をスムーズに行うためにも、
ワイシャツなど肩が出しにくい服
装を避け、上着の下に半袖シャツを着るなど、肩を出
しやすい服装でお越しください。

！接種前の注意事項

クーポン券（接種券）
　※剥がさずに台紙ごとお持ちください。

本人確認書類（運転免許証、健康保険被保
険者証、マイナンバーカードなど）

必要事項を記入した予診票
実施通知書（市から送付された接種日時、
場所などが記載された通知書）

お薬手帳（持っている人のみ）

ワクチン接種日の持ち物を
よく確認しましょう

▼クーポン券 ▼予診票

医療従事者へのワク
チン接種（市民病院。
３月29日撮影）

新型コロナ
ワクチン情報

今月から今月から
ワクチン接種開始ワクチン接種開始

※その他、ワクチンに関する相談は健康管理課（☎73－1200）へお
問い合わせください。
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市
議
会
３
月
定
例
会
に
お
い
て
、
新

た
に
議
会
運
営
委
員
会
委
員
と
一
部
事

務
組
合
議
会
の
千
葉
県
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
議
会
議
員
が
決
ま
り
ま
し

た
。

　

委
員
お
よ
び
議
員
は
そ
れ
ぞ
れ
次
の

通
り
で
す（
敬
称
略
）。

■

議
会
運
営
委
員
会

委
員
長
…
山
﨑
等

副
委
員
長
…
小
川
博
之

委
員
…
田
村
明
美
、
苅
谷
進
一
、
栗
田

剛
一
、
武
田
光
由
、
林
明
敏
、
都
祭
広

一※
田
村
明
美
委
員
は
令
和
３
年
３
月
12

日
選
任
（
他
は
令
和
２
年
12
月
９
日
選

任
）。

■

一
部
事
務
組
合
議
会

▽
千
葉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

議
会
議
員
…
平
山
政
利

※
令
和
３
年
３
月
16
日
選
出
。

問
議
会
事
務
局
☎
73
・
０
０
９
９

議
会
運
営
委
員
会
委
員
・

一
部
事
務
組
合
議
会
議
員

委
員
お
よ
び

議
員
が
決
定

　

４
月
１
日
付
け
で
新
し
く
選
任
さ
れ

た
行
政
相
談
委
員
、
固
定
資
産
評
価
審

査
委
員
会
委
員
、
主
任
児
童
委
員
を
紹

介
し
ま
す（
敬
称
略
）。

■

行
政
相
談
委
員

　

再
委
嘱
を
受
け
た
行
政
相
談
委
員
を

紹
介
し
ま
す
。

《
委
嘱
を
受
け
た
委
員
》

　

加
瀨
健
二

　

上か
じ
ろ代
八
千
代

※
任
期
は
そ
れ
ぞ
れ
令
和
５
年
３
月
31

日
ま
で
。

問
秘
書
課
秘
書
班
☎
73
・
０
０
８
０

■

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員

　

新
し
く
選
任
さ
れ
た
固
定
資
産
評
価

審
査
委
員
会
委
員
を
紹
介
し
ま
す
。

《
選
任
さ
れ
た
委
員
》

　

加
瀨
貞
明

　

谷
田
部
弘
之

　

熱
田
康
雄

※
任
期
は
そ
れ
ぞ
れ
令
和
６
年
３
月
31

日
ま
で
。

問
総
務
課
庶
務
班
☎
73
・
０
０
８
４

■

主
任
児
童
委
員

　

新
し
く
委
嘱
を
受
け
た
主
任
児
童
委

令
和
３
年
度
か
ら
の

新
し
い
行
政
委
員
の
皆
さ
ん
を
紹
介

員
を
紹
介
し
ま
す
。

《
委
嘱
を
受
け
た
委
員
》

　

伊
藤
昌
代

担
当
地
区
…
中
央

連
絡
先
…
☎
72
・
２
９
６
７

※
任
期
は
令
和
４
年
11
月
30
日
ま
で
。

◆
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

　

５
月
12
日
は
「
民
生
委
員
・
児
童
委

員
の
日
」で
す
。

　

市
で
は
85
人
の
民
生
委
員
・
児
童
委

員
、
主
任
児
童
委
員
が
、
生
活
上
の
さ

ま
ざ
ま
な
心
配
ご
と
や
相
談
を
受
け
止

め
、
必
要
に
応
じ
て
市
や
専
門
機
関
と

連
携
し
、
適
切
な
支
援
や
福
祉
サ
ー
ビ

ス
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
ま
す
。

問
福
祉
課
社
会
福
祉
班☎

73
・
０
０
９
６

　４月に市民病院に着任した医師を
紹介します（敬称略）。

◆
消
化
器
外
科
部
長

　

小
笠
原　

猛

▽
診
療
日

　

火
・
木
曜
日

◆
内
科
医
長

　

蛯
子　

隼
じ
ゅ
ん

▽
診
療
日

　

火
曜
日

◆
外
科
医
長

　

青
木　

優

▽
診
療
日

　

水
・
金
曜
日

新任医師を
紹介します

くらしの情報Sosa Information
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健
康
習
慣
の
き
っ
か
け
づ
く
り
や
継

続
・
定
着
を
応
援
す
る
「
匝
瑳
市
健
康

マ
イ
レ
ー
ジ
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

健
診
（
検
診
）
の
受
診
な
ど
、
健
康

づ
く
り
へ
の
取
り
組
み
を
ポ
イ
ン
ト
化

し
、
１
０
０
ポ
イ
ン
ト
以
上
た
め
る
と

記
念
品
（
匝
瑳
共
通
商
品
券
１
０
０
０

円
分
）と
交
換
が
で
き
ま
す
。

　

自
主
的
に
楽
し
み
な
が
ら
、
健
康
づ

く
り
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

◆
対
象
者

　

20
歳
以
上
の
人
で
記
念
品
交
換
時
に

市
内
在
住
の
人

◆
参
加
方
法

　

健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
内

の
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト
」
に
取
り
組

み
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
、
市
役
所
、
野
栄

総
合
支
所
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し

て
い
ま
す
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

取
得
可
）。

◆
チ
ャ
レ
ン
ジ
期
間

　

令
和
４
年
２
月
28
日（
月
）ま
で

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

　

寿
大
学
の
生
き
が
い
講
座
は
お
お
む

ね
60
歳
以
上
の
人
を
対
象
と
す
る
、
学

習
と
交
流
の
場
で
す
。
令
和
３
年
度
の

受
講
生
を
次
の
通
り
募
集
し
ま
す
。

◆
開
催
講
座

　

全
12
講
座
（
＝
左
表
）
で
、
い
ず
れ

も
６
月
〜
１
月
で
開
催
し
ま
す
（
健
康

ア
ロ
マ
ス
ト
レ
ッ
チ
の
み
６
・
７
月
）。

◆
申
し
込
み

　

５
月
１
日
（
土
）
〜
23
日
（
日
）
の
８

時
30
分
〜
17
時
に
左
記
ま
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
受
け
付
け
は
申
し
込
み
順
で
、
定
員

に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

◆
注
意
事
項

　

申
し
込
み
は
、
１
人
３
教
室
ま
で
で

す
。
受
講
料
は
無
料
で
す
が
、
材
料
費

な
ど
が
掛
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
八
日
市
場
公
民
館☎

72
・
０
７
３
５

「
寿
大
学
」受
講
生
募
集

新
し
い
趣
味
、
始
め
ま
せ
ん
か

匝
瑳
市
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ

健
康
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す

　南房総市にある約10㎞の健脚向けコース「花嫁
街道ハイキングコース」を歩きます。
期日…６月６日（日）　※雨天中止。
対象…健康で登山道を無理なく歩ける人
集合…７時に八日市場ドーム前
参加費…200円（保険料など）
申し込み…５月28日（金）までに下記まで
◆花嫁街道ハイキングコース
　かつて、花嫁行列がここを通って嫁いでいった
ことから名付けられたハイキングコースです。山
頂の烏

からすば

場山からの眺望は人気があり、房総の里山
や天気が良ければ伊豆大島、富士山が見られます。

問生涯学習課スポーツ振興班☎73－0097

参加者募集

春

◆令和３年度に開講する講座（全12講座）

講座名 曜日・時間 回数

民謡
第４金曜日 他　
13時30分～15時30分

８回

舞踊
第１金曜日 他　
13時30分～15時30分

健康社交ダンス
第２金曜日 他
13時～15時30分

健やかストレッチダンス
第３土曜日 他
10時～11時30分

詩吟
第１火曜日 他
13時30分～15時30分

カラオケ
第３火曜日　
13時30分～15時30分

手芸
第３水曜日
13時～16時

書道
第２水曜日
13時30分～15時30分

川柳
第２金曜日 他
13時30分～15時30分

俳句
第２木曜日 他
13時30分～15時30分

短歌
第２日曜日
13時30分～15時30分

健康アロマストレッチ
第３水曜日
13時30分～14時30分

２回

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止を含めて変更となる
場合があります。

ふれあい健康ウォークふれあい健康ウォーク
20212021
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昭
和
37
年
〜
54
年
生
ま
れ
の
男
性
を

対
象
に
、
無
料
で
風
し
ん
抗
体
検
査
・

予
防
接
種
が
受
け
ら
れ
る
ク
ー
ポ
ン
券

を
送
付
し
ま
し
た
。

　

ク
ー
ポ
ン
券
に
は
「
３
月
31
日
ま

で
」
と
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
来
年

２
月
末
ま
で
使
用
可
能
で
す
。
こ
の
機

会
に
、
ぜ
ひ
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◆
有
効
期
限

　

令
和
４
年
２
月
28
日（
月
）ま
で

◆
対
象
者

　

昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
54
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
男
性

◆
受
診
方
法

　

抗
体
検
査
や
予
防
接
種
は
、
こ
の
事

業
に
参
加
し
て
い
る
全
国
の
医
療
機
関

で
受
け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
抗
体
検
査

は
、
職
場
の
検
診
や
特
定
健
診
で
受
け

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
の
上
、
受
診
の
際
は

ク
ー
ポ
ン
券
を
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
ク
ー
ポ
ン
券
を
紛
失
し
た
場

合
は
再
発
行
し
ま
す
。
ま
た
、
券
が
届

い
て
い
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

ク
ー
ポ
ン
券
で
風
し
ん
抗
体
検
査

有
効
期
限
が
延
長
に
な
り
ま
し
た

　

市
で
は
、
骨
髄
な
ど
の
移
植
の
推
進

と
ド
ナ
ー
（
骨
髄
な
ど
提
供
者
）
登
録

者
の
増
加
を
図
る
た
め
「
骨
髄
移
植
ド

ナ
ー
支
援
事
業
」
を
次
の
通
り
実
施
し

て
い
ま
す
。

◆
対
象
者

ド
ナ
ー
…
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録

さ
れ
、
公
益
社
団
法
人
日
本
骨
髄
バ
ン

ク
で
骨
髄
な
ど
の
提
供
を
し
た
人

事
業
者
…
ド
ナ
ー
が
勤
務
し
て
い
る
国

内
の
事
業
所
で
、
ド
ナ
ー
と
し
て
必
要

な
入
院
な
ど
の
た
め
に
特
別
休
暇
を
与

え
た
事
業
所

◆
助
成
額

ド
ナ
ー
…
骨
髄
な
ど
の
提
供
の
た
め
に

要
し
た
通
院
ま
た
は
入
院
１
日
に
付

き
２
万
円
（
１
回
の
提
供
に
付
き
上
限

14
万
円
）

事
業
者
…
ド
ナ
ー
休
暇
１
日
に
付
き

１
万
円（
１
人
に
付
き
上
限
７
万
円
）

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

骨
髄
移
植
ド
ナ
ー
支
援
事
業

骨
髄
ド
ナ
ー
へ
助
成
金
を
交
付

　

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎
年

４
月
１
日
現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ

れ
、
納
税
通
知
書
は
５
月
中
旬
に
発

送
し
ま
す
。
納
期
限
は
５
月
31
日（
月
）

で
す
。

◆
グ
リ
ー
ン
化
特
例

　

令
和
２
年
度
に
初
度
検
査
を
受
け
た

一
定
の
環
境
性
能
を
有
す
る
軽
自
動
車

は
、
性
能
に
応
じ
、
取
得
の
翌
年
度
分

に
限
り
、
グ
リ
ー
ン
化
特
例
（
軽
課
）

が
適
用
さ
れ
ま
す
。

◆
減
免
制
度
が
あ
り
ま
す

　

交
付
さ
れ
て
い
る
身
体
障
害
者
手
帳

な
ど
の
障
が
い
の
程
度
に
よ
り
、
減
免

制
度
が
適
用
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

減
免
を
受
け
る
た
め
に
は
毎
年
申
請

が
必
要
で
す
。
減
免
は
１
人
の
障
が
い

者
に
付
き
普
通
自
動
車
を
含
め
１
台
ま

で
で
す
。

　

次
の
書
類
を
持
参
し
、
税
務
課
（
市

役
所
１
階
）
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
は
、
５
月
31
日
ま
で
で
す
。

必
要
な
も
の
…
①
軽
自
動
車
税
納
税
通

知
書 

②
減
免
申
請
書
（
税
務
課
ま
た
は

野
栄
総
合
支
所
に
備
え
付
け
） 

③
身
体

障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手
帳
、
療
育

手
帳
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の

い
ず
れ
か
該
当
す
る
も
の 

④
運
転
者

の
運
転
免
許
証 

⑤
減
免
を
受
け
る
車

の
車
検
証 

⑥
納
税
義
務
者
の
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
の
分
か
る
書
類

問
税
務
課
市
民
税
班
☎
73
・
０
０
８
７

軽
自
動
車
税

納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま
す

　固定資産税は、土地・
家屋・償却資産の所有者
に課税される税金です。
　資産評価は、国の固定
資産評価基準に基づき３
年に一度評価替えが行われ、令和３年
度は評価替えの年となります。納税通
知書は５月中旬に発送します。
　第１期の納期限は５月31日（月）で
す。
◆固定資産税の算出方法
　固定資産税額は、評価額を基に算定
された課税標準額の1.4％です。
◆減免制度
　生活困窮や災害など一定の基準に該
当する場合は、固定資産税が減免され
ます。詳細は、下記までご相談ください。

問税務課資産税班☎73－0087

今年度は評価替え

固定資産税の第1期の納期限は

5月31日です
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国
の
法
令
改
正
に
伴
い
、
国
民
健
康

保
険
税
の
負
担
水
準
に
関
し
て
現
行

と
同
水
準
と
す
る
た
め
、
軽
減
判
定
基

準
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
改
正
は
、
令
和
３
年
度
分
か
ら

適
用
さ
れ
、
納
税
通
知
書
は
６
月
中
旬

に
発
送
し
ま
す
。

◆
改
正
の
概
要

　

国
民
健
康
保
険
税
の
減
額
対
象
と
な

る
所
得
基
準
に
つ
い
て
は
、
基
礎
控
除

額
相
当
分
の
基
準
額
を
43
万
円
に
引
き

上
げ
、
次
の
計
算
式
に
よ
り
軽
減
基
準

額
を
算
出
し
ま
す
。

７
割
軽
減
…
基
礎
控
除
額
（
43
万
円
）

＋
（
給
与
所
得
者
等
の
数

－

１
）
×
10

万
円

５
割
軽
減
…
基
礎
控
除
額
（
43
万
円
）

＋
（
給
与
所
得
者
等
の
数

－

１
）
×
10

万
円
＋
28
万
５
０
０
０
円
×
被
保
険
者

等
の
数

２
割
軽
減
…
基
礎
控
除
額
（
43
万
円
）

＋
（
給
与
所
得
者
等
の
数

－

１
）
×
10

万
円
＋
52
万
円
×
被
保
険
者
等
の
数

問
税
務
課
市
民
税
班
☎
73
・
０
０
８
７

国
民
健
康
保
険
税
の
改
正

軽
減
判
定
基
準
を
変
更

納め忘れに
注意 税・保険料の納期限

　今年度の納期限（口座振替日）は次の通りです。

問税務課納税推進室収税班☎73－0087
 市民課保険料班☎73－0086

固定資産税 市県民税 国民健康
保険税

後期高齢者
医療保険料 介護保険料

１期 
５月31日

１期 
６月30日

１期 
６月30日

１期
６月30日

２期 
８月２日

２期 
８月２日

１期
８月２日

２期
８月２日

２期 
８月31日

３期 
８月31日

２期
８月31日

３期
８月31日

３期
９月30日

４期 
９月30日

３期 
９月30日

４期
９月30日

３期 
11月１日

５期
11月１日

４期
11月１日

５期
11月１日

６期 
11月30日

５期
11月30日

６期
11月30日

４期 
12月27日

７期
12月27日

６期
12月27日

７期
12月27日

４期 
１月31日

８期 
１月31日

７期
１月31日

８期
１月31日

９期 
２月28日

８期
２月28日

９期
２月28日

※最終納期限後の追加課税分は随時期限。

　対象者には５月中旬以降に受診票を送付します。
病気の早期発見のため積極的に受診しましょう。
対象者…【国保特定健康診査】４月１日現在の千葉
県国民健康保険加入匝瑳市適用者のうち30歳～74歳
の人　【後期高齢者健康診査】市内に住所を有する
千葉県後期高齢者医療被保険者
受診方法…【個別健診（要予約）】６月～９月に協力
医療機関（＝右表）で受診　【集団健診】野栄総合支
所や保健センターで６月・10月に実施
※集団検診は、感染症の拡大防止のため、整理券を
配布して受診者数を制限します。

問健康管理課☎73－1200

国保特定健診と後期高齢者健診

病気の早期発見に

◆個別健診ができる病院・診療所

石井医院 ☎73－2150 守医院  ☎73－5511

伊藤医院 ☎72－0261 青葉クリニック  ☎60－5005

小川内科 ☎73－2658 穴沢医院  ☎68－2003

かしわくま内科クリニック
 ☎79－6800

飯倉医院 ☎63－1515

九十九里ホーム病院 ☎72－1131 磯村クリニック ☎60－2575

越川医院  ☎84－0103 樹クリニック ☎62－6878

佐藤クリニック ☎73－5567 江畑医院  ☎55－3110

椎名医院 ☎72－0032 田辺病院  ☎62－0016

城之内医院 ☎72－4511 塚本クリニック ☎57－1151

鈴木医院 ☎72－0012 冨岡クリニック ☎74－8081

東葉クリニック ☎73－3311 浜医院 ☎63－2331

檜垣内科循環器科医院
 ☎73－2552

ひがた内科医院 ☎62－7141

福島医院 ☎72－0175 ゆうきクリニック ☎50－2555

藤田病院 ☎72－0308 水野クリニック ☎85－5065

増田産婦人科 ☎73－1100

大腸がん検診を実施
　野栄総合支所を会場に、５月21日（金）・23日
（日）・24日（月）で大腸がん検診を実施します（21・
23日は９時から、24日は７時から受け付け）。
　新たに受診を希望する人は、問診票と検体容器
を郵送しますので、下記までお申し込みください。

問健康管理課☎73－1200
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市
内
業
者
を
利
用
し
て
自
己
居
住
住

宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
を
行
う
場
合
に
、

工
事
金
額
の
10
％
（
上
限
20
万
円
）
を

補
助
し
ま
す
。

◆
対
象
住
宅
・
工
事

　

新
築
か
ら
10
年
以
上
経
過
し
て
い
る

住
宅
で
、
市
内
の
施
工
業
者
を
利
用
し

て
行
う
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
（
工
事
金
額

20
万
円
以
上
）

※
個
人
住
宅
部
分
の
み
該
当
で
、
申
請

前
に
契
約
し
た
工
事
は
対
象
外
。

◆
対
象
者

　

次
の
①
〜
③
の
条
件
を
す
べ
て
満
た

す
人
が
対
象
で
す
。

①
住
宅
の
所
有
者
ま
た
は
所
有
者
の
２

親
等
以
内
の
親
族
で
、
本
市
の
住
民
基

本
台
帳
に
登
録
さ
れ
居
住
し
て
い
る
人

②
補
助
金
交
付
後
10
年
以
上
居
住
す
る

意
思
を
も
っ
て
い
る
人

③
過
去
に
本
制
度
に
よ
る
補
助
を
受
け

て
い
な
い
人

◆
申
し
込
み

　

施
工
業
者
に
工
事
内
容
な
ど
を
相
談

の
上
、
工
事
契
約
の
前
に
所
定
の
申
請

書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、
都
市
整
備

課
（
市
役
所
３
階
）
ま
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
受
け
付
け
は
、
６
月
23
日

（
水
）か
ら
で
す
。

※
申
し
込
み
順
。
予
算
上
限
に
達
し
次

第
終
了
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

☎
73
・
０
０
９
１

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
制
度

工
事
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

　農業振興地域整備計画の変更願
を次の通り受け付けます。
　農振農用地に建物や駐車場など
を作りたい人は、事前に下記までご
相談ください。
受付期間…５月６日（木）～31日（月）
提出場所…産業振興課（市役所３階）
計画変更の種類…【除外】農業用以
外の住宅用地、駐車場などへ転用し
たい場合　【編入】農振農用地とし
て指定を受けたい場合　【用途区分
変更】農業用施設用地にしたい場合
除外できない区域…土地改良事業な
どの施行に係る受益地内の土地で、
事業完了後８年経過していない場合、
または農地法による農地転用許可や
他法令の許認可の見込みがない場合
は除外できません。
問産業振興課農政班☎73－0089

変更願を

5月末まで受け付け

農業振興地域整備計画

ひとり親へ支援金を給付傷病手当金が支給されます

子育て世帯生活支援特別給付金新型コロナウイルス感染症

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化す
る中、低所得のひとり親世帯に対する実情を踏まえ
た生活支援を行うため、特別給付金を支給します。
◆対象者
　次の①～③のいずれかに該当する人が対象です。
①令和３年４月分の児童扶養手当が支給される人
②公的年金などを受給し、令和３年４月分の児童扶
養手当の支給を受けていない人
③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が
急変するなど、収入が児童扶養
手当受給者と同じ水準の人
◆給付額
　１世帯５万円。第２子以降１
人に付き５万円を加算
◆申請方法
　対象者①は申請は不要です。対象者②③は、所定
の申請書に必要書類を添付し福祉課（市役所１階）
または野栄総合支所に提出してください。

問福祉課子育て支援班☎73－0096

　国民健康保険などの加入者が、新型コロナウイル
スへの感染が疑われることにより事業主から給与が
受けられない場合、傷病手当金が支給されます。
　なお、事前に下記までご連絡ください。
◆対象者
　国民健康保険または後期高齢者医療保険に加入し
ている被用者（給与の支払いを受けている人）のう
ち、新型コロナウイルスに感染した、または感染が
疑われ会社などを休むことによって給与が受けられ
ない人
◆対象期間
　発熱などで仕事を休んだ日から起算して、４日目
以降から仕事をすることができない期間
◆支給金額
　直近の継続した３カ月間の給与などの合計額÷就
労日数×３分の２×支給対象日数
◆適用期間
　令和２年１月１日（水）～３年６月30日（水）

問市民課国保年金班☎73－0086

くらしの情報Sosa Information
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投稿写真館投稿写真館

千
葉
県
消
防
大
会
表
彰

◆
千
葉
県
知
事
表
彰

▽
永
年
勤
続
功
労
章

◆
千
葉
県
知
事
感
謝
状

▽
永
年
勤
続
功
労
配
偶
者
功
労

浅
野
本
部
付
夫
人

　

浅
野
智
子
（
川
辺
）

◆
千
葉
県
消
防
協
会
長
表
彰

▽
特
別
功
労
章

▽
永
年
勤
続
功
労
章

匝
瑳
１
部
団
員

　

椎
名
泰
弘
（
山
桑
）

野
田
１
部
団
員

　

北
川
義
久
（
野
手
）

※
以
上
２
人
は
希
望
に
よ
り
氏
名
の
み
掲
載
。

◆
千
葉
県
消
防
協
会
長
感
謝
状

▽
配
偶
者
功
労

大
木
分
団
長
夫
人

　

大
木
の
り
子
（
野
手
）

北
川
団
員
夫
人

　

北
川
真
由
美
（
野
手
）

千
葉
県
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
表
彰

◆
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
理
事
長
表
彰

　

八
角
靜
子
（
椿
）

表　
　

彰

団本部本部付

野田分団長

消防団長

浅 野 　 等
（川辺）

大 木 勝 也
（野手）

秋 山 忠 史
（吉田）

　

各
種
表
彰
を
受
け
ら
れ
た
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

 
※
敬
称
略
。
役
職
は
令
和
３
年
３
月
末
現
在
。

「夕暮れ時の送電線」
林　眞南斗 さん（椿）

撮影場所　椿

作品に住所、氏名、連絡先、題名、50字程度の
コメント、撮影場所を添えて、ご応募ください。
《応募できる人》市内在住者で、一度に１人１点。
《サイズ》プリント判は自由、デー
タは１MB以上。
《応募方法》メール、郵送、持参の
いずれか。

「夕暮れ時に西側の送電線を見るとオレ
ンジ色の空模様になっており、とても
綺麗でした」

投稿をお待ちしています！

No.54

　「第16回匝瑳市フォトコンクール」（市観光協会
主催）に、16人の応募者から32点の魅力あふれる
作品が多数寄せられました。
◆フォトコンクール展示会を開催
　第16回フォトコンクール応募作品全点と過去の
入賞作品を展示します。
期間…５月12日（水）まで　場所…八日市場公民
館（市民ギャラリー）
※時間は９時～17時。月曜休館。
◆入賞者紹介（敬称略）
金賞…川口喜夫（野手）　銀賞…磯部博之（八日市
場ロ）　銅賞…鈴木千賀子（旭市）　入選…磯部博
之（八日市場ロ）、片岡政昭（八日市場イ）、鈴木
義信（八日市場ホ）、新田幸雄（八街市）

問産業振興課商工観光室☎73－0089

往
年
の
作
品
と
と
も
に

力
作
を
展
示

金
賞
受
賞
作
品「
朝
焼
け
の
公
園
」

匝
瑳
市

フ
ォ
ト

コ
ン
ク
ー
ル

Hot News
SOSA

ホット
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各コーナーへのご応募お待ちしています各コーナーへのご応募お待ちしています

子どもの日に飾
る、こいのぼり
だよ。いろいろ
な模様のうろこ
を作るのが大変
だったんだ。早
くお家に飾りた
いな。

意識して少し速
く書くことで、
はね・はらいの
“かすれた感じ”
を出しました。
名前の字の間隔
をもう少し広げ
たかったです。

アートギャラリーアートギャラリーアートギャラリーみん
な
みて
！
みて
!!

栄保育園

　石 渡 歩
あ い と

叶 くん

面
白
い
か
ら
苦
も
な
く
続
け
ら
れ
た 鵜ノ澤　フミさん（83歳）川辺

　

高
齢
者
介
護
施
設
な
ど
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
続
け
て
き
た
鵜
ノ
澤

さ
ん
。
モ
ッ
コ
ウ
バ
ラ
が
咲
き
、

珍
し
い
ダ
イ
ス
ギ
や
芸
術
的
な
フ

ジ
が
見
ら
れ
る
お
庭
で
、
退
職
後

20
年
以
上
続
け
ら
れ
た
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

人
で
週
３
回
ほ
ど
行
っ
て
い
た
と

言
い
ま
す
。

　

２
人
と
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

き
っ
か
け
に
出
会
っ
た
そ
う
で
、

「
10
歳
以
上
年
齢
が
離
れ
て
い
る

け
ど
、
誕
生
日
会
を
す
る
ぐ
ら
い

仲
良
し
で
す
」と
微
笑
み
ま
す
。

People 瑳の人
プルピー

匝
Vol.31

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
は
、
施
設
入

居
者
の
爪
切
り
や
食
事
の
手
伝
い

と
い
っ
た
身
の
回
り
の
世
話
だ
け

で
な
く
、
老
化
防
止
の
た
め
の
体

操
や
ゲ
ー
ム
な
ど
を
し
て
い
た
と

話
す
鵜
ノ
澤
さ
ん
。
い
く
つ
か
の

施
設
に
、
鵜
ノ
澤
さ
ん
と
友
人
２

　
「
今
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

通
し
て
知
り
合
っ
た
人
が
何
人

も
い
ま
す
」
と
話
す
鵜
ノ
澤
さ
ん
。

「
20
年
以
上
続
け
て
き
て
、
い
ろ

い
ろ
な
人
と
交
流
で
き
て
面
白
か

っ
た
で
す
。
だ
か
ら
苦
も
な
く
続

け
ら
れ
ま
し
た
」と
笑
顔
で
す
。

漢字と平仮名の
バランスがよく
書けました。い
ろいろなことに
チャレンジして、
小学校生活最後
の１年間を歩ん
でいきたいです。

栄
小
学
校 

６
年

　

椎

名

優ゆ

　

い衣 

さ
ん

野
田
小
学
校 

６
年

　

熱

田

佳か

　

え永 

さ
ん

椎

名

椎

名

優優

衣衣
さ
ん
さ
ん
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のののののののの

サケ切身 .......................... ４切れ

玉ネギ ........................大さじ1/2

マヨネーズ ..........大さじ１と1/2

みそ ............................大さじ1/2

鮭のマヨネーズ焼き

栄養価（１人分）

エネルギー152kcal　たんぱく質
12.1ｇ　脂質10.5g　カルシウム9.9
㎎　食塩相当量0.4ｇ

作り方

【下ごしらえ】玉ネギをみじん切り
にしておく。
①玉ネギ、マヨネーズ、みそを混ぜ
る。
②サケの皮目を下にして並べ、サケ
の表面に❶を塗る。
③グリルなどで焼く。

　子どもたちに人気の、簡単に作れるサケを使ったメニュー
を紹介します。ご家族で一緒に作ってみてはいかがでしょうか。
 問学校給食センター☎70－2210

ヘルシーな学校給食をご家庭で再現してみませんか

百歳体
操に取

り組む
団体を

紹介。

皆さん
もチャ

レンジ
してみ

ましょ
う

No.94
menu

　玉ネギは水分を切ってから混ぜると、
液垂れせず塗りやすくなります。

高松いきいきガールズ
活動場所

発足時期 令和元年５月

川辺高松コミュニティセンター

　和気あいあいと楽しく活動しています。
少人数なので緊急事態宣言中も、換気と消
毒を徹底し、十分な間隔を取って、毎週火
曜日に集まって体操を続けてきました。
　毎回の百歳体操が終わった後には、「体
が軽くなった」とみんな笑顔になります。
週１回の体操を継続してきて、「膝の痛み
が和らいだ」との声もあります。
　今では、この体操が情報交換の場になっ
ていて、団体名のように、以前よりみんな
が“いきいき”としています。

問高齢者支援課地域包括支援センター☎73－0033

Vol.01Let'sい
きいき

百歳体操！百歳体操！

ポイント！

給食センターからこんにちは

材料（４人分）
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匝瑳探訪

の市政 窓

も
ら
い
泣
き
し
た
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
ほ

ど
待
望
久
し
い
世
紀
に
わ
た

る
日
本
人
の
快
挙
で
あ
り
ま

す
。

　

感
動
と
涙
と
い
え
ば
、
マ

ス
タ
ー
ズ
・
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

の
１
週
間
前
に
開
催
さ
れ
た

競
泳
日
本
選
手
権
で
４
種
目

す
べ
て
に
優
勝
し
、
リ
レ
ー

メ
ン
バ
ー
と
し
て
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
代
表
に
内
定
し
た

池
江
璃
花
子
選
手
で
す
。
大

粒
の
涙
で
優
勝
イ
ン
タ
ビ
ュ

ー
に
答
え
る
姿
に
感
動
し
、

も
ら
い
泣
き
い
た
し
ま
し
た
。

３
年
前
は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
金
メ
ダ
ル
候
補
と
し
て

注
目
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
が
、

白
血
病
に
罹り

患か
ん

し
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
出
場
の
夢
は
東
京
か

ら
パ
リ
に
替
え
、
つ
ら
く
長

い
闘
病
生
活
を
経
て
半
年
前

に
プ
ー
ル
に
戻
っ
て
き
ま
し

た
。
本
大
会
に
参
加
で
き
る

だ
け
で
も
う
れ
し
い
と
語
っ

て
い
た
の
に
、
ま
さ
か
優
勝

　

世
界
最
高
峰
で

あ
る
男
子
ゴ
ル
フ

メ
ジ
ャ
ー
大
会
の

〝
マ
ス
タ
ー
ズ
・
ト

ー
ナ
メ
ン
ト
〞
を

制
覇
し
た
松
山
英

樹
選
手
に
最
大
の

賛
辞
を
送
る
と
と

も
に
、
最
高
の
感

動
を
い
た
だ
き
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

マ
ス
タ
ー
ズ
・
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
は
、
毎
年
日
本
時
間
の

早
朝
よ
り
、
予
選
・
決
勝
ラ

ウ
ン
ド
の
４
日
間
を
テ
レ
ビ

中
継
し
て
お
り
、
今
年
も
普

段
よ
り
早
起
き
し
、
応
援
・

観
戦
し
て
お
り
ま
し
た
。
３

日
目
後
半
か
ら
の
神
懸
か
っ

た
プ
レ
ー
の
連
続
で
優
勝
を

引
き
寄
せ
ま
し
た
が
、
勝
負

は
油
断
禁
物
。
最
終
日
の
最

後
ま
で
精
神
を
集
中
し
た
堅

実
な
プ
レ
ー
は
実
に
見
事
で

し
た
。
優
勝
の
瞬
間
、
実
況

ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
や
解
説
者
の

感
涙
で
全
国
の
視
聴
者
も
、

し
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選

手
の
内
定
に
選
ば
れ
る
と
は

本
人
も
思
い
を
超
え
る
驚
き

が
あ
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
が
称
賛
す
る
の
は
夢

を
諦
め
ず
、
長
く
厳
し
い
試

練
を
克
服
し
た
努
力
と
精
神

力
の
強
さ
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
二
つ
の
快
挙
は
東

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
に
さ
ら
な
る
夢
と
希

望
が
膨
ら
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

マ
ス
タ
ー
ズ
の
勝
者
の
み

に
贈
ら
れ
る
グ
リ
ー
ン
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
を
ま
と
っ
た
松
山
選

手
の
姿
と
笑
顔
に
さ
わ
や
か

な
新
緑
を
感
じ
ま
し
た
。
匝

瑳
市
が
一
番
光
り
輝
く
新
緑

を
迎
え
ま
す
が
、
感
染
力
が

強
く
重
症
化
し
や
す
い
と
い

わ
れ
る
変
異
ウ
イ
ル
ス
が
急

速
に
拡
大
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
３
密
を
避
け
、
コ
ロ
ナ

感
染
防
止
策
の
万
全
を
講
じ

て
本
市
の
魅
力
を
確
認
し
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

180

日
朗
の
生
誕
地

野
手
を
歩
く

　

鎌
倉
時
代
、
日
蓮
宗
を
開

い
た
日
蓮
の
弟
子
に
日
朗
が

い
ま
す
。
日
朗
は
下
総
国
の

生
ま
れ
と
さ
れ
、
野
手
（
野

田
地
区
）
の
朗
生
寺
が
ゆ
か

り
の
寺
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

知
人
か
ら
日
朗
に
関
す
る

資
料
提
供
と
し
て
、
２
０
１

９
（
平
成
31
）
年
１
月
池
上

本
門
寺
（
東
京
都
大
田
区
）

で
第
二
祖
日
朗
菩
薩
第
七
百

遠お
ん

忌き

が
行
わ
れ
た
際
に
、
本

門
寺
霊
宝
館
が
発
行
し
た
報

恩
記
念
誌
の
提
供
が
あ
り
ま

し
た
。

　

そ
の
中
で
、
日
朗
の
出
生

地
を
４
０
０
年
ほ
ど
前
の
記

録
に
「
下
総
国
能
手
郷
」
と

見
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、「
匝

瑳
郡
野
手
村
」
が
伝
承
し
て

い
ま
す
。

　

同
寺
に
は
、
１
７
２
３

（
享
保
８
）
年
日に

ち

顗ぎ

上
人
に

よ
り
建
て
ら
れ
た
「
日
朗
聖

人
生
誕
地
供
養
塔
」
が
あ
り

ま
す
。

　

日
顗
は
木
積
村
（
豊
栄
地

区
）
に
生
ま
れ
、
10
歳
で
出

家
得と

く

度ど

し
、
飯
高
檀
林
な
ど

に
学
び
同
檀
林
の
化け

主し
ゅ

（
檀

林
長
）
も
勤
め
ま
し
た
。
木

積
・
円
實
寺
は
日
顗
の
最
初

の
師
が
開
き
、
隠い

ん

棲せ
い

し
た
と

さ
れ
ま
す
。

　

日
顗
は
碑
の
造
立
に
あ
た

り
野
手
村
の
領
主
や
門
弟
、

信
者
な
ど
の
協
力
を
得
た
と

さ
れ
ま
す
。

　

こ
こ
で
注
目
す
る
の
は
塔

の
下
段
、
基
礎
部
分
に
刻
ま

れ
た
内
容
で
す
。
塔
が
立
っ

た
１
７
２
３
年
時
点
で
野
手

村
を
含
む
近
隣
10
余
カ
村
に

日
朗
の
遺
徳
を
信
仰
す
る

「
朗
師
講
」
が
存
在
し
た
こ

と
で
す
。
檀
林
が
所
在
す
る

飯
高
村
城ね

ご
や下

、
同
仲
台
、
内

山
本
村
、
同
新
田
、
鏑
木
本

村
（
旭
市
）、
万
力
（
旭
市
）、

木
積
、
久
方
、
吉
田
、
谷
辺

（
八
辺
）、
八
日
市
場
、
椿
村

な
ど
の
村
む
ら
で
す
。

　

こ
の
供
養
塔
は
江
戸
で
製

造
さ
れ
た
よ
う
で
、
小
見

川
（
香
取
市
）
ま
で
舟
便
で
、

そ
こ
か
ら
野
手
村
ま
で
は
朗

師
講
の
人
た
ち
の
手
で
輸
送

さ
れ
た
と
さ
れ
ま
す
。

　

本
紙
（
令
和
２
年
５
月

号
）
で
紹
介
し
た
「
日
朗
の

石
塔
」
で
も
香
取
郡
内
に
60

を
超
え
る
朗
師
講
が
確
認
さ

れ
、
そ
れ
ら
は
幕
末
ご
ろ
ま

で
存
続
し
た
の
で
し
ょ
う
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・

 

依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

 

☎
73
・
０
０
８
０

朗
生
寺
に
あ
る
日
朗
聖
人
生
誕
地
供
養
塔

光
り
輝
く
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宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班　

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班　

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

　
　
　

☎

　
　
　

☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４

力
作
募
集
中

ゴールデンウイークに読書
　図書館では小説などの読み物をはじ
め、趣味や健康など生活に役立つ実用
書も充実しています。また、本以外に
も、ＤＶＤやＣＤなどの視聴覚資料を
約4,500点所蔵しています。
　忙しくて読めなかった文学賞受賞作
品、話題になった実用書、映画やアニ
メなど、ゴールデンウイークは、図書
館で気になっていた本などを借りて、
自宅でゆっくり楽しんでみてはいかが
でしょうか。

のさか図書館に行こう
　連休中はのさか図書館まで足を運ん

でみませんか。
　のさか図書館では親しみやすい資料
を多く所蔵しており、のさか図書館に
しかない本もあります。また、八日市
場図書館では貸し出し中でも、のさか
図書館で貸し出しできる場合もありま
す。ぜひご利用ください。

おはなし会はお休みします
　「おはなし会」は当面の間お休みし
ます。再開は、図書館ホームページで
お知らせします。

図書館ホームページはコチラ
https://www.library.sosa.chiba.jp

『素敵に彩る小さな庭づくり
 ガーデニングの基本からＤＩＹまで』

Ｅ＆Ｇアカデミー／監修　西東社

　初心者でも美しい庭をつくりあげる
ためのルールと、庭づくりの実例を紹
介しています。また、スペースの生か
し方や庭に映えるアイテムの作り方、
植物カタログなども収録されています。

『身近な「鳥」の生きざま事典』
一日一種／著　ＳＢクリエイティブ

　家の周りを散歩するだけで見られる、
かわいくもしたたかな鳥たちの生態を、
イラストとともに楽しく易しく紹介し
ます。日常の暮らしの中で観察できる
野鳥たちが主役の一冊です。

俳
　

句 

髙
安 

せ
い
子 

推
薦

老
の
身
に
葬
の
幾
度
や
花
の
雨 

椎
名　

晴
江

春
陰
や
気
配
を
も
た
ぬ
鳩
の
数 

大
川　

宜
子

弓
道
場
桜
吹
雪
の
中
に
あ
り 

安
藤　

建
子

い
の
ち
あ
る
も
の
の
如
く
に
散
る
さ
く
ら 

椿　
　

和
枝

山
ざ
く
ら
地
に
あ
る
ご
と
く
花
入
れ
に 

光
瀨
甲
江
子

春
陰
や
果
て
な
く
続
く
飛
行
雲 

岩
井　

や
す

朝
靄
を
割
き
つ
友
呼
ぶ
小
綬
鶏 

伊
橋　

勝
利

 

川
口 

城
司 

推
薦

彼
岸
寺
友
の
墓
石
の
仄
ぬ
く
し 

伊
藤　

定
子

春
霞
合
格
電
話
弾
む
声 

須
貝　

玉
枝

五
月
晴
れ
天
に
も
と
ど
け
鯉
の
ぼ
り 

春
日　

政
彦

川
　

柳 

勝
又 

康
之 

推
薦

ワ
ク
チ
ン
の
通
知
う
れ
し
や
恐
ろ
し
や 

佐
久
間
美
智
子

深
夜
ま
で
春
厚
労
の
送
る
会 

江
波
戸
京
子

森
田
知
事
サ
ラ
バ
涙
で
辞
職
す
る 

椿　
　

謹
二

な
お
み
ボ
ー
ル
全
額
寄
付
へ
海
渡
る 

岡
田
け
い
子

一
回
の
食
事
七
万
ど
ん
な
も
の 

鵜
澤　

澄
子

コ
ロ
ナ
禍
で
待
て
ど
暮
ら
せ
ど
来
ぬ
ワ
ク
チ
ン 
土
屋　

弘
行

役
人
の
過
度
の
忖
度
透
け
て
見
え 
安
藤　

幸
恵

 

川
口 

城
司 

推
薦

聖
火
リ
レ
ー
車
列
が
す
ご
い
と
先
ず
言
わ
れ 

石
田　
　

津

短
　

歌 

依
知
川 

雅
一 

推
薦

真
新
し
学
生
服
に
身
を
つ
つ
み

　

ス
キ
ッ
プ
し
つ
つ
母
の
車
へ 

川
手　
　

芳

会
い
ま
し
ょ
う
メ
ー
ル
に
書
く
も
終
息
は

　

末
だ
わ
か
ら
ず
虚
し
さ
覚
ゆ 

伊
藤　

英
子

春
菊
の
狭
庭
に
零
れ
た
発
芽
見
て

　

春
の
食
材
待
つ
も
楽
し
き 
鈴
木　

和
子

「
あ
り
が
と
う　

育
て
て
く
れ
て
」年
頃
の

　

子
を
持
つ
娘
よ
り
メ
ー
ル
の
届
く 

木
下　

昌
子

娘こ

の
遺
す
さ
ざ
ん
か
咲
き
て
蜜
蜂
が

　

蜜
吸
い
続
け
命
を
紡
ぐ 

内
藤
喜
代
美

わ
が
肩
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
見
せ
指
を
差
す

　

医
師
と
患
者
の
阿あ

吽う
ん

の
呼
吸 

大
木　

洋
一

紅
梅
の
花
に
染
ま
り
し
梅
が
枝
に

　

い
つ
し
か
び
っ
し
り
小ち

さ
き
実
の
生
る 

鈴
木　

知
子

 

川
口 

城
司 

推
薦

は
れ
わ
た
る
碧
空
の
下
満
開
の

　

辛
夷
三
樹
の
す
く
っ
と
立
て
り 

小
川　

知
至

峠
よ
り
見
下
ろ
す
田
畑
集
落
の

　

桜
並
木
を
ト
ラ
ク
タ
ー
行
く 

石
田　
　

治

足
ひ
き
て
税
申
告
に
行
く
朝
の

　

バ
ス
め
ず
ら
し
く
定
刻
に
来
ぬ 

稲
葉　

雪
子

●休館日…毎週月曜日・４日（火）
●祝日開館日…５日（水）

図書館だより 問八日市場図書館☎73－3746（17時まで） おすすめの本

文
芸
コ
ー
ナ
ー
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子育てインフォメーション子育てインフォメーション

指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けられません。

ロタウイルスワクチン 令和３年３月生まれ（生後３カ月未満）

ヒブワクチン 令和３年３月生まれ（生後２カ月～５歳未満）

小児用肺炎球菌ワクチン 令和３年３月生まれ（生後２カ月～５歳未満）

４種混合 令和３年２月生まれ（生後３カ月～７歳６カ月未満）

Ｂ型肝炎 令和３年３月生まれ（１歳未満）

ＢＣＧ 令和２年12月生まれ（１歳未満）

麻しん風しん混合（ＭＲ）第１期 令和２年５月生まれ（１歳～２歳未満）

 〃 第２期 平成27年４月２日～28年４月１日生まれ（年長児）

水痘（みずぼうそう）ワクチン 令和２年５月生まれ（１歳～３歳未満）

日本脳炎　第１期 平成30年５月生まれ（３歳～７歳６カ月未満）

　 〃 第２期 平成24年４月生まれ（９歳～13歳未満）

※日本脳炎は、ワクチンの供給不足により予約が取りづらい状況です。
問健康管理課☎73－1200

健康診査・健康相談 （場所・保健センター）

●たんぽぽ　☎72－0122
月・水・金曜日、第１・３土曜日（祝
日除く）
旧八日市場幼稚園米倉分園

●つ く し　☎67－3117
火・水・木曜日（祝日除く）
野栄福祉センター２階

※時間はともに９時～12時、13時～16時。
問福祉課子育て支援班☎73－0096

つどいの広場

子育て世代包括支援センター「なないろ」

個別予防接種

種　類 期　日 受 付 時 間 対　　　　象

健　

診

４カ月児 今月はありません。

１歳６カ月児 18日（火）

対象者に個別通知し
ます。

令和元年10月６日～11月12日生まれ

３歳児一般 26日（水） 平成29年11月７日～12月10日生まれ

２歳児歯科 25日（火） 平成30年11月１日～12月15日生まれ

３歳児歯科 25日（火） 平成30年３月１日～４月10日生まれ

相　

談

すくすく歯っぴい
（虫歯予防など）14日（金）

対象者に個別通知し
ます。 令和２年４月生まれ

乳幼児健康相談 14日（金）14時30分～15時 希望者

発達相談
希望者には、お子さんの行動や発達に関する相談、発音など言葉に関
する相談も行っています。事前に予約をしてください。

ことばの相談

●こんにちは赤ちゃん訪問　生後２～４カ月のお子さんのいる家庭を保健師が訪
問し、子育ての相談や育児に関する情報提供を行います。 問健康管理課☎73－1200

　保育園（所）・幼稚園に入園前のお
子さんと保護者が園庭で遊べます。

八日市場保育所 ☎72－0728
毎週水曜日（祝日除く）10時～11時

豊和保育所 ☎74－0344
毎週火曜日（祝日除く）10時～11時

吉田保育所 ☎72－0668
毎週水曜日（祝日除く）10時～11時

豊栄保育所 ☎72－0676
毎週水曜日（祝日除く）10時～11時

椿海保育園 ☎72－2323
13日（木）・27日（木）10時～11時30分

共興保育園 ☎72－4400
12日（水）・19日（水）10時～11時30分

須賀保育園 ☎72－2312
13日（木）・20日（木）９時30分～11時30分

平和保育所 ☎73－1544
13日（木）・27日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園 ☎74－0123
11日（火）・25日（火）９時30分～11時
▼ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
18日（火）９時30分～11時

東保育園 ☎67－5150
毎週水曜日（祝日除く）10時～11時
※雨天中止
▼にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
20日（木）10時～12時

栄保育園 ☎67－2872
毎週木曜日９時30分～11時

八日市場幼稚園 ☎72－0442
毎週水曜日（祝日除く）10時～11時

のさか幼稚園 ☎67－4633
毎週金曜日10時～11時

あかしあこども園 ☎85－5852
毎週金曜日14時～17時
▼みんなの広場（親子で遊ぼう）
27日（木）９時30分～11時

5月の園庭開放

　子育て親子の交流・集いの場です。

　保健師などの専門職が妊娠・出産・産後・
子育てに関するさまざまな相談に応じます。
月～金曜日（祝日除く）
保健センター

問なないろ☎73－7716
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２日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...........☎72－1131

３日（月）
内椎名医院（八日市場イ） ......................☎72－0032
外東葉クリニック（八日市場イ） ............☎73－3311

４日（火） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

５日（水）
内佐藤クリニック（八日市場イ） ............☎73－5567
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ...............☎72－1525

９日（日）
内檜垣内科循環器科医院（八日市場イ） ...☎73－2552
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ...............☎72－1525

16日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

23日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...........☎72－1131

30日（日）
内福島医院（八日市場イ） ......................☎72－0175
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ...............☎72－1525

日曜納付窓口・納税相談
市税などの納付・相談

９日・23日　９時～12時
税務課（市役所１階） 同左☎73－0087

夜間納付窓口・納税相談 25日　17時30分～19時30分

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 18日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 10日・24日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など 毎週月・水（祝日除く）14時～16時 電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－246－2666

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など ８日　13時～17時
※６日までに要予約 旭市民会館 司法書士飯嶋事務所

☎25－0567

行政書士会無料相談　 相続・遺言・許認可など 16日　13時30分～16時 八日市場公民館 同会・新井☎74－8518

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行
政に関する相談など

７日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水（祝日除く）９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金（祝日除く）８時30分～17時
15分　※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談 福祉全般に関する相談 毎週木　10時～16時
※電話相談・訪問相談も実施 市民ふれあいセンター

海匝ネットワーク
☎60－2578（電話24時間）

友の家☎60－0608

こころの健康福祉相談
（要予約）

ピアサポーターによる
個別相談 月～金（祝日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階）ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約） 心の健康、精神疾患 19日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 13日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力
に関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階） 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多
重債務など

月・火・木・金（祝日除く）９時～
12時、13時～16時 産業振興課（市役所３階） 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（祝日除く）13時30分～16時

30分　※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談センタ
ー☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 25日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など ７日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科） 期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科）

※乳幼児、小児の受診や熱があるときは、事前に医療機関に確認
をしてください。

（診療時間：８時30分～17時）

　都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消
防組合（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

　日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
　なお、相談の際は、マスクを着用するなど感染症対策にご協力ください。

※市外局番の無いものは「0479」です。
5月の無料相談

5月の休日当番医

子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌６時

# 8 0 0 0
ダイヤル回線、
光電話・ＩＰ電話は、
☎043－242－9939

こども
急病電話相談  広報そうさ 2021.5月号19
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お
知
ら
せ

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
改
修

　

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築

さ
れ
た
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
に
対

し
て
、
費
用
の
３
分
の
２
（
上
限
８

万
円
）を
補
助
し
ま
す
。

　

ま
た
、
診
断
の
結
果
、
耐
震
強
度

不
足
と
な
っ
た
木
造
住
宅
を
、
現
在

の
耐
震
基
準
ま
で
向
上
さ
せ
る
た
め

の
耐
震
改
修
工
事
を
行
う
場
合
、
設

計
・
工
事
監
理
費
用
の
３
分
の
２（
上

限
10
万
円
）、
工
事
費
用
の
３
分
の

２（
上
限
60
万
円
）を
補
助
し
ま
す
。

　

い
ず
れ
も
診
断
・
着
工
前
に
申
請

が
必
要
で
す
。
詳
細
は
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

☎
73
・
０
０
９
１

経
済
セ
ン
サ
ス
―

活
動
調
査
を

実
施
し
ま
す

　

経
済
セ
ン
サ
ス
―

活
動
調
査
は
、
全

国
の
事
業
所
・
企
業
を
対
象
と
す
る

重
要
な
調
査
で
、
６
月
１
日
を
基
準

日
と
し
て
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

調
査
結
果
は
、
統
計
作
成
以
外

の
目
的
に
は
使
用
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、

調
査
票
へ
の
正
確
な
記
入
を
お
願
い

し
ま
す
。

◆
調
査
方
法

　

５
月
中
に
、「
従
事
者
用
腕
章
」
と

写
真
付
き
の「
調
査
員
証
」を
着
け
た

調
査
員
が
訪
問
し
て
調
査
票
を
直
接

配
布
し
ま
す
。

　

調
査
員
か
ら
、
事
業
所
の
活
動
状

態
や
名
称
な
ど
を
確
認
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
策

を
徹
底
し
調
査
を
し
ま
す
。

◆
回
答
は
ネ
ッ
ト
で

　

回
答
は
６
月
８
日（
火
）ま
で
で
す
。

可
能
な
限
り
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
経
由
で

回
答
を
お
願
い
し
ま
す（
郵
送
も
可
）。

問
企
画
課
企
画
調
整
班☎

73
・
０
０
８
１

九
十
九
里
海
岸
の

車
両
の
乗
り
入
れ
規
制

　

九
十
九
里
浜
は
、
千
葉
県
が
全
国

に
誇
る
景
観
地
の
一
つ
で
、
貴
重
な

動
植
物
の
生
息
地
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
自
然
環
境
が
破
壊
さ
れ

な
い
よ
う
、
県
で
は
車
両
乗
り
入
れ

規
制
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
規
制
区

域
は
、
旭
市
か
ら
一
宮
町
ま
で
の
60

㎞
の
海
岸
地
域
で
、
漁
業
関
係
者
な

ど
の
許
可
車
両
を
除
き
、
砂
浜
な
ど

へ
の
乗
り
入
れ
が
で
き
ま
せ
ん
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

空
き
家
の
情
報
提
供
を

お
願
い
し
ま
す

　

地
域
内
に
管
理
さ
れ
て
い
な
い
空

き
家
が
あ
り
、
周
辺
に
悪
影
響
を
及

ぼ
し
て
い
る
場
合
は
、
左
記
ま
で
情

報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

市
で
現
地
調
査
・
所
有
者
調
査
を

実
施
し
、
所
有
者
に
対
し
て
、
助
言

や
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

☎
73
・
０
０
９
１

赤
十
字
活
動
資
金
へ
の

ご
協
力
を

　

５
月
・
６
月
は
赤
十
字
運
動
月
間

で
す
。

　

日
本
赤
十
字
社
は
、〝
人
の
命
と
健

康
、
尊
厳
を
守
る
〞
た
め
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
道
的
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
こ
れ
ら
の
活
動
は
皆
さ
ん
か

ら
の
活
動
資
金
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
赤
十
字
活
動
資
金
へ
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
福
祉
課
社
会
福
祉
班

☎
73
・
０
０
９
６

農作業標準賃金・標準農作業料金の決定
　農業委員会では、農作業標準賃金・標準農作業料金の標準
額を定めました。これを目安として、当事者双方で話し合っ
た上、取り決めをしてください。
◆農作業標準賃金（手作業・８時間労働）
水田作業…8,500円（１食付き）　畑作業一般…8,000円（１食
付き）　畑の除草…7,400円
◆標準農作業料金

作業種別 金額

水田耕起（トラクター） 5,600円/10アール

水田代かき（トラクター）
※ドライブハローを使用した仕上げ料金。

6,100円/10アール

畦
あぜ

塗り（トラクター） 36円/１m

植え付け（田植機）
※苗の運搬費、苗費は含まない。

7,000円/10アール

刈り取り（コンバイン）
※乾燥場までの籾

もみ

運搬は含まない。
18,000円/10アール

調整（籾摺り） 640円/１俵

乾燥・調整（籾摺り） 2,600円/１俵

刈り取り・乾燥・調整（籾摺り）
※悪条件の場合は加算。

38,000円/10アール

育苗（植え付け可能苗） 750円/１箱

肥料散布（ブロードキャスター）
※散布のみ。

1,300円/10アール

畑耕起（トラクター） 5,500円/10アール

※乾燥・調整（籾摺り）・育苗を除く農作業は、オペレーターが１人
の場合の料金。補助者を依頼した場合は、別途支払い。

問農業委員会事務局☎73－0090

広 報 広告を
掲載しませんか

３カ月以上の申し込みで割り引き
があります。詳細は下記まで。

1枠／10,000円

問い合わせ　秘書課広報広聴班☎73－0080
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国
民
年
金

こ
ん
な
と
き
は
届
け
出
を

　

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
人
は
、
国

籍
に
関
係
な
く
国
民
年
金
へ
の
加
入

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
加
入

者（
被
保
険
者
）は
次
の
３
種
類
で
す
。

第
１
号
被
保
険
者
…
自
営
業
、
学
生
、

ア
ル
バ
イ
ト
、
無
職
の
人
な
ど　

第

２
号
被
保
険
者
…
会
社
員
、
公
務
員

な
ど
で
厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
る

人　

第
３
号
被
保
険
者
…
第
２
号
被

保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者

◆
届
け
出
を
お
忘
れ
な
く

　

就
職
や
退
職
、
家
族
の
扶
養
か
ら

外
れ
る
な
ど
で
種
別
が
変
わ
る
と
き

は
、
市
民
課
（
市
役
所
１
階
）
ま
た

は
野
栄
総
合
支
所
へ
届
け
出
が
必
要

で
す
。
資
格
喪
失
連
絡
票
な
ど
を
持

参
し
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
国
保
年
金
班

 

☎
73
・
０
０
８
６

産
前
産
後
期
間
の

国
民
年
金
保
険
料
が
免
除

　

国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
で
、

平
成
31
年
２
月
１
日
以
降
に
出
産
し

た
人
は
、
出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産

日
が
属
す
る
月
の
前
月
か
ら
数
え
て
、

４
カ
月
間
の
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま

す
（
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
最
大
６
カ

月
）。

　

申
請
は
、
出
産
予
定
日
の
６
カ
月

前
か
ら
市
民
課
（
市
役
所
１
階
）
ま

た
は
野
栄
総
合
支
所
で
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
、

手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

※
出
産
と
は
、
妊
娠
85
日
（
４
カ
月
）

以
上
の
出
産
を
言
い
、
死
産
、
流
産
、

早
産
さ
れ
た
人
を
含
む
。
保
険
料
を

前
納
し
て
い
る
場
合
は
還
付（
返
金
）。

問
市
民
課
国
保
年
金
班

 

☎
73
・
０
０
８
６

競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

の
受
け
付
け（
令
和
２
・
３
年
度
）

　

市
の
入
札
に
参
加
す
る
に
は
、
資

格
審
査
を
経
て
、
入
札
参
加
資
格
者

名
簿
に
登
録
さ
れ
る
こ
と
が
必
要
で

す
。
令
和
２
・
３
年
度
入
札
参
加
資

格
の
随
時
申
請
は
、
千
葉
県
電
子
自

治
体
共
同
運
営
協
議
会
が
運
営
す
る

「
ち
ば
電
子
調
達
シ
ス
テ
ム
」
か
ら

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申
請
方
法
…
同
シ
ス
テ
ム
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
申
請
を
行
い
、
申
請
書
類

を
同
協
議
会
の
窓
口
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
（
市
役
所
窓
口
で
は
受
け
付

け
不
可
）。

※
名
簿
登
録
は
申
請
が
受
理
さ
れ
、

審
査
が
完
了
し
た
日
の
翌
月
以
降
と

な
り
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
財
政
課
管
財
班
☎
73
・
０
０
８
５

緑
の
募
金
運
動
に
ご
協
力
を

　

緑
の
募
金
は
、
公
共
用
地
へ
の
植

樹
な
ど
に
役
立
て
ら
れ
る
他
、
被
災

地
域
の
森
林
整
備
を
通
じ
た
復
旧
・

復
興
支
援
に
も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
募
金
運
動
を
行
い
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

運
動
期
間
…
６
月
１
日（
火
）ま
で

納
入
先
…
産
業
振
興
課
（
市
役
所
３

階
）

◆
前
年
度
の
実
績

　

市
で
は
、
令
和
２
年
度
に
募
金
総

額
59
万
３
４
６
８
円
が
寄
せ
ら
れ
、

県
緑
化
推
進
委
員
会
へ
送
金
し
ま
し

た
。
そ
の
一
部
が
還
元
さ
れ
「
令
和

２
年
度
わ
た
し
の
街
み
ど
り
づ
く
り

事
業
」
と
し
て
、
公
園
な
ど
の
植
栽

事
業
に
活
用
さ
れ
ま
し
た
。

問
産
業
振
興
課
農
村
整
備
班

 

☎
73
・
０
０
８
９

地
域
ぐ
る
み
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動

　

市
内
一
斉
清
掃
「
地
域
ぐ
る
み
ゴ

ミ
ゼ
ロ
運
動
」
を
５
月
30
日
（
日
）
８

時
か
ら
実
施
し
ま
す
。

　

雨
天
時
は
、
各
参
加
団
体
で
実
施

ま
た
は
中
止
の
判
断
を
し
て
く
だ
さ

い
（
収
集
車
は
、
雨
天
時
で
も
回
収

を
実
施
）。

注
意
事
項
…
①
集
め
た
ご
み
は
、
缶
、

ビ
ン
、
金
属
類
、
紙
く
ず
類
に
分
け
、

そ
れ
ぞ
れ
別
の
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ

い
。 

②
家
庭
ご
み
は
、
絶
対
に
出
さ

な
い
で
く
だ
さ
い
。 

③
集
合
場
所
や

ご
み
の
集
積
所
は
、
地
区
ま
た
は
団

体
の
役
員
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

 

☎
73
・
０
０
８
８

有
害
鳥
獣
駆
除
を
実
施

　

カ
ラ
ス
な
ど
鳥
類
に
よ
る
農
作
物

被
害
を
防
止
す
る
た
め
、
市
内
全
域

で
銃
器
を
使
っ
た
有
害
鳥
獣
駆
除
を

10
月
末
ま
で
実
施
し
ま
す
。
時
間
は

日
の
出
か
ら
日
没
ま
で
で
す
。

　

駆
除
は
、
腕
章
を
着
け
た
匝
瑳
猟

友
会
員
が
人
や
家
屋
、
動
植
物
に
万

全
の
注
意
を
払
っ
て
実
施
し
ま
す
。

一
斉
駆
除
日
…
５
月
16
日
（
日
）、

６
月
20
日
（
日
）、
７
月
18
日
（
日
）、

８
月
29
日（
日
）、
９
月
19
日（
日
）

◆
箱
わ
な
を
設
置

　

イ
ノ
シ
シ
、
ア
ラ
イ
グ
マ
、
ハ
ク

ビ
シ
ン
、
タ
ヌ
キ
、
イ
タ
チ
類
（
雄

の
み
）
に
よ
る
農
作
物
被
害
に
対
し
、

箱
わ
な
な
ど
の
設
置
を
行
い
ま
す
。

　

被
害
に
お
困
り
の
場
合
は
、
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課
農
政
班

 

☎
73
・
０
０
８
９
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á la carteInformation á la carte 情報アラカルト

お
知
ら
せ

道
路
上
の
樹
木
の
管
理

　

道
路
や
歩
道
内
の
一
部
に
お
い
て
、

私
有
地
か
ら
の
樹
木
や
竹
の
張
り
出

し
な
ど
に
よ
り
、
通
行
の
妨
げ
に
な

っ
て
い
る
箇
所
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

土
地
の
所
有
者
や
使
用
者
は
、
樹
木

な
ど
の
管
理
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

張
り
出
し
な
ど
が
原
因
で
事
故
が

発
生
し
た
場
合
、
土
地
の
所
有
者
や

使
用
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
【
市
道
】
建
設
課
管
理
用
地
班
☎

73
・
０
０
９
２
【
国
道
・
県
道
】
海

匝
土
木
事
務
所
管
理
課
☎
72
・
１
１

０
１自

動
車
税

５
月
末
ま
で
に
納
付
を

　

自
動
車
税（
種
別
割
）の
納
期
限
は

５
月
31
日（
月
）で
す
。
納
税
通
知
書

は
４
月
下
旬
に
自
動
車
税
務
所
か
ら

送
付
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
か
ら
、P

ペ

イ

ayP

ペ

イ

ay

を
利
用

し
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
納
付
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
やP

ペ

イ

ジ

ー

ay-easy

で
の
納
付
も
引

き
続
き
利
用
で
き
ま
す
。

問
旭
県
税
事
務
所
☎
62
・
０
７
７
２

募
金
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

昨
年
度
の
「
赤
い
羽
根
共
同
募

金
」
と
「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」
は
、

１
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
障
が
い
者

世
帯
な
ど
に
配
分
し
地
域
福
祉
活
動

に
活
用
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
大
規

模
災
害
の
被
災
者
に
対
し
て
災
害
見

舞
金
と
し
て
も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
の
募
金
総
額

４
３
４
万
１
３
７
円
は
千
葉
県
共
同

募
金
会
へ
納
め
、
歳
末
た
す
け
あ
い

募
金
は
次
の
通
り
配
分
し
ま
し
た
。

◆
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
配
分
額

要
保
護
世
帯
…
１
５
０
万
４
０
０
０

円　

身
体
・
知
的
障
が
い
者
…
24
万

円　

寝
た
き
り
障
が
い
者
・
高
齢
者

…
８
万
円　

父
子
家
庭
…
２
万
３
０

０
０
円　

手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
…
５

万
円（
計
１
８
９
万
７
０
０
０
円
）

問
市
社
会
福
祉
協
議
会

 

☎
67
・
５
２
０
０

催
し

さ
つ
き
展
示
会
を
開
催

　

八
日
市
場
さ
つ
き
会
が
、
さ
つ
き

の
展
示
を
行
い
ま
す
。

日
時
…
５
月
21 

日（
金
）〜
23
日（
日
） 

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

問
産
業
振
興
課
商
工
観
光
室

 

☎
73
・
０
０
８
９

心
の
健
康

◆
こ
こ
ろ
の
健
康
の
つ
ど
い

　

病
気
を
克
服
し
て
い
る
人
（
ピ
ア

サ
ポ
ー
タ
ー
）
や
、
精
神
保
健
福
祉

士
と
各
回
テ
ー
マ
を
決
め
て
学
び
ま

す
。
今
回
の
テ
ー
マ
は
「
ピ
ア
サ
ポ

ー
タ
ー
と
話
そ
う
」で
す
。

日
時
…
５
月
11
日
（
火
）
10
時
〜
12

時　

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

問
福
祉
課
障
害
福
祉
班

☎
73
・
０
０
９
６

◆
こ
こ
ろ
の
し
ゃ
べ
り
場

　

通
院
し
て
い
る
人
、
社
会
に
出
に

く
い
人
の
情
報
交
換
会
で
す
。

日
時
…
５
月
11
日
（
火
）
13
時
30
分

〜
15
時
30
分　

場
所
…
八
日
市
場
公

民
館

問
聖
マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
ホ
ー
ム

 
☎
74
・
３
４
５
７

建
築
無
料
相
談
会

　

新
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム
か
ら
手
す
り

の
取
り
付
け
ま
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
…
５
月
９
日
（
日
）
９
時
〜
16

時　

場
所
…
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー問
匝
瑳
市
八
日
市
場
建
築
連
合
組
合

（
月
岡
）☎
73
・
１
８
２
４

ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

　

毎
月
10
日
に
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
初
心

者
も
大
歓
迎
で
す
。

時
間
…
10
時
〜
13
時　

費
用
…
２
０

０
０
円
（
材
料
費
、
昼
食
代
）　

定

員
…
10
人
（
申
し
込
み
順
）　

申
し

込
み
…
事
前
に
左
記
ま
で

問
ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク
八
日
市
場

 

☎
70
・
５
０
８
０

募
集

ラ
グ
ビ
ー
体
験
教
室
参
加
者

日
時
… 

５
月
22
日（
土
）９
時
〜
12
時

※
雨
天
中
止
。　

場
所
…
野
手
浜
グ

ラ
ウ
ン
ド　

対
象
…
幼
児
〜
小
学
生

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興

班
☎
73
・
０
０
９
７

℡ 73－1100増田産婦人科

看護師、助産師（パート・常勤）募集中
・外来業務 ・予防接種（大人・子供） ・住民検診 ・妊婦健診

20歳～　子宮がん検診　４月開始です。

30歳～　乳がん検診　　５月開始です。

HPVワクチン　高１までなら無料。高２以後4.5万円～

１号広告

（６か月コース） （３か月コース）

すずらん介護福祉学院

実務者研修～介護福祉士～ 初任者研修

☎0479-73-4811包括事務局：匝瑳市飯倉台10－20

介護の資格の第一歩。
土・日コースで通学日は
全15日間。（うち実習２日間）
市の助成金（条件有）・学割有。

詳細は、 で して下さい。すずらん介護福祉学院 検索

県の貸付制度が利用でき、受講費用は
かかりません。通学日は全10日間。
医療的ケアも３日間含みます。

５月・６月 成田・匝瑳 開講 ６月 匝瑳・８月 成田 開講

１号広告
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市
営
住
宅
入
居
者

募
集
団
地
…
い
い
ぐ
ら
団
地
（
飯
倉

１
３
６
５
番
地
） 　

間
取
り
な
ど
…

２
Ｄ
Ｋ
・
家
賃
７
４
０
０
円
〜　

募

集
戸
数
…
３
戸　

募
集
期
間
…
５

月
18
日
（
火
）
ま
で　

応
募
書
類
配

布
場
所
…
都
市
整
備
課
（
市
役
所
３

階
）、
野
栄
総
合
支
所　

書
類
提
出

場
所
…
都
市
整
備
課

問
都
市
整
備
課
管
理
班

 

☎
73
・
０
０
９
１

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

支
援
補
助
員

募
集
人
数
…
30
人
程
度　

勤
務
時

間
…
７
月
21
日
（
水
）
〜
８
月
31

日
（
火
）
の
８
時
〜
18
時
30
分
の
間

で
１
日
５
時
間
程
度　

※
勤
務
日

は
、
原
則
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
。　

勤
務
先
…
市
内
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ　

勤
務
内
容
…
入
所
児
童
の

保
育
・
指
導　

報
酬
…
時
給
９
５
１

円
〜　

応
募
資
格
…
教
員
・
保
育

士
・
社
会
福
祉
士
な
ど
の
資
格
所
有

者
ま
た
は
児
童
の
健
全
育
成
に
熱
意

が
あ
る
人　

応
募
方
法
…
６
月
４
日

（
金
）
ま
で
に
会
計
年
度
任
用
職
員

応
募
申
込
書
、
資
格
証
明
書
の
写
し

（
資
格
所
有
者
の
み
）を
左
記
ま
で

問
学
校
教
育
課
指
導
班

 

☎
73
・
０
０
９
４

市
民
農
園
利
用
者

施
設
・
区
画
数
…
①
ふ
れ
あ
い
農
園

飯
塚
・
全
35
区
画
、
②
ふ
れ
あ
い
農

園
の
さ
か
・
全
77
区
画　

使
用
料
…

１
区
画
当
た
り
年
間
３
０
０
０
円　

貸
付
期
間
…
１
年
間（
更
新
可
）

問
産
業
振
興
課
農
政
班

☎
73 

・
０
０
８
９

●八日市場保育所へ

中川純男 様より
 …こいのぼり（３万9600円相当）

寄付（２万円以上）

各支援状況のお知らせ

求人情報

■よくばりスタンプラリー
　市内を巡ってスタンプを集め、す
てきなプレゼントを手に入れましょう。
期間…５月５日（水）まで　受付場
所…そうさ観光物産センター匝りの
里　スタンプ設置場所…飯高寺講堂、
龍頭寺、ふれあいパーク八日市場、
パークゴルフそうさ、松山庭園美術
館（要入場料）、野栄ふれあい公園、
松山神社、八日市場東照宮、ポケッ
トパーク、八日市場公民館

■無料観光周遊バスを運行
　匝りの里を起点に、観光スポット
を巡るバスを運行します。
期間…５月５日（水）まで　ルート
…松山神社、ふじ祭会場、飯高檀林
跡、ふれあいパーク八日市場
問産業振興課商工観光室☎73－0089

新緑新緑のの匝瑳匝瑳をを遊び尽くそう
遊び尽くそう

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

中
止
の
お
知
ら
せ

　

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
に
記
載
し

て
い
た
「
親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ

ン
ク
ー
ル
」（
５
月
20
日
開
催
）
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
防
止
の
た
め
、
今
年
度
の
実

施
を
中
止
と
し
ま
し
た
。

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止に対し
ていただいた、各方面からの支援などをお知ら
せします（取りまとめ状況は４月21日）。
●有限会社石毛モータース様（軽自動車）

　ハローワーク銚子の求人情報のうち、匝瑳市・
旭市分の求人票を閲覧できます。
時間…８時30分～17時15分　場所…産業振興課
（市役所３階）、野栄総合支所（１階ロビー）
▼求人数（４月15日現在）
フルタイム…281件　パートタイム…151件

問産業振興課商工観光室☎73－0089

スマホで広報紙
が読めます。

車を売るのに迷ったらお電話を！
買うのはディーラーでも売るのは買取店がお得♪
動かない車や車検切れもOK！出張査定も可能！
契約から支払いまでスピーディーで安心☆

まずはお気軽にお電話でご相談ください

㈱フリスティインターナショナル

INTERNATIONAL
FRESTY 匝瑳市飯倉374番地1　　月曜定休

℡ 0479-72-2828

※スタッフも募集中です

１号広告

千葉県匝瑳市長谷3600番地

地元だからスピーディーな対応致します！！

自動ドアの扉・鍵・サッシなど
窓ガラスフィルム
紫外線カット  遮熱省エネ  防犯  他

㈱東総オートドア
☎0479－72－5551

１号広告
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編
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アイドル登場

新
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璃り

久く

く
ん

 

平
成
30
年
９
月
26
日〔
飯
倉
台
〕

お
子
さ
ん
（
就
学
前
ま
で
）
の
写
真
に
、
氏
名
・
生
年
月
日
・
親
の

氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
・
コ
メ
ン
ト
を
添
え
、
メ
ー
ル
な
ど
で
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

▼
４
月
の
人
事
異
動
で
広
報

マ
ン
を
卒
業
す
る
か
と
思
い

き
や
、
単
位
が
足
り
ず
、
留

年
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
▼

今
月
号
か
ら
紙
面
を
少
し

〝
模
様
替
え
〞。
お
気
づ
き
に

な
っ
た
人
も
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
特
集
ペ
ー
ジ
な

ど
は
文
字
が
少
し
大
き
く
な

り
、
文
が
読
み
や
す
く
な
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
▼
今

年
度
も
引
き
続
き
皆
さ
ん
に

親
し
ん
で
も
ら
え
る
紙
面
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
の
で
、
取
材
な
ど
に
伺
っ

た
際
は
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。 

（
山
下
）

人のうごき
人口と世帯（３月末現在、カッコ内は前月比）
人　口　35,349人（－145人）　男 17,572人（－81人）　女 17,777人（－64人）
世帯数　14,732世帯（+12世帯）

３月分の異動
転入 100人　転出 196人　出生 11人　死亡 65人　その他増 ５人　その他減 ０人

市内交通事故（３月分、カッコ内は2021年累計）
件数 ９件（21件）　死者 ０人（０人）　負傷者 ９人（24人）

聖火リレートーチを展示
5/15

ピックアップ！ピックアップ！

　　　　

No.276

2021.5 ●匝瑳市カレンダー／主な行事など
１日（土） フォトコンクール展示会（12日まで） P13

３日（月） 憲法記念日

４日（火） みどりの日

５日（水） こどもの日

９日（日）

おせん様のふじ祭 最終日　▷龍頭寺（木積）の大フジをはじめと
する約300本のフジや圓實寺の大ツツジが見頃を迎えます。問い
合わせは同祭実行委員会（☎73－1514）まで。
駅からハイキング 最終日　▷太陽光発電と農業が共存する
「ソーラーシェアリングの郷」の他、道中の神社仏閣などを巡り
ます。問い合わせは産業振興課（☎73－0089）まで。

15日（土） 聖火リレートーチ展示 P24

※３日・４日・５日は祝日ですが、普通ごみ収集を行います。

【イベント中止のお知らせ】
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、例年５月に開催する下記イ
ベントは中止となりました。
●匝瑳市植木まつり　●親と子のよい歯のコンクール

　オリンピック・パラリンピックの聖火リレートーチ
の展示を行います。オリンピック聖火リレーは７月１
日（木）に本市で実施されます。一足先にトーチを間近
で見てみませんか。
日時…５月15日（土）９時～17時
場所…八日市場ドーム
◆近隣市町でも展示
　本イベントは、千葉県主催の企画で、県内各市町村
を巡回して展示が行われます。近隣市町では、５月
14日（金）に横芝光町町民会館、18日（火）に旭市役所、
23日（日）に多古町コミュニティプラザで展示予定です。
※展示をご覧の際は、マスクの着用や手指消毒など、
展示場所における感染防止対策にご協力ください。ま
た、発熱やせき、喉の痛みがあるなどの体調不良時は
来場をお控えください。なお、新型コロナウイルス感
染症の感染状況によっては、展示内容が変更または中
止となる場合があります。

問企画課企画調整班☎73－0081

炭治郎
が大好

き！
炭治郎

が大好
き！

戦いご
っこも

戦いご
っこも

するよう
になった

よ！

するよう
になった

よ！

展
示
さ
れ
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク（
左
）と

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
聖
火
リ
レ
ー
の
ト
ー
チ

新
聞
未
購
読
世
帯
へ
は
広
報
そ
う
さ
を
郵
送
し
ま
す
。

送
付
希
望
は
市
役
所
秘
書
課（
☎
73－

0080）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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広
報
そ
う
さ
は
、
読
み
や
す
く
分
か
り
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の
「
Ｕ
Ｄ
（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）
フ
ォ
ン
ト
」
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

八匝・旭市・山武郡市 水道局指定工事店

㈱ 松 伊 燃 料 店
１号広告１号広告
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