
　市では、高齢者向けに各種サービスを行って
います。日常でお困りのことがありましたら、
お気軽に下記までご相談してください。
◆はり・きゅう・マッサージなどの利用助成
　70歳以上の人に、はり・きゅう・マッサージな
どの施術費を一部助成する利用券を交付します。
◆生活管理指導短期宿泊
　65歳以上で一時的に在宅生活が困難となった
一人暮らしの人や要支援の人を対象に、養護老
人ホームへ短期入所を行います。
◆紙おむつの給付
　65歳以上の在宅要介護認定者（市民税非課税
者に限る）に紙おむつを給付します。
※令和３年度から給付要件が変更。
◆訪問理容サービス
　自ら理髪店に外出することが困難な65歳以上
の人に、理容師が出張して理容サービスを行い
ます。
◆外出支援サービス
　65歳以上の歩行困難な人で、車椅子などを使
用しなければ医療機関への通院が難しい人に介
護タクシーでの送迎を行います。
※ふれあいデイサービス事業、生活管理指導員
派遣事業は、介護予防・日常生活支援総合事業
に移行したため令和３年度から廃止。

問高齢者支援課支援班☎73－0033

　

市
で
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
の
付
い
た

「
匝
瑳
市
認
知
症
高
齢
者
あ
ん
し
ん

見
守
り
シ
ー
ル
」
を
配
布
し
、
認
知

症
の
人
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
あ
ん

し
ん
見
守
り
シ
ー
ル
は
衣
服
や
持
ち

物
な
ど
、
目
に
付
く
所
に
貼
っ
て
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

配
布
希
望
者
は
、
高
齢
者
支
援
課

（
市
役
所
１
階
）
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◆
あ
ん
し
ん
見
守
り
シ
ー
ル
と
は

　

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
こ
と
で

登
録
さ
れ
た
本
人
の
情
報
を
確
認
す

る
こ
と
が
で
き
る
シ
ー
ル
で
す
。

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
ア
ク

セ
ス
す
る
こ
と
で
瞬
時
に
行
方
不
明

者
の
家
族
へ
メ
ー
ル
が
送
信
さ
れ
ま

す
。
ま
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
伝

言
板
は
、
24
時
間
３
６
５
日
、
発
見

し
た
人
と
家
族
を
つ
な
ぐ
連
絡
手
段

と
な
り
ま
す
。

※
「
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
」
は
株
式
会
社
デ

ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
。

問
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
73
・
０
０
３
３

あ
ん
し
ん
見
守
り
シ
ー
ル
を
作
成
し
ま
し
た

行
方
不
明
者
の
早
期
発
見
に

各
種
申
請
・
届
出
書
の
押
印

見
直
し
を
進
め
て
い
ま
す

　

認
知
症
な
ど
が
原
因
で
行
方
不
明
に
な
っ
た
と
き
、
早
期
発
見
・

早
期
対
応
が
で
き
る
よ
う
「
匝
瑳
市
認
知
症
高
齢
者
あ
ん
し
ん
見
守
り

シ
ー
ル
」
を
配
布
し
ま
す
。
あ
ん
し
ん
見
守
り
シ
ー
ル
を
身
に
着
け
て

困
っ
て
い
る
人
を
見
掛
け
た
ら
、
声
掛
け
を
お
願
い
し
ま
す
。

あんしん見守りシール

行方不明から発見までの流れ

　衣服などにアイロンで貼り付けて使用し
てください（写真は見本。原寸大）。

　

市
で
は
、
市
民
負
担
の
軽
減
や
行

政
手
続
き
の
簡
略
化
の
た
め
、
今
年

７
月
（
一
部
の
書
類
は
４
月
）
か
ら
、

各
種
申
請
書
や
届
出
書
な
ど
の
認
め

印
の
押
印
が
、
原
則
と
し
て
不
要
と

な
り
ま
す
。

　

不
要
と
な
る
の
は
、
市
が
独
自
で

定
め
て
い
る
様
式
の
書
類
１
７
０
０

件
で
す
。
な
お
、
法
令
な
ど
に
よ
り

押
印
の
義
務
付
け
が
あ
る
書
類
は
、

従
来
通
り
押
印
が
必
要
と
な
り
ま
す

が
、
今
後
、
改
正
な
ど
が
あ
れ
ば
随

時
見
直
し
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

◆
押
印
が
必
要
と
な
る
も
の

①
国
お
よ
び
県
の
法
令
、
条
例
、
通

知
な
ど
に
よ
り
押
印
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
る
も
の

②
権
利
義
務
の
発
生
や
消
滅
、
変
更

に
関
す
る
契
約
書
な
ど

③
契
約
書
な
ど
に
基
づ
く
委
任
状
、

請
求
書
、
領
収
書
な
ど

④
印
鑑
登
録
証
明
書
と
照
合
す
る
も
の

◆
感
染
防
止
へ
の
対
応

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ
の
感
染

防
止
お
よ
び
市
民
の
利
便
性
を
図
る

た
め
、
主
に
認
め
印
の
押
印
を
必
要

と
す
る
書
類
は
、
見
直
し
前
で
あ
っ

て
も
、
可
能
な
限
り
押
印
が
無
い
状

態
で
受
け
付
け
ま
す
。

問
総
務
課
庶
務
班
☎
73
・
０
０
８
４

お気軽にご相談を 
高齢者福祉サービス

を紹介

良かった。
おじいちゃんが
見つかった！

大変、
おじいちゃんが
いなくなっちゃった。

24時間365日、
連絡が取れます。

発見者

家族

何か困っているみたい…。
服のＱＲコードに
アクセスしてみよう。

くらしの情報Sosa Information
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■

児
童
扶
養
手
当

　

次
の
①
〜
⑧
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
児
童
の
父
ま
た
は
母
、
も
し
く

は
両
親
に
代
わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養

育
す
る
人
に
支
給
す
る
手
当
で
す
。

児
童
が
18
歳
に
な
っ
た
年
度
末
ま
で

支
給
さ
れ
ま
す
（
心
身
に
一
定
の
障

が
い
が
あ
る
場
合
は
20
歳
に
な
る
ま

で
）。

①
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

②
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

国民年金 &Q A
　社会人になり厚生年金

に加入しましたが、国民年
金の納付書が届きました。
納付する必要はあります
か？

　納付する必要はありま
せん。就職すると、会社（事
業所）から年金事務所へ厚生年金の被保険
者資格取得届を提出することになっていま
すが、国民年金保険料の納付書発送と行き
違いになったものだと思われます。
　就職前に免除や猶予期間がある場合は受
け取る老齢基礎年金を増やすため、10年以
内であればさかのぼって保険料を納付する
ことができます（追納）。追納には申し込
みが必要ですので、下記までお問い合わせ
ください。
 問佐原年金事務所☎0478－54－1442
 　市民課国保年金班☎73－0086

③
父
ま
た
は
母
が
重
度
の
障
が
い

（
国
民
年
金
の
障
害
等
級
１
級
程
度
）

に
あ
る
児
童

④
父
ま
た
は
母
の
生
死
が
明
ら
か
で

な
い
児
童

⑤
父
ま
た
は
母
か
ら
引
き
続
き
１
年

以
上
遺
棄
さ
れ
て
い
る
児
童

⑥
父
ま
た
は
母
が
裁
判
所
か
ら
Ｄ
Ｖ

（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）

に
よ
る
保
護
命
令
を
受
け
た
児
童

⑦
父
ま
た
は
母
が
法
令
に
基
づ
き
１

年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い
る
児
童

⑧
未
婚
の
母
の
児
童

■

特
別
児
童
扶
養
手
当

　

身
体
や
精
神
に
一
定
の
障
が
い
の

あ
る
児
童
の
父
ま
た
は
母
、
も
し
く

は
養
育
す
る
人
に
支
給
す
る
手
当
で

す
。
児
童
が
20
歳
に
な
る
ま
で
支
給

さ
れ
ま
す
。

※
両
手
当
と
も
、
す
で
に
申
請
済
み

の
人
は
新
た
に
申
請
す
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
国
内
に
住
所
が
な

い
人
、
児
童
が
福
祉
施
設
に
入
所
し

て
い
る
人
な
ど
、
一
定
の
事
由
に
該

当
す
る
場
合
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

な
お
、
手
当
は
所
得
に
よ
り
支
給
が

制
限
ま
た
は
停
止
さ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

問
福
祉
課
☎
73
・
０
０
９
６
、
野

栄
総
合
支
所
☎
67
・
３
１
１
１

受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す

児
童
扶
養
手
当
、
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
支
給

高
齢
者
の
移
動
支
援
に

タ
ク
シ
ー
利
用
券
を
交
付

　

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
で
子
ど
も
を
育
て
る
人
や
、
一
定
の
障
が
い
の

あ
る
子
ど
も
を
育
て
る
人
に
手
当
を
支
給
し
て
い
ま
す
。
受
給
に
は
申

請
が
必
要
で
す
。

1 タクシー利用券に住所・
氏名を記入し、タクシー料
金を支払う際に運転手に渡
します。

2 タクシー料金は利用券
１枚に付き、500円が差し
引かれます。

3 タクシー料金と利用券
との差額を運転手にお支払
いください。

※利用券は、タクシー料金
を超えない範囲で何枚でも
使用できます。

タクシー利用券の
使用方法

受
け
て
い
な
い
こ
と

④
生
活
保
護
法
に
よ
る
保
護
を
受
け

て
い
な
い
こ
と

⑤
市
税
お
よ
び
国
民
健
康
保
険
税
に

未
納
が
な
い
こ
と

■

申
請
方
法

　

環
境
生
活
課
（
市
役
所
１
階
）
ま

た
は
野
栄
総
合
支
所
に
、
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
な
ど
、
対
象
者

の
氏
名
、
住
所
、
生
年
月
日
を
確
認

で
き
る
も
の
と
印
鑑
を
お
持
ち
に
な

り
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
に
は
、
資
格
要
件
の
確
認
の

た
め
対
象
者
本
人
の
同
意
が
必
要
。

■

利
用
可
能
な
タ
ク
シ
ー
会
社

八
日
市
場
タ
ク
シ
ー
、
サ
サ
モ
ト
、

干
潟
タ
ク
シ
ー

問
環
境
生
活
課
市
民
協
働
班

☎
73
・
０
０
８
８

　

市
で
は
、
運
転
免
許
証
を
持
た
な

い
75
歳
以
上
の
高
齢
者
に
対
し
て
、

タ
ク
シ
ー
利
用
料
金
の
一
部
を
助
成

す
る
「
タ
ク
シ
ー
利
用
券
（
地
域
交

通
利
用
券
）」を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

タ
ク
シ
ー
利
用
券
は
、
１
枚
５
０

０
円
分
で
、
１
カ
月
に
付
き
３
枚

を
交
付
し
ま
す
（
令
和
４
年
３
月
末

ま
で
使
用
可
。
最
大
36
枚
）。
な
お
、

タ
ク
シ
ー
料
金
を
超
過
し
て
の
使
用

は
で
き
ま
せ
ん
。

■

対
象
者

　

申
請
時
に
次
の
①
〜
⑤
の
す
べ
て

の
条
件
を
満
た
す
人
が
対
象
で
す
。

①
市
内
に
居
住
し
、
か
つ
住
民
基
本

台
帳
に
記
録
が
あ
る
75
歳
以
上
の
人

②
自
動
車
や
バ
イ
ク
な
ど
運
転
免
許

証
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

③
市
の
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
や
外

出
支
援
サ
ー
ビ
ス
利
用
券
の
交
付
を

⑧⑧
未未
婚
の
婚
の
婚
のの
母
の
母
の
母
の
母
の
母

児
童
児
童
児
童
児
童
児
童

  広報そうさ 2021.4月号13


