
 

  

            
        

          

明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。 

お休みの間は、家族でゆっくり過ごせましたか？これからまだまだ寒い日が続きますね。引き続き外から 

帰った後や食事の前の手洗い、うがいをしっかりして感染症を予防しましょう。 
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   1月 7日は七草粥                         2月の予定 

      七草粥は、お正月のごちそうに疲れた 

      胃腸をいたわり、青菜の不足しがちな 

      冬場の栄養補給をする効用もあり、この 

      日に七草粥を食べることによって、新年の 

      無病息災を願うようになったそうです。 

 

 

 

 

＊毎月の新聞は、匝瑳市のホームページ「つどいの広場」からも見ることができます。 

＊新型コロナウイルスの状況で行事などが変更になる場合があります。 

匝瑳市   米倉たんぽぽ  野栄つくし 

つどいのひろば 令和３年 １月 1 日       

 

土曜開催       （たんぽぽ）  ２月 ６日（土） 

             （たんぽぽ）  ２月２０日（土） 

ばぶばぶタイム   （たんぽぽ）  ２月 ８日（月） 

              （つくし）  ２月２５日（木） 

げんきっこタイム  （たんぽぽ）  ２月１９日（金） 

リフレッシュタイム   （つくし）  ２月 1６日（火） 

誕生会          （つくし）  ２月 2５日（木） 



１月の遊びの会 
                                                                                                            

ばぶばぶタイム（10 ヶ月児まで対象） 午後 2時～3時 30分                      

         米倉たんぽぽ …お休みです                 

         2８日(木) 野栄つくし        ＊ママの交流会 

                                               

   リフレシュタイム （ばぶばぶから１歳６カ月頃まで）   

                         午後２時～３時３０分 

       １９日（火） 野栄つくし ＊「ねぞうアート」  

            

 げんきっこタイム（１歳６カ月～）   午前 10時～11時１５分 

         ２２日（金） 米倉たんぽぽ 

         ＊親子ふれあい遊び   

 

遊びの会「ばぶばぶタイム」『リフレッシュタイム』『げんきっこタイム』は 

コロナウイルス感染拡大防止のため、申込制にしています。 

《申し込み・お問い合わせ》  つどいの広場  米倉たんぽぽ：７２－０１２２ 

 野栄つくし  ：６７－３１１７ 


