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来年３月からは保険証として利用も
マイナンバーカード交付申請書を再送付 .... ②
年末年始の業務案内 ...................................................... ③
小学校運動会フォトリポート ......................................... ⑩

主 な 記 事

　毎年「そうさ農業まつり」で行われていた芋掘りが、今年
は市内の小学生を対象に実施されました。約70人が参加し、
秋の味覚「シルクスイート」を収穫。子どもたちは、家族や
友達と一緒に“秋の思い出”を作っていました。
 〔11月８日。飯塚開畑ほ場〕

“秋の思い出”、たくさんとれました“秋の思い出”、たくさんとれました

  



　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
な
い
人
に
、
交
付
申
請
書
が
順

次
送
付
さ
れ
ま
す
。
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
は
今
後
も
増
え
て

い
く
予
定
で
す
。
こ
の
機
会
に
便
利
な
カ
ー
ド
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
市
民
課
戸
籍
班
☎
73
・
０
０
８
６

　マイナンバーカードがあれば次のようなことが行
えます。
●来年３月から健康保険被保険者証として使えます。
●行政手続きのオンライン申請などに使えます。
●コンビニなどで住民票の写しなどを取得できます。
●キャッシュレス決済で使えるマイナポイントがも
らえます（令和３年３月末まで）。
●e
イータックス

-Taxを利用して税の申告ができます。

　マイナンバーカードの交付申請は、以下の方法で行えます。申請用写
真の規格が合わず撮り直しとなるのを防ぐため、写真店で写真を撮り郵
送申請するか、証明写真機による申請がオススメです。
◆郵送申請
①交付申請書に必要事項を記入し、顔写真を貼り付けます。
②交付申請書を送付用封筒に入れ、郵便ポストに投

とう

函
かん

します。
◆街中の証明写真機による申請
①証明写真機のタッチパネルから「個人番号カー
ド申請」を選択し、撮影料金を入れ、交付申請書
の二次元コードをバーコードリーダーにかざしま
す。
②必要事項を入力し、顔写真を撮影して送信します。
◆スマートフォンやパソコンなどによる電子申請
①スマートフォンのカメラで顔写真を撮影します。
②交付申請書の二次元コードを読み込むなどして、
申請用ウェブサイトにアクセスします。
③必要事項を入力し、顔写真を添付して送信します。

カードがあると何が便利なの？

　最近６カ月以内に撮影したもの（サ
イズは縦45㎜、横35㎜。白黒でも可）

×不適当な写真例
●顔が横を向いている、傾いている
●マスクなどで顔が隠れている
●背景が無地でない、背景に影がある
●手振れなどで鮮明でない
●画像が加工されている
●画像の解像度が低く、鮮明でない（単位：㎜）

35

45

17±2

34±2

4±2

― 申請用写真の規格 ―

来
年
３
月
か
ら
は
保
険
証
と
し
て
利
用
も

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

交
付
申
請
書
を
再
送
付

国税庁ホームページでは、申告書などの作成とe
イータックス

-Taxによる送信ができます。
またマイナンバーカードがあれば、e-Taxによる送信がさらに簡単になります。

問銚子税務署☎0479－22－1571

　国税庁のホームページから所得税、消費税および贈与税
の申告書、収支内訳書や青色申告決算書を作成できます。
所得税の申告書は、スマートフォンや
タブレット端末でも作成できます。

　マイナンバーカードと、ＩＣカード
リーダライタまたはマイナンバーカ
ード対応スマートフォンがあれば、
ＩＤ・パスワードの届け出・受領手
続きなしにe-Taxによる送信が可能
です。
　マイナンバーカードが無い場合、
ＩＤ・パスワード方式による送信と
なります。顔写真付きの本人確認書類を持参の上、申告者
本人が税務署で届け出をしてください 。

Step1 Step3ホームページへアクセス e-Taxで送信

　画面の案内に従って金額などを入力します。自動計算な
ので計算誤りがありません。
※作成した申告書は、印刷して提出することも可能です。

Step2 申告書を作成

e-Tax送信で申告書作成がますます便利に
感染症対策にもなるのでご活用ください

郵送か証明写真機での申請がオススメ！

不適当な写
真が

増えていま
す
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施　設　名
12月 1月

26日 27日 28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日 5日
（土） （日） （月） （火） （水） （木） （金） （土） （日） （月） （火）

市役所
問☎73－0084（代表） － － ○ － － － － － － ○ ○

野栄総合支所
 問☎67－3111 － － ○ － － － － － － ○ ○

市民病院
 問☎72－1525 － － ○ － － － － － － ○ ○

保健センター
 問☎73－1200 － － ○ － － － － － － ○ ○

市民ふれあいセンター
 問☎73－0753 ○ ○ － － － － － － － － ○

八日市場公民館
 問☎72－0735 ○ ○ － － － － － － － － ○

八日市場図書館
 問☎73－3746 ○ ○ － － － － － － － － ○

のさか図書館
 問☎80－6789 ○ ○ － － － － － － － － ○

生涯学習センター
 問☎67－1264 ○ ○ － － － － － － － － ○

八日市場ドーム
 問☎73－0021 ○ ○ － － － － － － － － ○

のさかアリーナ
 問☎67－1263 ○ ○ － － － － － － － － ○

パークゴルフそうさ
 問☎74－3751 ○ ○ － ○ ○ － － ○ ○ ○ ○

八日市場勤労青少年ホーム
 問☎73－4515 ○ ○ － － － － － － － － ○

市内の主な公共施設の年末年

始の休業日をお知らせします。

市役所、各公共施設の閉庁日 ○＝通常業務・開館　 ― ＝休業・休館

ごみの処理 問匝瑳市ほか二町環境衛生組合
☎72－3036

可燃ごみの収集
■年末　月・木曜日収集地区：28日（月）まで
　　　　火・金曜日収集地区：29日（火）まで
■年始　４日（月）から平常通り収集

資源ごみ・不燃ごみの収集
■野田地区　１日（金）→ 28日（月）に繰り上げ
■栄 地 区　２日（土）→ 29日（火）に繰り上げ

環境衛生組合（松山清掃工場）への持ち込み
■年末　29日（火）15時までの受け付け分で終了
■年始　４日（月）から平常通り実施

し尿のくみ取り 問東総衛生組合☎62－0794

■29日（火）～３日（日）は休業します。

火　葬 問山桑メモリアルホール☎73－8000

■１日（金）・２日（土）は休業します。

年末年始の業務案内

▷戸籍の届け出…市役所警備室（庁舎東側）で受け付け
▷コンビニ交付サービス…29日（火）～３日（日）は証明書の発行を停止問市民課☎73－0086

戸籍の届け出など

　発熱などにより医療機関の受診を希望する場合は、日ご
ろ通院している医療機関か、近くの医療機関に電話で相談
をしてください。また、相談に困った場合は、次の窓口へ
ご連絡ください。

▷相談窓口　①県発熱相談コールセンター（24時間対応）☎
0570－200－613。12月５日（土）８時以降は☎03－6747－8414 
②健康管理課☎73－1200（月～金曜日８時30分～17時15分） ③
市民病院☎72－1525（月～金曜日８時30分～17時） ④九十九
里ホーム病院☎72－1131（月曜日13時～16時、火～木曜日９
時～12時・13時～16時）　※②③④は年末年始、祝日除く。

問健康管理課☎73－1200

熱があるときは電話で相談を
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令
和
３
年
度
〜
５
年
度
に
実
施
を

見
込
む
主
な
事
業
の
事
業
費
や
事
業

評
価
、
今
後
の
方
針
な
ど
を
取
り
ま

と
め
た
「
主
要
個
別
事
業
計
画
兼
簡

易
事
務
事
業
評
価
総
括
表
」
の
内
容

に
つ
い
て
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

こ
の
総
括
表
は
、「
第
２
次
匝
瑳

市
総
合
計
画
前
期
基
本
計
画
」
に
位

置
付
け
ら
れ
た
施
策
を
具
体
化
す
る

た
め
の
、
実
施
計
画
を
策
定
す
る
上

で
の
基
礎
資
料
と
な
り
ま
す
。

■

意
見
の
募
集
期
間

　

12
月
10
日
（
木
）
〜
令
和
３
年
１

月
８
日（
金
）

■

意
見
を
提
出
で
き
る
人

　

市
民
、
市
内
の
事
業
者
、
市
内
に

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人

■

資
料
の
公
表
場
所

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
他
、
次
の
施

設
で
公
表
し
ま
す
。

●
市
役
所 

●
野
栄
総
合
支
所 

●
市

民
病
院 
●
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

　

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
と
放
課
後
子

ど
も
教
室
で
は
、４
月
か
ら
の
入
所
・

入
級
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

申
込
書
な
ど
は
学
校
教
育
課
（
市

民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
１
階
）
お
よ

び
各
ク
ラ
ブ
・
教
室
で
配
布
す
る
他
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
で
き

ま
す
。

◆
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

　

市
内
の
小
学
校
に
通
う
児
童
を
対

象
に
、
放
課
後
の
留
守
家
庭
児
童
の

保
育
を
行
い
ま
す
。

申
し
込
み
…
12
月
14
日
（
月
）
〜
令

和
３
年
１
月
15
日
（
金
）
に
加
入
申

込
書
と
就
労
証
明
書
（
４
年
生
以

上
）
を
学
校
教
育
課
ま
た
は
各
ク
ラ

ー 

●
八
日
市
場
公
民
館 

●
八
日
市

場
ド
ー
ム 

●
の
さ
か
ア
リ
ー
ナ

■

意
見
の
提
出
方
法

　

意
見
に
は
「
主
要
個
別
事
業
計
画

兼
簡
易
事
務
事
業
評
価
に
対
す
る
意

見
」
と
明
記
し
た
上
で
、
住
所
、
氏

名
を
記
載
し
、
郵
送
、
持
参
、
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
書
式

の
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

提
出
先
…
企
画
課
（
〒
２
８
９
―
２
１

９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３

番
地
２
、
フ
ァ
ク
ス
72
・
１
１
１
４
、

k-kikaku@
city.sosa.lg.jp

）

■

提
出
さ
れ
た
意
見
へ
の
対
応

　

意
見
募
集
期
間
内
に
提
出
さ
れ
た

意
見
（
住
所
、
氏
名
の
記
載
が
な
い

も
の
を
除
く
）
お
よ
び
こ
の
意
見
に

対
す
る
市
の
考
え
方
を
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。
な
お
、
意

見
提
出
者
の
公
表
や
意
見
提
出
者
個

人
に
対
す
る
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
。

問
企
画
課
企
画
調
整
班
☎
73
・
０
０
８
１

ブ（
＝
表
１
）へ
提
出

※
定
員
に
達
し
た
場
合
は
３
年
生
以

下
の
児
童
を
優
先
。

◆
放
課
後
子
ど
も
教
室

　

放
課
後
子
ど
も
教
室
を
開
設
す
る

小
学
校
（
＝
表
２
）
の
在
籍
児
童
を

対
象
に
、
放
課
後
の
活
動
場
所
を
提

供
し
体
験
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

申
し
込
み
…
12
月
14
日
（
月
）
〜
令

和
３
年
１
月
15
日
（
金
）
に
入
級
申

込
書
を
学
校
教
育
課
ま
た
は
各
教
室

へ
提
出

※
定
員
に
達
し
た
場
合
は
申
し
込
み

順
。問

学
校
教
育
課
指
導
班

☎
73
・
０
０
９
４

「
主
要
個
別
事
業
計
画
兼
簡
易
事
務
事
業
評
価
総
括
表
」の
意
見
公
募

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
・
放
課
後
子
ど
も
教
室

入
所
・
入
級
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

　

市
で
は
、
計
画
な
ど
を
策
定
す
る
際
に
、
そ
の
案
を
公
表
し
て
市

民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
伺
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
、
市
の
実
施
計

画
の
策
定
に
係
る
基
礎
資
料
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
計
画
を
よ

り
良
い
も
の
と
す
る
た
め
、
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　あなたや周りの人の人権は守られていますか。毎年12月

４日～10日は「人権週間」です。この機会に、人権につい

て考えてみましょう。

◆人権擁護委員を紹介

　法務大臣から委嘱されている本市の人権擁護委員を紹介

します（任期３年・敬称略）。

　佐藤千惠子（東小笹）、飯島守（富岡）、 野安子（生尾）、

石毛和子（春海）、木村政夫（八日市場イ）、石井秀光（野手）、

小川雅章（今泉）、太田奈津栄（栢田）、増田重信（平木）

◆人権相談窓口

▽千葉地方法務局匝瑳支局☎72－0334

▽全国共通人権相談ダイヤル☎0570－003－110

▽女性の人権ホットライン☎0570－070－810

▽子どもの人権110番☎0120－007－110

問秘書課秘書班☎73－0080

「誰か」のことじゃない。
12月４日～10日は人権週間

◆表１　放課後児童クラブ

児童クラブ名 場所／電話

八日市場 八日市場小学校敷地内／79－0181

豊栄第一
豊栄第二

豊栄小学校内／73－6155

須賀 須賀小学校敷地内／79－0543

共興 共興コミュニティセンター／72－5021

平和 平和小学校内／79－0557

椿海第一 椿海コミュニティセンター／73－5941

椿海第二 椿海小学校内／73－6727

野田 野田小学校内／67－5654

栄第一
栄第二

栄小学校敷地内／67－1021

◆表２　放課後子ども教室

子ども教室名 場所／電話

八日市場 八日市場小学校内／080－8037－0294

吉田 吉田小学校内／080－8037－0296

豊和 豊和小学校敷地内／080－8037－0295

くらしの情報Sosa Information
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土
地
利
用
や
都
市
施
設
な
ど
の

都
市
計
画
の
基
本
的
な
方
針
を
示
す

「
匝
瑳
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ

ン
」の
改
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
素
案
が
ま
と
ま
り
ま

し
た
の
で
、
よ
り
良
い
計
画
と
す
る

た
め
、
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

◆
意
見
の
募
集
期
間

　

12
月
７
日（
月
）〜
令
和
３
年
１
月

５
日（
火
）

◆
意
見
を
提
出
で
き
る
人

　

市
民
、
市
内
の
事
業
者
、
市
内
に

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人

　

松
山
清
掃
工
場
の
廃
止
に
伴
い
、

市
で
は
都
市
計
画
の
変
更
を
行
い
ま

す
。
こ
の
変
更
案
に
つ
い
て
、
概
要

の
縦
覧
と
公
聴
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
概
要
の
縦
覧

縦
覧
期
間
／
場
所
…
12
月
１
日

（
火
）
〜
15
日
（
火
）
／
都
市
整
備
課

（
市
役
所
３
階
）

◆
公
述
の
申
し
出

公
述
人
の
資
格
…
市
民
、
利
害
関
係

人（
法
人
を
含
む
）

申
し
出
方
法
…
公
述
申
出
書
（
縦
覧

場
所
に
備
え
付
け
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
取
得
可
）
に
住
所
、
氏
名
、

意
見
の
要
旨
を
記
載
し
、
12
月
15
日

（
火
）ま
で
に
提
出

提
出
先
…
都
市
整
備
課
（
〒
２
８
９

◆
資
料
の
公
表
場
所

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
他
、
次
の
施

設
で
公
表
し
ま
す
。

●
市
役
所 

●
野
栄
総
合
支
所 

●
市

民
病
院 

●
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー 

●
八
日
市
場
公
民
館

◆
意
見
の
提
出
方
法

　

意
見
を
記
載
し
た
書
類
な
ど
（
書

式
は
問
わ
な
い
）
に
「
匝
瑳
市
都
市

計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
（
素
案
）
に

対
す
る
意
見
」
と
明
記
し
た
上
で
、

住
所
、
氏
名
を
記
載
し
、
郵
送
、
持
参
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ

７
９
３
番
地
２
）

　

な
お
希
望
者
が
多
い
場
合
は
、
抽

選
に
よ
り
公
述
人
を
選
定
し
ま
す

（
結
果
は
本
人
に
通
知
）。

◆
公
聴
会
の
開
催

日
時
／
場
所
…
令
和
３
年
１
月
16
日

（
土
）
10
時
〜
12
時
／
市
民
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル　

※
公
述
の

申
し
出
が
な
い
場
合
は
中
止
。

　

公
聴
会
の
傍
聴
希
望
者
は
、
直
接

会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
公
述
意

見
の
要
旨
お
よ
び
こ
の
意
見
に
対
す

る
市
の
考
え
方
は
、
公
聴
会
後
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

問
都
市
整
備
課
都
市
計
画
班

☎
73
・
０
０
９
１

匝
瑳
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

意
見
公
募
を
実
施
し
ま
す

松
山
清
掃
工
場
の
廃
止
に
伴
う
都
市
計
画
変
更

概
要
縦
覧
と
公
聴
会
を
開
催

か
の
方
法
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
先
…
都
市
整
備
課
（
〒
２
８
９

―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場

ハ
７
９
３
番
地
２
、
フ
ァ
ク
ス
72
・

１
１
１
７
、

t-keikaku@
city.

sosa.lg.jp

）

◆
提
出
さ
れ
た
意
見
へ
の
対
応

　

意
見
募
集
期
間
内
に
提
出
さ
れ

た
意
見
（
住
所
、
氏
名
の
記
載
が
な

い
も
の
を
除
く
）
お
よ
び
こ
の
意
見

に
対
す
る
市
の
考
え
方
を
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。
な

お
、
意
見
提
出
者
の
公
表
や
意
見

提
出
者
個
人
に
対
す
る
回
答
は
行

い
ま
せ
ん
。

問
都
市
整
備
課
都
市
計
画
班

☎
73
・
０
０
９
１

　匝瑳市商業活性化実
行委員会では「そうさ
歳末ジャンボ宝くじ」
を発行し、歳末大売り
出しを行います。
　大売り出しのチラ
シを掲示した市内のお店（加盟店）で買い物をすると、
1,000円のお買い上げに付き宝くじ１枚が配布されます。
配布期間…12月１日（火）～31日（木）
抽選日…１月10日（日）
引き換え期間…１月15日（金）～19日（火）
引き換え場所…市商工会館（９時～17時。土・日曜日も
実施）
※引き換え期間を過ぎた宝くじは無効。

賞品内容

特　等 （５本）共通商品券 300,000円分
特等組違い （10本） 同 10,000円分
１　等 （５本） 同 100,000円分
２　等 （60本） 同 10,000円分
３　等 （300本） 同 3,000円分
４　等 （3,000本） 同  1,000円分
５　等 （30,000本） 実用品など

問市商工会☎72－2528

そうさ歳末そうさ歳末
ジャンボ宝くじジャンボ宝くじ

　幼稚園補助教員（会計年度任用職員）
を募集します。
任用期間…令和３年２月８日～３月31日
募集人数…１人
勤務場所…のさか幼稚園
勤務形態… 週５日（８時
15分～17時）
申し込み…12月28日（月）
までに、「会計年度任用
職員応募申込書」（市ホームページから
取得可）に必要事項を記入し、郵送また
は持参により提出
提出先…学校教育課（〒289―2141　匝
瑳市八日市場ハ793番地35）

問学校教育課総務班☎73－0094

幼稚園
補助教員募集

特等30万円分の商品券！
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ごみの
野焼きは
やめましょう

　

例
年
、
年
末
年
始
は
犯
罪
が
増
加

す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
特
に
今
年

は
、
夜
間
住
宅
の
屋
内
に
進
入
し
て

金
品
な
ど
を
盗
む
「
忍
び
込
み
」
が

多
く
注
意
が
必
要
で
す
。

　

市
防
犯
協
会
で
は
、
12
月
中
旬
か

ら
特
別
警
戒
と
し
て
、
移
動
交
番
車

と
の
合
同
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
防
犯
活

動
を
強
化
し
ま
す
。
ま
た
、
不
審
者

や
不
審
な
車
両
を
目
撃
し
た
ら
、
す

ぐ
に
匝
瑳
警
察
者
（
☎
72
・
０
１
１

０
）へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
被
害
を
防
ぐ
心
掛
け

　

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、〝
光
〞

〝
音
〞〝
時
間
を
か
け
る
〞
の
３
点
で

防
犯
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

①
人
感
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
や
防
犯
カ

メ
ラ
を
取
り
付
け〝
光
〞で
対
策
す
る
。

　

原
爆
と
戦
争
の
悲
惨
さ
な
ど
を
伝

え
る
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

　

東
京
大
空
襲
と
広
島
・
長
崎
の
原

爆
被
害
の
実
情
を
理
解
し
、
核
兵
器

廃
絶
と
世
界
の
恒
久
平
和
の
実
現
を

考
え
る
機
会
に
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ

さ
い
。

◆
日
時

　

12
月
19
日
（
土
）
〜
27
日
（
日
）
の

各
日
９
時
〜
17
時
（
21
日
は
休
館
日
、

27
日
は
16
時
ま
で
）

◆
場
所

　

八
日
市
場
公
民
館
市
民
ギ
ャ
ラ

リ
ー

◆
内
容

・
東
京
大
空
襲
と
原
爆
の
被
害
に
関

②
死
角
に
な
る
窓
の
下
な
ど
は
、
玉

砂
利
な
ど
〝
音
〞
が
出
る
も
の
を
敷

い
て
お
く
。

③
窓
に
補
助
錠
、
防
犯
フ
ィ
ル
ム
な

ど
を
設
置
し
て
進
入
ま
で
〝
時
間
を

か
け
〞さ
せ
る
。

◆
市
内
の
犯
罪
情
報
が
届
き
ま
す

　

千
葉
県
警
察
で
配
信
し
て
い
る

「
ち
ば
安
全
・
安
心
メ
ー
ル
」
に
登
録

す
る
と
市
内
の
犯
罪
発
生
状
況
や
不

審
者
な
ど
の
最
新
情
報
を
ピ
ン
ポ
イ

ン
ト
で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
環
境
生
活
課
市
民
協
働
班

☎
73
・
０
０
８
８

す
る
写
真
パ
ネ
ル
な
ど
の
展
示

・
実
際
の
被
爆
者
が
自
ら
の
体
験
や

想
い
を
つ
づ
っ
た
手
紙
の
音
声
放
送

・
東
京
大
空
襲
の
証
言
映
像
の
上
映

・
原
爆
に
関
す
る
ア
ニ
メ
や
記
録
映

像
の
上
映

問
総
務
課
庶
務
班
☎
73
・
０
０
８
４

忍
び
込
み
が
多
発
し
て
い
ま
す

年
末
年
始
は
犯
罪
に
警
戒
を

東
京
大
空
襲
と
原
爆
パ
ネ
ル
展
を
開
催

戦
後
75
年 

戦
争
の
記
憶
を
次
世
代
へ

戦争に関する資料などを展示

　今年度は新型コロナウイルス感染症の拡
大防止のため、会場を変更して開催します。
　なお、会場へは新成人のみ入場となり保
護者は入場できませんのでご注意ください。
対象…①平成12年４月２日～13年４月１日
生まれの市内在住者 ②27年度の市内中学
校卒業者
※市外に転出した人や案内状がまだ届いて
いない人は下記までご連絡ください。

問生涯学習課生涯学習室☎67－1266

成人式のご案内

■期日 令和3年1月10日（日）
■会場 八日市場ドーム

　

年
末
は
、
飲
酒
の
機
会
が
増
え
る

こ
と
か
ら
、
飲
酒
運
転
に
よ
る
交
通

事
故
の
発
生
が
心
配
さ
れ
ま
す
。
飲

酒
運
転
は
、
車
両
や
酒
類
の
提
供
者
、

同
乗
者
も
同
罪
で
す
。
ま
た
、
12
月

は
日
没
が
早
く
、
日
の
出
も
遅
い
こ

と
か
ら
、
夕
暮
れ
か
ら
夜
間
、
早
朝

に
お
け
る
交
通
事
故
が
増
加
す
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
。

　

12
月
10
日
（
木
）
〜
19
日
（
土
）
の

10
日
間
は
、「
冬
の
交
通
安
全
運
動
」

が
実
施
さ
れ
ま
す
。
悲
惨
な
交
通
事

故
を
無
く
す
た
め
、
一
人
ひ
と
り
が

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

◆
運
動
の
重
点
目
標

①
夕
暮
れ
時
や
夜
間
・
明
け
方
に
お

け
る
交
通
事
故
防
止

②
飲
酒
運
転
の
根
絶

問
環
境
生
活
課
市
民
協
働
班

☎
73
・
０
０
８
８

ハイビーム
こまめに活用 事故防止

冬の交通安全運動 12
10～19

▼「ちば安全・
安心メール」
の登録はこち
らから

　野焼き（野外焼却）は、煙や悪臭に
加え、有害物質であるダイオキシン類
の発生原因となるため、一部の例外を
除き、原則として禁止されています。
　また、火災の原因にもなるので、家
庭ごみは焼却せず、ごみステーション
に出しましょう。
野焼きの例…庭に置いたドラム缶やブ
ロック塀で囲んだ場所、扉や煙突の壊
れた焼却炉でごみを焼却する。
※農林業を営むため、やむを得ないも
のとして行われる場合は例外となるこ
とがあります。

問環境生活課環境班☎73－0088

くらしの情報Sosa Information
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豚もも肉 .......................................... 40ｇ
ニンジン .......................................... 40ｇ
乾燥キクラゲ ...................................２ｇ
玉ネギ ............................................. 40ｇ
キャベツ .......................................... 80ｇ
コーン ............................................. 20ｇ
ビーフン .......................................... 12ｇ
長ネギ ............................................. 20ｇ
チンゲンサイ ................................... 40ｇ
　　中華だし .......................... 小さじ2/3
　　塩 .................................... 小さじ1/3
　　しょうゆ .......................... 小さじ2/3
　　黒こしょう ................................少々
ごま油 .................................... 小さじ1/2
水 ..................................................400ml

ビーフンスープ

ンを順に入れ、煮えたらＡの調味料
を加える。
④ビーフンと長ネギ、チンゲンサイを
入れ、仕上げにごま油を加える。

●栄養価（１人分） 

エネルギー59kcal　たんぱく質3.1ｇ
脂質1.6ｇ　カルシウム30㎎　食塩相
当量0.88ｇ

●作り方 

【下ごしらえ】豚肉は細切り、ニンジ
ンは千切り、乾燥キクラゲは水戻し
後に千切りにする。玉ネギは３㎜幅
のスライス、長ネギは３㎜幅の小口
切りにする。キャベツとチンゲンサ
イは１㎝幅に切る。
①ビーフンは固めにゆでる。
②鍋に水を入れて沸騰させ、豚肉、ニ
ンジンの順に入れ加熱し、あくを取
りながら煮る。
③キクラゲ、玉ネギ、キャベツ、コー

　オリンピック応援レシピから、今回は中国料理を紹介。ビーフンは
米から作られた麺で、スープに入れたり、具と炒めたりと、中国では
さまざまな料理に使われています。 問学校給食センター☎70－2210

ヘルシーな学校給食をご家庭で再現してみませんか

No.No.9090

材料（４人分）材料（４人分）

menu

ポイント！

給食センターからこんにちは給給食食セセンンタターーかかららここんんににちちはは

ごま油を最後に加え、香りよ
く仕上げます。

A

受
章
者
・
被
表
彰
者 

紹
介

　

褒
章
受
章
者
お
よ
び
各
種
表
彰
を

受
け
ら
れ
た
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す

（
敬
称
略
）。秋

の
褒
章

◆
藍
綬
褒
章

▽
保
護
司
功
績

　

平
成
12
年
に
保
護
司
と
し
て
委
嘱

さ
れ
て
以
来
、
20
年
の
長
き
に
わ
た

り
犯
罪
を
行
っ
た
者
お
よ
び
非
行
の

あ
る
少
年
・
少
女
の
改
善
更
生
と
再

犯
防
止
に
尽
力
。
平
成
20
年
に
匝
瑳

地
区
保
護
司
会
理
事
、
24
年
に
同
保

護
司
会
副
会
長
を
歴
任
し
、
同
会
に

お
い
て
中
心
的
な
役
割
を
果
た
し
、

28
年
か
ら
は
同
保
護
司
会
長
と
し
て

県
内
の
保
護
司
組
織
の
発
展
に
寄
与

さ
れ
ま
し
た
。

表　

彰

◆
自
動
車
関
係
功
労
者
国
土
交
通
大

臣
表
彰

▽
自
動
車
整
備

　

昭
和
47
年
か
ら
自
動
車
整
備
士
と

し
て
自
動
車
整
備
業
務
に
従
事
。
48

年
に
自
動
車
整
備
主
任
者
に
就
任
以

降
、
平
成
16
年
に
関
東
運
輸
局
千
葉

運
輸
支
局
長
表
彰
、
関
東
運
輸
局
長

表
彰
を
受
け
、
通
算
47
年
の
長
き
に

わ
た
り
成
績
優
秀
か
つ
他
の
模
範
と

し
て
業
務
に
精
励
し
て
い
ま
す
。

◆
文
化
の
日
千
葉
県
功
労
者
表
彰

▽
農
林
水
産
功
労

　

平
成
15
年
に
海
匝
農
業
共
済
組
合

理
事
に
就
任
以
降
、
農
業
共
済
事
業

の
普
及
に
よ
り
農
家
の
事
業
経
営
の

安
定
化
に
尽
力
。
28
年
に
県
農
業
共

済
組
合
連
合
会
副
会
長
理
事
に
就
任

し
、
県
内
組
合
の
合
併
実
現
に
寄
与

さ
れ
、
現
在
、
同
組
合
長
理
事
と
し

て
、
事
業
実
施
体
制
の
充
実
、
県
内

農
業
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
結
果

※
敬
称
略
。

◆
第
42
回
千
葉
県
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

軟
式
野
球
交
流
大
会
（
10
月
18
日
・

25
日
、
11
月
１
日
／
ふ
れ
あ
い
坂
田

池
公
園
野
球
場
ほ
か
）

▼
中
学
生　

優
勝
…
匝
瑳
連
合

◆
全
国
高
等
学
校
陸
上
競
技
大
会
２

０
２
０
（
10
月
23
日
〜
25
日
／
広
島

広
域
公
園
陸
上
競
技
場
）

▼
女
子
走
幅
跳　

白
土
茶
実

：

５
位

（
５
ｍ
94
）、
白
土
莉
紅

：

14
位
（
５

ｍ
67
）　

※
追
い
風
参
考
記
録
。

◆
全
国
中
学
生
陸
上
競
技
大
会
２
０

２
０
（
10
月
16
日
〜
18
日
／
日
産
ス

タ
ジ
ア
ム
）

▼
男
子
３
０
０
０
ｍ　

平
山
櫂
吏

：

10
位（
８
分
49
秒
19
）

林 　 信 一
（上谷中）

加 瀨 　 洋
（八日市場ホ）

秋 山 清 壽
（飯高）

優勝した匝瑳連合のメンバーら。同チ
ームは来年群馬県で開催される関東大
会に出場
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市民病院
トピックス

病
変
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に

最
新
の
Ｃ
Ｔ
装
置
を
導
入
し
ま
し
た

　

市
民
病
院
で
は
、
皆
さ
ん
の
健
康
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
今
年
10
月
に
最
新
の
Ｃ
Ｔ

装
置
に
更
新
し
ま
し
た
。
日
本
人
の
２
人
に
１
人
が
〝
が
ん
〞
に
か
か
る
と
言
わ
れ
て
い
る

時
代
。
体
の
断
面
を
撮
影
す
る
Ｃ
Ｔ
は
、
体
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
病
変
を
発
見
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

■

Ｃ
Ｔ
の
特
長

　

皆
さ
ん
は
、
健
康
診
断
な
ど
で
胸

部
を
撮
影
す
る
場
合
、
一
般
的
に
は

「
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
」
を
思
い
浮
か

べ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
で
は
、
普
段
私

た
ち
が
撮
っ
て
い
る
写
真
の
よ
う
に

臓
器
を
平
面
的
に
撮
影
す
る
た
め
、

臓
器
が
重
な
っ
た
画
像
に
な
り
ま
す

が
、
Ｃ
Ｔ
（
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
断
層

撮
影
）
は
、
臓
器
を
立
体
的
に
撮
影

す
る
た
め
、
画
像
を
さ
ま
ざ
ま
な
方

向
か
ら
観
察
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
た
め
、
よ
り
小
さ
な
病
変
を
見

つ
け
や
す
く
、
Ｃ
Ｔ
が
病
気
の
早
期

発
見
・
早
期
治
療
に
つ
な
が
っ
て
い

る
と
の
研
究
結
果
も
あ
り
ま
す
。

■

撮
影
負
担
の
軽
減

　

以
前
の
Ｃ
Ｔ
装
置
は
、
息
を
止
め

る
時
間
が
長
く
検
査
時
の
負
担
に
な

っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
の
新
し
い

Ｃ
Ｔ
装
置
で
は
そ
の
点
が
大
幅
に
改

善
さ
れ
て
い
ま
す
。
胸
部
の
み
の
撮

影
で
あ
れ
ば
、
長
く
て
も
４
秒
で
撮

影
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

◆
安
全
性
も
◎

　

放
射
線
（
エ
ッ
ク
ス
線
）
の
検
査

と
聞
く
と
、
体
へ
の
影
響
を
心
配
す

る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

検
査
に
使
用
し
て
い
る
医
療
用
放
射

線
は
、
人
体
に
悪
い
影
響
が
出
な
い

範
囲
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

新
し
い
Ｃ
Ｔ
装
置
で
は
、
撮
影
時

の
放
射
線
に
よ
る
被
ば
く
も
、
今
ま

で
よ
り
さ
ら
に
影
響
が
少
な
く
行
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

■

Ｃ
Ｔ
で
の
検
診
な
ど

◆
人
間
ド
ッ
ク

　

今
年
度
の
人
間
ド
ッ
ク
か
ら
、
新

た
な
オ
プ
シ
ョ
ン
項
目
と
し
て
「
胸

部
Ｃ
Ｔ
（
肺
が
ん
Ｃ
Ｔ
検
査
）」
を
追

加
し
ま
し
た
。
撮
影
負
担
も
少
な
く
、

被
ば
く
を
で
き
る
だ
け
少
な
く
し
た

撮
影
で
検
査
で
き
ま
す
。

◆
内
臓
脂
肪
測
定

　

市
民
病
院
で
は
、
Ｃ
Ｔ
を
利
用
し

た
内
臓
脂
肪
測
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

内
臓
脂
肪
測
定
で
は
、
腹
部
を
撮

影
す
る
こ
と
で
、
内
臓
脂
肪
や
皮
下

脂
肪
が
ど
の
く
ら
い
あ
る
か
測
定
で

き
ま
す
。
時
間
は
５
分
程
度
で
、
着

替
え
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
測
定

結
果
も
す
ぐ
に
分
か
り
ま
す
。
希

望
す
る
人
は
、
診
察
の
際
な
ど
に

当
院
ス
タ
ッ
フ
へ
お
気
軽
に
声
掛

け
く
だ
さ
い
（
費
用
は
１
回
税
込
み

２
２
０
０
円
。
受
付
時
間
は
８
時
30

分
〜
16
時
30
分
）。

※
緊
急
対
応
な
ど
で
受
け
ら
れ
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
市
民
病
院
☎
72
・
１
５
２
５ 更新されたＣＴ装置

■ＣＴ装置の特徴
　ＣＴ画像は、さまざまな角度から体に照射され
たエックス線データを収集し、コンピュータ処理
によって画像化します。
　断層画像（輪切り画像）を何百枚も撮影するこ
とで、３次元的に見ることができ、レントゲン画
像で発見できない病変を見つけることができます。

　若潮町所在の市民病院管理地（市有地）を入札により売
却します。入札へ参加するには、１月21日（木）までに申
し込みが必要です。
※入札日は１月27日（水）を予定。物件の詳細や手続き方
法などは、市民病院ホームページをご覧ください。

問市民病院施設用度班☎72－1525

■物件１
物件の所在地…若潮町18番10、11
地目・面積…宅地・465.13㎡
最低売却価格…1082万8000円
■物件２
物件の所在地…若潮町19番７
地目・面積…宅地・259.94㎡
最低売却価格…715万8000円

物件の表示 市民病院管理地を
入札により売却します

正面からのＣＴ画像（写
真左）と頭部側からのＣ
Ｔ画像（写真上）

保健・医療Health & Medical
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誰もが楽しめるスポーツ施設
パークゴルフそうさ、グランドオープン
　市内初のパークゴルフ場として「パークゴルフそうさ」が
グランドオープンし、初日10月31日は約130人の利用者でに
ぎわいをみせました。
　利用開始前に、記念セレモニーとしてテープカットが行わ
れ、太田市長と二村教育長、そして利用者第１号の大木と
し子さん（飯倉）が参加。大木さんは「びっくりしていますが、
とてもうれしいです。パークゴルフ歴20年の成果を発揮した
いと思います」と話していました。
　また11月７日には、パークゴルフ場の地元・共興地区の住
民による体験会も行われ、老若男女問わず幅広い世代の人た
ちがパークゴルフを楽しんでいました。

　吉田地区在住の植村映江さんが育て
ているサボテン科の植物・ゲッカビジ
ンの蕾

つぼみ

が、10月21日の早朝に開きまし
た（＝写真）。
　この花は通常、夜に咲き始めて翌朝
までには花がしぼんでしまうため、朝
方に花開くのは非常に珍しいとのこと
です。植村さんは「30年以上育ててき
て、朝に咲いたのは初めて。すごくび
っくりしています」と驚きを隠せない
様子でした。

　広聴活動の一環として、コミュニテ
ィー組織や市内の団体などと市長が特
定のテーマに基づいて対話を行い、ま
ちづくりへの意見や提言を伺う「まち
づくり座談会」が11月１日、市民ふれあ
いセンターで開かれました。
　座談会は、各地区の区長で構成する
市区長会と、「コロナ禍でのまちづく
りについて」をテーマに開催。約２時
間にわたり、施策に対する質問や意見・
提言などが寄せられました（＝写真）。

　株式会社太陽社（飯倉）から豊栄小
学校に対して、テント２張りが寄贈さ
れました。
　これは、千葉銀行が取り扱う地方創
生私募債「みらいはぐくみ債」を利用
したもので、同校で10月15日に贈呈式
が行われ、同社の 岡正裕代表取締役
から同校の古山一郎校長に目録が手渡
されました（＝写真。左が 岡代表取
締役、右が古山校長）。

1 大木さんの第１打 2 おじ
いちゃんと一緒にナイスショ
ット 3 記念セレモニーとし
て行われたテープカット 4

共興地区住民による体験会
5 管理棟内にある特産品販売
コーナー

1

3

52

4

早朝に「月下美人」咲く まちづくり座談会を開催 私募債利用でテントを寄贈
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1 野田小学校（９月28日） 2 栄小学校（９月28日） 3 八日市場小学校（10月３日） 4 須賀小学校（10月２日） 5 平和小学校（10月３日） 6 豊栄小学校（９
月28日） 7 豊和小学校（10月３日） 8 吉田小学校（10月24日） 9 椿海小学校（９月28日） 10共興小学校（10月３日）

音楽発表会や修学旅行の中止――。
新型コロナウイルスの感染拡大に見舞われ、去年とは大きく変わってしまった学校生活。
秋晴れの下行われた、市内小学校の運動会では、
学校のリーダーとして下級生を引っ張ってきた６年生が
最上級生としてふさわしい姿を見せていました。
仲間と力を合わせて戦った、６年生の思い出の１コマを紹介します。

新型コロナなんかに負けるな

小学校運動会 フォトリポート

燃やせ

そうさっ子 ！
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1

6

5

3

2

4

ゴールまであと少し！

ソーラン！

　　　ソーラン！

やった１位だ！

青春の１ページ

7

8

9

10

  



サンタクロース
のリースを作っ
たよ。リースの
周りは私の好き
な色で飾り付け。
ポンポンのピン
クや黄色がかわ
いいでしょ。

市の花・チュー
リップのデッサ
ン。花瓶の透明
感を表現するの
に苦労しました
が、花びらや茎
の質感がリアル
に描けました。

アートギャラリーアートギャラリーアートギャラリーみん
な

みて
！
みて
!!

〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　匝瑳市役所秘書課広報広聴班
☎73－0080　FAX72－1114　 h－koho@city.sosa.lg.jp

各コーナーへのご応募お待ちしています各コーナーへのご応募お待ちしています

野栄中学校 ３年

　伊 橋 　 凛
りん

 さん

統
計
を
通
じ〝
ま
ち
〞を
見
つ
め
る 勝 又 康

やすゆき

之さん（78歳）堀川

　

統
計
調
査
員
※

と
し
て
20
年
以
上
、

統
計
調
査
か
ら
〝
ま
ち
〞
を
見
続
け

て
き
た
勝
又
康
之
さ
ん
。

　

勝
又
さ
ん
は
、
国
勢
調
査
や
農
林

業
セ
ン
サ
ス
、
全
国
家
計
構
造
調
査

な
ど
、
数
多
く
の
統
計
調
査
を
担
当

し
、
対
象
と
な
っ
た
世
帯
・
事
業
所

年
実
施
さ
れ
た
国
勢
調
査
で
は
、
６

回
目
の
担
当
と
な
り
、「
近
年
で
は
、

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
意
識
が
高
ま
り
、
統

計
業
務
の
遂
行
が
難
し
く
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
回
答
し
て
も
ら
う
人
に

調
査
の
重
要
性
を
理
解
し
て
も
ら
う

た
め
、
丁
寧
に
説
明
す
る
こ
と
が
大

People 瑳の人
プルピー

匝
Vol.27

な
ど
に
直
接
訪
問
し
て
調
査
票
の
配

布
や
説
明
、回
収
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
「
統
計
調
査
は
、
行
政
施
策
を
行

う
際
の
基
礎
資
料
と
な
る
も
の
。
調

査
活
動
の
一
歩
一
歩
が
日
本
の
国
づ

く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
」
と
調

査
の
重
要
性
を
語
る
勝
又
さ
ん
。
今

切
で
す
」と
話
し
ま
す
。

　
「
こ
れ
か
ら
も
責
任
を
持
っ
て

〝
笑
顔
で
真
面
目
に
〞
を
モ
ッ
ト
ー

に
活
動
し
て
い
き
た
い
で
す
」
と
心

構
え
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

※
統
計
調
査
員
と
は
、
国
や
都
道
府
県
か
ら

任
命
さ
れ
、
非
常
勤
公
務
員
と
し
て
各
種
統

計
調
査
に
従
事
す
る
人
の
こ
と
。

紙皿と花紙で作
ったクリスマス
リースとツリー
だよ。ツリーや
リースの周りに
雪の結晶のシー
ルを貼って飾り
付けたんだ。

平和保育所

　林 　 結
ゆ め

芽 ちゃん

八日市場保育所

　金 杉 菜
な の は

花 ちゃん

クロース
スを作っ
リースの
私の好き
飾り付け。
ンのピン
色がかわ
しょ。

紙皿と花紙で作紙皿と花紙
たクリスマスったク

平和保育所保育所 八日
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投稿写真館投稿写真館

のののののののの

クラブ・サークル紹介
Vol.110

匝瑳ヤング育成会

　市内在住の中学３年生・吉野拓海さん（八日市場
ホ。横芝光町立光中学校）が「第６回全日本小中学
生エアーライフル射撃競技選手権大会」で優勝し、
11月17日に市役所を訪れて太田市長に結果を報告し
ました。
　大会は、10月４日に千葉県ライフル射撃場などで
開催され、吉野さんは「カデット（10ｍエア・ライ
フル少年男子60発競技）」の種目で出場。合計591.1
得点を記録し、見事優勝を果たしました。
　吉野さんは大会を振り返り、「優勝はうれしいが
得点には不満足。まずは大会で600点以上取り、高
校では国体優勝を目指します」と目標を述べました。

エ
ア
ー
ラ
イ
フ
ル
射
撃
競
技
の
全
日
本
大
会

市
内
在
住
中
学
生
吉
野
さ
ん
が
見
事
優
勝

「朝焼けの空を
駆ける紅龍」

志 賀 正 義 さん（生尾）

撮影場所　生尾

作品に住所、氏名、連絡先、題名、50字程度のコメ
ント、撮影場所を添えて、ご応募ください。
《応募できる人》市内在住者で、一度に１人１点。
《サイズ》プリント判は自由、データは
１MB以上。
《応募方法》郵送、持参、メール（二次
元コード読み込み）のいずれか。

「上空が染まり始める中、現れた紅龍の姿
は１日の始まりを見事に演出した」

投稿をお待ちしています！

優
勝
に
輝
い
た
吉
野
さ
ん（
左
）

No.52

　「高校生と同じ規格でバレーを
練習する場を小・中学生に与えた
い」という思いから平成29年６月
に創設。市内はもちろん市外、県
外から集まった小・中学生計24人
で活動しています。
　ネットの高さは２m24cmで、
５号ボールを使用。練習試合も高
校生と行います。高校生と同じ土
俵で早くから練習するため、卒業
した生徒の多くが、高校で目覚ま
しい活躍を遂げています。
　練習では「最初からできる人は
いない。できるまで続けるのが大
事だ」という考えの下、生徒たち
が“諦めない心”を身に付けられ
るよう指導しています。
　バレーが好きな人、今後を見据
えてより高いレベルに挑みたい人、
大歓迎です。私たちと一緒に上を
目指してみませんか。
 （代表・大木孝洋）

活動日時 ......... 月曜日：19時30分～21時30分
 土・日曜日：19時～21時30分

活動場所 ...月曜日：吉田小学校体育館
 土・日曜日：東庄小学校体育館など

問い合わせ ..... 監督・八本修
 匝瑳ヤング育成会
 ホームページから

Profi le●プロフィール
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市政　窓の

檀
林
と
キ
ツ
ネ

飯
高
を
歩
く

　

明
治
の
初
め
に
飯
高
檀
林

が
廃
止
さ
れ
１
４
０
年
余
り

が
経
ち
ま
し
た
。
廃
檀
時
に

は
多
く
の
施
設
が
取
り
壊
さ

れ
ま
し
た
が
、
そ
の
後
ま
つ

ら
れ
た
も
の
に
、
講
堂
に
向

か
っ
て
左
側
の
赤
い
鳥
居
の

稲
荷
社
が
あ
り
ま
す
。

　

昔
、
檀
林
に
全
国
か
ら
集

ま
っ
た
学
僧
の
中
に
１
匹
の

キ
ツ
ネ
が
化
け
て
紛
れ
込
ん

で
い
ま
し
た
。
あ
る
時
、
高

い
び
き
を
か
い
て
寝
て
い
る

と
こ
ろ
を
見
つ
か
っ
て
し
ま

い
、
檀
林
を
離
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
友
達
が
別
れ

を
惜
し
み
ご
馳
走
を
し
て
送

り
出
し
て
く
れ
ま
し
た
が
、

酔
っ
た
キ
ツ
ネ
が
目
を
覚
ま

す
と
、
そ
こ
は
林
の
中
で
、

土
産
に
も
ら

っ
た
す
し
だ

け
は
本
物
で

あ
っ
た
と
い

い
ま
す
。

　

稲
荷
社
に

は
、
こ
の
よ

う
な
伝
説
が

あ
り
ま
す
。

　

こ
の
話
は

明
治
30
年
代

後
半
に
飯
高

寺
が
発
行
し

た
『
開
運
古こ

能の

葉は

稲
荷
大

明
神
の
由

来
』
と
い
う

縁
起
書
に
あ

り
、
筆
者
も

目
に
し
た
こ

匝瑳探訪
175

と
が
あ
り
ま
す
。「
橋は

し

門も
ん

伝で
ん

八ぱ
ち

」
と
い
う
白
キ
ツ
ネ
は
こ

の
中
に
登
場
し
、
伝
八
は
こ

の
由
来
か
ら
生
ま
れ
ま
し
た
。

　
『
八
日
市
場
市
の
沿
革
と

人
物
』（
昭
和
32
年
刊
）
に

こ
の
縁
起
と
伝
説
「
橋
門
伝

八
」
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

飯
高
寺
総
門
か
ら
参
道
を
進

む
と
、
飯
高
城
当
時
の
空か

ら

堀ぼ
り

が
あ
り
、
そ
こ
に
橋
の
門
が

か
か
っ
て
い
ま
し
た
。
キ
ツ

ネ
は
そ
の
下
に
住
み
つ
い
て

い
た
の
で
、
橋
門
の
名
が
付

い
た
と
さ
れ
ま
す
。

　

赤
い
鳥
居
を
く
ぐ
る
と
正

面
に
祠

ほ
こ
ら

が
あ
り
、
そ
の
手
前

に
神
の
使
い
の
キ
ツ
ネ
が
奉

納
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
１
９
０
６
（
明
治

39
）
年
に
飯
高
村
な
ど
の
20

人
が
寄
進
し
、
当
時
は
毎
月

22
日
の
縁
日
と
、
４
月
と
10

月
に
大
祭
が
行
わ
れ
信
者
で

に
ぎ
わ
っ
た
と
さ
れ
ま
す
。

　

鳥
居
の
左
側
に
奉
納
さ
れ

た
絵
馬
が
掲
げ
ら
れ
、
晩
秋

の
境
内
に
は
散
策
を
楽
し
み

そ
れ
を
ガ
イ
ド
す
る
人
た
ち

の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・

 

依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

 

☎
73
・
０
０
８
０

「
早
期
収
束
を
願
う
」

す
が
、
今
年
は
、
世
界
す
べ

て
の
人
々
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
に
振
り
回
さ

れ
た
年
で
あ
り
、
今
も
、
第

３
波
が
猛
威
を
振
る
っ
て
お

り
、
収
束
の
め
ど
は
た
た
ず
、

来
年
も
さ
ら
な
る
予
防
策
を

講
じ
て
い
く
こ
と
に
な
る
で

し
ょ
う
。

　

新
薬
や
ワ
ク
チ
ン
の
開
発

が
、
急
ピ
ッ
チ
で
進
め
ら
れ

て
い
る
と
の
報
道
が
さ
れ
て

お
り
ま
す
が
、
希
望
者
す
べ

て
が
接
種
で
き
る
よ
う
に
な

る
に
は
ま
だ
ま
だ
先
の
よ
う

で
す
が
、
来
年
の
早
期
収
束

を
全
世
界
が
乞
い
願
っ
て
お

り
ま
す
。

　

特
に
日
本
に
お
い
て
は
、

１
年
延
期
さ
れ
た
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
開
催
の
有
無
に
大
き
な

影
響
を
も
た
ら
し
ま
す
。
東

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

　

本
町
通
り
商

店
街
が
発
行
す

る
、
来
年
の
八

重
垣
神
社
祇
園

祭
の
カ
レ
ン
ダ

ー
は
従
来
の
趣

と
は
異
な
り
、

10
町
内
各
町
の

年
番
時
の
最
高

の
場
面
が
写
真

で
飾
ら
れ
て
お

り
、
祇
園
祭
の
盛
況
感
が
ペ

ー
ジ
を
め
く
る
た
び
に
伝
わ

っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
れ
も
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ

り
、
本
市
最
大
の
行
事
で
あ

る
神み

こ
し輿

の
連
合
渡
御
が
中
止

と
な
っ
た
た
め
、
関
係
者
の

ご
苦
労
に
よ
り
作
成
さ
れ
た

も
の
で
あ
り
ま
し
ょ
う
。

　

年
末
は
、
誰
も
が
一
年
を

総
括
し
、
成
果
と
反
省
を
踏

ま
え
、
来
年
の
抱
負
や
期
待

に
胸
を
膨
ら
ま
せ
る
も
の
で

ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
が
決
定
し

た
時
の
感
動
、
そ
し
て
大
会

の
成
功
裡
に
向
け
準
備
し
て

き
た
苦
労
が
報
わ
れ
る
た
め

に
も
、
世
界
に
先
駆
け
て
予

防
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
か

ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

社
会
経
済
活
動
の
停
滞
、

日
常
生
活
で
の
自
粛
を
余
儀

な
く
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、

子
ど
も
た
ち
も
生
活
面
、
教

育
・
保
育
面
で
の
規
制
を
被

り
、
長
く
つ
ら
い
一
年
で
あ

っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
た
ち
の
年
末
最
大

の
楽
し
み
は
、
な
ん
と
い
っ

て
も
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
か
ら

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
だ
と
思
い
ま

す
。

　

今
年
は
、
例
年
以
上
に
笑

顔
が
は
じ
け
る
よ
う
な
プ
レ

ゼ
ン
ト
が
届
き
ま
す
こ
と
を

願
っ
て
お
り
ま
す
。

No.114

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

稲
荷
社
に
奉
納
さ
れ
て
い
る
キ
ツ
ネ
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宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
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９
―
２
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９
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匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
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２

宛
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班　

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

　
　
　

☎

　
　
　

☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４

力
作
募
集
中

図書館だより

　「本を処分したいけれど、もった
いないから図書館に寄贈しようか
な」―。申し訳ありませんが、図
書館では寄贈を受け入れできるもの
とできないものがあります。汚れや
破損などがあるもの、出版年から５
年を過ぎた資料、百科事典、雑誌、
漫画、参考書、ビデオやＤＶＤは受
け入れできません。寄贈を受け入れ
できる資料は、市民の著作物や匝瑳
市に関する資料、予約の多い本です。
　不明な場合は、お持ちいただく前
にお問い合わせください。

資料の寄贈について

　のさか図書館の蔵書数は、約３万
5000冊。八日市場図書館では所蔵し
ていない本もあります。また、八日
市場図書館では貸し出し中でも、の
さか図書館で貸し出しできる場合も
あります。
　ぜひ、のさか図書館に足を運んで
みてください。

　「おはなし会」は当面の間お休み
します。再開は、図書館ホームペー
ジでお知らせします。

のさか図書館をご利用ください

おはなし会はお休みします

●休館日…３日（木）・毎週月曜日　●年末年始休館日…29日（火）～１月３日（日）
 問八日市場図書館☎73－3746（17時まで）

図書館ホームページはコチラ
https://www.library.sosa.chiba.jp

本本おすすめのおすすめの

『リアルサイズ古生物図鑑 新生代編』
土屋健／著　技術評論社

　サンタクロースのソリを引くメガロ
ケロス・ギガンテウス、和室でくつろ
ぐスミロドン、ホルンに間違われるア
ツリア・ヨコヤマイ…。現代の風景に
紛れ込んだ古生物をお楽しみくださ
い。古生代編、中生代編もどうぞ。

『クリスマスマーケットのふしぎな
よる』

たなか鮎子／作　講談社

　クリスマスマーケットに出掛けた
男の子ヨハンは、ツリーのてっぺん
から落ちてしまったお星さまを助け
ることに…。ヨハンはお星さまを元
に戻すことができるのでしょうか。

俳
　

句 

髙
安 

せ
い
子 

推
薦

朝
日
さ
す
母
屋
の
に
ほ
ひ
冬
が
来
る 

大
川　

宜
子

厨
ご
と
済
ま
せ
て
仰
ぐ
十
三
夜 

岩
井　

や
す

大
木
の
伐
ら
れ
し
寺
や
紅
葉
濃
し 

安
藤　

建
子

侘
助
や
人
気
な
き
方
向
き
て
咲
く 

椿　
　

和
枝

手
に
ふ
れ
て
こ
ぼ
る
る
色
や
秋
桜 

椎
名　

晴
江

よ
ろ
よ
ろ
と
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
に
い
ぼ
む
し
り 

光
瀨
甲
江
子

小
鳥
達
木
の
実
ポ
リ
ポ
リ
御
礼
鳴
き 

髙
木　

芳
夫

 

川
口 

城
司 

推
薦

土
葬
墓
地
さ
び
れ
て
燃
ゆ
る
曼
珠
沙
華 

伊
藤　

定
子

雷
雨
去
り
丸
く
て
大
き
い
お
月
様 

須
貝　

玉
枝

鬼
胡
桃
利
根
を
流
れ
て
九
十
九
里 

春
日　

政
彦

川
　

柳 

勝
又 

康
之 

推
薦

老
犬
が
爺
ち
ゃ
ん
引
い
て
散
歩
す
る 

佐
久
間
美
智
子

痴
話
げ
ん
か
犬
も
食
わ
ぬ
を
猫
が
食
べ 

江
波
戸
京
子

街
は
今
多
彩
な
マ
ス
ク
目
を
凝
ら
す 

岡
田
け
い
子

掌
に
乗
っ
た
仔
猫
が
同
い
年 

椿　
　

謹
二

老
夫
婦
あ
れ
そ
れ
こ
れ
で
こ
と
足
り
る 
宮
崎　

賢
一

横
断
に
マ
ス
ク
か
け
ず
に
人
が
避
け 
鵜
澤　

澄
子

お
出
か
け
着
母
の
お
下
が
り
褒
め
ら
れ
る 

安
藤　

幸
恵

 

川
口 

城
司 

推
薦

今
年
柿
皆
大
当
た
り
う
ち
以
外 

石
田　
　

津

短
　

歌 

依
知
川 

雅
一 

推
薦

秋
深
み
柿
の
葉
ひ
と
つ
ま
た
ひ
と
つ

　

あ
ま
た
散
り
敷
く
路
地
の
か
た
え
に 

宇
野
と
し
子

娘
の
仕
事
テ
レ
ワ
ー
ク
と
な
り
帰
郷
す
る

　

弾
み
と
な
り
て
断
捨
離
は
か
ど
る 

伊
藤　

英
子

秋
の
陽
に
す
す
き
の
穂
波
キ
ラ
キ
ラ
と

　

波
間
の
よ
う
に
風
に
な
び
き
ぬ 
古
谷
由
美
子

遠
き
日
に
泊
ま
り
し
家
も
人
は
去
り

　

庭
の
い
ち
じ
く
蜂
の
飛
び
来
る 

大
木　

洋
一

庭
の
木
に
見
覚
え
の
あ
る
尾
羽
ふ
り

　

深
ま
る
秋
に
じ
ょ
う
び
た
き
来
る 

鈴
木　

知
子

柚
子
の
木
で
黄
色
に
変
わ
る
実
を
見
つ
つ

　

こ
ん
な
ご
時
世
季
節
変
わ
り
か 

小
川　

一
夫

亡
き
父
の
ホ
ー
ム
の
部
屋
に
残
さ
れ
し

　

タ
ク
シ
ー
代
の
千
円
札
よ 

鈴
木　

志
子

 

川
口 

城
司 

推
薦

幼
子
の
浜
辺
を
駆
け
る
後
追
ひ
て

　

母
も
裾
衣
を
お
さ
へ
て
走
る 

渡
辺　

重
雄

湯
あ
が
り
の
夫
を
拭
へ
ば
け
ふ
一
日

　

無
事
に
つ
と
め
を
終
へ
し
心
地
す 

稲
葉　

雪
子

文
芸
コ
ー
ナ
ー
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子育て子育てインフォメーションインフォメーション

※離乳食教室については、当面の間、開催を中止します。離乳食などのご相談は、
栄養士が電話にてお答えします。 問健康管理課☎73－1200

指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けられません。

ロタウイルスワクチン 令和２年10月生まれ（生後３カ月未満）

ヒブワクチン 令和２年10月生まれ（生後２カ月～５歳未満）

小児用肺炎球菌ワクチン 令和２年10月生まれ（生後２カ月～５歳未満）

４種混合 令和２年９月生まれ（生後３カ月～７歳６カ月未満）

Ｂ型肝炎 令和２年10月生まれ（１歳未満）

ＢＣＧ 令和２年７月生まれ（１歳未満）

麻しん風しん混合（ＭＲ）第１期 令和元年12月生まれ（１歳～２歳未満）

 〃 第２期 平成26年４月２日～27年４月１日生まれ（年長児）

水痘（みずぼうそう）ワクチン 令和元年12月生まれ（１歳～３歳未満）

日本脳炎　第１期 平成29年12月生まれ（３歳～７歳６カ月未満）

　 〃 第２期 平成23年11月生まれ（９歳～13歳未満）

問健康管理課☎73－1200

健康診査・健康相談（場所・保健センター）

■たんぽぽ　☎72－0122
 月・水・金曜日、第１・３土曜日　 旧八日市場幼稚園米倉分園
■つ く し　☎67－3117
 火・水・木曜日　 野栄福祉センター２階
※時間はともに９時～12時、13時～16時。12月は25日まで、１月は４日から。
 問福祉課子育て支援班☎73－0096

つどいの広場（子育て親子の交流・集い）

個別予防接種

種　類 期　日 受 付 時 間 対　　　　象

健　

診

４カ月児 今月はありません。

１歳６カ月児 22日（火）

対象者に個別通知し
ます。

平成31年４月25日～令和元年６月４日
生まれ

３歳児一般 24日（木） 平成29年６月５日～７月20日生まれ

２歳児歯科 16日（水） 平成30年５月１日～６月30日生まれ

３歳児歯科 16日（水） 平成29年９月１日～10月15日生まれ

相　

談

すくすく歯っぴい
（虫歯予防など）14日（月）

対象者に個別通知し
ます。 令和元年10月６日～11月10日生まれ

乳幼児健康相談 電話相談となります（９時30分～16時まで）。

発達相談
希望者には、お子さんの行動や発達に関する相談、発音など言葉に関
する相談も行っています。事前に予約をしてください。

ことばの相談

　保育園（所）・幼稚園に入園前のお
子さんと保護者が園庭で遊べます。

八日市場保育所 ☎72－0728
毎週水曜日（30日除く）10時～11時

豊和保育所 ☎74－0344
毎週火曜日（29日除く）10時～11時

吉田保育所 ☎72－0668
毎週水曜日（30日除く）10時～11時

豊栄保育所 ☎72－0676
毎週水曜日（30日除く）10時～11時

椿海保育園 ☎72－2323
２日（水）・18日（金）10時～11時30分

共興保育園 ☎72－4400
９日（水）・16日（水）10時～11時30分

須賀保育園 ☎72－2312
３日（木）９時30分～11時30分

平和保育所 ☎73－1544
10日（木）・24日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園 ☎74－0123
１日（火）・15日（火）・22日（火）
９時30分～11時
▼ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
８日（火）９時30分～11時

東保育園 ☎67－5150
毎週水曜日10時～11時（30日除く）
※雨天中止
▼にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
24日（木）10時～12時

栄保育園 ☎67－2872
毎週木曜日（31日除く）９時30分～11時

八日市場幼稚園 ☎72－0442
毎週水曜日（30日除く）９時～11時

のさか幼稚園 ☎67－4633
毎週金曜日９時30分～11時

あかしあこども園 ☎85－5852
毎週金曜日14時～17時
▼みんなの広場（親子で遊ぼう）
17日（木）９時30分～11時

12月の園庭開放

鈴歌公園の遊具
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12月の無料相談
日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
なお、相談の際は、マスクを着用するなど感染症対策にご協力ください。
 ※市外局番の無いものは「0479」です。

６日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...........☎72－1131

13日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

20日（日）
内鈴木医院（椿） ....................................☎72－0012
外さとう整形外科（八日市場イ） ............☎73－2891

27日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

29日（火）
内かわて医院（横須賀） ..........................☎72－3000
外伊藤医院（八日市場ホ） ......................☎72－0261

30日（水） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

31日（木） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

 １月１日（金）
内越川医院（横芝光町宮川） ...................☎84－0103
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ...............☎72－1525

 ２日（土） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

 ３日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...........☎72－1131

子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌６時

# 8 0 0 0
ダイヤル回線、光電話・ＩＰ電話は、

☎043－242－9939
こども
急病電話相談

日曜納付窓口・納税相談
市税などの納付・相談

13日・27日　９時～12時
税務課（市役所１階） 同左☎73－0087

夜間納付窓口・納税相談 25日　17時30分～19時30分

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 15日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 ７日・21日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など
毎週月・水　14時～17時

電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－246－2666毎週土　10時～12時、13時～15時

26日から１月４日まで休み

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など 12日　13時～17時
※10日までに要予約 旭市民会館 司法書士櫻井事務所

☎22－0186

行政書士会無料相談　 相続・遺言・許認可など 13日　13時30分～16時 市民ふれあいセンター 同会・新井☎74－8518

行政相談 行政に関する相談など
11日　10時～15時 市民ふれあいセンター

秘書課☎73－0080
21日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 月～金（28日まで）８時30分～17時
15分

電話のみ
☎0570－003－110

法務局匝瑳支局
☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金（28日まで）８時30分～17時
15分　※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談 福祉全般に関する相談 毎週木（31日除く）10時～16時
※電話相談・訪問相談も実施 市民ふれあいセンター

海匝ネットワーク
☎60－2578（電話24時間）

友の家☎60－0608

精神保健福祉相談（要予約） 精神疾患経験者が答え
る心の健康福祉相談 月～金（28日まで）９時～16時 福祉課（市役所１階）ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約） 心の健康、精神疾患 16日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 10日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力
に関する相談

月～金（28日まで）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（28日まで）９時～16時 福祉課（市役所１階） 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（28日まで）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多
重債務など

月・火・木・金（28日まで）
９時～12時、13時～16時 産業振興課（市役所３階） 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月　13時30分～16時30分

※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談センタ
ー☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 22日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など ４日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科） 期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科）

12月の休日当番医
（診療時間：８時30分～17時）
都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防組合
（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

※乳幼児、小児の受診については、事前に医療機関に確認をしてください。

12月の無料相談
日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
なお、相談の際は、マスクを着用するなど感染症対策にご協力ください。

※市外局番の無いものは「0479」です。

６日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...........☎72－1131

13日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

20日（日）
内鈴木医院（椿） ....................................☎72－0012
外さとう整形外科（八日市場イ）............☎73－2891

27日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

29日（火）
内かわて医院（横須賀） ..........................☎72－3000
外伊藤医院（八日市場ホ） ......................☎72－0261

30日（水） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

31日（木） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

 １月１日（金）
内越川医院（横芝光町宮川） ...................☎84－0103
外匝瑳市民病院（八日市場イ）...............☎72－1525

 ２日（土） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ...............☎84－1335

 ３日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...........☎72－1131

子どもの急な病気などに 看護師・こども

日曜納付窓口・納税相談
市税などの納付・相談

13日・27日　９時～12時
税務課（市役所１階） 同左☎73－0087

夜間納付窓口・納税相談 25日　17時30分～19時30分

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 15日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 ７日・21日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など
毎週月・水　14時～17時

電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－246－2666毎週土　10時～12時、13時～15時

26日から１月４日まで休み

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など 12日　13時～17時
※10日までに要予約 旭市民会館 司法書士櫻井事務所

☎22－0186

行政書士会無料相談　 相続・遺言・許認可など 13日　13時30分～16時 市民ふれあいセンター 同会・新井☎74－8518

行政相談 行政に関する相談など
11日　10時～15時 市民ふれあいセンター

秘書課☎73－0080
21日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 月～金（28日まで）８時30分～17時
15分

電話のみ
☎0570－003－110

法務局匝瑳支局
☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金（28日まで）８時30分～17時
15分　※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談 福祉全般に関する相談 毎週木（31日除く）10時～16時
※電話相談・訪問相談も実施 市民ふれあいセンター

海匝ネットワーク
☎60－2578（電話24時間）

友の家☎60－0608

精神保健福祉相談（要予約） 精神疾患経験者が答え
る心の健康福祉相談 月～金（28日まで）９時～16時 福祉課（市役所１階）ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約） 心の健康、精神疾患 16日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 10日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力
に関する相談

月～金（28日まで）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（28日まで）９時～16時 福祉課（市役所１階） 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（28日まで）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多
重債務など

月・火・木・金（28日まで）
９時～12時、13時～16時 産業振興課（市役所３階） 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月　13時30分～16時30分

※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談センタ
ー☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 22日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など ４日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科） 期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科）

12月の休日当番医
（診療時間：８時30分～17時）
都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防組合
（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

※乳幼児、小児の受診については、事前に医療機関に確認をしてください。
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　弁護士や警察官などによる相談会で
す。事前に電話で下記までお申し込み
ください。
日時…12月13日（日）10時～16時　場
所…市民ふれあいセンター　定員…10
人（申し込み順）
問県環境生活部くらし安全推進課

 ☎043－223－2271

　社会福祉施設や事業所の採用担当者
との個別面談や福祉現場に関する相談
などを行います。服装は自由、履歴書
などは不要です。
日時…12月13日（日）13時～16時（受け
付けは12時30分から）　場所…ホテル
ウェルコ成田（成田市）　参加費…無
料
問県社会福祉協議会☎043－222－1294
（月～土曜日10時～18時）

　これから創業を考えている人、創業
して間もない人を対象に、創業プラン
作成スクールを開催します。
　経験豊かな中小企業診断士が講師と
なり、創業プランの作成をしっかりと
サポート。創業経験者の先輩社長によ
る講演の他、希望に応じ個別相談も行
います。
対象者…これから創業を考えている
人、創業して間もない人　定員…30人
（申し込み順）　受講期間…令和３年１
月16日～２月６日の毎週土曜日（全４
回）　申し込み…千葉県信用保証協会
のホームページから　受講料…無料　
※ウェブ会議アプリ「Zoom」などを用
いたオンライン開催として実施。
 問同協会☎043－311－5001

借金・ヤミ金の無料相談会
催

福祉のしごと就職フェア
催

創業プラン作成スクール
受講生

募

　千葉県労働委員会では、労働者と使
用者の間で生じた解雇、パワハラ、労
働条件の不利益変更などの労働関係の
トラブルについて、双方の歩み寄りに
よる円満な解決を目指す「個別的労使
紛争のあっせん」を行っています。
　労働者、使用者どちらからでも申請
できます。希望者は、お気軽にお問い
合わせください。料金は無料です。
 問同委員会事務局☎043－223－3735

　精神科に通院している人、社会に出
にくい人の情報交換会です。
日時…12月８日（火）13時30分～15時
30分　場所…八日市場公民館
 問聖マーガレットホーム☎74－3457

　毎年恒例のひょうたん手づくり民藝
げい

展を開催。来年の干支・丑
うし

を模した作
品を中心に大小さまざまなひょうたん
作品を即売します。また、疫病からの
守り神「アマビエ」も特別出展します。
日時…12月19日（土）10時～15時　場
所…下富谷コミュニティセンター（八
日市場ニ20番地１）　入場料…無料
※新型コロナウイルス感染症の拡大状
況によっては中止する場合があります。
問下富谷ひょうたん民藝倶楽部・加瀬
 ☎090－8597－7985

個別的労使紛争のあっせん
i

こころのしゃべり場
催

第11回下富谷ひょうたん
手づくり民藝展

催

●八日市場第二中学校へ
たいよう体操クラブ 様より
…ミニトランポリンなど（340,600円相
当）

●豊和小学校へ

同校昭和29年度卒業生一同 様より

 …耕運機（66,000円相当）

寄付（２万円以上）

12月28日（月）は
・固定資産税〔第４期〕
・国民健康保険税〔第７期〕
・介護保険料〔第７期〕
の納期限（口座振替日）です。

税 と保険料

　新型コロナウイルス感染症の拡大
防止に対していただいた、各方面か
らの支援物品などをお知らせします。
●台湾高雄市「鳳山國際青年商會」
（アルコール消毒液）
●八日市場青年会議所（144,300円）
※取りまとめ状況は11月20日現在。敬
称略。

各支援状況をお知らせします

　新年１月４日（月）は、匝箏会によ
る琴演奏が行われ、甘酒を用意しお待
ちしています。また、６日（水）までは、
1,000円以上お買い上げのお客さまに
開運干支あめをプレゼントします（各
日先着100人）。
◆年末年始の営業
　年内は31日（木）15時まで、新年は
４日（月）から営業します。
問ふれあいパーク八日市場☎70－5080

ふれあいパーク情報ふれあいパーク情報

さまざまな形のひょうたん作品を展示（昨年）

スマホで広報紙が読めます。問＝問い合わせ先　 ＝申し込み先問＝問い合わせ先　 ＝申し込み先

八日市場ホ５０５・126号バイパス沿い
電 0479－72－0061
営業時間 AM11:00～２:00　PM17:00～20:00

八日市場ホ５０５・126号バイパス沿い
電 0479－72－0061
営業時間 AM11:00～２:00　PM17:00～20:00

八八八八八日市八日市八日市八日市八日市八日市八日市八日市八日市八八日市八日市八日市八日市八日市八日市八日市場場場場場場場場場場場場場場場場場八日市場日市日市八八八八 市八八八日市八日市日市日市日市八日市
電 0電 0電 0電 0電 0電 0000 0電 0電 0 0 00電 0電 0 04794794797947979479479479479479794794794794794797979479－7－7－7－7－－7－72－72－72－72－72－72－72－72－7－7－72－72－7－72－72－00－00－－－00－00－00－00－00－00－00－00－00－00－00－00－00－00－00－00－0061616161616161616161616161161616616161電 0479－72－00617979797979777977797777777779
営業時営業時営業時営業時営業時営業時営業営業時業営業時営業時営業営業時時間 A間 A間 A間 AAAAAAA間 A間 A間 AAAA間 AA間 AAM11M11M11M11M11M11M11M11111111M11M11M11M11M1111M11M11M11:0:00:00:00:00:00:00:00:00:00:00:00:00:00:00:00:00:00:00:00～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:～２:00　00　00　00　00　00　00　000000　00　00　00　00　00　00　00　00　0000　PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1PM1P 7:07:07:07:07:07:07:07:7:07:07:07:07:07:07:07:07:07:07:07:00～0～0～0～0～0～0～0～0～0～0～0～0～0～0～～0～0～0～0～0～営業時間 AM11:00～２:00　PM17:00～間 A AA間 AA AAA間 A時時 0:20:20:20:20:20:20:0:20:20:0:20:0:0:20:0:0:0:000000000000000000000000000000000020:0000000000000

場ホ５場ホ５ホ５ホ５ホ５ホ５ホ５ホ５ホホ５ホ５ホ５場ホ５場ホ５ホ５ホ５ホ５ホ５場ホ５場ホ５０５・０５・０５・０５・０５・０５・０５・０５・０５・０５・０５・０５・５・０５・・・０５・０５・０５・０５・０５・11261261261261261261261126126126126126126126126126126126号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイ号バイパス沿パス沿パス沿パス沿パス沿パスパス沿パス沿パス沿パス沿パス沿パス沿パス沿パス沿パス沿パス沿パス沿パス沿パス沿パス沿パス いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい場ホ５０５・126号バイパス沿い

１号広告

℡ 0479－73－1100電話予約

増田産婦人科 看護師・助産師 募集中

HPVワクチン  公費補助は高校１年生までです。
市民検診（子宮がん） ２月までです。

看護学校(正・准） 助産師学校：進学助成あります
栄養士、調理士（料理の好きな方）募集中

１号広告
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　事業用家屋・償却資産の固定資産税
（令和３年度分）を減免します。
対象者…２月から10月までの任意の期
間（連続する３カ月間）の事業収入が、
新型コロナウイルスの影響により前年
同期に比べて30％以上減少した中小事
業者など　申請方法…令和３年２月１
日（月）までに、必要書類を添付した
申告書を下記まで提出
※必要書類などの詳細は、市ホームペ
ージをご覧ください。
 問税務課資産税班☎73－0087

　国民健康保険の加入者を対象に、ジ
ェネリック医薬品差額通知書を12月上
旬に送付します。ジェネリック医薬品
に切り替えることで、自己負担額を減
らすことができます。
◆ジェネリック医薬品とは
　先発医薬品（新薬）の特許が切れた
後に、その有効成分を使用して作られ
る薬をジェネリック医薬品と呼びます。
新薬に比べると安価で、効き目や安全
性などは同等です。
　ジェネリック医薬品を希望する場合
は、医師や薬剤師に相談をしましょう。
 問市民課国保年金班☎73－0086

　毎年12月３日～９日の１週間は「障
害者週間」です。
　これは、障がい者の福祉について関
心・理解を深めるとともに、障がい者
が社会、経済、文化その他あらゆる分
野の活動に積極的に参加する意欲を高
めるために設けられたもので、「障害
者基本法」に定められています。
 問福祉課障害福祉班☎73－0096

新型コロナウイルス感染症
固定資産税の減免措置

i

ジェネリック医薬品
差額通知書を送付します

i

障害者週間
i

　歯周病検診の実施期間は12月28日
（月）までです。年末は歯科医院の混
雑が予想されますので、歯周病検診を
まだ受けていない人は、早めに受診し
ましょう。費用は無料です。
対象者…令和３年３月末時点で40、50、
60、70歳の人
 問健康管理課☎73－1200

　固定資産税は毎年１月１日（賦課期
日）を基準に課税されます。
　課税対象の建物をすでに取り壊した
人または今年12月31日（木）までに取
り壊しが完了する人で、まだ滅失登記
をされていない場合は、下記まで届け
出をしてください。届け出がないと、
原則として課税されます。
 問税務課資産税班☎73－0087

　毎年12月10日～16日は「北朝鮮人権
侵害問題啓発週間」です。拉致問題を
はじめとする北朝鮮による人権侵害問
題の解決に向け、一人ひとりが関心と
認識を持ち続けていくことが大切です。
 問秘書課秘書班☎73－0080

　空き地などで雑草が繁
はん

茂
も

した状態を
放置すると、病害虫の発生やごみの不
法投棄など、生活環境が損なわれてし
まうことがあります。また、空き地か
ら道路上に雑草がせり出している場合
は見通しが悪くなり、交通事故の原
因にもなります。所有者（管理者）は、
定期的な除草や清掃を行ってください。
 問環境生活課環境班☎73－0088

歯周病検診は今月までに
i

建物を取り壊したら
滅失登記を

i

北朝鮮人権侵害問題
啓発週間

i

土地所有者の責務
空き地の管理は適正に

i

　「ねんきんネット」は、自身の年金
情報を確認できるサービスです。
◆サービス内容
①年金記録の確認：これまでの年金加
入記録が確認できます。②年金見込み
額の試算：加入条件を継続した場合や
年金受給開始を遅らせた場合などさま
ざまな条件に応じた試算ができます。
③電子版「ねんきん定期便」の閲覧：
毎年発行される「ねんきん定期便」を
電子版で閲覧できます。④受給に関す
る各種通知書の照会：年金振込通知書
や公的年金などの源泉徴収票などを照
会や取得できます。⑤その他：保険料
控除証明書の再交付申請や、持ち主不
明の年金記録の検索などができます。
◆登録方法
　日本年金機構ホームページから基礎
年金番号とメールアドレスを登録して
ください。アクセスキー（「ねんきん
定期便」などに記載されている17桁の
番号）が分かる場合は、入力するとす
ぐにユーザーＩＤを取得できます。
◆マイナンバーカードをお持ちの人は
　マイナポータルから「ねんきんネッ
ト」にパソコンからアクセスできます。
問ねんきんネット専用ダイヤル
 ☎0570－058－555

　防災研修センター（市原市）では、
地域防災力向上のため、自主防災組織
などに所属する人を対象に、講義や実
技訓練などの研修を行っています。
カリキュラム例…①地域防災リーダー
基礎コース ②避難所開設・運営コー
ス ③消防防災活動コース ④企業にお
ける防災対策講座　など
※詳細はお問い合わせください。
 問同センター☎0436－63－5438

「ねんきんネット」で
年金情報を確認できます

i

地域防災力の向上に
ご活用ください

i

i ＝お知らせ　催＝催し　募＝募集情報 アラカルトinformation

À la carte

すずらん介護福祉学院

実務者研修介護福祉士受験のための

☎0479-73-4811包括事務局：匝瑳市飯倉台10－20

詳細は、 で して下さい。すずらん介護福祉学院 検索

県の貸付制度が利用でき、受講費用はかかりません。
通学は国の指定通り全10日間。医療的ケアもきちんと3日間含み
ます。１月匝瑳、２月成田開講致します。

１号広告

千葉県匝瑳市長谷3600番地

地元だからスピーディーな対応致します！！

自動ドアの扉・鍵など
窓ガラスフィルム
紫外線カット  遮熱省エネ  防犯など

㈱東総オートドア
☎0479－72－5551

１号広告
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アイドル登場

▽
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
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ル
ス
対

策
の
た
め
、
職
場
の
窓
を
開

け
て
換
気
し
ま
す
が
、
寒
さ

が
身
に
染
み
ま
す
。
▽
昨
年

に
続
き
今
年
も
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ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
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種
を
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け
ま

し
た
。
重
症
化
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防
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め
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皆
さ
ん
も
接
種
し
て
み
て
は

い
か
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で
し
ょ
う
か
。
▽
今

一
度
、
自
分
や
自
分
の
周
り

の
人
た
ち
の
た
め
に
も
、
マ

ス
ク
の
着
用
や
手
洗
い
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ど
、

自
分
た
ち
で
で
き
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予
防
を

し
ま
し
ょ
う
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広
報
そ
う
さ

１
月
号
」は
、
３
日
に
新
聞
折

り
込
み
予
定
で
す
。 

（
飯
田
）

人のうごき
人口と世帯（10月末現在、カッコ内は前月比）
人　口　35,628人（－46人）　男 17,725人（－17人）　女 17,903人（－29人）
世帯数　14,699世帯（＋11世帯）

10月分の異動
転入 53人　転出 60人　出生 12人　死亡 50人　その他増 ４人　その他減 ５人

市内交通事故（10月分、カッコ内は2020年累計）
件数 ５件（40件）　死者 ０人（２人）　負傷者 ８人（52人）

第16回匝瑳市フォトコンクール
～1/29 締め切り

ピックアップ！ピックアップ！
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大好き！大好き！
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お
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学
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で
）
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に
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名
・
生
年
月
日
・
親
の

氏
名
・
住
所
・
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絡
先
・
コ
メ
ン
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を
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え
、
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送
・
持
参
・
メ
ー

ル
（
二
次
元
コ
ー
ド
読
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込
み
）
の
い
ず
れ
か
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

我が家
のアイ

ドル♡

我が家
のアイ

ドル♡

2020.12 ● 匝瑳市カレンダー／主な行事など

３日（木）
献血
▷野栄総合支所で９時45分～11時45分に実施します。※問い合
わせは健康管理課（☎73－1200）まで。

４日（金）
市議会12月定例会
▷21日（月）まで市議会12月定例会が開催予定です。※詳細な日
程や傍聴手続きは議会事務局（☎73－0099）まで。

【イベント中止のお知らせ】
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、例年12月に開催する下記イ
ベントなどは中止となりました。
●第74回東総毎日駅伝大会 ●資源ごみの無料回収

加

藤

悠ゆ
う
ま真

く
ん

 

平
成
31
年
１
月
31
日〔
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海
〕

　匝瑳市の魅力を題材に
した写真を募集していま
す。入賞作品は広く観光
のために活用させていた
だきます。
テーマ…市の魅力を伝え、
観光宣伝に効果のある写
真（市内の四季の風景、ま
つり、伝統行事、伝統文
化を受け継ぐ人々を写し
た写真など）
応募規程…写真サイズは
四切り（ワイド四切りも
可）またはＡ４で、令和２
年２月１日～３年１月29日に撮影した未発表の自作品　※応
募点数は１人３点まで。
応募方法…必要事項を記入した「応募票」を作品裏面に貼り
付け１月29日（金）までに下記へ提出　※応募票は下記応募
先で配布。市ホームページからも取得可。
応募先…市観光協会事務局「フォトコンクール」係（〒289－
2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　市役所産業振興課内）

問市観光協会事務局☎73－0089

第
15
回
金
賞
受
賞
作
品「
ス
ダ
ジ
イ
に
あ
い
さ
つ
」

新
聞
未
購
読
世
帯
へ
は
広
報
そ
う
さ
を
郵
送
し
ま
す
。

送
付
希
望
は
市
役
所
秘
書
課（
☎
73－

0080）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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は
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み
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す
く
分
か
り
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す
い
デ
ザ
イ
ン
の
「
Ｕ
Ｄ
（
ユ
ニ
バ
ー
サ
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イ
ン
）
フ
ォ
ン
ト
」
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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