
１．はじめに 



２．プロフィール 



３．各年齢の記録 



①乳児期 



②幼児期 



③保育の記録 



④小学生 



⑤中学生 



⑥高校生 



⑦教育の記録 

  



⑧青年・成年期 



３．各年齢記録 



４．医療の記録 



５．育ちの記録 

  



６．支援の記録 
  



 

７．資料編 
 

  各種制度・手当等については、 

  対象要件があります。 

申請の際は、必ずお問合せ先に 

ご確認下さい。 

  



８．ライフサポートファイルと 

一緒に保存しておくもの 

 
□ 母子健康手帳 

□ チューリップシート 

□ 保育所、学校等の連絡帳 

□ 通知表 

□ 障害福祉サービスの決定通知 

□ 個別の療育支援計画 

□ 個別の教育支援計画、指導計画 

□ サービス利用計画 

□ 障害年金申請時の記録・診断書のコピー 

□ お薬手帳 

□ 医療機関、療育機関の相談員等の名刺 

□ 各検査結果（発達検査）など 

 

 


