
  

くるみ 

教室 

匝瑳市マザーズホーム 

 
☆乳児の頃から利用できる教室です。 

 

☆親子のふれあいを大切に。 

 ゆったりとしたやさしい教室です。 

 

☆医療的なケアの必要なお子さんも 

利用できます。 

 

☆火・木曜日 9:30～13:00 

 ・親子参加となります。 

 
💛教室の流れについて 

 
９：３０～１０：００ 登所「おはようございます」 

    ・自由な時間 

１０：２０～ お片付け・朝の会 

    ・月、日、曜日、天気の確認 

    ・呼名 

    ・季節の歌 

    ・親子の触れ合い 

〈水分補給〉 

１０：４５頃～ 設定あそび 

・感触あそび 

・ブランコ・バランスボール 

・スヌーズレン 

・エアートランポリン・パラシュート 

・戸外あそび（散歩・プール）  など 

       

 １１：２５頃～ おむつ交換・昼食の準備 

１１：３０頃～ 昼食 

１２：４５～ お片付け・読み聞かせ 

      

帰りの会「さようなら」    また来てね(*^▽^*) 

〈食後は静かに過ごします〉 

 

 

好きなおもちゃが 

見つかるといいな(*^▽^*) 

 

視線の共有→タッチ→発声へ 

 

 

ペープサートや絵カードなど

を用い、視覚から楽しめる

ようにしています。 

  

色々な物にさわる 

肌に触れる感触を楽しむ 

体を丈夫に 

きもちリラックス(*^▽^*) 

 

 

 

経管栄養のあるお子さんも大丈夫です。 

時間などはご相談くださいね(*^▽^*) 

 


