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※…第８期から新たに開始もしくは重点的に取り組むべき内容 

第４章の（ ）内の数字は第７期の施策番号 

 

 

第１章 計画の策定にあたって 

第１節 計画の背景と趣旨 

第２節 計画の性格と位置づけ 

１ 根拠法令等 

２ 計画の期間 

３ 他の計画等との関係 

第３節 計画の策定体制 

 

第２章 匝瑳市の高齢者等の現状 

第１節 人口と世帯の状況 

１ 人口動態 

２ 高齢者のいる世帯の状況 

第２節 介護保険事業の現状 

１ 被保険者数の推移 

２ 認定者数の推移 

３ 認知症高齢者の状況 

４ 介護給付費の推移 

第３節 調査からみた高齢者の現状 

１ 調査概要 

２ 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

３ 在宅介護実態調査 

第４節 第７期計画の総括 

 

第３章 計画の基本的な考え方 

第１節 基本理念と基本目標 

第２節 第８期計画の方向性 

※以下の「第８期基本指針」や制度改正を踏まえて、計画策定を進める旨を記述 

※○2025・2040年を見据えたサービス基盤、人的基盤の整備 

※○地域共生社会の実現 

※○介護予防・健康づくり施策の充実・推進 

※○高齢者の住まいに係る都道府県・市町村間の情報連携の強化 

※○認知症施策推進大綱を踏まえた認知症施策の推進 
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※○地域包括ケアシステムを支える介護人材確保及び業務効率化の取組の強化 

※○災害や感染症対策に係る体制整備 

※○「地域共生社会の実現のための社会福祉法等の一部を改正する法律」を踏まえた取組 

１ 国の考え方 

２ 市の考え方 

※○成果指標の設定に向けた検討（認知度、通いの場への参加割合等） 

※○施設整備の状況 

第３節 施策体系 

第４節 将来推計 

※「地域包括ケア「見える化」システム」による推計や分析の結果を反映 

※２０２５年及び２０４０年の推計 

１ 人口と高齢者数の推計 

２ 要支援・要介護者数の推計 

※３ 認知症高齢者等の推計 

第５節 日常生活圏域の設定 

 

第４章 高齢者福祉施策の推進 

※第１節 在宅医療・介護連携の推進（1-1） 

※看取りに関する取組 

※地域における認知症への対応力強化 

※感染症や災害時におけるサービス提供体制 

１ 地域の医療・介護サービス資源の把握 

２ 在宅医療・介護連携の課題の抽出と対応策の検討 

３ 切れ目のない在宅医療と介護の提供体制の構築推進 

４ 医療・介護関係者の情報共有の支援 

５ 在宅医療・介護連携に関する相談支援 

６ 医療・介護関係者の研修 

７ 地域住民への普及啓発 

８ 在宅医療・介護連携に関する関係市区町村の連携 

第２節 介護予防の推進と高齢者の生きがいづくり 

※高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施 

１ 介護予防・生活支援サービスの充実（2-1） 

２ 適切な介護予防ケアマネジメント（2-2） 

３ 一般介護予防事業の充実（2-3） 

４ 社会参加の促進（2-6） 

※ボランティア活動や就労的活動の位置づけ 
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５ 生きがいづくりの推進（2-7） 

※第３節 認知症施策の推進（3-2） 

※国の基本指針及び認知症施策推進大綱に基づき施策を検討 

※普及啓発・本人発信支援 

※予防 

※医療・ケア・介護サービス・介護者への支援 

※認知症バリアフリーの推進・若年性認知症の人への支援・社会参加支援 

１ 正しい知識の普及啓発・認知症予防 

２ 認知症の状態に応じた適切なサービスの提供 

３ 認知症初期集中支援チーム 

４ 高齢者ＳＯＳネットワーク事業 

５ 認知症の人及び家族への支援の推進 

※第４節 自立した生活を支える地域づくり 

１ 高齢者への生活支援の充実（2-4） 

※地域包括支援センターの体制強化（専門職や事務職の配置を含めた体制整備等） 

２ 家族介護に対する支援の充実（2-5） 

３ 関係機関との連携強化（1-2） 

４ 生活支援体制整備の推進（1-3） 

※就労的活動支援コーディネーター（就労的活動支援員）の位置づけ 

※移動手段の確保に関する取組（交通部門等との連携） 

第５節 高齢者を見守るまちづくり 

１ 高齢者の権利擁護の推進（3-1） 

２ 成年後見制度の周知と利用促進（3-3） 

３ 一人暮らし高齢者を見守る仕組みづくり（3-4） 

４ 安心・安全対策の推進（3-5） 

※災害に対する備えの検討（避難訓練等の実施、必要な物資等の確保等） 

※感染症に対する備えの検討（連携体制、必要な物資等の確保等） 

５ 匝瑳市版生涯活躍のまちの推進（3-6） 

第６節 介護保険サービスの充実 

１ 介護保険サービス提供基盤の充実（4-1） 

２ 介護支援専門員へのサポートの充実（4-2） 

３ 介護人材の確保（4-3） 

※国や県との連携、処遇改善、新規参入や多様な人材の活用の促進、介護の仕事の魅

力向上、職場環境の改善等のための方策の検討 

※地域医療介護総合確保基金に基づくＩＣＴ導入支援事業 

４ 費用負担の公平化（4-4） 
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５ 介護給付等費用の適正化（4-5） 

 

第５章 介護保険事業の推進 

第１節 介護サービス給付の推移と見込み 

※「地域包括ケア「見える化」システム」による推計結果を反映 

※２０２５年及び２０４０年の推計 

１ 介護保険で利用できるサービス 

２ 居宅サービスの利用者数の推移と見込み 

３ 地域密着型サービスの利用者数の推移と見込み 

４ 施設サービスの利用者数の推移と見込み 

第２節 地域支援事業の費用の推移と見込み 

※「地域包括ケア「見える化」システム」による推計結果を反映 

※２０２５年及び２０４０年の推計 

第３節 第８期計画の介護事業費の見込みと保険料 

※「地域包括ケア「見える化」システム」による推計結果を反映 

※２０２５年及び２０４０年の推計 

１ 標準給付見込額 

２ 地域支援事業費 

３ 第１号被保険者の保険料 

４ 第８期における第１号被保険者の保険料算出の流れ 

 

※第６章 計画の推進 

※１ 計画の推進体制の整備（周知・情報提供・関係機関等との連携等） 

※２ 計画の進行管理（点検・評価体制） 

 


