
医療と介護
　　　連携マップ

無断転載・複製禁止この冊子は環境に配慮し、
植物油インキを使用しています。

匝瑳市

地域包括支援センターのご案内

地域包括支援センターは、高齢者のみなさんが、
いつまでも住み慣れた地域で生活ができるよう
支援するための拠点です。介護に関する悩みや
心配ごとのほか、健康や福祉、医療に関するさま
ざまな相談・支援を行っています。

お困りのことがあれば、
ご相談ください

私たち専門職が連携して、
さまざまな相談に対応します

チーム
アプローチ

主任
ケアマネジャー

保健師
（または経験のある看護師） 社会福祉士

在宅サービス

訪問介護（ホームヘルプサービス）
ホームヘルパーが家庭を訪問し、食事・入浴・排泄などの身体介護や、調理・清掃・
洗濯などの生活援助を行います。 
※�生活援助は、独居高齢者または同居家族がいる方のうちやむを得ない事情のある方

が対象となります。

居宅介護支援事業所
安心して介護サービスを利用することができるよう、ケアマネジャーが相談に
のりながらケアプランを作成します。相談およびケアプランの作成は無料です。

訪問入浴
介護職員と看護職員が移動入浴車などで訪問し、入浴の介助を行います。

訪問看護
看護師などが訪問し、主治医と連絡をとりながら療養上のお世話や診療の補助を行います。

通所介護（デイサービス）
デイサービスセンターで、食事・入浴などの介護サービスや生活機能の維持向上のための体操やレクリエー
ションなどが受けられます。
※定員が18人以下の小規模な通所介護は、地域密着型サービスになります。

通所リハビリテーション（デイケア）
介護老人保健施設などで食事・入浴などの日常生活上の支援やリハビリテー
ションなどが受けられます。

福祉用具
車いす、特殊寝台などの福祉用具を貸し出す「福祉用具貸与」、簡易浴槽、腰掛便座などの入浴や排泄に使用
する福祉用具の購入費が保険給付の対象となる「特定福祉用具購入」、手すりの取り付けや段差の解消など、
生活環境を整えるための小規模な改修に対して、住宅改修費が支給される「居宅介護住宅改修」があります。

認知症対応型通所介護
認知症と診断された高齢者が食事・入浴などの介護や支援、機能訓練を日帰りで受けられます。

地域密着型サービス

施設サービス
介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

日常生活に常時介護が必要で、自宅では介護が困難な方が対象の施設です。
食事・入浴・排泄など日常生活の介護や健康管理が受けられます。

※定員29人以下の小規模な施設は、地域密着型介護老人福祉施設になります。

介護老人保健施設
病状が安定し、リハビリに重点を置いた介護が必要な方が対象の施設です。 
医学的な管理のもとで、日常生活の介護や看護、リハビリが受けられます。

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）
認知症の方が共同で生活する住居で、食事・入浴などの介護や支援、
機能訓練が受けられます。

地域密着型サービス

ケアハウス
家庭環境、住宅事情等の理由により居宅において生活することが困難な場合に、本人
の収入に応じた料金で食事や日常生活上必要な支援を受けられる施設です。

サービス付き高齢者向け住宅
一定以上の居室面積や設備、バリアフリー構造を有し、状況把握と生活相談サービス
が行われるなどの基準を満たす、高齢者を賃借人とする民間の賃貸住宅です。

その他高齢者施設

住み慣れた地域を離れずに生活を続けられるように、地域の特性に応じた柔軟な体制で提供されるサービ
スです。原則として、市内在住の方のみ利用できます。

地域密着型サービス

短期入所療養介護／短期入所生活介護
施設に短期間入所して、介護や機能訓練などを受けられます。
要支援者の場合、生活機能の維持向上のための機能訓練が受けられます。 
※医学的管理を受ける「療養介護」と、日常生活上の介護を受ける「生活介護」があります。

定期巡回・随時対応型訪問介護看護
介護職員と看護師が密接に連携し、定期的に訪問します。また、利用者の通報や電話などに対して随時対応
します。

地域密着型サービス
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匝瑳
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八日市場ホ
（米倉）

中央 平和

椿海

共興

野田

須賀

栄

匝瑳市
地域包括支援センター

匝瑳市西部
地域包括支援センター

八日市場駅

飯倉駅

　市内には、地域包括支援
センターが2か所あります。
お住まいの地区を担当する
センターにご相談ください。
　相談受付時間は、ともに
月〜金曜日（祝日、年末年
始除く）の8時30分〜17時
15分です。

所 在 地：�八日市場八793番地2 
（市役所高齢者支援課内）

連 絡 先：☎73-0033
担当地区：�中央（八日市場ホを除く）、 

豊和、共興、平和、椿海、 
野田

匝瑳市匝瑳市
地域包括支援センター地域包括支援センター

所 在 地：�飯倉2番地5 
（旧あかしあ幼稚園）

連 絡 先：☎85-5582
担当地区：�中央（八日市場ホに限る）、

豊栄、須賀、匝瑳、吉田、 
飯高、栄

匝瑳市西部匝瑳市西部
地域包括支援センター地域包括支援センター
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【病院】
No 名称 所在地 電話番号 休診 診療科

㉑ 九十九里ホーム病院 飯倉21 72-1131 日 祝と午後 内科、呼吸器科、整形外科、形成外科、
皮膚科、泌尿器科、リハビリテーション科

㉒ 国保匝瑳市民病院 八日市場イ1304 72-1525 土 日 祝と午後
内科、外科、整形外科、眼科、耳鼻咽喉科、 
皮膚科、泌尿器科、リハビリテーション科、
放射線科

㉓ 藤田病院 八日市場ホ3292 72-0308 木 日 祝 精神科、心療内科

【歯科医院】
No 名称 所在地 電話番号 休診 診療科
1 アップル歯科 今泉6450 67-5363 木 日 祝 歯科、小児歯科、矯正歯科

2 井橋歯科医院 八日市場イ2489-11 79-6480 木 日 祝 歯科、小児歯科、矯正歯科、訪問歯科

3 いむら歯科クリニック 飯倉台5-6 79-1555 木 日 祝 歯科、小児歯科、矯正歯科、歯科口腔外科

4 宇井歯科医院 八日市場ハ686 72-0701 木 日 祝 歯科

5 エイトピア歯科 飯倉283-1 73-7447 火 土 歯科、小児歯科

6 小髙歯科医院 上谷中1871-1 73-5580 木 日 祝 歯科、小児歯科、矯正歯科、歯科口腔外科

7 格心堂歯科医院 八日市場イ217-3 73-5582 木 日※祝日は不定 歯科、小児歯科

8 小西歯科医院 飯塚920 74-0014 木 日 祝 歯科

9 さとう歯科 八日市場イ49-1 85-5882 土 日 祝 歯科、小児歯科、矯正歯科、歯科口腔外科

� 渋谷歯科クリニック 飯高1667 74-1000 木 日 祝 歯科、小児歯科、矯正歯科

� 城之内歯科医院 椿1268-7 73-5505 木 日 祝 歯科、小児歯科

� のさか歯科医院 今泉6441-1 67-1004 木 日 祝 歯科、小児歯科

� ひがた歯科医院 椿1267-14 79-0241 日 祝 歯科、小児歯科、矯正歯科、歯科口腔外科

� 平野歯科医院 八日市場イ1978 73-0200 日 祝 第2 木と木の午後 歯科

� 八日市場かど歯科医院 飯倉台19-24 79-2418 木 日 祝 歯科、小児歯科、矯正歯科、歯科口腔外科

No 名称 所 在 地 電話番号

■� へいわどう薬局
八日市場店 八日市場イ62-1 72-1202

■� 毎日薬局飯倉店 飯倉3-2 85-5027

■� 毎日薬局篭部田店 八日市場ハ793-38 85-5526

■� 毎日薬局東店 八日市場ハ791-11 72-1290

■� 松井薬局 八日市場イ2929 72-0157

■� ヤックスドラッグ
野栄薬局 今泉6560-1 80-6601

■� ヤックスドラッグ
八日市場薬局 八日市場ホ92-1 70-1212

■� 八日市場中央薬局 八日市場イ1466-1 79-1995

■� 若潮薬局 若潮町8-8 73-1231

【薬局】
No 名称 所 在 地 電話番号

1 ウエルシア薬局
匝瑳八日市場店 八日市場イ701-1 70-1782

2 カワチ薬局八日市場店 八日市場イ709-1 73-0630

3 小久保薬局 野手163 -2 67-2134

4 斉藤薬局 栢田7966-1 67-5011

5 大洋薬局匝瑳店 八日市場ホ3280-1 70-1151

6 大洋薬局八日市場店 椿1268-173 73-6386

7 たかしん薬局匝瑳店 高野339-5 75-4661

8 灰吹屋ビックス薬局 野手12802 67-2133

9 灰吹屋薬局国道店 八日市場イ413-2 72-2311

� ファーマシー薬生堂 八日市場ハ962-5 73-7277

【診療所】
No 名称 所在地 電話番号 休診 診療科
1 アサヒ眼科クリニック 八日市場イ61-6 72-1147 日 祝 眼科

2 熱田整形外科 八日市場ハ791-27 72-1110 日 祝と水 土の午後 整形外科、リハビリテーション科

3 石井医院 八日市場ハ574-2 73-2150 木 日 祝と土の午後 内科、泌尿器科

4 伊藤医院 八日市場ホ3239 72-0261 木 日 祝 脳神経外科、神経内科、外科、
リハビリテーション科、整形外科

5 小川内科 八日市場イ2783 73-2658 日 祝と金 土の午後 内科、循環器科、小児科

6 かしわくま内科クリニック 高野160-8 79-6800 日 祝と水 土の午後 内科、リウマチ科、アレルギー科

7 かわて医院 横須賀2815-2 72-3000 木 日 祝と水の午後 小児科、内科、リハビリテーション科

8 眼科さとう医院 八日市場イ412-14 79-1116 水 日 祝と第1 木曜 眼科

9 佐藤クリニック 八日市場イ2735-4 73-5567 日 祝と木 土の午後 内科、小児科

� さとう整形外科 八日市場イ49-2 73-2891 土 日 祝 整形外科、リハビリテーション科、外科、
リウマチ科

� 椎名医院 八日市場イ2943 72-0032 日 祝 内科、小児科

� 椎の木台耳鼻科医院 八日市場イ2522 72-2332 日 祝 耳鼻咽喉科

� 城之内医院 東小笹86 72-4511 木 日 祝 小児科、内科、皮膚科

� 鈴木医院 椿706 72-0012 日 祝と水 土の午後 産婦人科、内科

� 東葉クリニック八日市場 八日市場イ16-1 73-3311 水 日 祝 内科、外科、胃腸科、人工透析内科

� のもと眼科 八日市場ハ793-37 85-5096 土 日 祝 眼科

� 檜垣内科循環器科医院 八日市場イ56-3 73-2552 日 祝、第2・4 木と火 
木 土の午後 内科、循環器科、消化器科、呼吸器科

� 福島医院 八日市場イ202-1 72-0175 日 祝と水 土の午後 内科、小児科、リウマチ科

� 増田産婦人科 八日市場イ2837 73-1100 日 祝 産科、婦人科、産婦人科

⓴ 守医院 椿1268 73-5511 日 祝と木 土の午後 外科、整形外科、内科、小児科

※令和6 年11 月1 日現在の情報となっております。詳細につきましては、直接お問い合わせ下さい。
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【居宅介護支援事業所】
No 名称 住所 電話番号

❶ アイフィットネス・
ケアマネステーション 飯倉台49-7 70-2200

❷ ウエルピアひなた 富岡799-1 85-6653

❸ 九十九里ホーム
居宅介護支援事業所 飯倉17-1 73-2115

❹ ケアスタッフ八日市場 飯倉1555-1 70-2943

❺ ケアプランセンター柚庵 堀川3985-1 85-7299

❻ ケアプランのさか 今泉7193 67-1702

❼ ケアプラン未来 上谷中2005-1 72-2448

❽ 匝瑳市介護支援事業所
つばき

八日市場イ1304
（匝瑳市民病院3 階） 79-1262

❾ ニチイケアセンター
八日市場

八日市場イ63-1 
和康ビル2 階 70-0083

� 楽天堂
居宅介護支援事業所匝瑳 高2182 78-4165

【通所介護（デイサービス）】
No 名称 住所 電話番号

� 運動・リハビリ特化型
アイフィットネス飯倉台 飯倉台49-7 70-2200

� 運動・リハビリ特化型
アイフィットネス匝瑳 高741-2 85-8905

� 九十九里ホーム飯高
デイサービスセンター 小高446-11 70-5977

� 九十九里ホーム
デイサービスセンター 飯倉19-1 73-2115

� ケアサロン悠々 八日市場イ2804-3 73-7116

� ケアスタッフ匝瑳 飯倉1555-1 70-2943

� 太陽の家
デイ・サービスセンター 春海6387 72-2041

� デイサービスがじゅまる 飯倉2012-1 85-5765

� デイサービス希望の湯 栢田7952-277 80-6550

� デイサービスセンター
あまどころ 野手17146-937 67-3132

� デイサービスセンター
花園 野手1986-1 67-2111

� デイサービスのさか 今泉7193 67-1702

� デイサービス柚庵 堀川3985-1 74-8199

No 名称 住所 電話番号

� 瑞穂園
デイサービスセンター 八日市場ニ81-3 73-4333

【認知症対応型通所介護】
No 名称 住所 電話番号

� 九十九里ホーム
デイサービスセンター 飯倉19-1 73-2115

� デイホームすずらん 飯倉台10-15 73-7311

� デイホーム天鼓 飯倉台10-15 73-5181

【通所リハビリテーション（デイケア）】
No 名称 住所 電話番号

�
介護老人保健施設
ミス･ヘンテ
記念ケアセンター

飯倉20 73-3385

� 匝瑳市介護老人保健施設 
そうさぬくもりの郷 中台305 79-1766

【訪問介護（ホームヘルプサービス）】
No 名称 住所 電話番号
� ウエルピア ひなた 飯倉151-7 73-0985

� オルタケア 八日市場イ663-1 74-3838

� 九十九里ホームヘルパー
ステーション 飯倉97-1 85-7707

� 社会福祉法人
匝瑳市社会福祉協議会 今泉6491-1 67-5200

� ニチイケアセンター
八日市場

八日市場イ63-1
和康ビル2 階 70-0083

� のさか訪問介護サービス 今泉7193 67-1702

� 訪問介護・介護予防
訪問介護事業所アウル 上谷中16-2 74-8970

� 訪問介護すずの音 匝瑳市大寺1161 75-4016

� 訪問介護花の木 西小笹179-3 74-7366

� 訪問介護まほろば 西小笹179-3 0475-44-5925

� ホームヘルパー希望の里 栢田8646-1 67-5613

� 楽天堂ホームケア匝瑳 野手10311-2 80-9471

【定期巡回・随時対応型訪問介護看護】
No 名称 住所 電話番号

� 九十九里ホーム
定期巡回・随時対応シオン

飯倉97-1
聖アンナ館内 85-7707

【訪問入浴】
No 名称 住所 電話番号
� ケアスタッフ八日市場 飯倉1555-1 70-2943

【訪問看護】
No 名称 住所 電話番号

�
アイフィットネス
リハビリ訪問看護
ステーション

高741-2 85-8907

� 九十九里ホーム
訪問看護ステーション 飯倉21 72-1131

� 匝瑳市訪問看護
ステーションつばきの里

八日市場イ1304
（匝瑳市民病院3 階） 79-1101

【福祉用具】
No 名称 住所 電話番号
� 株式会社 あきら 上谷中2168 72-3059

� つのだ家具株式会社
介護事業部 八日市場イ714 72-3071

� プリーズ匝瑳 八日市場イ83 85-5445

【介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）】
No 名称 住所 電話番号

� 九十九里ホーム飯倉駅前
特別養護老人ホームシオン 飯倉95 -1 85-8810

� 特別養護老人ホーム 松丘園 飯倉17-1 73-2115

� 特別養護老人ホーム 太陽の家 春海6387 72-2041

� 特別養護老人ホーム花園 野手1986 -1 67-2111

� 特別養護老人ホーム瑞穂園 八日市場二81-3 73-4333

【介護老人保健施設】
No 名称 住所 電話番号

� 介護老人保健施設ミス・
ヘンテ記念ケアセンター 飯倉20 73-3385

� 匝瑳市介護老人保健施設
そうさぬくもりの郷 中台305 79-1766

【認知症対応型共同生活介護（グループホーム）】
No 名称 住所 電話番号
� グループホーム希望の里 栢田8645 67-2103

� グループホーム楠の杜 飯倉台4 -12 70-0234

� グループホーム
第2 希望の里 栢田8645-2 85-5567

� グループホームつくし 野手17146 -2317 67-1555

� グループホーム天鼓 飯倉台10-15 73-5181

【短期入所療養介護（ショートステイ）】
No 名称 住所 電話番号

� 介護老人保健施設ミス・
ヘンテ記念ケアセンター 飯倉20 73-3385

� 匝瑳市介護老人保健施設
そうさぬくもりの郷 中台305 79-1766

【短期入所生活介護（ショートステイ）】
No 名称 住所 電話番号

� ショートステイサービス
シオン 飯倉95 -1 85-8810

� ショートステイサービス
松丘園 飯倉17-1 73-2115

� 太陽の家ショートステイ
サービス 春海6387 72-2041

� 短期入所生活介護花園 野手1986 -1 67-2111

【その他高齢者施設】
No 名称 住所 電話番号
� ケアハウス希望の里 栢田8646-1 67-5613

� サービス付き高齢者向け
住宅聖アンナ館 飯倉97-1 85-7707

� サービス付き高齢者向け
住宅柚庵 堀川3985-1 74-8199

� サービス付き高齢者向け
賃貸住宅アウル 上谷中16-2 74-8970

� 有料老人ホーム森の家 新堀2105 74-7366

※�各項目における機関、事業所、施設等は、50音順に表記して
います。

※■■  は地域密着型サービスです。




