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匝瑳市学校給食センター 

  

   
 新年あけましておめでとうございます 

    今年もよろしくお願いいたします 

～１月２４日から３０日は『全国学校給食週間』です～ 

 昔も今も給食不動の人気メニューと言えば「カレー」です。

終戦後、学校給食にカレーが登場したのは、日本の友好国

だったインドから大量のスパイスの提供を受けたことによる

ものと言われています。当時のカレーはご飯ではなく、ソフ

ト麺やコッペパンとの組み合わせだったそうです。脱脂粉乳

が多く入っていたため、「カレーシチュー」とよばれていまし

た。カレーが家庭に普及したのは、給食がきっかけとも言

われています。 

用務員さん、いつも 

ありがとうございます！ 

 みなさんのもとに給食が届くまでには、たくさんの人がかかわっています。 

給食センターで作られた給食は学校に運ばれますが、各学校では用務員さんが

給食が届くのを待っていてくれます。今回は、八日市場小におじゃまして給食の

準備や片づけの様子をみせていただきました。 

・キャノーラ油   

・にんにく 

・しょうが 

・豚角切肉 

・玉ねぎ 

・にんじん 

・じゃがいも     

ポークカレー（１人分） 

・オニオンソテー   

・チャツネ 

・ケチャップ 

・中濃ソース 

・カレールウ 

 ＊３種類のルウ  

をまぜています 
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高橋さん 石毛さん 椙山さん 

9：50  牛乳の温度

を測定して冷蔵庫

に入れます 

12：00 クラスごと

に本数を数えます 

給食車が到着する度（3回）

に校門を開け閉めします 

 9：10  食器コンテナが到着 

11：05 食缶コンテナが到着 

１・２年生分はクラスごとに食器・

食缶などをセットしてワゴンにのせ

ます 

ワゴンごと専用エレベー

ターに乗せて２～４階まで

運びます 

上の階ではもう一人

の用務員さんが受け

取ります 

３～６年生分をクラスごと

にセットしておきます 

13：00 牛乳パックの片

づけや、食器・食缶をコ

ンテナに積み込みます 

 用務員さんの仕事は重

労働です。いつも決まっ

た時間に給食が食べられ

るのは、用務員さんのお

かげですね。 

 たくさんの人に支えら

れている給食を、感謝の

気持ちをもっていただき

ましょう。 

終了後 

昭和２０年代の給食 


