
               

                                                                                                    

 

           

 

 

       今年はインフルエンザの流行が早いそうです。冷たい風に当たると急に体が冷えたり、 

乾いた空気がのどや鼻の潤いを奪います。うがいや手洗いは小さい子にはむずかしい！ 

お友達はどうしているの？赤ちゃんはどうしたらいいの？一緒に考えてみませんか？ 

「あ～それでいいんだ！」っていう気持ちを共有できたら嬉しいですね。 

１１月のカレンダー    開催曜日 月･水･金はたんぽぽ  火･水･木はつくし  水は同時開催 

   ○ 健診は保健センターで行います 

                                                                    

１２月の予定 

おねがい                  土曜開催（たんぽぽ）  １２月 ７日（土） 

                            （たんぽぽ）  １２月２１日（土） 

 遊んだ後は手洗いうがい。        ばぶばぶ（たんぽぽ）  １２月 ２日（月） 

感染症予防のため うがい        誕生会 （つくし）   １２月１０日（火） 

用のコップ、手拭きは          げんきっこ（たんぽぽ） １２月１３日（金） 

     毎日自分の物をお持ち          クリスマス会 

     ください。         ０～１歳 （つくし）  １２月１９日（木） 

                         1,6～３歳（たんぽぽ） １２月２０日（金） 

                           

 

＊毎月の新聞は匝瑳市のホームページ 

「つどいの広場」からも見ることができます＊ 

月 火 水 木 金 土 日 

たんぽぽ つくし つくし・たんぽぽ つくし たんぽぽ たんぽぽ  

                              

 

 

 

  １日 

 

２日 

土曜開催日 

 

３日 

文化の日 

４日 

振替休日 

 

５日 

 

６日 

 

1，6 児健診 

７日 

リフレッシュ 

 ８日 

       

９日 

 

１０日 

 

 

１１日 

ばぶばぶ(米) 

          

１２日 

 

３歳児健診       

１３日 

 

 

１４日 

              

１５日 

げんきっこ 

１６日 

土曜開催日 

 

１７日 

 

１８日 

 

 

１９日 

 

２０日 

 

２１日 

ばぶばぶ（野）  

   

２２日 

 

２-３歳歯科 

２３日 

勤労感謝の日 

 

２４日 

   

 

２５日 ２６日 

誕生会 

 

２７日 

 

４ヶ月児健診 

２８日 

 

２９日 

  

 

 ３０日 

 

 

 

匝瑳市 米倉たんぽぽ  野栄つくし 

つどいのひろば 
令和元年   １１月１日  

 

 

 

 

 



１１月の遊びの会 
 

ばぶばぶタイム（10 ヶ月児まで対象） 午後 2時～3時 30分 

    ～赤ちゃんとのふれあいタイム  ママの交流会～ 

１１日（月）  米倉たんぽぽ  

２１日（木）  野栄つくし 

 

 

リフレッシュタイム （ばぶばぶから 1歳 6 カ月頃まで）           

午後２時～３時３０分 

 ７日（木）  野栄つくし 「ヨ ガ」＊申込制です 

         持ち物：バスタオル２枚 水分（親子分） 

 

 

げんきっこタイム（１歳 6 カ月～）  午前 10時～11時 15分 

        １５日（金）  米倉たんぽぽ 

    ＊親子ふれあい遊び   

＊ワンポイント  歯科衛生士さんのお話し 
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