
 　　平成３０年度保健事業実績 平成31年2月末日現在 No.1

生活習慣病予防のための知識の普及啓発 実4,485  延4,796

健康に関する個別の相談 実  839  延  846

40歳以上 14,156 1,790 12.6 ( 13.5 ) 要精密検査131人・がん発見3人

胃がんリスク検査 244 要精密検査109人

40歳以上 14,156 4,082 28.8 ( 28.5 ) 要精密検査173人・がん発見3人

胸部レントゲン 40歳以上 14,156 3,146 22.2 ( 23.4 )
要精密検査86人・がん発見0人
特定健診と同日実施３日間

喀痰 85 要精密検査なし

超音波 4,021

マンモグラフィ
(超音波  1,446
 マ1方向2,575)

20歳以上  9,051 2,830 31.3 ( 30.3 ) 要精密検査25人・がん発見0人

50歳以上  5,384 1,046 19.4 ( 19.9 ) 要精密検査69人・がん発見2人

40歳以上かつ今までに肝炎ウイルス検査を受けたことが
ない者を対象に検診を実施

255
胃がん・肺がん検診と同時実施
Ｃ型肝炎１人

40,45,50,55,60,65,70歳の女性を対象に検診を実施 1,786 510 28.6 ( 29.2 ) 要精密検査59人

家庭訪問による生活習慣病予防、介護予防の指導 実  137  延  138

面接による健康相談、指導 実  122  延  124

電話による健康相談、指導 実  140  延  140

国保被保険者等を対象とした健康診査を実施 9,050 3,605 36.8 ( 36.6 )
29年度からさらに対象年齢拡大(30～
39歳)対象者874人受診者203人受診率
23.2％

後期高齢者を対象とした健康診査を実施 6,115 1,887 30.9 ( 31.0 )

特定保健指導
メタボリックシンドローム予防と改善のための継続的な
運動、食事指導

529 283 53.5 ( 60.9 )

　

訪問指導、面接・電話相談事業
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胃がん検診

前立腺がん検診

大腸がん検診

健康相談

健康教育

30歳以上  8,585

骨粗しょう症予防検診

項　　目

特定健康診査

後期高齢者健康診査

乳がん検診

肺がん検診

肝炎ウイルス検診

がんの早期発見・早期治療のための検診を実施

内　　容

健康管理課
野栄総合支所で随時実施
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名

受診者数等（人）
受診率（％）
( )内は29年度

備　　考

要精密検査211人・がん発見3人
40歳代は超音波検査

46.8 (
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人
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業

資料１ 



 　　平成３０年度保健事業実績 平成31年2月末日現在 No.2

母子健康手帳の交付 180人　　　182 冊 双胎 2組

マタニティクラス 妊娠中の健康管理、出産・育児についての健康教育と相談 実  51   延  67 夫含む

ウエルカムベビークラス 出産に向けての準備と出産・産後のイメージづくり 25 夫含む

スマイルママクラス 産婦同士の交流と産後の健康管理 30 母のみ

妊婦等の健康管理のための健診費用助成 実 　271　延 1,733 件

子どもの保健対策の充実のための医療費助成 5,085 実 4,924 延 42,512 件
平成30年10月から助成対象を高校生世
代まで拡大

医療を必要とする未熟児に対し、養育に必要な医療を給付
給付実績５名（うち29年度給付決定1
名）

チャイルドシート購入費を助成
（対象：1歳未満　助成内容：1人1台10,000円上限）

137 68

助産師・保健師による産後１か月以内の母子への訪問指導 希望者
産婦実 104 延 112
乳児実 107 延 111

乳幼児の健康相談 実  84   延 168

生後2～3か月児のいる家庭への乳児訪問員による訪問 141 戸 137 戸

親子のふれあいを育むための本の読み聞かせと絵本の配布 147 144 4か月児健診会場で実施

４か月児健診 142 実  145  延  154 102.1 ( 97.8 )

１歳６か月児健診 183 実  176  延  181 96.2 ( 95.2 )

３歳児健診（一般） 219 212 96.8 ( 98.7 )

ことばの相談 実   15  延   16

発達相談 実   83  延  138

家庭訪問による母子の健康管理指導 　　　　 実  107  延  129

面接による母子の健康相談・指導 実  438  延  492

電話による母子の健康相談・指導          延 448

健康管理や子育て支援等に関する教育          延 906 思春期講演会、つどいの広場等

歯磨き指導と育児相談 170 150 88.2 ( 88.3 )

１歳６か月児歯科健診 183 実  176  延  181 96.2 ( 95.2 )

２歳児歯科健診 190 183 96.3 ( 90.5 )

３歳児歯科健診 223 205 91.9 ( 91.2 )  

むし歯予防と歯磨き習慣の確立 739 保護者72人を含む

3歳児歯科健診においてむし歯のなかった幼児とその親への口
腔内診査及び表彰

119 19組　　　38 希望者

歯周病検診 40,50,60,70歳を対象に個別健診を実施 2,125 181 8.5 ( 6.9 ) 8月～12月実施

8020運動の推進のための高齢者の口腔内診査及び表彰 80歳以上 5 自分の歯が20本以上ある者
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よい歯のコンクール

家庭訪問及び面接・電話相談事業
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専門的な相談が必要な幼児のための相談・指導

対象者数等（人）

子ども医療費助成

疾病異常の早期発見・乳幼児の健全育成の指導

乳幼児健康相談

保育所・幼稚園・こども園巡回歯科指導

こんにちは赤ちゃん事業

１歳児歯科相談

疾病異常の早期発見・歯磨き指導・フッ化物塗布

健康教育事業

妊婦・乳児委託健康診査

未熟児・新生児・産婦訪問事業

チャイルドシート助成事業

未熟児養育医療給付事業

備　　考

母子健康手帳交付

妊
産
婦
教
室



  　　平成３０年度保健事業実績 平成31年2月末日現在 No.3

ＢＣＧ （個別接種）生後12か月児まで 145 123 84.8 ( 83.8 ) 1回接種

４種混合 （個別接種）生後3か月から90か月児　計4回 346 実 301 延 552 87.0 ( 85.1 )

二種混合 （集団接種）小学6年生 280 283 98.9 ( 99.0 ) 1回接種

不活化ポリオ
（個別接種）H24.7.1生まれから7歳6か月未満で未
　　　　　　接種の者

38 3 7.9 ( 22.0 ) 3種混合完了者

麻しん・風しん混合（1期） （個別接種）生後12か月から24か月児 201 163 81.1 ( 78.0 ) 1回接種

麻しん・風しん混合（2期） （個別接種）小学校就学前児 242 207 85.5 ( 86.5 )   〃

水痘 （個別接種）生後12か月から36か月児 201 実 168 延 328 83.6 ( 86.8 )
H26.10月から定期接種（Ａ類疾病）
2回接種

インフルエンザ （個別接種）65歳以上 12,340 6,150 49.8 ( 50.1 )

日本脳炎（1期） （個別接種）3歳から7歳6か月まで 496 実 516 延 700 104.0 ( 117.4 )
生後6か月から３歳未満までは接種量半量
で接種可能（希望者のみ）

日本脳炎（2期） （個別接種） 279       延 245 87.8 ( 159.4 )

子宮頸がん （個別接種）中学1年生から高校1年生相当年齢の女子 152 実   0 延   0 0.0 ( 0.7 ) 積極的な勧奨差し控え中

ヒブ （個別接種）生後2か月から4歳まで 290 実 295 延 535 101.7 ( 81.5 )

小児用肺炎球菌 （個別接種）生後2か月から4歳まで 290 実 297 延 539 102.4 ( 82.5 )

Ｂ型肝炎 （個別接種）生後2か月から12か月児まで 145 実 143 延 389 98.6 ( 89.3 )
H28.10月から定期接種
3回接種

高齢者用肺炎球菌
定期（個別接種）H26.10月から65歳（経過措置により
65歳から100歳の5歳毎）

2,639 793 30.0 ( 29.1 )
3,000円助成（H27～定期のみ）
H26.10月から定期接種（Ｂ類疾病）

研修会の実施（調理実習、運動、母子・成人保健、栄
養）

237 実 161 延 581

保健栄養教室 保健推進員の養成教室 4 回 実  39 延 156

食生活改善地区組織活動事業※ 健康日本21（2次）の推進ほか 各地区 1,333

乳児をもつ保護者を対象とした調理実習・講話 5 回 27

幼児と保護者を対象とした調理実習、食育推進 6 回 実  46  延 87

生活習慣病予防の調理実習・講話 4 回 実   9  延 31

食生活改善（試食）、健康相談及び市の保健事業並び
に保健推進員のＰＲ

     市民 622
11月11日(日)開催
農業まつりに協賛

家庭教育学級の一環で行う食育教室、塩分及びがん検
診講話

20 回 実 594  延 743 生涯学習室と連携して実施

栄養相談 栄養、食生活について電話相談・面接 実   9  延  39

在宅当番医制事業 休日の救急医療体制の確保   診療日数 73 日

二次救急医療機関運営事業 休日の二次救急医療体制の確保   診療日数 73 日

献血 献血車による献血と普及活動の実施   実施回数 15 回
200ml： 19
400ml：388

うち推進事業分　　200ml： 17人
（実施回数6回）　 400ml：276人

健康カレンダーの作成・配布      市民 15,000 部 市内全戸配布（新聞折込み・郵送）

マイレージポイントを記念品と交換 564

 ※印の事業は保健推進員会の協力により実施

備　　考

保健推進員研修

項　　目

はなまるダイニング※

受診者数等(人)

そ
の
他
事
業

受診率（％）
( )内は29年度

わんぱくクッキング※

     市民（２０歳以上）

H29：72日 2,732

対象者数等(人）

法
定
接
種

健康カレンダー

離乳食教室※

H29：72日 1,634

内　　容

健康マイレージ

親子料理教室※

健康まつり※
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