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主 な 記 事

　匝瑳の春の風物詩として、４月７日から２週間にわたって
開催されたそうさチューリップ祭り。彩り鮮やかなチュー
リップ11種・約６万本が咲き誇り、多くの家族連れなどで
にぎわいました。 （のさか花の広場・４月13日）

満開“春の海”で花散歩
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「
な
な
い
ろ
」
は
、
母
子
健
康

手
帳
の
交
付
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、

妊
娠
期
か
ら
子
育
て
真
っ
最
中

ま
で
の
不
安
や
悩
み
を
抱
え
て

い
る
人
な
ど
が
利
用
で
き
る
場

所
で
す
。「
な
な
い
ろ
」の
役
割
、

施
設
を
紹
介
し
ま
す
。

ど
こ
に
あ
る
の
？

　
「
な
な
い
ろ
」
は
、
保
健
セ

ン
タ
ー
２
階
に
あ
り
ま
す
。

　

建
物
に
貼
ら
れ
た
〝
虹
の
ロ

ゴ
マ
ー
ク
〞が
目
印
で
す
。

ど
ん
な
と
き
に

　
　

利
用
で
き
る
の
？

　
「
な
な
い
ろ
」
は
、
次
の
場

合
に
利
用
で
き
ま
す
。

①
妊
娠
の
届
け
出
（
母
子
健
康

手
帳
の
交
付
）

　

妊
娠
が
分
か
り
、
医
療
機
関

か
ら
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

を
受
け
る
よ
う
に
指
示
が
あ

っ
た
ら
「
な
な
い
ろ
」
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。
母
子
健
康
手
帳

（
父
子
健
康
手
帳
）
を
お
渡
し

し
ま
す
。

■「なないろ」ネーミングへの思い
　「なないろ」のネーミングは、愛称を一般募集して決定しま
した。このネーミングには、「みんな色々な色がある。みんな
違ってそれで良い。センターからいろんな所へ、虹のような
架け橋になって欲しい」という、愛称考案者の思いが込められ
ています。
　「なないろ」では、関係機関と“虹のような架け橋”となり連
携し、妊娠・出産・子育てに関する相談にお応えします。

■支援センター開設の背景
　子育て世代包括支援センターは、市区町村が開設する親子を
継続的に支援する総合的な窓口です。社会保障制度が充実する
北欧・フィンランドで行われている「ネウボラ」（フィンランド
語で「助言の場」の意味）と呼ばれる子育て支援制度がモデルと
されています。
　平成29年に母子保健法にセンターの目的が定められ、市区
町村が必要に応じて整備を進めることになりました。

『
な
な
い
ろ
』が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

子
育
て
世
代
の
皆
さ
ん
を
、
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
ま
で
切
れ
目

な
く
サ
ポ
ー
ト
す
る
「
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
『
な
な
い

ろ
』」が
、
４
月
１
日
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

子育ての専門相談窓口子育ての専門相談窓口としてとして業務スタート業務スタート

保健センターの窓に貼られた「なないろ」の場所を
示す虹のロゴマーク

母子健康手帳の交付と一緒に
マタニティプラン、子育てプ
ランを個別提案
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そ
の
際
、
妊
婦
さ
ん
一
人
ひ

と
り
に
合
わ
せ
た
プ
ラ
ン
を
提

供
す
る
と
と
も
に
母
子
保
健
サ

ー
ビ
ス
の
紹
介
を
行
い
ま
す
。

②
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
ま
で

の
相
談

　

妊
婦
さ
ん
に
は
、
妊
娠
が
分

か
っ
た
と
き
か
ら
自
身
の
健

康
管
理
の
他
に
、
親
と
し
て
子

ど
も
の
健
康
や
、
子
育
て
に
対

す
る
不
安
・
心
配
が
伴
い
ま

す
。
そ
う
し
た
と
き
の
相
談
に

応
じ
る
の
が
支
援
セ
ン
タ
ー

の
役
割
で
す
。
ア
ド
バ
イ
ス
や

状
況
に
応
じ
て
必
要
な
情
報

を
提
供
し
ま
す
。

「
な
な
い
ろ
」は

　
　

ど
ん
な
部
屋
？

　
「
な
な
い
ろ
」
の
専
用
ル
ー

ム
は
、
明
る
い
内
装
で
オ
ー
プ

ン
な
雰
囲
気
で
す
。

　

相
談
・
面
接
時
に
は
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
に
配
慮
し
、
可
動
式
ス

ク
リ
ー
ン（
間
仕
切
り
）
で
姿
が

見
え
な
い
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

子
ど
も
連
れ
で
も
遊
べ
る

「
キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
」
や
、
授

乳
や
オ
ム
ツ
交
換
に
も
対
応
し

た
設
備
が
整
っ
て
い
ま
す
。

ご
相
談
は
お
気
軽
に

　
　
〝
73
・
７
７
１
６
〞

　

相
談
者
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て

〝
近
い
存
在
で
あ
り
た
い
〞
と

願
っ
て
、
保
健
師
な
ど
の
専
門

職
が
電
話
、
来
所
、
訪
問
で
相

談
に
お
応
え
し
ま
す
。

　

電
話
は
73
・
７
７
１
６
。

「
な７

な７

い１

ろ６

」
と
覚
え
て
く
だ

さ
い
。

　

来
所
で
も
訪
問
で
も
、
ま
ず

は
電
話
で
の
約
束
で
も
構
い
ま

せ
ん
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
は
、「
な
な
い
ろ
」（
健
康
管
理

課
・
母
子
保
健
型
）と
福
祉
課（
基

本
型
）が
と
も
に
窓
口
で
す
。

　

地
域
で
安
心
し
て
子
育
て
が
で

き
る
よ
う
に
、
各
種
サ
ー
ビ
ス
の

紹
介
や
相
談
な
ど
、
各
ご
家
庭
に

合
わ
せ
て
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

■「
な
な
い
ろ
」

場
所
…
匝
瑳
市
八
日
市
場
イ
２
４

０
８
番
地
１　

匝
瑳
市
保
健
セ
ン

タ
ー
２
階

電
話
番
号
…
73
・
７
７
１
６

■
市
役
所
福
祉
課

場
所
…
匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９

３
番
地
２　

匝
瑳
市
役
所
１
階　

電
話
番
号
…
73
・
０
０
９
６

訂正とおわび
　本紙４月号11ページ掲載の「『なないろ』愛称決定」の記事で、考案
者名に誤りがありました。次の通り訂正し、おわびします。
　【正】渡邉菜摘さん　【誤】渡邉奈摘さん

弘
ひろ

將
まさ

さん、恵
めぐみ

さん、柊
しゅう

花
か

ちゃん［上谷中］

「なないろ」訪問

「なないろ」訪問ファミリー第１号

ファミリー第１号

　「第一印象は明るくてきれいな場所だと思いました。一

般的な窓口だと周囲が騒がしいときもあるので、この雰囲

気だと落ち着いて相談できると思います。子どもが遊ぶス

ペースにはクッション材もあって良いですね。場所もこれ

までよりも分かりやすくなったし、もっと気軽に相談に訪

れる人が増えるんじゃないでしょうか」

明るくきれい。
落ち着いて相談できます。

1明るく清潔なイメージで整えた室内。相談者のプライバシーにも配慮
した間仕切りを設置 2室内におむつ交換台と手洗い所を完備 3入り口ド
ア付近をかわいらしく装飾

子どもの
健康

子育ての
悩み

妊娠
・
出産家　庭 関係機関子育て世代

包括支援センター
●なないろ［母子保健型］
　（保健センター内）
●福祉課［基本型］
　（市役所内）

・市役所内の関係部署
・医療機関
・保育所、幼稚園など
・児童相談所
　　　　　　　　など面談・相談・支援面談・相談・支援

相　談相　談

～ 妊娠期から子育て期まで、一貫してサポート ～

連　携連　携

妊娠期 出産・産後 子育て期

一時
預かり

保育所（園）
幼稚園
こども園

1

2 3

林さん ご家族
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座
談
会
・
市
長
へ
の
手
紙
・
ご
意
見
箱

市
政
に
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

市
政
に
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

　

市
で
は
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
お
聞
き
し
、
市
政
に
反

映
で
き
る
よ
う「
広
聴
活
動
」を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
が
行
っ
て
い
る
広
聴
活
動
に
は
、「
ま
ち
づ
く
り
座
談
会
」

｢

市
長
へ
の
手
紙
」「
ま
ち
づ
く
り
ご
意
見
箱
」が
あ
り
ま
す
。

　

市
政
に
対
す
る
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

■

ま
ち
づ
く
り
座
談
会

　

ま
ち
づ
く
り
座
談
会
は
、
皆
さ

ん
の
ご
意
見
や
ご
提
言
な
ど
を
市

政
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、
団
体
や
グ

ル
ー
プ
が
開
催
す
る
座
談
会
に
市
長

が
出
席
し
、
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る

意
見
・
提
言
を
直
接
伺
う
も
の
で
す
。

◆
実
施
概
要

①
座
談
会
を
開
催
で
き
る
の
は
、
地

区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
ま
た
は
市
内

が
活
動
拠
点
の
各
種
団
体
、
グ
ル
ー

プ（
政
治
団
体
、
宗
教
団
体
を
除
く
）

で
、
原
則
10
人
以
上
と
し
ま
す
。

②
座
談
会
は
、
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
意

見
交
換
を
し
ま
す
。
単
な
る
要
望
や

苦
情
相
談
は
対
象
と
は
し
ま
せ
ん
。

テ
ー
マ
例
…「
地
域
活
性
化
へ
の
提

言
に
つ
い
て
」、「
子
育
て
支
援
事
業

に
つ
い
て
」　

な
ど

③
座
談
会
の
開
催
日
・
時
間
は
、
平

日
は
10
時
か
ら
21
時
ま
で
、
土
・
日

曜
日
は
10
時
か
ら
17
時
ま
で
の
そ
れ

ぞ
れ
２
時
間
以
内
と
し
ま
す
。

■

市
長
へ
の
手
紙

　

市
長
へ
の
手
紙
は
、「
市
民
が
主

役
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
推
進
す
る
た

め
、
誰
も
が
意
見
や
要
望
を
提
案
で

き
る
よ
う
に
設
け
た
も
の
で
す
。

　

ご
意
見
な
ど
は
市
政
に
関
す
る
内

容
に
限
ら
せ
て
い
た
だ
き
、
次
の
よ

う
な
場
合
は
回
答
し
ま
せ
ん
。

①
匿
名
や
住
所
な
ど
必
要
事
項
が
記

入
さ
れ
て
い
な
い
場
合
や
虚
偽
と
思

わ
れ
る
も
の

②
特
定
の
個
人
や
団
体
を
誹ひ

謗ぼ
う

、
中

傷
す
る
も
の

③
「
市
長
へ
の
手
紙
」
の
趣
旨
か
ら

外
れ
、
意
味
が
不
明
な
も
の

◆
提
出
方
法

　

左
ペ
ー
ジ
の
専
用
用
紙
を
切
り
取

り
、
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
郵
便

ポ
ス
ト
ま
た
は
後
述
す
る
「
ま
ち
づ

く
り
ご
意
見
箱
」
に
投
函
し
て
く
だ

さ
い（
切
手
不
要
）。

　

専
用
用
紙
以
外
で
も
受
け
付
け
ま

す
が
、
必
ず
「
市
長
へ
の
手
紙
」
と

明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

■

ま
ち
づ
く
り
ご
意
見
箱

　

ま
ち
づ
く
り
ご
意
見
箱
は
、
皆
さ

ん
か
ら
の
建
設
的
な
ご
意
見
や
ご
提

言
を
い
た
だ
く
た
め
の
も
の
で
、
市

役
所
な
ど
に
設
置
し
て
あ
り
ま
す
。

　

備
え
付
け
の
用
紙
に
記
入
し
、
そ

の
ま
ま
箱
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

設
置
場
所
…
市
役
所
、
野
栄
総
合
支

所
、
八
日
市
場
公
民
館

▼認知症の人の行方不明者が多く、しかも所在の分からない人

もかなりの数に上がると聞くが、そのような人を見かけた場合

に私たちはどうしたらよいのか、広報などで繰り返し周知して

ほしい。

→認知症のような人を見掛けた場合の対応については、初めに、

あいさつをする感じで声掛けをしてください。そして、認知症

が疑われた場合には、家族が捜索願を出している可能性もある

ため、まずは警察へご一報ください。その後、警察から情報収

集のため、また、防災行政無線放送が必要な場合には市へ連絡

が入ります。そのため、市では、徘徊（はいかい）の心配があ

る高齢者を事前登録していただき、万が一、行方不明になった

ときに早期発見ができるよう「高齢者SOSネットワーク」の構

築を進めています。高齢化が進む中、認知症の人への対応は重

要と考えていますので、広報紙やホームページなどにより、一

層の周知に努めていきます。

▼川辺地先の交差点で交通死亡事故が発生し、この交差点での

交通事故は多発している。事故防止に向け匝瑳警察署への要望

などに取り組んでもらえるよう切望する。

→川辺地先の市道交差点における交通事故防止対策について

は、死亡事故発生の重大性を強く考慮し、千葉県警察および匝

瑳警察署とともに緊急現地診断を実施しました。警察と協議の

結果、歩行者・運転手への注意喚起を図る看板や路面標示の設

置を早急対策として検討しています。今後も当該交差点の整備

を進め、交通事故防止に努めていきます。

※看板や路面標示については、平成31年１月に設置しました。

▼家庭から出る大きなごみを匝瑳市ほか二町環境衛生組合（松

山清掃工場）に運ぶため、市からごみ専用の車両貸し出しがあ

ると便利だと思う。

→市では公用車を貸し出す制度はありませんが、同組合では、

自宅に貨物車両が無いために大きなごみを直接搬入できない家

庭を対象として、粗大ごみの特別収集（予約制・有料）を実施

しています。

寄せられた声をご紹介
ご意見・ご提言 　広聴活動を通じて皆さんから寄せられたまちづくり

のためのご意見、ご提言の一部を紹介します。
（ ▼：意見・提言　→：回答。いずれも要旨）

※このページに関する問い合わせは秘書課広報広聴班☎73－0080へ

団
体
で　
　
　
　
　

テ
ー
マ
な
ど
を
決
定

秘
書
課
と　
　
　

開
催
日
時
を
調
整

申
込
書
を
提
出

座
談
会
で
意
見
交
換

ご
意
見
・
ご
提
言
を

担
当
課
へ　
　
　
　

座談会の流れ
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　「
市
長
へ
の
手
紙
」
は
、“
市
民
が
主
役
の
ま
ち
づ
く
り
”

を
推
進
す
る
た
め
、
誰
も
が
、
い
つ
で
も
市
長
に
対
し
、

意
見
や
要
望
を
提
案
で
き
る
よ
う
設
け
た
も
の
で
す
。

　
お
近
く
の
郵
便
ポ
ス
ト
ま
た
は
市
役
所
、
野
栄
総
合
支

所
、
八
日
市
場
公
民
館
の
ご
意
見
箱
に
ご
投
函
く
だ
さ
い
。

　
市
政
に
対
し
、
日
ご
ろ
か
ら
考
え
て
い
る
こ
と
や
気
付

か
れ
た
こ
と
な
ど
、
お
気
軽
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班
☎
７
３
－
０
０
８
０（
直
通
）



○市政とは関係のない内容や個人・団体を誹謗、中傷するような内容は固くお断りいたします。
○ご意見の内容により、各担当課へ照会し、市長が各担当課の対応を確認した上で回答いたしま
す。そのため、時間を要する場合もありますので、ご了承ください。
○国の行政に対する要望・相談・苦情などについては、総務省関東管区行政評価局千葉行政監視
行政相談センターの「行政相談」で受け付けています。
（行政苦情110番：☎0570－090110）



　色鮮やか、大小さまざまな植木が勢ぞろ
い。植木の出来栄えを競う共進会、職人仕
立ての銘木が手に入る展示直売会が行われ
ます。

日 時 ３日（金）～５日（日）の各日９時～16時
※雨天実施
場 所 生涯学習センター駐車場

　“日本の里山100選”として紹介された安久山地区の庭園を公開。
県下一の幹回りを誇る巨木「スダジイ」、新緑に映える里山巡り
で、本市の自然が味わえます。コンサートも実施されます。

日 時 ４日(土)・５日（日）の両日10時～15時
場 所 平山邸（安久山197番地）
入園料 １人500円（中学生以下無料）

　５月11日（土）まで開催中
の「おせん様のふじ祭」。４
日（土）は、300年以上の伝
統を誇る「木積の藤箕製作
技術」（国指定重要無形民俗
文化財）の実演や、歌・踊り
のショーなどが行われます。
「龍頭寺の大フジ」「圓

えん

實
じつ

寺の
大ツツジ」も見頃を迎えます。

日時 ４日（土）①「木積の藤箕製
作技術」実演・10時～、②岡田陽
子・山野みどりショー・13時～
場所 龍頭寺（木積1215番地）周
辺

㊤手頃な鉢植木が所狭しと並ぶ会
場㊦職人自慢の造形樹も出品

第
13
回

匝
瑳
市
植
木
ま
つ
り

ガ
ー
デ
ン
・

オ
ー
プ
ン
・
チ
ャ
リ
テ
ィ

「
お
せ
ん
様
の
ふ
じ
祭
」

イ
ベ
ン
ト

～
5

5

3 5

4

5
4 5・

㊤NHK「映像に残した
い日本の里山100選」
（平成23年）で紹介さ
れた安久山地区の里山
㊨平山邸のスダジイ

ふじ祭で伝統の藤箕製作技術を
披露

新
緑
に
萌
え
る
市
内
に
は
、〝
匝
瑳
ら
し
さ
〞あ
ふ
れ
る
地
元
の
魅
力
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。

「
令
和
」最
初
の
お
出
掛
け
は
、
ぜ
ひ
緑
あ
ふ
れ
る
ふ
る
さ
と
巡
り
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

新
緑
の
匝
瑳

魅
力

開！
満

ふ
る
さ
と
巡
り
で
「
令
和
」を
ス
タ
ー
ト

《問い合わせ先》産業振興課☎73－0089　※ふじ祭については、ふじ祭実行委員会（☎73－1514）へ。

ＪＲ東日本主催「駅からハイキング」は「匝る☆瑳やかハイキング～
福箕の里・木積のふじを見に行こう～」をテーマに開催中。期間
は10日（金）までです（受け付けは匝りの里で、９時～12時30分）。

　そうさ観光物産センター匝りの里を起点に、観光スポットを周遊するバ
スを５月６日（月）まで運行します。

“新緑“新緑のの匝瑳”匝瑳”  無料観光周遊バス 運行無料観光周遊バス 運行

◆バス時刻表（～５月６日） ※時間は原則、発車時間です

停留場所 １便 ２便 ３便 ４便 ５便

匝りの里 8:50 10:05 12:00 13:40 14:55

松山神社前 9:00 10:15 12:10 13:50 15:05

ふじ祭会場 9:05 10:20 12:15 13:55 15:10

飯高檀林跡駐車場 9:20 10:35 12:30 14:10 15:25

ガーデン・オープン・
チャリティ会場 9:30 10:45 12:40 14:20 15:35

ふれあいパーク 9:45 11:00 12:55 14:35 15:50

匝りの里 10:00着 11:15着 13:10着 14:50着 16:05着

駅ハイ駅駅
開催中開催中
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　千葉県議会議員一般選挙は、
宇野裕氏が無投票で再選されま
した。

【略歴】昭和32年12月４日生、61歳。
早大卒。不動産会社役員。県植木生
産組合連合会会長、千葉陸上競技協
会会長、市サッカー協会顧問など務
める。平成10年県議会議員に初当選、
現在７期目。平成28年第70代県議会
議長就任。住所は八日市場ハ。

人
権
擁
護
委
員
・

行
政
相
談
委
員
を
紹
介

相
談
は
お
気
軽
に

◆
合
同
相
談
所
の
開
設

　

市
で
は
、
人
権
擁
護
委
員
９
人
と
、

行
政
相
談
委
員
２
人
が
、
定
期
的
に

相
談
所
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

開
設
日
は
、
本
紙
21
ペ
ー
ジ
の

「
無
料
相
談
」欄
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
課
秘
書
班
☎
73
・
０
０
８
０

◆
人
権
擁
護
委
員

　

人
権
擁
護
委
員
と
し
て
、
４
月
１

日
付
け
で
新
た
に
太
田
奈な

津つ

栄え

氏

（
栢
田
）
が
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
ま
し
た
。

◆
行
政
相
談
委
員

　

行
政
相
談
委
員
と
し
て
、
４
月
１

日
付
け
で
加
瀨
健
二
氏
（
八
日
市
場

ハ
）
と
上か

代じ
ろ

八
千
代
氏
（
今
泉
）
の
２

人
が
、
総
務
大
臣
か
ら
再
委
嘱
さ
れ

ま
し
た
。

宇
井
和
夫
氏

副
市
長
に

二
村
氏
、
平
山
氏

が
再
任

教
育
長
・
教
育
委
員
紹
介

　

市
議
会
３
月
定
例
会
で
同
意
を
得

て
、
二
村
好
美
氏
が
教
育
長
に
、
平

山
孝
雄
氏
が
教
育
委
員
会
委
員
に
、

そ
れ
ぞ
れ
再
任
さ
れ
ま
し
た
。
任
期

は
二
村
氏
が
令
和
４
年
３
月
31
日
、

平
山
氏
が
５
年
３
月
31
日
で
す
。

　

ま
た
、
平
山
氏
は
４
月
１
日
付
け

で
二
村
教
育
長
か
ら
教
育
長
職
務

代
理
者
に
指
名
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
議
会
３
月
定
例
会
で
同
意
を

得
て
、
副
市
長
に
宇
井
和
夫
氏
が
選

任
さ
れ
、
４
月
１
日
付
け
で
就
任
し

ま
し
た
。

【
略
歴
】
昭
和
57
年
４
月
、
八
日
市

場
市
職
員
と
し
て
奉
職
。
匝
瑳
市
秘

書
課
長
、
総
務
課
長
を
歴
任
し
、
平

成
31
年
３
月
31
日
付
け
で
退
職
。

県議会議員選挙宇
野
氏
が
７
選

宇
野
裕
氏

宇井和夫氏

人権擁護委員に委嘱
された太田奈津栄氏

　

市
で
は
、
住
宅
環
境
の
向
上
を
目
的
と

し
て
、
新
た
に
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
制

度
を
始
め
ま
す
。
市
内
業
者
に
よ
り
自
己

居
住
住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
を
行
う

場
合
に
、
工
事
金
額
の
10
分
の
１
（
上
限

20
万
円
）を
補
助
し
ま
す
。

■
補
助
の
対
象

◆
対
象
住
宅
・
工
事

　

新
築
か
ら
10
年
以
上
経
過
し
て

い
る
住
宅
で
、
市
内
の
施
工
業
者

を
利
用
し
て
行
う
リ
フ
ォ
ー
ム
工

事
（
工
事
金
額
20
万
円
以
上
）
が

対
象
で
す
。

※
個
人
住
宅
部
分
の
み
該
当
で
す
。

◆
対
象
者

　

次
の
①
〜
④
の
全
て
に
当
て
は

ま
る
人
が
対
象
で
す
。

　

①
住
宅
所
有
者
ま
た
は
所
有
者

の
２
親
等
以
内
の
親
族
で
、
そ
こ

に
住
民
登
録
が
あ
り
、
か
つ
、
居

住
し
て
い
る
人
②
補
助
金
交
付

後
10
年
以
上
居
住
す
る
意
思
が
あ

る
人
③
所
有
者
お
よ
び
補
助
金

を
受
け
よ
う
と
す
る
世
帯
の
全
員

が
市
税
な
ど
に
未
納
が
無
い
こ
と

④
暴
力
団
と
関
わ
り
が
な
い
こ
と

■
申
し
込
み
方
法

　

工
事
の
契
約
前
に
、
所
定
の
申

請
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、
都

市
整
備
課
（
市
役
所
３
階
）
ま
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

受
け
付
け
開
始
…
６
月
３
日
（
月
）

８
時
30
分

※
申
し
込
み
順
に
受
け
付
け
、
予

算
に
達
し
次
第
終
了
し
ま
す
。

《
補
助
金
の
返
還
》
補
助
金
を
交

付
し
て
か
ら
10
年
以
内
に
、
①
転

居
・
転
出
す
る
②
住
宅
を
第
三

者
に
所
有
権
を
移
転
す
る
③
市

税
な
ど
に
滞
納
が
生
じ
る
な
ど
し

た
場
合
は
、
補
助
金
返
還
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

☎
73
・
０
０
９
１

住
環
境
向
上
に
新
制
度

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
を
開
始

受
け
付
け
は
６
月
か
ら

　

市
で
は
、
行
政
文
書
の
年
表
記
は

従
来
か
ら
原
則
、
元
号
を
使
用
し
て

い
ま
す
。
改
元
日
の
５
月
１
日
以
後

の
行
政
文
書
の
年
表
記
は
「
令
和
」

と
な
り
ま
す
が
、
事
務
処
理
上
「
平

成
」
の
表
記
が
使
用
さ
れ
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
で
も
有
効
な

も
の
と
し
て
取
り
扱
い
ま
す
の
で
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
総
務
課
庶
務
班
☎
73
・
０
０
８
４

改
元
に
伴
う

改
元
に
伴
う

行
政
文
書
の
年
表
記

行
政
文
書
の
年
表
記

くらしの情報Sosa Information

広報そうさ 2019.5月号 8



　

税
負
担
の
公
平
性
な
ど
の
観
点
か

ら
、
国
民
健
康
保
険
税
の
資
産
割
額

を
廃
止
し
、
税
額
の
算
出
方
法
を
４

方
式
か
ら
３
方
式
へ
変
更
し
ま
し
た
。

ま
た
、
国
の
制
度
改
正
に
伴
い
、「
軽

減
対
象
者
の
拡
大
」
と
「
賦
課
限
度

額
の
引
き
上
げ
」を
行
い
ま
し
た
。

◆
改
正
の
概
要

①
資
産
割
の
廃
止

　

従
来
、
医
療
保
険
分
に
は
固
定
資

産
税
額
に
応
じ
た
資
産
割
額
が
含
ま

れ
て
い
ま
し
た
が
、
改
正
で
こ
れ
が

廃
止
さ
れ
ま
し
た
。

②
軽
減
制
度
対
象
者
の
拡
大

算
出
方
法
を
変
更

国
民
健
康
保
険
税
を
改
正

　

国
保
加
入
世
帯
の
基
準
所
得
を
算

定
す
る
際
、
合
計
所
得
が
一
定
額
以

下
の
場
合
は
、
所
得
に
応
じ
て
「
均

等
割
」
と
「
平
等
割
」
が
７
割
、
５
割
、

２
割
の
割
合
で
軽
減
さ
れ
ま
す
。
改

正
で
は
、
５
割
と
２
割
の
軽
減
基
準

額
を
そ
れ
ぞ
れ
引
き
上
げ
、
対
象
世

帯
の
範
囲
を
拡
大
し
ま
し
た
（
＝
左

図
１
）。

③
賦
課
限
度
額
の
引
き
上
げ

　

国
保
税
の
３
区
分
に
は
、
そ
れ
ぞ

れ
上
限
と
な
る
課
税
額
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
改
正
で
は
、
医
療
保
険

分
を
３
万
円
引
き
上
げ
、
61
万
円
に

な
り
ま
し
た（
＝
左
図
２
）。

※
国
保
税
の
納
税
通
知
書
は
、
６
月

中
旬
に
発
送
し
ま
す
。
国
民
健
康
保

険
制
度
は
、
加
入
者
の
皆
さ
ん
が
安

心
で
き
る
社
会
保
障
制
度
を
継
続
す

る
た
め
の
大
切
な
も
の
で
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
班
☎
73
・
０
０
８
７

　

清
和
県
民
の
森
（
君
津
市
）
周
辺

約
５
㎞
を
歩
き
ま
す
。
公
園
の
展
望

台
を
経
て
、
新
緑
の
里
山
を
堪
能
す

る
コ
ー
ス
で
す
。

期
日
…
５
月
26
日（
日
）※
雨
天
中
止

集
合
…
７
時
40
分
に
八
日
市
場
ド
ー

ム
前（
８
時
出
発
）

参
加
費
…
１
０
０
円（
保
険
料
）

申
し
込
み
…
５
月
17
日
（
金
）
ま
で

に
左
記
ま
で

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班

☎
73
・
０
０
９
７

―
募
集
記
事
の
訂
正
―

　

本
紙
４
月
号
６
ペ
ー
ジ
掲
載
の
「
ス

ポ
ー
ツ
教
室
参
加
募
集
」
の
記
事
で
、
日

程
・
回
数
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
次
の

通
り
訂
正
し
ま
す
。

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

：

回
数
17
回
、
ヨ
ガ

：

日

程
５
月
〜
11
月
、
健
康
太
極
拳

：

日
程
５

月
〜
12
月
、
卓
球

：

日
程
・
回
数
５
月
〜

３
月
の
土
曜
日
／
20
回
、
バ
レ
ー
ボ
ー

ル

：

回
数（
記
載
な
し
）

健
康
ウ
ォ
ー
ク

健
康
ウ
ォ
ー
ク
20192019
春春

ふ
れ
あ
い

ふ
れ
あ
い

参
加
者
募
集

　寿大学はおおむね60歳以上の人
を対象とする、学習と交流の場で
す。令和元（2019）年度の受講生
を次の通り募集します。
開催講座…全11講座（＝右表）。
いずれも６月～１月の間で全８回
募集期間…５月２日（木）から19
日（日）までで、８時30分～17時
に受け付け（申し込み順、電話で
の仮申し込み可。月曜休館）
注意事項…１人２教室まで申し込
めます。受講料は無料ですが、材
料費などが掛かる講座もあります。

問八日市場公民館☎72－0735

寿大学 寿大学 
“生きがい講座”“生きがい講座”

受講生募集
◆今年度開講する講座（全11講座）

講　座　名 曜日・時間 定員 内　　容

民謡 第４金曜日 ほか
13時30分～15時30分 なし 尺八、三味線、太鼓に合わせ

うたう

舞踊 第１金曜日 ほか
13時30分～15時30分 ほか なし 日本舞踊の基本と豊かな表現

力を学ぶ

健康社交ダンス 第２金曜日
13時30分～15時30分 なし ブルース・ワルツなどの基本

詩吟 第２火曜日 ほか
13時30分～15時30分 なし 漢詩を大きな声で吟じる

カラオケ 第３火曜日
13時30分～15時30分 なし 覚えやすい新曲を楽しく

手芸 第３水曜日
９時～15時 30人 編み物や手芸キットで素敵な

小物作り

書道 第２水曜日 ほか
13時30分～15時30分 30人 楷書や行書を学ぶ

健康リンパセラピー 第２木曜日
９時30分～11時30分 20人 マッサージや体操で認知症予

防

川柳 第２金曜日
13時30分～15時30分 30人 日常感じたことを川柳に

俳句 第２木曜日
13時30分～15時30分 20人 “世界最短の詩”で季節を感じ

る

短歌 第２日曜日 ほか
13時30分～15時30分 20人 自分の思いを短歌で表現

◆図１　「５割軽減」と「２割軽減」の基準所得の算
出方法と改正内容

◆図２　賦課限度額（課税の上限額）の引き上げ

●５割軽減の算出方法

●２割軽減の算出方法

33万円＋

33万円＋

国保加入者数
＋

特定同一世帯所属者数

国保加入者数
＋

特定同一世帯所属者数

（改正前は27万５千円）

（改正前は50万円））

×28万円

×51万円

改正前 改正後

・医療保険分 58万円 61万円 （３万円引き上げ）

・後期高齢者支援金分 19万円 19万円

・介護保険分 16万円 16万円

最高賦課額（限度額） 93万円 96万円 （３万円引き上げ）

くらしの情報 Sosa Information
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５
月
１
日
（
水
）
〜
６
日
（
月
）
の

連
休
中
、
次
の
場
所
で
「
住
民
票
の

写
し
」「
住
民
票
記
載
事
項
証
明
書
」

「
住
所
証
明
書
」「
印
鑑
登
録
証
明
書
」

の
発
行
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

各
施
設
で
開
館
日
が
そ
れ
ぞ
れ
異

な
る
た
め
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
諸
証
明
の
発
行
場
所
／
開
館
日

　

①
野
栄
総
合
支
所
／
１
日
（
水
）

〜
６
日
（
月
） 

②
八
日
市
場
公
民
館

／
１
日
（
水
）
〜
５
日
（
日
） 

③
市
民

大
型
連
休
中
の
諸
証
明
の
発
行
な
ど

窓
口
で
受
け
取
れ
ま
すふ

れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
／
６
日

（
月
）

※
受
付
時
間
は

い
ず
れ
も
９
時

〜
17
時
で
す
。

◆
コ
ン
ビ
ニ
発
行
サ
ー
ビ
ス

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
（
利
用
者
用
電

子
証
明
書
搭
載
カ
ー
ド
の
み
対
応
）

を
持
っ
て
い
る
人
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
（
マ
ル
チ
コ
ピ
ー

機
設
置
店
舗
）
で
、
各
種
証
明
書
が

取
得
で
き
ま
す
。

　

取
得
で
き
る
の
は
、
①
住
民
票

の
写
し
②
印
鑑
登
録
証
明
書
③

所
得
証
明
書
④
課
税
（
非
課
税
）

証
明
書
で
す
（
い
ず
れ
も
最
新
の

も
の
）。

◆
戸
籍
の
届
け
出

　

戸
籍
の
届
け
出
（
出
生
・
死
亡
・

結
婚
・
離
婚
）
は
、
次
の
場
所
で
休

日
中
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

①
市
役
所
警
備
室
（
庁
舎
東
側
。

24
時
間
受
け
付
け
） 

②
野
栄
総
合
支

所（
９
時
〜
17
時
受
け
付
け
）

問
市
民
課
戸
籍
班
☎
73
・
０
０
８
６

　

軽
自
動
車
税
の
納
付
期
限
は
５
月

31
日
（
金
）
で
す
。
納
税
通
知
書
は

５
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。

　

税
は
毎
年
４
月
１
日
現
在
の
所
有

者
に
１
年
度
分
が
課
さ
れ
る
た
め
、

年
度
途
中
で
廃
車
し
て
も
年
税
額
が

か
か
り
ま
す
。

◆
グ
リ
ー
ン
化
特
例
が
延
長

　

軽
自
動
車
税
の
「
グ
リ
ー
ン
化
特

例
」（
軽
課
）
が
２
年
延
長
さ
れ
ま
し

た
。
対
象
と
な
る
の
は
、
平
成
29
年

４
月
１
日
〜
31
年
３
月
31
日
の
間
に

初
度
検
査
を
受
け
た
、
一
定
の
環
境

性
能
を
有
す
る
三
輪
お
よ
び
四
輪
の

軽
自
動
車
で
す
。

　

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日

現
在
で
土
地
や
家
屋
、
償
却
資
産
を

所
有
す
る
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

第
１
期
の
納
付
期
限
は
５
月
31
日

（
金
）
で
す
。
納
税
通
知
書
は
５
月

中
旬
に
発
送
し
ま
す
。

◆
税
額
の
算
出
方
法

　

課
税
標
準
額
（
固
定
資
産
の
評
価

額
を
基
に
算
定
）
の
1
・
４
％
が
固

定
資
産
税
額
と
な
り
ま
す
。

軽
自
動
車
税

納
付
期
限
は
５
月
末

固
定
資
産
税

５
月
は
第
１
期
の
納
期
で
す

◆
減
免
制
度
が
あ
り
ま
す

　

軽
自
動
車
税
は
、
交
付
さ
れ
て
い

る
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
障
が
い

程
度
に
よ
り
減
免
制
度
が
適
用
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

適
用
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。
書

類
な
ど
を
納
税
通
知
書
同
封
の
用
紙

で
確
認
し
、
税
務
課（
市
役
所
１
階
）

で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。
受
付
期

間
は
、
通
知
書
が
届
い
て
か
ら
納
付

期
限
ま
で
で
す
。

　

減
免
で
き
る
自
動
車
は
、
１
人
の

障
が
い
者
に
付
き
普
通
自
動
車
な
ど

を
含
め
て
１
台
の
み
で
す
。

問
税
務
課
市
民
税
班
☎
73
・
０
０
８
７

　

な
お
、
課
税
標
準
額
が
、
次
の
金

額
未
満
の
場
合
は
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
。

土
地

：

30
万
円
、
家
屋

：

20
万
円
、

償
却
資
産

：

１
５
０
万
円

◆
固
定
資
産
税
の
減
免
制
度

　

生
活
困
窮
や
災
害
な
ど
で
一
定
の

基
準
に
該
当
す
る
場
合
は
、
固
定
資

産
税
が
減
免
さ
れ
ま
す
。
左
記
ま
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
資
産
税
班
☎
73
・
０
０
８
７

　地震に強いまちづくり推進のため、昭和56年５月31日以前に
建てられた木造住宅の耐震診断に対し、費用の３分の２（上限
８万円）を補助します。
　診断の結果、耐震強度不足と判定された住宅を現在の耐震基
準まで向上させるための改修工事を行う場合には、設計・工事
監理費用の３分の２（上限10万円）、工事費用の３分の２（上限
60万円）をそれぞれ補助します。
　なお、いずれも診断・着工前に申請が必要です。

問都市整備課管理班☎73－0091

木造住宅木造住宅のの耐震診断・改修耐震診断・改修にに補助補助

固定資産税 市県民税 国民健康
保険税

後期高齢者
医療保険料 介護保険料

１期 ５月31日

１期 ７月１日 １期 ７月１日 １期 ７月１日

２期 ７月31日 ２期 ７月31日 １期 ７月31日 ２期 ７月31日

２期 ９月２日 ３期 ９月２日 ２期 ９月２日 ３期 ９月２日

３期 ９月30日 ４期 ９月30日 ３期 ９月30日 ４期 ９月30日

３期 10月31日 ５期 10月31日 ４期 10月31日 ５期 10月31日

６期 12月２日 ５期 12月２日 ６期 12月２日

４期 12月26日 ７期 12月26日 ６期 12月26日 ７期 12月26日

４期 １月31日 ８期 １月31日 ７期 １月31日 ８期 １月31日

９期 ３月２日 ８期 ３月２日 ９期 ３月２日

※最終納付期限後の追加課税分は随時期限となります。

　令和元（2019）年度の納付期限（口
座振替日）は次の通りです。

問税務課納税推進室☎73－0087
市民課保険料班☎73－0086　

市税など納付期限をお知らせします

くらしの情報Sosa Information
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市
で
は
、
新
た
に
「
匝
瑳
市
土
地

の
埋
立
て
等
及
び
土
砂
等
の
規
制
に

関
す
る
条
例
」を
制
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
条
例
は
、
安
全
・
安
心
な
生

活
環
境
の
保
全
を
図
る
た
め
に
、
埋

め
立
て
事
業
が
適
正
に
行
わ
れ
る
よ

う
土
砂
の
発
生
か
ら
運
搬
、
埋
め
立

て
に
至
る
ま
で
一
連
の
監
視
と
規
制

を
行
う
こ
と
を
内
容
と
す
る
も
の
で
、

今
年
６
月
１
日
か
ら
施
行
し
ま
す
。

　

な
お
、
旧
条
例
の
「
匝
瑳
市
土
砂

等
の
小
規
模
埋
立
て
等
に
よ
る
土
壌

の
汚
染
及
び
災
害
の
発
生
の
防
止
に

生
活
環
境
の
保
全
に
規
制
を
強
化

埋
め
立
て
条
例
を
新
た
に
制
定

関
す
る
条
例
」
は
、
新
条
例
の
施
行

と
同
時
に
廃
止
し
ま
す
。

◆
新
条
例
に
よ
る
主
な
改
正
点

　

新
条
例
に
よ
る
主
な
改
正
点
は
次

の
通
り
で
す
。
改
正
の
概
要
は
６
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
条
例
の
適
用
範
囲
の
拡
大

・
改
良
土（
再
生
土
）の
使
用
禁
止

・
事
前
協
議
制
の
導
入

・
埋
立
て
区
域
の
周
辺
住
民
説
明
会

の
開
催
と
周
辺
住
民
な
ど
の
同
意

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

　

東
京
成
徳
大
学
子
ど
も

学
部
講
師
の
下
浦
忠
治

さ
ん
（
＝
写
真
）
を
招
き
、

35
年
の
間
、
学
童
保
育
指

導
員
と
し
て
子
ど
も
の
抱

え
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
と
向
き
合
っ
た
経
験
か

ら
、
子
育
て
に
と
っ
て
一
番
大
切
な
こ
と
を
お

話
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

入
場
無
料
、
事
前
申
し
込
み
不
要
で
す
。

日
時
…
５
月
18
日（
土
）10
時
〜
11
時
30
分

場
所
…
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー（
大
ホ
ー
ル
）

問
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
室
☎
67
・
１
２
６
６

「
ど
の
子
も
笑
顔
で

居
ら
れ
る
た
め
に
」

家庭教育学級子育て講演会5
18

　市立幼稚園では、未就園児と在園児の触れ
合いの他、子育て相談などを行う場を各園設
けています。６月以降の開催で、参加無料です。
■八日市場幼稚園「ひよこクラブ」
　親と子、親同士、子どもたちの触れ合いの場を提供し
ます。随時受け付けします。
対象…平成27年４月２日～29年４月１日生まれの子ども
とその親　実施回数…年間８回　時間…９時～11時
■のさか幼稚園「にこにこほっぺの会」
　四季折々の行事に在園児と触れ合いながら、未就園の
子どもたちが一緒に遊べます。
対象…１歳以上の未就園の子どもとその親　実施回数…
年間８回　時間…10時～11時
問八日市場幼稚園☎72－0442、のさか幼稚園☎67－4633

「ひよこクラブ」「にこにこほっぺの会」募集

　

市
で
は
、「
市
民
提
案
型
事
業
」
を

募
集
し
、
優
れ
た
提
案
に
対
し
て
費

用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
実
施
事
業
を
募
集
し
ま

す
の
で
、
要
件
な
ど
の
詳
細
は
、
左

記
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
募
集
事
業
の
種
類（
全
４
種
類
）

①
新
団
体
設
立
支
援
②
団
体
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
支
援
③
協
働
提
案

型
④
子
ど
も
ま
ち
づ
く
り
提
案
型

◆
募
集
期
限

　

５
月
31
日（
金
）

問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
環
境
生
活
課
内
）☎
73
・
０
０
８
８

提
案
事
業
を

募
集
し
ま
す

市 民
協 働

　農業委員会では、農作業をお願いするとき、さ
れるときの標準額として「農作業標準賃金」「標準
農作業料金」を定めました。
　これを目安として、当事者双方で話し合った上、
取り決めをしてください。
◆農作業標準賃金
水田作業…8,500円（１食付き）
畑作業一般…8,000円（１食付き）
畑の除草…7,000円（弁当持参）
※いずれも手作業、８時間労働の場合です。
◆標準農作業料金
　作業種別により右表の通りです。
※①乾燥、調整（籾

もみ

摺
す

り）、育苗を除く作業は、オペレー
ター１人付き料金。補助者を依頼した場合は、別途支
払いとなります。②刈り取りのみの場合、籾運搬コン
テナなどで乾燥場まで運搬を委託した場合は、別途支
払いとなります。

問農業委員会事務局☎73－0090

◆標準農作業料金
作　業　種　別 金　額 備　考

水田耕起（トラクター） 5,500円/10a

水田代かき（トラクター） 6,000円/10a ドライブハローを使用
した仕上げ料金

あぜ塗り（トラクター） 36円/１m

植え付け（田植え機） 6,500円/10a 苗の運搬費、苗費は
含まず

刈り取り（コンバイン） 18,000円/10a 乾燥場までの籾運搬
は含まず

調整（籾摺り） 640円/１俵

乾燥・調整（籾摺り） 2,500円/１俵

刈り取り・乾燥・調整（籾摺り） 36,000円/10a 悪条件の場合は加算
あり

育苗（植え付け可能苗） 750円/１箱

肥料散布（ブロードキャスター） 1,300円/10a 散布のみ

畑耕起（トラクター） 5,500円/10a

農作業標準賃金・標準農作業料金農作業標準賃金・標準農作業料金をを決定決定しましたしました
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◆
千
葉
県
知
事
表
彰

▽
特
別
功
労
章

◆
日
本
消
防
協
会
長
表
彰

▽
功
績
章

▽
勤
続
章

▽
精
績
章

野
田
副
分
団
長　

宇
井
信
一
（
今
泉
）

※
希
望
に
よ
り
氏
名
の
み
掲
載

◆
千
葉
県
消
防
協
会
長
表
彰

▽
功
績
章

 

▽
永
年
勤
続
功
労
章　
　

◆
千
葉
県
消
防
協
会
長
感
謝
状

▽
内
助
功
労
者　

栄
１
部
小
川
勝
広
団
員
夫
人　

小
川
達
子

※
役
職
は
平
成
31
年
３
月
現
在
で
す
。

　

情
報
公
開
制
度
と
個
人
情
報
保
護

制
度
の
平
成
30
年
度
実
施
状
況
を
公

表
し
ま
す
。

◆
情
報
公
開
制
度

　

市
の
保
有
す
る
公
文
書
を
市
民
に

開
示
す
る
制
度
で
す
。

公
文
書
の
開
示
請
求
…
５
件

公
文
書
の
開
示
お
よ
び
請
求
拒
否
の

　

本
市
の
入
札
に
参
加
す
る
に
は
、

資
格
審
査
を
経
て
「
入
札
参
加
資
格

者
名
簿
」へ
の
登
録
が
必
要
で
す
。

　

今
年
度
の
入
札
参
加
資
格
の
随
時

申
請
は
、「
ち
ば
電
子
調
達
シ
ス
テ

ム
」
か
ら
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
同

シ
ス
テ
ム
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請

を
行
い
、
申
請
書
類
を
下
記
へ
提
出

情
報
公
開
と
個
人
情
報
保
護

30
年
度
の
実
施
状
況

農
振
計
画
の
変
更
願

受
け
付
け
は

５
月
末
ま
で

競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
の
随
時
申
請

「
ち
ば
電
子
調
達
シ
ス
テ
ム
」で
受
け
付
け

決
定
件
数
…
５
件（
全
て
開
示
）

審
査
請
求
の
件
数
…
０
件

公
文
書
の
開
示
申
出
…
９
件

公
文
書
の
開
示
お
よ
び
不
開
示
な
ど

の
決
定
件
数
…
９
件（
全
て
開
示
）

◆
個
人
情
報
保
護
制
度

　

市
の
保
有
す
る
個
人
情
報
の
開
示

な
ど
を
当
該
本
人
に
行
う
制
度
で
す
。

し
て
く
だ
さ
い
。

※
登
録
は
申
請
受
理
後
、
審
査
が
完

了
し
た
日
の
翌
月
以
降
と
な
り
ま
す
。

書
類
提
出
先
…
千
葉
県
電
子
自
治
体

共
同
運
営
協
議
会
（
〒
２
６
０
―
０

８
５
５　

千
葉
市
中
央
区
市
場
町
１

番
１
号
千
葉
県
庁
南
庁
舎
２
階
）

問
財
政
課
管
財
班
☎
73
・
０
０
８
５

消防団長

秋 山 忠 史
（吉田）

栄分団長

嶋 田 　 肇
（川辺）

栄１部団員

小 川 勝 広
（川辺）

副団長

大 関 昌 宏
（米倉）

団本部本部付

浅 野 　 等
（川辺）

副団長

湯 浅 勝 広
（中台）

◆第48回勤労者バスケットボール大会（３月３
日・10日・のさかアリーナ）
【男子】優勝…ＮＯＢ　準優勝…SWAT　３位…
飛籠、ＫＢＣ【女子】優勝…Do!colasyo　準優勝
…富里クラブ　３位…アメニティ、ShakeHands
◆匝瑳市スポーツ少年団春季少年野球大会（４月
14日・みどり平東公園野球場）
優勝…匝瑳東ベースボールクラブ　準優勝…野栄
スポーツ少年団

スポーツ結果

個
人
情
報
の
開
示
な
ど
請
求
の
件
数

…
２
件

個
人
情
報
の
開
示
お
よ
び
請
求
拒
否

の
決
定
件
数
…
２
件（
全
て
開
示
）

審
査
請
求
の
件
数
…
０
件

問
総
務
課
庶
務
班
☎
73
・
０
０
８
４

　

農
振
農
用
地
に
建
物
や
駐
車
場
な

ど
を
作
り
た
い
人
は
、
事
前
に
産
業

振
興
課（
市
役
所
３
階
）へ
相
談
く
だ

さ
い
。
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の

変
更
願
を
次
の
通
り
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間
…
５
月
７
日
（
火
）
〜
31

日
（
金
）
の
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
８
時
30
分
〜
17
時

◆
計
画
変
更
の
種
類

除
外
…
農
業
用
以
外
の
住
宅
用
地
、

駐
車
場
な
ど
へ
転
用
し
た
い
場
合　

編
入
…
農
振
農
用
地
と
し
て
指
定
を

受
け
た
い
場
合

用
途
区
分
変
更
…
農
業
用
施
設
用
地

に
し
た
い
場
合

◆
除
外
で
き
な
い
区
域

●
土
地
改
良
事
業
な
ど
の
施
行
に
係

る
受
益
地
内
の
土
地
で
事
業
完
了
後

８
年
を
経
過
し
て
い
な
い
区
域
●
農

地
法
に
よ
る
農
地
転
用
許
可
や
他
法

令
の
許
認
可
の
見
込
み
が
な
い
場
合

問
産
業
振
興
課
農
政
班

☎
73
・
０
０
８
９

　会社退職後に必要な手続き
を教えてください。
　第２号被保険者が60歳前に
退職したときは、第１号被保険
者への切り替え手続きが必要で
す。退職日が分かる書類と年金
手帳をお持ちの上、市民課（市
役所１階）で手続きしてくださ
い。扶養配偶者がいる場合は、
併せて切り替え手続きが必要な
ため、配偶者の年金手帳もお持
ちください。また、健康保険被
保険者証は任意継続した場合で
も、年金は第１号被保険者にな
るため、切り替えが必要です。
　手続きをせず保険料を納めな
いでいると、受給年金額が減額
され、障害年金や遺族年金を受
けられなくなる場合があります。
問市民課国保年金班☎73－0086

国民年金 &Q A

表

彰
　

千
葉
県
消
防
大
会
表
彰
を
受
け
ら
れ

た
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す（
敬
称
略
）。

くらしの情報Sosa Information
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地域福祉の向上に力を
特養ホームシオンが竣工

八日市場二中が男女で入賞
匝陵バレーボール大会

　社会福祉法人九十九里ホームが整備を進めていた「飯倉
駅前特別養護老人ホーム シオン」が竣工し、完成を祝う式
典が３月28日に行われました。
　式では、井上峰夫理事長が「匝瑳市から指定を受けた地
域再生推進法人として、職員一人ひとりが愛と希望を柱に、
地域福祉の向上に力を入れていきたいと思います」とあい
さつ。その後、太田市長ら来賓が祝辞を述べました。
　同施設は、年齢や健康に関わらず、誰もが住み良いまち
づくりを目指す「匝瑳市版生涯活躍のまち形成事業」の一
環として建設が進められたもの。鉄筋コンクリート造り３
階建てで、延べ床面積は約5,800㎡。入所100床、短期入所
20床で４月１日に開設しました。

　第28回匝瑳市長杯争奪匝陵バレーボール大会が３月16
日・17日、21日の３日間、八日市場ドームを中心に市内５
会場で行われました。
　大会には、中学校の男女計69チームが参加し、16日・17
日に予選リーグを開催。21日の決勝トーナメントでは、予
選を勝ち進んだ男子４チーム、女子８チームによりそれぞ
れ優勝が争われました。本市勢は、八日市場第二中学校が
女子で準優勝、男子で３位入賞しました。
　なお、上位の結果は次の通りです。
▽男子　優勝…佐原中　準優勝…大網中　３位…八日市場
第二中、旭第一中　▽女子　優勝…佐原中　準優勝…八日
市場第二中　３位…飯岡中、東庄中

　そうさ観光物産センター匝りの里のオープン３周年を記
念する「創業祭スペシャルイベント」が４月７日に行われ
ました。
　イベントでは、萬町親和会による囃

はやし

子演奏や子どもたち
によるダンスショーが行われ、にぎわいをみせました。ま
た、チバテレビ「おじゃまします！市町村街かどクイズ」
の撮影も行われ、会場を盛り上げました。

　匝瑳地区の松山神社で４月13日、市の無形民俗文化財に
指定されている神楽が奉納されました。
　この神楽は、「天狗」から「〆

しめ

切
きり

」まで全12座（演目）で構
成され、「下総十二神楽」と呼ばれます。９座目「恵比須」
が披露されると、地元住民や見学に訪れた八日市場小学校
の児童たちへ餅や菓子が振る舞われました。

匝りの里 創業祭イベント 松山神社の十二神楽

ＪＲ飯倉駅前に整備された
特別養護老人ホーム シオン

式典であいさつを
する井上理事長

八日市場第二中（奥）と佐原中の決勝戦

会
場
を
沸
か
せ
た
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス

９
座
目「
恵
比
寿
」で
は
餅
や
菓
子
が
振
る
舞
わ
れ
た
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世
界
を
視
野
に
、
兄
弟
で
己
を
磨
く

篠 田 聖
きよ

貴
たか

さん（11歳）㊨

悠
ゆう

聖
せい

さん（９歳）㊧ 椿

こいのぼりの親
子が青空で泳い
でいるよ。カラ
フルな３色のう
ろこは、スポン
ジのスタンプを
押し当てて描い
たんだ。

友人のことを思
い浮かべて書き
ました。「友」
の最後の払いと、
「情」の“へん”と
“つくり”のバラ
ンスを意識しま
した。

　

キ
ッ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ
ジ
ム
に
通
い
、

技
と
心
を
競
い
合
う
聖
貴
さ
ん
と
悠

聖
さ
ん
の
篠
田
兄
弟
。

　

兄
・
聖
貴
さ
ん
は
、
３
月
に
行
わ

れ
た
立
ち
技
格
闘
技「
Ｋケ

ー

―
１ワ

ン

」の
ア

マ
チ
ュ
ア
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
大
会
に
出

場
し
、
小
学
校
５
・
６
年
生
部
門
で

し
、
聖
貴
さ
ん
よ
り
競
技
歴
が
長
い

悠
聖
さ
ん
も
、
キ
ッ
ズ
部
門
で
数
々

の
戦
績
を
収
め
ま
す
。「
楽
し
い
の

で
、
嫌
だ
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
次
の
大
会
も
『
チ
ャ
レ
ン
ジ

枠
』
で
参
加
し
、
優
勝
を
目
指
し
た

い
で
す
」と
意
気
込
み
ま
す
。

アートギャラリーアートギャラリーみん
な

みて
！
みて
!!

People 瑳の人
プルピー

匝
Vol.13

〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　匝瑳市役所秘書課広報広聴班
☎73－0080　FAX72－1114　メールh－koho@city.sosa.lg.jp

各コーナーへのご応募お待ちしています各コーナーへのご応募お待ちしています

女の子のこいの
ぼりを作ったよ。
吊り下げている
棒の飾り付けが
楽しかったよ。
切り絵のうろこ
も頑張ってつく
ったんだ。

優
勝
し
ま
し
た
。
連
日
練
習
を
重
ね

「
優
勝
す
る
つ
も
り
で
参
加
し
ま
し

た
。
減
量
が
大
変
で
し
た
が
結
果
が

出
せ
て
良
か
っ
た
で
す
」
と
満
面
の

笑
み
。
５
月
に
控
え
る
上
位
の
東
日

本
大
会
で
も
優
勝
を
目
指
し
ま
す
。

　

ま
た
、
１
年
生
で
ジ
ム
に
入
会

　
〝
キ
ッ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ
の
好
き
な

と
こ
ろ
は
？
〞
と
の
質
問
に
、「
一
生

懸
命
や
っ
た
分
、
結
果
が
付
い
て
く

る
こ
と
で
す
」
と
元
気
良
く
口
を
そ

ろ
え
る
２
人
。
兄
弟
そ
ろ
っ
て
の
世

界
大
会
出
場
を
目
標
に
、
切
磋
琢
磨

し
て
汗
を
流
し
ま
す
。

あ
か
し
あ
こ
ど
も
園

　

越

川

紗さ

季き 

ち
ゃ
ん

八
日
市
場
小
学
校 

６
年

　

江
波
戸
千ち

絵え 

さ
ん

平
和
保
育
所

　

大

木

紘ひ
ろ

規き 

く
ん

押し当てて
たんだ。

大

木木

紘紘

規規
く
ん
く
ん

大

木木

紘紘

規規

んん

リリリラララャラャラャラャャャ リャラリャラリ

女の子の

越

川川

紗

季季
ち

ん

ち

ん

江
波
戸
波
戸
千千
絵
さ
ん
さ
ん
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ののののののの

No.45

作品に住所、氏名、電話、題名、50字
程度のコメント、撮影場所を添えて、ご
応募ください。
《応募できる人》市内在住者で、一度に
一人１点。
《サイズ》プリント判は自由、データは
１MB以上。
《応募方法》郵送、持参、メールのいずれか。

「昭和58年頃、初めて買った一眼カメラで
八日市場駅前の交差点風景を撮りました。
当時の流行服を着せてもらったこの幼い
姉妹は40歳を超えていることでしょう」

「昭和から平成、そして令和へ」
南 波 靖一郎 さん（蕪里）

撮影場所　旧八日市場市

投稿をお待ちしています！

　多面的機能発揮促進事業に取り組
む川口資源保全会が、「平成30年度
関東農政局多面的機能発揮促進事
業局長表彰」で優秀賞に輝きました。
　平成18年設立の同会は、川口沼を
中心に平和地区の一部と旭市豊畑地
区の一部を範囲として道水路の維持
管理や同沼の美化運動などの他、県内外からの視察を積極的に受
け入れており、その優良な活動が認められ表彰されました。
〔訂正とおわび〕本紙４月号12ページで川口資源保全会を紹介した記事で、受賞
区分を「優良賞」と記載しましたが、正しくは「優秀賞」です。訂正しておわび
します。

　中学生硬式野球チームが日本一を競う、日本リト
ルシニア全国選抜野球大会に、八日市場第二中学校
に通う石橋春樹さん（３年）と安藤悠

ゆう

真
ま

さん（同）、香
取玖
きゅう

投
と

さん（２年）が出場しました。
　３人はいずれも「九十九リトルシニア」に所属。３
月末に開催された同大会で、安藤さんはサード、石
橋さんはライトのポジションで活躍し、２回戦進出
と健闘しました。「初めての場所で緊張しましたが、
野球を楽しめました。夏の大会はもっと上を目指し
て頑張りたいです」と話しました。　

川口資源保全会

八
日
市
場
二
中
の 

石
橋
さ
ん
、
安
藤
さ
ん
、
香
取
さ
ん

農村の資源保全で表彰

中
学
硬
式
野
球
で
全
国
出
場（右から）安藤さん、石橋さん、香取さん

川
口
資
源
保
全
会
の
メ
ン
バ
ー

（
写
真
は
い
ず
れ
も
同
会
提
供
）

道路維持管理作業の様子

　市では、６月まで、中学生の声
により防災行政無線を通じた「子
どもたちへの帰宅の呼び掛けと地
域の皆さんへの見守りをお願いす
る放送」を、毎日夕方に行ってい
ます。
　５月・６月は、野栄中学校３年
の大橋叶

かの ん

夢さん（＝写真）が担当
します。

５
月
・
６
月
の
放
送
担
当
を
紹
介
し
ま
す

５
月
・
６
月
の
放
送
担
当
を
紹
介
し
ま
す

中学生による

児童の帰宅呼
び掛け
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市政　窓の

　

５
月
１
日
か
ら
新
た
な
元

号
「
令
和
」
に
な
り
ま
し
た
。

皇
室
に
関
係
す
る
こ
と
で
は
、

１
９
１
５
（
大
正
４
）
年
11

月
、
京
都
御
所
で
の
五
穀
豊

穣
を
祈
る「
大だ

い

嘗じ
ょ
う

祭さ
い

」に
、
豊

栄
村
久
方
の
平
山
八
左
衛
門

が
千
葉
県
を
代
表
し
て
献
穀

し
ま
し
た
。
県
内
か
ら
は
生

し
ょ
う

薑が

、
鰹
節
、
甘か

ん

藷し
ょ

が
献
納
さ

れ
、「
献
穀
光
栄　

豊
栄
村

平
山
八
左
衛
門
」
と
当
時
の

新
聞
で
報
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

新
区
（
豊
栄
地
区
）
は
集

落
を
囲
む
よ
う
に
国
道
２
９

６
号
か
ら
市
道
が
走
り
、
３

か
所
に
道
標
が
あ
り
ま
す
。

　

彫
り
が
浅
く
判
読
に
困
難

を
伴
い
ま
す
が
、
正
面
は

「
御
成
婚
記
念　

大
正
十
三

年　

新
支
部
」
と
読
め
ま
す
。

１
９
２
４
（
大
正
13
）
年
１

月
に
昭
和
天
皇
が
御
結
婚
さ

れ
、
そ
れ
を
祝
っ
て
豊
栄
村

新
集
落
が
「
御
成
婚
道
標
」

と
も
言
う
べ
き
道
し
る
べ
を

建
て
ま
し
た
。
高
さ
95
㎝
、

幅
19
㎝
の
角
柱
の
正
面
に
前

述
の
文
字
が
刻
ま
れ
、
残
り

３
面
に
は
「
東　

飯
倉 

米
倉 

八
日
市
場
道
」
の
よ
う
に
隣

接
す
る
同
村
の
集
落
名
や
他

御
成
婚
道
標

新
を
歩
く

匝瑳探訪
156

町
村
名
が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

同
様
の
道
標
は
亀
崎
区

（
同
地
区
）
に
も
１
基
見
ら

れ
、
当
時
の
豊
栄
村
で
建
碑

の
動
き
が
あ
っ
た
の
で
し
ょ

う
。
新
区
の
道
標
に
は
「
新

支
部
」
と
あ
り
、
同
村
の
在

郷
軍
人
会
な
ど
が
関
わ
っ
た

の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
吉
田
小
学
校
の
門

柱
は
１
９
３
３
（
昭
和
８
）

年
に
平
成
天
皇
の
誕
生
を
記

念
し
て
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

　

御
成
婚
記
念
の
道
標
は
、

珍
し
い
例
と
言
え
る
で
し
ょ

う
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・

依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

☎
73
・
０
０
８
０

「
令
和
の
ス
タ
ー
ト
」

テ
ィ
」
や
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
前
で
の
「
植
木
ま
つ

り
」
は
毎
年
市
内
外
か
ら

多
く
の
お
客
様
を
お
招
き

し
、
盛
大
に
開
催
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、
今
年
は

「
駅
か
ら
ハ
イ
キ
ン
グ
」

が
、
５
月
10
日
ま
で
の
間
、

駅
前
の
「
匝
り
の
里
」
か

ら
木
積
の
ふ
じ
祭
と
大
フ

ジ
で
有
名
な
龍
頭
寺
や
大

ツ
ツ
ジ
の
圓え

ん

實じ
つ

寺
な
ど
を

巡
る
コ
ー
ス
で
設
定
さ
れ
、

多
く
の
皆
様
が
来
訪
さ
れ

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
私
も

先
月
参
加
し
、
匝
瑳
の
春

を
十
分
に
堪
能
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
が
、
令
和

元
年
、
新
緑
の
景
色
を
求

め
、
い
ま
一
度
巡
っ
て
み

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
シ
ー

ズ
ン
の
到
来
で
も
あ
り
ま

す
。
山
桑
公
園
野
球
場
を

中
心
に
春
季
会
長
旗
争
奪

野
球
大
会
が
開
催
中
。
５

月
14
日
に
は
旭
市
の
東
総

運
動
場
で
全
小
学
校
高
学

年
選
手
に
よ
る
「
匝
瑳
市

小
学
校
体
育
大
会
」
が
開

　

本
日
５
月
１

日
は
皇
太
子
さ

ま
が
天
皇
に
即

位
さ
れ
、
元
号

も
「
平
成
」
か

ら
「
令
和
」
へ

改
元
さ
れ
た
歴

史
的
な
日
で
あ

り
ま
す
。

　

万
葉
集
か
ら

典
拠
し
た
「
令

和
」
に
つ
い
て

安
倍
総
理
は
、

「
人
々
が
美
し

い
心
を
寄
せ
合
う
中
で
、

文
化
が
生
ま
れ
育
つ
」
と

い
う
意
味
が
込
め
ら
れ
て

い
る
と
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

新
元
号
の
下
、
す
が
す
が

し
く
和
ら
い
だ
心
の
中
で

素
晴
ら
し
い
時
代
が
築
か

れ
ま
す
よ
う
念
じ
て
お
り

ま
す
。

　

さ
て
、
10
連
休
も
は
や

半
ば
、
田
や
里
山
も
新
緑

に
染
ま
り
、
匝
瑳
市
が
輝

く
季
節
と
な
り
、
本
市
の

行
楽
行
事
も
目
白
押
し
で

す
。
安
久
山
の
「
ガ
ー
デ

ン
・
オ
ー
プ
ン
・
チ
ャ
リ

催
さ
れ
ま
す
。
私
も
毎
年

参
加
し
、
選
手
を
激
励
・

応
援
す
る
こ
と
を
楽
し
み

に
し
て
お
り
ま
す
。
保
護

者
の
皆
様
は
も
ち
ろ
ん
、

市
民
の
皆
様
も
新
緑
に
囲

ま
れ
た
運
動
場
に
足
を
運

び
、
躍
動
す
る
児
童
選
手

を
応
援
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。
５
月
19

日
は
東
部
五
市
体
育
大
会

が
成
田
市
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
昨
年
は
匝
瑳
市
で
開

か
れ
、
総
合
２
位
の
好
成

績
を
収
め
ま
し
た
。
今
年

も
本
市
か
ら
20
競
技
、
控

え
の
選
手
を
含
め
約
３
８

０
名
の
選
手
の
活
躍
を
期

待
し
て
お
り
ま
す
。
応
援

し
ま
し
ょ
う
！

　

私
は
週
１
回
剣
道
と
軟

式
テ
ニ
ス
の
練
習
を
心
掛

け
て
お
り
ま
す
が
、
こ
の

５
月
の
好
季
節
に
令
和
最

初
の
ゴ
ル
フ
が
で
き
れ
ば

と
密
か
に
願
っ
て
お
り
ま

す
。
皆
様
も
行
楽
や
ス
ポ

ー
ツ
に
積
極
的
に
参
加
さ

れ
、
令
和
の
時
代
を
ス
タ

ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。

No.97

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

新区に建つ道標
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俳
　

句 

髙
安 

せ
い
子 

推
薦

西
方
に
光
の
溢
れ
し
花
の
寺 

椿　
　

和
枝

細
や
か
な
雨
に
誘
は
れ
春は

る

子ご

出
ず 

岩
井　

や
す

里
山
に
眠
り
彈
け
て
鳥
の
恋 

最
上　
　

峻

花
杏
吹
雪
い
て
隣
家
遠
き
か
な 

大
川　

宜
子

首
な
し
の
地
蔵
も
あ
り
て
菜
種
梅
雨 

安
藤　

建
子

お
だ
や
か
や
波
が
波
追
ふ
春
の
海 

椎
名　

貴
寿

友
去
り
て
眺
め
る
星
に
友
の
声 

髙
木　

芳
夫

 

川
口 

城
司 

推
薦

啓
蟄
や
砂
ま
み
れ
な
る
蚯
蚓
の
子 

伊
藤　

定
子

空
き
缶
に
白
梅
活
け
て
水
満
た
す 

野
仲　

妙
子

枯
れ
葎
払
ひ
て
道
幅
復
活
す 

沖　
　

舟
二

川
　

柳 

勝
又 

康
之 

推
薦

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
母
が
手
に
し
て
車
椅
子 

江
波
戸
京
子

母
の
日
の
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
揺
れ
る
墓 

佐
久
間
美
智
子

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
優
し
か
っ
た
と
母
偲
ぶ 

鵜
澤　

澄
子

母
の
日
に
み
ん
な
揃
っ
て
囲
む
膳 

常
世
田
や
す
子

七
色
の
母
の
愛
情
今
も
生
き 

鈴
木
ツ
ネ
子

母
の
日
だ
子
等
は
感
謝
で
あ
り
が
と
う 
岡
田
け
い
子

不
孝
詫
び
母
に
捧
げ
る
愛
の
花 

松
野　

敏
昭

 

川
口 

城
司 

推
薦

過
疎
の
村
姿
け
し
つ
つ
鯉
の
ぼ
り 

及
川　

利
道

短
　

歌 

小
泉 

泰
淸 

推
薦

さ
つ
ま
芋
食
べ
れ
ば
思
う
戦
後
す
ぐ

　

母
と
作
り
し
そ
の
飴
う
ま
し 

伊
藤
登
美
枝

今
春
は
医
院
開
院
二
十
年

　

節
目
の
年
ぞ
所
信
忘
る
な 

川
手　
　

芳

平
成
の
終
の
三
月
春
彼
岸

　

家
族
総
出
で
敬
う
祖
先 
大
木　

洋
一

枯
れ
し
か
と
心
配
せ
し
枝
垂
れ
桃

　

桜
と
共
に
花
を
咲
か
せ
り 

伊
藤　

英
子

流
星
の
消
え
ゆ
く
一
瞬
仰
ぎ
る
に

　

風
邪
を
引
く
な
と
自
分
自
身
に 

鈴
木　

和
子

朝
取
り
の
野
菜
の
な
ら
ぶ
直
売
所

　

い
な
か
訛
の
会
話
の
温
し 

宇
野
と
し
子

汚
れ
な
き
白
き
椿
に
魅
せ
ら
れ
し

　

散
り
た
る
す
が
た
朽
ち
て
悲
し
き 

古
谷
由
美
子

 

川
口 

城
司 

推
薦

健
や
か
に
在
り
た
る
妻
の
為
せ
し
如

　

庭
の
水
仙
御み

祖お
や

に
供
ふ 

小
川　

知
至

里
道
に
つ
づ
く
畑
の
草
を
引
く

　

親
娘
の
間
近
に
鶯
の
啼
く 

　

大
木　

政
子

枯
葉
の
な
か
窃
か
に
顔
出
す
蕗
の
薹

　

坊
主
頭
に
髪
飾
り
し
て 

伊
橋　

良
子

雨
の
中
鳴
い
て
た
子
猫
は
一
年
に

　

五
キ
ロ
に
な
っ
た
土
に
な
ら
ず
に 

石
田　
　

治

あ
て
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班　

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

あ
て
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班　

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

　
　
　
　

☎

　
　
　
　

☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４

力
作
募
集
中

図書館だより

　図書館は、大型連休中も開館して
います。５日（日）までは、一般書・
雑誌を何冊でも借りることができま
す。本以外にも、ＤＶＤなどの映像
資料を約4,000点所蔵しています。
　連休中は、のさか図書館まで足を
延ばしてみませんか。のさか図書館
では、子どもたちに人気の『おしり
たんてい』など、八日市場図書館で
は貸し出してない本もあります。ま
た、八日市場図書館で貸し出し中の
本でも、のさか図書館で借りられる
ことがあります。

ゴールデンウイークは図書館へ

　図書館には、“難しい”本しかない
と思っていませんか。実は小説など
の読み物や、生活に役立つ実用書も
充実しています。旅行やスポーツ、
料理などの本を集めた「くらし」の
コーナーを設けていますので、新年
度に新しい趣味を探してみませんか。

★八日市場図書館
　毎週土曜日の14時から約30分間
★のさか図書館
　第４土曜日の10時30分から約30分間

“新しいこと”探してみよう

５月のおはなし会

●休館日…毎週月曜日・７日（火）　●祝日開館日…１日（水）～５日（日）９時～17時
 問八日市場図書館☎73－3746（17時まで）

図書館ホームページはコチラ
https://www.library.sosa.chiba.jp

『会社を綴る人』
朱野帰子／著　双葉社

　自信がなく、何をやってもうまく
できない紙屋は、あまりの仕事ので
きなさに「何もしないでくれ」と言
われてしまいます。唯一誇れる文章
力を頼りに、自分にできることを探
し始めますが…。

『珠玉』
 綾瀬まる／著　双葉社

　国民的な歌姫だった美しい祖母と
似ても似つかない容姿の歩

あゆむ

は、目立
たないように生きてきました。仕事
もうまくいかず、最悪の状況に陥り
ます。弱さを抱えた人たちの成長す
る姿が、丁寧に描かれています。

本本おすすめのおすすめの

文
芸
コ
ー
ナ
ー
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国保特定健診と後期高齢者健診

年に一度、必ず受診を
　生活習慣病の予防や疾病の早期発見に、健診の受診は有
効な手段です。対象者には５月中旬以降に受診票を送付し
ます。費用は無料ですので、積極的に受けましょう。

◆対象
国保特定健康診査…４月１日現在の千葉県国民健康保険加
入匝瑳市適用者のうち30歳～74歳の人
後期高齢者健康診査…市内に住所を有する千葉県後期高齢
者医療被保険者
◆受診方法
個別健診…６月～９月に協力医療機関（＝右表１）のいず
れかで受診（要予約）
集団健診…会場（＝右表２）で受診（予約不要）

《問い合わせ》
・健診の内容・日程は健康管理課☎73－1200へ
・受診資格は市民課国保年金班☎73－0086へ

　

不
妊
症
の
た
め
に
特
定
不
妊
治
療

（
体
外
受
精
・
顕
微
授
精
）
を
受
け

た
夫
婦
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る

た
め
、
新
た
に
「
特
定
不
妊
治
療
費

助
成
事
業
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象

　

①
申
請
時
点
で
、
市
内
に
１
年
以

上
在
住
か
つ
法
律
上
の
婚
姻
関
係
に

あ
る
夫
婦
②
平
成
31
年
４
月
１
日

以
降
に
不
妊
治
療
を
行
い
、
千
葉
県

特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
に
よ
る

助
成
金
の
交
付
決
定
を
受
け
て
い
る

こ
と
③
他
の
市
町
村
で
特
定
不
妊

夫
婦
の
経
済
的
負
担
を
軽
減

特
定
不
妊
治
療
に
助
成治

療
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

④
市
税
な
ど
の
未
納
が
な
い
こ
と

◆
助
成
額

　

治
療
費
か
ら
県
助
成
金
を
差
し
引

い
た
自
己
負
担
額
の
２
分
の
１
（
上

限
は
一
年
度
当
た
り
10
万
円
）

◆
手
続
き
の
方
法

　

県
の
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事
業

助
成
金
の
交
付
決
定
日
か
ら
１
年
以

内
に
、左
記
ま
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

必
要
書
類
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

　

ド
ナ
ー
（
骨
髄
提
供
者
）
登
録
者

の
増
加
を
図
る
た
め
に
、
４
月
１

日
か
ら
「
骨
髄
移
植
ド
ナ
ー
支
援
事

業
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象

ド
ナ
ー
…
市
内
在
住
で
、
４
月
１
日

以
降
に
公
益
財
団
法
人
日
本
骨
髄
バ

ン
ク
で
骨
髄
な
ど
の
提
供
を
し
た
人

勤
務
事
業
所
…
ド
ナ
ー
が
勤
務
し
て

い
る
国
内
の
事
業
所
（
個
人
事
業
主

な
ど
を
除
く
）

◆
助
成
額

ド
ナ
ー
…
骨
髄
な
ど
の
提
供
の
た
め

骨
髄
移
植
ド
ナ
ー
支
援
事
業

骨
髄
ド
ナ
ー
へ
助
成
金
を
交
付

に
要
し
た
通
院
お
よ
び
入
院
１
日
に

付
き
２
万
円
（
１
回
の
提
供
に
付
き

上
限
14
万
円
）

勤
務
事
業
所
…
ド
ナ
ー
が
取
得
し
た

休
暇
１
日
に
付
き
１
万
円
（
１
人
に

付
き
上
限
７
万
円
）

◆
手
続
き
の
方
法

　

提
供
に
係
る
退
院
の
日
の
翌
日
か

ら
起
算
し
て
１
年
以
内
に
、
左
記
ま

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

必
要
書
類
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

　大腸がん検診の日程は、５月24日（金）・26日（日）・
27日（月）です。27日は早朝からの受け付けを行います
ので、ぜひご活用ください。
　新たに受診を希望する人は問診
票と検体容器を郵送しますので、
下記までお申し込みください。
検診場所…野栄総合支所

問健康管理課☎73－1200

大腸がん検診を実施します

◆表１　個別健診ができる病院・診療所（協力医療機関）

石井医院 ☎73－2150 守医院 ☎73－5511

伊藤医院 ☎72－0261 青葉クリニック ☎60－5005

小川内科 ☎73－2658 穴沢医院 ☎68－2003

九十九里ホーム病院 ☎72－1131 飯倉医院 ☎63－1515

越川医院 ☎84－0103 磯村クリニック ☎60－2575

佐藤クリニック ☎73－5567 樹クリニック ☎62－6878

椎名医院 ☎72－0032 江畑医院 ☎55－3110

城之内医院 ☎72－4511 旭市国民健康保険直営滝郷診療所 ☎55－3017

鈴木医院 ☎72－0012 田辺病院 ☎62－0016

東葉クリニック ☎73－3311 塚本クリニック ☎57－1151

はしば医院 ☎67－5720 冨岡クリニック ☎74－8081

檜垣内科循環器科医院 ☎73－2552 浜医院 ☎63－2331

福島医院 ☎72－0175 ひがた内科医院 ☎62－7141

藤田病院 ☎72－0308 ゆうきクリニック ☎50－2555

増田産婦人科 ☎73－1100 水野クリニック ☎85－5065

◆表２　集団健診の日程 （受付時間：９時～11時、13時～15時）
実 施 日 会　　場

５月 31日（金）
野栄総合支所

６月
２日（日）
10日（月）・12日（水）・13日（木）
14日（金）・16日（日）・18日（火） 保健センター

９月 10日（火）・11日（水）
※６月10日、12日～14日は肺がん検診（40歳以上）が同時受診可能です。

検
体
容
器

保健・医療Health & Medical
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ニンニク ..........................................３ｇ
豚ひき肉 ........................................ 100ｇ
玉ネギ ........................................... 100ｇ
ニンジン .......................................... 60ｇ
水煮大豆 .......................................... 60ｇ
ジャガイモ .................................... 100ｇ
マッシュルーム ................................ 30ｇ
ホールトマト缶 ................................100g

トマトケチャップ .............. 大さじ２
中濃ソース ....................... 小さじ1/3
コンソメ .......................... 小さじ1/4
砂糖 ................................... 小さじ１

チリコンカン

●栄養価（１人分） 

エネルギー138kcal　たんぱく質8.2ｇ
脂質4.7ｇ　カルシウム36㎎　食塩相当
量0.6ｇ

●給食献立（３月20日・中学校） 

チリコンカン、ピタパン、コンソメス
ープ、マカロニサラダ、焼きプリン、
牛乳

●作り方 

【下ごしらえ】ニンニク、玉ネギ、ニ
ンジン、ジャガイモはみじん切り。
マッシュルームはスライスし、ホー
ルトマトはつぶしておく。
①鍋に油を入れて熱し、ニンニクから
マッシュルームまでを順に炒める。
②❶にトマト、Ａを入れてよく煮込む。
③鍋の水分が少なくなるまで煮込めた
ら完成。

　チリコンカンは、ひき肉や豆類をトマトで煮込んだ料理で、メキシ
コやアメリカなどでよく食べられています。パンなどにはさんで食べ
ても美味しくいただけます。 問学校給食センター☎70－2210

ヘルシーな学校給食をご家庭で再現してみませんか

No.No.7171

材料（４人分）材料（４人分）

menu

ポイント！

給食センターからこんにちは給給食食セセンンタターーかかららここんんににちちはは

調味料を入れたら、水は加えず、
水分を飛ばします。

A

　健康習慣の
きっかけづく
りや継続・定
着を応援する
「匝瑳市健康
マイレージ」
を実施します。
参加方法…健康マイレージのリーフレ
ット兼「チャレンジシート」に取り組
みを記入してください。リーフレット
は、市役所玄関ロビー、野栄総合支所、
保健センターで配布しています（市ホ
ームページからも取得可）。
対象者…20歳以上の人で、記念品交換
時に市内在住の人　
チャレンジ期間…令和２年２月末まで
記念品…匝瑳共通商品券1,000円分

《対象の取り組み》

▲

必須ポイント（１項目以上が必要）
　①健康診査（国保特定健診、職場
での健康診断など）②人間ドッグ
③がん検診④歯科健診

▲

選択ポイント
　①健康目標を立て３か月間継続し
て取り組む②献血　など

問健康管理課☎73－1200

　５月12日の「看護の日」を含む一週
間は「看護週間」です。市民病院では
この週間中、血圧や血管年齢測定など
の健康チェックや、アロマオイルマッ
サージを無料で実施します。
■市民病院イベント
日時…５月８日（水）９時～12時、13

時～15時
場所…市民病院１階・外来食堂前
※内臓脂肪ＣＴ検査が1,080円で受け
られます。（午前のみ受け付けで、当
日先着９人）
■移動ナースステーション
日時…５月10日（金）10時～15時
場所…ふれあいパーク八日市場
※内臓脂肪ＣＴ検査は行いません。

問市民病院☎72－1525

市民の健康づくりを応援

健康マイレージ
を実施

「看護の日」イベント

“健康チェック”できます

■高齢者のよい歯のコンクール
応募資格…入れ歯以外の歯（かぶせ
た歯、差し歯も可）が20本以上あ
り、日常生活を健康に過ごせている
80歳以上の人　申し込み…５月13日
（月）までに、電話で下記まで
※審査を５月23日（木）に実施
■歯・口の健康啓発標語
応募資格…市内在住・在勤・在学の
人　申し込み…５月20日（月）まで
に、①標語②住所③氏名④生年月日
⑤電話番号を明記し、下記まで郵送
または持参
《申し込み・問い合わせ》
〒289－2144　匝瑳市八日市場イ
2408番地１匝瑳市保健センター内
（健康管理課）☎73－1200

コンクール出場者、
標語作品を募集します

■診療日　水曜日・金曜日
■患者さんに一言　「よろし
くお願いします」

■診療日　火曜日
■患者さんに一言　「気軽に
何でも相談してください」

 

４
月
に
市
民
病
院
に
着
任
し
た

医
師
を
紹
介
し
ま
す
。

新
任
医
師
紹
介

外　

科山

田

英

幸
医
師

内　

科米

原

正

樹
医
師

しょうゆ .......................... 小さじ1/2
塩・こしょう ............................少々
チリパウダー ............................適量

油 ....................................................適量

A
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子育て子育てインフォメーションインフォメーション

　保育園（所）・幼稚園に入園前のお
子さんと保護者が園庭で遊べます。

■離乳食教室
　５～11か月児向けの離乳食を作り、試食します。
 22日（水） ９時30分～12時30分 生涯学習センター ※事前に下記まで申し込み

問健康管理課☎73－1200

　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けられません。

ヒブワクチン 平成31年３月生まれ（生後２か月～５歳未満）

小児用肺炎球菌ワクチン 平成31年３月生まれ（生後２か月～５歳未満）

４種混合 平成31年２月生まれ（生後３か月～７歳６か月未満）

Ｂ型肝炎 平成31年３月生まれ（１歳未満）

ＢＣＧ 平成30年12月生まれ（１歳未満））

麻しん風しん混合（ＭＲ）第１期 平成30年５月生まれ（１歳～２歳未満）

 〃 第２期 平成25年４月２日～26年４月１日生まれ（年長児）

水痘（みずぼうそう）ワクチン 平成30年５月生まれ（１歳～３歳未満）

日本脳炎　第１期 平成28年５月生まれ（３歳～７歳６か月未満）

　 〃 第２期 平成22年４月生まれ（９歳～13歳未満）

●麻しんと風しんが流行しています。対象者は通知が届いたら、早めに接種をしましょう。

問健康管理課☎73－1200

種　類 期　日 受 付 時 間 対　　　　象

健　

診

４か月児 今月はありません

１歳６か月児 15日（水） 13時～13時30分 平成29年10月11日～11月10日生まれ

３歳児一般 21日（火） 13時～13時30分 平成27年11月10日～12月11日生まれ

２歳児歯科 14日（火） ９時～９時30分 平成28年12月6日～29年１月20日生まれ

３歳児歯科 14日（火） 13時～13時30分 平成28年月４月11日～５月10日生まれ

相　

談

すくすく歯っぴい
（虫歯予防など） 27日（月） 13時～13時30分 平成30年５月１日～６月30日生まれ

乳幼児健康相談 27日（月）14時15分～14時45分 希望者

発達相談 　希望者には、お子さんの行動や発達に関する相談、発音など言葉
に関する相談も行っています。事前に予約をしてください。ことばの相談八日市場保育所 ☎72－0728

毎週水曜日（１日除く）10時～11時

豊和保育所 ☎74－0344
毎週火曜日10時～11時

吉田保育所 ☎72－0668
毎週水曜日（１日除く）10時～11時

豊栄保育所 ☎72－0676
毎週水曜日（１日除く）10時～11時

椿海保育園 ☎72－2323
10日（金）・29日（水）10時～11時30分

共興保育園 ☎72－4400
８日（水）・15日（水）10時～11時30分

須賀保育園 ☎72－2312
９日（木）・16日（木）９時30分～11時30分

平和保育所 ☎73－1544
９日（木）・23日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園 ☎74－0123
毎週火曜日（14日除く）９時30分～11時
▼ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
14日（火）９時30分～11時

東保育園 ☎67－5150
毎週水曜日（１日除く）10時～11時
※雨天中止
▼にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
23日（木）10時～12時

栄保育園 ☎67－2872
毎週木曜日（２日除く）９時30分～11時

八日市場幼稚園 ☎72－0442
毎週水曜日（１日除く）10時～11時

のさか幼稚園 ☎67－4633
毎週金曜日（３日除く）９時30分～11時

あかしあこども園 ☎85－5852
毎週金曜日（３日除く）14時～17時
▼みんなの広場（親子で遊ぼう）
30日（木）９時30分～11時

健康診査・健康相談（場所・保健センター）

■たんぽぽ　☎72－0122
 月・水・金曜日、第１・３土曜日　 旧八日市場幼稚園米倉分園
■つ く し　☎67－3117
 火・水・木曜日　 野栄福祉センター２階
※時間はともに９時～12時、13時～16時。
 問福祉課子育て支援班☎73－0096

つどいの広場（子育て親子の交流・集い）　※祝日除く

個別予防接種

5月の園庭開放

共興保育園（４月11日）
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日曜納付窓口・納税相談 市税などの納付・相談 12日・26日　９時～12時 税務課（市役所１階） 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 21日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 13日・27日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など
毎週月・水（祝日除く）14時～17時 電話のみ

☎0120－971－438
千葉司法書士会
☎043－246－266611日・18日　10時～12時、13時～15時

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など 11日　13時～17時
※９日までに要予約 旭市民会館 司法書士飯嶋事務所

☎25－0567

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 19日　13時30分～16時 市民ふれあいセンター 同会・加藤☎73－4751

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行政
に関する相談など

10日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水（祝日除く）９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金（祝日除く）８時30分～17時15分
※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談 福祉全般に関する相談
毎週木（祝日除く）10時～16時
※毎日24時間対応の電話相談あり。
訪問相談も実施

市民ふれあいセンター 海匝ネットワーク
☎60－2578（電話相談も同）

精神保健福祉相談（要予約） 精神疾患経験者が答え
る心の健康福祉相談 月～金（祝日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階）ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約）
心の健康、精神疾患 15日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

ピアサポート相談 ８日　13時30分～15時 海匝健康福祉センター 八日市場地域保健センター
☎72－1281

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 ９日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力に
関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階） 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多重
債務など

月・火・木・金（祝日除く）、８日
９時～12時、13時～16時 産業振興課（市役所３階） 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（祝日除く）13時30分～16時

30分　※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談セン
ター☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 28日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など 10日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科）

１日（水）
内福島医院（八日市場イ） .......................................☎72－0175
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ................................☎72－1525

２日（木）
内椎名医院（八日市場イ） .......................................☎72－0032 
外熱田整形外科（八日市場ハ） ................................☎72－1110 

３日（金） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

４日（土） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

５日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ............................☎72－1131

６日（月） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

12日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

19日（日）
内城之内医院（東小笹） ...........................................☎72－4511
外熱田整形外科（八日市場ハ） ................................☎72－1110 

26日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ............................☎72－1131

5月の無料相談

5月の休日当番医

お気軽にご相談ください
日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
１人で悩まず、まずはご相談ください。 ※市外局番の無いものは「0479」です。

（診療時間：８時30分～17時）
都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防組合
（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

# 8 0 0 0

ダイヤル回線、光電話・IP電話は、
☎043－242－9939

子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌６時

 こども
 急病電話相談

日曜納付窓口・納税相談 市税などの納付・相談 12日・26日　９時～12時 税務課（市役所１階） 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 21日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 13日・27日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など
毎週月・水（祝日除く）14時～17時 電話のみ

☎0120－971－438
千葉司法書士会
☎043－246－266611日・18日　10時～12時、13時～15時

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など 11日　13時～17時
※９日までに要予約 旭市民会館 司法書士飯嶋事務所

☎25－0567

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 19日　13時30分～16時 市民ふれあいセンター 同会・加藤☎73－4751

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行政
に関する相談など

10日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水（祝日除く）９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金（祝日除く）８時30分～17時15分
※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談 福祉全般に関する相談
毎週木（祝日除く）10時～16時
※毎日24時間対応の電話相談あり。
訪問相談も実施

市民ふれあいセンター 海匝ネットワーク
☎60－2578（電話相談も同）

精神保健福祉相談（要予約） 精神疾患経験者が答え
る心の健康福祉相談 月～金（祝日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階）ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約）
心の健康、精神疾患 15日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

ピアサポート相談 ８日　13時30分～15時 海匝健康福祉センター 八日市場地域保健センター
☎72－1281

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 ９日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力に
関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 福祉課（市役所１階） 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多重
債務など

月・火・木・金（祝日除く）、８日
９時～12時、13時～16時 産業振興課（市役所３階） 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（祝日除く）13時30分～16時

30分　※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談セン
ター☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 28日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など 10日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

相　談　名 内　　　容 日　　 時 場　　　所 予約・問い合わせ

期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科）

１日（水）
内福島医院（八日市場イ） .......................................☎72－0175
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ................................☎72－1525

２日（木）
内椎名医院（八日市場イ） .......................................☎72－0032 
外熱田整形外科（八日市場ハ）................................☎72－1110 

３日（金） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

４日（土） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

５日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ............................☎72－1131

６日（月） 内外東陽病院（横芝光町宮川）................................☎84－1335

12日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

19日（日）
内城之内医院（東小笹） ...........................................☎72－4511
外熱田整形外科（八日市場ハ） ................................☎72－1110 

26日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ............................☎72－1131

5月の無料相談

5月の休日当番医

お気軽にご相談ください
日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
１人で悩まず、まずはご相談ください。 ※市外局番の無いものは「0479」です。

（診療時間：８時30分～17時）
都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防組合
（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

08# 8 0 0 0

ダイヤル回線、光電話・IP電話は、
☎043－242－9939

子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌６時

 こどもこども
 急急病電話相談
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　「きて！みて！きいて！知って得す
る!!薬のはなし」をテーマに、佐藤慶

よし

充
みつ

さん（有限会社毎日薬局・在宅医療連
携室コーディネーター）が解説します。
日時…６月８日（土）13時30分～　場
所…飯倉駅前特別養護老人ホーム シ
オン　※事前に下記まで申し込み。
問九十九里ホーム在宅介護支援セ

ンター☎73－2115

日時…５月11日（土）９時～12時（雨天
中止）　場所…八日市場小学校グラウ
ンド　対象…幼児～小学生
問生涯学習課スポーツ振興班☎73－0097

募集団地…いいぐら団地　間取りなど
…２ＤＫ・家賃月額6,700円～　募集戸
数…５戸　募集期間…５月17日（金）ま
で　※土・日曜日、祝日を除く８時30
分～17時に受け付け　応募書類配布場
所／提出場所…都市整備課（市役所３
階）、野栄総合支所／同課　※入居資
格などはお問い合わせください。
 問都市整備課管理班☎73－0091

　７月24日（水）から８月７日（水）ま
の15日間、青森－東京間をランニング
と自転車でたすきをつなぐ「未

あし た

来への
道1000㎞縦断リレー2019」。たすきリ
レーを通じて、震災の記憶の風化を防
ぎ、被災地との絆を深めます。詳しく
は、同イベントホームページ（http://
www.1000km.jp）をご覧ください。
申込期間…５月28日（火）まで
 問企画課企画調整班☎73－0081

九十九里ホーム
「いきいきシニア講座」
催

ラグビー体験教室参加者
募

市営住宅入居者
募

1000㎞縦断リレー2019
参加者

募

開催期間…６月５日～１月15日の間の
水曜日（全27回）　時間…各回18時50
分～20時50分　場所…旭市第二市民会
館　定員…20人（超過の場合、調整あ
り）　募集期間…５月22日（水）まで
受講料…無料（別途テキスト代など
8,220円実費負担あり。テキスト所有
者は不要）
問千葉聴覚障害者センター

 ☎043－308－6373

手話奉仕員養成講座
受講生

募

　初心者～中級者を対象にボーイスカ
ウト指導者が正しいキャンプ技術を解
説します。今回はテントの張り方・火
起こしを行い、飯

はん

盒
ごう

でご飯を炊きます。
日時…５月11日（土）10時～15時（少雨
実施）　場所…野栄ふれあい公園（キ
ャンプ広場）　※アウトドア用具持参
の参加者には、適切な使い方やメンテ
ナンス方法を助言します。
問ボーイスカウト匝瑳第１団・鶴見☎
090－1448－4557、森☎090－3217－7671

日時…５月22日（水）10時～11時30分
場所…八日市場ドーム（サブアリー
ナ）　定員…20人　持参品…タオル、
飲料水、上履き、動きやすい服　主催
…公益社団法人日本３Ｂ体操協会
問同協会公認指導者・岩瀬

 ☎090－4735－0828

　来春に学校を卒業する若者の採用を
考えている事業主向けに、「新規高等
学校等卒業予定者求人説明会」を開催
します。参加希望者は、事前に下記ま
でお申し込みください。
日時…５月24日（金）14時～16時　場
所…東総文化会館（小ホール）
問ハローワーク銚子求人係

 ☎0479－22－7406

日時…６月３日（月）・４日（火）の両
日９時30分～12時（９時から受け付
け）　内容…学校施設と授業の公開　
※希望者は事前に下記まで申し込み。
 問同校☎0479－22－0243

初めてのアウトドア（１）
“楽しいキャンプのすすめ”

催

「３Ｂ体操」無料体験会
催

新卒予定者採用事業主向け
求人説明会

催

銚子特別支援学校
学校公開

催

5
5
わくわく！ 
 こどもの日プレゼント

　５月５日（日）は、小学生以下のお
子さんにミニソフトアイスをプレゼン
トします（先着200人）。

5
12
日々の感謝を込めて 
 母の日プレゼント

　５月12日（日）は、1,000円以上お買い
上げのお母様にユリ苗をプレゼントし
ます（先着300人）。

※５月１日（水）は、新天皇の即位を
祝福して、1,000円以上お買い上げの
お客様に赤飯をプレゼントします（無
くなり次第終了）。
問ふれあいパーク八日市場☎70－5080

ふれあいパーク情報ふれあいパーク情報

自動車税

　自動車税は最寄りの金融機関やコ
ンビニなどで納期限の５月31日（金）
までに納めてください。スマート
フォンなどを利用した「モバイルレ
ジ」での納付も可能になりました。

問旭県税事務所☎62－0772

納付は5月31日までに

スマホで広報紙が読めます。問＝問い合わせ先　 ＝申し込み先

すずらん介護福祉学院

実務者研修（6月生・7月生） 初任者研修

喀痰吸引等研修１号・２号

☎0479-73-4811包括事務局：匝瑳市飯倉台10－20

市内の方には費用の
援助があります。

詳細は、 で して下さい。すずらん介護福祉学院 検索

７月 開講（予定）成田

７月 開講 成田

毎月、匝瑳教室・成田教室で開講します。
県の貸付制度が利用でき、受講費用は
かかりません。
通学は国の指定通り全10日間。医療的
ケアもきちんと３日間含みます。

１号広告

（子宮がん検査、乳房エコー検査）
℡ 0479－73－1100

がん検診を受けましょう。

看護学校(正・准） 助産師学校：進学助成あります

電話予約

増田産婦人科 スタッフ募集中

１号広告
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　５月・６月は赤十字運動月間です。
日本赤十字社は、「人のいのちと健康、
尊厳を守る」という使命のもと、国内
外におけるさまざまな人道的活動に取
り組んでおり、これら活動は皆さんの
協力により支えられています。
　今年度も赤十字活動資金（赤十字社
資）へのご協力をお願いします。
 問福祉課社会福祉班☎73－0096

日時…５月12日（日）14時～16時　場
所…市役所北側駐車場、野栄総合支所
北側駐車場　手数料（１頭当たり）…
新たに登録する犬6,500円、登録済み
の犬3,500円　注意事項…①必ず犬を
抑えられる人が連れて来てください。
②犬の具合により注射を受けられない
場合があります。③お釣りがないよう
に手数料の準備をしてきてください。
 問環境生活課環境班☎73－0088

　「緑の募金」は、公共用地への植樹
などに役立てられる他、震災による被
災地域の森林整備、緑化の推進を通じ
た復旧・復興支援にも活用されます。
　今年度は次の通り募金運動を行いま
すので、ご協力をお願いします。
取扱先…ちばみどり農業協同組合の市
内各支店　締切日…５月31日（金）
《匝瑳市の前年度実績》本市では、平
成30年度に募金総額600,349円が寄せ
られ、公益社団法人千葉県緑化推進委
員会へ送金しました。その一部が還元
され、「平成30年度わたしの街みどり
づくり事業」として、匝瑳市植木見本
園剪
せん

定事業に活用されました。
 問産業振興課農村整備班☎73－0089

赤十字活動資金に
ご協力ください

i

狂犬病予防注射の実施
i

緑の募金運動
i

　夏場の節電対策に、アサガオとゴー
ヤの種子の無料配布を行います。
配布期間…６月７日（金）まで（無くな
り次第終了）　配布数…アサガオ・ゴ
ーヤ種子計300袋（１世帯３袋、１事
業所６袋まで）　配布場所…環境生活
課（市役所１階）、野栄総合支所　※
プランターやネットなどはご自身で用
意してください。
 問環境生活課環境班☎73－0088

　ハローワーク求人や新聞折り込み求
人誌などを閲覧できる「求人閲覧コー
ナー」を、従来の産業振興課（市役所
３階）に加えて野栄総合支所に新設し
ました。
　なお、求職申し込みは、直接ハロー
ワーク銚子の窓口で行ってください。
 問産業振興課商工観光室☎73－0089

　総務省統計局による「経済センサス
－基礎調査」と経済産業省による「工
業統計調査」が実施されます。対象事
業所へは調査員が「調査員証」を携行
して伺います。ご協力をお願いします。
◆経済センサス―基礎調査
　今年６月から来年３月までを期間と
して、調査員が国内全ての事業所の活
動状態を実地で確認し、新たに把握し
た事業所など一部の事業所に調査票を
配布して調査を行います。
◆工業統計調査
　製造業を営む事業所を対象にその活
動実態を明らかにするため、今年６月
１日現在で「工業統計調査」を実施し、
５月中旬から対象事業所を訪問します。
 問企画課企画調整班☎73－0081

“緑のカーテン”に
つる性植物の種を配布

i

野栄総合支所内に
求人閲覧コーナーを新設

i

統計調査にご協力ください
i

　トラクターや堆肥運搬車などの農業
機械で公道に出る前は、付着した泥や
堆肥を落としてか
ら走行しましょう。
　道路上の泥や堆
肥のかたまりは、
車両や歩行者の通行の妨げとなり、と
ても危険です。やむを得ず道路を汚し
てしまった場合には、速やかに清掃す
るなどの処置をしてください。
 問産業振興課農政班☎73－0089

期日…５月23日（木）　場所…佐原中
央公民館（香取市）　対象…危険物取
扱者試験（乙種第４類）受験者　受講
料…3,600円　※受講希望者は事前に
申し込みが必要です。
問匝瑳市横芝光町消防組合消防本部予
防課☎72－1916

　銚子連絡道路「山武市～銚子市」全
線の早期完成を目指す地区大会です。
日時…５月17日（金）14時～15時　場
所…銚子市市民センター　主催…山
武・東総地域広域幹線道路網整備促進
期成同盟会
問東総地区広域市町村圏事務組合
 ☎62－3305

　新築・増築・リフォームから手すり
１本の取り付けまで、相談に応じます。
日時…５月19日（日）９時～16時　場
所…市民ふれあいセンター（相談室）
問匝瑳市八日市場建築連合組合（石毛）
 ☎72－2280

農業機械を運転する
皆さんへ

i

危険物取扱者試験受験者
講習会（前期）

i

銚子連絡道路整備促進
地区大会

催

建築無料相談会
催

nformation

À la carte i ＝お知らせ　催＝催し　募＝募集
nformation

À la carte情報 アラカルト

地元だからスピーディー
対応します

遮熱 省エネ・防犯・目隠し 等

東総オートドア株式会社
建設業千葉県知事　許可（般-30）第 48918 号

TAD

ホームページもご覧ください！匝瑳市長谷3600

☎ 0479（72）5551

１号広告

やってまやってま
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電 0479－72－0061
営業時間 AM11:00～２:00　PM17:00～20:00

八日市場ホ５０５・126号バイパス沿い
電 0479－72－0061
営業時間 AM11:00～２:00　PM17:00～20:00
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アイドル登場

　春の全国交通安全運動が、５月11日（土）～20日（月）を期
間に実施されます。「とび出さない　いったんとまって　み
ぎひだり」をスローガンに、交通安全に努めましょう。
■出動式・啓発キャンペーンを開催
　運動初日は、春の全国交通安全運
動出動式と、交通事故死ゼロを目指
す啓発キャンペーンを行います。
　この日は、女子バレーボール元日
本代表選手の狩野舞子さんが一日匝
瑳警察署長を務めます。
日時…５月11日（土）10時～　※雨
天中止　場所…カインズスーパーセ
ンター八日市場店
■交通死亡事故ワースト１位
　県内では交通死亡事故が年初から多発し、「全国ワースト
１位」という深刻な状況が続いています。運転手は、夜間必
ずライトを点灯させ、高齢の歩行者には特に注意しましょう。
また、全ての座席でシートベルト、チャイルドシートを着用
させましょう。

問環境生活課市民協働班☎73－0088

　きれいで緑豊かな地域環境づくりに、市内一斉清掃「地域
ぐるみゴミゼロ運動」を実施します。
日時…５月26日（日）８時～９時　※雨天時は、各参加団体
で実施または中止を判断してください（収集車は雨天時でも
回収を実施）。

《注意事項》●集めたごみは、缶、ビン、紙くず（燃えるごみ）、金属（燃
えないごみ）に分けて、それぞれ別の袋に入れてください。●家庭
からのごみは出さないでください。●集合場所やごみ集積所は、各
地区または各団体の役員に確認してください。

問環境生活課環境班☎73－0088
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人のうごき
人口と世帯（ 3月末現在、カッコ内は前月比）
人　口　36,466人（－118）　男 18,111人（－69）　女 18,355人（－49）
世帯数　14,565戸（－８）

3 月分の異動
転入 99人　転出 194人　出生 22人　死亡 44人　その他増 ３人　その他減 ４人

市内交通事故（ 3月分、カッコ内は2019年累計）
件数 ９件（32） 　死者 １人（１）　負傷者 11人（41）
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2019.5 ●匝瑳市カレンダー／主な行事など

春の全国交通安全運動
5/11～20

地域ぐるみゴミゼロ運動
5/26

ピックアップ！ピックアップ！
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No.252

１日（水） 天皇の即位の日

３日（金） 憲法記念日
匝瑳市植木まつり（５日まで） Ｐ７

４日（土）
みどりの日
ガーデン・オープン・チャリティ（５日まで） Ｐ７
おせん様のふじ祭イベント Ｐ７

５日（日） こどもの日

８日（水） 市民病院看護の日イベント Ｐ19

24日（金）

八日市場さつき展示会（26日まで）

▽八日市場公民館ロビーに、丹精
込めて育てられた数多くのサツキ
が展示されます。※問い合わせは
産業振興課（☎73－0089）まで。

※２日、３日、６日は祝日（振替休日）ですが、可燃ごみ収集を行います（環
境衛生組合への直接搬入はできません）。
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