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主 な 記 事

　市内の各小学校で３月15日・16日に行われた卒業式。晴れ
の日を迎えた全283人の児童たちは、友達や先生との思い出が
いっぱいの学びやを巣立ちました。

（写真は、16日に行われた豊栄小学校卒業式）

思い出を胸に 巣立ちのとき
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自
主
財
源

53
億
４
９
５
８
万
円

34.6%

依
存
財
源

１
０
１
億
３
２
４
２
万
円

65.4%

■市税

　37億9009万円 24.5%（1.5%）
■繰入金

　７億1897万円 4.6%（34.9%）
■分担金及び負担金

　３億1420万円 2.0%（▲ 3.7%）
■諸収入

　２億2606万円 1.5%（▲ 2.4%）
■その他

　　３億26万円 2.0%（▲ 0.5%）

■地方交付税

　52億7000万円 34.0%（14.1%）

■その他

　２億6000万円 1.8%（▲ 4.8%）

■地方消費税交付金

　６億1000万円 3.9%（1.7%）

■県支出金

　10億1441万円 6.5%（4.1%）

■市債

　11億9640万円 7.7%（25.3%）

■国庫支出金

　17億8161万円 11.5%（6.6%）

■　

一
般
会
計
の
概
要

　

一
般
会
計
は
、
市
税
を
は
じ
め
、

国
・
県
の
補
助
金
や
交
付
金
な
ど
を

財
源
と
し
て
、
保
健
や
福
祉
、
教
育
、

土
木
、
環
境
対
策
な
ど
の
基
本
的
な

施
策
を
行
う
会
計
で
す
。

　

市
長
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
に
掲
げ
た

「
一
つ
上
の
ま
ち
づ
く
り
」
の
実
現

に
向
け
、
匝
瑳
市
総
合
計
画
後
期
基

本
計
画
や
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
関
連
事
業
、

匝
瑳
市
総
合
戦
略
な
ど
に
掲
げ
る
施

策
を
推
進
し
、
優
先
的
に
取
り
組
む

べ
き
事
業
へ
重
点
的
に
財
源
を
配
分

し
て
い
ま
す
。

▼
市
民
税
な
ど
が
増
え
、
自
主
財
源

が
前
年
度
に
比
べ
増
加

　

歳
入
の
自
主
財
源
で
は
、
個
人
お

よ
び
法
人
市
民
税
、
固
定
資
産
税
な

ど
の
増
加
に
よ
り
、
市
税
が
前
年
度

に
比
べ
約
５
７
０
０
万
円
増
え
て
い

ま
す
。

　

依
存
財
源
で
は
、
広
域
ご
み
処
理

施
設
整
備
の
負
担
金
に
係
る
震
災
復

興
特
別
交
付
税
の
増
加
な
ど
が
あ
る

一
方
で
、
普
通
交
付
税
は
前
年
度
と

同
額
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

▼
市
長
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
関
連
事
業
を

重
点
的
に
実
施

　

歳
出
で
は
、
小
学
校
ト
イ
レ
大
規

模
改
造
事
業
や
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
整

備
事
業
な
ど
の
投
資
的
経
費
、
広
域

ご
み
処
理
施
設
整
備
の
負
担
金
の
増

額
な
ど
に
よ
り
、
前
年
度
に
比
べ
任

意
的
経
費
が
12
億
円
以
上
増
加
し
て

い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
市
の
貯
金
で

あ
る
財
政
調
整
基
金
か
ら
６
億
４
０

０
０
万
円
を
取
り
崩
し
ま
し
た
。

　

人
口
減
少
対
策
や
地
域
活
性
化
に

係
る
施
策
で
は
、
移
住
希
望
者
が
本

市
で
の
日
常
生
活
を
体
験
で
き
る
お

試
し
住
宅
の
提
供
や
、
住
宅
の
リ

フ
ォ
ー
ム
工
事
に
要
す
る
費
用
の
一

部
助
成
を
新
た
に
実
施
し
ま
す
。
そ

の
他
、
保
健
セ
ン
タ
ー
内
と
市
役
所

１
階
福
祉
課
に
「
匝
瑳
市
子
育
て
世

代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設
し
、

一
般
会
計
に
１
５
４
億
８
２
０
０
万
円
を
計
上

　

平
成
31
年
度
当
初
予
算
が
市
議
会
３
月
定
例
会
で
可
決
さ
れ
、
一
般
会
計
予

算
は
１
５
４
億
８
２
０
０
万
円（
前
年
度
比
８
・
９
％
増
）で
、
特
別
会
計
と
合

わ
せ
た
総
額
は
２
７
１
億
２
８
８
８
万
円（
同
５
・
７
％
増
）と
な
り
ま
し
た
。

問
財
政
課
財
政
班
☎
73
・
０
０
８
５

マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
実
現
に
向
け
予
算
配
分

一 般 会 計

歳入［入ってくるお金］

平
成
31
年
度
当
初
予
算
概
要
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扶助費扶助費
3131億億29952995万円万円
20.220.2%%

補助費等補助費等
3030億億77327732万円万円
19.919.9%%

物件費物件費
1919億億14201420万円万円
12.412.4%%

投資的経費投資的経費
1212億億23932393万円万円
7.97.9%%

繰出金繰出金
1313億億96399639万円万円
9.09.0%%

その他その他
４４億億40304030万円万円
2.92.9%%

人件費人件費
2626億億20132013万円万円
16.916.9%%

公債費公債費
1616億億79787978万円万円
10.810.8%%

義務的
経費
47.9%

任意的
経費
52.1%

■その他
　　　2502万円 0.2%（▲ 28.6%）

■議会費
　１億8002万円 1.2%（▲ 7.4%）

■商工費
　 ２億353万円 1.3%（▲ 5.4%）

■農林水産業費
　５億6563万円 3.7%（▲ 4.5%）

■消防費
　 ７億428万円 4.5%（▲ 5.6%）

■土木費
　７億9828万円 5.2%（▲ 0.4%）

■公債費
　16億7978万円 10.8%（5.9%）

■教育費
　18億3498万円 11.8%（25.3%）

■総務費
　18億6369万円 12.0%（6.4%）

■衛生費
　24億8915万円 16.1%（44.3%）

■民生費
　51億3764万円 33.2%（0.6%）

さ
ま
ざ
ま
な
機
関
と
連
携
し
な
が
ら
、

窓
口
や
電
話
で
の
相
談
、
家
庭
訪
問

な
ど
を
通
し
て
、
妊
娠
、
出
産
、
育

児
に
対
す
る
不
安
な
ど
を
抱
え
る
子

育
て
家
庭
を
支
援
し
ま
す
。
ま
た
、

特
定
不
妊
治
療
に
係
る
費
用
の
一
部

助
成
を
制
度
化
し
、
不
妊
治
療
を
受

け
る
夫
婦
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
や

少
子
化
対
策
の
充
実
を
図
り
ま
す

（
４
ペ
ー
ジ
で
主
要
な
事
業
を
紹
介
）。

■　

特
別
会
計
の
概
要

　

特
別
会
計
は
、
保
険
料
な
ど
特
定

の
収
入
で
事
業
を
行
う
た
め
一
般
会

計
と
区
別
し
て
経
理
す
る
会
計
で
す

（
＝
左
表
）。

　

国
民
健
康
保
険
事
業
は
前
年
度
比

で
１
・
７
％
増
加
、
後
期
高
齢
者
医

療
事
業
は
同
０
・
４
％
減
少
、
介
護

保
険
事
業
は
同
６
・
１
％
増
加
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
病
院
事
業
会
計
で
は
収
益

的
支
出
は
同
１
・
２
％
減
少
、
資
本

的
支
出
は
同
42
・
７
％
減
少
と
な
っ

て
い
ま
す
。

■特別会計の会計別予算額
会　計　名 31年度予算 前年度比

国民健康保険特別会計 48億2868万円 1.7％

後期高齢者医療特別会計 ４億4494万円 ▲0.4％

介護保険特別会計 36億228万円 6.1％ 

病院事業会計

収益的支出 26億8080万円 ▲1.2％

資本的支出 9018万円 ▲42.7％

計 116億4688万円 1.7％

一 般 会 計

－目的別歳出－－性質別歳出－ 歳出

※金額の表示に当たり、１万円未満は四捨五入しています。
また、表中（　）内は前年度比の増減率です。

［使われるお金］

Q&A
Q

A

Q

A　　市税や分担金・負担金、諸収入など市
が自主的に収入できる財源を「自主財源」、
地方交付税や国庫・県支出金、市債など国・
県からの交付を受けるものを「依存財源」
と言います。
　歳入に占める自主財源の割合が多いほど、
自立安定した市の財政運営がしやすくなり
ます。

自主財源と依存財源の違いって？

　　地方自治体の経費のうち、支出が義務
付けられ、任意に削減できない人件費、公
債費、扶助費のことを「義務的経費」、こ
れ以外で、任意で削減が可能な経費を「任
意的経費」と言います。
　義務的経費の割合が小さいほど財政に弾
力性があり、柔軟な予算編成が可能になり
ます。

義務的経費と任意的経費って何？

財政用語

扶助費
31億2995万円
20.2%

補助費等
30億7732万円
19.9%

物件費
19億1420万円
12.4%

投資的経費
12億2393万円
7.9%

繰出金
13億9639万円
9.0%

その他
４億4030万円
2.9%

人件費
26億2013万円
16.9%

公債費
16億7978万円
10.8%
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※１万円以下は四捨五入。表中（　）内は前年度比の増減率です。

平成31年度 一般会計の主要な事業

▼
経
営
改
善
の
内
容

　

市
民
病
院
で
は
、「
国
保
匝
瑳
市

民
病
院
新
改
革
プ
ラ
ン
」
に
基
づ
き
、

経
営
改
善
を
推
進
し
ま
す
。

　

平
成
31
年
度
の
主
な
経
営
改
善
の

内
容
と
し
て
、
収
益
面
で
は
、
病
床

数
を
１
１
０
床
か
ら
99
床
に
変
更
し

た
こ
と
に
よ
る
約
４
２
０
０
万
円
の

収
益
増
な
ど
の
増
収
を
見
込
み
ま
す
。

費
用
面
で
は
、
医
業
費
用
の
大
き
な

割
合
を
占
め
る
職
員
給
与
費
に
つ
い

て
、
31
年
度
は
28
年
度
と
の
比
較
で

職
員
数
を
15
人
減
員
す
る
な
ど
し
て
、

費
用
の
削
減
に
努
め
る
こ
と
に
よ
り

収
支
の
改
善
を
図
り
ま
す
。

▼
収
益
的
収
支

　

収
益
的
収
支
は
、
病
院
の
経
営
活

動
に
伴
っ
て
発
生
す
る
収
益
と
費
用

を
計
上
し
ま
す
。
収
益
は
入
院
・
外

来
収
益
や
一
般
会
計
か
ら
の
繰
入
金

な
ど
で
、
費
用
は
職
員
給
与
費
の
他
、

診
療
に
必
要
な
医
薬
品
や
材
料
費
、

病
院
の
業
務
を
運
営
す
る
た
め
の
各

種
委
託
料
や
医
療
機
器
の
賃
借
料
な

ど
で
す
。

　

病
院
事
業
で
は
20
億
４
１
０
０
万

円
（
前
年
度
比
２
・
５
％
減
）、
介

護
老
人
保
健
施
設
事
業
で
は
６
億
３

９
８
０
万
円
（
同
３
・
３
％
増
）
を

計
上
し
ま
し
た（
＝
上
表
）。

▼
資
本
的
収
支

　

資
本
的
収
支
の
収
入
は
、
企
業
債

や
一
般
会
計
か
ら
の
出
資
金
で
８
５
６

７
万
円
（
同
44
・
７
％
減
）、
支
出
は

医
療
機
器
な
ど
の
購
入
や
企
業
債
の

償
還
金
で
９
０
１
８
万
円
（
同
42
・
７

％
減
）を
計
上
し
ま
し
た
。
不
足
額
４

５
１
万
円
に
つ
い
て
は
過
年
度
分
損

益
勘
定
留
保
資
金
で
補
て
ん
し
ま
す
。

経
営
改
善
を
よ
り
推
進

病
院
事
業
会
計
予
算

■入院
　７億8563万円 38.5％（▲7.3%）

■医業費用
　18億5512万円 90.9％（▲2.1%）

■その他
　　　1392万円 2.2％（▲5.7%）

■施設事業費用
　６億2588万円 97.8％（3.6%）

■その他
　　　3614万円 1.8％（▲14.9%）

■居宅介護支援事業所
　　　3070万円 1.5％（1.8%）

■訪問介護ステーション
１億1904万円 5.8％（▲5.1%）

■外来
　５億6832万円 27.8％（1.2%）

■訪問介護ステーション
　　　9780万円 4.8％（0.1%）

■居宅介護支援事業所
　　　3200万円 1.6％（0.0%）

■他会計繰入金
　４億3401万円 21.3％（4.5%）

■その他
　１億2324万円 6.0％ （▲11.5%）

■その他
　　　6877万円 10.7％（3.0%）

■他会計繰入金
　　　2735万円 4.3％（2.0%）

■通所
　　　8691万円 13.6％（3.1%）

■入所
　４億5677万円 71.4％（3.5%）

費 用 収 益
　

病
院
事
業
会
計
予
算
は
、
病
院
事
業
と
介
護
老
人
保
健
施
設
事
業

（
そ
う
さ
ぬ
く
も
り
の
郷
）
を
合
わ
せ
、
総
額
26
億
８
０
８
０
万
円
（
前

年
度
比
１
・
２
％
減
）と
な
り
ま
し
た
。

問
市
民
病
院
事
務
局
☎
72
・
１
５
２
５

※新新規事業、拡拡大事業

健康・福祉・医療 分野
新子育て世代包括支援センター運営事業（基本型）  269万円
新子育て世代包括支援センター運営事業（母子保健型）  51万円
新特定不妊治療費助成事業 100万円
新骨髄移植ドナー支援事業  21万円
自立支援給付事業 ６億6359万円
施設型給付事業 ７億4030万円
病院事業会計助成事業 ５億4102万円
子ども医療費助成事業 １億3689万円
老人保護措置費 １億433万円
予防接種事業 6539万円

産業・経済 分野
飼料用米等生産拡大支援事業  4682万円
農業次世代人材投資事業  1650万円
制度資金利子補給事業  1340万円
商工業活性化支援事業  1215万円
観光対策事業  652万円
空き店舗活用支援事業  320万円

生活環境・都市建設 分野
拡合併処理浄化槽設置促進事業  2290万円
新公衆無線LAN環境整備事業  1006万円

新住宅リフォーム補助事業  579万円
新吉田地先急傾斜地崩壊対策事業  300万円
道路新設改良費  ３億5702万円
※市道11137号線（野手）道路改良事業（5013万円）含む

消防施設整備事業  4775万円
地域交通利用料助成事業  1058万円
住宅用太陽光発電システム設置助成事業  293万円
空家等対策費  103万円

教育・交流 分野
パークゴルフ場整備事業  ２億1248万円
小学校トイレ大規模改造事業  １億9155万円
放課後児童クラブ育成事業  9730万円
教育用パソコン活用事業（小・中学校）  5888万円
補助教員配置事業  5089万円

住民協働・行財政 分野
新そうさ！！匝瑳で暮らそうお試し住宅事業  11万円
転入者マイホーム取得奨励金交付事業  1832万円
ふるさと納税推進事業  1583万円
市民協働推進事業  460万円
出会い創出事業  118万円
定住促進空き家バンク事業  28万円

病院事業会計の 収益的収支は26億8080万円

市
民
病
院

ぬ
く
も
り
の
郷

平成31年度 当初予算

広報そうさ H 31.4月号 4



　“ふじの里”木積地区では300本余りのフジがお出迎え。
新たな名所シバザクラや人の背丈をはるかに超える圓

えん

實
じつ

寺の大ツツジも見ごろを迎えます。期間中は、地元特産
品の販売が行われる他、５月４日（土）はイベント日と
して、特設会場で箕作り体験などの催しが行われます。
期間…４月13日（土）～５月11日（土）
場所…龍頭寺（木積1215番地）周辺

■シャトルバスを運行します

　４月20日（土）～26日（金）の間、匝りの里とふじ祭会
場を結ぶシャトルバスを運行します。
発車時間…９時、10時、11時、13時、14時、15時
問同祭実行委員会☎73－1541
（シャトルバスの運行は観光協会事務局☎73－0089へ）

花スポットを周遊

今年も開催

4 7～

　匝瑳の“春の風物詩”チューリップ祭り。市の花チューリップ・11種類約
６万本が一斉に咲き誇ります。イベント日は、楽しみいっぱいの企画で祭りを
盛り上げます。
期間…４月７日（日）～21日（日）

■14日はイベント日

日時…４月14日（日）10時～15時30分　場所…のさか花の広場（野栄総合支所
南側）　内容…よさこい鳴子踊りや沖縄伝統芸能演舞「エイサー」、ご当地ヒー
ロー「ソーサマンショー」、ポニー乗馬体験など　※模擬店も多数出店

問同祭り実行委員会事務局（野栄総合支所内）☎67－3111

11種類・６万本が咲き誇る

そうさチューリップ祭り

花めぐりバスを運行します

駅からハイキング

飯高寺講堂
（写真上）と講
堂裏のボタン

　毎年恒例、駅からハイキング。今年は「匝
めぐ

る☆瑳
あざ

やかハイキング～福箕の里・木
積のふじを見に行こう～」をテーマに開催します。道中の神社仏閣や新緑に映える
里山も見どころの一つ。お誘い合わせの上、ご参加ください。
期間…４月20日（土）～５月10日（金）　受付時間／場所…９時～12時30分／匝りの里
《参加者特典》
●スタート時に「匝瑳市観光缶バッジ」をプレゼント●匝りの里でレンタサイクル
を無料貸し出し●匝り茶屋（匝りの里内）商品などの割り引きサービス（期間は４月
27日～５月６日）　※５月４日（土）は、参加者限定で八匝水道企業団の配水施設屋
上から市内を望む「天空散歩」を実施します。

問観光協会事務局（産業振興課内）☎73－0089

　花スポットを巡る無料の観光周遊バスを運行します。
運行日…４月６日（土）・７日（日）・13日（土）・14日（日）

■“新緑の匝瑳”を巡る観光周遊バスを運行

　４月27日（土）からの大型連休中は、市内の観光スポット
を巡る無料の周遊バスを運行します。詳細は４月15日（月）
以降に市ホームページなどでお知らせします。

問観光協会事務局（産業振興課内）☎73－0089

《花めぐりバス時刻表》 ※時間は原則、発車時間です

停留場所 １便 ２便 ３便 ４便 ５便
匝りの里 ９:15 10:40 12:45 14:25 15:55
チューリップ祭り会場 ９:30 11:00 13:05 14:45 16:15
匝りの里 ９:50 11:25 13:30 15:05 16:30着
天神山公園入口（二中前バス停） ９:55 11:30 13:35 15:10 ―
飯高檀林跡 10:05 11:40 13:45 15:20 ―
黄門桜入口 10:10 11:45 13:50 15:25 ―
ふれあいパーク八日市場 10:20 11:55 14:00 15:35 ―

シバザクラ（写真左上）と龍頭寺の大フジシバザクラ（写真左上）と龍頭寺の大フジ

▲
一
面
に
咲
く
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
、
フ
ジ
、
ボ
タ
ン
―
。

市
内
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花
々
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た
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出
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え
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八日
市場

飯倉

ふじ祭
会場
ふじ祭
会場

チューリップ
祭り会場
チューリップ
祭り会場

飯高
檀林跡
飯高
檀林跡

至成田至成田 ふれあいパーク
八日市場
ふれあいパーク
八日市場

匝瑳
市役所
匝瑳
市役所

そうさ観光
物産センター
匝りの里

そうさ観光
物産センター
匝りの里

天神山
公園
天神山
公園

黄門桜黄門桜

野栄総合支所野栄総合支所

4848

1616

114114

104104

122122

114114

106106

296296
126126

＝花めぐりバス
　運行ルート

4 13～

4 20～

4 29・30大フジやシバザクラなど見どころ多数

おせん様のふじ祭
初日は御本尊御開帳

飯高寺講堂 一般開放
　飯高檀林跡・飯高寺の講堂を開放
します。29日は、普段は見られない
御本尊も御開帳されます。
日時…４月29日（月・祝）・30日（火）
の両日とも10時～12時と13時～15時
　※雨天中止
問観光協会事務局（産業振興課内）

☎73－0089
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ター講座、ター講座、ススポーツ教室ポーツ教室

申し込み・問い合わせ
生涯学習センター☎67－1266（月～金曜日の８時30分～17時）

申し込み・問い合わせ
生涯学習課スポーツ振興班☎73－0097

申込期間…４月４日（木）～19日（金）※電話での仮申し込み可
注意事項…仮申し込みは平日のみの受け付けです（申込書
提出のみの場合は、土・日曜日も受け付け可）。

申し込み開始日…４月４日（木）から
注意事項…一般スポーツ教室の傷害保険加入は各自対応で
す。各教室参加条件があるため申込時に確認してください。
※申込期限はありません。定員になり次第締め切ります。

教室名 日　程／回　数 時　間 対象
（定員） 費用（参加費）

新骨盤体操
（骨盤周りのインナーマッスルを鍛えます）

５月～８月の第１・３・５木曜日／８回 10時～11時 一般
（30人） 500円

エアロビクス ５月～12月の火曜日／17回 19時30分～20時30分 一般
（100人） 500円

ヨガ ５月～11月の水曜日または金曜日／20回 19時30分～21時 一般
（35人） 500円

昼の卓球 ５月～11月の木曜日／20回 13時30分～15時30分 一般
（20人） 500円

健康太極拳 ５月～12月の金曜日／20回 13時30分～15時 一般
（35人） 500円

卓球 ５月～翌年３月の土曜日／20回 13時30分～15時30分

幼児～中学生
（20人）
一般
（15人）

500円

バレーボール ４月～翌年３月の毎週月曜日 20時～22時 女性
（35人） 500円

※会場はいずれも八日市場ドームです（「バレーボール」は、須賀小学校体育館）。

ジュニア教室名 日　程 時　間 対象
（定員） 費用（参加費・保険料）など

ラグビースクール ４月～翌年３月の毎週土曜日 ９時～12時 幼児～小学生
（50人）

1,300円（保険料含む）。会場
は野手浜総合グラウンド

ジュニア・バレーボール ４月～翌年３月の毎週日曜日または土曜日 ９時～12時 小学生
（35人）

1,300円（保険料含む）。会場
は八日市場第二中学校武道館
ほか

教　室　名 日　程／回　数 時　間 対象
（定員） 費用（材料費など）

新男のスイーツ道場
（チーズケーキ作りを学びます）

５月19日／１回 13時30分～15時30分 一般
（12人） 各回材料費を実費

おもしろ世界遺産
（世界遺産を楽しく学びます）

５月８日・22日、６月５日・26日、７月17
日・31日、８月７日／７回 13時30分～15時 一般

（25人） テキスト代※希望者のみ

やさしい琴 ★ ５月10日・24日、６月14日・28日、７月12
日・26日、９月６日／７回 19時30分～21時30分 一般

（15人）
1,000円程度（楽譜代）※練習用琴の
貸し出し可

アロマストレッチと健康体操 ５月11日、６～12月の第１土曜日／８回 13時30分～15時30分 一般
（20人）

そば打ち ５月11日・25日、６月８日、７月27日、８
月10日・24日、９月７日／７回 ９時～11時 一般

（８人） 初回5,600円（全７回分の材料費）

お菓子作り ５月～翌年３月隔月第２水曜日（11月は第
１水曜日）／８回 13時30分～15時30分 一般

（12人） 各回材料費を実費

ヒーリング・ピアダンス ５月、６月の毎週金曜日／８回 19時30分～21時 一般
（30人）

健康太極拳 ５月、６月の土曜日（５月４日、６月22日
除く）、７月６日／８回 14時～16時 一般

（30人）

楽しい絵手紙 ☆ ６月～翌年１月の第２火曜日（８月は第１
火曜日、10月は第３火曜日）／８回 13時30分～15時30分 一般

（20人）
初回11,016円（道具代）※希望者のみ。
各回200～300円程度

※会場はいずれも生涯学習センターです（「ヒーリング・ピアダンス」は、のさかアリーナ）。

生涯学習センター講座生

スポーツ教室

公民館講座「初歩からの陶芸」（昨年）公民館講座「初歩からの陶芸」（昨年）

ター講座、ター講座、ススポーツ教室ポーツ教室
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公民館・民館・生生涯学習セン涯学習セン
　平成31年度の各種講座・スポーツ教室の参加者を募集します。いずれも申し込み順で受け付け、定員
になり次第締め切ります（申込者が少数の場合、開催しないことがあります）。
　なお、表中「★☆」印付きの講座は、同じ印の講座との重複申し込みはできません。

申し込み・問い合わせ
八日市場公民館☎72－0735（月曜日除く８時30分～17時）

申込期間…４月４日（木）～21日（日）※電話での仮申し込み可
注意事項…申し込みは１人３教室まで（「定員無し」を除
く）。申し込み状況によって、同一講座を３年以上受講し
ている人には新規希望者に譲っていただく場合があります。

申込期間…４月４日（木）～　日（　）※電話での仮申し込み可
注意事項…申し込みは1人３教室まで（「定員無し」を除く）。
申し込み状況によって、同一講座を３年以上受講している人
には新規希望者に譲っていただく場合があります。

　「檀林大学」は、飯高檀林跡「飯高寺」をはじめ、その周
辺の歴史・自然について４年間かけて学ぶ講座です。市外
への視察研修なども行い、地域の魅力を再発見することが
できます。

日程…春と秋に２回ずつ年４回　場所…飯高寺講堂など　
定員…20人（申し込み順）　受講料…無料　申込期限…４
月19日（金）
 問生涯学習課生涯学習室☎67－1266

教　室　名 日　程／回　数 時　間 対象
（定員） 費用（材料費など）

新楽しい花結び
（装飾結びである「花結び」を学びます）

５月26日/１回　 13時30分～16時30分 一般
（10人） 300円程度

盆栽入門 ５月～翌年１月（８月、10月、12月除く）
の第４日曜日／６回 10時～12時 一般

（10人） 各回材料費を実費

太巻き寿司 （初級） ６月～９月の第２日曜日／４回 13時30分～16時 初心者
（20人）

初回のみ材料費を実費。２回目以
降は材料を各自持参

楽しむ民謡 ６月～翌年１月の第３日曜日　ほか／８回 13時30分～15時30分 小学生～
（無し）

楽しいコーラス ６月～翌年１月の第１水曜日　ほか／８回 13時30分～15時30分 一般
（無し）

楽しい器楽演奏 ６月～翌年１月の第２水曜日／８回 13時30分～15時30分 一般
（無し）

ゆかたの着付け ７月７日・14日・21日の日曜日／３回 14時30分～16時30分 女性
（16人）

茶道入門
（流派は表千家です）

６月～翌年１月の第１火曜日／８回 13時30分～16時 一般
（10人） 各回300円程度（材料代など）

はじめての山登り（座学）
（座学で登山の“イロハ”を学びます）

６月～９月（８月除く）の第１日曜日／３回 ９時30分～11時30分 一般
（20人）

はじめての将棋 ６月～９月の第１土曜日／４回 13時～15時 幼児～
（15人）

書道 ６月～翌年１月の第３木曜日／８回 13時30分～16時 一般
（18人） 700円（テキスト代）※希望者のみ

琴（初級）★ ６月～10月（８月除く）の第２・４土曜日
／８回　　　 13時30分～16時 一般

（10人） 1,000円程度（楽譜代）

やさしい絵画 ６月～翌年１月の第１土曜日　ほか／８回 13時30分～15時30分 一般
（20人）

バラ入門 ６月、８月、12月、翌年１月の第１土曜日
ほか／４回 ９時30分～11時30分 一般

（15人）
初回2,500円程度。最終回2,000円
程度※希望者のみ

初歩からの陶芸 ６月～翌年１月の第２土曜日　ほか／８回 13時30分～15時30分 一般
（16人） 初回2,000円

初歩からの七宝焼 ６月～翌年１月の第４水曜日／８回 13時30分～16時30分 一般
（15人）

初回4,000円程度（道具代など）。
２回目以降1,000円程度

パッチワークキルト ６月～翌年１月の第１金曜日　ほか／８回 13時30分～16時30分 一般
（20人）

初回7,000円程度（道具代）。２回
目以降1,000～2,000円程度

楽しい絵手紙☆ ６月～翌年１月の第２火曜日　ほか／８回 ９時30分～11時30分 一般
（20人）

初回11,016円（道具代）※希望者の
み。各回200～300円程度

アメリカンフラワー ６月～翌年１月の第３土曜日　ほか／８回 13時30分～16時30分 一般
（25人）

初回10,000円程度（道具代）。各回
材料費を実費

家庭料理 ６月～翌年１月（８月、11月除く）の第３
土曜日　ほか／６回 13時30分～16時 一般

（20人） 各回1,000円程度

オトコのヨガ ６月～翌年１月の第２土曜日／８回 19時30分～20時45分 一般
（20人）

癒しのヨーガ ６月～９月の第１・３木曜日／８回 10時30分～12時 初心者
（20人）

ヨガ健康ストレッチ ６月～翌年１月の第２土曜日　ほか／８回 10時30分～12時15分 一般
（15人）

歌謡 ６月～翌年１月の第１火曜日／８回 19時～21時 一般
（無し） １曲10円（楽譜代）

フラワーアレンジメントの基本 ７月～翌年２月の第１日曜日　ほか／８回 10時30分～12時 一般
（30人） 初回2,000円。２回目以降1,500円

※会場はいずれも八日市場公民館です（「癒しのヨーガ」は、勤労青少年ホーム）。

檀林大学 ５期生募集 ～檀林の森で歴史を学ぼう～

参 募集加

公民館講座公

公公民館・民館・生生涯学習セン涯学習セン
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施　設　名
4月 5月

26日
（金）

27日
（土）

28日
（日）

29日
（月）

30日
（火）

1日
（水）

2日
（木）

3日
（金）

4日
（土）

5日
（日）

6日
（月）

7日
（火）

市役所
 問☎73－0084（代表） ○ ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ○

野栄総合支所
 問☎67－3111 ○ ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ○

市民病院
 問☎72－1525 ○ ―

休日
当番医
（外科）

― ―
休日
当番医
（外科）

― ― ― ― ― ○

保健センター
 問☎73－1200 ○ ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ○

市民ふれあいセンター
 問☎73－0753 ○ ○ ○ ○ ― ― ― ― ― ― ○ ―

八日市場公民館
 問☎72－0735 ○ ○ ○ ― ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○

八日市場図書館
 問☎73－3746 ○ ○ ○ ― ― ○ ○ ○ ○ ○ ― ―

のさか図書館
 問☎80－6789 ○ ○ ○ ― ― ○ ○ ○ ○ ○ ― ―

生涯学習センター
 問☎67－1264 ○ ○ ○ ― ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○

のさかアリーナ
 問☎67－1263 ○ ○ ○ ― ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○

八日市場ドーム
 問☎73－0021 ○ ○ ○ ― ― ― ― ― ― ― ― ―

八日市場勤労青少年ホーム
 問☎73－4515 ○ ○ ○ ― ― ― ― ― ― ― ― ―

つどいの広場「たんぽぽ」
 問☎72－0122 ○ ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ○

つどいの広場「つくし」
 問☎67－3117 ○ ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ○

　新天皇の即位に伴って今年の４月から５月にかけての連休は10連休になります。市役所をはじめ、市内の主
な公共施設の期間中の休業日は、下記の通りです。

市役所、各公共施設の閉庁日・休診日・休館日
〇 ＝ 通常業務・開館　 ― ＝ 休業・休館

ごみの処理
問匝瑳市ほか二町環境衛生組合☎72－3036

可燃ごみ・資源ごみ・不燃ごみの収集
■ 通常通り実施します（収集日が祝日でも回収）。

環境衛生組合（松山清掃工場）への持ち込み
■ 27日（土）～６日（月）の間は休業します。

4月・5月 大型連休中の

火　葬
問山桑メモリアルホール☎73－8000

■ 28日は休業。その他は通常通り実施します。

し尿のくみ取り
問東総衛生組合☎62－0794

■ 27日（土）～６日（月）の間は休業します。

■戸籍の届け出（出産・死亡・結婚・離婚など）
　市役所警備室（庁舎東側）、野栄総合支所で受け付けます。受付時間は市役所は24時間、支所
は９時～17時です（問市民課☎73－0086）。
■諸証明の発行（住民票の写し・印鑑登録証明・住所証明など）
　野栄総合支所（28日～６日）、市民ふれあいセンター（28日・29日、６日）、八日市場公民館（28
日、30日～５日）で行います。受付時間はいずれも９時～17時です。

戸籍の届け出

諸証明の発行

業務案内
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◆集合注射の日程・場所（全12日、37会場）

日　　時 場　　所

４月４日（木）
９:00～９:30 山里コミュニティセンター

９:45～10:30 荒場地区コミュニティセンター

10:45～11:30 上野里コミュニティセンター

４月５日（金）

９:00～９:45 籾内コミュニティセンター

10:00～10:45 平和コミュニティセンター

11:00～11:30 林崎協同館

11:45～12:15 大谷中コミュニティセンター

４月９日（火）

９:00～９:45 保健センター玄関前駐車場

10:00～10:30 仲町コミュニティセンター

10:45～11:15 中台コミュニティセンター

11:30～12:00 田久保コミュニティセンター

４月10日（水）

９:00～９:30 大寺農村協同館前

９:45～10:15 内山公民館

10:30～11:15 匝瑳コミュニティセンター

11:30～12:00 生尾コミュニティセンター

４月11日（木）

９:00～９:30 飯塚区民館

９:45～10:15 椿区宿コミュニティセンター

10:30～11:15 椿海コミュニティセンター

11:30～12:15 水神宮（公園）

４月16日（火）
９:00～９:30 飯高仲台コミュニティセンター

９:45～10:30 飯高コミュニティセンター

10:45～11:30 吉田コミュニティセンター

４月17日（水）

９:00～９:30 時曽根コミュニティセンター

９:45～10:30 飯倉台コミュニティセンター

10:45～11:15 米倉コミュニティセンター

11:30～12:00 東コミュニティ集会所

４月19日（金）
９:00～９:45 東栢田コミュニティセンター

10:00～10:45 堀川浜コミュニティセンター

11:00～11:30 今泉浜コミュニティセンター

４月23日（火）
９:00～９:45 八軒浜コミュニティセンター

10:00～10:30 新堀浜コミュニティセンター

10:45～11:15 堀川和田コミュニティセンター

４月24日（水）
９:00～９:45 上の馬場コミュニティセンター

10:00～10:30 新堀丘コミュニティセンター

10:45～11:30 堀川西コミュニティセンター

４月28日（日） 14:00～16:00
市役所北側駐車場
野栄総合支所北側駐車場

５月12日（日） 14:00～16:00
市役所北側駐車場
野栄総合支所北側駐車場

■

各
地
区
で
注
射
と

　

登
録
を
実
施

　

日
程
表
（
＝
左
表
）
の
通
り
、
各

地
区
で
注
射
を
行
い
ま
す
。

　

す
で
に
登
録
さ
れ
て
い
る
犬
の
飼

い
主
の
皆
さ
ん
に
は
、
３
月
中
に
案

犬
の
飼
い
主
の
皆
さ
ん

狂
犬
病
の
予
防
注
射
を
お
忘
れ
な
く

内
通
知
を
送
付
し
ま
し
た
。
注
射
を

受
け
る
際
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◆
手
数
料

狂
犬
病
予
防
注
射
…
３
５
０
０
円

（
内
訳

：

注
射
料
２
９
５
０
円
、
注

射
済
票
交
付
手
数
料
５
５
０
円
）

新
規
登
録
…
３
０
０
０
円

◆
注
意
事
項

・
会
場
に
は
、
必
ず
犬
を
抑
え
ら
れ

る
人
が
連
れ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

・
犬
の
体
調
に
よ
っ
て
は
、
注
射
を

受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
受
け
付
け
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
た

め
、
事
前
に
手
数
料
を
準
備
し
て
き

て
く
だ
さ
い
。

・
ふ
ん
の
後
始
末
は
飼
い
主
の
責
任

で
す
。
マ
ナ
ー
を
守
り
、
持
ち
帰
っ

て
く
だ
さ
い
。

■

集
合
注
射
に

　

行
け
な
か
っ
た
人
は

　

集
合
注
射
会
場
で
注
射
を
受
け
ら

れ
な
か
っ
た
飼
い
主
は
、
動
物
病
院

で
注
射
を
受
け
て
か
ら
、
動
物
病
院

が
発
行
す
る
「
注
射
済
証
明
書
」
を

市
役
所
ま
た
は
野
栄
総
合
支
所
に
お

持
ち
に
な
り
、
注
射
済
票
の
交
付
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
八
日
市
場
動
物
病
院
ま
た

は
い
い
ぐ
ら
台
動
物
病
院
で
注
射
を

受
け
た
場
合
は
、
注
射
済
票
の
交
付

手
続
き
も
同
病
院
で
併
せ
て
行
え
ま

す
。
両
動
物
病
院
で
注
射
を
受
け
る

際
も
、
市
か
ら
送
付
し
た
案
内
通
知

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

　

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
実
施
し
ま
す
。
生
後
91
日
以
上
経
っ
た
犬

を
飼
う
場
合
は
、
生
涯
に
１
度
の
登
録
と
、
毎
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防

注
射
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
飼
い
犬
・
飼
い
猫
の
不

妊
・
去
勢
手
術
費
の
助
成
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

助
成
額
は
５
０
０
０
円
（
世
帯
当

た
り
同
一
年
度
内
に
１
匹
ま
で
）
で
、

申
請
期
限
は
手
術
を
受
け
た
年
度
の

年
度
末
（
４
月
１
日
〜
翌
年
３
月
31

日
）で
す
。

◆
対
象

　

次
の
①
〜
③
の
全
て
の
条
件
を
満

た
す
人
が
対
象
で
す
。

　

①
手
術
を
受
け
た
犬
・
猫
の
市
内

在
住
の
飼
い
主
で
あ
る
こ
と
②
狂

犬
病
予
防
法
に
基
づ
く
登
録
を
済
ま

せ
て
あ
る
こ
と
（
犬
の
場
合
）
③
市

税
お
よ
び
国
民
健
康
保
険
税
に
未
納

が
な
い
こ
と

◆
申
請
方
法

　

所
定
の
申
請
書
に
次
の
添
付
書
類

な
ど
を
添
え
て
、
市
役
所
１
階
環
境

生
活
課
ま
た
は
野
栄
総
合
支
所
で
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

添
付
書
類
…
①
手
術
代
の
領
収
書

②
匝
瑳
市
の
市
税
な
ど
に
未
納
が
な

い
こ
と
を
証
す
る
書
類
（
完
納
証
明

書
）
③
印
鑑
④
振
込
先
が
分
か
る

も
の（
通
帳
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
）

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

不
妊
・
去
勢
手
術

不
妊
・
去
勢
手
術

費
用
を
助
成
し
ま
す

費
用
を
助
成
し
ま
す
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今
年
４
月
か
ら
、
国
民
年
金
第
1
号
被

保
険
者
が
出
産
し
た
際
に
、
申
請
に
よ
り

出
産
前
後
の
一
定
期
間
の
国
民
年
金
保
険

料
が
免
除
さ
れ
る
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。

◆
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る
期
間

　

出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日
が
属

す
る
月
の
前
月
か
ら
４
か
月
間
の
保

４
月
分
か
ら
が
対
象

「
産
前
産
後
」国
民
年
金
保
険
料
が
免
除

険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
な
お
、
多

胎
妊
娠
の
場
合
は
、
出
産
予
定
日
ま

た
は
出
産
日
が
属
す
る
月
の
３
か
月

前
か
ら
６
か
月
間
が
免
除
さ
れ
ま
す

（
＝
上
表
）。

※
出
産
と
は
、
妊
娠
85
日（
４
か
月
）

以
上
の
出
産
を
言
い
、
死
産
、
流
産
、

早
産
さ
れ
た
人
を
含
み
ま
す
。

◆
対
象

　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
で
、

出
産
日
が
平
成
31
年
２
月
１
日
以
降

の
人

◆
申
請
方
法

　

出
産
予
定
日
の
６
か
月
前
か
ら
申

請
で
き
ま
す
。

　

市
役
所
１
階
市
民
課
ま
た
は
野
栄

総
合
支
所
に
所
定
の
申
請
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
、
窓
口

に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
出
産
前
に
申
請
す
る
場
合

は
、
母
子
健
康
手
帳
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

問
市
民
課
国
保
年
金
班

☎
73
・
０
０
８
６

問
佐
原
年
金
事
務
所
☎
０
４
７
８
・

54
・
１
４
４
２
、
市
民
課
国
保
年
金

班
☎
73
・
０
０
８
６

　

平
成
31
年
度
の
国
民

年
金
保
険
料
が
月
額

１
万
６
４
１
０
円
に
改

定
さ
れ
ま
し
た
。

　

保
険
料
は
、
納
付
書

を
使
用
す
る
他
に
、
便

利
な
口
座
振
替
や
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付

（
要
申
し
込
み
）、
電
子

納
付
で
も
納
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

◆
お
得
な
前
納
制
度

　

保
険
料
を
ま
と
め
て
前
払
い
す
る

と
割
引
に
な
る
「
前
納
制
度
」
が
あ

り
ま
す
。
割
引
額
は
納
付
期
間
に
よ

り
異
な
り
ま
す（
＝
左
表
）。

　

こ
の
他
、
将
来
の
年
金
額
が
増
や

せ
る
「
付
加
年
金
」
や
「
国
民
年
金
基

金
」
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆産前産後の免除期間の例
２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月

３月に出産
出産日

６月に出産予定
出産日

６月に多胎で出産
予定

出産日

…産前産後期間

保険料免除保険料免除

保険料免除保険料免除

保険料免除保険料免除

国民年金保険料国民年金保険料
16,410円に改定

◆前納期間と割引額

前納期間 前納額 割引額

２年前納
※要申し込み

380,880円 14,520円

１年前納 193,420円 3,500円

６か月前納 97,660円 800円

※いずれも現金納付の場合。「２年前納」は32年
度保険料を16,540円として算出しています。

市では、婚活支援事業の一環として、
婚活を行う皆さんをより一層支援する
「婚活サポーター制度」を実施しています。
婚活サポーターが皆さんの出会いを後押しします。
ぜひ利用してみませんか。

●出会いの創出
　（異性のご紹介、お見合いセッティングなど）
●婚活や結婚後の生活に関する相談やアドバイス
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

◆利用方法
　はじめに利用登録が必要です。所定の申請書にプロ
フィールなどの必要書類を添えて、市役所２階企画課まで
提出してください。登録料は無料です。

　婚活サポーターとして活動していただける人（ボラン
ティア）を募集しています。対象は、20歳以上の市民（既
婚者）で、市が定める要件を満たす人です。

■婚活サポーターによる支援内容 ■あなたも婚活サポーターに

《問い合わせ先》
　婚活サポーター制度の詳細は、下記までお問い合わせ
ください。
企画課まちづくり戦略室

☎73－0081、 k－senryaku@city.sosa.lg.jp

婚活サポーター
　勝又 康之 さん

皆さんの素敵な出会
いのために、少しで
もお役に立てれば幸
いです。お気軽にご
相談ください。

相
談
は

相
談
は

お
気
軽
に

お
気
軽
に

をご利用くださいををを

くらしの情報Sosa Information
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　今年７月１日から、生涯学習センターの利用
申し込みの受け付け開始日を変更します。変更
後は、市民からの申し込み受付期間が延長され、
宿泊施設に市内・市外の別が設定されます。

問生涯学習センター☎67－1264

　保健センター（健康管理課）への開設を進
めてきた子育て世代包括支援センターの愛称
が、「なないろ」に決定しました。
　愛称は今年２月に一般募集を行い、計69件
の応募作品の中から厳正な審査の結果、渡邉
菜
な

摘
つみ

さん（登戸）の作品が選ばれました。
　４月１日から「なないろ」で、妊娠期から子
育て期までの総合相談窓口として、子育て世
代をサポートしていきます。お気軽にご相談
ください。

問健康管理課☎73－1200

利用受け付けの開始日が変わります

▼利用申し込みが可能な期間
現在 ６月30日（日）まで 変更後 ７月１日（月）から
●市内居住者
　利用日の２か月前

●市内居住者
　利用日の４か月前

●市外居住者
　利用日の１か月前

●市外居住者
　利用日の１か月前

●民宿などの宿泊施設

　利用日の３か月前

●民宿などの宿泊施設
　【市内】利用日の４か月前
　【市外】利用日の３か月前

生涯学習センター

　

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
で
子
ど
も

を
育
て
て
い
る
人
に
「
児
童
扶
養
手

当
」
が
、
一
定
の
障
が
い
の
あ
る
子

ど
も
を
育
て
て
い
る
人
に
「
特
別
児

童
扶
養
手
当
」が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

手
当
を
受
け
る
に
は
、
父
母
ま
た

は
養
育
者
か
ら
の
申
請
が
必
要
で
す
。

市
役
所
１
階
福
祉
課
ま
た
は
野
栄
総

合
支
所
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
す
で
に
申
請
済
み
の
人
は
、

申
請
不
要
で
す
。

◆
手
当
の
支
給
対
象

▽
児
童
扶
養
手
当

　

こ
の
手
当
は
、
次
の
①
〜
⑧
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童
を
監
護
し

て
い
る
父
ま
た
は
母
、
も
し
く
は
父

　

市
で
は
、
運
転
免
許
証
を
持
た
な

い
高
齢
者
に
対
し
て
、
タ
ク
シ
ー
利

用
料
金
の
一
部
を
助
成
す
る
「
地
域

交
通
利
用
券
」（
タ
ク
シ
ー
利
用
券
）

を
交
付
し
ま
す
。

◆
助
成
額

　

利
用
券
は
１
枚
５
０
０
円
分
で
、

１
か
月
に
付
き
３
枚
を
交
付
し
ま
す
。

　

交
付
枚
数
は
申
請
の
あ
っ
た
月
に

よ
り
異
な
り
ま
す
が
、
４
月
中
の
申

請
で
最
大
36
枚
、
総
額
１
万
８
０
０

０
円
分
に
な
り
ま
す
。

※
タ
ク
シ
ー
料
金
の
支
払
時
に
、
利

用
券
を
使
用
し
た
分
が
料
金
か
ら
差

し
引
か
れ
ま
す
（
料
金
を
超
過
し
て

使
用
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
）。

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す

高
齢
者
の
移
動
支
援
に

タ
ク
シ
ー
利
用
券
を
交
付
し
ま
す

ま
た
は
母
に
代
わ
っ
て
そ
の
児
童
を

養
育
し
て
い
る
人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

①
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

②
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童 

③
父
ま
た
は
母
が
重
度
（
国
民
年
金

の
障
害
等
級
１
級
程
度
）
の
障
が
い

に
あ
る
児
童 

④
父
ま
た
は
母
の
生

死
が
明
ら
か
で
な
い
児
童 

⑤
父
ま

た
は
母
か
ら
引
き
続
き
１
年
以
上
遺

棄
さ
れ
て
い
る
児
童 

⑥
父
ま
た
は

母
が
裁
判
所
か
ら
の
Ｄ
Ｖ
保
護
命
令

を
受
け
た
児
童 
⑦
父
ま
た
は
母
が

法
令
に
よ
り
引
き
続
き
１
年
以
上
拘

禁
さ
れ
て
い
る
児
童 
⑧
未
婚
の
母

の
児
童

　

手
当
は
、
児
童
が
18
歳
に
達
し
た

◆
対
象

　

申
請
時
点
で
次
の
①
〜
⑤
の
全
て

の
条
件
を
満
た
す
人
が
対
象
で
す
。

　

①
市
内
居
住
者
で
本
市
の
住
民
基

本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
75
歳
以

上
の
人 

②
運
転
免
許
証
の
交
付
を

受
け
て
い
な
い
こ
と 

③
市
の
福
祉

タ
ク
シ
ー
利
用
券
や
外
出
支
援
サ
ー

ビ
ス
利
用
券
の
交
付
を
受
け
て
い
な

い
こ
と 

④
生
活
保
護
法
に
よ
る
保

護
を
受
け
て
い
な
い
こ
と 

⑤
市
税

な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と

◆
申
請
方
法

　

次
の
①
②
を
お
持
ち
に
な
り
、
市

役
所
1
階
環
境
生
活
課
ま
た
は
野
栄

総
合
支
所
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

①
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
な

ど
対
象
者
の
氏
名
・
住
所
・
生
年
月

日
を
確
認
で
き
る
も
の 

②
印
鑑

　

申
請
の
際
に
は
、
資
格
要
件
の
確

認
の
た
め
、
対
象
者
本
人
の
同
意
が

必
要
で
す
。

※
有
効
期
間
は
平
成
32
（
２
０
２

０
）年
３
月
末
ま
で
で
す
。

◆
利
用
券
取
り
扱
い
タ
ク
シ
ー
会
社

・
匝
瑳
タ
ク
シ
ー
（
株
）　

・（
有
）

八
日
市
場
タ
ク
シ
ー　

・（
有
）
サ

サ
モ
ト　

・（
有
）干
潟
タ
ク
シ
ー

問
環
境
生
活
課
市
民
協
働
班

☎
73
・
０
０
８
８

年
度
末
ま
で
支
給
さ
れ
ま
す
（
心
身

に
一
定
の
障
が
い
が
あ
る
場
合
は
20

歳
に
達
す
る
ま
で
）。

▽
特
別
児
童
扶
養
手
当

　

こ
の
手
当
は
、
身
体
や
精
神
に
一

定
の
障
が
い
の
あ
る
児
童
を
監
護
し

て
い
る
父
母
ま
た
は
養
育
者
に
支
給

さ
れ
ま
す
。

　

手
当
は
、
児
童
が
20
歳
に
達
す
る

ま
で
支
給
さ
れ
ま
す
。

◆
手
当
が
支
給
さ
れ
な
い
例

　

両
手
当
と
も
、
国
内
に
住
所
が
な

い
と
き
や
児
童
福
祉
施
設
に
入
所
し

て
い
る
と
き
な
ど
、
一
定
の
事
由
に

該
当
す
る
場
合
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
所
得
に
よ
り
支
給
が
制
限

ま
た
は
停
止
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

問
福
祉
課
☎
73
・
０
０
９
６
、
野
栄

総
合
支
所
☎
67
・
３
１
１
１

「なないろ」で
子育てをサポート

子育て世代
包括支援センター

愛称
決定

母子保健型
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表
彰
を
受
け
ら
れ
た
皆
さ

ん
を
紹
介
し
ま
す（
敬
称
略
）。

◆
全
国
子
ど
も
会
連
合
会
表
彰

　

平
成
９
年
か
ら
子
ど
も
会
行
事

に
積
極
的
に
関
わ
り
、
そ
う
さ
市

子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会
の
発

展
に
貢
献
。
現
在
は
同
協
議
会
会

長
と
し
て
活
躍
し
、
指
導
者
の
立

場
か
ら
、
事
業
の
企
画
・
運
営
、

後
進
の
育
成
に
努
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

 

　

平
成
６
年
か
ら
子
ど
も
会
活
動

に
参
加
し
、
長
年
に
わ
た
り
そ
う

さ
市
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会

行
事
の
運
営
に
参
画
。
そ
う
さ
ジ

ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
ス
ク
ラ
ブ
の
前

身
・
八
日
市
場
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ

ー
ス
ク
ラ
ブ
を
創
設
し
、
ジ
ュ
ニ
ア

リ
ー
ダ
ー
育
成
に
多
大
な
貢
献
を

さ
れ
ま
し
た
。

◆
関
東
農
政
局
多
面
的
機
能
発
揮

促
進
事
業
局
長
表
彰

▽
優
良
賞

　

川
口
資
源
保
全
会

●社会福祉協議会へ
二元会華舞台 様より …51,746円
東総藤丸会 様より …30,586円

寄付（２万円以上）

　

自
分
が
所
有
す
る
土
地
や
家
屋
の

価
格
（
評
価
額
）
を
、
市
内
の
他
の

土
地
や
家
屋
と
比
較
し
、
そ
の
評
価

が
適
正
か
ど
う
か
判
断
し
た
い
場
合

に
、「
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
」

で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
手

数
料
は
無
料
で
す
。

縦
覧
期
間
…
４
月
１
日
（
月
）
〜

５
月
31
日
（
金
）　

※
受
付
時
間
は
、

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
８
時
30

分
〜
17
時
15
分
で
す
。

縦
覧
場
所
…
市
役
所
１
階
税
務
課

縦
覧
で
き
る
人
…
①
固
定
資
産
税
の

納
税
者 

②
❶
の
同
居
親
族 

③
納
税

　

米
の
需
要
量
は

食
生
活
の
変
化
や
、

高
齢
化
に
よ
る
消

費
量
の
減
少
や
人

口
減
少
な
ど
に
よ

り
、
全
国
で
年
間

約
10
万
ト
ン
も
減
少
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
作
付
け
面
積
で
１
・
９
万

ha
に
相
当
し
ま
す
。

　

米
の
需
給
と
価
格
の
安
定
を
図
る

た
め
に
は
、
需
要
量
に
見
合
っ
た
生

産
を
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。
飼
料

期
間
は
５
月
末
ま
で

土
地
・
家
屋
の
価
格
が
確
認
で
き
ま
す

稲
作
農
家
の
皆
さ
ん
へ

飼
料
用
米
な
ど
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う

管
理
人 

④
納
税
者
の
代
理
人 

※
縦
覧
で
き
る
人
で
あ
る
こ
と
が
証

明
で
き
る
も
の（
免
許
証
・
保
険
証
・

納
税
通
知
書
な
ど
）
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
代
理
人
の
場
合
は
、
納
税
者

か
ら
の
委
任
状
も
必
要
で
す
。

縦
覧
内
容
…【
土
地
】所
在
・
地
目
・

地
積
・
評
価
額
【
家
屋
】
所
在
・
家

屋
番
号
・
用
途
・
構
造
・
床
面
積
・

評
価
額

※
平
成
31
年
度
固
定
資
産
税
納
税
通

知
書
は
５
月
中
旬
発
送
予
定
で
す
。

問
税
務
課
資
産
税
班☎

73
・
０
０
８
７

用
米
や
加
工
用
米
の
作
付
け
に
取
り

組
み
ま
し
ょ
う
。

◆
飼
料
用
米
な
ど
の
経
営
メ
リ
ッ
ト

・
既
存
の
機
械
や
施
設
で
、
生
産
か

ら
収
穫
・
調
製
、出
荷
ま
で
で
き
ま
す
。

・
秋
の
収
穫
前
に
、
あ
ら
か
じ
め
収

入
額
を
見
通
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
作
期
の
分
散
に
よ
り
、
主
食
用
米

の
収
穫
時
期
と
重
な
ら
な
い
よ
う
に

で
き
る
品
種
も
あ
り
ま
す
。

問
産
業
振
興
課
農
政
班

☎
73
・
０
０
８
９

　

市
で
は
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
市
内
体
育
施
設
の

予
約
申
し
込
み
が
で
き
る
「
公
共
施

設
予
約
シ
ス
テ
ム
」
を
導
入
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
施
設

・
八
日
市
場
ド
ー
ム

・
市
営
グ
ラ
ウ
ン
ド
（
野
球
場
、
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
）

・
み
ど
り
平
野
球
場

・
山
桑
野
球
場

※
大
会
や
合
宿
な
ど
で
の
利
用
は
除

き
ま
す
。

◆
シ
ス
テ
ム
利
用
ま
で
の
流
れ

　

事
前
の
利
用
者
登
録
が
必
要
で
す
。

身
分
証
明
書
を
お
持
ち
の
上
、
八
日

市
場
ド
ー
ム
窓
口
で
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。
登
録
で
き
る
の
は
、
中

学
生
以
上
の
人
で
す
。

　

登
録
完
了
後
、
利
用
者
Ｉ
Ｄ
と
パ

ス
ワ
ー
ド
を
使
っ
て
シ
ス
テ
ム
に
ロ

グ
イ
ン
す
る
と
予
約
が
で
き
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班

☎
73
・
０
０
９
７

ＰＣ・スマホから申し込み
公共施設予約システム

表

彰
石 川 浩 之
（高）

中 村 　 薫
（八日市場ハ）

　野田小学校５年の藤田陽
ひ

月
づき

さん
（＝写真）が作った科学工夫作品
「めざせ金メダル！」が、千葉県
知事賞を受賞し、上位の全国展で
も全756作品の中から入選作に選
ばれました。

　スケート競技を題材にした本作品は、ペットボト
ルと透明チューブを使い、磁力と
風力で飾りやチューブ内の紅白
ボールを回転させる仕組み。藤田
さんは「仕掛けをスイッチで連動
させるのが大変でしたが、全国で
賞が取れてうれしかったです」と
受賞の喜びを話しました。

科学工作科学工作でで全国入賞全国入賞 野田小・
藤田さん

藤田さんの作品
「めざせ金メダル！」

くらしの情報Sosa Information
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災害対応の意識向上に
地震・津波避難訓練、防災講演会

聴覚障がいに理解深める
耳の日まつり

　東日本大震災の発生から８年を迎えるのを前に、共興と中
央の両地区で２月24日、防災意識の向上に向けて避難訓練や
講演会が行われました。
　共興地区では、住民ら約200人が参加して地震・津波避難
訓練が実施されました。千葉県東方沖を震源とする巨大地震
が発生し大津波警報が発表されたとの想定で、共興小学校と
長谷浜津波避難タワーを会場に、避難・誘導経路や両所間の
無線交信の手順などを確認。その後、同校体育館で避難経路
上の注意箇所などを検証するワークショップなどを行い、災
害に備えて意識を高めました。
　また、中央地区では、市民ふれあいセンターで防災講演会
を開催。「次の巨大地震は何

ど

処
こ

か」のテーマで講演を行った
地震学者・宍倉正

まさ

展
のぶ

さんは、災害から身を守るためには「そ
の土地の成り立ちや歴史を理解することが重要です」と会場
を訪れた人たちに訴えかけました。この他、ＡＥＤ（自動体
外式除細動器）の使い方などを解説する寸劇がシニアクラブ
演劇集団により演じられた他、八日市場小学校「竹の子オー
ケストラ」の演奏も披露されました。

　県内の手話や聴覚障がい者福祉に関心を持つ人が交流を図
るイベント「第38回耳の日まつりin匝瑳」が３月10日、八日
市場ドームで行われました。
　このイベントは、障がい者の文化向上と県民への理解を深
めることを目的として、県内市町村を順に巡って開催されて
いるものです。この日は「障がいはひとつの個性」をテーマ
に、タレントで参議院議員の今井絵里子さんを招いた記念講
演の他、匝瑳高校の書道部とＪＲＣ部の両部合同による書道
パフォーマンスなどが行われました。

　八日市場ロータリークラブから市内の小学校全10校に、
教育振興のためにと児童図書やホワイトボードなどの学用
品（各校へそれぞれ５万円相当のもの。計47万7823円）が
寄贈されました。
　寄付贈呈式が２月19日、市民ふれあいセンターで行われ、
ロータリークラブの宇野佐太夫会長から二村教育長へ目録
が手渡されました。

　持続可能な農業の確立を目指し意欲的に経営や技術の改
善などに取り組む農業者などを表彰する「未来につながる
持続可能な農業推進コンクール」で、飯塚の「T

ス リ ー

hree l
リ ト ル

ittle 
b
バ ー ズ

irds合同会社」が関東農政局長賞を受賞しました。
　同社は、豊和地区の飯塚開畑で、ソーラーパネルの下で
大豆や小麦などを栽培する「ソーラーシェアリング事業」
の営農部門を担当しています。

教育振興に各小学校へ寄贈 “持続可能な農業”取り組みで受賞
二
村
教
育
長
（
右
）
に
目
録
を
手
渡
す

八
日
市
場
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
・
宇
野

会
長

関
東
農
政
局
長
賞
を
受
賞
し
た
ス
リ
ー

リ
ト
ル
バ
ー
ズ
の
代
表
社
員
・
齊
藤
超

さ
ん
（
右
か
ら
２
人
目
）
と
、
活
動
に

携
わ
る
メ
ン
バ
ー

書道パフォーマンスを行う匝瑳高校書道部とＪＲＣ部のメン
バー。巨大用紙に「聴目」と書き上げ会場を沸かせた

防災講演会でAEDの使い方を寸
劇で披露するシニアクラブ演劇集
団（写真上）。講演をする地震学者
の宍倉正展さん（同右）

共興小体育館の屋上へ避
難する住民ら（共興地区
地震・津波避難訓練）
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ア
メ
リ
カ
ン
フ
ラ
ワ
ー
に
夢
中

小 川 は るさん（94歳）栢田

チョウチョがチ
ューリップ畑で
遊んでいるよ。
羽の模様は難し
かったけど、赤
と青のチューリ
ップはよくでき
たでしょ。

学校の花壇に咲
く、コスモスと
ヒマワリを模写
しました。特に
コスモスの細か
な色の違いに力
を入れ、丁寧に
表現できました。

　
〝
80
の
手
習
い
〞
で
始
め
た
ア
メ

リ
カ
ン
フ
ラ
ワ
ー
（
ワ
イ
ヤ
ー
と
合

成
樹
脂
を
使
用
す
る
造
花
の
一
種
）

に
没
頭
す
る
小
川
は
る
さ
ん
。

　
「
ど
う
い
う
も
の
か
も
知
ら
ず
始

め
た
ん
で
す
よ
」。
き
っ
か
け
と
な

っ
た
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
講
座
の
参

で
受
け
て
い
る
そ
う
で
す
。
小
川
さ

ん
は
、「
作
っ
て
い
る
間
は
他
の
こ

と
を
何
も
考
え
ず
、
集
中
で
き
る
の

が
楽
し
い
で
す
ね
。
人
に
見
て
も
ら

う
の
も
う
れ
し
い
の
で
公
民
館
ま
つ

り
な
ど
に
展
示
出
品
し
て
い
ま
す
」

と
作
品
作
り
の
喜
び
を
語
り
ま
す
。

アートギャラリーアートギャラリーアートギャラリーみん
な

みて
！
みて
!!

People 瑳の人
プルピー

匝
Vol.12

〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　匝瑳市役所秘書課広報広聴班
☎73－0080　FAX72－1114　メールh－koho@city.sosa.lg.jp

各コーナーへのご応募お待ちしています各コーナーへのご応募お待ちしています

青虫さんがイチ
ゴを食べたがっ
ているよ。青虫
さんのカラフル
な体がポイント
で、イチゴもが
んばって４個作
ったんだ。

加
を
振
り
返
り
、「
最
初
は
〝
難
し
い

し
続
け
ら
れ
る
か
な
あ
〞
と
思
っ
た

ん
で
す
が
、
先
生
に
手
取
り
足
取
り

教
え
て
い
た
だ
き
、
13
年
が
経
ち
ま

し
た
」
と
小
川
さ
ん
は
微
笑
み
ま
す
。

現
在
は
空
い
た
時
間
で
制
作
に
取
り

組
み
、
指
導
も
月
に
１
回
ほ
ど
自
宅

　
「
も
う
い
い
年
で
す
が
、
何
か
に

夢
中
に
な
る
こ
と
は
良
い
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。
で
き
る
限
り
続
け
て
い

き
た
い
で
す
し
、
生
き
が
い
と
な
っ

て
い
ま
す
」
と
小
川
さ
ん
。「
次
は

何
を
作
ろ
う
か
な
」
と
新
た
な
制
作

に
意
欲
を
見
せ
ま
す
。

栄
小
学
校
５
年

　

久
保
田　

響
ひ
び
き 

さ
ん

共興保育園

　戸 嶋 憲
けん

之
の

介
すけ

 くん

のさか幼稚園

　大 西 佑
ゆう

東
と

 くん
※在籍校（園）・学年は３月現在
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ののののののののの

　11年前に結成し、「フラ」（ダン
スの意）を通してハワイの伝統的
な文化を味わっています。
　“Ａ

ア ロ ハ

ＬＯＨＡ”はハワイの言葉
で「優しさ、調和、前向き、謙虚、
忍耐」の意味があり、私たちのモッ
トーでもあります。フラでは、情
景を手のひらに乗せ、それを描く
ように踊っていて、見ている人が
穏やかな気持ちになってくれたら
嬉しいです。また、踊るときに身
に着けるアクセサリー「レイ」は、
身近にある花や葉を使って、自分
たちで編んでいるんですよ。
　初心者も大歓迎です。私たちと
一緒に、ウクレレやピアノ、古典
楽器の生演奏でフラを楽しみなが
ら、ハワイの風を感じてみません
か。 （塚原薫）

クラブ・サークル紹介
Vol.95

L
レ イ

ei A
ア ロ ハ

LOHA

活動日時 ......... 毎月第１・３火曜日
 10時～11時30分

活動場所 ......... 八日市場公民館

問い合わせ ..... 八日市場公民館☎72－0735

Profi le●プロフィール

No.44

作品に住所、氏名、電話、題名、50字
程度のコメント、撮影場所を添えて、ご
応募ください。
《応募できる人》市内在住者で、一度に
一人１点。
《サイズ》プリント判は自由、データは
１MB以上。
《応募方法》郵送、持参、メールのいずれか。

「空も海も青く広がり、波の白さが境にな
る。白い雲が映り込み、空を反射した不
思議な風景がある」

「匝瑳にあったウユニの景色」
志 賀 正 義 さん（生尾）

撮影場所　市内・堀川

投稿をお待ちしています！

　市教育委員会表彰の授与式が２月22日、市民ふれあいセンター
で行われました。県や全国クラスの大会やコンクールで入賞相当
の実績があった児童・生徒15人を対象としたもので、出席した10
人が二村教育長から表彰状を手渡されました。
《被表彰者》 ▽個人　角田諒

りょう

（平和小・少林寺拳法）、佐久間杏
あ

実
み

（須
賀小・読書感想文）、實川蒼

あお

唯
い

（栄小・防犯ポスター）、藤田陽
ひ

月
づき

（野
田小・科学工作）、林睦

よし

人
ひと

（野田小・少林寺拳法）、大木詩織（八日
市場第一中・陸上競技）、林桃

も

々
も

（八日市場第二中・防犯ポスター）、
平山まゆ（同校・同）、白土莉

り

紅
こ

（同校・陸上競技）、布施脩
しゅう

弥
や

（同
校・軟式野球）、行木彩乃（匝瑳高校・弓道）　 ▽団体　匝瑳高校（弓
道部。石毛隼

じゅん

也
や

、森敬
ひろ

規
き

、野口廉
れん

太
た

、橋本梨
り

央
お

）
※個人は氏名と３月現在の在籍校・功績種別。敬称略

市
教
育
委
員
会
表
彰

大
会
の
活
躍
を
称
え
る

式
に
出
席
し
た
児
童
と
生
徒（
高
校
生
は
欠
席
）
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市政　窓の

　

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は

50
近
い
伝
説
や
民
話
が
紹
介

さ
れ
て
い
て
、
そ
の
中
に

「
河か

っ
ぱ童

の
証
文
松
」
が
あ
り

ま
す
。

　

昔
、
吉
崎
村
（
今
の
共
興

地
区
吉
崎
）
の
「
新に

い

掘ぼ
り

淵ぶ
ち

」
と

い
う
所
に
い
た
ず
ら
好
き
な

河
童
が
住
ん
で
い
ま
し
た
。

河
童
が
そ
ば
を
通
る
人
や
馬

に
ひ
ど
い
こ
と
を
す
る
の
で
、

近
く
の
宝ほ

う

珠じ
ゅ

院い
ん

の
お
坊
さ
ん

が
捕
ま
え
、
山
門
に
し
ば
り

つ
け
反
省
さ
せ
ま
し
た
。
河

童
は
こ
れ
か
ら
い
た
ず
ら
を

し
な
い
、
と
証
文
を
書
い
て

約
束
を
守
る
た
め
松
を
植
え
、

村
人
た
ち
は
こ
れ
を
「
河
童

の
証
文
松
」
と
呼
ん
だ
と
言

い
ま
す
。

　

現
在
、
証
文
松
を
見
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
枯
れ

証
文
松

吉
崎
を
歩
く

匝瑳探訪
155

て
い
た
も
の
の
２
代
目
の
松

が
昭
和
50
年
ご
ろ
ま
で
あ
り

ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
耕
地
整
理
や
川

の
改
修
工
事
な
ど
で
、
証
文

松
の
あ
っ
た
場
所
は
分
か
り

に
く
く
な
っ
て
い
ま
す
。　

　

１
９
２
１
（
大
正
10
）
年

に
出
さ
れ
た
『
匝
瑳
郡
誌
』

に
こ
の
伝
説
が
記
載
さ
れ
、

地
域
で
は
古
く
か
ら
語
り
継

が
れ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。

　

宝
珠
院
は
現
在
、
墓
地
だ

け
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
長

谷
（
共
興
地
区
）
如に

ょ

来ら
い

寺じ

の

記
録
に
見
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
伝
説
が
生
ま
れ
た

背
景
は
、
川
を
挟
ん
で
隣

接
す
る
吉
崎
、
長
谷
両
村

の
水
争
い
か
、
川
浚ざ

ら

い
を
巡

る
問
題
な
ど
が
考
え
ら
れ

ま
す
。

　

長
谷
に
も
隣
の
野
手
（
野

田
地
区
）
と
関
係
す
る
と
見

ら
れ
る
「
横
川
の
振
り
袖

橋
」
の
伝
説
が
あ
っ
て
、
50

年
ほ
ど
前
に
聞
い
た
覚
え
が

あ
り
ま
す
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・

依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

☎
73
・
０
０
８
０

┟
行
楽
シ
ー
ズ
ン
┠

心
が
集
ま
っ
て
い
る
か
と

思
い
ま
す
。
海
外
・
国
内

旅
行
、
家
族
サ
ー
ビ
ス
、

観
光
、
イ
ベ
ン
ト
や
ス
ポ

ー
ツ
参
加
な
ど
、
各
家
庭

で
話
し
合
わ
れ
て
い
る
こ

と
で
し
ょ
う
。
二
度
と
経

験
す
る
こ
と
が
な
い
で
あ

ろ
う
超
大
型
連
休
を
祝
意

を
持
ち
な
が
ら
有
意
義
に

活
用
し
よ
う
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。

　

３
月
定
例
市
議
会
も
無

事
終
了
し
、
新
年
度
を
迎

え
て
決
意
も
新
た
に
し
た

私
で
す
が
、
こ
の
連
休
中

は
多
く
の
行
事
に
出
席
予

定
で
す
の
で
連
泊
や
遠
出

は
難
し
い
状
況
で
す
が
、

新
緑
に
向
か
う
好
季
節
の

日
々
を
有
効
に
過
ご
し
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

大
型
連
休
前
の
４
月
の

上
・
中
旬
に
お
い
て
も
本

市
で
は
様
々
な
イ
ベ
ン
ト

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
観
光

協
会
主
催
に
よ
る
「
天
神

山
桜
ま
つ
り
」
が
復
活
し
、

４
月
14
日
（
日
）
ま
で
開

催
さ
れ
ま
す
。
八
日
市
場

　

４
月
号
の

「
広
報
そ
う
さ
」

が
発
行
さ
れ
る

１
日
の
今
日
、

全
国
民
が
注
目

す
る
新
元
号
が

発
表
さ
れ
ま
す
。

　

３
年
前
、
天

皇
自
ら
生
前
退

位
を
望
ま
れ
る

発
言
が
あ
り
、

各
界
で
慎
重
に

検
討
が
な
さ
れ
、

皇
室
典
範
特
例

法
に
よ
り
新
天
皇
の
即
位

が
５
月
１
日
と
決
定
さ
れ

て
か
ら
は
流
行
語
の
よ
う

に
「
平
成
最
後
の
…
」
と

言
わ
れ
て
お
り
ま
す
が
、

今
日
か
ら
は
「（
新
元
号
）

最
初
の
…
」
と
語
ら
れ
る

こ
と
が
多
く
な
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

　

こ
の
１
か
月
は
宮
内
庁

を
中
心
に
、
即
位
に
関
す

る
諸
行
事
に
向
け
拍
車
が

か
か
っ
て
ゆ
く
訳
で
す
が
、

我
々
国
民
は
５
月
１
日
が

祝
日
に
な
る
こ
と
に
よ
り

10
連
休
の
過
ご
し
方
に
関

駅
前
の
匝
り
の
里
か
ら
商

店
街
を
散
策
し
な
が
ら
楽

し
ん
で
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
天
神
山
に
は

ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
の
次
に
咲

く
ボ
タ
ン
ザ
ク
ラ
も
素
晴

ら
し
く
、
必
見
で
す
。
ま

た
、
そ
う
さ
チ
ュ
ー
リ
ッ

プ
祭
り
が
４
月
14
日
を
イ

ベ
ン
ト
日
と
し
て
、
の
さ

か
花
の
広
場
で
開
催
、「
駅

か
ら
ハ
イ
キ
ン
グ
」
も

４
月
20
日
（
日
）
か
ら
５

月
10
日
（
金
）
ま
で
の
間
、

匝
り
の
里
を
起
点
に
、
フ

ジ
の
名
所
・
木
積
地
区
を

巡
る
コ
ー
ス
が
設
定
さ
れ

て
お
り
ま
す
。

　

お
祭
り
行
事
で
も
米

倉
・
葦
茅
神
社
祭
礼
が

４
月
７
日
（
日
）、
松
山

神
社
神
楽
が
４
月
13
日

（
土
）、
飯
高
檀
林
「
新
緑

祭
」
が
４
月
28
日
（
日
）
に

そ
れ
ぞ
れ
開
催
さ
れ
ま
す
。

サ
ク
ラ
↓
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

↓
フ
ジ
の
行
楽
シ
ー
ズ
ン

を
大
い
に
楽
し
み
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

No.96

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

宝珠院跡
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俳
　

句 

髙
安 

せ
い
子 

推
薦

消
え
て
ゆ
く
雪
の
速
さ
や
潜く

ぐ

り
門 

大
川　

宜
子

た
け
て
月
日
抱
き
し
享
保
雛 

椿　
　

和
枝

朝
桜
や
が
て
し
づ
ま
る
通
学
路 

椎
名　

晴
江

容
赦
な
く
降
り
続
く
雨
花
馬
酔
木 

岩
井　

や
す

ゴ
ス
ペ
ル
の
低
き
声
良
し
春
の
葬 

安
藤　

建
子

絵
手
紙
の
ハ
ガ
キ
は
み
出
す
雪
解
川 

椎
名　

貴
寿

 

川
口 

城
司 

推
薦

冬
落
暉
皇
居
警
備
の
五
、六
人 

石
田　
　

健

東
風
吹
く
な
家
ま
で
遠
い
一
本
道 

須
貝　

玉
枝

川
　

柳 

勝
又 

康
之 

推
薦

夜
桜
を
映
す
水
面
に
花
筏 

江
波
戸
京
子

お
花
見
で
パ
ー
マ
の
頭
花
吹
雪　

 

佐
久
間
美
智
子

お
花
見
で
真
面
目
な
上
司
虎
と
な
る 

鵜
澤　

澄
子

満
開
も
散
り
ゆ
く
花
も
風
情
あ
り 

常
世
田
や
す
子

飛
び
入
り
の
客
も
歓
迎
花
見
会 

林　

サ
ダ
子

杖
つ
い
て
桜
記
念
樹
探
す
喜
寿 
岡
田
け
い
子

新
社
員
花
見
席
と
る
初
仕
事 

松
野　

敏
昭

 

川
口 

城
司 

推
薦

皇
居
前
パ
パ
の
自
転
車
四
人
乗
り 

石
田　
　

津

短
　

歌 

小
泉 

泰
淸 

推
薦

物
置
の
隅
よ
り
い
で
し
乳
母
車

　

亡
き
義ち

父ち

義は

母は

の
面
影
の
顕
つ 

木
下　

昌
子

親
孝
行
出
来
ず
仕
舞
と
嘆
け
ど
も

　

弟
妹
育
て
し
こ
れ
も
ど
う
か
な 

伊
藤
登
美
枝

我
が
摘
み
妹
が
作
り
し
蕗
味
噌
に

　

夕
餉
は
旬
の
春
を
味
わ
う 
大
木
ヨ
シ
子

末
娘
職
を
得
て
よ
り
三み

十と

年せ

す
ぎ

　

今
日
は
晴
れ
て
表
彰
を
受
け
る 
川
手　
　

芳

立
春
を
過
ぎ
た
る
余
寒
の
春
告
草

　

突
如
の
雪
に
も
梅
花
は
動
ぜ
ず 

髙
橋
百
合
子

迫
り
来
る
新
元
号
の
発
表
を

　

静
か
な
中
に
迎
え
た
し
我 

依
知
川
雅
一

散
歩
の
道
空
家
が
四
軒
並
び
お
り

　

庭
の
草
木
季と

き

を
忘
れ
ず 

古
谷
由
美
子

 

川
口 

城
司 

推
薦

あ
ぜ
道
を
散
策
し
つ
つ「
早
春
賦
」

　

歌
へ
ば
老
い
の
歩
幅
も
増
せ
る 

渡
辺　

重
雄

遅
咲
き
の
椿
に
う
っ
す
ら
綿
帽
子

　

濃
き
紅
色
が
一
際
目
に
沁
む 

石
田　

秀
子

体
長
の
悪
し
き
わ
が
た
め
介
護
す
る

　

家
族
あ
れ
ど
も
心
底
わ
び
し 

小
川
み
さ
子

振
り
向
け
ば
悔
い
多
き
わ
が
誕
生
日

　

け
ふ
パ
ン
ジ
ー
に
し
ば
し
か
が
ま
る 

稲
葉　

雪
子

衣
更
え
の
夜
の
と
ば
り
の
下
り
る
ら
し

　

月
は
上
弦
色
あ
は
く
し
て 

小
川　

ま
さ

あ
て
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班　

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

あ
て
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班　

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

　
　
　
　

☎

　
　
　
　

☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４
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図書館だより

　八日市場図書館では、毎週土曜日
午後２時から、「お話の部屋」で「お
はなし会」を開催しています。対象
は４歳から小学校３年生くらいまで
の児童ですが、保護者も一緒に参加
できます。
　児童の参加者には、出席カードを
配布しており、５回目と10回目には
“お楽しみ”があります（カードは八
日市場・のさか図書館で共通）。

　子どもの積極的な読書活動を推

毎週開催しています

20日は「特別なおはなし会」

進するため、４月23日は「子ども読
書の日」と定められています。20日
には、特別なおはなし会を開催しま
す。大型絵本やパネルシアターなど
で、親子で楽しく過ごしませんか。
日時…４月20日（土）14時～14時45
分　場所…八日市場公民館市民ギャ
ラリー　※参加は無料です。

★八日市場図書館
　毎週土曜日（20日を除く）14時か
ら約30分間
★のさか図書館
　第４土曜日10時30分から約30分間

４月のおはなし会

●休館日…４日（木）・30日（火）・毎週月曜日　●祝日開館時間…９時～17時
 問八日市場図書館☎73－3746（17時まで）

図書館ホームページはコチラ
https://www.library.sosa.chiba.jp

『天皇陵古墳を歩く』
今尾文昭／著　朝日新聞出版

　奈良・大阪に点在する大型前方後
円墳である天皇陵の観察記録です。
図版と写真を多く用いて、分かりや
すく解説しています。

『旅する天皇　平成30年間の旅の記
録と秘話』
 竹内正浩／著　小学館

　天皇・皇后両陛下の旅は、地球15
周半にも及びます。両陛下の旅の全
容を、地図や図表、具体的なエピソー
ドなどで紹介しています。

本本おすすめのおすすめの

文
芸
コ
ー
ナ
ー
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申し込み（事前登録制）

　初めて検診を受ける人は、事前の申し込み
が必要です。
　健康管理課（保健センター内）窓口または
電話、市ホームページからお申し込みくださ
い。申し込みをした年に検診を受けられな
かった人、過去３年間検診を受けていない人
は、再度申し込んでください。
　申し込み後、問診票を各検診日程の約３週
間前までに送付します。

検診の種類・内容など
（凡例：対対象 内内容 料料金）

胃がん（集団）
対 40歳以上 内胃部レントゲン検査 料 900円
※受診者のうち希望者は、胃がんリスク検査（血液検査）
を自己負担金3,200円で受けられます。

前立腺がん（集団）
対 50歳以上の男性 内血液検査 料 300円

肝炎ウイルス（集団）
対 40歳以上で過去に受けたことがない人
内血液検査 料無料

肺がん（集団）
対 40歳以上 内胸部レントゲン検査 料無料

大腸がん（集団）
対 40歳以上 内便潜血検査 料 500円

乳がん（個別・集団）
対 30歳以上の女性 内乳房レントゲン（マン
モグラフィ）または超音波検査 料 300円

子宮がん（個別・集団）
対 20歳以上の女性 内子宮頸

けい

部細胞診
料個別1,000円・集団600円

※いずれの検診も、70歳以上の人と生活保護世帯は
無料で受けられます（胃がん検診の血液検査は自
己負担金が必要）。
※自覚症状がある人、経過観察中の人は検診日を待
たずに医療機関を受診してください。

４月

11日（木） ８時15分～10時

保

○ ● ● ●

12日（金）
８時15分～10時／13時～15時

○ ● ● ●

14日（日） ○ ● ● ●

15日（月） ８時15分～10時 ○ ● ● ●

18日（木）
９時～11時

●

19日（金） ●

21日（日） ●

５月
24日（金）

９時～11時
支

●

26日（日） ●

27日（月） ７時～11時 ●

６月

10日（月）
９時～11時／13時～15時
※特定健診、後期高齢者健診と同時実
施します。

保

●

12日（水） ●

13日（木） ●

14日（金） ●

25日（火） ８時15分～10時／13時～15時
支

○ ● ● ●

26日（水）
８時15分～10時

○ ● ● ●

27日（木） ○ ● ● ●

７月

９日（火）
９時20分～11時／13時～14時30分 支

●

10日（水） ●

19日（金）
８時15分～10時／13時～15時

保

○ ● ● ●

21日（日） ○ ● ● ●

22日（月） ８時15分～10時 ○ ● ● ●

26日（金）
９時20分～11時／13時～14時30分

●

28日（日） ●

29日（月） ●

８月

７日（水）
９時20分～11時／13時～14時30分

保

●

８日（木） ●

29日（木）
９時～11時

●

30日（金） ●

９月

１日（日） ９時～11時 保 ●

６日（金） ８時15分～10時
支

○ ● ● ●

８日（日） ８時15分～10時／13時～15時 ○ ● ● ●

25日（水） ８時15分～10時／13時～15時
保

○ ● ● ●

27日（金） ８時15分～10時 ○ ● ● ●

10月

２日（水）
時間指定で案内します。 支

●

３日（木） ●

６日（日） ●

７日（月）
９時～11時

保

●

９日（水） ●

10日（木） ９時～11時／17時～20時 ●

11日（金）

時間指定で案内します。

●

19日（土） ●

21日（月） ●

25日（金） ●

27日（日） ●

28日（月） ●

31日（木） ９時～11時 ●
11月 １日（金） ９時～11時／17時～20時 保 ●

※胃がん検診（○）は、いずれも午前の時間帯のみの実施です。

実施日
胃
が
ん

場　

所

前
立
腺
が
ん

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

肺
が
ん

大
腸
が
ん

乳
が
ん

子
宮
が
ん

受付時間

▼がん検診（集団検診）の実施日程と検診種別
場所：保保健センター 支野栄総合支所

今年度、市が実施するがん検診の予定をお知らせします。
がんの早期発見には、定期的な検診が大切です。
対象となる人は登録して、積極的に受診しましょう。

問健康管理課☎73－1200

ガン検診
受けて安心
私の未来

が ん 検 診を受けましょうを受けましょう
保健・医療Health & Medical
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　「匝瑳市健康マイレージ」を平成
31年度も継続実施します。パンフレ
ット内「チャレンジシート」に取り
組みを記入してください。パンフレ
ットは４月下旬から配布します。

問健康管理課☎73－1200

豚肉こま切れ（もも） ........................ 60ｇ
ニンジン .......................................... 50ｇ
玉ネギ ............................................. 60ｇ
タケノコ水煮 ................................... 30ｇ
ブナシメジ ...................................... 25ｇ
厚揚げ ........................................... 120ｇ
ピーマン .......................................... 15ｇ
長ネギ ............................................. 45ｇ
　　みそ ...................................大さじ１
　　しょうゆ .......................... 小さじ1/2
　　砂糖 ................................... 小さじ１
　　酒 ...................................... 小さじ１
油 ....................................................適量

生揚げのみそ炒め

●栄養価（１人分） 
エネルギー92kcal　たんぱく質5.7ｇ
脂質4.8ｇ　カルシウム16㎎　食塩相当
量0.5ｇ
●給食献立（２月21日・中学校） 

生揚げのみそ炒め、ごはん、チキン南
蛮、エビボールスープ、ヨーグルト、
牛乳

●作り方 
【下ごしらえ】ニンジンはいちょう切
り、玉ネギはスライス、タケノコは
太めの千切り。厚揚げは一口大、ピ
ーマンは千切り、長ネギは１㎝幅の
小口切りにする。
①フライパンに油をひき、豚肉を炒め
る。
②ニンジンから厚揚げまでを書かれて
いる順に加え、炒める。
③❷に火が通ったら、Aを加える。
④仕上げに、ピーマン、長ネギを加え、
火が通ったら完成。

　今回は炒めるだけで簡単にできる副菜を紹介します。煮物などに使
うことの多い、生揚げ（厚揚げ）を炒め物にしました。
 問学校給食センター☎70－2210

ヘルシーな学校給食をご家庭で再現してみませんか

No.No.7070

材料（４人分）

menu

ポイント！

給食センターからこんにちは給給食食セセンンタターーかかららここんんににちちはは

ピーマン、長ネギは、さっと炒
めると食感よく仕上がります。

A

平成31年度も継続実施

高齢者肺炎球菌ワクチンの助成
　市では、高齢者向けの肺炎球菌ワクチンの接種に対し
て、費用の一部を助成しています。国の方針により、平
成31年度も継続実施することとなりました。
対象…①右表の年齢に該当し、過去一度も同ワクチンの
接種を受けたことがない人（＝表１）　②60歳以上65歳
未満で、心臓・腎臓・呼吸器疾患などの慢性疾患および
免疫不全などがあり、日常生活に著しく障がいのある人
（身体障害者手帳１級程度）
助成期間…平成32（2020）年３月末まで
助成額…接種料金のうち3,000円
助成方法…個別通知書同封の「予診票」を医療機関にお
持ちになり、接種を受けてください。助成額を差し引い
た額が自己負担額となります。
接種場所…右表の医療機関（＝表２）。希望の医療機関
に予約してください。他にかかりつけ医がいる場合は、
定期予防接種相互乗り入れ制度で接種できる場合があり
ます。主治医または下記までお問い合わせください。

問健康管理課☎73－1200

◆表１　今年４月１日から来年３月31日までのワクチン接種
助成対象者

対象年齢 生まれ

65歳 昭和29年４月２日～30年４月１日生まれ

70歳 昭和24年４月２日～25年４月１日生まれ

75歳 昭和19年４月２日～20年４月１日生まれ

80歳 昭和14年４月２日～15年４月１日生まれ

85歳 昭和９年４月２日～10年４月１日生まれ

90歳 昭和４年４月２日～５年４月１日生まれ

95歳 大正13年４月２日～14年４月１日生まれ

100歳以上 大正９年４月１日生まれまで

◆表２　ワクチン接種協力医療機関（全17病院・診療所）
石井医院 ☎73－2150 匝瑳市民病院 ☎72－1525

伊藤医院 ☎72－0261 東葉クリニック ☎73－3311

小川内科 ☎73－2658 東陽病院 ☎84－1335

九十九里ホーム病院 ☎72－1131 はしば医院 ☎67－5720

越川医院 ☎84－0103 檜垣内科循環器科医院 ☎73－2552

佐藤クリニック ☎73－5567 福島医院 ☎72－0175

椎名医院 ☎72－0032 藤田病院 ☎72－0308

城之内医院 ☎72－4511 守医院 ☎73－5511

鈴木医院 ☎72－0012 ※旭中央病院では費用助成ができません。

■耳鼻咽喉科の受付時間が変ります
　４月から、耳鼻咽喉科の受付時間が
次の通り変更となります。
診療日…月・水・金曜日
受付時間…13時～15時
■面会時間をお守りください
　当院の面会時間は、月～金曜日は15
時～19時、土・日曜日と祝日は13時～

19時です。
　入院患者の安静と治療のため、急な
用事のない場合は面会時間をお守りく
ださい。また、発熱や下痢・嘔

おう

吐
と

など
の症状がある人は、感染予防のため、
面会を制限させていただくことがあり
ますので、ご了承ください。

問市民病院☎72－1525

▼市民病院からのお知らせ▼市民病院からのお知らせ あなたの健康づくりを応援 !!

健康マイレージ
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子育て子育てインフォメーションインフォメーション

　保育園（所）・幼稚園に入園前のお
子さんと保護者が園庭で遊べます。

■離乳食教室
　５～11か月児向けの離乳食を作り、試食します。
　今月はありません。次回は５月22日（水）の予定です。

問健康管理課☎73－1200

　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けられません。

ヒブワクチン 平成31年２月生まれ（生後２か月～５歳未満）

小児用肺炎球菌ワクチン 平成31年２月生まれ（生後２か月～５歳未満）

４種混合 平成31年１月生まれ（生後３か月～７歳６か月未満）

Ｂ型肝炎 平成31年２月生まれ（１歳の前日まで）

ＢＣＧ 平成30年11月生まれ（１歳の前日まで）

麻しん風しん混合（ＭＲ）第１期 平成30年４月生まれ（１歳の誕生日～２歳の前日まで）

 〃 第２期 平成25年４月２日～26年４月１日生まれ（年長児）

水痘（みずぼうそう）ワクチン 平成30年４月生まれ（１歳の誕生日～３歳の前日まで）

日本脳炎　第１期 平成28年４月生まれ（３歳～７歳６か月未満）

　 〃 第２期 平成22年３月生まれ（９歳～13歳の前日まで）

●麻しんと風しんが流行しています。対象者は通知が届いたら、早めに接種をしましょう。

問健康管理課☎73－1200

種　類 期　日 受 付 時 間 対　　　　象

健　

診

４か月児 26日（金） 対象者に個別通知します

１歳６か月児 10日（水） 13時～13時30分 平成29年９月１日～10月10日生まれ

３歳児一般 23日（火） 13時～13時30分 平成27年10月１日～11月９日生まれ

２歳児歯科 16日（火） ９時～９時30分 平成28年11月１日～12月５日生まれ

３歳児歯科 16日（火） 13時～13時30分 平成28年３月１日～４月10日生まれ

相　

談

すくすく歯っぴい
（虫歯予防など） 18日（木） 13時～13時30分 平成30年４月生まれ

乳幼児健康相談 18日（木）14時15分～14時45分 希望者

発達相談 　希望者には、お子さんの行動や発達に関する相談、発音など言葉
に関する相談も行っています。事前に予約をしてください。ことばの相談八日市場保育所 ☎72－0728

毎週水曜日（３日除く）10時～11時

豊和保育所 ☎74－0344
毎週火曜日（２日除く）10時～11時

吉田保育所 ☎72－0668
毎週水曜日（３日除く）10時～11時

豊栄保育所 ☎72－0676
毎週水曜日（３日除く）10時～11時

椿海保育園 ☎72－2323
16日（火）10時～11時30分　※雨天中止

共興保育園 ☎72－4400
10日（水）・17日（水）10時～11時30分

須賀保育園 ☎72－2312
11日（木）９時30分～11時30分

平和保育所 ☎73－1544
11日（木）・25日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園 ☎74－0123
毎週火曜日（９日除く）９時30分～11時
▼ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
９日（火）９時30分～11時

東保育園 ☎67－5150
毎週水曜日10時～11時　※雨天中止
▼にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
18日（木）10時～12時

栄保育園 ☎67－2872
毎週木曜日９時30分～11時

八日市場幼稚園 ☎72－0442
毎週水曜日（３日除く）10時～11時

のさか幼稚園 ☎67－4633
毎週金曜日（５日除く）９時30分～11時

あかしあこども園 ☎85－5852
毎週金曜日14時～17時
▼みんなの広場（親子で遊ぼう）
25日（木）９時30分～11時

健康診査・健康相談（場所・保健センター）

■たんぽぽ　☎72－0122
 月・水・金曜日、第１・３土曜日　 旧八日市場幼稚園米倉分園
■つ く し　☎67－3117
 火・水・木曜日　 野栄福祉センター２階
※時間はともに９時～12時、13時～16時。
 問福祉課子育て支援班☎73－0096

つどいの広場（子育て親子の交流・集い）　※祝日除く

個別予防接種

4月の園庭開放

須賀保育園お別れ会（３月７日）
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日曜納付窓口・納税相談 市税などの納付・相談 14日・28日　９時～12時 市役所１階税務課 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 16日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 ８日・22日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など
毎週月・水（祝日除く）14時～17時 電話のみ

☎0120－971－438
千葉司法書士会
☎043－246－2666毎週土　10時～12時、13時～15時

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など 13日　13時～17時
※11日までに要予約 旭市民会館 司法書士飯嶋事務所

☎25－0567

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 14日　13時30分～16時 市民ふれあいセンター 同会・加藤☎73－4751

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行政
に関する相談など

10日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

19日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水　９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金（祝日除く）８時30分～17時15分
※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談 福祉全般に関する相談
毎週木　10時～16時
※毎日24時間対応の電話相談あり。
訪問相談も実施

市民ふれあいセンター 海匝ネットワーク
☎60－2578（電話相談も同）

精神保健福祉相談（要予約） 精神疾患経験者が答え
る心の健康福祉相談 月～金（祝日除く）９時～16時 市役所１階福祉課ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約）
心の健康、精神疾患 17日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

アルコール依存専門相談 １日　13時30分～15時 旭市保健センター 八日市場地域保健センター
☎72－1281

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 11日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力に
関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 市役所１階福祉課 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多重
債務など

月・火・木・金（祝日除く）
９時～12時、13時～16時 市役所３階産業振興課 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（祝日除く）13時30分～16時30分

※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談セン
ター☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 23日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など 今月はありません 環境生活課☎73－0088

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科） 期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科）

７日（日）
内鈴木医院（椿） ............................☎72－0012
外伊藤医院（八日市場ホ） ..............☎72－0261 

14日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） .......☎84－1335

21日（日）
内越川医院（横芝光町宮川） ...........☎84－0103 
外匝瑳市民病院（八日市場イ） .......☎72－1525 

28日（日）
内小川内科（八日市場イ） ..............☎73－2658 
外匝瑳市民病院（八日市場イ） .......☎72－1525 

29日（月） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...☎72－1131

30日（火） 内外東陽病院（横芝光町宮川） .......☎84－1335 

4月の無料相談

4月の休日当番医

お気軽にご相談ください
日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
１人で悩まず、まずはご相談ください。 ※市外局番の無いものは「0479」です。

（診療時間：８時30分～17時）
都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防組合
（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌６時

# 8 0 0 0
ダイヤル回線、光電話・ＩＰ電話は、

☎043－242－9939
こども
急病電話相談

 ５月１日（水）
内福島医院（八日市場イ） ..............☎72－0175 
外匝瑳市民病院（八日市場イ） .......☎72－1525 

 ２日（木）
内椎名医院（八日市場イ） ..............☎72－0032 
外熱田整形外科（八日市場ハ） .......☎72－1110 

 ３日（金） 内外東陽病院（横芝光町宮川） .......☎84－1335 

 ４日（土） 内外東陽病院（横芝光町宮川） .......☎84－1335 

 ５日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...☎72－1131 

 ６日（月） 内外東陽病院（横芝光町宮川） .......☎84－1335 

日曜納付窓口・納税相談 市税などの納付・相談 14日・28日　９時～12時 市役所１階税務課 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 16日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 ８日・22日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
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司法書士による電話相談 登記・法律・債務など
毎週月・水（祝日除く）14時～17時 電話のみ

☎0120－971－438
千葉司法書士会
☎043－246－2666毎週土　10時～12時、13時～15時

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など 13日　13時～17時
※11日までに要予約 旭市民会館 司法書士飯嶋事務所

☎25－0567

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 14日　13時30分～16時 市民ふれあいセンター 同会・加藤☎73－4751

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行政
に関する相談など

10日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

19日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水　９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金（祝日除く）８時30分～17時15分
※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談 福祉全般に関する相談
毎週木　10時～16時
※毎日24時間対応の電話相談あり。
訪問相談も実施

市民ふれあいセンター 海匝ネットワーク
☎60－2578（電話相談も同）

精神保健福祉相談（要予約） 精神疾患経験者が答え
る心の健康福祉相談 月～金（祝日除く）９時～16時 市役所１階福祉課ほか 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約）
心の健康、精神疾患 17日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

アルコール依存専門相談 １日　13時30分～15時 旭市保健センター 八日市場地域保健センター
☎72－1281

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 11日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力に
関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日 24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 市役所１階福祉課 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多重
債務など

月・火・木・金（祝日除く）
９時～12時、13時～16時 市役所３階産業振興課 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（祝日除く）13時30分～16時30分

※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談セン
ター☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 23日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など 今月はありません 環境生活課☎73－0088

相　談　名 内　　　容 日　　 時 場　　　所 予約・問い合わせ

期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科） 期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科）

７日（日）
内鈴木医院（椿） ............................☎72－0012
外伊藤医院（八日市場ホ） ..............☎72－0261 

14日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） .......☎84－1335

21日（日）
内越川医院（横芝光町宮川） ...........☎84－0103 
外匝瑳市民病院（八日市場イ） .......☎72－1525 

28日（日）
内小川内科（八日市場イ） ..............☎73－2658 
外匝瑳市民病院（八日市場イ） .......☎72－1525 

29日（月） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...☎72－1131

30日（火） 内外東陽病院（横芝光町宮川） .......☎84－1335 

4月の無料相談

4月の休日当番医

お気軽にご相談ください
日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
１人で悩まず、まずはご相談ください。 ※市外局番の無いものは「0479」です。

（診療時間：８時30分～17時）
都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防組合
（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

子どもの急な病気などに 看護師・こども

５月１日（水）
内福島医院（八日市場イ） ..............☎72－0175 
外匝瑳市民病院（八日市場イ） .......☎72－1525 

２日（木）
内椎名医院（八日市場イ） ..............☎72－0032 
外熱田整形外科（八日市場ハ） .......☎72－1110 

３日（金） 内外東陽病院（横芝光町宮川） .......☎84－1335 

４日（土） 内外東陽病院（横芝光町宮川） .......☎84－1335 

５日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ...☎72－1131 

６日（月） 内外東陽病院（横芝光町宮川） .......☎84－1335 
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　匝瑳市文化団体協議会の日舞七社中
会員による発表会です。
日時…４月14日（日）10時30分開演　
場所…市民ふれあいセンター　※入場
無料。社会福祉に役立てるため、募金
は市へ寄付します。
 問そうさ舞踊会・小川☎67－3039

◆こころのしゃべり場（A）
　精神科に通院している人、社会に出
にくい人の情報交換会。病気を克服さ
れている人（ピアサポーター）や相談
支援専門員とお話ししませんか。
期日…４月９日（火）、５月14日（火）
時間…両日とも13時30分～15時30分　
場所…八日市場公民館（２階第２講座
室）
◆こころの健康のつどい（B）
　ピアサポーターや精神保健福祉士と
各回のテーマを決めて学びます。
日時…５月14日（火）10時～12時　場
所…八日市場公民館（２階第２講座
室）　テーマ…「発達障害とは？」
問 A 聖マーガレットホーム☎74－
3457、B福祉課障害福祉班☎73－0096

　就農した青年農業者を対象に、農業
に関する知識や技術を学びます。同世
代の仲間づくりや交流の場になります。
内容…３年課程。施肥の方法や効果的
な病害虫防除方法など、農業の基礎技
術を学ぶ。地域の先進事例の視察など
を通じて農業経営の学習を実施（年10
回程度のカリキュラム）　参加費…無
料（実費分負担の場合あり）
問海匝農業事務所改良普及課
 ☎62－0334

第７回チャリティー
そうさ舞踊会発表会

催

“心の健康”の集い
催

農業経営体育成セミナー
参加者

募

　各種統計調査にご協力いただける統
計調査員を随時募集しています。任用
に当たり、①原則20歳以上の人、②秘
密の保護に信頼のおける人、③警察・
税務事務に直接関係のない人－などの
要件があります。
調査員の仕事…調査票の配布・回収、
整理・提出　平成31年度の実施予定調
査…経済センサス‐基礎調査（調査時
期：６月～翌年３月）、全国消費実態
調査（同：９月～11月）、農林業セン
サス（同：12月～翌年２月）　その他
…調査範囲は、調査員の居住地区また
はその近隣地区です。調査員としての
登録後、調査の実施時に連絡をします。
 問企画課企画調整班☎73－0081

受付期間…４月12日（金）まで　採用
人数…【警察官Ａ】男性・131人程度、
女性・25人程度【同Ｂ】男性・20人程度、
女性・５人程度　試験日…５月12日
（日）　※Ａ区分は大卒者または2020年
３月までに卒業見込みの者、Ｂ区分は
Ａの学歴に該当しない者です。
 問匝瑳警察署☎72－0110

統計調査員
募

千葉県警察官
（平成31年度第１回募集）
募

　700M
メガヘルツ

hz帯の周波数を利用した携帯
電話基地局の開設に伴い、４月18日か
ら、市内で一部テレビに電波障害が起
こる可能性があります。テレビ映像
に影響が出た場合は、「一般社団法人
700MHz利用推進協会」（総務省から認
定を受けた携帯電話事業者４社が設立
した団体）までお問い合わせください。
修理は工事業者が無料で行います。
 問同協会☎0120－700－012

日時…４月７日（日）９時～17時　場
所…市民ふれあいセンター　ゲスト…
福本えみさん　※入場無料
 問同会・土屋☎72－4561

　市への移住促進や雇用の場の確保を
目的に開設される「飯倉駅前特別養護
老人ホーム シオン」や、関連施設で
働くための見学会です。
期日…４月９日（火）・11日（木）・13日
（土）　時間…各日10時、14時、18時（各
90分程度）　場所…同施設　※希望者
は事前に下記まで問い合わせ。
 問九十九里ホーム法人本部☎72－1400

　トウキョウサンショウウオなど里山
の生き物などの観察を行います。
日時…４月14日（日）９時～　※少雨
実施（荒天中止）　場所…八日市場公
民館集合　対象…小学生、親子、家族
（４年生以下は要保護者同伴）　定員…
30人　参加費…無料　※申し込みは４
月２日（火）から受け付け。
 問生涯学習課生涯学習室☎67－1266

テレビの受信障害の対策
i

第15回白秀会九十九里
民謡民舞発表会

催

働くための施設見学会
催

自然観察会
催 4

21 タケノコ掘り体験 

　旬の味覚・タケノコづくしの昼食付
き。掘ったタケノコは２㎏までお持ち
帰りできます。
日時…４月21日（日）10時～　
参加費…1,000円（小学生以下
500円）　定員…25人（申し込み
順）　※事前に下記まで申し込み。当
日は長靴と軍手をお持ちください。
問ふれあいパーク八日市場☎70－5080

ふれあいパーク情報ふれあいパーク情報

スマホで広報紙が読めます。問＝問い合わせ先　 ＝申し込み先

すずらん介護福祉学院

実務者研修（5月生・６月生） 初任者研修

喀痰吸引等研修１号・２号

☎0479-73-4811包括事務局：匝瑳市飯倉台10－20

市内の方には費用の
援助があります。

詳細は、 で して下さい。すずらん介護福祉学院 検索

５月 開講（予定）匝瑳

５月 開講 匝瑳

毎月、匝瑳教室・成田教室で開講します。
県の貸付制度が利用でき、受講費用は
かかりません。
通学は国の指定通り全10日間。医療的
ケアもきちんと３日間含みます。

１号広告

＃ おんがくなかよしコース（新年少）
＃ 幼児科（新年中・新年長）
＃ ジュニアスクール基礎（小学生）

匝瑳市八日市場イ2383-7　 ※水曜・日曜定休
JR八日市場駅正面 直進・八日市場幼稚園 南側

♪５月開講 生徒募集中♪

㈲大川楽器店　八日市場センター

３月・４月 体験レッスン受付中（要予約）

℡ 0479-72-2310 受付時間 14時30分～19時00分
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　「屋外広告物」を表示・設置する場合
は、一部を除いて市の許可が必要です。
　表示・設置できない場所や大きさ、
高さなどの基準が定められていますの
で、事前にご相談ください。許可期間
以降も継続して表示する場合は更新が
必要です。
◆定期的に点検し安全管理を
　屋外広告物は時間の経過とともに老
朽化すると倒壊の恐れがあります。設
置者（管理者）は、広告物を良好な状
態に保つため、定期的な安全点検を行
いましょう。異常が見られた場合は、
早急に改修や撤去などの安全性を確保
する処置を行ってください。
 問都市整備課都市計画班☎73－0091

　平成31年度（４月～翌年３月）に可燃
ごみを収集する祝日は、次の通りです。
祝日収集日…４月29日（月）・30日（火）、
５月２日（木）・３日（金）・６日（月）、
７月15日（月）、８月12日（月）、９月16
日（月）・23日（月）、10月14日（月）・22
日（火）、11月４日（月）、１月13日（月）、
２月11日（火）・24日（月）、３月20日（金）
問匝瑳市ほか二町環境衛生組合☎72－
3036、環境生活課環境班☎73－0088

　市では、千葉県市町村振興協会から
「サマージャンボ宝くじ」「ハロウィンジ
ャンボ宝くじ」の収益金の配分を受け、
平成30年度はこれらを、子ども医療費
助成事業の財源として活用しました。
　宝くじ収益金は、都道府県別の販売
実績額などにより配分されますので、
ぜひ県内の売り場でご購入ください。
 問財政課財政班☎73－0085

屋外広告物はルールを
守って設置しましょう

i

祝日の可燃ごみ収集の
年間予定

i

身近なまちづくりに
役立つ宝くじ

i

　市では、経済的理由で修学が困難な
高校生以上の学生に対し、育英資金の
貸し付けを行っています。希望者は、
５月８日（水）までに、申請書（市ホー
ムページから取得可）に必要書類を添
えて、市民ふれあいセンター１階学校
教育課まで提出してください。要件な
どの詳細はお問い合わせください。
 問学校教育課学務班☎73－0094

　クロルピクリン剤などの土壌くん蒸
剤は、使用方法を誤ると人畜や植物に
大きな被害を及ぼす恐れがあります。
◆安全使用のための注意事項
①農薬容器に表示された注意事項など
に従い、防護装備の着用、施用直後の
被覆などを確実に実施する。②使用場
所、周辺の状況に十分配慮して防除を
行う。③空き容器の処理は、周辺の状
況に十分に配慮し適切に行う。
問産業振興課農政班☎73－0089、海匝
農業事務所企画振興課☎62－0156

　匝瑳市横芝光町消防組合では、救命
講習を定期的に開催します。「普通救
命講習Ⅰ」として、心肺蘇生法とＡＥ
Ｄ（自動体外式除細動器）の取り扱い、
応急手当ての知識などを学びます。
《第１回》日時…４月28日（日）９時～
12時　場所…市民ふれあいセンター
（受講者少数の場合は匝瑳消防署）　定
員…20人程度（中学生以上。申し込み
順）　申し込み…４月21日（日）までに
下記まで
※第２回は８月に、第３回は12月に開
催予定です。
 問匝瑳消防署救急班☎72－0119

育英資金の貸し付け
i

農薬散布時には
十分な注意を

i

救命講習を定期開催します
i

　近ごろ、電話de詐欺の“アポ電”で
被害者自宅に現金があるかを確認した
後、家に押し入って現金を強奪する事
件「アポ電強盗」が連続発生しています。
◆被害に遭わないための三つの約束
①電話で現金の保管状況などの情報を
教えない。②知らない人が来ても安易
に玄関を開けない。③留守番電話や迷
惑電話対策機器などを使う。
 問匝瑳警察署☎72－0110

◆保険料率の変更（A）
　４月納付分から、協会けんぽ千葉支
部の健康保険料率が、9.81％に引き下
げとなります（平成30年度は9.89%）。全
国一律の介護保険料率は、1.73％に引
き上げとなります（同1.57％）。
◆被扶養者の特定健診（B）
　加入者家族（40～74歳の被扶養者）を
対象に実施する特定健診は、４月上旬
に送付する「受診券」と被保険者証をお
持ちの上、健診機関（要予約）または集
団健診で受診してください。
問A同支部企画総務グループ☎043－
308－0522、B 健診専用ダイヤル☎043
－308－0525

　市内の海岸では漁業権が設定されて
おり、権利がない人はチョウセンハマ
グリ（ぜんな）、ダンベイキサゴ（ながら
み）、コタマガイ（てぶち）、カキ、ウバ
ガイを採ることはできません。
　漁業協同組合の承諾なくこれらの貝
類を採ることは、法令違反となり、処
罰の対象となります。
問海匝漁業協同組合☎57－3202、同匝
瑳支所☎67－5115

電話de詐欺が強盗に。
「アポ電強盗」に注意

i

「協会けんぽ」
保険料率と被扶養者の特定健診

i

ハマグリなどの貝類は
無断で採らないで

i

nformation

À la carte i ＝お知らせ　催＝催し　募＝募集
nformation

À la carte情報 アラカルト

★自動ドア全メーカー・扉・鍵・サッシ 対応★

ホームページ見てね！

株式会社 東総オートドア

建設業千葉県知事
許可（般-25）　第 48918 号TAD

匝瑳市長谷3600
☎ 0479（72）5551
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編

集

後

記

アイドル登場

　匝瑳市を拠点として活動する演奏家の近藤剛
ごう

志
し

さんを迎え、
コンサートを行います。新緑に包まれた飯高檀林跡で、春の
音色を鑑賞しませんか。
日時…４月28日（日）第１幕は10時30分、第２幕は13時開演
場所…飯高寺境内　※雨天時は講堂内　内容…【第１幕】市内
弦楽団「ＵＦＯ」と竹の子オーケストラによるコンサート【第
２幕】近藤さんによるポップス・ジャズピアノコンサート

問生涯学習課生涯学習室☎67－1266

▽
小
学
校
卒
業
式
に
お
邪

魔
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

思
い
出
が
詰
ま
っ
た
校
舎
を

巣
立
っ
た
皆
さ
ん
、
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
▽
小
学

校
卒
業
後
20
数
年
の
私
は
あ

っ
と
い
う
間
の
広
報
マ
ン
６

年
生
。
チ
○
ち
ゃ
ん
い
わ
く

「
大
人
に
な
り
時
間
の
経
過
が

早
い
の
は
ト
キ
メ
キ
が
な
く

な
っ
た
か
ら
」…
。
新
生
活
に

向
け
、
希
望
あ
ふ
れ
る
皆
さ

ん
へ
エ
ー
ル
を
。
▽
春
の
匝
瑳

は
見
ど
こ
ろ
盛
り
だ
く
さ
ん
。

５
ペ
ー
ジ
に
紹
介
し
た
観
光

情
報
を
も
と
に
、
ぜ
ひ
お
出

掛
け
く
だ
さ
い
。 

（
加
瀬
）

人のうごき
人口と世帯（2月末現在、カッコ内は前月比）
人　口　36,584人（－39）　男 18,180人（－12）　女 18,404人（－27）
世帯数　14,573戸（５）

2 月分の異動
転入 48人　転出 54人　出生 16人　死亡 48人　その他増 ２人　その他減 ３人

市内交通事故（2月分、カッコ内は平成31年累計）
件数 11件（23）　死者 ０人（０）　負傷者 14人（29）

６日（土） 花めぐりバス運行（７日・13日・14日） Ｐ５

13日（土） おせん様のふじ祭（５月11日まで） Ｐ５

14日（日） そうさチューリップ祭りイベント Ｐ５

20日（土） 駅からハイキング（５月10日まで） Ｐ５

23日（火）
献血

▽ 市民ふれあいセンターで、10時～11時45分と13時～16時に実
施します。※問い合わせは健康管理課（☎73－1200）まで。

29日（月） 昭和の日
飯高寺講堂一般開放（30日まで） Ｐ５

椎

名

倫り
ん

子こ

ち
ゃ
ん
右

 

平
成
27
年
12
月
５
日
生〔
春
海
〕

椎

名

優ゆ
う

一い
ち

朗ろ
う

く
ん
左

 

平
成
27
年
１
月
15
日
生〔
同
〕

2019.4 ●匝瑳市カレンダー／主な行事など

第13回飯高檀林新緑祭
4/28

ピックアップ！ピックアップ！

お
子
さ
ん
（
就
学
前
ま
で
）
の
写
真
に
、
氏
名
・
生
年
月
日
・
両
親

氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
・
コ
メ
ン
ト
を
添
え
、
郵
送
・
持
参
・
メ
ー

ル
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
読
み
込
み
）
の
い
ず
れ
か
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

熱 田 晃
こう

基
き

くん 右

 平成27年１月24日生〔野手〕

熱 田 稔
とし

基
き

くん 左

 平成29年３月27日生〔 同 〕

泣くのも
笑うのも

いつも
一緒♡

泣くのも
笑うのも

いつも
一緒♡

仲良く初
雪ダル

マ作った
ぞ

仲良く初
雪ダル

マ作った
ぞ

No.251

外遊び
大好き

！
外遊び

大好き
！

▲近藤剛志さん

「ＵＦＯ」の演奏
（昨年）

新
聞
未
購
読
世
帯
へ
は
広
報
そ
う
さ
を
郵
送
し
ま
す
。

送
付
希
望
は
市
役
所
秘
書
課（
☎
73－

0080）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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広
報
そ
う
さ
は
、
読
み
や
す
く
分
か
り
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の
「
Ｕ
Ｄ
（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）
フ
ォ
ン
ト
」
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

１号広告

４月１日より募集！５月19日開講

介護福祉士国家試験に必須！

一般の方の受講料は14万円です。
《お問い合わせ先》障害者支援施設聖マーガレットホーム

TEL 0479-79-1905㈹

（ヘルパー２級・初任者研修修了者等）受講料６万円

メール seimarga583@sunny.ocn.ne.jp
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