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     ～あそびの会 ～                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ばぶばぶタイム 

  １０ヶ月くらいまでのお子さんと 

ふれあいながら子育てについての 

情報交換やママ友をつくる会です。 

（持ち物：バスタオル・あればオイル） 

 

リフレッシュタイム 

  ばぶばぶから１歳６ヶ月頃までの 

お子さんを持つママのリフレッシュタイム 

ヨガ教室・寝ぞうアート・手形アートを 

しながら交流する会です。 

 

げんきっこタイム 

  １歳６ヶ月く らいからのお子さんと 

「うた」や「手遊び」「親子あそび」 

などをして、親子や友だちと楽しく 

遊ぶ会です。 

 

 

誕生会 

 みんなで誕生月のおともだちを 

 お祝いしてあげる会です。 

 どなたでも参加できます。 

 

 

～米倉たんぽぽ～ 

 

 

 

 

 

 

 

米倉たんぽぽ：７２－０１２２（直通） 

 

 

～野栄つくし～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

野栄つくし：６７－３１１７（直通） 

国道 296 号入口 

【お問い合わせ】 

匝瑳市福祉課：７３－００９６ 

匝瑳市つどいのひろば 

米倉たんぽぽ 

野栄つくし 



      ～利用案内～ 

            《対 象》                                     

匝瑳市在住で３歳くらいまでのお子さんと保護者 

 

《開催日》 

＊米倉たんぽぽ   月・水・金  第１・３土曜日 

 

＊野栄つくし     火・水・木 

 

  ※水曜日は「たんぽぽ・つくし」どちらも開催 

       

《時 間》  

９：００ から １２：００まで 

       １３：００ から １６：００まで 

 

 こんなところ！ 

★いつでも自由に来て遊べるところ 

★お友達と関わり、いろいろな経験ができるところ 

★地域情報や育児の話など情報交換できるところ 

★パパ友・ママ友の交流の輪ができるところ 

 

 こんなことやっています！ 

★毎月の誕生会や季節の行事 

★クリスマス会などのイベント 

★年齢別の「あそびの会」 

  

～２０１９年あそびの会年間予定表～ 

ばぶばぶ リフレッシュ げんきっこ 誕生会 

１０ヶ月くらいまでのお子さん １歳６ヶ月ころまで １歳６ヶ月から 誰でも参加 OK 

米倉たんぽぽ 野栄つくし 野栄つくし 米倉たんぽぽ 野栄つくし 

１４：００～ 

１５：３０ 

１４：００～ 

１５：３０ 

１０：００～ 

１１：１５ 

１０：３０～ 

１１：００ 

４月 ８日 ４月２５日 ４月１６日 ４月１９日 ４月２３日 

５月１３日 ５月２３日 ★ ５月 ９日 ５月１７日 ５月２８日 

６月 ３日 ６月２０日 ６月１１日 ６月２１日 ６月２５日 

７月 １日 ７月２５日 ７月１１日 ７月１９日 ７月２３日 

８月 ５日 ８月２２日 ★ ８月 １日 ８月２３日 ８月２７日 

９月 ２日 ９月２６日 ９月１０日 ９月２０日 ９月２４日 

１０月 ７日 １０月２４日 １０月１７日 １０月１８日 １０月２９日 

１１月１１日 １１月２１日 ★１１月 ７日 １１月１５日 １１月２６日 

１２月 ２日 おやすみ おやすみ １２月１３日 １２月１０日 

おやすみ １月２３日 １月１６日 １月１７日 １月２８日 

２月 ３日 ２月２７日 ★ ２月１３日 ２月２１日 ２月２５日 

３月 ２日 ３月２６日 ３月１０日 ３月１３日 ３月２４日 

                          ★はヨガの日（申込制） 

＊ 毎月
・ ・

の詳しい予定は、匝瑳市のホームページ 「つどいの広場」 から見ることができます ＊ 

 

 

あそびの会 
 

あそびの会は、「こどもの年齢に合った遊び」

や 「子育てワンポイントアドバイス」「家では

できない経験」ができる会です。 
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