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広 報

　平成31年匝瑳市成人式に出席した、艶
あで

やかな晴れ着をまとっ
た新成人たち。二十歳を迎えて節目の年を祝うとともに、決意
を新たにして大人の道を歩み始めました。

（関連記事を２・３ページに掲載）

二十歳の門出、艶やかに
平成31年匝瑳市成人式 .................................②
証明書のコンビニ交付始めます .................................④
「子育て世代包括支援センター」を開設します ............⑤
平成31年匝瑳市消防出初式 ......................................⑫

主 な 記 事

  



成
最
後
の
匝
瑳
市
成
人

式
が
１
月
13
日
に
挙
行

さ
れ
、
平
成
10
年
４
月

２
日
〜
11
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

市
内
在
住
者
・
出
身
者
、
３
７
５

人
の
若
者
た
ち
が
晴
れ
の
日
を
迎

え
ま
し
た
。

　

会
場
と
な
っ
た
市
民
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
に
集
ま
っ
た
、
晴
れ
や

か
に
着
飾
っ
た
新
成
人
た
ち
。
は

し
ゃ
ぎ
な
が
ら
当
時
を
懐
か
し
ん

だ
り
、
と
も
に
成
長
し
た
姿
を
比

べ
合
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

　

式
典
は
、
新
成
人
自
身
で
つ
く

る
実
行
委
員
会
に
よ
っ
て
執
り
行

わ
れ
、
実
行
委
員
長
を
務
め
た
石

毛
愛
美
さ
ん
の
開
式
の
言
葉
で
ス

タ
ー
ト
。
木
村
俊
哉
さ
ん
と
大
木

伸
仁
さ
ん
の
司
会
に
よ
り
厳
粛
に

進
め
ら
れ
ま
し
た
。
村
田
雄
大
さ

ん
と
塚
本
紗
希
さ
ん
、
熱
田
航
佑

さ
ん
の
代
表
３
人
に
よ
る
意
見
発

表
で
は
、
二
十
歳
を
迎
え
て
の
力

強
い
決
意
と
こ
れ
ま
で
支
え
て
く

れ
た
人
た
ち
へ
の
感
謝
の
言
葉
が

述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

新
し
い
門
出
を
迎
え
た
匝
瑳
市

の
未
来
を
担
う
若
者
た
ち
。
す
で

に
仕
事
に
就
い
て
い
る
人
や
故
郷

を
離
れ
勉
学
に
励
む
人
な
ど
さ
ま

ざ
ま
で
す
が
、
地
元
を
愛
す
る
心

は
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
。
更
な
る
成

長
を
見
せ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
咲

か
せ
て
く
れ
ま
す
。

匝瑳市成人式平
成
31
年

決
意

感
謝

決
意

感
謝

■■

椎
名
椎
名  

友
宏
友
宏
さ
ん
さ
ん

（
八
日
市
場
第
一
中
学
校
卒
）

（
八
日
市
場
第
一
中
学
校
卒
）

■■

並
木
並
木  

さ
く
ら

さ
く
ら
さ
ん
さ
ん

（
八
日
市
場
第
二
中
学
校
卒
）

（
八
日
市
場
第
二
中
学
校
卒
）

■■

林林  

泰
地
泰
地
さ
ん
さ
ん

（
野
栄
中
学
校
卒
）

（
野
栄
中
学
校
卒
）

小
学
校
教
師
を
目
指
し
て
、

一
つ
ず
つ
目
の
前
の
こ
と
を
考
え
て

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
！

将
来
を
見
据
え
て
、

社
会
に
目
を
向
け
て

行
動
し
て
い
き
た
い
！

し
っ
か
り
勉
強
し
て

社
会
に
貢
献
で
き
る
大
人
に
。

た
だ
今
、
農
学
を
勉
強
中
！

教
え
て
、二
十
歳
の
決
意
！

　

成
人
を
迎
え
て
の
〝
新
た
な
決
意
〞
や

〝
夢
〞を
新
成
人
に
聞
き
ま
し
た
。

平

●❷●❸

●❶
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❶司会進行の木村俊哉さん（写真右）と大木伸仁さん（と
もに八日市場第二中学校卒）❷記念品を代表受領した恩
地崇太さん（八日市場第一中学校卒）❸代表謝辞を述べ
た熊坂直己さん（八日市場第二中学校卒）❹実行委員長
を務めた石毛愛美さん（八日市場第一中学校卒）❺❻国
歌斉唱の指揮を務めた小田木由香さん（八日市場第一中
学校卒）と伴奏でピアノを演奏した伊藤美咲さん（野栄
中学校卒）❼閉会の言葉を述べる副実行委員長の平野巧
真さん（野栄中学校卒）

　大学で教職と日本の文学や文化を学
んでいます。専門的で難しく、ついて
いくことに精いっぱいですが、日々や
りがいを感じています。将来は高校教
師を目指しています。小中学生時代に
先生方からの熱意ある指導に影響を受
けたことと、高校野球の監督として携
わりたいと考えたからです。残りの大
学生活で教職単位の取得と野球の指導
技術を学び、心身ともに磨かれた教師
を目指したいと思います。

村田 雄大さん

（八日市場第一中学校卒）

　大学でスポーツ・健康分野と保健体
育教員の分野を学びつつ、ＮＰＯ法人
で子どもたちのサポート活動などを
行っています。広い社会で新しい知識・
経験を得たり、自分の未熟な部分を
補ったりすることが自立した社会人に
なるため必要だと感じたからです。新
成人になり一番に思うことは、両親に
対して絶対に恥じない生き方をするこ
とです。改めて自分の行動に一層責任
を持ち生きていきたいと思います。

熱田 航佑さん

（野栄中学校卒）

　一人暮らしをしながら教師を目指し
大学に通っています。塾講師のアルバ
イトをしており、さまざまな生徒がい
る中で、自分自身が未熟でもあり一喜
一憂してしまうことが多々あります。
これまで私を熱心に指導してくださっ
た先生方のありがたみを改めて思い知
らされます。20年間両親から注がれた
愛情は宝物です。両親の姿を手本にし、
立派な教育者になりたいと思います。

塚本 紗希さん

（八日市場第二中学校卒）

　３人が登壇し、成人を迎えての決意などを
述べました。発言内容の一部を紹介します。

成人代
表 意見

発表

成人代
表 意見

発表

■■

林林  

杏
菜
杏
菜
さ
ん
さ
ん

（
八
日
市
場
第
一
中
学
校
卒
）

（
八
日
市
場
第
一
中
学
校
卒
）

■■

加
藤
加
藤  

開開
さ
ん
さ
ん

（
八
日
市
場
第
二
中
学
校
卒
）

（
八
日
市
場
第
二
中
学
校
卒
）

■

伊
藤

さ
ん

夢
に
向
か
っ
て

資
格
取
得
の
た
め
に

勉
強
を
頑
張
り
ま
す
！

悔
い
の
な
い
人
生
を

歩
み
た
い
で
す
！

■■■

伊
藤
伊伊
藤

春
か
ら
原
宿
の
美
容
室
に
就
職
。

ト
ッ
プ
ス
タ
イ
リ
ス
ト
に
な
っ
て

有
名
に
な
り
た
い
！

将
来
は
空
港
で
働
き
た
い
の
で
、

英
語
を
し
ゃ
べ
れ
る
よ
う
に

な
り
た
い
！

●❹

●❺

●❼

●❻
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こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
本
市
に
住

民
登
録
が
あ
り
、
個
人
番
号
カ
ー

ド
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
）
を

お
持
ち
の
15
歳
以
上
の
人
で
あ
れ

ば
利
用
で
き
ま
す
。
利
用
時
に
は
、

利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
が

入
っ
た
個
人
番
号
カ
ー
ド
を
使
用

し
ま
す
。

※
戸
籍
証
明
書
と
戸
籍
の
附
票
の

写
し
を
取
得
で
き
る
の
は
、
本
籍

が
市
内
に
あ
る
人
に
限
り
ま
す
。

■
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
場
所

　

マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
が
設
置
さ
れ

た
左
記
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

な
ど
の
店
舗
で
利
用
で
き
ま
す
。

●
セ
ブ
ン
―

イ
レ
ブ
ン
●
ロ
ー
ソ

ン
●
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
●
ミ

ニ
ス
ト
ッ
プ
●
イ
オ
ン　

な
ど

■
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
時
間

　

サ
ー
ビ
ス
は
、
毎
日
、
６
時
30

分
〜
23
時
の
間
で
利
用
で
き
ま
す

（
12
月
29
日
〜
１
月
３
日
を
除
く
）。

※
戸
籍
証
明
書
と
戸
籍
の
附
票
の

写
し
を
取
得
で
き
る
の
は
、
月
〜

金
曜
日
（
祝
日
除
く
）
の
９
時
〜

17
時
で
す
。

■
安
心
し
て
ご
利
用

　
　
　
　
　

い
た
だ
け
ま
す

　

証
明
書
の
取
得
の
際
に
、
利
用

者
が
自
分
で
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
を

操
作
し
て
発
行
す
る
の
で
、
個
人

情
報
が
他
人
の
目
に
触
れ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
証
明
書
は
、
改

ざ
ん
防
止
処
理
を
施
し
て
印
刷
さ

れ
ま
す
。

　

ま
た
、
専
用
回
線
を
使
っ
た

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
利
用
や
通
信
の

暗
号
化
な
ど
で
、
個
人
情
報
の
漏

え
い
対
策
を
施
し
て
い
ま
す
。

※
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
交
付
時
に

設
定
し
た
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入
力
す

る
こ
と
で
本
人
確
認
な
ど
を
行
い

ま
す
。
他
人
に
パ
ス
ワ
ー
ド
を
知

ら
れ
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
戸
籍
班
☎
73
・
０
０
８
６

《
窓
口
で
の
証
明
書
の
取
得
》

　

市
役
所
と
野
栄
総
合
支
所
の
窓
口
で

の
取
得
の
際
は
、
請
求
書
の
記
載
と
併

せ
て
本
人
確
認
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、

印
鑑
登
録
証
明
書
の
取
得
に
は
印
鑑
登

録
証
が
必
要
で
す
。

　

今
年
３
月
１
日
か
ら
、
住
民
票
の
写
し
を
は
じ
め
と
す
る
各
種
証
明
書
が

　

今
年
３
月
１
日
か
ら
、
住
民
票
の
写
し
を
は
じ
め
と
す
る
各
種
証
明
書
が

全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
取
得
で
き
ま
す
。

全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
取
得
で
き
ま
す
。

●住民票の写し（300円）
●印鑑登録証明書（300円）　　
●所得証明書（300円）　　
●課税（非課税）証明書（300円）
●戸籍証明書（450円）
　［全部事項証明書、個人事項証明書］
●戸籍の附票の写し（300円）
※カッコ内は手数料。取得できる証
明書は最新のもののみです。

取得できる証明書

※交付申請書に書かれた氏名や住所などに変更があれば、本人確認書類を
お持ちになり、市役所１階市民課または野栄総合支所にお越しください。
また、申請は、スマートフォンや申請に対応している証明用写真機、自宅
パソコンからも可能です。なお、市民課と野栄総合支所では、個人番号カー
ドの申請補助を行っています。

①個人番号通知カードに同封の「交
付申請書」に、顔写真を貼り、地方
公共団体情報システム機構（J-LIS)
に郵送します。
②約１か月後、作成されたカードが
市役所に届きます。その後、市役所
から申請者宛てに「交付通知書」を
発送します。
③お手元に届いた「交付通知書」と
本人確認書類（運転免許証など）、
通知カードを持って、通知書に書か
れた交付窓口までお越しください。

マイナンバーカードマイナンバーカード

個人番号カード個人番号カードを作りませんか？を作りませんか？
■カード申請方法（郵送申請）

市役所

申請書を郵送申請書を郵送

約１か月後約１か月後

マイナンバーカード

J-LIS

ンバ

通知
書

必要書類を持って交付窓口へ必要書類を持って交付窓口へ

窓口

ステップステッ

1

ステップステッ

3

ステップステッ

2

簡 単
 

簡 単
 

便 利
 

便 利
 

安 心
 

安 心
 

証
明
書

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付

コ
ン
ビ
ニ
交
付
始
め
ま
す

始
め
ま
す

３
月
１
日

３
月
１
日
か
ら
か
ら

サ
ー
ビ
ス
開
始

サ
ー
ビ
ス
開
始

撮影協力 ローソン・スリーエフ匝瑳市役所前店
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娠期から子育て期までの悩みや不安、困りごとなどの相談に、
専門職が応じる相談窓口「子育て世代包括支援センター」を今

年４月、健康管理課（保健センター内）と福祉課（市役所１階）にそれぞ
れ開設します。現在、開設に向けた準備を進めています。

問健康管理課☎73－1200、福祉課子育て支援班☎73－0096

妊娠期からの子育てを応援

「子育て世代包括支援センター」「子育て世代包括支援センター」をを今春開設今春開設

■各機関と連携し、子育てをサポート
　支援センターでは、必要に応じてさまざまな機
関と連携し、個別の支援プランを作成しながら母
子保健と子育て支援の両面から、地域の中で安心
して楽しく子育てができるようより一層サポート
していきます。
　妊娠・出産・育児の不安など、一人で抱え込ま
ずにお気軽にご相談ください。

　子育て世代包括支援センターは、市区町村が開設する、親子を継続的に
支援する総合的な窓口です。社会保障制度が充実する北欧のフィンランド
で行われている「ネウボラ」（フィンランド語で「助言の場」の意味）と呼ば
れる子育て支援制度がモデルとされています。平成29年に母子保健法に
センターの目的が定められ、市区町村が必要に応じて整備を進めることに
なりました。

支援センター開設の背景

■応募方法
　次の①～⑥の必要事項を記入の上、
郵送・持参、メールまたはファクスの
いずれかの方法でご応募ください。
　なお、応募に当たっての書式の指定
はありません。
▼必要事項
　①愛称（ふりがな）②愛称に込めた

意味や思い③住所④氏名⑤電話番号⑥
勤務先・学校名（市外在住者の場合）
▼応募先
郵送・持参…〒289－2144 匝瑳市八
日市場イ2408番地１ 匝瑳市保健セン
ター（健康管理課）
メール…k-kenko@city.sosa.lg.jp
ファクス…73－6223

■応募できる人
　市内在住の人。または市内在勤、在
学の人
※愛称決定の発表は、広報そうさ紙面
と市ホームページ上で行います。また、
採用者には記念品を贈呈します。

問健康管理課☎73－1200

■募集期間
　２月１日（金）～28日（木）

支援センターのことをより多くの人に知ってもらえるよう、
子育て世代包括支援センター（母子保健型）の愛称を募集します。
皆さんが考える“明るく”“親しみやすい”名前をお寄せください。

募集期
間は

まで
（木）2 28 支援センター支援センターの

愛称愛称を募集募集しますします

子育て世代包括支援センター（母子保健型）
イメージ図

子どもの
健康

子育ての
悩み

妊娠
・
出産家　庭 関係機関子育て世代

包括支援センター
●健康管理課［母子保健型］
　（保健センター内）
●福祉課［基本型］
　（市役所内）

・市役所内の関係部署
・医療機関
・保育所、幼稚園など
・児童相談所
　　　　　　など面談・相談・支援面談・相談・支援

相　談相　談

～ 妊娠期から子育て期まで、一貫してサポート ～

連　携連　携

妊娠期 出産・産後 子育て期

一時
預かり

保育所（園）
幼稚園
こども園

妊

支援センター支援センターのの

愛称愛称をを募集募集しますします
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■
申
告
が
必
要
な
人

　

平
成
31
年
１
月
１
日
現
在
、
匝
瑳
市
に
住

所
が
あ
り
、
次
の
①
〜
③
の
要
件
に
当
て
は

ま
る
人
は
、
申
告
が
必
要
で
す
。
申
告
が
必

要
と
思
わ
れ
る
人
に
は
、
１
月
下
旬
に
申
告

書
を
郵
送
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
給
与
所
得
の
み
の
人
で
、
勤
務
先

か
ら
給
与
支
払
報
告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
る

人
や
、
30
年
分
所
得
税
の
確
定
申
告
書
を
提

出
し
た
（
提
出
す
る
）
人
は
、
申
告
の
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
30
年
中
に
所
得
の
あ
っ
た
人

②
給
与
所
得
者
で
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は

ま
る
人

・
勤
務
先
か
ら
匝
瑳
市
へ
給
与
支
払
報
告
書

の
提
出
が
な
か
っ
た
人
（
提
出
の
有
無
は

勤
務
先
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

・
給
与
所
得
や
退
職
所
得
以
外
の
所
得
の
合

計
額
が
20
万
円
以
下
の
人

③
公
的
年
金
所
得
者
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に

市
・
県
民
税
の
申
告

当
て
は
ま
る
人

・
公
的
年
金
の
源
泉
徴
収
票
の
控
除
内
容
に

変
更
ま
た
は
追
加
の
あ
る
人

・
公
的
年
金
の
収
入
金
額
が
４
０
０
万
円
以

下
で
、
そ
れ
以
外
の
所
得
の
合
計
額
が

20
万
円
以
下
の
人

・
無
収
入
だ
っ
た
人
。
ま
た
は
非
課
税
所
得

の
あ
っ
た
人

※
平
成
30
年
中
に
老
齢
や
無
職
な
ど
に
よ
り

所
得
の
な
か
っ
た
人
、
扶
養
さ
れ
て
い
た
人
、

12
年
４
月
１
日
生
ま
れ
以
前
の
学
生
、
非
課

税
所
得
（
遺
族
年
金
、
障
害
年
金
な
ど
）
の

あ
っ
た
人
は
、
市
・
県
民
税
申
告
書
の
裏
面

に
そ
の
旨
を
記
載
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税
な
ど
の
軽
減
適
用
や
非
課

税
証
明
書
な
ど
の
発
行
の
基
礎
資
料
に
な
り

ま
す
。

■
配
偶
者
控
除
お
よ
び
配
偶
者
特
別
控
除
の

　

改
正

　

生
計
を
同
一
に
す
る
配
偶
者
の
前
年
の
合

計
所
得
金
額
が
38
万
円
以
下
（
給
与
所
得
の

み
の
場
合
は
収
入
金
額
１
０
３
万
円
以
下
）

の
場
合
は
、
納
税
義
務
者
（
扶
養
す
る
人
）

の
所
得
に
関
わ
ら
ず
一
律
33
万
円
（
70
歳
以

上
の
配
偶
者
の
場
合
38
万
円
）
の
配
偶
者
控

除
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
が
、
31
年
度
か
ら
は

納
税
義
務
者
に
所
得
制
限
が
設
け
ら
れ
、
合

計
所
得
金
額
が
９
０
０
万
円
を
超
え
る
と
控

除
額
が
段
階
的
に
減
少
し
、
１
０
０
０
万
円

を
超
え
る
場
合
は
適
用
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
配
偶
者
特
別
控
除
で
も
控
除
額
が

変
更
さ
れ
、
30
年
度
ま
で
は
適
用
を
受
け
ら

れ
る
配
偶
者
の
前
年
の
合
計
所
得
金
額
の
上

限
は
76
万
円
未
満
で
し
た
が
、
31
年
度
か
ら

は
こ
れ
が
１
２
３
万
円
ま
で
拡
大
さ
れ
ま
す
。

■
確
定
申
告
が
必
要
な
人

　

次
の
①
〜
⑤
の
要
件
に
当
て
は
ま
る
人
は
、

確
定
申
告
が
必
要
で
す
。

①
事
業
所
得
や
不
動
産
所
得
な
ど
が
あ
り
、

所
得
金
額
の
合
計
額
が
所
得
控
除
の
合
計
額

を
超
え
る
人

②
給
与
収
入
額
が
２
０
０
０
万
円
を
超
え
る

所
得
税
の
確
定
申
告

【別表】申告書作成相談会などの日程
開催日・受付時間 会　　場 対　　象

申告書作成相談会

２月６日（水）・７日（木）
９時30分～12時、13時～15時30分

市民ふれあいセンター２階会議室 所得税（譲渡所得者を含む）、消費
税、事業税、市・県民税

税理士による無料申告相談会

２月６日（水）・７日（木）
９時30分～12時、13時～15時30分

市民ふれあいセンター２階会議室 小規模事業者など（医師、弁護士、
譲渡所得者は除く）

申告相談・受け付け

２月18日（月）～３月15日（金）
※土・日曜日を除く
９時～12時、13時～16時

相談…市民ふれあいセンター、野栄総
合支所　提出のみ…市役所１階玄関ロ
ビー、野栄総合支所

所得税、市・県民税（原則、譲渡
所得者、消費税は除く）

日曜申告相談・受け付け

２月24日（日）、３月10日（日）
９時～12時、13時～16時

市民ふれあいセンター２階第３会議室 所得税、市・県民税（原則、譲渡
所得者、消費税は除く）

税
の
申
告
は
お
早
め
に

市
・
県
民
税
、
所
得
税
の
申
告
受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
す

期
間　

２
月
18
日（
月
）〜
３
月
15
日（
金
）
※
土
・
日
曜
日
を
除
く

場
所　

市
役
所
１
階
玄
関
ロ
ビ
ー
（
受
付
専
用
窓
口
）、
野
栄
総
合
支
所

　

市
・
県
民
税
な
ど
の
申
告
手
続
き
を
２
月
18
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。
申
告

期
限
間
近
に
な
る
と
窓
口
は
混
雑
し
ま
す
の
で
、
早
め
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

人
。
ま
た
は
給
与
を
２
か
所
以
上
か
ら
受
給

し
て
い
る
人

③
給
与
所
得
や
退
職
所
得
以
外
の
所
得
の
合

計
額
が
20
万
円
を
超
え
る
人

④
公
的
年
金
の
収
入
金
額
が
４
０
０
万
円
を

超
え
る
人
。
ま
た
は
４
０
０
万
円
以
下
で
そ

れ
以
外
の
所
得
の
合
計
額
が
20
万
円
を
超
え

る
人
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⑤
土
地
や
建
物
な
ど
を
売
っ
た
譲
渡
所
得
の

あ
っ
た
人

■
還
付
申
告
を
す
る
人

　

給
与
所
得
者
や
年
金
所
得
者
な
ど
で
、
源

泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税
に
つ
い
て
、
住
宅

ロ
ー
ン
控
除
や
医
療
費
控
除
な
ど
に
よ
る
所

得
税
の
還
付
を
受
け
る
場
合
に
は
、
受
付
期

間
前
で
も
提
出
で
き
ま
す
。

　

申
告
書
作
成
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
相

談
会
場
（
＝
６
ペ
ー
ジ
別
表
）
を
設
け
ま
す
。

相
談
を
希
望
さ
れ
る
人
は
次
の
書
類
な
ど
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
混
雑
時
は
早
め
に
受
け
付
け
を
終

了
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

持
参
品
…
①
印
鑑
②
30
年
中
の
所
得
を
証
明

す
る
書
類
（
源
泉
徴
収
票
な
ど
。
事
業
所
得

や
不
動
産
所
得
な
ど
が
あ
る
人
は
、
売
り
上

申
告
相
談
を
行
い
ま
す

げ
、
仕
入
れ
、
経
費
な
ど
を
集
計
し
た
帳
簿

な
ど
）
③
医
療
費
を
控
除
す
る
場
合
は
領
収

書
ま
た
は
医
療
費
通
知
書
④
国
民
年
金
保
険

料
や
生
命
保
険
料
、
地
震
保
険
料
を
控
除
す

る
場
合
は
そ
れ
ら
の
控
除
証
明
書
⑤
本
人
確

認
書
類
（
個
人
番
号
確
認
書
類
と
身
元
確
認

書
類
）

　

申
告
書
に
は
、
申
告
者
本
人
や
控
除
対
象

配
偶
者
、
扶
養
親
族
、
事
業
専
従
者
な
ど
の

個
人
番
号
の
記
載
が
必
要
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
を
忘
れ
ず
に

●
申
告
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先

【
市
・
県
民
税
の
申
告
】

　

税
務
課
市
民
税
班
☎
73
・
０
０
８
７

【
所
得
税
・
消
費
税
の
確
定
申
告
】

　

銚
子
税
務
署
☎
０
４
７
９
・
22
・
１
５
７
１

■

新
た
な
事
業
提
案
を
募
集

　

新
年
度
に
実
施
さ
れ
る
事
業
の
提
案
を
、

次
の
通
り
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
事
業
の
種
類

①
新
団
体
設
立
支
援

②
団
体
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
支
援

③
協
働
提
案
型

④
子
ど
も
ま
ち
づ
く
り
提
案
型

◆
募
集
期
間

　

２
月
28
日（
木
）ま
で

◆
応
募
方
法
な
ど

　

応
募
方
法
や
要
件
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
ま
た
は
市
民
活

動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所
１
階
環
境

生
活
課
内
）
ま
で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■

直
近
の
採
択
事
業
を
紹
介

◆
事
業
名

　

八
小
ク
リ
ー
ン
＆
フ
ラ
ワ
ー
大
作
戦
（
八

日
市
場
小
学
校
）

事
業
概
要
…
心
和
み
癒
や
さ
れ
る
ま
ち
を
目

指
し
て
、
八
日
市
場
図
書
館
・
公
民
館
、
八

日
市
場
幼
稚
園
に
花
を
設
置
・
管
理
し
、
景

観
の
美
化
を
図
り
ま
す
。
ま
た
、
旭
農
業
高

　

市
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
持
つ
知
恵
と
力
を
生
か
す
「
市
民
提
案
型
事
業
」
を
募
集
し
、
優

れ
た
提
案
に
対
し
て
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。校

と
の
協
働
に
よ
り
花
の
管
理
方
法
な
ど
を

学
ぶ
こ
と
で
、
世
代
間
交
流
や
次
世
代
の
担

い
手
と
し
て
の
自
覚
を
育
み
ま
す
。〔
＝
子

ど
も
ま
ち
づ
く
り
提
案
型
〕

◆
事
業
名

　

劇
団
オ
レ
ン
ヂ
の
会
活
動
充
実
事
業
（
劇

団
オ
レ
ン
ヂ
の
会
）

事
業
概
要
…
市
の
「
ジ
ュ
ニ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
」
に
協
力
し
、
寸
劇
を
通
じ
て
、

認
知
症
に
つ
い
て
の
正
し
い
理
解
を
図
り
ま

す
。
劇
団
員
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
市
と

協
働
し
て
認
知
症
高
齢
者
や
そ
の
家
族
を
見

守
り
、
支
え
合
う
地
域
づ
く
り
の
推
進
を
図

り
ま
す
。〔
＝
新
団
体
設
立
支
援
〕

問
環
境
生
活
課
市
民
協
働
班
☎
73
・
０
０
８
８

提
案
事
業
を
募
集
し
ま
す

〝
市
民
協
働
〞の
ま
ち
づ
く
り

〝
市
民
協
働
〞の
ま
ち
づ
く
り

公民館に育てた花のプランターを置く
八日市場小児童

　軽自動車税は、毎年４月１日現在の所有者
に課税され、年度途中に廃車などの手続きを
しても年税額が掛かります。手続きが必要な
人は、３月29日（金）までに届け出をしてく
ださい。
　また、盗難に遭った場合、警察へ盗難届を
出した時点では廃車にはなりません。届け出
をした警察署名、届け出年月日、受理番号を
控えた上で、廃車の手続きをしてください。
【廃車・名義変更・住所変更等の届け出先】
125cc以下のバイク、小型特殊自動車
　税務課市民税班☎73－0087
125cc超えのバイク
　関東運輸局千葉運輸支局☎050－5540－2022
三輪または四輪の軽自動車
　軽自動車検査協会千葉事務所
 ☎050－3816－3114

問税務課市民税班☎73－0087

軽自動車などの廃車・名義変更

届け出は届け出は

33月月2929日日までにまでに
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議
会
の
同
意
に
よ
り
、
市
議
会

議
員
の
栗
田
剛
一
氏
（
＝
写
真
）

が
、
市
監
査
委
員
に
12
月
21
日
付

け
で
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

問
監
査
委
員
事
務
局

☎
73
・
０
０
９
５

表

彰

　

被
表
彰
者
を
紹
介
し
ま
す
（
敬
称

略
）。

◆
厚
生
労
働
大
臣
表
彰

▽
社
会
福
祉
功
労

　

昭
和
57
年
に
九
十
九
里
ホ
ー
ム
松

丘
園
に
入
職
以
来
、
36
年
の
長
き
に

わ
た
り
利
用
者
や
そ
の
家
族
が
安
心

で
き
る
施
設
づ
く
り
に
尽
力
。
現
在
、

同
園
施
設
長
。
ま
た
、
千
葉
県
福
祉

人
材
確
保
定
着
推
進
協
議
会
海
匝
ブ

ロ
ッ
ク
会
長
な
ど
を
歴
任
し
、
地
域

福
祉
の
向
上
に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

江波戸美代
（生尾）

　

市
文
化
団
体
協
議
会
の
加
盟
団
体

を
中
心
に
、
地
域
サ
ー
ク
ル
や
個
人

参
加
に
よ
る
作
品
展
示
や
芸
能
発
表

の
他
、
無
料
の
茶
会
体
験
な
ど
が
行

わ
れ
ま
す
。

日
時
…
２
月
17
日
（
日
）
９
時
〜
15

時
30
分
（
芸
能
発
表
会
は
９
時
30
分

開
演
）

場
所
…
野
栄
総
合
支
所

問
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
室

☎
67
・
１
２
６
６

第８回

　“再婚を希望する人”または“再婚に理解のある人”限定の
婚活イベントです。「お見合い形式でじっくり話せる」をコン
セプトに、あなたの出会いを後押しします。

日時…３月24日（日）13時30分～17時　場所…匝瑳市内（後日、
参加決定者にお知らせ）　対象…20～49歳で再婚を希望する
人または再婚に理解のある人（男性は匝瑳市在住者に限る）
定員…男女各10人（計20人）　参加費…500円　申し込み…２
月25日（月）までに、電話またはメールで①郵便番号②住所
③氏名（ふりがな）④性別⑤生年月日（年齢）⑥電話番号を下
記までご連絡ください（メールの場合はタイトルに「0324申
込」と記入）。

問企画課まちづくり戦略室☎73－0081
k-senryaku@city.sosa.lg.jp

【注意事項】●申込期限後に定員に満たない場合は随時受け付けをします。
●抽選結果や詳細は開催日の約10日前までに郵送します。●指定日以降の
キャンセルは参加費分の負担をいただきます。●男女同数にならない場合
があります。人数や男女比によりイベントが中止になる場合があります。

婚活inそうさ

じっくり話せる“お見合い”
～再婚活編～

　

妊
娠
初
期
の
女
性
が
風
し
ん
に
感

染
す
る
と
、
風
し
ん
ウ
イ
ル
ス
が
胎

児
に
感
染
し
て
先
天
性
風
し
ん
症
候

群
（
難
聴
や
先
天
性
心
疾
患
、
白
内

障
、
網
膜
症
な
ど
）
と
い
う
障
が
い

が
起
こ
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

　

妊
娠
希
望
の
女
性
や
パ
ー
ト
ナ
ー

の
男
性
は
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て
風

し
ん
の
感
染
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

◆
助
成
対
象
者
な
ど

　

予
防
接
種
実
施
日
に
市
民
で
あ

り
、
県
が
実
施
す
る
抗
体
検
査
（
※
）

を
受
け
て
抗
体
価
が
低
い
と
さ
れ
た

人
（
Ｈ
Ｉ
法
で
32
倍
未
満
、
Ｅ
Ｉ
Ａ

法
で
８
・
０
未
満
）

◆
助
成
対
象
と
な
る
期
間

　

昨
年
12
月
25
日
（
火
）
以
降
に
抗

体
検
査
を
実
施
し
、
３
月
31
日（
日
）

ま
で
に
接
種
を
し
た
も
の

◆
助
成
額

【
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
】
４
０
０
０
円

【
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
】

６
０
０
０
円

◆
助
成
手
続
き
の
方
法

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
後
に
申
請
が
必

要
で
す
。
次
の
必
要
書
類
を
お
持
ち

に
な
り
、
健
康
管
理
課
（
保
健
セ
ン

タ
ー
）で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類
…
①
医
療
機
関
発
行
の

風
し
ん
抗
体
検
査
結
果
通
知
書
②

領
収
書
の
原
本
（
接
種
内
容
の
記
載

が
な
い
場
合
は
予
防
接
種
済
証
が

必
要
）
③
振
込
先
が
分
か
る
書
類
④

印
鑑※

県
の
風
し
ん
抗
体
検
査
対
象
者
は
❶

〜
❺
を
全
て
満
た
す
人
で
す
。

❶
妊
娠
希
望
の
女
性
ま
た
は
妊
婦
（
風

し
ん
抗
体
価
が
低
い
と
確
認
さ
れ
た

者
）
の
配
偶
者
、
も
し
く
は
妊
娠
希
望

の
女
性
の
配
偶
者

❷
県
内
市
町
村
に
居
住
地
を
有
し
て
い

る
人

❸
過
去
に
風
し
ん
抗
体
検
査
を
受
け
た

こ
と
が
な
い
人

❹
過
去
に
風
し
ん
予
防
接
種
を
受
け
た

こ
と
が
な
い
人

❺
過
去
に
風
し
ん
に
か
か
っ
た
こ
と
が

な
い
人

　

詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

　

県
内
で
風
し
ん
患
者
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
市
で
は
、
先
天
性
風
し

ん
症
候
群
の
発
生
を
予
防
す
る
た
め
、
緊
急
対
策
と
し
て
ワ
ク
チ
ン
接

種
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

風
し
ん
感
染
予
防
緊
急
対
策

予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
助
成
し
て
い
ま
す

生
涯
学
習
祭

生
涯
学
習
祭

監
査
委
員
紹
介

17
2

開催

3/24

くらしの情報Sosa Information
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■

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

　

市
内
の
小
学
校
に
通
う
児
童
を
対

象
に
、
全
11
ク
ラ
ブ
（
＝
別
表
１
）

を
開
設
し
ま
す
。

◆
申
し
込
み

　

２
月
15
日
（
金
）
ま
で
に
、「
加
入

申
込
書
」
と
「
就
労
証
明
書
」（
４
年

生
以
上
。
３
年
生
以
下
も
必
要
に
応

じ
提
出
）
を
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

　

水
稲
用
育
苗
箱
と
農
業
用
廃
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
類
の
回
収
を
行
い
ま
す
。

事
前
に
申
し
込
み
の
上
、
規
格
を
守

り
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

■

水
稲
用
育
苗
箱

日
時
…
２
月
15
日（
金
）・
16
日（
土
）

の
両
日
と
も
８
時
〜
11
時
30
分

場
所
…
有
限
会
社
現
代
興
業
（
横
芝

光
町
篠
本
４
８
５
０
番
地
１
＝
左
図
。

☎
85
・
２
３
４
５
）

料
金
…
無
料

《
注
意
事
項
》

　

規
格
外
の
も
の
は
搬
入
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。
梱こ

ん

包ぽ
う

は
ビ
ニ
ー

ル
ひ
も
（
マ
イ
カ
線
不
可
）
で
俵
掛

け
に
し
、
泥
や
枯
れ
葉
・
枯
れ
草
を

取
り
除
い
て
く
だ
さ
い
。

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
・
放
課
後
子
ど
も
教
室

31
年
度
入
所
・
入
級
申
し
込
み
を
受
け
付
け

事
前
申
し
込
み
の
上
、
規
格
を
守
り
搬
入
を

育
苗
箱
・
農
業
用
廃
プ
ラ
の
回
収

ー
１
階
学
校
教
育
課
、
ま
た
は
各
児

童
ク
ラ
ブ
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
書
な
ど
は
各
申
し
込
み
窓
口
で

配
布
し
て
い
ま
す
。

◆
そ
の
他

　

①
申
込
期
間
内
で
定
員
に
な
っ
た

場
合
は
、
審
査
の
上
、
３
年
生
以
下

の
児
童
を
優
先
し
、
待
機
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
②
申
込
期
間
以
降

も
随
時
受
け
付
け
ま
す
が
、
期
間
内

■

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

日
時
…
２
月
19
日
（
火
）
８
時
30
分

〜
11
時
30
分 

場
所
…
Ｊ
Ａ
ち
ば
み
ど
り
八
日
市
場

支
店

回
収
品
目
…
展
張
に
使
用
し
た
ビ
ニ

ー
ル
・
使
用
済
み
ポ
リ
、
肥
料
空
き

袋
（
糸
入
り
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
は

回
収
不
可
）

料
金
…
１
㎏
に
付
き
27
円

《
注
意
事
項
》

　

石
や
金
属
な
ど
が
混
入
し
た
も
の
、

劣
化
の
著
し
い
も
の
は
搬
入
で
き
ま

せ
ん
。
事
前
に
洗
浄
し
て
、
土
を
除

去
し
、
搬
入
時
は
ビ
ニ
ー
ル
（
厚
さ

０
・
１
㎜
と
０
・
05
㎜
に
分
別
）
と

ポ
リ
を
必
ず
分
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

２
月
６
日
（
水
）
ま
で
に
、
匝
瑳

市
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
対
策
協

議
会
事
務
局
（
Ｊ
Ａ
ち
ば
み
ど
り
営

農
セ
ン
タ
ー
そ
う
さ
☎
72
・
１
１
７

７
、
ま
た
は
産
業
振
興
課
農
政
班
☎

73
・
０
０
８
９
）
へ
、
①
氏
名
②
住

所
③
電
話
番
号
④
搬
入
日
・
数
量

（
育
苗
箱
の
み
）
を
連
絡
し
て
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
他
、
梱
包
方
法
な
ど
の
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

の
申
し
込
み
児
童
を
優
先
し
ま
す
。

③
必
要
書
類
が
そ
ろ
っ
て
い
な
い
場

合
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

■

放
課
後
子
ど
も
教
室

　

子
ど
も
教
室
を
開
設
す
る
小
学
校

の
在
籍
児
童
が
対
象
で
す
。
全
３
教

室（
＝
別
表
２
）を
開
設
し
ま
す
。

◆
申
し
込
み

　
「
入
級
申
込
書
」
を
市
民
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
１
階
学
校
教
育
課
、
ま

た
は
各
子
ど
も
教
室
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
申
込
書
は
各
申
し
込
み
窓

口
で
配
布
し
て
い
ま
す
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
可
）。

◆
そ
の
他

　

申
込
期
間
以
降
も
随
時
受
け
付
け

ま
す
が
、
期
間
内
の
申
し
込
み
児
童

を
優
先
し
ま
す
。
な
お
、
定
員
に
な

っ
た
場
合
は
締
め
切
り
ま
す
。

問
学
校
教
育
課
指
導
班

☎
73
・
０
０
９
４

●平和小学校へ

匿名の方 より
 …ホワイトボード１台（80,000円相当）

●社会福祉協議会へ

銚子商工信用組合信友会 様より
 …30,000円
匿名の方 より  …106,648円

寄付（２万円以上）

　

放
課
後
に
児
童
の
保
育
や
学
習
活
動
を
行
う
「
放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
」
と
「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」
で
は
、
４
月
か
ら
の
入
所
・
入
級
申
し

込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
希
望
者
は
２
月
15
日
（
金
）
ま
で
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

ひかり
工業団地
ひかり
工業団地

日吉
小学校
日吉
小学校

米倉
交差点
米倉
交差点

光スポーツ
公園
光スポーツ
公園

日吉
郵便局
日吉
郵便局

45
45

109

126

━━ 育苗箱回収場所 案内図 ━━

回収場所（現代興業）

◆別表１　放課後児童クラブの設置場所

児童クラブ名 場　所 電　話

八日市場 八日市場小学校敷地内 79－0181

豊栄第一
豊栄第二 豊栄小学校内 73－6155

須賀 須賀小学校敷地内 79－0543

共興 共興コミュニティセンター 72－5021

平和 平和小学校内 79－0557

椿海第一 椿海コミュニティセンター 73－5941

椿海第二 椿海小学校内 73－6727

野田 野田小学校内 67－5654

栄第一
栄第二 栄小学校敷地内 67－1021

◆別表２　放課後子ども教室の設置場所

子ども教室名 場　所 電　話

八日市場 八日市場小学校内 080－8037－0294

吉田 吉田小学校内 080－8037－0296

豊和 豊和小学校敷地内 080－8037－0295
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事
業
所
か
ら
出
る
ご
み
（
事
業
系
ご
み
）
は
、
地
域
の
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
は
出
せ
ま
せ
ん
。
事
業
系
ご
み
は
種
類
に
応
じ
て
適
正
に
処

理
し
ま
し
ょ
う
。

　

小
学
校
の
外
国
語
活
動
の
授
業
で
、

学
級
担
任
を
補
助
す
る
小
学
校
外
国

語
活
動
補
助
講
師
を
募
集
し
ま
す
。

勤
務
時
間
…
１
日
３
〜
６
時
間

勤
務
場
所
…
市
内
小
学
校

応
募
資
格
…
次
の
要
件
に
当
て
は
ま

る
人
で
、
教
員
免
許
状
の
有
無
は
問

わ
な
い
。【
要
件
】
①
英
語
検
定
２

級
以
上
ま
た
は
Ｔ
Ｏ
Ｅ
Ｉ
Ｃ
５
０
０

点
以
上
取
得
程
度
の
英
語
力
が
あ
り
、

外
国
語
活
動
の
指
導
に
意
欲
的
な
人

②
お
お
む
ね
65
歳
以
下
で
心
身
と
も

に
健
康
な
人

賃
金
…
時
給
１
５
０
０
円

小
学
校
の
英
語
授
業
を
サ
ポ
ー
ト

補
助
講
師
を
募
集
し
ま
す

雇
用
期
間
…
４
月
１
日
〜
翌
年
３

月
31
日
（
う
ち
65
日
程
度
の
勤
務
日

数
）

募
集
人
数
…
若
干
名

応
募
方
法
…
２
月
15
日
（
金
）
ま
で

に
、
写
真
を
貼
付
し
た
履
歴
書
と
健

康
診
断
書
（
写
し
）
の
他
、
添
付
書

類
（
英
検
合
格
証
書
ま
た
は
Ｔ
Ｏ
Ｅ

Ｉ
Ｃ
公
式
認
定
書
な
ど
の
写
し
）
を

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
１
階
学
校

教
育
課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課
指
導
班

☎
73
・
０
０
９
４

　

事
業
系
ご
み
と
は
、
家
庭
か
ら
排

出
さ
れ
る
廃
棄
物
と
は
区
分
し
、
事

業
活
動
に
伴
っ
て
排
出
さ
れ
る
廃
棄

物
の
こ
と
を
言
い
ま
す
（
＝
左
図
）。

事
業
活
動
と
は
、
飲
食
店
や
事
務
所
、

工
場
、
農
業
な
ど
の
営
利
を
目
的
と

し
た
も
の
だ
け
で
な
く
、
病
院
、
社

会
施
設
な
ど
の
公
共
サ
ー
ビ
ス
な
ど

を
行
っ
て
い
る
事
業
も
含
み
ま
す
。

◆
事
業
系
ご
み
は
適
正
に
処
理
を

　

事
業
系
ご
み
は
、
そ
の
ご
み
を
排

出
し
た
事
業
者
自
身
が
適
正
に
処
理

す
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
出
せ
ま
せ
ん

事
業
系
ご
み
は
適
正
に
処
理
を

て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
地
域
の
ご

み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
す
こ
と
が
で

き
ず
、
匝
瑳
市
ほ
か
二
町
環
境
衛
生

組
合
で
は
収
集
も
行
い
ま
せ
ん
。

　

排
出
し
た
ご
み
は
、
自
ら
そ
の
種

類
に
応
じ
た
処
理
施
設
へ
搬
入
す
る

か
、
一
般
廃
棄
物
ま
た
は
産
業
廃
棄

物
の
収
集
・
運
搬
許
可
業
者
に
委
託

す
る
な
ど
し
て
、
事
業
者
の
責
任
で

適
正
に
処
理
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

匝瑳市民体育大会 結果匝匝匝匝匝匝匝匝瑳瑳瑳瑳瑳瑳瑳瑳市市市市市市市市民民民民民民民民体体体体体体体体育育育育育育育育大大大大大大大大会会会会会会会会 結結結結結結結結果果果果果果果果第13回 
※敬称略

◆弓道　一般…①武田梢②鈴木伸子③長真砂
子　高校…①苅谷若菜②大崎優眞③行木彩乃
◆ボウリング　①沼尻和明②中島由記③諸岡
吉幸
◆バスケットボール　男子…①ＮＯＢ②みや
けんたーず③闘魂③飛籠　女子…①Do!cola
syo②アメニティ③MisChief③ IUHW

　
「
前
納
」
と
は
、
保

険
料
を
ま
と
め
て
納
付

す
る
こ
と
に
よ
り
保
険

料
が
減
額
さ
れ
る
制
度

で
す
。

　

前
納
に
は
、
納
付
書

や
口
座
振
替
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
納

付
方
法
別
に
そ
れ
ぞ

れ
「
２
年
前
納
」「
１
年

前
納
」「
６
か
月
前
納

（
上
期
・
下
期
）」
が
あ

り
、
口
座
振
替
の
場
合

は
、
他
の
方
法
よ
り
も

減
額
幅
が
大
き
く
な

り
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
月
納
付
し
て
い
る
人

で
も
、
当
月
分
保
険
料
を
当
月
末

に
口
座
振
替
す
る
「
早
割
」
の
利
用

に
よ
り
、
保
険
料
が
月
50
円
（
年
間

６
０
０
円
）の
減
額
に
な
り
ま
す
。

◆
申
込
方
法

納
付
書
の
場
合
…
２
年
前
納
は
年
金

事
務
所
へ
申
し
込
み
。
そ
の
他
は
４

月
上
旬
に
送
付
さ
れ
る
納
付
書
を
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の

場
合
…
年
金
事
務
所
へ
申
し
込
み
。

申
込
期
限
は
２
月
28
日
（
木
）
で
す

（
６
か
月
前
納
下
期
は
８
月
末
ま
で
）。

な
お
、
早
割
の
口
座
振
替
は
随
時
受

け
付
け
し
て
い
ま
す
。

問
佐
原
年
金
事
務
所

☎
０
４
７
８
・
54
・
１
４
４
２

国民年金

保険料は前納がお得です

　

小
学
校
３
〜
６
年
生
を
対
象
に
、

土
曜
日
の
有
効
活
用
と
学
力
向
上
を

目
的
に
「
サ
タ
デ
ー
ス
ク
ー
ル
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
来
年
度
の
実
施

に
向
け
、
指
導
者
を
募
集
し
ま
す
。

勤
務
時
間
…
土
曜
日
の
８
時
30
分
〜

12
時
の
う
ち
２
時
間
30
分

勤
務
場
所
…
八
日
市
場
公
民
館
、
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
市
民
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
の
い
ず
れ
か

採
用
条
件
…
高
卒
以
上
の
学
歴
を
有

す
る
人
（
教
員
免
許
状
の
有
無
を
問

「
サ
タ
デ
ー
ス
ク
ー
ル
指
導
者
」募
集

土
曜
日
に
児
童
の
学
力
を
支
援

わ
な
い
）

賃
金
…
時
給
１
０
０
０
円

雇
用
期
間
…
４
月
20
日
〜
翌
年
２
月

29
日（
う
ち
30
日
程
度
の
勤
務
日
数
）

募
集
人
数
…
若
干
名

応
募
方
法
…
２
月
15
日
（
金
）
ま
で

に
、
写
真
を
貼
付
し
た
履
歴
書
と
健

康
診
断
書
（
写
し
）
を
市
民
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
１
階
学
校
教
育
課
ま
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課
指
導
班

☎
73
・
０
０
９
４

▼図　ごみの分類

飲食店、事務所、工
場、農業などの事業活
動で生じたごみ

一般家庭から生じたごみ

産業廃棄物以外のごみ

汚泥、廃油、廃プラス
チック類など法令で定め
る20種類のごみ

家庭ごみ

ご　み

事業系ごみ 事業系一般廃棄物

産業廃棄物

くらしの情報Sosa Information
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「
匝
瑳
市
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
」

の
ポ
イ
ン
ト
交
換
期
間
は
３
月
８

日
（
金
）
ま
で
で
す
。
１
０
０
ポ

イ
ン
ト
以
上
た
ま
っ
た
人
は
、
忘

れ
ず
に
記
念
品
と
交
換
し
ま
し
ょ

う
。
申
請
の
際
は
、
チ
ャ
レ
ン
ジ

シ
ー
ト
（
兼
申
請
書
）
と
運
転
免

許
証
な
ど
の
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

　市では、平成30年度中に65、70、75、
80、85、90、95、100歳になる人を対象に、
肺炎球菌ワクチンの接種費用を助成し
ています。
　助成額は3,000円で、接種期限は３
月31日（日）です。対象者へは通知書
と問診票を送付していますが、紛失の
場合は再発行します。助成機会は、対
象の年齢で１回限りですので、ぜひ接
種してください。

問健康管理課☎73－1200

▼このQRコー
ドから「がん
検診申し込み
フォーム」に
アクセスでき
ます。

すき焼き煮

●栄養価（１人分） 
エネルギー99kcal　たんぱく質６ｇ　
脂質4.2ｇ　カルシウム65㎎　食塩相当
量0.9ｇ

●給食献立（12月20日・小学校） 

すき焼き煮、ごはん、さば香味焼き、
かぼちゃのみそ汁、牛乳

●作り方 
【下ごしらえ】ニンジンは厚めのいち
ょう切り、シイタケは薄め、白菜は
１㎝幅、長ネギは斜めに、白滝と焼
き豆腐は食べやすい大きさに切って
おく。また、白滝とニンジンは下ゆ
でをしておく。
①鍋にＡを入れて加熱する。
②❶に豚肉、ニンジン、シイタケ、白
滝、焼き豆腐、白菜、長ネギの順に
具材を入れていき、火を通す。

　寒い季節に、おいしい白菜と長ネギを使った「すき焼き煮」を紹介し
ます。味の染み込んだ肉や野菜などと一緒に、ご飯が進む一品です。
 問学校給食センター☎70－2210

ヘルシーな学校給食をご家庭で再現してみませんか

No.No.6868

豚肉こま切れ ................................... 90ｇ
ニンジン .......................................... 50ｇ
シイタケ .......................................... 25ｇ
白滝 ............................................... 120ｇ
焼き豆腐 .......................................... 90ｇ
白菜 ............................................... 120ｇ
長ネギ ............................................. 80ｇ
　　砂糖 ...........................大さじ１と1/2
　　しょうゆ ....................大さじ１と1/2
　　みりん ............................... 小さじ２
　　酒 ...................................... 小さじ１

材料（４人分）

menu

ポイント！

給食センターからこんにちは給給食食セセンンタターーかかららここんんににちちはは

白滝は、下ゆですることで味が
染みやすくなります。

A

②
過
去
３
年
間
、
市
の
検
診
を
受
診

し
て
い
な
い
人

■

登
録
の
方
法

　

次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
の
方
法

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
随
時
、

登
録
が
で
き
ま
す
。

①
健
康
管
理
課
に
電
話

②
保
健
セ
ン
タ
ー
（
健
康
管
理
課
）

窓
口
で
直
接

③
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
が
ん
検
診
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
」か
ら

※
乳
が
ん
個
別
検
診
（
市
民
病
院
で

受
診
）
は
予
約
制
で
す
。
希
望
す
る

　

受
診
に
は
事
前
に
登
録
が
必
要
で

す
。
各
検
診
の
対
象
者
や
内
容
（
＝

左
表
）
を
確
認
の
上
、
下
記
ま
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■

登
録
で
き
る
人

①
新
規
に
登
録
を
希
望
す
る
人

早
期
の
発
見
と
治
療
の
た
め

が
ん
検
診
に
登
録
し
ま
し
ょ
う

　

が
ん
検
診
は
、
健
康
保
険
の
種
類
に
関
係
な
く
、
条
件
に
該
当
す
る

市
民
が
受
診
で
き
ま
す
。
が
ん
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
、
積

極
的
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

▼表　がん検診の種類と対象者など
検診名 対　象 内　容 検診方法

子宮がん 20歳以上女性 子宮頸（けい）部細胞診 集団・個別

乳がん 30歳以上女性
超音波検査または
マンモグラフィ検査

集団・個別

胃がん 40歳以上の人 胃部レントゲン検査 集団

胸部 40歳以上の人 胸部レントゲン検査 集団

大腸がん 40歳以上の人 便潜血検査 集団

前立腺がん 50歳以上男性
血液検査

（前立腺特異抗原検査）
集団

※年齢は2020年３月31日現在。子宮がん集団検診では子宮体部の検診は行いません。

ポ
イ
ン
ト
交
換
は

３
月
８
日
ま
で

高齢者の肺炎球菌ワクチン
助成は３月末まで

人
は
３
月
12
日
（
火
）
ま
で
に
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

保健・医療 Health & Medical
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被
表
彰
者
紹
介

　

式
で
は
、
地
域
防
災
の
要
と
し
て

尽
力
さ
れ
た
消
防
団
員
や
そ
の
家
族

な
ど
、
計
１
２
５
人
に
対
し
て
表
彰

状
や
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

被
表
彰
者
を
次
の
通
り
紹
介
し
ま

す
。

※（　

）内
は
役
職
、
所
属
分
団
・
部
、
階
級
。

例（
匝
瑳
２
部
長
）＝
匝
瑳
分
団
第
２
部
部
長

（
敬
称
略
）

　

県
知
事
表
彰

■
功
労
章

中
䑓
格
之（
匝
瑳
分
団
長
）

■
精
勤
章

越
川
志
信
（
豊
和
分
団
長
）、
田
中
雄

二
（
飯
高
分
団
長
）、
越
川
芳
光
（
豊
栄

分
団
長
）、
室
生
述
成
（
中
央
分
団
長
）、

越
川
和
徳
（
吉
田
副
分
団
長
）、
木
内
淳

（
豊
栄
副
分
団
長
）、
佐
久
間
啓
一
（
飯

高
副
分
団
長
）、
畠
山
重
勝
（
消
防
司
令

補
）

　

県
消
防
協
会
長
表
彰

■
功
労
章

秋
山
貴
雄（
吉
田
分
団
長
）、
戸
村
徹（
平

和
分
団
長
）、
石
田
善
信
（
消
防
司
令

補
）、
及
川
明
宏（
消
防
司
令
補
）

■
精
勤
章

宇
井
誠
（
野
田
副
分
団
長
）、
伊
藤
正
裕

（
中
央
副
分
団
長
）、
山
﨑
泰
弘
（
匝
瑳

２
部
長
）、
太
田
修
平
（
平
和
４
部
長
）、

髙
安
光
洋
（
椿
海
４
班
長
）、
佐
藤
雄

一
（
飯
高
２
班
長
）、
平
山
雄
大
（
豊
栄

２
班
長
）、
須
貝
憲
治
（
野
田
４
団
員
）、

田
坂
透（
吉
田
１
団
員
）、
小
関
吉
祝（
栄

３
団
員
）、
川
口
貴
成（
豊
和
２
団
員
）

　

県
防
災
危
機
管
理
部
長
表
彰

■
防
災
危
機
管
理
部
長
章

伊
藤
寛
将
（
共
興
２
部
長
）、
山
下
昭
人

（
栄
１
部
長
）、
鈴
木
雄
介
（
飯
高
１
部

長
）、
及
川
則
男
（
中
央
１
部
長
）、
石

橋
満
彦（
豊
和
１
部
長
）、
布
施
健
太（
豊

栄
１
部
長
）、
金
親
俊
哉
（
匝
瑳
１
班

長
）、
石
井
重
幸
（
吉
田
１
団
員
）、
佐

久
間
光
一
（
野
田
３
団
員
）、
⻆
田
勝
也

地
域
防
災
、決
意
新
た
に

規律正しい分列行進規律正しい分列行進

平
成
31
年
匝
瑳
市
消
防
出
初
式

　

新
春
恒
例
の
匝
瑳
市
消
防
出
初
式
が
１
月

　

新
春
恒
例
の
匝
瑳
市
消
防
出
初
式
が
１
月
1212
日
、
市
役
所
南
側
駐
車
場
で
挙
行
さ
れ
、

日
、
市
役
所
南
側
駐
車
場
で
挙
行
さ
れ
、

匝
瑳
市
横
芝
光
町
消
防
組
合
職
員
と
匝
瑳
市
消
防
団
員
の
計
４
４
１
人
が
参
加
し
、
防

匝
瑳
市
横
芝
光
町
消
防
組
合
職
員
と
匝
瑳
市
消
防
団
員
の
計
４
４
１
人
が
参
加
し
、
防

火
・
防
災
に
向
け
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

火
・
防
災
に
向
け
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

市長表彰

伊 東 常 行

県消防協会長表彰 県知事表彰

戸 村 　 徹 秋 山 貴 雄 中 䑓 格 之



（
平
和
３
団
員
）、
鈴
木
達
也
（
椿
海
１

団
員
）、
押
田
耕
二（
須
賀
２
団
員
）

　

県
消
防
協
会
海
匝
支
部
長
表
彰

■
功
労
章

小
川
勝
也
（
吉
田
２
部
長
）、
伊
藤
祐

介
（
野
田
６
部
長
）、
土
屋
慶
祐
（
豊
栄

２
部
長
）、
那
須
洋
介
（
飯
高
２
班
長
）、

行
木
学（
野
田
５
団
員
）、
中
川
友
彦（
中

央
２
団
員
）、
椎
名
宏
明
（
栄
２
団
員
）、

尾
原
和
夫（
匝
瑳
１
団
員
）、
太
田
哲（
平

和
４
団
員
）、
佐
藤
文
彦
（
椿
海
１
団

員
）、
石
毛
宏
明
（
共
興
１
団
員
）、
渡

邉
政
行（
須
賀
２
団
員
）、
加
瀬
康
行（
豊

和
１
団
員
）

■
精
勤
章

熱
田
祐
一
（
野
田
５
部
長
）、

岡
德
彦

（
中
央
４
部
長
）、
鵜
殿
貴
彦（
平
和
１
部

長
）、
向
後
俊
秀（
豊
和
２
部
長
）、
梅
原

征
人
（
中
央
２
班
長
）、
椎
名
孝
（
中
央

３
班
長
）、
佐
久
間
崇
介
（
栄
５
班
長
）、

石
井
友
規（
豊
和
３
団
員
）、
神
澤
剛（
吉

田
１
団
員
）、
大
木
將
司
（
匝
瑳
２
団

員
）、
山
内
弘
幸（
野
田
１
団
員
）、
渡
辺

健
太
（
栄
４
団
員
）、
⻆
田
義
尚
（
平
和

３
団
員
）、
椎
名
直
人
（
平
和
２
団
員
）、

熱
田
順
和（
栄
５
団
員
）、
磯
部
信
和（
匝

瑳
１
団
員
）、
太
田
康
博
（
中
央
１
団

員
）、
平
山
正
修
（
飯
高
１
団
員
）、
吉

田
健
志（
椿
海
３
団
員
）、
江
波
戸
圭（
豊

栄
２
団
員
）、
青
木
一
成
（
共
興
１
団

員
）、
髙
木
靖
之
（
椿
海
２
団
員
）、
山

崎
雄
一
（
須
賀
１
団
員
）、
増
田
淳
（
野

田
３
団
員
）、
髙
橋
正
和（
椿
海
３
団
員
）

　

市
長
表
彰 

■
特
別
功
労
章

伊
東
常
行（
消
防
団
本
部
付
）

■
功
労
章

伊
藤
晴
雅（
栄
２
部
長
）、
熱
田
英
幸（
野

田
４
部
長
）、
鎌
形
宏
規
（
豊
和
２
班

長
）、
太
田
祐
介
（
中
央
５
班
長
）、
田

村
健
治（
吉
田
２
班
長
）、
鈴
木
茂
稔（
豊

栄
１
団
員
）、
篠
﨑
博
史
（
平
和
４
団

員
）、
平
山
祐
一
（
匝
瑳
２
団
員
）、
伊

藤
和
泉（
椿
海
２
団
員
）、
岩
井
聡
光（
共

興
２
団
員
）、
佐
藤
友
紀
（
須
賀
１
団

員
）、
石
井
恒
大（
飯
高
２
団
員
）

　

市
消
防
団
長
表
彰

■
功
労
章

小
川
弘
樹
（
須
賀
２
部
長
）、
渡
邉
光
一

（
匝
瑳
１
部
長
）、
越
川
健
一
郎
（
吉
田
１

部
長
）、
宇
野
隆
英（
共
興
１
部
長
）、
大

川
洋
平（
野
田
２
班
長
）、
青
木
至
人（
中

央
４
班
長
）、
山
中
恵
介（
中
央
６
班
長
）、

伊
藤
大
輔（
平
和
１
班
長
）、
向
後
学（
豊

和
１
班
長
）、
吉
岡
燎
汰（
椿
海
１
班
長
）、

石
橋
賢
一
（
椿
海
１
班
長
）、
桑
原
廣
美

（
匝
瑳
１
班
長
）、
桑
田
保
則（
豊
和
２
団

員
）、
森
川
裕
教（
豊
栄
２
団
員
）、
岩
井

誠
（
野
田
６
団
員
）、
川
口
幸
洋
（
平
和

２
団
員
）、
菱
木
浩
和
（
豊
栄
１
団
員
）、

小
川
由
秀（
栄
４
団
員
）、
並
木
章
浩（
飯

高
２
団
員
）、
玉
井
儀
功（
吉
田
２
団
員
）、

椎
名
貴
之（
栄
３
団
員
）、
土
屋
勇
人（
須

賀
１
団
員
）、
川
口
雅
弘
（
共
興
１
団
員
）、

髙
橋
直
道（
飯
高
１
団
員
）

　

市
長
感
謝
状  

■
退
職
消
防
団
役
員

石
田
進
康
（
前
団
長
）、
山
﨑
克
男
（
前

副
団
長
）、
髙
谷
信
男（
前
本
部
付
）、
中

貫
成
光
（
前
本
部
付
）、
越
川
泰
昭
（
前

豊
栄
分
団
長
）、
藤
﨑
春
男
（
前
飯
高
分

団
長
）、
佐
藤
幸
男
（
前
豊
和
分
団
長
）、

秋
山
正
志
（
前
吉
田
副
分
団
長
）、
佐
藤

浩
章（
前
飯
高
副
分
団
長
）、
椿
繁
夫（
前

豊
和
副
分
団
長
）、
鈴
木
英
宏
（
前
椿
海

副
分
団
長
）、
大
木
正
弘
（
前
須
賀
副
分

団
長
）

■
内
助
功
労
者

越
川
淳
子
（
豊
栄
分
団
長
夫
人
）、
鶴
野

里
織（
中
央
副
分
団
長
夫
人
）

　消防団は、消防本部や消防署と同様、消防組
織法に基づき市町村に設置される消防機関です。
　団員は「非常勤特別職公務員」として、火災
や災害時に現場へ駆け付け、消防・救助活動を
行います。匝瑳市消防団では、地域防災の要と
して、随時団員を募集しています。入団希望者
は市役所総務課（☎73－0084）までお問い合わ
せください。

消防団員 募集消防団員 募集

自
分
た
ち
の
ま
ち
は
、

自
分
た
ち
の
ま
ち
は
、

自
分
た
ち
で
守
る

自
分
た
ち
で
守
る

市長と来賓らによる観閲市長と来賓らによる観閲

式に臨む団員たち式に臨む団員たち
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　プロ野球・千葉ロッテマリーンズへの入団が決まった鎌
田光

み

津
ず

希
き

投手が12月26日、太田市長を表敬訪問しました。
　今泉出身の鎌田投手は野栄中学校を卒業後、横芝敬愛高
校から敬愛大学へ進学し、平成30年４月に四国アイランド
リーグp

プラス

lus・徳島インディゴソックスに入団。最速155㎞の
ストレートやカットボールなどを武器に活躍し、10月のドラ
フト会議で千葉ロッテから育成１位で指名を受けました。
　鎌田投手は、「まずは支配下登録を目指したい。一日で
も早く１軍のマウンドで投げられるよう頑張りたいです」
と抱負を述べました。

　県内で作られたお米のおいしさを競う、平成30年産千葉
米食味コンクールが12月11日に千葉市で行われ、金杉勝

かつ

城
しろ

さん（東谷）のコシヒカリが優良賞に輝きました。
　これは、県産米の品質向上や生産者の意欲向上を目的に、
ＪＡ全農ちばが主催したものです。この日は97点の応募作
品の中から１次・２次審査を通過した上位７点の最終審査
が行われ、タレントや米・食味鑑定士ら10人が「外観」「味」
「香り」について評価し、総合得点で順位を決定しました。
　優良賞を受賞した金杉さんは「『できる限りおいしいお米
を』と取り組んでいます。結果に満足せずにてっぺん目指
して頑張りたいです」と話していました。

　飯高檀林跡の環境保全を目的として、境内
周辺に繁茂する竹などを伐採し、ヤマザクラ
やクヌギなどを植栽するためのボランティア
作業が１月12日に行われました。
　この日は、檀林の保全活動に取り組む「史跡
飯高檀林跡を守る会」が中心となって、高校生
や市外からの大学生など計38人が参加。参加
者は、額に汗を浮かべながら、講堂西側の山
林斜面で伐採した孟宗竹などの除去作業に取
り組んでいました。

「一日でも早く1軍で」
千葉ロッテ・鎌田投手、表敬訪問

地域課題の解決に向け
支え合い・助け合い市民フォーラム

県産米のおいしさ競う
千葉米食味コンクール 金杉さんが優良賞受賞

力
を
合
わ
せ
て
き
れ
い
な
檀
林
を

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
環
境
保
全

太
田
市
長
を
表
敬
訪
問
し
た
鎌
田
投
手（
左
）

除去作業を行う参加者

優
良
賞
を
受
賞
し
た
金
杉
さ
ん（
右
）と
、

Ｊ
Ａ
ち
ば
み
ど
り
間
渕
誠
一
代
表
理
事

組
合
長（
写
真
は
同
組
合
提
供
）

　地域での支え合い活動による高齢者の支援体制を構築する
ことを目的として、市民ふれあいセンターで１月14日、支え
合い・助け合い市民フォーラムが行われました。
　２部構成で進行され、第１部では公益財団法人さわやか福
祉財団の戦略アドバイザー、土屋幸

ゆき

己
み

さんによる基調講演を
実施。土屋さんは、元気な高齢者自身も担い手として参加する、
地域におけるネットワークづくりの必要性を訴えました。
　また、第２部ではパネルディスカッションを行い、市内で
活動する団体代表として、共興、豊和、野栄の各地区社会福
祉協議会から、共興地区の伊藤清会長と佐藤眞由美理事、豊
和地区の林哲郎会長、野栄地区の及川大樹社会福祉推進委員
が登壇。各地区での取り組み状況や課題、今後の展望などの
意見が交わされました。

日ごろの取り組みなどを発表した
パネルディスカッションの登壇者
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大空にたこが舞う
発明クラブ新春イベント

　匝瑳、旭、銚子の３市で構成される東総地区広
域市町村圏事務組合が計画する、広域ごみ処理施
設の建設工事起工式が12月25日、銚子市野尻町で
行われました。
　式には各市の市長や関係者らが出席。同組合管
理者の明智忠直旭市長が「環境に優しく、安心・
安全な施設の完成を願います」とあいさつし、２
年後の竣工を目指して、工事期間中の無事故を願
いました。
　同組合によると、施設は建設費約200億円、敷
地面積は約４万8000㎡。１日当たり198ｔのごみ
処理能力を有します。

　八匝少年少女発明クラブの新春イベント、たこ
揚げ大会が１月５日、のさかふれあい公園で行わ
れました。
　冬休み明けを前に体を動かしてもらおうと、同
クラブが約20年前から毎年開催している恒例企
画。クラブの子どもたちは、好きなキャラクター
や亥

い

年にちなんだものなど、思い思いのデザイン
を施した手作りたこを、保護者と一緒に夢中に
なって揚げていました。

安心、安全な施設の完成を
広域ごみ処理施設建設工事起工式

地域の伝統行事

正月を迎え、各地で行われた新年行事を紹介します。

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

起工式でくわ入れを行う、
３市の市長（中央が太田市長）

　山桑の稲荷神社で１月６日、
昨年秋に収穫された稲わらを
使って８ｍに達する大注

し

連
め

縄
なわ

を結い上げる「綱かけ神事」
が行われました。完成した注
連縄は神社正面の鳥居につる
され、家内安全や無病息災を
祈願しました（＝写真）。

稲荷神社の綱かけ神事

　野手の六社大神で１月６日、
春季例大祭の御奉射が行われ
ました。祭礼内の御的式では、
境内に設けられた的に向けて
神官と祭礼年番区の祭典委員
長が交互に矢を射り、一年の
吉凶を占いました（＝写真）。

六社大神の御奉射

　獅子が集落内を回り、悪魔
払いをして無病息災と五穀豊
穣を祈る「仁組獅子舞」が１
月13日、栢田の仁組地域で行
われました。獅子は各家庭で
華麗な舞を披露し、一年の健
康を祈りました（＝写真）。

仁組獅子舞

　下帯姿の男衆が、頭から冷
水をかぶる真冬の水ごり行事
「裸参り」が１月13日、小高で
行われました。妙長寺門前に
集まった参加者は、「エイサ、
オイサ」という掛け声で気勢
を上げ、冷水を頭から何度も
豪快にかぶりました（＝写真）。

小高の裸参り

　青竹に入った粥と小豆の分
量で、一年の吉凶を占う松山
神社の「筒粥神事」が１月15
日に行われました。天候や作
物などが書かれ分けられた青
竹42本が、地区の住民によっ
て確認され、今年の縁起を占
いました（＝写真）。

松山神社の筒粥神事

「たこよ揚がれ」と全力疾走する子ども
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目
標
を
見
据
え
、責
任
あ
る
大
人
に 後 藤 華

か

歩
ほ

さん（20歳）八日市場ホ

大好きなピンク
と黄色でマフラ
ーを編んだよ。
おうちでも編ん
だことがあった
から、お友だち
のお手伝いもし
てあげたんだ。

ベコニアの花を
スケッチ。背景
色には葉と花が
映えるよう紫を
選び、きれいな
グラデーション
が表現できるよ
う頑張りました。

　

今
年
成
人
を
迎
え
た
後
藤
果
歩
さ

ん
。
高
校
卒
業
後
、
市
内
の
大
型
ス

ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
勤
務
し
て
２

年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
同
店
で
ア
ル

バ
イ
ト
を
し
て
い
た
と
き
に
正
社
員

へ
と
推
薦
し
て
も
ら
い
、「
こ
こ
な

ら
楽
し
く
働
け
る
か
も
」
と
思
っ
た

が
増
え
ま
し
た
。
お
客
様
の
言
い
た

い
こ
と
を
よ
く
聞
き
、
相
手
の
気
持

ち
を
第
一
に
考
え
た
対
応
を
心
掛
け

て
い
ま
す
」
と
話
す
後
藤
さ
ん
。
成

人
を
迎
え
た
心
境
を
尋
ね
る
と
、「
二

十
歳
を
特
に
意
識
す
る
こ
と
は
あ
ま

り
あ
り
ま
せ
ん
が
、
今
後
の
目
標
は

アートギャラリーアートギャラリーアートギャラリーみん
な

みて
！
みて
!!

People 瑳の人
プルピー

匝
Vol.10

〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　匝瑳市役所秘書課広報広聴班
☎73－0080　FAX72－1114　メールh-koho@city.sosa.lg.jp

各コーナーへのご応募お待ちしています各コーナーへのご応募お待ちしています

クレヨンと水彩
絵の具で、ザリ
ガニを見ながら
描きました。岩
の色彩に力を入
れ、色を重ねて
それぞれに違い
を表現しました。

の
が
き
っ
か
け
だ
そ
う
。「
業
務
内

容
は
増
え
ま
し
た
が
、
支
え
て
く
れ

る
人
た
ち
が
い
る
の
で
不
安
は
あ
り

ま
せ
ん
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　

レ
ジ
業
務
と
サ
ー
ビ
ス
カ
ウ
ン
タ

ー
を
担
当
し
、「
正
社
員
に
な
り
ク

レ
ー
ム
対
応
な
ど
責
任
を
伴
う
仕
事

所
属
部
署
内
で
チ
ー
フ
リ
ー
ダ
ー
に

な
る
こ
と
で
す
。
現
リ
ー
ダ
ー
が
異

動
し
て
し
ま
っ
て
も
、
代
わ
り
が
務

ま
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
」
と
話

し
、「
お
手
本
と
な
る
先
輩
や
上
司

の
背
中
を
見
て
頑
張
り
ま
す
」
と
意

気
込
み
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

八日市場幼稚園

　酒 井 愛
あい

理
り

 ちゃん 八
日
市
場
第
一
中
学
校
３
年

宇

野
　

舞ま
い 

さ
ん

豊栄小学校 ２年

　濵 田 二
ふ た ば

暖 さん
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ののののののののの

　公民館の絵手紙教室卒業生で約
10年前に結成しました。きっかけ
は「オリジナル年賀状を絵手紙に
して送りたい」という思いからで
す。60～80代の絵手紙好き15人の
メンバーで活動しています。
　絵手紙は絵と言葉、落款（印）
があるものを指します。他にもカ
レンダーや版画なども描いていて、
もらった人と描いた人の両方が楽
しめるような作品づくりを心掛け
ています。「ヘタでいい、ヘタが
いい」を合言葉に、和気あいあい
と活動中。今月開催の公民館まつ
りに出展するので、ぜひ見に来て
ください。
　経験関係無く、楽しく描けるの
で初心者も大歓迎です。一緒に筆
を走らせませんか。 （須之内靖子）

クラブ・サークル紹介
Vol.93

絵手紙サークル「もも」

活動日時 ......... 毎週第４火曜日
 ９時30分～11時30分

活動場所 ......... 八日市場公民館

問い合わせ ..... 八日市場公民館☎72－0735

Profi le●プロフィール

No.43

作品に住所、氏名、電話、題名、50字
程度のコメント、撮影場所を添えて、ご
応募ください。
《応募できる人》市内在住者で、一度に
一人１点。
《サイズ》プリント判は自由、データは
１MB以上。
《応募方法》郵送、持参、メールのいずれか。

「ステンドグラスに差し込む光が床面に色
彩を映す。見ているそれだけでひととき
を十分過ごせる絵模様だ」

「透かし絵の世界」
志 賀 正 義 さん（生尾）

撮影場所　栃木県那須町

投稿をお待ちしています！

街
頭
募
金
の
成
果
を
報
告

「
大
切
に
使
っ
て
」と
手
渡
し

　日本ボーイスカウト匝瑳第１団のメンバーら10人が、12月27
日に市役所を訪れ、街頭募金活動で集めた募金を太田市長（千
葉県共同募金会匝瑳市支会会長）へ手渡しました。
　同団では「歳末たすけあい運動」の一環として、同月23日に
スーパーマーケットなど市内３か所で募金の呼び掛けを行い、
総額82,963円が集まりました。
　この日市役所を訪れた同団メンバーの鶴野結也さんと椎名優
衣さん、小川祐太さんの３人は、「私たちが集めたお金です。大
切に使ってください」と声を合わせ、太田市長へ募金活動の成
果を報告しました。

太田市長（左）へ募金を手渡すスカウトメンバー
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市政　窓の

　

県
道
１
０
６
号
八
日
市
場

佐
倉
線
沿
い
の
バ
ス
停
か
ら

木
積
区
（
豊
栄
地
区
）
集
落

に
入
り
、
少
し
進
む
と
二
股

に
分
か
れ
る
場
所
が
あ
り
、

そ
こ
に
１
基
の
石
塔
が
あ
り

ま
す
。

　

倒
れ
か
か
っ
て
い
た
も
の
を

整
え
た
、
と
の
知
ら
せ
が
あ

っ
た
の
で
見
に
行
き
ま
し
た
。

　

木
積
の
集
落
は
、
１
３
０

０
年
代
中
ご
ろ
に
ま
つ
ら
れ

た
と
伝
わ
る
白
山
神
社
と
龍

頭
寺
を
中
心
に
成
立
し
た
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
に
江

戸
時
代
、
日に

ち

顗ぎ

と
い
う
日
蓮

宗
の
高
僧
が
出
て
、
圓
實
寺

も
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

　

村
内
に
真
言
宗
と
日
蓮

宗
の
二
つ
の
宗
派
が
存
在

す
る
こ
と
か
ら
、
信
仰
活
動

を
伝
え
る
石
塔
も
混
在
し

て
い
ま
す
。

　

年
代
を
追
っ
て
地
区
内
に

あ
る
石
塔
を
見
る
と
、
１
６

９
０
（
元
禄
３
）
年
の
題
目

塔
（
日
蓮
宗
）
は
「
木
積
村
真

信
一
同
」（「
真
信
」
は
信
者

の
意
味
）
が
立
て
、
１
７
１

６
（
享
保
元
）
年
の
十
五
夜

木
積
の
石
塔

木
積
を
歩
く

匝瑳探訪
153

塔
に
は
「
村
中
善
男
女
等
」

と
刻
ま
れ
村
を
あ
げ
て
ま

つ
り
ま
し
た
。

　

今
回
土
台
が
整
え
ら
れ

た
石
塔
は
、
１
７
８
８
（
天

明
８
）
年
の
庚こ

う

申し
ん

塔と
う

で
「
木

積
村
講
中
」
と
あ
り
、
庚
申

信
仰
の
仲
間
が
村
の
入
り

口
に
守
り
神
の
願
い
も
込

め
て
立
て
た
の
で
し
ょ
う
。

　

集
落
内
に
は
こ
の
他
に
、

子
安
宮
、
浅
間
宮
、
天
満
宮

な
ど
多
く
の
石
塔
や
石せ

き

祠し

（
石
の
宮
）が
見
ら
れ
ま
す
。

　

１
８
４
３
（
天
保
14
）
年

ご
ろ
の
木
積
村
家
数
は
61

軒
で
、
本
郷
と
青お

葉ば

谷さ
く

の

２
集
落
か
ら
な
り
、
両
集

落
を
表
す
「
両り

ょ
う

作さ
く

（
両
谷
）」

や
「
青
葉
谷
」
な

ど
と
刻
ま
れ
た

石
塔
が
見
ら
れ
、

そ
れ
ら
に
願
い
を

掛
け
た
人
た
ち
の

歴
史
を
今
に
伝

え
て
い
ま
す
。

（
市
文
化
財
審
議

会
委
員
・
依
知
川

雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広

聴
班
☎
73
・
０
０

８
０

┟
記
念
の
年
┠

つ
、
ど
こ
で
発
生
す
る
か

わ
か
ら
な
い
火
災
や
自
然

災
害
に
対
し
、地
域
消
防
・

防
災
の
リ
ー
ダ
ー
で
あ
る

消
防
団
へ
の
市
民
の
期
待

と
信
頼
は
ま
す
ま
す
高
ま

っ
て
ゆ
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

翌
日
は
「
成
人
式
」。

好
天
に
恵
ま
れ
、
美
し
い

晴
れ
着
姿
や
凛り

り々

し
い
ス

ー
ツ
姿
の
新
成
人
３
０
０

名
が
出
席
。
同
級
生
で
構

成
す
る
実
行
委
員
会
主
導

の
下
、
新
成
人
代
表
の
３

名
か
ら
将
来
に
向
け
た

堂
々
た
る
意
見
発
表
も
あ

り
、
盛
大
に
挙
行
さ
れ
ま

し
た
。
全
国
各
地
の
荒
れ

た
成
人
式
の
様
子
を
テ
レ

ビ
等
で
見
る
に
つ
け
、
私

語
一
つ
無
く
厳
粛
に
挙
行

さ
れ
た
本
市
の
成
人
式
の

素
晴
ら
し
さ
に
改
め
て
敬

意
を
表
し
、
そ
の
誇
り
を

内
外
に
知
ら
し
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
30

年
続
い
た
平
成

か
ら
新
元
号
へ

の
変
更
や
消
費

税
増
税
、
さ
ら

に
は
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

を
翌
年
に
控
え
、

社
会
的
・
経
済

的
に
大
き
な
変

化
を
も
た
ら
す

年
に
な
る
も
の
と
考
え
て

お
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

年
の
幕
開
け
も
、
多
く
の

新
年
行
事
な
ど
に
参
加
す

る
中
で
、
恒
例
行
事
・
イ

ベ
ン
ト
も
滞
り
な
く
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

寒
さ
厳
し
い
曇
天
の

下
で
の
「
消
防
出
初
式
」。

後
半
は
想
定
外
の
雨
に
見

舞
わ
れ
ま
し
た
が
、
一
糸

乱
れ
ぬ
規
律
と
行
動
は
消

防
団
の
存
在
感
を
強
く
誇

示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
い

　

さ
ら
に
は
、
ス
ポ
ー
ツ
の

普
及
と
健
康
づ
く
り
を
目

的
に
誰
で
も
気
軽
に
参
加

で
き
る
「
第
13
回
匝
瑳
市

健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会
」。
多

く
の
方
が
参
加
さ
れ
、
吐

く
息
も
白
く
頬
を
紅
く
染

め
、
元
気
よ
く
走
り
き
り
、

一
年
の
健
康
と
活
躍
を
誓

っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
私
事

で
す
が
、
卓
話
を
依
頼
さ

れ
て
八
日
市
場
ロ
ー
タ
リ

ー
ク
ラ
ブ
に
お
邪
魔
し
た

際
、
誕
生
月
・
入
会
月
・

結
婚
月
が
１
月
の
会
員
の

方
々
が
祝
福
さ
れ
て
い
る

様
子
を
拝
見
し
、
自
身
の

結
婚
が
１
月
で
あ
る
こ
と

を
思
い
出
し
ま
し
た
。
し

か
も
金
婚
の
年
で
あ
り
ま

す
。
家
族
の
絆
を
深
め
健

康
に
留
意
し
、
元
号
改
ま

る
記
念
の
年
に
当
た
り
、

決
意
も
新
た
に
職
務
に
邁ま

い

進し
ん

す
る
覚
悟
で
あ
り
ま
す
。

No.94

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

木積の庚申塔
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俳
　

句 

髙
安 

せ
い
子 

推
薦

山
巓
を
初
日
に
染
め
て
筑
波
立
つ 

最
上　
　

峻

若
菜
摘
み
三
種
揃
え
て
良
し
と
せ
ん 

江
波
戸
広
子

三
日
の
空
制
す

や
大
手
町 

椎
名　

晴
江

絵
馬
に
書
く
願
ひ
は
息
災
一
つ
の
み 

光
瀨
甲
江
子

若
菜
籠
朝
焼
雲
の
下
に
置
く 

椿　
　

和
枝

 

川
口 

城
司 

推
薦

数
え
日
や
総
の
曠
野
の
果
て
の
富
士 

石
田　
　

健

刈
込
の
す
み
し
槇
塀
に
小
鳥
来
る 

野
仲　

妙
子

辞
書
を
引
き
七
草
粥
の
支
度
す
る 

須
貝　

玉
枝

川
　

柳 

勝
又 

康
之 

推
薦

ま
い
た
豆
我
が
家
の
ル
ン
バ
食
べ
つ
く
し 

江
波
戸
京
子

家
の
鬼
居
心
地
よ
い
か
出
て
行
か
ぬ 

鵜
澤　

澄
子

福
は
内
爺
ち
ゃ
ん
声
が
小
さ
い
よ 

佐
久
間
美
智
子

老
一
人
は
り
切
っ
て
ま
く
鬼
は
外 

常
世
田
や
す
子

節
分
と
聞
け
ば
不
思
議
だ
元
気
出
る 

岡
田
け
い
子

声
搾
り
福
は
内
だ
よ
鬼
は
外 

鈴
木
ツ
ネ
子

ま
く
豆
に
お
国
ど
こ
ぞ
と
鬼
が
聞
く 

松
野　

敏
昭

 

川
口 
城
司 
推
薦

大
掃
除
逃
げ
回
っ
て
る
綿
ぼ
こ
り 

石
田　
　

津

短
　

歌 

小
泉 

泰
淸 

推
薦

朝
な
夕
か
わ
る
気
温
に
付
き
行
け
ぬ

　

老
い
し
体
を
厭い

と

え
ど
悲
し
む 

伊
藤
登
美
枝

農
婦
と
し
ひ
た
す
ら
生
き
て
米
寿
と
な
り

　

心
置
き
な
く
亡
夫
の
も
と
え
と 

大
木
ヨ
シ
子

亡
き
父
の
首
に
タ
オ
ル
し
寝
る
姿

　

理
に
適か

な

い
し
と
夫
は
ま
ね
し
ぬ 
川
手　
　

芳

常と
こ

世よ

田だ

の
穏
や
か
な
日
の
初
薬
師

　

持
て
な
す
人
も
笑
顔
絶
や
さ
ず 

依
知
川
雅
一

昭
和
か
ら
平
成
を
無
事
過
ぎ
ゆ
き
て

　

新
元
号
へ
心
を
正
す 

鈴
木
と
も
子

年
末
に
伸
し
餅
届
き
玄
関
で

　

話
に
夢
中
夕
暮
れ
気
づ
か
ず 

髙
橋
百
合
子

霜
枯
れ
て
花
僅
か
な
り
寒
々
と

　

淋
し
か
り
け
り
冬
の
花
壇
は 

古
谷
由
美
子

 

川
口 

城
司 

推
薦

年
賀
状
の
文
字
は
乱
れ
て
ま
ぎ
れ
な
く

　

友
も
老
い
た
り
昭
和
一
桁 

渡
辺　

重
雄

芳
香
の
溢
れ
む
ば
か
り
の
水
仙
と

　

千
両
こ
こ
だ
友
の
賜
ひ
ぬ 

石
田　

秀
子

千
葉
駅
の
立
食
い
蕎
麦
を
父
と
食
む

　

遠
き
日
あ
り
き
今
よ
み
が
え
る 

小
川
み
さ
子

う
か
ら
ら
の
居
な
く
な
り
た
る
古
里
の

　

曲
り
く
ね
り
し
坂
道
し
の
ぶ 

稲
葉　

雪
子

あ
て
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班　

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

あ
て
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班　

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

　
　
　
　

☎

　
　
　
　

☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４

力
作
募
集
中

図書館だより

　図書館の資料は、「みんなのもの」
です。大切に扱ってください。誤っ
て壊した本の修理は、図書館で行い
ますので申し出てください。汚損・
破損・水濡れなどがひどく、貸し出
しできない時は、弁償していただき
ます。紛失の場合は、同じ本を購入
していただきます。また、ＤＶＤも、
レンタル専用のＤＶＤを購入してい
るため、市販品では代替できません。

　蔵書点検とは、お店でいう「棚卸

図書館資料は大切に

蔵書点検とは

し」のことです。本一冊一冊を点検
することにより、図書館を最適な状
態に保ちます。

　６日（水）から、古くなった雑誌
などを譲ります。図書館に登録のあ
る人で、１人10冊までです。

★八日市場図書館
　毎週土曜日（２日を除く）14時か
ら約30分間
★のさか図書館
　第４土曜日10時30分から約30分間

雑誌などを譲ります

２月のおはなし会

●休館日…毎週月曜日　●臨時休館日…５日（火）まで（蔵書点検のため）
 問八日市場図書館☎73－3746（17時まで）

図書館ホームページはコチラ
https://www.library.sosa.chiba.jp

『THE LAST GIRL
 （ザ ラスト ガール）』
 ナディア・ムラド、ジェナ・クラジェスキ
／著　吉井智津／訳　東洋館出版社

　平和な暮らしはイスラム国に踏み
にじられ、虐殺と収奪の日々が始ま
ります。「このような体験をする女
性は、私で最後にするために―」。
　著者のナディア･ムラド氏は2018
年ノーベル平和賞を受賞しました。

『わたしで最後にして
 ナチスの障害者虐殺と優生思想』
 藤井克徳／著　合同出版

　ナチスは、多くの障がい者をガス
室で虐殺しました。「こんな死に方、
わたしで最後にして」というガス室
からのうめきは、いつになれば届く
のでしょうか。

本本おすすめのおすすめの

文
芸
コ
ー
ナ
ー
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子育て子育てインフォメーションインフォメーション

　保育園（所）・幼稚園に入園前のお
子さんと保護者が園庭で遊べます。

■離乳食教室
　５～８か月児向けの離乳食を作り、試食します。
　今月はありません。次回は３月26日（火）の予定です。

問健康管理課☎73－1200

　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けられません。

ヒブワクチン 平成30年12月生まれ（生後２か月～５歳未満）

小児用肺炎球菌ワクチン 平成30年12月生まれ（生後２か月～５歳未満）

４種混合 平成30年11月生まれ（生後３か月～７歳６か月未満）

Ｂ型肝炎 平成30年12月生まれ（１歳の前日まで）

ＢＣＧ 平成30年９月生まれ（１歳の前日まで）

麻しん風しん混合（ＭＲ）第１期 平成30年２月生まれ（１歳の誕生日～２歳の前日まで）

 〃 第２期 平成24年４月２日～25年４月１日生まれ（年長児）

水痘（みずぼうそう）ワクチン 平成30年２月生まれ（１歳の誕生日～３歳の前日まで）

日本脳炎　第１期 平成28年２月生まれ（３歳～７歳６か月未満）

　 〃 第２期 平成22年１月生まれ（９歳～13歳の前日まで）

●県内で麻しん（はしか）、風しんが流行しています。MR２期対象者は３月31日までに接

種してください。対象の年齢以外の人は任意接種（自費）となります。

問健康管理課☎73－1200

種　類 期　日 受 付 時 間 対　　　　象

健　

診

４か月児 25日（月） 対象者に個別通知します

１歳６か月児 ６日（水） 13時～13時30分 平成29年６月５日～７月25日生まれ

３歳児一般 今月はありません

２歳児歯科 １日（金） ９時～９時30分 平成28年８月11日～９月25日生まれ

３歳児歯科 １日（金） 13時～13時30分 平成28年１月１日～１月25日生まれ

相　

談

すくすく歯っぴい
（虫歯予防など） 14日（木） 13時～13時30分 平成30年１月１日～２月15日生まれ

乳幼児健康相談 14日（木）14時15分～14時45分 希望者

発達相談 　希望者には、お子さんの行動や発達に関する相談、発音など言葉
に関する相談も行っています。事前に予約をしてください。ことばの相談八日市場保育所 ☎72－0728

毎週水曜日10時～11時

豊和保育所 ☎74－0344
毎週火曜日10時～11時

吉田保育所 ☎72－0668
毎週水曜日10時～11時

豊栄保育所 ☎72－0676
毎週水曜日10時～11時

椿海保育園 ☎72－2323
20日（水）10時～11時30分　※雨天中止

共興保育園 ☎72－4400
13日（水）・20日（水）10時～11時30分

須賀保育園 ☎72－2312
毎週木曜日（28日除く）９時30分～11時30分

平和保育所 ☎73－1544
７日（木）・21日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園 ☎74－0123
毎週火曜日（12日除く）９時30分～11時
▼ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
12日（火）９時30分～11時

東保育園 ☎67－5150
毎週水曜日10時～11時　※雨天中止
▼にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
26日（火）10時～12時

栄保育園 ☎67－2872
毎週木曜日９時30分～11時

八日市場幼稚園 ☎72－0442
毎週水曜日10時～11時

のさか幼稚園 ☎67－4633
毎週金曜日９時30分～11時

あかしあこども園 ☎85－5852
毎週金曜日14時～17時
▼みんなの広場（親子で遊ぼう）
14日（木）９時30分～11時

健康診査・健康相談（場所・保健センター）

■たんぽぽ　☎72－0122
 月・水・金曜日、第１・３土曜日　 旧八日市場幼稚園米倉分園
■つ く し　☎67－3117
 火・水・木曜日　 野栄福祉センター２階
※時間はともに９時～12時、13時～16時。
 問福祉課子育て支援班☎73－0096

つどいの広場（子育て親子の交流・集い）　※祝日除く

個別予防接種

2月の園庭開放

豊栄保育所（１月15日）
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日曜納付窓口・納税相談 市税などの納付・相談 10日・24日　９時～12時 市役所１階税務課 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 19日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 ４日・18日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など
毎週月・水（祝日除く）14時～17時 電話のみ

☎0120－971－438
千葉司法書士会
☎043－246－2666毎週土　10時～12時、13時～15時

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など ９日　13時～17時
※７日までに要予約 旭市民会館 司法書士林事務所

☎63－5652

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 17日　13時30分～16時 市民ふれあいセンター 同会・加藤☎73－4751

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行政
に関する相談など

８日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水　９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金（祝日除く）８時30分～17時15分
※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談 福祉全般に関する相談
毎週木　10時～16時
※毎日24時間対応の電話相談あり。
訪問相談も実施

市民ふれあいセンター 海匝ネットワーク
☎60－2578（電話相談も同）

精神保健福祉相談（要予約） 精神疾患経験者が答える
心の健康福祉相談 月～金（祝日除く）９時～16時 市役所１階福祉課など 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約）
心の健康、精神疾患 20日　13時30分～15時30分 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

アルコール依存専門相談 ４日　13時30分～15時30分 旭市保健センター 八日市場地域保健センター
☎72－1281

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 14日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力に
関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 市役所１階福祉課 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多重
債務など

月・火・木・金（祝日除く）、13日
９時～12時、13時～16時 市役所３階産業振興課 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（祝日除く）13時30分～16時

30分　※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談セン
ター☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 26日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など １日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科）

３日（日）
内檜垣内科循環器科医院（八日市場イ） ...................☎73－2552
外熱田整形外科（八日市場ハ） ................................☎72－1110 

10日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

11日（月）
内福島医院（八日市場イ） .......................................☎72－0175
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ................................☎72－1525

17日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

24日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ............................☎72－1131

2月の無料相談

2月の休日当番医

お気軽にご相談ください
日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
１人で悩まず、まずはご相談ください。 ※市外局番の無いものは「0479」です。

（診療時間：８時30分～17時）
都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防組合
（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

# 8 0 0 0

ダイヤル回線、光電話・IP電話は、
☎043－242－9939

子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌６時

 こども
 急病電話相談

日曜納付窓口・納税相談 市税などの納付・相談 10日・24日　９時～12時 市役所１階税務課 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 19日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 ４日・18日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など
毎週月・水（祝日除く）14時～17時 電話のみ

☎0120－971－438
千葉司法書士会
☎043－246－2666毎週土　10時～12時、13時～15時

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など ９日　13時～17時
※７日までに要予約 旭市民会館 司法書士林事務所

☎63－5652

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 17日　13時30分～16時 市民ふれあいセンター 同会・加藤☎73－4751

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行政
に関する相談など

８日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水　９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金（祝日除く）８時30分～17時15分
※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談 福祉全般に関する相談
毎週木　10時～16時
※毎日24時間対応の電話相談あり。
訪問相談も実施

市民ふれあいセンター 海匝ネットワーク
☎60－2578（電話相談も同）

精神保健福祉相談（要予約） 精神疾患経験者が答える
心の健康福祉相談 月～金（祝日除く）９時～16時 市役所１階福祉課など 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約）
心の健康、精神疾患 20日　13時30分～15時30分 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

アルコール依存専門相談 ４日　13時30分～15時30分 旭市保健センター 八日市場地域保健センター
☎72－1281

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 14日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力に
関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 市役所１階福祉課 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多重
債務など

月・火・木・金（祝日除く）、13日
９時～12時、13時～16時 市役所３階産業振興課 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（祝日除く）13時30分～16時

30分　※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談セン
ター☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 26日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など １日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

相　談　名 内　　　容 日　　 時 場　　　所 予約・問い合わせ

期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科）

３日（日）
内檜垣内科循環器科医院（八日市場イ） ...................☎73－2552
外熱田整形外科（八日市場ハ） ................................☎72－1110 

10日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

11日（月）
内福島医院（八日市場イ） .......................................☎72－0175
外匝瑳市民病院（八日市場イ） ................................☎72－1525

17日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

24日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ............................☎72－1131

2月の無料相談

2月の休日当番医

お気軽にご相談ください
日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
１人で悩まず、まずはご相談ください。 ※市外局番の無いものは「0479」です。

（診療時間：８時30分～17時）
都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防組合
（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

08# 8 0 0 0

ダイヤル回線、光電話・IP電話は、
☎043－242－9939

子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌６時

 こどもこども
 急急病電話相談
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募集団地…いいぐら団地　間取りなど
…２ＤＫ・家賃月額6,700円～　募集戸
数…５戸　募集期間…２月１日（金）～
15日（金） ※土･日曜日、祝日を除く８
時30分～17時に受け付け。　応募書類
配布場所／提出場所…市役所３階都市
整備課、野栄総合支所／同課　※入居
資格などはお問い合わせください。
 問都市整備課管理班☎73－0091

資格…【一般】18歳以上34歳未満の人
【技能】18歳以上で国家資格などの所有
者（資格により53歳未満から55歳未満
まで上限あり）　受付期間…４月12日
（金）まで　試験日…４月20日（土）～
24日（水）の指定する１日　待遇・その
他…階級は指定しない。教育訓練招集
手当は日額7,900円。所定の教育訓練
終了後、予備自衛官として任用　※年
齢はいずれも2019年７月１日現在。
問自衛隊成田地域事務所
 ☎0476－22－6275

日程…５月～翌年２月（原則日曜日で
全30回程度）　場所…野栄総合支所内
対象…匝瑳市、横芝光町に在学の小学
校３年生～中学校３年生　定員…30人
費用…年間5,000円　申し込み…往復
はがきに①郵便番号②住所③氏名（ふ
りがな）④性別⑤電話番号⑥新年度の
学年⑦保護者氏名（ふりがな）を記入
（返信面に申込者の住所・氏名を記入）
し、「八匝少年少女発明クラブ事務局」
（〒289－2114匝瑳市上谷中2290番地９）
まで郵送　申込期限…３月９日（土）
問同クラブ事務局担当・笹本
 ☎080－5428－8325

市営住宅入居者
募

予備自衛官補（一般・技能）
募

八匝少年少女発明クラブ
平成31年度メンバー

募

　坂田苑デイ・サービスセンターの非
常勤職員（介護員）の募集を行います。
詳しくはお問い合わせください。
問山武郡市広域行政組合立坂田苑デ
イ・サービスセンター☎80－1718

対象…原則60歳以上で、仲間づくり、
生きがいづくり、社会参加に興味があ
る人　募集学科・定員…健康・生活学
部（２年制）・６人、造形学部陶芸コ
ース（１年制）・３人　受付期間…２
月８日（金）～28日（木）　※入学案内
は、同学園の他に市役所１階高齢者支
援課などで配布しています。
 問同学園☎0479－25－2035

坂田苑非常勤職員
募

生涯大学校東総学園
平成31年度入学生（２次）

募

◆こころのしゃべり場（❶）
　精神科に通院している人、社会に出
にくい人の情報交換会。ピアサポータ
ー（病気を克服されている人）や相談
支援専門員とお話ししませんか。
日時…２月12日（火）、３月12日（火）
時間はいずれも13時30分～15時30分　
場所…八日市場公民館（第２講座室）
◆こころの健康のつどい（❷）
　ピアサポーターや精神保健福祉士と
テーマを決めて学びます。
日時…３月12日（火）10時～12時　場
所…八日市場公民館（視聴覚室）　テ
ーマ…認知行動療法
問❶聖マーガレットホーム☎74－3457、
❷福祉課障害福祉班☎73－0096

　市内小・中学校から寄せられた作品
から、審査会での入選作を展示します。
期間…３月１日（金）～７日（木）　場
所…市民ふれあいセンター（ロビー）
主催…匝瑳市横芝光町消防組合　協賛
…匝瑳市横芝光町危険物安全協会
 問同組合消防本部予防課☎72－1916

　「母へのゆるし～ジブリ宮崎駿作品
にみる母と子の和解～」をテーマに、
光元和憲さん（ちば心理教育研究所所
長。臨床心理士）が講演します。
日時…３月３日（日）14時～15時30分
場所…千葉市文化センター　定員…
140人（申し込み多数の場合抽選）　※
参加無料。申し込みは２月22日（金）
までに、下記まで。
問県総合企画部男女共同参画課☎043

－223－2376、ファクス043－222－0904、
メール kyodo3@mz.pref.chiba.lg.jp

“心の健康”を考える集い
催

第42回防火ポスター作品展
催

ＤＶ・児童虐待予防セミナー
催

２月28日（木）は

・国民健康保険税〔第９期〕

・後期高齢者医療保険料〔第８期〕

・介護保険料〔第９期〕
の納付期限（口座振替日）です。

税 と保険料

2
10 ベーコン・薫製卵づくり 

　10日（日）は、簡単な手作りベーコ
ンと薫製卵の製作体験を行います。
時間…10時～14時ごろ　参加費…1,000
円　持ち物…軍手、エプロン、三角巾、
ベーコン持ち帰り用の容器　定員…当
日先着20人
問ふれあいパーク八日市場☎70－5080

ふれあいパーク情報ふれあいパーク情報

スマホで広報紙が読めます。問＝問い合わせ先　 ＝申し込み先

すずらん介護福祉学院

実務者研修（３月生・４月生） 初任者研修

喀痰吸引等研修１号・２号

☎0479-73-4811包括事務局：匝瑳市飯倉台10－20

市内の方には費用の
援助があります。

詳細は、 で して下さい。すずらん介護福祉学院 検索

３月 開講（予定）成田

３月 開講 成田

毎月、匝瑳教室・成田教室で開講します。
県の貸付制度が利用でき、受講費用は
かかりません。
通学は国の指定通り全10日間。医療的
ケアもきちんと３日間含みます。

１号広告

＃ おんがくなかよしコース（新年少）
＃ 幼児科（新年中・新年長）
＃ ジュニアスクール基礎（小学生）

匝瑳市八日市場イ2383-7　 ※水曜・日曜定休
JR八日市場駅正面 直進・八日市場幼稚園 南側

♪５月開講 生徒募集中♪

㈲大川楽器店　八日市場センター

３月・４月 体験レッスン受付中（要予約）

℡ 0479-72-2310 受付時間 14時30分～19時00分

１号広告
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　学校体育施設の開放利用について、
平成31年度の団体登録と許可申請の受
け付けをします。希望団体は、「利用
団体登録申請書」と「開放利用許可申
請書」を提出してください。なお、申
し込みが重複した場合は調整を行いま
すが、希望に添えないことがあります。
提出期限…２月15日（金）
問生涯学習課スポーツ振興班

 ☎73－0097

　平成29年８月から、年金受給に必要
な資格期間が25年から10年に短縮され
ました。該当者には、日本年金機構か
ら年金請求書が郵送されていますので、
早めに手続きをしてください。
問ねんきんダイヤル☎0570－05－1165
（050で始まる電話でかける場合は☎03
－6700－1165）

　大麻は世界で最も乱用されている薬
物です。近年、中学生や高校生が大麻
を所持したことで検挙されるなど、若
年層への広がりが心配されています。
　薬物乱用は自分一人の問題ではなく、
家族や社会全体に大きな迷惑をかけて
しまいます。一人ひとりが薬物の危険
性を正しく理解し、地域が一体となっ
て若者が薬物に手を出さない社会環境
をつくることが大切です。

▽薬物の相談機関　県精神保健福祉セ
ンター☎043－263－3892、海匝健康福
祉センター（八日市場地域保健センタ
ー）☎72－1281、県警ヤング・テレホ
ン☎0120－783－497
問県健康福祉部薬務課
 ☎043－223－2620

学校体育施設
開放利用の受け付け

i

年金の受給資格期間が
10年になりました

i

大麻の危険性を
正しく理解しましょう

i

　「ちば M
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スタイル

tyle D
ダイアリー

iary」は、千葉県
が配信する、結婚、妊娠・出産、育児
のライフステージにある皆さんを応援
する無料のスマートフォンアプリです。
主な機能…24時間ＷＥＢ
相談、基礎体温管理や健
診記録、子どもの予防接
種管理、婚活・妊活・子
育てコラム、妊活中・妊
娠中・幼児食レシピなど
問県健康福祉部子育て支援課
 ☎043－223－2656

日時…２月３日（日）13時50分～16時
10分　場所…市民ふれあいセンター　
内容…講演【テーマ】木更津基地の歴
史と現在－渡洋爆撃からオスプレイま
で【講師】栗原克

かつ

榮
よし

さん（元高校教員）
参加費…500円（資料代。高校生以下
無料）　※申し込み不要
 問同協議会・野口☎090－4822－9104

日時…２月５日（火）10時～15時　場
所…イオンモール銚子（イルカの広
場）　内容…作業学習製品の販売、幼
児・児童・生徒の作品展示
 問同校☎0479－22－0243

　匝瑳市への移住促進や雇用の場の確
保を目的に、４月開設予定の「九十九
里ホーム飯倉駅前特別養護老人ホー
ム」の仕事説明会を開催します。
日時…２月９日（土）９時～17時　場
所…市民ふれあいセンター
問九十九里ホーム法人本部☎72－1400

ちば My Style Diaryを
無料配信中

i

東総歴史教育者協議会 学習会
「戦争と平和を学ぶ会」

催

銚子特別支援学校
「銚特フェア」
催

介護の仕事説明会
催

　新築・増築・リフォームから手すり
１本の取り付けまで、相談に応じます。
日時…２月10日（日）９時～16時　場
所…市民ふれあいセンター（相談室）
問匝瑳市八日市場建築連合組合（鈴木）
 ☎73－1810

日時…２月10日（日）９時50分開演　
場所…市民ふれあいセンター　ゲスト
…歌手・森若里子さん　主催…歌謡愛
好会、凰泉流萠乃会
 問萠乃会・實川☎73－4836

　「読み書き歌い語り継ぐプロジェク
ト」と題して行う文芸賞「海へ」の公開
審査などを行います。
日時…２月17日（日）12時30分～18時
場所…千葉県東総文化会館（小ホー
ル）　内容…入選作品の朗読発表（公
開本審査）、特別ゲスト・實川風

かおる

さん
のピアノ演奏、白坂道子さんの特別講
演（朗読）「高橋順子を読む」ほか　入
場料…無料　主催…高橋順子を囲む会、
公益財団法人千葉県文化振興財団
問同文芸賞実行委員会（ＮＰＯ法人
「光と風」内）☎57－5777

　相続税・贈与税に関する相談に税理
士が応じます
日時…２月22日（金）９時30分～12時
（午前の部）、13時～15時30分（午後の
部）　場所…旭市第二市民会館（第１
講習室）
問千葉県税理士会銚子支部
 ☎0479－22－3901

建築無料相談会
催

二元会新春華舞台
催

旭いいおか文芸賞「海へ」
催

税理士記念日の無料相談
催

▼ダウンロード
はこちら

nformation

À la carte i ＝お知らせ　催＝催し　募＝募集
nformation

À la carte情報 アラカルト

★自動ドア全メーカー・扉・鍵・サッシ 対応★

ホームページ見てね！

株式会社 東総オートドア

建設業千葉県知事
許可（般-25）　第 48918 号TAD

匝瑳市長谷3600
☎ 0479（72）5551
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編

集

後

記

アイドル登場

　公民館や生涯学習センターで行われている各種講座や、
サークル活動で学んだ日ごろの成果を披露します。展示や
発表を中心に、楽し
い体験コーナーもあ
ります。
日時…２月２日（土）・
３日（日）の両日とも
９時30分～15時30分
場所…八日市場公民
館　※八日市場小学
校を臨時駐車場とし
て開放します。路上
駐車はご遠慮くださ
い。
問八日市場公民館

☎72－0735

▽
平
成
30
年
度
も
あ
と
２
か

月
、
平
成
も
３
か
月
と
な
り

ま
し
た
。
１
月
も
新
年
の
伝

統
行
事
な
ど
を
取
材
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
各
地
区
の
皆
さ

ま
の
ご
協
力
に
感
謝
し
ま
す
。

▽
小
高
の
裸
参
り
は
写
真
で

は
見
た
こ
と
が
あ
っ
た
も
の

の
、
実
際
に
現
地
に
足
を
運

び
、
目
の
当
り
に
す
る
と
、

そ
の
迫
力
に
圧
倒
さ
れ
ま
し

た
。
▽
今
年
も
各
地
区
の
行

事
な
ど
に
お
邪
魔
さ
せ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。 

（
畔
蒜
）

人のうごき
人口と世帯（12月末現在、カッコ内は前月比）
人　口 36,642人（－58）　男 18,211人（－24）　女 18,431人（－34）
世帯数 14,562世帯（－７）

12月分の異動
転入 65人　転出 70人　出生 10人　死亡 56人　その他増 ２人　その他減 ９人

市内交通事故（12月分、カッコ内は平成30年累計）
件数 12件（102）　死者 1人（２）　負傷者 15人（125）

６日（水） 申告書作成相談会（７日まで） Ｐ７

11日（月） 建国記念の日

17日（日） 第８回生涯学習祭 Ｐ８

18日（月） 市・県民税、所得税の申告受け付け（３月15日まで） Ｐ６

※11日は休日ですが、可燃ごみ収集を行います（環境衛生組合への直接搬入は
できません）。

小

川

美み

桜お

ち
ゃ
ん

 

平
成
29
年
5
月
6
日
生〔
今
泉
〕

お
子
さ
ん
（
就
学
前
ま
で
）
の
写
真
に
、
氏
名
・
生
年
月
日
・
両
親

氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
・
コ
メ
ン
ト
を
添
え
、
郵
送
・
持
参
・
メ
ー

ル
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
読
み
込
み
）
の
い
ず
れ
か
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

お散歩
大好き

♥
お散歩

大好き
♥
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2019.2 ●匝瑳市カレンダー／主な行事など

第14回公民館まつり
2/2･3

ピックアップ！ピックアップ！

　トレーニングマシンの安全
で効果的な使い方を学びます。
機器メーカーの担当者が指導。
体を絞りたい人やこれからト
レーニングを始めたい人など、
お気軽にご参加ください。

日時…２月23日（土）13時30分～（最長２時間程度）　場
所…のさかアリーナ（トレーニングルーム＝写真）　定員
…20人（申し込み順。高校生以上が対象）　※事前に八日
市場ドーム（☎73－0021）またはのさかアリーナ（☎67－
1263）までお申し込みください。

問生涯学習課スポーツ振興班☎73－0097

トレーニングマシン講習会

安全で効果的に体力作りを！ 2 23
開催開催

各団体の展示・発
表の他、楽しい体
験コーナーも設置
（写真下はアメリ
カンフラワーの制
作体験）

新
聞
未
購
読
世
帯
へ
は
広
報
そ
う
さ
を
郵
送
し
ま
す
。

送
付
希
望
は
市
役
所
秘
書
課（
☎
73－

0080）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

広
報
そ
う
さ
 
編
集
・
発
行
　
匝
瑳
市
秘
書
課

〒
289－

2198　
匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
793番

地
2

TEL 0479（
73）0080　

FA
X 0479（

72）1114
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
 http://w

w
w
.city.sosa.lg.jp/

広
報
そ
う
さ
は
、
読
み
や
す
く
分
か
り
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の
「
Ｕ
Ｄ
（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）
フ
ォ
ン
ト
」
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

正 社 員 募 集正 社 員 募 集
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