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　おうちの人と一緒に太巻き寿司づくりに挑戦した子
どもたち。切り口が花柄になるよう材料を並べて“そ
れっ”と一巻き。完成すると「上手にできたよ」と友だ
ちと見せ合っていました。 （11月11日・椿海保育園）
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匝瑳市は平成28年１月23日に市制施行10周年を迎えます。



情報

レンタカー革命　12時間乗り放題レンタカー革命　12時間乗り放題

八日市場飯倉店

■

人
間
が
人
間
ら
し
く

　

人
間
誰
も
が
持
つ
「
幸
福
な
生
活
を

送
る
権
利
」。
こ
れ
が
人
権
で
す
。
人

間
が
人
間
ら
し
く
生
き
る
た
め
、
な
く

て
は
な
ら
な
い
権
利
で
す
。

　

昭
和
23
年
12
月
10
日
に
国
連
総
会
で
、

「
全
て
の
人
民
と
全
て
の
国
と
が
達
成

す
べ
き
共
通
の
基
準
」
と
し
て
「
世
界

人
権
宣
言
」
が
採
択
さ
れ
ま
し
た
。
後

に
、
12
月
10
日
が
「
人
権
デ
ー
」
と
し

て
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

■

大
切
な
一
週
間

　

わ
が
国
で
も
、
世
界
人
権
宣
言
の
採

択
を
受
け
て
、
毎
年
12
月
10
日
を
最
終

日
と
す
る
一
週
間
（
12
月
４
日
〜
10

日
）
が
「
人
権
週
間
」
と
定
め
ら
れ
ま

し
た
。
こ
の
人
権
週
間
は
、
人
権
尊
重

思
想
の
普
及
高
揚
の
た
め
の
大
切
な
一

週
間
と
し
て
、
法
務
省
と
全
国
人
権
擁

護
委
員
連
合
会
が
主
体
と
な
っ
て
全
国

的
な
啓
発
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
「
第
67
回
人
権
週
間
」
で
は
、

重
点
目
標
と
し
て
「
み
ん
な
で
築
こ
う

人
権
の
世
紀
〜
考
え
よ
う
相
手
の
気
持

ち　

育
て
よ
う
思
い
や
り
の
心
〜
」
を
、

強
調
事
項
と
し
て
女
性
や
子
ど
も
な
ど

の
人
権
尊
重
、
障
が
い
者
や
社
会
的
少

数
者
な
ど
へ
の
偏
見
・
差
別
の
撤
廃
な

ど
の
17
の
項
目
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

■

人
権
に
つ
い
て
考
え
よ
う

　

あ
な
た
の
人
権
は
守
ら
れ
て
い
ま
す

か
。
他
人
の
人
権
を
侵
し
て
い
ま
せ
ん

か
。
こ
の
機
会
に
、
人
権
に
つ
い
て
も

う
一
度
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

人
権
上
の
問
題
や
悩
み
な
ど
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
人
権
相
談
や
法
務
局
を
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
、

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　

市
で
は
毎
月
、「
人
権
・
行
政
合
同

相
談
」
を
開
設
し
、
い
じ
め
、
親
子
・

夫
婦
・
扶
養
・
相
続
な
ど
の
家
庭
問
題
、

名
誉
・
差
別
・
い
や
が
ら
せ
な
ど
、
人

権
問
題
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

開
設
日
は
、
21
ペ
ー
ジ
無
料
相
談
「
人

権
・
行
政
合
同
相
談
」
欄
に
掲
載
し
て

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
法
務
局
や
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
で

も
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

・
法
務
局
匝
瑳
支
局
「
常
駐
人
権
相

談
」（
毎
週
水
曜
日
９
時
〜
16
時
）

☎
72
・
０
３
３
４

・
全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

・
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

・
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０
・
０
７
０
・
８
１
０

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣

か
ら
委
嘱
を
受
け
た
民
間
の
人
た

ち
で
、
皆
さ
ん
か
ら
の
相
談
を
受

け
て
問
題
解
決
の
お
手
伝
い
や
人

権
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
な
啓
発
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
は
、
９
人
の
人
権
擁
護

委
員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

■
人
権
擁
護
委
員
の
皆
さ
ん

・
長
與
成
憲　

・
佐
藤
千
惠
子

・
椎
名
政
子　

・
飯
島 

守

・
大
木
澄
雄　

・　

野
安
子

・
宇
井
美
樹　

・
石
毛
和
子

・
木
村
政
夫　

 
※

敬
称
略

人
権
相
談

　

人
権
は
、
人
間
が
人
間
ら
し
く
生
き
て
い
く
た
め
の
権
利
、
全
て
の
人

が
生
ま
れ
な
が
ら
に
持
っ
て
い
る
権
利
で
す
。
互
い
に
相
手
を
思
い
や
り
、

と
も
に
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
社
会
を
築
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　毎年12月10日～ 16日は「北朝鮮人権侵
害問題啓発週間」です。
　拉致問題の解決をはじめとする、北朝
鮮当局による人権侵害問題の一日も早い
解決に向け、一人一人が関心と理解を深
めましょう。

問匝瑳警察署☎72－0110

北朝鮮人権侵害問題啓発週間

　
「
私
た
ち
は
、〝
人
権
啓
発
〞

〝
人
権
相
談
〞〝
人
権
教
室
〞

を
３
本
の
柱
と
し
て
活
動
し

て
い
ま
す
。
中
で
も
、
思
い

や
り
の
心
や
命
の
大
切
さ
を

伝
え
る
人
権
教
室
に
力
を
入

れ
、
市
内
の
全
小
中
学
校
で

実
施
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
も
、
い
じ
め

な
ど
人
権
に
関
わ
る
問
題
は

他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
教
室
を

通
じ
て
、
人

権
に
つ
い
て

考
え
、
そ
の

大
切
さ
を
身

に
付
け
て
ほ

し
い
で
す

ね
」

人
権
擁
護
委
員

長
與 

成
憲 

さ
ん

身近な相談相手「人権擁護委員」

っ
て
な
ん
だ
ろ
う

第67回人権週間

12月
　 ４ 日（金） ～ 10日（木）

人権の大切さを伝える人権教室

※このページに関する問い合わせは秘書課秘書班☎73－0080へ

権
は
権

れ
ま

幸
に
幸

権人
■

人
間
が
人

人
間
誰
も

送
る
権
利
」

送
る
権
利
」

間
が
人
間
ら

て
は
な
ら
な

間
木）

人
権

が
生
ま

と
も
に

人

12月10日●～ 16日●木 水

法務省人権擁護局 作成
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　来年１月末の完成を目指して整備を進めている（仮称）
合併記念公園。この公園の正式名称を、９月１日から30日
にかけて市内に在住、在勤、在学する人に広く募集したと
ころ、計251件の応募をいただきました。
　応募のあった名称は、名称選定委員会での議論の結果、
正式名称に「そうさ記念公園」が選定されました。また、
特別賞として、読みが同じで表記の異なる「匝瑳記念公
園」「そうさきねんこうえん」が選定されました。
　各名称の応募者は、右記の通りです。

●採用名称
　「そうさ記念公園」
　　篠原拓実さん（須賀小）、芳賀徳次さん（野手）
●特別賞
　「匝瑳記念公園」
　　市原愛美さん（八日市場小）、林優馨さん（須賀小）
　「そうさきねんこうえん」
　　熱田瑞季さん（野田小）

問都市整備課都市計画班☎73－0091

篠 原 拓 実 さん

　「匝瑳」市ができて10周年の「記念」にな
る「公園」ということで考えました。みん
なが楽しく遊べる公園になってほしいと思
います。

芳 賀 徳 次 さん

　一番に考えたのは“分かりやすさ”です。
私自身、移住者ですので、特に市外の方に
も匝瑳を覚えてもらえ、みんなに愛される
名称をと思いました。

　およそ３万４千㎡の全体面積を有し、自動車約200台を収
容可能な駐車場を挟んで、東西に芝生の広場が広がります。
憩いやレクリエーション、災害時の活動拠点などとして幅広
く利用ができます。

■

冬
の
交
通
安
全
運
動

　

12
月
10
日（
木
）か
ら
31
日（
木
）

ま
で
の
22
日
間
は
、
冬
の
交
通
安

全
運
動
期
間
で
す
。
一
人
一
人
が

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、
交
通

事
故
防
止
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

■

運
動
の
重
点
目
標

　

運
動
で
は
、
次
の
１
〜
４
の
重

点
目
標
と
皆
さ
ん
の
取
り
組
み
例

が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

１　

飲
酒
運
転
の
根
絶

・
飲
酒
が
予
測
さ
れ
る
会
合
な
ど

に
車
で
出
か
け
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

２　

子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事

故
防
止

・
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
子

ど
も
や
高
齢
者
に
対
し
て
思
い
や

り
の
あ
る
運
転
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
高
齢
者
の
皆
さ
ん
は
、
自
分
の

身
体
機
能
に
合
わ
せ
た
行
動
を
取

り
ま
し
ょ
う
。

３　

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行

中
・
自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故

防
止

・
夕
暮
れ
時
や
夜
間
に
外
出
す
る

際
は
、
明
る
く
目
立
つ
服
装
や
反

射
材
な
ど
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。

・
自
転
車
も
「
車
両
」
で
あ
る
こ

と
を
認
識
し
ま
し
ょ
う
。

４　

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底

・
車
に
乗
っ
た
ら
全
席
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
着

用
し
ま
し
ょ
う
。

問
環
境
生
活
課
市
民
生
活
班

☎
73
・
０
０
８
８

採用名称応募者の声

公園の概要

　市役所北側に今年度完成を予定している（仮称）合併記念公園の名称が、多数

の応募作品の中から、名称選定委員会で「そうさ記念公園」に決定されました。

たくさんのご応募ありがとうございました
称）合併記

記念公園」にに決定されれました。

たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいままままままままままままままままままましししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいまままままままままままままままままままいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいままままままままままままままままままたくさんのご応募ありがとうございました

（仮称）合併記念公園の名称が（仮称）合併記念公園の名称が

そうさ記念公園
成を予定している（仮称成今年度完成側に今市役役所北側 称）合併記
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そうさ記念公園に決定しました

念公公園の名称称が、多数

」にに決定されれました
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念公公園の名称称が
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年
末
は
、
飲
酒
の
機
会
が
多
く
な
り
、
飲
酒
運
転
に
よ

る
事
故
の
増
加
も
心
配
さ
れ
ま
す
。
飲
酒
運
転
は
車
両
・

酒
類
の
提
供
者
、
同
乗
者
も
同
罪
で
す
。「
飲
酒
運
転
は
、

絶
対
に
し
な
い
、
さ
せ
な
い
、
許
さ
な
い
」
を
徹
底
し
、

飲
酒
運
転
の
根
絶
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

年末は交通事故 増加
ルール・マナーを守り事故防止を！

「
ち
ょ
っ
と
だ
け
」 

ち
ょ
っ
と
で
済
ま
な
い

飲
酒
事
故

「
ち
ょ
っ
と
だ
け
」 

ち
ょ
っ
と
で
済
ま
な
い

飲
酒
事
故

「
ち
ょ
っ
と
だ
け
」 

ち
ょ
っ
と
で
済
ま
な
い

飲
酒
事
故

完成イメージ

週末は何かがある！

税と保険料
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も
し
も
の

と
き
に
…

（診療時間：８時30分～17時）

❶リズムに合わせ（あかし
あ幼稚園・10月11日）　❷
狙いを定めて（吉田小・９
月19日）　❸ママしっかり
持ってね（吉田保育所・９
月19日）　❹みんなで決め
ポーズ（須賀保育園・９月
25日）

❺運動会、楽しかったね
（栄保育園・10月３日）　❻
ゴールを目指して（椿海
保育園・10月３日）　❼ア
リさん、お菓子見つけた
よ（豊栄保育所・９月25
日）

　市内の幼稚園、保育所（園）、小中学校でこの
秋に行われた運動会。子どもたちは、応援に来た
家族の前で練習の成果を披露し、思い出の１ペー
ジを飾りました。みんなの笑顔であふれた運動会
の様子を紹介します。

保育所（園）、小中学校でこの
会 子どもたちは 応援に来た

フォトギャラリーフォトギャラリー

動動会会秋の

❷❷

❸❸

❹❹

❺❺

❶❶

❻❻❼❼

❶❶❶❶❶

笑顔
いっぱ

い！笑顔
いっぱ

い！

運運
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❽ファイト、オー！
（共興保育園・10月３
日）　❾急いでピザ
をお届け！（平和保育
所・９月28日）　10息
を合わせて（匝瑳小・
９月19日）

11みんなでパッショ
ン（のさか幼稚園・
10月３日）　12ガンバ
レー！（東保育園・10
月10日）　13借り人、
見つけた（野栄中・９
月19日）　

14ママ、こっち！（匝瑳保育園・
10月３日）　15上手く入るかな
（八日市場幼稚園・10月10日）　
16キュートなカニさん（八日市
場保育所・10月３日）

1010

1111 1212

1616 1515

1414

1313

❽❽

❾❾

秋の運動会フォトギャラリー秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋 運運運 会 ギギギギギギギギギギギギギギギ リリリリリリリリリリリリリリリリリリリリ秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋の秋の秋の秋の秋の秋の秋の秋の秋の秋秋秋秋秋秋の秋の秋の秋ののの秋の秋の秋の運運運運運運運運運秋の秋の秋の秋の秋の秋の秋の秋ののの運運運運運運運運運運運運運運運運動運動運動動動動動動動動動運動運動動運動動動動動動動会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会 リリリリリリリリリリリリリリリリリリリー会フ会フ会フ会フ会フ会フ会フ会フ会フ会フ会フ会フ会フ会フ会フ会会会フ会フ会フ会フ会フフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフォォォォォォォォォォォォォォォォォォ ギギギギギギギギギギギギギトトトォトォトォトォトォトォトォトォトォトォトォトォトォトォトォトォトォトォトォトォトォトトォトォトォトォトォトォトォトォォトォ ギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギャギギギャギャギャギギャギャギャギャギャギギャギャギャギャギギャギャギャギャギャギャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャギャャャャャャギャャャララララララリラリララリラララリラリララリラリラリララララララララリラリラリラリラリラリラリラリラリラリラリラリラリラリリラリリラリララリラリラリラリリラリララララララリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリーーーーーーー秋の運動会フォトギャラリー

12月の園庭開放

子育て
インフォメーション
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ゆかりの民謡に酔いしれる
ＮＨＫラジオ「民謡をたずねて」公開収録
　ＮＨＫラジオ「民謡をたずねて」の公開収録が10月25日、八
日市場ドームで行われ、会場を訪れた多くの観客が出演者の歌
声に酔いしれました。
　公開収録は、市制施行10周年記念事業として、ＮＨＫ千葉放
送局と本市の共催で実施。小沢千月さんや千葉県出身の堀ひろ
みさんら６人の民謡歌手が、本市で新年などのめでたい時に歌
われていた民謡「祝い唄 大根種」や「白浜音頭」など、千葉県
にゆかりのある民謡を中心に披露し、観覧席の約600人の聴衆
は、張りのある歌声に耳を傾けていました。
　また、収録前には、平和小学校の児童39人が、日ごろ学校で
習っている民謡を特別に発表し、会場から大きな拍手が送られ
ました。
　なお、この収録の模様は、①１月９日（土）②16日（土）③23
日（土）の各回12時30分～ 12時55分、ラジオ第一とＦＭ、国際
放送で放送予定です。

火点に向かい放水！
市消防団実戦操法訓練
　匝瑳市消防団実戦操法訓練が11月1日、市役所北側駐車
場で行われ、集まった消防団全41部隊が、日ごろ磨いた操
法技術の成果を披露しました。
　団員たちは、１分１秒を争う実際の火事現場さながらに
訓練に参加。銀色の防火衣をまといホースを担いだ団員は、
障害物が設置されたコースを全速力で駆け抜けると、火元
を想定した的（火点）に向かい放水を行いました。

「無欲の戦い」で優勝つかむ
ユニカール東日本大会優勝の野栄Ｂチーム
　「第18回東日本ユニカール大会」が11月１日、成田市で
開催され、本市から出場の「野栄Ｂ」チーム（林敏雄さん、
石田一雄さん、林ふぢ子さんの３人）が優勝しました。
　１都８県から全99チームが参加した本大会。同チームは、
決勝トーナメント初戦で、全国大会での入賞実績もある青
森県チームに快勝。その後、３戦を順当に勝ち進み、印西
市チームとの決勝を制しました。
　12日に市役所を訪れた同チームの３人は、「無欲でつか
んだ勝利。３人が一つの輪になった」と太田市長に喜びの
報告をしました。

　年末年始に台湾で行われる中学生硬式野球「第
10回阿里山杯国際青少年野球大会」の東関東地区
代表チームに、匝瑳リトルシニアの及川雅貴さん
（八日市場第二中２年）と髙木颯一郎さん（旭第二
中２年）が選出されました。
　130㎞を超える直球で強気のピッチングをする
投手の及川さんと、冷静な判断と強肩を活かした
リードが得意な捕手の髙木さん。普段からバッテ
リーを組む２人がそろって代表メンバーに選出さ
れ、試合での活躍が期待されます。
　及川さんは「試合に出て投手として点を取らせ
ないよう貢献したい」、髙木さんは「ヒットを打っ
て点を取りたい」と健闘を誓いました。

▲

地
元
の
民
謡
「
祝
い
唄 

大
根
種
」
を

　

披
露
し
た
小
沢
千
月
さ
ん

選
抜
さ
れ
た
投
手
の
及
川
さ
ん
（
右
）
と

捕
手
の
髙
木
さ
ん

太
田
市
長
に
優
勝
を
報
告
し
た

野
栄
Ｂ
チ
ー
ム
の
選
手
ら

火
点
を
め
が
け
て
放
水
を
行
う
団
員

匝
瑳
シ
ニ
ア
か
ら
バ
ッ
テ
リ
ー
選
出

中
学
硬
式
野
球 

台
湾
遠
征
代
表

▲

平和小の児童が特
　別参加して開演前
　に民謡を発表

だい こ だね

ちちく
元露露

くのの話
露露
披
露
披
露

のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの話題
元露元露

▲

地
元

披
露

ののののののののののののののののののののののののののの 題

So
sa
 T
op
ic
s
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つ

みて！みて!!みて！みて!!

私
ピンイッ

の

アイドル
募集中！

　

に
こ
に
こ
笑
顔
で

　

イ
タ
ズ
ラ
大
〜
好
き
！

盛況をみせた農業の祭典
そうさ農業まつり
　今年で第10回を数えたそうさ農業まつりが11月８日、市
役所南側駐車場をメーン会場として開催され、多くの人が
訪れました。
　会場には、40を超えるテントが立ち並び、新鮮な野菜や
色鮮やかな花植木、手づくり加工品などの販売、無料配布
を実施。雨が降り続くあいにくの空模様でしたが、地元産
品を買い求める人で、長い列ができていました。
　また、特設ステージでは、丸太切り競争を皮切りに、の
さか太鼓の演奏やピアダンス、チアダンスを披露。植木
オークションや、イベントを締めくくるくじ付き紅白もち
投げでは、天候に負けないにぎわいを見せました。

鍛錬した技 競い合う
全日本武道空手道交流大会
　第24回全日本武道空手道交流大会が11月15日、八日市場
ドームで開かれ、選手たちが日ごろの鍛錬で磨いた技を競
い合いました。
　この大会は、本市を拠点とする空手道場「拳眞塾」主催
によるもので、門下生や交流のある道場など、県内外から
およそ170人がエントリー。幼児から一般まで組手と型の
19部門で、息詰まる熱戦が繰り広げられました。選手らが
激しい突きや蹴りの攻防を見せると、指導者や父兄から大
きな声援が飛び交っていました。

　市と市内に店舗を置く６金融機関（㈱千葉銀行、
㈱京葉銀行、㈱千葉興業銀行、銚子信用金庫、銚
子商工信用組合、ちばみどり農業協同組合）は、
「匝瑳市の地域活性化に関する協定」を締結しま
した。この協定は、市と金融機関双方の資源を有
効活用して協働による活動を推進することで、本
市のさらなる発展を目指すもの。連携事項として、
商工業や観光、福祉、防災などの分野10事項が定
められています。
　11月19日に協定締結式が市役所で行われ、千葉
銀行・福井敬八日市場支店長が「これまで以上に、
双方の資源、ノウハウを活用して活性化に取り組
んでいきたい」とあいさつしました。

「発想の転換」取り組み語る
簡易型白杖の開発者 吉田さん
　簡易型白杖を開発した栄地区川辺の吉田勇さんが、障が
い者への支援を行う団体や機関の関係者らが集まる前で講
演を行いました。
　自宅で鍼灸院を営む吉田さんは、先天性の難病で30歳を
過ぎたころ失明。以前に友人から、視覚障がい者に不可欠
な白杖が外出先で破損したという話を聞き、“いざという
時”に使える杖の開発を決意して、50本以上の試作を経て
完成。粗末な類似品が出回らないよう特許も出願しました。
　開発した製品はポリエチレン製で、ポケットティッシュ
サイズに折りたたんだ状態
から、ストローで空気を吹
き込むと最長約140㎝、直
径約５cmの杖になります。
　吉田さんは、「危機の回
避という本来目的に、必要
最低限の機能をと発想の転
換を図った」と述べ、「常識
を覆す非常識が大事です」
と話しました。

▲

盛
り
上
が
る
く
じ
付
き
も
ち
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熱
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繰
り
広
げ
る
選
手

白
杖
の
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明
を
す
る
吉
田
さ
ん

（
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市
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ふ
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セ
ン
タ
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各
金
融
機
関
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長
が
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行
わ
れ
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締
結
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▲

地
元
産
品
を
買
い
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め
る
来
場
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初
参
加
の
チ
ア
ダ
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市
の
発
展
に
向
け
包
括
連
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市
内
金
融
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結

しんきゅう
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市
で
は
、
計
画
な
ど
を
策
定
す
る
際
に
、
そ
の
案
を
公
表
し

て
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
伺
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
、

次
の
指
針
（
素
案
）
お
よ
び
資
料
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、

よ
り
良
い
も
の
と
す
る
た
め
、
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

地
域
農
政
の
重
要
な
推
進
役
を
務
め
る
、
新
農
業
委
員
が
議
会
推
薦

に
よ
り
11
月
９
日
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
の
で
紹
介
し
ま
す
（
敬
称
略
）。

問
農
業
委
員
会
事
務
局
☎
73
・
０
０
９
０

場所

第10回コンクールファミリー
部門・金賞「未来への道」
第10回コンクールファミリー
部門・金賞「未来への道」
第10回コンクールファミリー
部門・金賞「未来への道」
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、
市
内
事
業
者
、
市
内
に

通
勤
ま
た
は
通
学
し
て
い
る
人

◆
意
見
の
提
出
方
法

　
「（
仮
称
）
匝
瑳
市
市
民
協
働
指

針
（
素
案
）
に
対
す
る
意
見
」、
ま

た
は
「
主
要
個
別
事
業
計
画
兼
簡

易
事
務
事
業
評
価
に
対
す
る
意

見
」
と
明
記
し
、
氏
名
、
住
所
を

記
入
の
上
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方

法
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
書
式

の
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
メ
ー
ル

　

k-kikaku@
city.sosa.lg.jp

○
フ
ァ
ッ
ク
ス

　

72
・
１
１
１
４

○
郵
送
・
持
参

　

〒
２
８
９

－

２
１
９
８
匝
瑳
市

八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

　

匝
瑳
市
役
所
企
画
課

◆
提
出
さ
れ
た
意
見
へ
の
対
応

　

意
見
募
集
期
間
内
に
提
出
さ
れ

た
意
見
（
匿
名
の
も
の
を
除
く
）

お
よ
び
こ
の
意
見
に
対
す
る
市
の

考
え
方
を
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
表
し
ま
す
。
な
お
、
意
見
提
出

者
の
公
表
や
意
見
提
出
者
個
人
に

対
す
る
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
。

問
企
画
課
企
画
調
整
班

☎
73
・
０
０
８
１

◆募集部門とテーマ
観光部門…市内の四季折々の風景、
まつり、伝統行事、伝統文化を受け
継ぐ人々などで、本市の魅力を伝え
る写真
ファミリー部門…家族やご近所など、
匝瑳市民がテーマの心温まる写真
◆応募規定
撮影写真…平成27年２月１日から28年１月29日までに撮影した
未発表の自作品
作品サイズ…四切判（ワイド四切判）またはＡ４サイズ
応募点数…各部門１人２点以内（入賞は各部門１人１賞まで）。
※市外からの応募は、観光部門のみです。
◆応募方法
　所定の応募票を作品裏面に貼り付けて、１月29日（金）まで
に、下記まで提出してください。
※応募票は市役所３階産業振興課で配布のものか、市ホーム
ページからダウンロードしたものを使用してください。
《申し込み・問い合わせ》
　匝瑳市観光協会事務局（市役所３階産業振興課内）
　「フォトコンクール」係☎73－0089

　冬は暖房器具などエネルギーを使う機会が多くなり
ます。引き続き、無理のない範囲での節電・省エネに
ご協力をお願いします。
◆節電をお願いする期間・時間
12月１日（火）～３月31日（木）までの平日
９時～ 21時 ※12月29日（火）～ 31日（木）を除く。

問環境生活課環境班☎73－0088

　市観光協会では、本市の魅力再発見とイメージアップの
ため、第11回匝瑳市フォトコンクールを開催します。入賞
作品は、広く観光のために活用させていただきます。本市
の魅力あふれる写真をどしどしご応募ください。

匝瑳の魅力いっぱいの
　　　作品を待っています

にご協力を冬の節電

農
業
委
員
会
委
員 

紹
介

伊 藤 定 夫
中央地区八日市場イ

い とう さだ お

鈴 木 正 夫
椿海地区椿

すず き まさ お

椎 名 勝 英
栄地区堀川

しい な かつ ひで

石 井 敏 雄
野田地区野手

いし い とし お

フォトコンクール  作 品 募 集

広報そうさ H 27. 12. 1 8



受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

　

市
で
は
、
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど

で
子
ど
も
を
育
て
る
人
に
「
児
童

扶
養
手
当
」
を
、
一
定
の
障
が
い

の
あ
る
子
ど
も
を
育
て
る
人
に

「
特
別
児
童
扶
養
手
当
」
を
支
給

し
て
い
ま
す
。
受
給
に
は
、
父
母

ま
た
は
養
育
者
か
ら
の
申
請
が
必

要
で
す
。

◆
児
童
扶
養
手
当

　

こ
の
手
当
は
、
次
の
①
〜
⑦
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
18
歳
に
達

す
る
日
以
後
の
３
月
31
日
ま
で
の

児
童
を
監
護
し
て
い
る
父
ま
た
は

母
、
も
し
く
は
父
ま
た
は
母
に
代

わ
り
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

人
に
支
給
す
る
も
の
で
す
。

①
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

②
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

③
父
ま
た
は
母
が
重
度
の
障
が
い

に
あ
る
児
童

④
父
ま
た
は
母
の
生
死
が
明
ら
か

で
な
い
児
童

⑤
父
ま
た
は
母
か
ら
引
き
続
き
１

年
以
上
遺
棄
さ
れ
て
い
る
児
童

⑥
父
ま
た
は
母
が
法
令
に
よ
り
引

き
続
き
１
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い

る
児
童

⑦
未
婚
の
母
の
児
童

◆
特
別
児
童
扶
養
手
当

　

こ
の
手
当
は
、
身
体
や
精
神
に
一

定
の
障
が
い
の
あ
る
20
歳
未
満
の

児
童
を
監
護
し
て
い
る
父
母
ま
た

は
養
育
者
に
支
給
す
る
も
の
で
す
。

◆
手
当
が
支
給
さ
れ
な
い
例

　

両
手
当
と
も
、
国
内
に
住
所
が

な
い
と
き
や
児
童
福
祉
施
設
に
入

所
し
て
い
る
と
き
な
ど
、
一
定
の

事
由
に
該
当
す
る
場
合
は
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
所
得
に
よ
り
、

支
給
が
制
限
ま
た
は
停
止
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
福
祉
課
児
童
班
☎
73
・
０
０
９
６

野
栄
総
合
支
所
☎
67
・
３
１
１
１

　第10回を迎える市健康マラソン大会を開催します。今
回は市制施行10周年を記念して行われる大会です。
開催日…平成28年１月17日（日）　※雨天中止
受付時間／場所…８時～８時30分／のさかアリーナ
参加費…無料（市外の一般部門参加者のみ300円）
◆種別（全23レース）
【男子】①小学１～２年②小学３年③小学４年④小学５年
⑤小学６年⑥中学生⑦高校生⑧一般⑨一般35歳以上⑩一
般50歳以上⑪一般60歳以上⑫一般65歳以上【女子】⑬小
学１～２年⑭小学３年⑮小学４年⑯小学５年⑰小学６年
⑱中学生⑲高校生⑳一般㉑一般35歳以上【親子】㉒未就
学児（小学校入学前の子とその保護者）㉓就学児（小学２
年までの子とその保護者）
◆予定走行距離
㉒＝0.56㎞　㉓＝
1.22㎞　①②③⑬
⑭⑮＝1.29㎞　④
⑤⑯⑰＝1.66㎞
⑩⑪⑫⑱⑲⑳㉑＝
2.07㎞　⑥＝3.2
㎞　⑦⑧⑨＝3.66
㎞
《申し込み・問い合わせ》
　１月８日（金）までに、匝瑳市体育協会事務局（八日
市場ドーム内）☎73－0021までお申し込みください。

寒さを吹き飛ばそう！

匝瑳市健康マラソン大会
参加者募集

一斉にスタートする子どもたち（昨年）

　

匝
瑳
市
商
業
活
性
化
実
行

委
員
会
で
は
、「
そ
う
さ
歳

末
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
」
を
発

行
し
て
、
歳
末
大
売
り
出
し

を
行
い
ま
す
。
く
じ
は
12
月

中
に
、
大
売
り
出
し
の
チ
ラ

シ
が
掲
示
さ
れ
た
市
内
の
店

舗
で
買
い
物
を
す
る
と
、
千

円
の
お
買
い
上
げ
ご
と
に
１

枚
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
す
。

宝
く
じ
配
布
期
間…

12
月
１

日
（
火
）
〜
31
日
（
木
）

　

例
年
、
年
末
年
始

は
犯
罪
が
増
加
す
る

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

中
で
も
、「
器
物
損

壊
」
や
自
転
車
・

オ
ー
ト
バ
イ
・
車
な

ど
の
「
車
両
盗
難
」

が
多
発
す
る
傾
向
に

あ
り
、
特
に
注
意
が

必
要
で
す
。

　

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
も
、

日
ご
ろ
か
ら
次
の
３
点
に
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

《
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
の
心
掛

け
》

①
外
出
の
と
き
は
、
少
し
の
時
間

で
も
自
宅
す
べ
て
の
鍵
を
閉
め

る
。

②
自
転
車
・
オ
ー
ト
バ
イ
・
車
か

ら
離
れ
る
と
き
は
、
必
ず
鍵
を

掛
け
る
。

③
車
の
中
に
は
、
現
金
や
貴
重
品

を
置
か
な
い
。

　

不
審
者
や
不
審
な
車
を
見
か
け

た
ら
、
す
ぐ
に
１
１
０
番
通
報
し

て
く
だ
さ
い
。

◆「
特
別
警
戒
」
を
実
施
し
ま
す

　

市
防
犯
協
会
で
は
、
12
月
中
旬

か
ら
「
特
別
警
戒
」
と
し
て
、
移

動
交
番
車
と
の
合
同
パ
ト
ロ
ー
ル
、

夜
間
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
の
防
犯
活

動
を
強
化
実
施
し
ま
す
。

問
環
境
生
活
課
市
民
生
活
班

☎
73
・
０
０
８
８

《
賞
品
内
容
》

特
等…

共
通
商
品
券
30
万
円

分（
５
本
）　

特
等
組
違
い…

同
１
万
円
分
（
10
本
）　

１
等

…

同
10
万
円
分
（
５
本
）　

２

等…

同
１
万
円
分
（
30
本
）　

３
等…

同
３
千
円
分
（
３
０

０
本
）　

４
等…

同
千
円
分

（
３
千
本
）　

５
等…

実
用
商

品
（
３
万
本
）
な
ど

問
匝
瑳
市
商
工
会

☎
72
・
２
５
２
８

～お買い物は市内加盟店で～
特等
　万円分

年末年始は

警戒を犯罪に

303030
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Sosa Information

空
き
地
の
管
理
は
適
正
に

雑
草
が
生
い
茂
っ
て
い
ま
せ
ん
か

農
業
を
始
め
た
若
者
を
支
援
し
ま
す

青
年
就
農
給
付
金
の
第
２
次
申
請

　

空
き
地
な
ど
で
雑
草
が
繁
茂
し

た
状
態
を
放
置
す
る
と
、
病
害
虫

の
発
生
や
ご
み
の
不
法
投
棄
に
つ

な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
た
ば
こ
の

ポ
イ
捨
て
に
よ
る
火
災
の
原
因
に

も
な
り
、
生
活
環
境
が
著
し
く
損

な
わ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

空
き
地
か
ら
道
路
上
に
雑
草
が

せ
り
出
し
て
い
る
場
合
に
は
、
道

路
の
交
差
点
付
近
の
見
通
し
が
悪

く
な
り
、
交
通
事
故
の
原
因
に
も

な
り
ま
す
。

◆
適
正
に
管
理
し
ま
し
ょ
う

　

空
き
地
は
環
境
美
化
の
面
で
も

適
正
に
管
理
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
所
有
者
（
管
理
者
）
は
定
期

的
な
除
草
や
清
掃
を
行
い
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
除
草
剤
や
殺
虫
剤
を

使
用
す
る
場
合
は
、
使
用
方
法
な

ど
を
順
守
し
、
事
前
に
近
隣
へ
の

周
知
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

　

平
成
28
年
の
成
人
式
を
次
の
通

り
行
い
ま
す
。

日
時…

１
月
10
日
（
日
）
10
時
30

分
〜
（
受
け
付
け
開
始
は
９
時
30

分
）

場
所…

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

対
象…

平
成
７
年
４
月
２
日
〜
８

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
市
内
在
住

者
お
よ
び
出
身
者

　

市
内
中
学
校
を
卒
業
し
市
外
へ

転
出
し
た
人
で
、
参
加
を
希
望
す

る
人
は
左
記
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
室

☎
67
・
１
２
６
６

　

新
規
就
農
者
を
対
象
に
、
農
業

経
営
開
始
か
ら
最
長
５
年
間
の
給

付
金
を
給
付
し
ま
す
。
給
付
要
件

は
次
の
通
り
で
す
。

◆
給
付
要
件

①
独
立
・
自
営
就
農
時
の
年
齢
が

45
歳
未
満
で
あ
り
、
農
業
経
営

者
と
な
る
こ
と
に
つ
い
て
強
い

意
欲
を
有
し
て
い
る
こ
と
。

②
農
地
の
所
有
権
ま
た
は
利
用
権
、

主
要
な
農
業
用
機
械
・
施
設
を

所
有
し
て
い
る
、
生
産
物
を
出

荷
・
取
り
引
き
し
て
い
る
、
経
営

の
主
宰
権
を
有
し
て
い
る
な
ど
。

③
青
年
等
就
農
計
画
の
認
定
者
で

あ
る
こ
と
。

④
計
画
の
達
成
が
実
現
可
能
と
見

込
ま
れ
る
こ
と
。

⑤
経
営
開
始
５
年
後
に
は
、
農
業

で
生
計
が
成
り
立
つ
実
現
可
能

な
計
画
で
あ
る
こ
と
。

⑥
「
匝
瑳
市
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」

に
中
心
と
な
る
経
営
体
と
し
て

位
置
付
け
ら
れ
る
、
ま
た
は
位

置
付
け
ら
れ
る
こ
と
が
確
実
と

見
込
ま
れ
る
、
ま
た
は
、
農
地

中
間
管
理
事
業
の
推
進
に
関
す

る
法
律
第
４
条
に
規
定
す
る
農

地
中
間
管
理
機
構
か
ら
農
地
を

借
り
受
け
て
い
る
こ
と
。

⑦
生
活
保
護
費
な
ど
、
生
活
費
を

支
給
す
る
他
の
事
業
な
ど
の
給

付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と
。

⑧
青
年
新
規
就
農
者
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
（
一
農
ネ
ッ
ト
）
に
加
入
す

る
こ
と
。

⑨
平
成
22
年
４
月
以
降
に
農
業
経

営
を
開
始
し
て
い
る
こ
と
。

⑩
平
成
26
年
の
総
所
得
が
３
５
０

万
円
未
満
で
あ
る
こ
と
。

⑪
市
税
お
よ
び
国
民
健
康
保
険
税

に
未
納
が
無
い
こ
と
。

◆
申
請
書
類

①
経
営
開
始
計
画
承
認
申
請
書

②
収
支
計
画

③
履
歴
書

④
そ
の
他
別
に
定
め
る
関
係
種
類

◆
申
請
期
間
／
申
請
先

　

12
月
１
日
（
火
）
〜
11
日
（
金
）

※

土
・
日
を
除
く
／
産
業
振
興
課

問
産
業
振
興
課
農
政
班

☎
73
・
０
０
８
９

　

青
年
就
農
給
付
金
の
第
２
次
申
請
の
受
け
付
け
が
、
12
月
１
日

（
火
）
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
給
付
を
受
け
る
に
は
要
件
を
全
て
満

た
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　市税などの滞納を解消するため法律に基
づいて、滞納処分により差し押さえた建物
などの財産の公売を、２月上旬に予定して
います。
◆公売場所および公売財産
場所…匝瑳市役所
公売財産…市内の宅地・建物・農地など
※公売財産が農地の場合は、買受適格証明
書が必要となります。
《公売のしおり》公売財産の詳細について
記載した「公売のしおり」は、12月中旬か
ら確認できます。また、市ホームページ上
の「公売情報」もご覧ください。
　入札に参加を希望する人は、下記までお
問い合わせください。

問税務課納税推進室☎73－0087

不動産公売の実施
滞納処分した財産

成
人
式
の

　
　

ご
案
内

平成28年

　ドラム缶などでのごみ焼却（野焼き）は、煙や
悪臭に加え、有害物質であるダイオキシン類の発
生原因となるため、原則として禁止されています。
また、火災の原因にもなります。一般家庭のごみ
はきちんとごみステーションに出しましょう。

問環境生活課環境班☎73－0088

ドラム缶でのごみの焼却はダメ！

見
通
し
の
悪
く
な
っ
た
道
路
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ウ
イ
ル
ス

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ノ　

ロ

今年も

流行の兆
し

職
員
募
集

八
匝
水
道
企
業
団

　

職
員
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す

八
匝
水
道
企
業
団

　

職
員
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す

八
匝
水
道
企
業
団

　

職
員
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す

　

平
成
28
年
４
月
１
日
に
採
用
予

定
の
八
匝
水
道
企
業
団
職
員
を
募

集
し
ま
す
。

◆
申
し
込
み

受
験
案
内…

12
月
４
日
（
金
）
か

ら
八
匝
水
道
企
業
団
で
配
布　

※

郵
送
希
望
の
場
合
は
下
記
へ
連
絡

受
験
申
し
込
み…
履
歴
書
な
ど
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
八
匝
水

道
企
業
団
総
務
班
に
持
参
ま
た
は

郵
送
（
郵
送
の
場
合
、
簡
易
書
留

に
て
「
採
用
試
験
申
込
」
と
朱
書

き
し
て
く
だ
さ
い
）　

受
付
期
間

…

12
月
10
日
（
木
）
〜
24
日
（
木
）

の
平
日
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

（
消
印
有
効
）

◆
１
次
試
験

試
験
日…

平
成
28
年
１
月
17
日

（
日
）　

場
所…

八
匝
水
道
企
業
団

※

結
果
は
、
２
月
中
旬
ま
で
に
合

否
に
か
か
わ
ら
ず
本
人
に
通
知
し

ま
す
。
合
格
者
は
２
次
試
験
を
実

施
し
ま
す
。

　

問
八
匝
水
道
企
業
団
総
務
班
☎

73
・
３
１
７
１
（
〒
２
８
９

－

２

１
０
４　

匝
瑳
市
生
尾
10
番
地
）

○幼稚園、小・中学校非常勤講師

　市立幼稚園、小・中学校における幼児・児童・生徒の生活
および学習の支援を行います。
《応募資格》　心身ともに健康なおおむね65歳以下の人で、教員
免許状の所有者（平成28年３月31日までに取得見込み含む）
《募集期間》　平成28年１月29日（金）まで
《応募書類》　①匝瑳市立学校非常勤講師志願書（学校教育課
に備え付け、または市ホームページからダウンロード）②教
員免許状の写しを各１部提出
《登録・任用》　書類審査・面接選考（２月上旬予定）の上、
非常勤講師志願者名簿に登録。任用については個別通知しま
す。なお、任用となった場合は、次の通りです。
任用期間…平成28年４月１日～ 29年３月31日の間で、半年
を単位として定めた期間または日数
勤務時間…週29時間以内もしくは週25時間以内（選択可）・
時給1,300円

○小学校外国語活動補助教員

　小学校外国語活動の授業で、学級担任とティーム・ティー
チング形式の授業を行います。
《応募資格》　①英語検定２級以上またはTOEIC500点以上の
取得者（目安）②外国語活動の指導に意欲的な人③おおむね

65歳以下で、心身ともに健康な人
《応募期間》　12月７日（月）～平成28年１月29日（金）
《募集書類》　①履歴書（市販品で可）②英検合格証書または
TOEIC公式認定書の写しを各１部提出
《任用》　書類審査、面接選考（２月上旬予定）を実施の上、
決定。任用については個別通知します。なお、任用となった
場合は、次の通りです。
任用期間…平成28年４月１日～ 29年３月31日
勤務時間…年間108時間以上・時給1,500円　※曜日は要相談

○放課後児童クラブ指導員

　市内放課後児童クラブで入所児童の保育・指導を行います。
《応募資格》　児童の健全育成に熱意がある人または教員など
の資格所有者
《募集人数》　35人程度
《募集期間》　平成28年１月６日（水）まで
《応募書類》　①臨時職員登録申請書②資格証明書（資格所有
者）の写しを、学校教育課へ連絡の上、各１部提出。
《採用》　面接選考の上、平成28年４月以降に採用。
勤務時間…13時30分～ 18時30分（賃金は市教育委員会の規定
による）　※平成27年度中に臨時職員登録済みの人も、応募
の旨を下記へ電話連絡してください。

問学校教育課☎73－0094

　平成27・28年度の臨時職員の登録を受け付けています。

　市立幼稚園、小・中学校、放課後児童クラブで、非
常勤・特別非常勤講師、児童クラブ指導員として働き
たい人を募集します。

募集人数…３人程度（保育士の資格のない人は保育補助
員）雇用期間… 12月から４か月間（更新有り）　勤務先
…八日市場・吉田・豊栄の各保育所　勤務時間…平日ま
たは土曜日の８時30分～ 17時15分（時間は応相談。平日
は週１日から勤務可。土曜日は豊栄保育所勤務）

　問福祉課児童班☎73－0096

学校教育活動に
熱意のある人を募集します

市臨時保育士市臨時保育士急募

登録有効期間…平成29年３月31日まで（期間中、必要に応
じて随時採用）　雇用期間…６か月以内（更新有り）　登録
方法…登録申請書（市役所２階総務課に備え付け、または
市ホームページからダウンロード）に必要事項を記入し、
総務課へ提出。なお、資格などが必要な職種については、
資格証・免許証の写しを添付。

　問総務課人事班☎73－0084

市臨時職員の募集市臨時職員の募集市臨時職員の募集

▼職種・勤務時間など
職　　種 賃　　金 資格など 勤　務　時　間
一般事務
学校用務員

日　額 6,400円
時間額 830円 不要

８時30分～17時15分　７時間45分
※上記の他、短時間の勤務もありま
す。
※保健師・看護師などの勤務場所は、
本庁など（市民病院以外）となります。

保育士
幼稚園教諭

日　額 8,000円
時間額 1,030円 必要

保健師
管理栄養士

日　額 9,600円
時間額 1,240円 必要

看護師
栄養士

日　額 8,400円
時間額 1,090円 必要

調理員 時間額 850円 不要 給食センター勤務　８時30分～16時30分
保育所勤務　８時30分～14時30分　

※上記の他、介護支援専門員、社会福祉士の登録も受け付けています。

▼受験資格など
職　種 採用予定人数 受　験　資　格

技術職
（土木）
上級

１名程度

　昭和60年４月２日～平成６年４月１日生まれ
の人で、学校教育法による大学（短大を除く）の
土木工学科または、これに相当する課程におい
て衛生工学、水道工学に関する学科目を修めて
卒業した人（平成28年３月に卒業見込み含む）。

平成27年
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Sosa Information

叙
勲
叙
勲
叙
勲

＆

第10回 民体育大会 競技結果

私の遺産

100万
円

あげます。

永 井 澄 夫
（八日市場イ）

二 村 好 美
（高）

佐久間　章
（新堀）

　

叙
勲
受
章
者
を
紹
介
し
ま
す

（
敬
称
略
）。

◆
瑞
宝
双
光
章

　

昭
和
20
年
11
月
に
八
日
市
場
郵

便
局
事
務
員
と
し
て
就
職
後
、
八

日
市
場
砂
原
郵
便
局
の
開
局
に
当

た
り
同
局
へ
異
動
。
43
年
に
元
干

潟
郵
便
局
長
お
よ
び
特
定
郵
便
局

長
に
就
任
。
郵
便
や
為
替
貯
金
、

保
険
年
金
な
ど
の
事
業
に
従
事
し
、

44
年
余
り
の
長
き
に
わ
た
り
地
域

郵
政
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

◆
瑞
宝
双
光
章
（
消
防
功
労
）

　

昭
和
46
年
１
月
に
八
日
市
場
市

外
三
町
消
防
組
合
に
採
用
さ
れ
消

防
士
を
拝
命
。
平
成
19
年
に
消
防

司
令
長
、
平
成
20
年
に
消
防
本
部

指
令
課
長
に
就
任
。
消
防
設
備
の

近
代
化
と
職
員
の
指
導
、
予
防
消

防
の
普
及
な
ど
、
39
年
余
り
の
長

き
に
わ
た
り
消
防
組
合
の
発
展
向

上
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

◆
千
葉
県
教
育
功
労
者
表
彰

▽
学
校
教
育
の
部

　

昭
和
53
年
に
教
壇
に
立
っ
て
以

来
、
県
教
育
庁
東
上
総
教
育
事
務

所
長
な
ど
を
歴
任
し
、
現
在
、
匝
瑳

市
立
八
日
市
場
小
学
校
長
。
社
会

科
教
育
の
振
興
に
尽
力
し
、
教
育

行
政
の
進
展
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

▽
芸
術
文
化
の
部

八
日
市
場
盆
踊
り
保
存
会

　

昭
和
49
年
３
月
に
千
葉
県
無
形

民
俗
文
化
財
に
指
定
の
保
存
団
体
。

市
内
外
で
の
公
開
・
普
及
、
後
継

者
の
養
成
な
ど
、
無
形
民
俗
文
化

財
の
保
存
継
承
に
努
め
ら
れ
、
県

の
文
化
財
保
護
活
動
に
寄
与
さ
れ

ま
し
た
。

　
「
相
談
に
の
っ
て
く
れ
た
ら
報
酬
を
払
う
」
な
ど
と
言
っ
て
メ
ー
ル
の

や
り
と
り
を
勧
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
名
目
で
お
金
を
支
払
わ
せ
る
詐
欺
サ

イ
ト
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
メ
ー
ル
の
交
換
で
お
金
が
も
ら
え
る
？
」

不
審
な
サ
イ
ト
に
注
意
を

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

気
を
つ
け
て
! !

匝
瑳
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
発

Vol.15

《
事
例
》

○
「
高
収
入
の
人
と
連
絡
先
を
交

換
で
き
る
」
と
い
う
主
旨
の
メ
ー

ル
が
届
き
、
サ
イ
ト
に
登
録
す
る

と
「
８
０
０
万
円
を
援
助
す
る
」

と
い
う
メ
ー
ル
が
届
い
た
。
援
助

を
受
け
る
た
め
の
手
続
き
と
し
て

数
千
円
を
振
り
込
ん
だ
が
、
そ
の

後
、
数
十
万
円
の
請
求
を
さ
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
。
結
局
、
３
日
間

で
約
１
８
０
万
円
を
振
り
込
ん
で

し
ま
っ
た
。

○
携
帯
電
話
か
ら
「
在
宅
ワ
ー
ク
」

と
検
索
し
た
と
こ
ろ
、「
男
性
か
ら

の
悩
み
を
聞
け
ば
収
入
を
得
ら
れ

る
」
と
い
う
広
告
を
見
つ
け
、
誘

導
さ
れ
た
サ
イ
ト
に
登
録
し
た
。

メ
ー
ル
送
受
信
は
無
料
と
あ
っ
た

が
、
お
金
を
受
け
取
る
に
は
ポ
イ

ン
ト
の
購
入
が
必
要
と
言
わ
れ
た
。

結
局
、
さ
ま
ざ
ま
な
名
目
で
ポ
イ

ン
ト
を
購
入
し
続
け
、
１
週
間
で

１
８
０
万
円
も
支
払
っ
て
し
ま
っ

た
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

○
お
金
を
も
ら
え
る
は
ず
が
、
逆

に
何
か
と
理
由
を
付
け
て
お
金
を

請
求
さ
れ
る
例
が
あ
り
ま
す
。
後

で
だ
ま
さ
れ
た
と
分
か
っ
て
も
お

金
は
戻
っ
て
き
ま
せ
ん
。

○
知
ら
な
い
人
か
ら
簡
単
な
条
件

で
大
金
が
も
ら
え
る
と
い
う
こ
と

は
あ
り
え
ま
せ
ん
。「
お
金
を
譲

る
」「
話
を
聞
く
だ
け
で
お
金
を

あ
げ
る
」
と
い
っ
た
相
手
と
は
絶

対
に
メ
ー
ル
の
や
り
と
り
を
し
て

は
い
け
ま
せ
ん
。

◆
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

匝
瑳
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
相

談
専
用
電
話
）☎
74
・
７
０
０
７

日
時…

原
則
月
・
火
・
木
・
金
曜

日　

９
時
〜
12
時
、
13
時
〜
16
時

場
所…

市
役
所
３
階
産
業
振
興
課

　マイナンバー“通知カード”の記載内容に変更があったときは、
変更の生じた日から14日以内に市町村に届け出て、通知カードの記
載内容を変更する必要があります。

このような場合は記載内容の変更が必要です
○転入・転居届を提出したとき
○婚姻などにより氏名を変更したとき
○受け取った通知カードの記載内容が住民登録上の住所、氏名と異
なるとき

　これらの場合は、通知カードの裏面に変更内容を記載する必要が
ありますので、通知カードを持参の上、市役所市民課または野栄総
合支所まで届け出をしてください。

ご注意ください
　転出などの予定がある人は、転出後に、転出先住所地で個人番号
カードの申請をしてください。転出直前に、旧住所地で申請しても
交付されません。

問市民課戸籍班☎73－0086

通知カードをお忘れなく
住所異動などの届け出時に

表  

彰
表  

彰
表  

彰
表
彰
受
賞
者
・
団
体
を
紹
介
し
ま
す
（
敬
称
略
）。

悩みを
聞いて
ください。
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叙
勲

　

平
成
27
年
５
、
６
月
の
「
赤
十

字
運
動
月
間
」
を
中
心
に
、
皆
さ

ん
か
ら
協
力
い
た
だ
い
た
赤
十
字

活
動
資
金
は
、
日
本
赤
十
字
社
千

葉
県
支
部
に
送
金
し
ま
し
た
。
こ

の
活
動
資
金
は
、
国
内
外
の
赤
十

字
活
動
に
有
効
活
用
さ
れ
ま
す
。

◆
赤
十
字
の
活
動
の
例

国
内
災
害
救
護…

医
療
救
護
班
や

防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
機
能

強
化
、
救
護
装
備
の
整
備　

国
際

活
動…

緊
急
救
援
、
復
興
支
援
か

ら
長
期
の
開
発
協
力
な
ど　

血
液

事
業…
安
全
性
の
高
い
輸
血
用
血

液
の
提
供　

医
療
事
業…

地
域
医

療
へ
の
貢
献
、
国
内
外
の
災
害
で

の
医
療
救
護
活
動　

知
識
と
技
術

の
普
及…

救
急
法
や
健
康
生
活
支

援
講
習
の
実
施　

な
ど

問
福
祉
課
福
祉
班
☎
73
・
０
０
９
６

　

地
域
の
高
齢
者
に
、
介
護
予
防

を
広
め
る
活
動
な
ど
を
行
う
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
「
は
つ
ら
つ
支
援
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
」
を
養
成
す
る
講
座
を

実
施
し
ま
す
。

　

年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。
こ
れ
か

ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
て

み
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
は
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時…

12
月
８
日
（
火
）
14
時
〜

場
所…

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

《
活
動
内
容
》
介
護
予
防
教
室
の

補
助
や
、
教
室
へ
の
高
齢
者
の
参

加
の
呼
び
か
け
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

問
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
73
・
０
０
３
３

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

赤
十
字
活
動
資
金

▼平成27年度赤十字活動資金
　募集実績
○一般社資 4,915,100円
　（個人や地区などからの寄付金）

○法人社資 746,000円
　（事業所など法人からの寄付金）

　合　計 5,661,100円

寄　付（２万円以上）

ひばり会（代表・岡田陽子）様より
 …80,324円

●市へ

ほんまち通り商店街
（事業委員長・大川佳伸）様より …25,209円
三ツ葉歌謡会（会長・米本芳春）様より
 …34,204円

●社会福祉協議会へ

始
め
て
み
ま
せ
ん
か

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

Ｑ国民年金 Ａ＆＆
　　「ねんきんネット」とは？
　　日本年金機構が提供する「ねんきんネッ
ト」は、パソコンやスマートフォンで、24時間
いつでも「年金記録の照会」や「年金見込額の
試算」など、さまざまな機能が利用できる便利
なインターネットサービスです。
　利用するには、日本年金機構のホームペー
ジから利用者登録を行う必要があります。基
礎年金番号と「ねんきん定期便」に記載されて
いるアクセスキーを使って利用登録できます。
また、アクセスキーを持ってない人も所定の
申し込み手続きをすれば利用できます。
▽こちらのＱＲコードからアクセスできます

問ねんきんネット等専用ダイヤル☎0570－058－555

Ａ
Ｑ

URL：http://www.nenkin.
　　　go.jp/n_net/index.html

ス
パ
イ
ク
を
ブ
ロ
ッ
ク
！

（
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）

◆バレーボール　
【一般男子】①BE－BAP②さふさ
◆クレー射撃
【トラップ】①八角栄②川口昌延③滝田廣一
【スキート】①椎名勝男②守屋静男③櫻井平
◆ソフトバレーボール
①ソフトＡチーム②ソフトＤチーム③ソフトＣチーム
◆剣道
【小学生低学年男子】①鶴岡由啓（平和小）②鶴岡大也
（平和小）③須合椋大（南条小）
【小学生低学年女子】①平山莉朱（平和小）②大木深愛
（吉田小）③角田紗良（八日市場小）
【小学生高学年男子】①岩瀬弘也（野田小）②宇井瑞貴
（野田小）③太田映壮（八日市場小）
【小学生高学年女子】①北澤朋希（横芝小）②石川さくら
（東陽小）③齋藤智恵子（東陽小）
【中学校団体男子】①光中学校②八日市場第二中学校

【中学校団体女子】①野栄中学校Ａ②光中学校
◆ユニカール
【第１レーン】①石田一雄・江波戸良子・佐久間はるみ
【第２レーン】①大久保庸雄・石田幸子・杉坂芳雄
【第３レーン】①島田忠志・藤村恵子・菅野孝行
◆ゴルフ
【一般（新ペリア）】①油目健一②加藤栄③鈴木美穂
【一般男子（グロス）】①小川和②上代秀亜③土屋隆志
【シニア】①及川久二②岩橋光男③小川武
【グランドシニア】①中田征男②江畑魁③大森諭
【女子】①鈴木美穂②山崎千代美③佐藤美江
◆婦人バレーボール
①飯高②中央さつきクラブ③イフ③HEIWA

市市第10回第10回第10回 民体育大会 競技結果民体育大会 競技結果民体育大会 競技結果民体育大会 競技結果
（敬称略）

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

表  

彰
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　
　
　
　
　

ウ
イ
ル
ス

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に

感
染
す
る
と
発
症
ま
で
１
〜
３
日

程
か
か
り
、
く
し
ゃ
み
や
、
咳
な

ど
で
唾
液
や
鼻
水
が
飛
び
散
り
周

り
に
拡
散
し
て
い
き
ま
す
。

　

症
状
は
、
頭
痛
、
関
節
痛
、
咳
、

腹
痛
、
下
痢
な
ど
で
、
発
症
〜
回

復
に
１
週
間
程
度
か
か
り
ま
す
。

　

症
状
が
見
ら
れ
た
と
き
は
、
十

分
に
休
息
し
、
水
分
を
こ
ま
め
に

摂
取
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
法

手
洗
い…
外
出
先
か
ら
の
帰
宅
時
、

調
理
の
前
後
、
食
事
前
な
ど
、
せ
っ

け
ん
を
使
っ
て
、
こ
ま
め
に
手
を

洗
い
ま
し
ょ
う
。

健
康
管
理…

免
疫
力
が
弱
っ
て
い

る
と
感
染
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

十
分
な
睡
眠
と
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

食
事
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

予
防
接
種…

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
は
、
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す

る
リ
ス
ク
を
軽
減
し
、
重
症
化
を

防
ぐ
効
果
が
あ
り
ま
す
。
流
行
す

る
ウ
イ
ル
ス
の
型
は
年
に
よ
っ
て

変
わ
る
た
め
、
毎
年
、
予
防
接
種

を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
の
予
防
効
果
は
、
一
般

的
に
５
か
月
程
度
で
す
。

　
　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
こ

と
で
起
こ
る
感
染
性
胃
腸
炎
や
食

中
毒
は
、
一
年
を
通
し
て
発

生
し
て
い
ま
す
が
、
特
に
冬

季
に
流
行
し
ま
す
。
手
指
や

食
品
な
ど
を
介
し
て
経
口
で

感
染
し
、
ヒ
ト
の
腸
管
で
増

殖
。
吐
き
気
、
嘔
吐
、
下
痢
、

腹
痛
、
１
〜
２
日
続
く
微
熱

な
ど
の
症
状
が
表
れ
ま
す
。

　

健
康
な
人
は
軽
症
で
回
復

し
ま
す
が
、
子
ど
も
や
お
年

寄
り
な
ど
で
は
重
症
化
し
た

り
、
嘔
吐
物
を
誤
っ
て
気
道

に
詰
ま
ら
せ
て
死
亡
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
に
は
ワ
ク
チ
ン
が
な
く
、

ま
た
、
治
療
は
輸
液
な
ど
の

対
症
療
法
に
限
ら
れ
ま
す
。

◎
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
予
防
法

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
、
ウ
イ
ル
ス

に
汚
染
さ
れ
た
も
の
に
直
接
触
れ

る
な
ど
し
て
感
染
し
ま
す
の
で
、

拡
散
を
防
ぐ
こ
と
が
重
要
で
す
。

汚
染
物
の
処
理…

感
染
者
が
使
っ

た
食
器
・
衣
類
な
ど
や
嘔
吐
物
が

付
い
た
も
の
は
、
他
の
も
の
と
分

け
て
洗
浄
・
消
毒
を
し
ま
し
ょ
う

（
高
温
の
乾
燥
機
な
ど
の
使
用
も

効
果
的
）。
ま
た
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル

ス
は
、
乾
燥
す
る
と
空
中
に
漂
い
、

口
に
入
っ
て
飛
沫
感
染
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
嘔
吐
物
な
ど
は
、

二
次
感
染
予
防
の
た
め
、
速
や
か

に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

《
嘔
吐
物
の
処
理
方
法
》
①
使
い

捨
て
の
マ
ス
ク
や
ガ
ウ
ン
、
手
袋

な
ど
を
着
用
す
る
。
②
ペ
ー
パ
ー

タ
オ
ル
な
ど
で
静
か
に
拭
き
取
り
、

塩
素
系
洗
剤
で
消
毒
後
に
水
拭
き

す
る
。
③
拭
き
取
っ
た
嘔
吐
物
や

手
袋
な
ど
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
密
閉

し
て
廃
棄
す
る（
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
塩

素
系
洗
剤
を
入
れ
て
処
理
す
る
と

効
果
的
）。
④
終
わ
っ
た
ら
丁
寧
に

手
洗
い
す
る
。

手
洗
い…

ト
イ
レ
後
や
調
理
の
作

業
前
な
ど
に
、
こ
ま
め
な
手
洗
い

を
し
ま
し
ょ
う
。

調
理
器
具
の
消
毒…

調
理
器
具
は

塩
素
系
洗
剤
（
エ
タ
ノ
ー
ル
や
逆

性
せ
っ
け
ん
で
は
効
果
な
し
）
や
、

85
℃
以
上
の
熱
湯
で
１
分
以
上
加

熱
し
て
消
毒
し
ま
し
ょ
う
。

申
込
方
法…

所
定
の
履
歴
書
兼
申

込
書（
病
院
に
備
え
付
け
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）に

必
要
事
項
を
記
載
し
て
病
院
事
務

局
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

試
験
事
項…

①
教
養
②
作
文
③
面

接
（
臨
時
職
員
は
面
接
の
み
実
施
）

※このページに関する問い合わせは市民病院☎72－1525へ

　

12
月
に
入
り
寒
さ
も
増
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
時
期
は
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
や
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
症
が
起
こ
り
や

す
く
な
り
ま
す
。
こ
ま
め
な
手
洗
い
で
発
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

ウ
イ
ル
ス

ウ
イ
ル
ス

ウ
イ
ル
ス

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ノ　

ロ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ノ　

ロ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ノ　

ロ

感
染
症
に
注
意

今年も

流行の兆
し

今年も

流行の兆
し

今年も

流行の兆
し

　糖尿病に関する疑問に、
当院の宇田副院長が分かり
やすくお話しします。
日時… 12月25日（金）13時
30分～ 14時　場所…市民
病院玄関ホール　テーマ…
「糖尿病の合併症について」

無料公開
セミナー「糖尿病教室」

職
員
募
集

職
員
募
集

職
員
募
集

年齢
不問

正しい手の洗い方

・爪は短く切っておきましよう
・時計や指輪は外しておきましよう

手洗いの前に

流水でよく手をぬらした後、石けん
をつけ、手のひらをよくこすります。

手の甲をのばすようにこすります。

指先・爪の間を念入りにこすります。 指の間を洗います。

親指と手のひらをねじり洗いします。 手首も忘れずに洗います。

石けんで洗い終わったら、十分に水で流し、
清潔なタオルやペーパータオルでよく拭き取って乾かします。

政府広報オンラインから転載

1 2

3 4

5 6

ひ
ま
つ

お
う
と

▼募集職種の一覧
職　種 区分 受験資格 募集人数 勤務場所

訪問看護師
正規 有資格者

２名 市民病院

言語聴覚士 １名

ぬくもり
の郷介護職員

臨時

各種介護
資格取得者 ２名

夜勤専従介護福祉士 有資格者

若干名看護助手
なし

市民病院夜勤専従看護助手

視能訓練士 有資格者 １名

八
匝
水
道
企
業
団

　

職
員
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す

市臨時職員の募集

市民病院トピックス
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給食センターからこんにちは ヘルシーな学校給食を

ご家庭で再現してみませんか

健康運動教室（はつらつ教室）健康運動教室（はつらつ教室）健

成人健康相談成人健康相談成成

　　　　①八日市場公民館／ 10日（木）②のさかア
リーナ／ 22日（火）　　　13時～ 13時30分
　　市内在住で健康づくりをしたい65歳以上の人
　　フェイスタオル・飲料水・室内用運動靴（②のみ）

問高齢者支援課☎73－0033

受付

持物

対象

場所／日

今月はありません。
※次回は平成28年２月４日（木）の予定です。

問健康管理課☎73－1200

成
人
歯
科
健
診

受
診
し
ま
し
た
か
？

魚の切身４切れ　ごま油小さじ1/3
ニンニク少々　ショウガ少々　揚げ
油適量　Ａ（ラー油小さじ1/4　砂
糖大さじ1/2　ケチャップ大さじ２
酒小さじ1/2）　水大さじ1/2　長ネ
ギ1/3本　塩少々　かたくり粉適量

　寒い季節の風邪予防にねぎをたっぷ
り使った「魚のチリソース」を紹介し
ます。エビやイカ、肉などにかけても
おいしく食べられます。

①ニンニク、ショウガはみじん切り、
長ねぎは小口切りにする。
②フライパンにごま油とニンニク、
ショウガを入れて炒め、香りが出て
きたら、Ａと水を加える。中火で油
跳ねに注意する。
③ネギを加えて、塩で味を調整する。
混ぜながら、②と同量の水で溶いた
かたくり粉（小さじ1/4）を加えて
とろみをつける。
④魚にかたくり粉（大さじ３程度）を

魚のチリソース
№31

問学校給食センター☎70－2210

材料（４人分）

作　り　方

栄養価（１人分）

給食献立（10月20日（火）小学校）

赤
魚
の
チ
リ
ソ
ー
ス　

ご
飯　

ク
ッ
パ　

切
り
干
し
大
根
の
ピ

リ
辛
炒
め　

牛
乳

※申し込み不要

見直しましょう自分の歯磨き

　歯周病や虫歯の原因は「プラーク（歯垢）」です。

次のポイントを意識し、毎日の歯磨きでプラークを

取り除きましょう。

◆歯ブラシを適度に交換しましょう

　歯ブラシは毛先が開くと、歯にきちんと当たりに

くくなり効果的にプラークを落とせません。１か月

に１回を目安に歯ブラシを交換しましょう。

◆歯と歯の間のプラークも除去

　糸ようじやデンタルフロスを併用すると、歯垢除

去率が約30％アップします。糸ようじなどを使って

歯と歯の間の歯垢もしっかりかき出しましょう。

　「磨いている」と「磨けている」は違います。歯科

医院では、歯の磨き方も教えてくれるので、お口の

中の状態を確認し、歯磨きの仕方を見直してみま

しょう。

問健康管理課☎73－1200

応援します

健康づくり
見直し

歯周病や虫歯の原

見

応援します

健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康づづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり健康づくり
№31

つけて、180℃の油で揚げる。
⑤揚げた魚に③のソースをかける。

エネルギー131.5kcal　たんぱく質9.0ｇ
脂質6.2ｇ　カルシウム14.1㎎　食塩
相当量0.4ｇ

　

成
人
歯
科
健
診
の
実
施
期
間
は

12
月
25
日
（
金
）
ま
で
で
す
。
対

象
者
に
は
、
７
月
に
問
診
票
を
同

封
し
て
通
知
を
送
り
ま
し
た
。

　

年
度
末
年
齢
が
40
、
50
、
60
、

70
歳
の
人
で
健
診
を
ま
だ
受
け
て

い
な
い
人
は
、
問
診
票
を
持
参
し

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

※

健
診
の
内
容
や
健
診
協
力
医
療

機
関
に
つ
い
て
は
、
送
付
し
た
通

知
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
問
診

票
が
な
い
人
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

ウ
ェ
ブ
で
の
24
時
間

健
康
相
談

イ
ク
メ
ン
応
援
機
能

妊
娠
・
出
産
・
育
児

シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

写
真
付
き
メ
モ
機
能

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
で
使

え
る
チ
ー
バ
く
ん
の

ス
タ
ン
プ　

な
ど

◆
問
い
合
わ
せ

問
県
総
合
企
画
部
政
策

企
画
課
☎
０
４
３
・
２

２
３
・
２
４
８
３

※

ア
プ
リ
内
容
・
動
作

に
関
し
て
は
日
本
エ
ン

タ
ー
プ
ラ
イ
ズ
（
株
）

☎
03
・
６
８
３
０
・
２

９
８
７

　

結
婚
、
妊
娠
・
出
産
、
育

児
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
の
皆

さ
ん
を
応
援
す
る
ア
プ
リ

「
ち
ばM

y Style D
iary

」
の

配
信
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

婚
活
イ
ベ
ン
ト
や
子
育
て
支

援
の
情
報
な
ど
も
配
信
予
定

で
す
。

 

ア
プ
リ
内
容

県
や
市
町
村
か
ら
の
支
援

情
報
の
配
信

スマホアプリ
「ちばMy Style Diary」

配信開始

マ
イ

ス
タ
イ
ル

ダ
イ
ア
リ
ー

▲こちらのＱＲコード
　からアクセス（http:
　//goo.gl/kxLuy7）

健康・医療 インフォメーション
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文芸コーナー

市政の窓

★決まりを守って利用しよう
　図書館は、誰でも、無料で利用するこ
とができます。
　だからこそ、誰もが気持ちよく利用す
るために、決まりがあります。
　貸し出しの手続きをしてから持ち出す、
期限までに返却する、資料は大切に扱う
（落書きやアンダーラインをしない）、館
内で通話をしない、職員の指示に従うな
どの決まりを守り、みんなが快適に利用
できるようにしましょう。

 今月のイベント
★冬のおはなしを楽しむ会
　大型絵本やパネルシアターなどで、楽
しく過ごしましょう。
日時…12月19日（土）14時～ 14時45分
会場…八日市場公民館１階市民ギャラ
リー　対象…一人で静かに話を聞くこと
ができる４歳から小学校３年生くらいま
での児童　※参加無料
★12月のおはなし会
日時…毎週土曜日（19日を除く）14時～
約30分間　会場…八日市場図書館
問八日市場図書館☎73－3746（17時まで）

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

師
走
に
思
う

こ
と
に
安
堵
い
た
し
ま
し
た
。

　

今
月
上
旬
は
、
５
日
に
Ｊ
Ｒ

東
日
本
主
催
の
「
駅
か
ら
ハ
イ

キ
ン
グ
」、
翌
６
日
に
は
「
第

69
回
東
総
毎
日
駅
伝
大
会
」
と
、

野
外
で
の
イ
ベ
ン
ト
が
続
き
ま

す
の
で
好
天
の
下
で
開
催
で
き

る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
海
外
に
目
を
転
じ
る

と
、
先
月
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
総

選
挙
で
は
、
ア
ウ
ン
・
サ
ン
・

ス
ー
・
チ
ー
氏
率
い
る
国
民
民

主
連
盟
（
Ｎ
Ｌ
Ｄ
）
が
圧
勝
し
、

約
半
世
紀
ぶ
り
に
民
主
化
へ
の

扉
が
開
か
れ
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
フ
ラ
ン
ス
の
パ
リ

市
内
で
起
き
た
同
時
多
発
テ
ロ

は
、
エ
ジ
プ
ト
の
ロ
シ
ア
旅
客

機
墜
落
事
故
と
同
様
、
過
激
派

組
織
イ
ス
ラ
ム
国
（
Ｉ
Ｓ
）
が

関
与
し
て
い
る
と
さ
れ
、
関
係

諸
国
で
は
依
然
と
し
て
高
い
緊

　
「
光
陰
矢
の
ご
と
し
」と

は
よ
く
言
っ
た
も
の
で
、
本

稿
が
今
年
最
後
と
な
り
、

月
日
の
た
つ
の
は
本
当
に
早

い
と
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

　

先
月
の
日
照
時
間
は
、
平
年

の
半
分
程
度
と
の
こ
と
で
、
特

に
、
週
末
に
か
け
て
雨
が
多
く
、

「
そ
う
さ
農
業
ま
つ
り
」
も
残
念

な
が
ら
雨
中
で
の
開
催
と
な
り

ま
し
た
が
、
関
係
各
位
の
ご
協

力
の
お
か
げ
で
、
各
催
し
物
も

無
事
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
つ
り
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
る

ラ
ッ
キ
ー
く
じ
付
き
紅
白
も
ち

投
げ
で
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
、

参
加
者
は
袋
い
っ
ぱ
い
の
も
ち

を
手
に
さ
れ
、
ま
た
、
約
３
０

０
本
の
当
た
り
券
の
当
選
者
全

員
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
手
渡
せ
た

張
状
態
が
続
い
て
い
ま
す
。
犠

牲
者
の
方
々
に
対
し
哀
悼
の
意

を
表
す
る
と
と
も
に
、
宗
教
や

思
想
の
対
立
に
よ
る
戦
争
行
為

が
一
日
も
早
く
な
く
な
り
、
自

由
で
平
和
な
世
界
が
訪
れ
る
こ

と
を
念
願
し
て
や
み
ま
せ
ん
。

　

師
走
を
迎
え
、
こ
れ
か
ら
ク

リ
ス
マ
ス
や
忘
年
会
な
ど
で
、

飲
酒
の
機
会
も
増
え
る
か
と
思

い
ま
す
が
、
昨
年
の
交
通
事
故

発
生
件
数
の
う
ち
飲
酒
事
故
の

割
合
で
は
、
匝
瑳
警
察
署
管
内

が
県
内
ワ
ー
ス
ト
１
と
の
こ
と
。

「
飲
酒
運
転
を
絶
対
に
し
な
い
、

さ
せ
な
い
、
許
さ
な
い
」
を
合

言
葉
に
、
飲
酒
運
転
撲
滅
を
目

指
し
、
汚
名
返
上
の
努
力
を
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

№61

図書館だより

休館日…３日（木）、毎週月曜日
年末年始休館日…28日（月）～４日（月）
祝日開館日…23日（水）

短　　

歌

小
泉　

泰
淸
推
薦

川
口　

城
司 

推
薦

俳　　

句

八
木　

佐
久
司 

推
薦

色
付
き
し
柿
の
葉
は
ら
り
は
ら
り
散
り
木
下
い
つ
し
か
紅
葉
を
敷
き
ぬ

 

飯
倉
台　
　
　

多
部
田
佐
智
子

夕
顔
の
大
輪
の
花
真
白
に
夕
暮
の
庭
明
る
く
見
ゆ
る

 

椿　
　
　
　
　

日
色　

和
江

波
の
間
の
群
青
染
む
る
保
田
の
海
は
る
か
に
け
ぶ
る
岬
の
灯
台

 

長　

谷　
　
　

宇
野
と
し
子

空
澄
み
て
色
と
り
ど
り
に
乱
れ
咲
く
コ
ス
モ
ス
の
花
秋
風
に
ゆ
ら
ぐ

 

八
日
市
場
イ　

川
手　
　

芳

窓
越
し
に
小
雨
に
濡
れ
る
柿
見
つ
め
惑
う
こ
と
な
く
ス
ト
ー
ブ
を
備
う

 

山　

崎　
　
　

依
知
川
雅
一

早
朝
の
平
和
の
像
に
見
守
ら
れ
ゴ
ミ
拾
い
せ
し
人
び
と
に
汗

 

八
日
市
場
ホ　

小
川　

一
夫

子
供
ら
は
選
び
し
道
を
歩
み
た
り
老
老
介
護
の
文
字
の
目
に
留
む

 

安
久
山　
　
　

木
下　

昌
子

頑
丈
の
支
柱
に
か
ら
み
た
る
ま
ま
に
胡
瓜
の
枯
れ
て
秋
深
み
ゆ
く

 

栢　

田　
　
　

渡
辺　

重
雄

小
春
日
の
続
き
気
持
も
晴
れ
ば
れ
し
届
き
し
パ
ン
ジ
ー
苗
プ
ラ
ン
タ
ー
に
植
ゑ
る

 

野　

手　
　
　

石
田　

秀
子

晴
れ
の
朝
も
曇
り
の
あ
さ
も
雨
蛙
鳴
き
て
元
氣
を
告
げ
ゐ
る
如
し

 

今　

泉　
　
　

小
川
み
さ
子

澄
み
渡
る
五
感
を
大
空
の
静
謐
を
語
り
て
倦
ま
ず
グ
ラ
イ
ダ
ー
乗
り
は

 

栢　

田　
　
　

石
田　
　

治

時
雨
る
る
や
寄
木
細
工
の
店
明
し 

八
日
市
場
ハ　

大
川　
　

子

あ
ん
ど

30
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あ
て
先…

あ
て
先…

あ
て
先…

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

力
作

募
集
中

宮
本
の
鐘

宮
本
を
歩
く

匝瑳

探訪
115

梵鐘に刻まれた銘文（『八日市場市史　上巻』より）

　

今
年
も
年
の
瀬
に
な
り
、
市
内

の
数
か
寺
で
は
、「
除
夜
の
鐘
」
が

突
か
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

太
平
洋
戦
争
の
戦
時
中
、
全
国

の
寺
院
か
ら
梵
鐘
（
釣
り
鐘
）
や

仏
具
な
ど
が
武
器
生
産
の
た
め
に

供
出
さ
れ
ま
し
た
。
市
内
で
は
、

飯
高
寺
と
宮
本
（
匝
瑳
地
区
）
熊

野
神
社
の
鐘
だ
け
が
供
出
を
免
れ

ま
し
た
。

　

飯
高
寺
の
鐘
は
１
６
３
９
年
に

造
ら
れ
、「
匝
瑳
郡
飯
高
教
寺
」
と

あ
っ
て
当
時
飯
高
村
が
匝
瑳
郡
に

属
し
て
い
た
こ
と
が
分
か
る
と
と

も
に
、
供
出
せ
ず
に
済
ん
だ
当
時

の
住
職
の
苦
労
話
を
伝
え
聞
い
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

宮
本
の
熊
野
神
社
は
、
８
０
６

年
に
ま
つ
ら
れ
た
と
伝
わ
り
、
匝

瑳
南
条
荘
12
郷
の
総
鎮
守
だ
っ
た

と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
平
安
か

ら
鎌
倉
時
代
に
か
け
て
、
市
内
の

南
部
地
域
が
「
匝
瑳
南
条
荘
」
と

呼
ば
れ
る
紀
州
（
和
歌
山
県
）
熊

野
三
山
神
社
の
荘
園
で
し
た
。

　

梵
鐘
は
南
北
朝
時
代
・
１
３
５

３
年
12
月
13
日
に
造
ら

れ
、
こ
れ
に
関
係
し
た

僧
侶
と
神
官
６
人
の
名

前
な
ど
が
刻
ま
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
中
心
と

な
っ
た
丸
子
胤
宣
は
紀

州
系
の
家
系
の
人
物
と

み
ら
れ
ま
す
が
、
詳
し

い
こ
と
は
分
か
っ
て
い

ま
せ
ん
。
現
在
宮
本
区

に
寺
院
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
当
時
は
神
と
仏
が

一
体
に
な
っ
た
「
神
仏

習
合
」
思
想
の
下
に
、

神
社
に
隣
接
し
寺
院
が

存
在
し
ま
し
た
。
境
内
の
石
灯
籠

な
ど
か
ら
「
王
子
山
光
明
院
安
立

寺
」
が
確
認
で
き
、
１
８
２
５
年

の
年
号
が
見
ら
れ
る
の
で
、
そ
の

後
に
廃
寺
と
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

１
９
１
５
（
大
正
４
）
年
11
月

２
日
付
「
千
葉
毎
日
新
聞
」
に
、

こ
の
梵
鐘
の
国
宝
指
定
を
申
請
し

た
こ
と
が
報
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

記
事
に
よ
る
と
、
梵
鐘
は
１
９
０

８
（
明
治
41
）
年
に
同
神
社
の
貴

重
品
と
し
て
千
葉
県
に
登
録
さ
れ
、

今
回
神
社
関
係
者
の
総
意
で
県
を

通
じ
て
内
務
省
に
申
請
さ
れ
た
、

と
あ
り
ま
す
。
そ
の
結
果
を
伝
え

る
記
事
は
見
つ
か
り
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
当
時
か
ら
こ
の
鐘
を
守
ろ

う
と
す
る
人
た
ち
の
熱
意
が
感
じ

ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
申
請
か
ら
42
年
後
の
１
９

５
７
（
昭
和
32
）
年
に
、
旧
八
日

市
場
市
で
最
初
の
千
葉
県
指
定
文

化
財
に
な
り
ま
し
た
。

　

熊
野
神
社
の
梵
鐘
は
現
在
収
蔵

庫
に
保
管
さ
れ
、
目
に
触
れ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
６
６
０
年
ほ

ど
前
に
造
ら
れ
た
梵
鐘
は
、
宮
本

の
地
が
「
下
総
国
匝
瑳
南
条
荘
」

の
中
心
だ
っ
た
こ
と
を
裏
付
け
る

も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・

依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

☎
73
・
０
０
８
０

川　　

柳

鈴
木　

十
世
志 

推
薦

川
口　

城
司 

推
薦

川
口　

城
司 

推
薦

荒
畑
は
子
等
の
陣
地
や
鰯
雲 

横
須
賀　
　
　

吉
野　

ヨ
シ

少
年
の
す
こ
し
依
固
地
に
竜
の
玉 

内　

山　
　
　

椿　
　

和
枝

湖
の
錦
を
た
た
む
夕
紅
葉 

八　

辺　
　
　

依
知
川
き
よ

酒
飲
み
の
話
し
は
長
し
小
六
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第10回コンクールファミリー
部門・金賞「未来への道」
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親
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さ
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（
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倉
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鈴　
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頼られる存在を目指す

№109

中
央
地
区
八
日
市
場
イ

太

田

涼

介 

さ
ん
（
26
歳
）

野田地区野手

いろいろなブロック

を組み合わせて、ギ

ラファノコギリクワ

ガタを作ったよ。と

がったアゴがかっこ

良くできたでしょ。

須賀保育園
　鵜　澤　大　和 くん

う 　 ざわ 　や　ま　と　

将来の夢「美容師」

を思い浮かべて作成。

お客さんが散髪して、

気持ち良さそうにし

ているところがうま

く表現できました。

匝瑳小６年
　大　木　明　莉 さん

おお 　 き あか 　 り

ヒップホップダンス

でポーズを決めたシ

ーンを表現。生き生

きした表情で踊って

いるところが一番の

ポイントです。

野
田
小
６
年

　

熱　

田　

悠　

初 

さ
ん

あ
つ

た

　

ゆ

い

　

　大学卒業を目前に家業の葬儀会社を継ぐ決心を固
めました。専門学校を経て、働き始めて２年目。も
ともと人と接することが好きで、今まで築いた自慢
の人間関係で、常にアンテナを立てて新しい情報を
仕入れるよう努めています。
　葬儀の仕事は、しきたりや慣習など、宗派や地域
ごとにさまざまな違いがあり、覚えることがたくさ
んあって大変です。ですが「温故知新」、先代の伝
統的なやり方、自分で仕入れた情報を生かした新し
いやり方、それぞれの良さを取り入れて、将来は自
分が会社の顔となっていきたいです。
　プライベートでは、先月に挙式をし、今年は節目
の年でした。結婚して責任感がますます高まりまし
たが、自身のステップアップに向けて決意する良い
タイミングです。来年は、仕事、プライベートの両
面で責任感を感じながらも、周囲から頼られる存在
になることを目指します。

　定年を前に「好きなそばを自分で打てたら」と初めて11年。
研さんに努め、全国的団体が認定するそば打ち技能・知識の最
高位５段を取得しました。そば打ちは人間形成や仲間づくりの
手段にも通じ、一つの“道”と言えます。多くの方にそば打ち
の楽しさを知ってもらい、一緒に“そば道”を歩みたいですね。

お
お

た

り
ょ
う

す
け

お子さんの写真に、氏名・生年月日・両親氏名・住所・電話番号・
コメントを添え、郵送、持参またはメールでご応募ください。

みんなみんな

ろ ろなブ ク

み ななみんな
みて！みて!!みて！みて!!みて！みて!!みて！みて!!

№9№№9

私私
ピピンンイイッッ

のの

広く楽しみを伝えたい
“そば道”

あつ た せい じ

アイドル
募集中！
アイドル
募集中！
アイドル
募集中！

熱 田 成 治 さん（69歳）

　

に
こ
に
こ
笑
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大
〜
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き
！
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に
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〜
好
き
！
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各コーナーへの
ご応募お待ちしています

〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　匝瑳市役所秘書課広報広聴班
☎73－0080　FAX72－1114　メール h-koho@city.sosa.lg.jp

献穀した大木一夫さん・薫子さん夫妻（左）と、
江波戸博さん・好子さん夫妻

匝瑳市から米、粟を献納
新嘗祭献穀献納式

最
優
秀
賞
を
受
賞
し
た

滑
方
清
さ
ん
（
旭
市
）
の
作
品
「
涼
」

　 須賀スポーツ少年団

プロフィールProfile

Vol.58

①設立　昭和56年
②年齢層　小学１年生～６年生
③活動日時　土・日曜・祝日の
　　　　　　　　　　９時～ 17時
④活動場所　さざんか広場（のさかア
　　　　　　リーナ隣り）、須賀小学校
⑤問い合わせ先　監督・岡田
　　　　　　　　☎090－4178－8610

V

クラブ・

サークル

紹介

　須賀スポーツ少年団は、創立30年
以上の伝統ある少年野球チームです。
須賀小を始め、匝瑳小、野田小、栄
小の他、横芝光町からも団員が集ま
り、27人で活動をしています。
　子どもたちには、プレーに限らず
基本的な礼節を学んでもらうため、
あいさつにも重点を置き指導してい
ます。当団へは広く子どもたちが集
まっているので、自然と子ども同士
のネットワークも広がり、練習や試
合を通じて友情が深まっています。
保護者の皆さんの理解、協力も厚く、
夏にはバーベキューや花火などのレ
ク活動も盛んに行っています。
　体験参加は随時実施中。元気な子
どもたち、集まれ！ （コーチ・山﨑）

　第３回を迎えた「八重垣神社祇園祭フォトコンテス
ト」（市観光協会主催）。今年は56人から計151点の応
募があり、いずれも熱気あふれる神輿を中心に祭り期
間中の街の人たちの様子を写し撮った力作ばかり。厳
正な審査の結果、次の通り入賞作品が決定されました。
◆入賞者（敬称略）
最優秀賞…滑方清（旭市）　優秀賞…磯部博之（匝瑳
市）、南波靖一郎（匝瑳市）、木村茂男（市原市）、竹内
朗（千葉市）、中根英治（埼玉県久喜市）　入選…菅谷
きぬ子（匝瑳市）、相原光男（銚子市）、赤田秀子（市
川市）、君塚義美（いすみ市）、小森治之（千葉市）、水
島脩行（いすみ市）、瀬宮一二（東金市）、寺田義明（旭
市）、伴野勝彦（千葉市）、宮崎昭光（東京都墨田区）

問産業振興課商工観光室☎73－0089

　平成27年度新嘗祭献穀献納式が10月23日、皇居内
で行われ、千葉県代表として、大木一夫さん（吉
田）と江波戸博さん（堀川）が、精米１升（1.8ℓ）、
精粟５合（0.9ℓ）を天皇陛下に直接献納しました。
　新嘗祭は、11月23日に天皇陛下がその年にとれた
新穀を神々に備えて、農作物の収穫に感謝するとと
もに、自らもお召し上がりになる宮中恒例祭の一つ。
それに先立って行われる「新嘗祭献穀献納式」は、
新嘗祭で使用される新穀を、各都道府県から選ばれ
た農家が天皇陛下に直接献納するものです。

熱
気
伝
わ
る
力
作 

揃
う

フ
ォ
ト

コ
ン
テ
ス
ト

八
重
垣
神
社

祇
園
祭

みこし

19 広報そうさ H 27. 12. 1



種　類 期　日 受 付 時 間 対　　　　象

健
診

４か月児 16日（水） 13時～13時20分 対象者に個別通知します

１歳６か月児 ８日（火） 13時～13時30分 平成26年５月生まれ

３歳児一般 ２日（水） 13時～13時30分 平成24年６月６日～６月30日生まれ

２歳児歯科 11日（金） ９時～９時30分 平成25年６月26日～７月31日生まれ

３歳児歯科 11日（金） 13時～13時30分 平成24年10月23日～11月30日生まれ

相
談

すくすく歯っぴい
（虫歯予防など）

今月はありません

乳幼児健康相談 今月はありません

個別予防接種個 子育て　 ワンポイン
ト

　普段元気なお子さんでも、聞き返しが多かっ
たり、呼んでも返事をしなかったりなどの様子
があれば、耳の聞こえが悪くなっている可能性
があります。
　急性中耳炎のように痛み、発熱、耳だれのよ
うな症状があれば、病気に気付きやすいのです
が、滲出性中耳炎のように気付きにくい病気も
あります。
　呼んでも返事をしない、何度も聞き返す、テ
レビに近づいて見るなどの様子がみられたら、
滲出性中耳炎の可能性があります。放置すると
難聴が悪化し、言葉など発達に影響を及ぼす場
合もあります。
　子どもは症状をうまく伝えられないことが多
いので、日常生活の何気ない様子を大人が観察
してあげましょう。

問健康管理課☎73－1200

耳の聞こえに注意しましょう№31

12月の園庭開放12月の園庭開放12月の園庭開放
　保育園（所）・幼稚園に入園前のお
子さんと保護者が自由に園庭に入って
遊べます。

●《こんにちは赤ちゃん訪問》乳児訪問員が、生後２～４か月の乳児がいる家庭
を訪問して子育てに関する情報提供や相談を行います。
●《離乳食教室》５～８か月児向けの離乳食を作り、試食します。
　今月はありません。次は平成28年１月21日（木）の予定です。
●この他、「発達相談（行動や発達など）」や「ことばの相談（発音など）」も行って
います（要予約）。希望する人は下記までお問い合わせください。
 問健康管理課☎73－1200
■子育ての集い
●つどいの広場（子育て親子の交流・集い）
　【たんぽぽ】 　月・水・金曜日、第１・３土曜日　　　旧八日市場幼稚園米倉分園
　【つ く し】 　火・水・木曜日　　　野栄福祉センター
　※時間はともに９時～ 12時、13時～ 16時。年末は12月25日まで、年始は１月４日から
 問福祉課児童班☎73－0096
●ドリームキッズ（本の読み聞かせとクリスマス会）
　　20日（日）　　　10時30分～　　　のさか図書館 問若林☎67－5965

日

日 場所

日 時間 場所

場所

11
月
13
日
・
八
日
市
場
幼
稚
園

子育て子育て子育て
インフォメーションインフォメーションインフォメーション

■健康診査・健康相談 （場所・保健センター）

八日市場保育所 ☎72－0728
９日（水）、16日（水）10時～11時

豊和保育所 ☎74－0344
15日（火）、22日（火）10時～11時

吉田保育所 ☎72－0668
９日（水）、16日（水）10時～11時

豊栄保育所 ☎72－0676
９日（水）、16日（水）10時～11時

椿海保育園 ☎72－2323
４日（金）10時～11時30分

共興保育園 ☎72－4400
９日（水）、16日（水）10時～11時30分

須賀保育園 ☎72－2312
３日（木）９時30分～11時30分

平和保育所 ☎73－1544
10日（木）、24日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園 ☎74－0123
15日（火）、22日（火）９時30分～11時
◆ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
８日（火）９時30分～11時

東保育園 ☎67－5150
２日（水）、９日（水）、16日（水）10時～11時
※雨天中止
◆にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
21日（月）10時～12時

栄保育園 ☎67－2872
３日（木）、17日（木）９時30分～11時

八日市場幼稚園 ☎72－0442
２日（水）、９日（水）10時～11時

のさか幼稚園 ☎67－4633
毎週金曜日（25日を除く）９時30分～11時

あかしあ幼稚園 ☎73－1515
10日（木）、21日（月）14時～17時
◆みんなの広場（親子で遊ぼう）
17日（木）９時30分～11時

しんしゅつせい

　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子手帳、予診票を忘れると予防接種は受けられません。

ヒブワクチン  平成27年10月生まれ（生後２か月～５歳未満）

小児用肺炎球菌ワクチン  平成27年10月生まれ（生後２か月～５歳未満）

４種混合／不活化ポリオ  平成27年９月生まれ（生後３か月～７歳６か月未満）

ＢＣＧ  平成27年７月生まれ（１歳の前日）まで

麻しん風しん混合（ＭＲ） 第１期 平成26年12月生まれ（１歳の誕生日～２歳の前日）

　　　　　〃 第２期 平成21年４月２日～22年４月１日生まれ（年長児）

水痘（水ぼうそう）ワクチン  平成26年12月生まれ（１歳の誕生日～３歳の前日）

日本脳炎　第１期  平成24年12月生まれ（３歳～７歳６か月未満）

　 〃　　　第２期  第１期追加接種後に５年経過している人

※年長のお子さんは、「麻しん風しん混合ワクチン」の公費助成は今年
度中（来年３月末まで）です。
※「日本脳炎ワクチン」は、平成７年４月２日～ 19年４月１日生まれ
の人は20歳になるまで接種可能です（差し控えによる特例措置）。

問健康管理課☎73－1200

対象

対象

対象

対象

対象

対象

対象

対象

対象
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お気軽にご相談ください

12月の休日当番医12月の休日当番医11 医医（診療時間：８時30分～17時）（診療時間：８時30分～17時）（診療時間：８時30分～17時）

12月の無料相談12月の無料相談11

　都合により、当番医が変更になる場
合がありますので、確認する場合は
消防組合☎72－0119にお問い合わせ
ください。問健康管理課☎73－1200

ダイヤル回線、光電話・IP電話は、
☎043－242－9939

子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～22時

こども急病電話相談

　日常生活でのさまざまな困りごとや心配ごとなどに、各機関が行う相談
事業を紹介します。１人で悩まず、まずはご相談ください。

＃８０００

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

日曜納税窓口・納税相談 市税などの納付・相談 ６・13・20・27日　９時～12時 市役所税務課 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 ８日　10時～15時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日午後）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 ７・21日　13時～ 市民ふれあいセンター 社会福祉協議会
☎73－0759

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など 毎週月・水（21日まで）
14時～17時

電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－246－2666

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など 12日　13時～17時
※10日までに要予約 旭市民会館 司法書士桜井事務所

☎22－0186

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 20日　13時～16時 市民ふれあいセンター 椙山☎72－1639

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行
政に関する相談など

５日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

18日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど ２・９・16日　９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

福祉電話相談 福祉全般に関する相談 24時間　365日　※訪問相談有り。
夜間は電話転送で対応。 電話のみ☎60－2578 海匝ネットワーク

身障者更生相談（要予約） 身障者の生活など 10日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

ピアサポート相談（要予約） 心の健康など（病気の経験者が対応） ２日　13時30分～15時30分 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

障がい者相談＊ 障がい者差別に関する
悩みなど 月～金（祝日除く）　９時～17時 海匝健康福祉センター 同左☎22－0739（電話受付）

ＤＶ被害相談＊ 配偶者などからの暴力
に関する相談

月～金（祝日除く）　９時～17時 海匝健康福祉センター 同左☎22－3101（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談＊ 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）　９時～16時 市役所福祉課 同左☎73－0096

子育て・教育電話相談＊ 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）　９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談＊ 契約時のトラブル・多
重債務など

月・火・木・金
９時～12時、13時～16時 市役所産業振興課 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（21日まで）　13時～16時

※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談セン
ター☎72－0271

地域若者サポートステー
ション 若者無業者の自立支援 22日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

農業制度資金融資相談 
（予約優先） 農業者への資金融資相談 25日　13時～16時 市民ふれあいセンター 産業振興課☎73－0089

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など ４日　10時～15時
※受け付け14時30分まで 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

※市外局番の無いものは「0479」です。また、「＊」の付いた相談（県女性サポートセンターのDV被害相談を除く）は28日までです。

期　日 内　　　科 外　　　科

６日（日） 東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335 東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335

13日（日） 野澤医院（八日市場イ） ☎73－2245 熱田整形外科（八日市場ハ） ☎72－1110

20日（日） 九十九里ホーム病院（飯倉）☎72－1131 九十九里ホーム病院（飯倉）☎72－1131 

23日（水） 城之内医院（東小笹） ☎72－4511 匝瑳市民病院（八日市場イ） ☎72－1525

27日（日） 東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335 東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335

29日（火） 椎名医院（八日市場イ） ☎72－0032 伊藤医院（八日市場ホ） ☎72－0261

30日（水） 東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335 東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335

31日（木） 佐藤クリニック（八日市場イ） ☎73－5567 匝瑳市民病院（八日市場イ） ☎72－1525

１月１日（金） 九十九里ホーム病院（飯倉）☎72－1131 九十九里ホーム病院（飯倉）☎72－1131 

　 ２日（土） 石井医院（八日市場ハ） ☎73－2150 はしば医院（今泉） ☎67－5720

　 ３日（日） 東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335 東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335
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東総運動場自主事業

労災職業病なんでも相談会

航空科学博物館イベント

　口臭についての正しい情報を知り、
さわやかな息で心地よく過ごしましょ
う。来場者にプレゼントがあります。
日時…12月13日（日）10時～（９時30分
受け付け開始）　場所…市民ふれあい
センター　講師…川口陽子氏（東京医
科歯科大学大学院教授）　テーマ…「息
さわやかに健康生活　お口のにおい、
気になりませんか？」　入場料…無料
 問同会事務局☎0478－79－6570

　来年の干支「申」を中心に手作りの
作品約300点を展示・即売します。
日時…12月13日（日）10時～ 15時　場
所…下富谷コミュニティセンター　入
場料…無料
 問同倶楽部・加瀬☎090－8597－7985

◆やさしい航空のはなし「成田空港の
おしごと」
　航空機の誘導・交通整理を行ってい
るランプコントローラーを含め、空港
内の仕事について解説します。
日時… 12月６日（日）13時～　場所…
同博物館１階多目的ホール（芝山町）
◆クリスマス行事
　クリスマスソングを中心としたコン
サートです。
日時… 12月23日（水）①12時～②15時
～の計２回　場所…同博物館西棟展示
室（芝山町）
※両イベントともに費用は入館料のみ
 問航空科学博物館☎0479－78－0557

対象…県内在住の55歳以上の人　募集
学部…【地域活動学部】70人（週１回登
校、２ 年制、年額15,400円）【造形学部】
園芸コース70人（週１回登校、１年制、
年額27,700円）、陶芸コース25人（週２
回登校、１年制、年額55,500円）　願書
受付期限…12月28日（月）
 問同学園☎0479－25－2035

期日…平成28年２月５日（金）～７日
（日）　出発…19時（市役所玄関前集合）
行き先…長野県菅平高原方面　対象…
市内在住、在勤、在学の人（中学生以
下は、要保護者同伴）　定員…40人（受
け付け順）　費用…中学生以上30,000円、
小学生以下25,000円（スキー・スノー
ボード・ウェアなどのレンタル料およ
びスクール参加料は別途）　申し込み
…１月10日（日）までに、電話で仮申し
込み後、申込書の提出と併せて費用を
納入してください。　
　問生涯学習課スポーツ振興班
 ☎73－0097

◆ストレッチング講習会
　日本体育協会公認指導員による、ユ
ニークで簡単なストレッチテストと全
身ストレッチ体操の講習会。自分の体
をもっと知ってみませんか。
日時…12月13日（日）14時～ 15時30分
場所…同運動場会議室（旭市）　対象
…小学生以上　定員… 20人　費用…
200円（保険料含む）
◆ビギナーズテニス大会
日時…平成28年１月24日（日）８時～
17時（開場７時）荒天中止　場所…同
運動場テニスコート（旭市）　種目／
試合方法…一般・学生の男女ダブルス
／グループ別予選リーグ戦後、トーナ
メント戦　定員… 28組～ 32組（受け
付け順）　参加資格…【一般】県内在
住・在勤の硬式テニス初心者・初級者
【学生】県内在学者（現役テニス部員は
高校１年生のみ）　費用…１組2,000円
（保険料含む）当日徴収　申し込み…
１月９日（土）以降に、申込用紙（ホー
ムページでダウンロード可）を下記ま
で提出。窓口受け付けは同日９時開始、
ファックス・メール受け付けは同日13
時開始です（受け付け開始前の申し込
みは無効）。　注意事項…①初心者・初
級者を対象にした大会のため、参加基
準外の選手は参加をお断りする場合が
あります（詳細は問い合わせ）。
②団体での申し込みは、１団体に付き
男女各５組までです。
　問同運動場☎68－1061、FAX68－
1063、　 tousou@cue-net.or.jp

募 集

香取匝瑳歯科医師会
市民公開講座

下富谷ひょうたん民藝倶楽部
ひょうたん手づくり民藝展

県生涯大学校
東総学園生徒

スキー・スノーボード教室
参加者

　労働災害・職業病・交通事故後の保
障などのさまざまな相談に、弁護士や
労働安全衛生管理者、ソーシャルワー
カーなどが解決にあたります。
日時…①12月19日（土）13時～ 16時
②１月30日（土）13時～ 16時　場所…
①船橋市勤労市民センター（船橋市）
②成田市中央公民館（成田市）　費用
…無料　※両日とも当日受け付けで、
予約は不要です。
問千葉中央法律事務所
 ☎043－225－4567

クリスマスイベント

ふれあいパーク情報ふれあいパーク情報ふれあいパ ク情ふれあいパ ク情ふれあいパ ク情

週末は何かがある！週末は何かがある！週末は何かがある！

　12月23日（水）10時から、クリスマ
スイベントを行います。
　イベントにお越しの小学生以下のお
子さん先着200人には、サンタさんか
らの素敵なプレゼントがあります。

　お歳暮用品や、お正月に欠かせない
おせち料理（26日ごろから）、お餅、
切り花などを各種取りそろえています。
　花・植木見本園では、ポインセチ
ア・シクラメン・洋ランなどの季節の
花が皆さんをお持ちしています。
臨時休館日…12月７日（月）
年末年始の営業…年内は31日（木）15
時まで、新年は３日（日）から（３日
は15時まで）。
問ふれあいパーク八日市場☎70－5080

12月28日（月）は
固定資産税　第４期
国民健康保険税　第７期
介護保険料　第７期
１月４日（月）は
後期高齢者医療保険料　第６期 の
納付期限（口座振替日）です。

税と保険料税と保険料税と保険料

昨
年
の

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト

さるえ　と

広報そうさ H 27. 12. 1 22



アラカルトアラカルト
Information

À la carteÀ la carte

情報情報情報

緊急速報メールによる
特別警報の配信開始

市立・私立保育所
入所受け付け開始

ワクチン接種により健康被害を
受けた人への救済制度

インターネットで買える
ちばのふるさと産品

病害虫のまん延防止に
ご協力をお願いします

成東高校吹奏楽部
チャリティーコンサート

日曜朝市お客様感謝サービス

年末年始の大掃除はお早めに

自動車税の滞納処分を強化

　市内保育所（園）への平成28年４月
からの新規入所希望および継続入所希
望の受け付けが始まります。
期間… 12月１日（火）～ 18日（金）　申
し込み…市役所１階福祉課、野栄総合
支所および各保育所（園）に備え付け
の申請書に必要事項を記入し、必要書
類を添付した上で、福祉課または野栄
総合支所に提出してください。　※市
外保育所へ入所希望の人は、下記まで
お問い合わせください。
 問福祉課児童班☎73－0096

　気象庁では、これまで緊急速報メー
ルで配信を行っていた「緊急地震速
報」および「津波警報」に加えて、11
月19日から新たに、次の通り情報の配
信を始めました。
◆新たに配信を開始した情報（気象庁
からの直接配信）
気象などに関する特別警報…大雨、暴
風、波浪、高潮、大雪または暴風雪　
噴火に関する特別警報…噴火警報（居
住地域）が該当。千葉県に該当地域は
ありません。
◆配信対象者
　新たに特別警報の対象となった市町
村に存在する携帯電話が対象です。
［ＮＴＴドコモ、ＫＤＤＩ（ａｕ）、ソフ
トバンク］
 問総務課消防防災班☎73－0084

　毎年12月は、松山清掃工場へのごみ
の搬入が多くなる時期です。12月28日
（月）、29日（火）は大変混雑が予想さ
れます。年末の大掃除などは早めに済
ませ、ごみの処分は近くのごみステー
ションも利用しましょう。
◆休祝日の直接搬入
　12月の休祝日で直接搬入を受け付け
る日は、13日（第２日曜日）です。
問匝瑳市ほか二町環境衛生組合
 ☎72－3036

　沖縄を始め、奄美大島などの南西諸
島や小笠原諸島で、サツマイモなどに
大きな被害を与える病害虫が発生して
います。
　農林水産省植物防疫所では、これら
の病害虫やその植物などが持ち出され、
未発生地域へ持ち込まれることのない
ように空港や港の植物検疫カウンター
で取締りを行っていますので、ご協力
をお願いします。
問横浜植物防疫所千葉出張所
 ☎043－242－8401

　日曜朝市では、日ごろのご愛顧に感
謝して、12月６日（日）は、ユリ苗の
サービスを行います。
時間…７時30分～（30分程度）　場所
…ＪＡ八日市場支店駐車場　※年内は
27日まで、新年は10日から開催しま
す。
 問産業振興課農政班☎73－0089

　「クラシックステージ」、「ポップス
ステージ」の２部構成で開催します。
日時…12月23日（水）①昼の部13時～
（12時30分開場）②夜の部18時～（17時
30分開場）　場所…成東文化会館のぎ
くプラザ（山武市）　入場料…前売り
券・300円、当日券・350円（のぎくプ
ラザで販売）
 問同校・内田☎0475－82－3171

問＝問い合わせ先  　＝申し込み先

催 し

　平成25年３月31日までに、市町村の
助成により、「ヒトパピローマウイル
スワクチン」「ヒブワクチン」「小児用
肺炎球菌ワクチン」のいずれかを接種
し、接種後に何らかの症状が生じて医
療機関を受診した人は、接種との関連
性が認定されると、医療費・医療手当
が支給される場合があります。
　請求方法などについて、独立行政法
人医薬品医療機器総合機構の救済制度
相談窓口（☎0120－149－931または☎
03－3506－9411）に、至急お問い合わ
せください。
 問健康管理課☎73－1200

　県は、自動車税の未納額の縮減のた
め、11月から３月までを「滞納整理強
化期間」とし、給与・預金・自動車な
どの差し押
さえを一層
強化します。
自動車税が
未納の場合
は、至急納
付ください。
 問旭県税事務所☎62－0772

　お歳暮・お年賀においしい「ちば」
の産品を贈ってみませんか。
　落花生、イセエビや地魚の干物、千
葉の地酒、チバザポークセット、バウ
ムクーヘンなど、人気商品をインター
ネットで割引販売しています。　販売
期間…平成28年２月29日（月）まで　
割引率…３～４割引き（一部商品・期
間限定　販売サイト…「ちば特産ネッ
ト」で検索。次のサイトでも取り扱っ

ています。【ちば特
産ネットYahoo店】
http://store.shoppin
g.yahoo.co.jp/chiba
bussan/【千葉特産
ネット楽 天 市 場】
http://www.rakuten.
co.jp/chibabussan/
問県観光物産協会
☎043－225－9170

１号広告

フリーダイヤル ☎0120－32－2525
携帯電話からは ☎0570－04－2525

レンタカー革命　12時間乗り放題レンタカー革命　12時間乗り放題レンタカー革命　12時間乗り放題レンタカー革命　12時間乗り放題レンタカー革命　12時間乗り放題レンタカー革命　12時間乗り放題

八日市場飯倉店八日市場飯倉店八日市場飯倉店

ヴィッツクラス　レギュラー料金２５２５円

及川石油株式会社 匝瑳市飯倉53－1

レンタカー営業時間
７:00 ～ 19:00

差
し
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日 曜日 行　　　　　事

1 火
献血　場所…野栄総合支所　時間…10時～11時30分
 問健康管理課☎73－1200
そうさ歳末ジャンボ宝くじ配布（～31日） Ｐ９

2 水
3 木

4 金
市議会12月定例会（～21日を予定）
※日程や傍聴手続きは議会事務局☎73－0099まで
人権週間（～10日） Ｐ２

5 土 駅からハイキング　場所…ＪＲ八日市場駅前　時
間…８時30分～11時 問産業振興課☎73－0089

6 日 日曜朝市お客様感謝サービス　　　　　　　Ｐ23
7 月
8 火
9 水
10 木 冬の交通安全運動期間（～31日） Ｐ３
11 金
12 土

13 日 香取匝瑳歯科医師会市民公開講座 Ｐ22
ひょうたん手づくり民藝展 Ｐ22

14 月
15 火
16 水

日 曜日 行　　　　　事
17 木
18 金
19 土
20 日
21 月
22 火

23 水 天皇誕生日
ふれあいパーク クリスマスイベント  Ｐ22

24 木
25 金
26 土
27 日
28 月 市消防団歳末特別警戒（～31日）
29 火
30 水
31 木

　おうちの人と一緒に太巻き寿司づくりに挑戦した子
どもたち。切り口が花柄になるよう材料を並べて“そ
れっ”と一巻き。完成すると「上手にできたよ」と友だ
ちと見せ合っていました。 （11月11日・椿海保育園）

○人口と世帯　　（10月末現在、カッコ内は前月比）　人口38,286人（－39）　男18,867人（－14）　女19,419人（－25）　世帯数14,461戸（18）
○10月分の異動　転入71人　転出78人　出生16人　死亡41人
○市内交通事故　（10月分、カッコ内は平成27年累計）　件数７件（97）　死者０人（２）　負傷者11人（132）
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１号広告

八匝・旭市・山武郡市  水道局指定工事店
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トイレ
リフォーム
トイレ
リフォーム

㈱　松　伊　燃　料　店

八日市場田町
0479－72－0147

あなたのライフラインを守る。

　今年で69回目を迎える伝統ある駅伝大会です。
市内外の111チームが５部門に分かれ、10時から
順次、市役所をスタート。師走の東総路で健脚を
競います。

問生涯学習課スポーツ振興班☎73－0097

市
役
所
を
ス
タ
ー
ト
す
る

ラ
ン
ナ
ー
（
昨
年
）

介護職員のキャリアアップにむけて。働きながら資格が取れます。

１号広告

すずらん介護福祉学院

実務者研修講座
喀痰吸引等

1・2号研修講座
居宅介護職員

初任者研修講座

匝瑳教室  匝瑳市飯倉台10－20  ℡0479－73－4811
成田教室  成田市花崎町740－5  ℡0476－36－5871

　成田・匝瑳共に開講しています。受付随時。教育訓練給付金で20％の助成も利用でき
ます。キャリアパス要件での介護職員のスキルアップ講座として受けられます。

検　索

㈱セブンワーカーズ

★６ヶ月の通信講座・通学12日。
★2016年（第29回）介護福祉士
国家試験 受験要件に必須。
★サービス提供責任者になれます。

★基本研修50ｈ＋５医行為の演習
の後（10日）実地研修となります。
★申し込み方法については直接
お問合わせください。 
 

★３ヶ月の通信講座・通学17日。

★介護の初心者　　向けの講座。

★開講割引キャンペーン実施中！

◆市役所☎73－0084、野栄総合支所☎67－3111
　閉庁日…12月29日（火）～１月３日（日）
※出産・死亡・結婚・離婚など戸籍の届け出は、市役所
本庁で受け付けます。

◆市民病院☎72－1525
　休診日…12月29日（火）～１月３日（日）
　※31日（木）は外科が休日当番医です。
◆市民ふれあいセンター☎73－0753、八日市場公民館☎72
－0735、八日市場図書館☎73－3746、のさか図書館☎80
－6789、生涯学習センター☎67－1264、八日市場ドーム
☎73－0021、のさかアリーナ☎67－1263、勤労青少年
ホーム☎73－4515、吉崎浜野外活動施設☎72－4291
　休館日…12月28日（月）～１月４日（月）

◆ごみ収集（匝瑳市ほか二町環境衛生組合☎72－3036）
▽可燃ごみ
　年末…【月・木収集地区】12月28日（月）まで
　　　　【火・金収集地区】12月29日（火）まで
　年始…１月４日（月）から
▽資源・不燃ごみ
　平常通り実施しますが、次の地区は日程を変更します。
　野田地区…１月１日（金）→12月28日（月）
　栄地区…１月２日（土）→12月29日（火）
▽環境衛生組合（松山清掃工場）への直接搬入
　年末…12月29日（火）15時受け付け終了
　年始…１月４日（月）から
◆し尿汲み取り（東総衛生組合☎62－0794）
　年末…12月28日（月）まで　年始…１月４日（月）から
◆火葬（山桑メモリアルホール☎73－8000）
　１月１日（金）、２日（土）のみ休業

年末年始の業務案内
市役所・各公共施設の閉庁日・休診日・休館日

ごみ収集・し尿汲み取り・火葬

平成27年

うさ

人権ってなんだろう................................... ②
（仮称）合併記念公園の正式名称が決定....... ③
秋の運動会フォトギャラリー..................... ④
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