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目指すは世界のジャンパー
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小麦粉粘土のスイー

ツだよ。イチゴケー

キがお気に入り。い

つもの粘土より難し

かったけど、おいし

そうにできたでしょ。

豊和保育所
　山　﨑　　　瞳 ちゃん

やま 　 ざき 　 　 ひとみ

テーマは「夢のワー

ルドカップ」。12年後

にワールドカップで、

PKのシュートを決め

る自分をイメージし

て作りました。

10年後の夢「ロック

ギタリスト」をイメ

ージして作成。衣装

の配色と色付けがう

まくいき、カッコよ

くできました。
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　八日市場二中陸上部に所属して、走り幅跳びを専
門として練習に打ち込んでいます。
　小学６年生のときの県大会では、ファールで記録
を残せずに悔しい思いをしましたが、中学に入って
からは調子が上がってきて、７月の県、８月の関東
の両方の大会で自己ベストを更新して優勝すること
ができました。今のベストは５ｍ36cm。10月には
ジュニアオリンピック大会が控えています。ファー
ルを意識しすぎず、うまく力を調節できれば、大会
記録５m47cmの更新もできそうです。普段から本
番に近づけた動作や心構えに取り組み、大会新記録
での優勝を狙いたいです。
　目標とする選手は、跳び方がとてもきれいなロシ
アのクリシナ選手。これから記録を更新し続けて、
将来は世界で活躍できる人になりたいと思います。

※白戸さんが出場する「第46回ジュニアオリンピック大会」は、
10月23日（金）～ 25日（日）に神奈川県横浜市・日産スタジア
ムで開催されます。

　高校２年生・17歳の１月１日から日記を書き続けて56年目に
なりました。今までの日記帳は17冊に達します。始めたときは
三日坊主で終わるかと心配でしたが、１日も休んでいません。
日記は、私の人生の記録であり、生きた証し。ペンを持てなく
なったり、ボケたり（笑）するまで記録を残していきます。
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お子さんの写真に、氏名・生年月日・両親氏名・住所・電話番号・
コメントを添え、郵送、持参またはメールでご応募ください。
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我が人生の記録
56年の厚み 日記帳

かつ また やす ゆき

アイドル
募集中！
アイドル
募集中！
アイドル
募集中！

勝 又 康 之 さん（72歳）
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各コーナーへの
ご応募お待ちしています

〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　匝瑳市役所秘書課広報広聴班
☎73－0080　FAX72－1114　メール h-koho@city.sosa.lg.jp

フ
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ゾ
ー
ンおまつり広場

よ
さ
こ
い

ゾ
ー
ンロック

フェスタ

　 リフレの会

プロフィールProfile

Vol.56V

クラブ・

サークル

紹介

　リフレの会は、会員・会費制のな
い緩やかなつながりです。ヨーガ禅
や手編み、空き地の花植え、ホタル
観察会、子育て相談会や健康などの
情報交換、震災復興支援、その他季
節ごとのイベントを開いています。
　きっかけは、民生主任児童委員の
ＯＢが図書館活動として始めた「読
書会 リフレ」からスタートしていま
す。学び・交流を通したリフレッ
シュできる居場所づくりが、地域交
流の支え合いの場として広がりつつ
あります。時間に合せて自由に参加
いただけます。
　10月22日～29日には、公民館ギャラ
リーでの展示会も行いますので、どう
ぞお越しください。 （代表・鈴木）

　 　 　　“We Feed The Planet”参加

①設立　平成18年
②活動日時・活動場所
※活動ごとで日時や場所が異なるため、八
日市場公民館と図書館でチラシ『おむすび
の花』を配ってお知らせしています。
③問い合わせ　代表・鈴木照代☎73－5784
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。
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万博関連イベント

匝瑳地区宮本在住。「食材本来
のおいしさを伝えたい」との思
いを胸に、24歳のときに両親の
無農薬・無化学肥料農法を継ぐ。
現在、「みやもと山」の屋号で営
農の傍ら、市と連携した食育・
農業体験、マルシェ（市場）へ
の出店などを行っている。

《齊藤さん略歴》

自
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の
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齊
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大豆の管理作業をする齊藤さん。
手間をかけ大事に育てる
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