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富谷・愛宕神社の祭礼で、地元小学生による“巫女
舞”が披露されました。薄化粧を施し、巫女装束をま
とった６人は、旧道沿いに設けられた仮宮前などで舞
を披露。今回初めての挑戦に緊張した表情を見せなが
らも、衣装を風になびかせ優雅に舞いました。

― ７月23日・中央地区八日市場ロ
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匝瑳市は平成28年１月23日に市制施行10周年を迎えます。



情報

八
重
垣
神
社
祇
園
祭
が
８

月
４
日
、
５
日
の
２
日

間
に
わ
た
り
本
町
通
り
を
中

心
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
連
日
30
度
以
上
を
記
録
す

る
真
夏
日
の
中
、
年
番
町
の

下
出
羽
区
を
先
頭
に
、
老
若

男
女
の
神
輿
の
担
ぎ
手
は
夏

の
気
温
以
上
に
〝
熱
く
、
威

勢
よ
く
〞
神
輿
を
渡
御
。「
あ

ん
り
ゃ
ぁ
ど
し
た
！
」
と
い

う
掛
け
声
が
町
内
に
響
き
渡

る
と
、
担
ぎ
手
、
囃
子
連
が

一
層
盛
り
上
が
り
を
み
せ
、

大
勢
の
人
を
魅
了
し
ま
し
た
。

み
こ
し

は
や
し

パート　募集★ 街の自動ドア屋さん ★
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八重垣神社祇園祭 フォトアルバム
８月４日・５日

祭りを彩る笑顔

週末は何かがある！

税と保険料

匝瑳の街灯り

チケット申し込み 山野みどり音楽事務所☎080－5084－4140
匝瑳市富岡・森川☎73－3970
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も
し
も
の

と
き
に
…

（診療時間：８時30分～17時）

  

観
覧
申
し
込
み

　
郵
便
往
復
は
が
き
（
私
製
を
除

く
）
に
次
の
事
項
を
記
載
し
て
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

往
信
裏
面…

郵
便
番
号
、
住
所
、

名
前
、
電
話
番
号

返
信
表
面…

郵
便
番
号
、
住
所
、

名
前

返
信
裏
面…

空
欄
（
抽
せ
ん
結
果

を
印
刷
し
て
返
信
し
ま
す
の
で
、

何
も
記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い
）

  

あ
て
先

〒
２
８
９

－

２
１
９
８
匝
瑳
市
八

日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

匝
瑳
市
役
所
企
画
課

「
民
謡
を
た
ず
ね
て
」
係

  

締
め
切
り

９
月
28
日
（
月
）
必
着

  

留
意
事
項

・
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
の
上
、

当
選
者
に
は
入
場
整
理
券
（
１
枚

で
２
人
入
場
可
）
を
、
落
選
者
に

は
そ
の
旨
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
未
就
学
児
の
観
覧
は
お
断
り
し

ま
す
。

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク
シ
ョ

ン
な
ど
で
の
売
買
目
的
の
申
し
込

み
は
固
く
お
断
り
し
ま
す
（
売
買

目
的
と
判
明
し
た
場
合
は
、
抽
選

対
象
外
と
い
た
し
ま
す
）。

・
応
募
の
際
に
い
た
だ
い
た
情
報

は
、
選
出
・
抽
せ
ん
結
果
の
連
絡

の
他
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
は
受
信
料
の
お

願
い
に
使
用
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

《
問
い
合
わ
せ
》

企
画
課
企
画
調
整
班

☎
73
・
０
０
８
１

Ｎ
Ｈ
Ｋ
千
葉
放
送
局

☎
０
４
３
・
２
０
３
・
１
０
０
１

（
平
日
・
10
時
〜
17
時
）

市制施行10周年記念事業に参加して記念事業に参加して

節目の年を祝いませんか

　
市
と
Ｎ
Ｈ
Ｋ
千
葉
放
送
局
と
の
共
催
で
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
の
人
気

番
組
「
民
謡
を
た
ず
ね
て
」
の
公
開
録
音
を
行
い
ま
す
。
こ
の
番
組

は
、
日
本
を
代
表
す
る
民
謡
歌
手
が
地
元
を
は
じ
め
全
国
各
地
の

民
謡
の
魅
力
を
た
っ
ぷ
り
と
紹
介
す
る
内
容
で
す
。
観
覧
を
希
望

す
る
人
は
、
次
の
要
領
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
入
場
は
無
料

で
す
。

民
謡
の
魅
力
を
た
っ
ぷ
り
味
わ
え
ま
す

民
謡
の
魅
力
を
た
っ
ぷ
り
味
わ
え
ま
す

観
覧
者
募
集 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
番
組
「
民
謡
を
た
ず
ね
て
」

公 開
録 音

―
 

出
　
演 ―

（ご自身の）
・郵便番号
・住　　所
・名　　前

（ご自身の）
・郵便番号
・住　　所
・名　　前
・電話番号

返信 表 往信 裏

匝瑳市八日市場ハ
　　　　７９３番地２
匝瑳市役所企画課
「民謡をたずねて」係

※抽せん結果を印刷し
　てお返しします。

2 8 9 2 1 9 8

往信 表 返信 裏

何も書かないで

ください

〈観覧申し込み往復はがきの記入例〉

　市では、平成28年１月23日に市制施行10周年を迎えるに当たり、市民参加型の記念
事業として、「ＮＨＫラジオ番組の公開録音」と合併記念日までの残り日数をお知らせ
する「カウントダウン表示」を行います。皆さんの参加をお待ちしています。

日 時 10月25日（日）
場 所 八日市場ドーム

開場…13時　開演…13時30分
終演予定…15時30分

【
三
味
線
】
藤
本
秀
禎
、
藤
本
秀
統
　【
尺
八
・
笛
】

篁
竜
男
　【
鳴
物
】
美
鵬
駒
三
朗
、
美
鵬
直
三
朗

【
は
や
し
詞
】
西
田
美
和
　
　
ほ
か

塚原ひろ美星野　勇人

小沢　千月湯浅みつ子藤　みち子

堀　ひろみ

【
唄
】
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来
年
１
月
23
日
に
向
け
て
、
１
０
０
日
前
の
10
月
15
日
か
ら
、

残
り
日
数
を
表
す
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
写
真
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
に
掲
載
し
ま
す
。
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
に
参
加
し
て
、
市
制
施
行

10
周
年
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
る
市
民
の
皆
さ
ん
を
募
集
し
ま
す
。

家
族
や
友
人
と
参
加
し
よ
う

家
族
や
友
人
と
参
加
し
よ
う

来
年
１
月
に
向
け
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン

カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン

人
ま
た
は
団
体
・
グ
ル
ー
プ

  

募
集
数

　
１
０
０
組
（
申
し
込
み
順
）

  

参
加
申
し
込
み

　
参
加
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、

秘
書
課
ま
た
は
野
栄
総
合
支
所
に

備
え
付
け
）
に
必
要
事
項
を
記
載

し
て
、
メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
、
郵
送
、
持
参
の
い
ず
れ
か
で

左
記
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
受
付
期
間

９
月
７
日
（
月
）
〜
30
日
（
水
）

《
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
》

〒
２
８
９

－

２
１
９
８
匝
瑳
市

八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

匝
瑳
市
役
所
秘
書
課
☎
73
・
０

０
８
０
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
72
・
１
１

１
４
、　h-koho@

city.sosa.
lg.jp

　
記
念
日
ま
で
の
残
り
日
数
が
分

か
る
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
ボ
ー
ド
や

カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
の
数
字
を
表
現

し
た
人
文
字
な
ど
を
撮
影
し
た
写

真
を
、
日
替
わ
り
で
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。
併
せ
て
、

市
役
所
庁
舎
内
へ
の
掲
示
な
ど
も

行
い
ま
す
。
な
お
、
写
真
撮
影
は
、

原
則
応
募
者
で
行
っ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

※

カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
ボ
ー
ド
の
貸

し
出
し
を
行
い
ま
す
。

  

対
　
象

　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
個

　合併による匝瑳市誕生を記念して、憩いやレクリ
エーションなどに広く利用でき、災害時の活動拠点
としても活用可能な公園として、市役所北側に
「（仮称）合併記念公園」の整備を進めています。
　このたび、多くの市民の皆さんに親しみを感じても
らえるよう、公園の名称を公募します。

開園に向け名称を募集します市役所北側に
新公園がオープン

来
春

「（仮称）合併記念公園」完成イメージ

応募資格…市内在住、在勤、在学の人
応募期間…９月１日（火）～ 30日（水）※締切日必着
応募方法…応募用紙など（任意様式で可）に、次の①～③の事項を
記入して、市役所３階都市整備課または野栄総合支所へ持参するか、
メール、ファックスで応募してください。応募は１人１点です。
　①公園の名称（漢字部分にはふりがなを付けてください）
　②名称の理由（100字以内）
　③住所、氏名、電話番号、年齢、性別、勤務先（学校名）
選考…名称選定委員会で審査の上、採用作品１点を決定します。
発表など…採用作品は広報そうさ、市ホームページで発表。採用名
称の応募者の中から抽選で３人に記念品を贈呈します。
※採用名称などに関する一切の権利は市に帰属するものとします。

 《応募先・問い合わせ》
 〒289－2198匝瑳市八日市場ハ793番地２
 匝瑳市役所都市整備課 都市計画班
 ☎73－0091、ファックス72－1117、　 t-keikaku@city.sosa.lg.jp

ふりがな

カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
の

イ
メ
ー
ジ
写
真

（
上
・
ボ
ー
ド
に
表
示
。

右
・
ボ
ー
ル
で
表
現
）

９月の園庭開放

子育て
インフォメーション
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 　対象　　開催日　　時間　　募集数　　費用

 ①手打ちそば体験

　江戸流手打ちそば体験。打ったそばはお持ち帰りです。
　小学１年生以上の親子　　10月17日（土）、12月26日（土）　　９時30分
～ 11時30分　　７組　　材料費1,000円

 ②焼き菓子作り体験

　簡単に作れる焼き菓子をマスターして、手作りスイーツを楽しもう！
　小学１年生以上の親子　　11月15日（日）、平成28年１月17日（日）
　９時30分～ 11時30分　　10組　　材料費500円程度
※小学５年以上は子どもだけで参加可

 ③太巻き寿司作り体験

　切り口の見た目が美しい房総の郷土料理「太巻き寿司」。味と見た目にこ
だわり寿司作りに挑戦。
　小学１年生以上の親子　　10月31日（土）、11月28日（土）　　９時30分
～11時30分　　10組　　材料費500円

 ④しめ縄リース作り体験

　玄関などに飾る、リース型のしめ縄を作ります。
　小学１年生以上の親子　　12月19日（土）　　９時30分～ 11時30分
　20組　　材料費300円程度

 ⑤ピアダンス教室

　音楽に合わせた各種の体操、リズムダンスで腹筋などの運動を行います。
　10月～平成28年１月の第１、３火曜日ほか（全８回）　　10時～ 11時30分
　定員なし　　無料

 ⑥太巻き寿司（中級）教室

　房総の郷土料理「太巻き寿司」。味の文化財を学びましょう。
　寿司初級教室に参加した人　　10月11日（日）、11月14日（土）、12月13
日（日）、平成28年１月９日（土）　　13時30分～ 16時　　20人（先着）　
　無料

 ⑦ＤＩＹ初級教室

　ＤＩＹ（Do it yourself）とは、自分で何かを作ったり、修理したりする
活動のこと。自宅の補修方法などの技術を身につけましょう。
　10月11日（日）、25日（日）、11月８日（日）、22日（日）　　９時～ 12時　
　６人　　材料費を各自負担

 ⑧ジュニア・サッカー教室

　サッカーの楽しさを体験し、基礎技術を学びましょう。
　市内在住の小学生（親子参加可）　　10月４日～平成28年３月６日の毎週
日曜日　　10時～12時　　30人　　500円（傷害保険料別）

　

親
子
休
日
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
、

公
民
館
講
座
、
ジ
ュ
ニ
ア
・
サ
ッ

カ
ー
教
室
の
受
け
付
け
を
９
月
か

ら
開
始
し
ま
す
。

　

各
講
座
、
教
室
の
内
容
は
左
の

内
容
一
覧
の
通
り
で
す
。

　

親
子
一
緒
に
も
の
づ
く
り
が
体

験
で
き
る
講
座
で
す
。

　

開
催
す
る
講
座
は
、
①
手
打
ち

そ
ば
体
験
②
焼
き
菓
子
作
り
体
験

③
太
巻
き
寿
司
作
り
体
験
④
し
め

縄
リ
ー
ス
作
り
体
験
の
４
講
座
で

す
。

場
所…

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

申
込
期
間…

９
月
８
日
（
火
）
か

ら
10
月
２
日
（
金
）
ま
で

◆
注
意
事
項

・
開
催
日
ご
と
の
受
け
付
け
で
、

各
教
室
先
着
順
で
す
。

・
申
し
込
み
後
、
用
意
す
る
物
な
ど

を
記
載
し
た
案
内
を
配
布
し
ま
す
。

　

公
民
館
で
行
う
講
座
（
教
室
）

で
す
。
開
催
す
る
講
座
は
、
⑤
ピ

ア
ダ
ン
ス
教
室
⑥
太
巻
き
寿
司

（
中
級
）
教
室
⑦
Ｄ
Ｉ
Ｙ
初
級
教

室
の
３
講
座
で
す
。

場
所…

八
日
市
場
公
民
館

申
込
期
間…

９
月
１
日
（
火
）
か

ら
９
月
13
日
（
日
）
ま
で

　

サ
ッ
カ
ー
の
楽
し
さ
を
体
験

し
、
基
礎
技
術
が
学
べ
る
小
学

生
を
対
象
と
し
た
教
室
で
す
。

場
所…

天
神
山
公
園
多
目
的
広
場

申
込
期
間…

９
月
１
日
（
火
）
か

ら
募
集
人
数
に
達
す
る
ま
で

◆
注
意
事
項

　

サ
ッ
カ
ー
ボ
ー
ル
（
４
号
）
は

各
自
で
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

《
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
》

◆
親
子
休
日
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
室

☎
67
・
１
２
６
６

※

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
67
・
１

２
６
４
で
も
受
け
付
け
を
し
ま
す
。

◆
公
民
館
講
座

八
日
市
場
公
民
館
☎
72
・
０
７
３
５

◆
ジ
ュ
ニ
ア
・
サ
ッ
カ
ー
教
室

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班

☎
73
・
０
０
９
７

※

親
子
休
日
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
と

公
民
館
講
座
は
電
話
で
の
仮
申
し

込
み
も
受
け
付
け
ま
す
が
、
申
込

書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　

手
打
ち
そ
ば
体
験
な
ど
親
子
で
一
緒
に
楽
し
め
る
講
座
・

教
室
や
、Ｄ
Ｉ
Ｙ
教
室
な
ど
の
自
分
を
磨
く
講
座
を
開
催
し

ま
す
。
こ
の
秋
は
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

こ
の　
　
　

新
し
い
こ
と
に　
　
　
　
　

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
よ
う
♪

こ
の　
　
　

新
し
い
こ
と
に　
　
　
　
　

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
よ
う
♪

こ
の　
　
　

新
し
い
こ
と
に　
　
　
　
　

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
よ
う
♪

挑
戦
挑
戦
挑
戦

秋秋

し
て
し
て
し
て

は
、
は
、
は
、

着物着付け教室募集中

親
子
休
日
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

公
民
館
講
座

ジ
ュ
ニ
ア
・
サ
ッ
カ
ー
教
室

日時…10月７日～平成28年２月３日の
水曜日（全15回）18時～ 20時
対象者…市内在住、在勤の人
場所…勤労青少年ホーム
申し込み…勤労青少年ホームに来館の
上、お申し込みください。

　問勤労青少年ホーム☎73－4515

日対 時

費募

日対

時 費募

日対 時

費募

日対 時

費募

日対

対

時 費募

日 時 費募

日 時

費募

日対

時

費

募

日 時

費募

▼ 講座・教室の内容一覧 ▼▼ 講座・教室の内容一覧 ▼▼ 講座・教室の内容一覧 ▼

学
び
に
！
ス
ポ
ー
ツ
に
！
受
講
生

　

募
集

親子休日チャレンジ講座　手打ちそば体験（前回）

「子育て、瞬間の技」投稿
写真館
投稿
写真館

No.27No.27

　還
暦
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つ

みて！みて!!みて！みて!!

私
ピンイッ

の

アイドル
募集中！

カ
メ
ラ
目
線
も
バ
ッ
チ
リ
！

一
人
で
お
す
わ
り
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　第10回匝瑳市民体育大会が、全22競技、
下記の日程で開催されます。今年の市民
大会は市制施行10周年の記念大会です。
初心者でも参加できる競技があるので、
気軽にお申込みください。
問市体育協会事務局（八日市場ドーム内）

☎73－0021

昨年の様子（上・アーチェリー、
左・野球）

○総合開会式　日時…10月11日（日）８時30分　場所…八日市場ドーム
競技名 開催日 種目・内容 場　所 申し込み・連絡先

野球 ９月13日（日）
から競技開催 協会登録チーム

山桑公園野球場
みどり平球場
市営球場

増田善一
☎090－4137－6298

バレーボール ９月13日（日） 一般・中学・高校（男女）６人制 八日市場ドーム 鵜澤祐司（９月５日締め切り）
☎73－5370

クレー射撃

９月27日（日）

トラップ・スキート競技
共100ヶ撃 銚子射撃場（銚子市） 加瀬隆（９月25日締め切り）

☎72－0432（晴空社銃砲火薬店）

剣道 小学生（個人） ・中学生（団体） 平和小学校体育館 阿部一行（９月９日締め切り）
☎090－2157－9666

ユニカール １チーム３人
（小学４年以上の男女。１人での参加可） のさかアリーナ 石田良雄（９月20日締め切り）

☎67－1263　FAX 67－1277

ソフトバレーボール １チーム４人
（男女混成チーム可。１人での参加可） のさかアリーナ 島田裕子（９月20日締め切り）

☎67－2456　

ソフトボール 10月４日（日） 一般（中・高含む） 敬愛大学八日市場
高校第２グラウンド

渡辺正治（９月25日締め切り）
☎72－1588（敬愛大学八日市場高校）

ゴルフ 10月７日（水） 一般・レディース・シニア・グランドシニア18ホールストロークプレイ（新ペリア方式）
東庄ゴルフ倶楽部
（東庄町）

松山ゴルフクラブ
☎72－3641

パークゴルフ

10月11日（日）

個人 さくら公園パークゴ
ルフ場（多古町）

苅谷一之 （10月４日締め切り）
☎090－4395－2116

アーチェリー 一般・初心者 敬愛大学八日市場
高校第２グラウンド

石﨑成規
☎72－0220

ソフトテニス 中学（男女）・一般（男女）・シニア 市営テニスコート 神子真一（10月５日締め切り）
☎72－0327　FAX 73－6797

バドミントン 一般・初心者
ダブルス（男女） 八日市場ドーム 林清明（10月２日締め切り）

☎62－5316（旭市役所内）

卓球 10月12日（月） 中学・一般・初心者男女シングルス 八日市場ドーム 角田奈緒子（９月30日締め切り） 
☎72－0315 

グラウンドゴルフ 10月13日（火） 団体・個人 野栄ふれあい公園 向後武（９月30日締め切り）
☎74-0547

テニス 10月18日（日） ダブルス（男女）　各20組 東総運動場
テニスコート（旭市）

太田和広（10月10日締め切り）
☎090－1655－8175
　 tennisboy555＠ docomo.ne.jp

ゲートボール 10月20日（火） 協会登録チーム 旭市オールドエイジセ
ンター競技場（旭市）

佐藤剛雄（10月20日締め切り）
☎74－1017

サッカー 10月25日（日）
から競技開催

一般（10月下旬）
少年・少女（12月） 野手浜総合グラウンド 増島康弘（９月30日締め切り）

☎080－6546－1902

婦人バレーボール 10月31日（土） 市婦人バレーボール協会登録チーム 八日市場ドーム 塚本文枝
☎72－2872

弓道 11月３日（火） 一般 匝瑳高校弓道場 鈴木正徳（10月20日締め切り） 
☎79－1890

ボウリング 11月８日（日） 個人３ゲームトータルピン（ハンディ有） 旭ボウル（旭市） 渡部邦彦（11月７日締め切り）
☎73－5484

空手道 11月22日（日） 形・組手（幼年～シニア） 八日市場ドーム 勝正館（10月18日締め切り）
☎73－6655

バスケットボール 12月20日（日）
12月23日（水）

一般（男女）各８チームトーナメント戦
※申し込み多数の場合予選有り 八日市場ドーム 鵜之沢正吉 （10月31日締め切り）

☎090－3136－1053

※競技によっては、天候や会場の都合で日程などが変更になる場合があります。

第10回匝瑳市民体育大会第10回匝瑳市民体育大会第10回匝瑳市第第10回匝瑳市
秋季 スポーツの祭典！秋季 スポーツの祭典！秋季 スポーツの祭典！
10周年記念市制

施行
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あ
て
先…

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

ふれあいパーク夏祭り
　ふれあいパーク八日市場では７月25、26
の両日、恒例の夏のイベントが開催されま
した。25日は「洋」をテーマにギターライ
ブが、同様に26日は「和」でお囃子の披露
や神輿渡御などが行われ、多くの人でにぎ
わいました。

はやし

みこし

市場まつり
　市場まつりが７月25日、八重垣神社の伝統行事・
駒まねに併せて本町通り商店街で開かれました。歩
行者天国となった通りには出店が並び、特設ステー
ジではショーやダンスが行われるなどし、夏の夜市
にゆかた姿の家族連れなど大勢の人が訪れました。

活気に満ちた夏の夜
各地でイベントを開催
　７月25、26の両日、活気に満ちた夏のイベントが市内各
地で開かれました。

　中学生硬式野球のアメリカ大会「ＭＣＹＳＡ全米選手
権大会」に日本代表メンバーとして参加した田中佑弥選
手（匝瑳リトルシニア所属。八日市場二中３年）が８月
10日、市役所を訪れて太田市長に優勝を報告しました。
　田中選手は、１番センターとして全10試合にフル出場
し、打率は４割近く。最優秀選手に贈られる「ゴールデ
ングラブ賞」を受けるなど、日本チームの優勝に貢献し
ました。太田市長が田中選手に感想を尋ねると、「パワー
があり、レベルも高かったので強引に打ちにいかず、セ
ンター返しを意識しました」と大会を振りました。
※田中選手のインタビューは、今月号18ページ「はつらつ」のコー
ナーに掲載しています。

海外の友人と作った“輪”
タイのボーイスカウトがホームステイ
　山口県で７月末に開催された世界規模のスカウトの大会
「世界スカウトジャンボリー」に関連し、タイ隊のボーイ
スカウトメンバー２人が市内でホームステイをしました。
　ホームステイをしたのは、ミューさん（高校１年）とオ
ムさん（中学３年）で、ジャンボリーに参加したボーイス
カウト匝瑳第１団の栗本明穂さん宅（八日市場イ）に８月
８日から３日間滞在。都内観光や市内のスカウトメンバー
との交流会を通じて、両国の絆を深めました。栗本さんは、
｢ジャンボリーのテーマ“和”を通じて“輪”ができたと思う。
いい経験になった｣と話し、他国の文化に触れた約２週間
の思い出を振り返りました。

夜
が
近
づ
き
多
く
の
人
が
行
き
交
う
会
場 神

輿
渡
御
は
飛
び
入
り
参
加
で

盛
り
上
が
る
（
26
日
）

元
気
よ
く
渡
御
す
る
子
ど
も
神
輿

日
本
と
タ
イ
両
国
の
ス
カ
ウ
ト
制
服
を
持
つ
、

栗
本
さ
ん
、
オ
ム
さ
ん
、
ミ
ュ
ー
さ
ん（
左
か
ら
）

市
役
所
を
訪
れ
た
田
中
選
手
。
手
に
持
っ
て

い
る
の
は
優
勝
と
個
人
賞
の
ト
ロ
フ
ィ
ー

田
中
選
手 

全
米
Ｖ
報
告

日
本
チ
ー
ム
の
勝
利
に
貢
献

のさかふれあい祭り
　のさかアリーナ周辺を会場に７月25
日、のさかふれあい祭りが開かれまし
た。元気いっぱいの子ども神輿が野栄
総合支所から会場に向けて練り歩いた
後は、やぐらが組まれた広場で、のさ
か太鼓の演奏やピアダンス、よさこい
ソーラン、民謡など、盛りだくさんの
内容が披露されました。

ち
に満ち

ちく
ちた

くの
た夏

の話
夜夏の夜

のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの話題
夜

ののののののののののののののののののののののののののの 題

So
sa
 T
op
ic
s
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　市の平和事業の一環として８月１日、中学生やボーイ
スカウト、ガールスカウトのメンバーなど約40人が参加
して、八日市場駅前の平和の像に千羽鶴をささげるセレ

モニーが開催されました。
　セレモニーは、平成８
年から毎年８月に実施さ
れ、今年で20回目。市内
の学校や福祉施設、市民
などの皆さんが折った千
羽鶴は、過去最多の８万
５千羽が寄せられました。

平和の像に千羽鶴をささげる
― 過去最多 ８万５千羽寄せられる

　市国際交流協会主催の
バーベキューパーティー
が８月16日、吉崎浜野外
活動施設で開催され、７
か国104人が参加しました。
　日も落ち辺りが暗くな
りはじめると、お待ちか
ねのバーベキューを開始。
参加者は鉄板を囲んで話
に花を咲かせ、キャンプファイヤーが照らす中、市内よ
さこいグループ・楽天舞がよさこいソーランを披露。楽
天舞メンバーが「皆さんも一緒に」と声をかけると、全
員が輪になって踊り、交流を深めました。

交流の絆 輪になり深める
― 国際交流バーベキューパーティー

千羽鶴をささげる中学生

　津波からの緊急的な一時避難施設として、今泉浜地先
に建設していた津波避難タワーが完成し、地域住民を対
象にした見学会が８月23日に開かれました。この日は約
50人の見学者があり、皆さん真剣な表情で構造を確認。
見学を終えた今泉第４区長の川口信雄さんは「津波が無

いに越したことはないが、
近隣の人は安心できるの
では」と話していました。
　タワーは鉄骨造りで、
第１（地上高8.7ｍ）、第
２（同6.2ｍ）の２段の避
難スペースを設け、それ
ぞれ100人、50人を収容
可能。階段とスロープの
２方向の動線を確保し、
震度５以上の揺れを感知
して自動開錠する入口扉
を備えます。

津波避難タワー 完成
― 150人収容可能な一時避難施設

完成した津波避難タワー

輪を作り踊る参加者

駒まね （７月25日）

篭部田・星宮神社祭礼 （７月25、26日）

東谷・八坂神社祇園祭 （７月30日）

　各家庭から持ち寄ったわらで、巨
大な綱を編み上げる片子地区の盆行
事。３人がかりでおよそ２時間かけ
て編まれた盆綱は、20ｍに達する長
さで、妙印寺境内の２本の大木の間
に吊るされました（＝写真）。

片子の盆綱 （８月14日）

　県指定無形民俗文化財「八日市場
の盆踊り」の定例発表会が、八日市
場公民館駐車場で開かれました。中
央に座った、砂原、米倉両区の囃子
連を囲んで踊るスタイルで、両囃子
連が交互に奏でる「権左が西国」や
「東上総」などの音色に合わせて、
踊りが披露されました（＝写真）。

八日市場の盆踊り （８月22日）

　江戸時代から伝わる八重垣神社の
行事。境内の一隅に注連縄を張って
祭場をつくり、そこで青竹を焼いて
五穀豊穣、商売繁盛、無病息災を祈
るもので、持参した青竹を手に参詣
を待つ人たちで100ｍ近い行列がで
きていました（＝写真）。

し　め なわ

地 域 の 伝 統 行 事

　「けんか神輿」との異名をとるほ
ど激しい揉み方が特徴の八坂神社祇
園祭。地区内を神輿が渡御すると、
招かれた家々の庭先や路上で神輿を
大きく揺らし、時には地面に押し倒
す場面もあり、その迫力に見物人か
ら歓声が上がりました（＝写真）。

も

　25日は、水ヨーヨー釣りや輪
投げ、綿あめなど子ども向けの
出店が並ぶ「祭り広場」を開催。
地元囃子連のお囃子も披露され、
多くの人でにぎわいました。
　26日は、３基の神輿が繰り出
し、大きな掛け声で１日かけて
地区内を渡御しました（＝写真）。

はやし

みこし
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腸
が
ん
検
診

サ
ー
ビ
ス
の
種
類

　

物
品
の
支
給
や
助
成
、
在
宅
向

け
の
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
の
高
齢
者
は
、
原
則
市
内
に

居
住
す
る
65
歳
以
上
の
人
で
す
。

　

紙
お
む
つ
の
支
給

　

常
時
失
禁
状
態
に
あ
る
要
介
護

認
定
を
受
け
て
い
る
高
齢
者
に
、

紙
お
む
つ
を
支
給
し
ま
す
。

　

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

な
ど
施
術
の
利
用
助
成

　

70
歳
以
上
の
在
宅
の
人
に
、
は

り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど

の
施
術
費
の
一
部
を
助
成
す
る

「
利
用
券
」
を
発
行
し
ま
す
。

　

寝
具
洗
濯
乾
燥
消
毒
サ
ー
ビ
ス

　

寝
た
き
り
状
態
な
ど
で
寝
具
の

衛
生
管
理
が
困
難
な
高
齢
者
宅
に
、

乾
燥
・
消
毒
な
ど
を
行
う
サ
ー
ビ

ス
車
を
派
遣
し
ま
す
。

　

配
食
サ
ー
ビ
ス

　

食
事
の
調
理
が
困
難
で
低
栄
養

状
態
の
改
善
が
必
要
な
一
人
暮
ら

し
の
高
齢
者
な
ど
に
、
バ
ラ
ン
ス

の
取
れ
た
食
事
を
届
け
ま
す
。
安

否
確
認
も
併
せ
て
行
い
ま
す
。

　

訪
問
理
容
サ
ー
ビ
ス

　

身
体
が
不
自
由
で
、
自
分
で
理

容
店
に
出
か
け
る
こ
と
が
困
難
な

高
齢
者
に
、
訪
問
に
よ
る
在
宅
理

容
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま
す
。

　

外
出
支
援
サ
ー
ビ
ス

　

寝
た
き
り
状
態
な
ど
で
歩
行
が

困
難
な
在
宅
の
高
齢
者
で
通
院
が

必
要
な
人
に
、
リ
フ
ト
付
き
車
両

で
の
送
迎
を
行
い
ま
す
。

　

生
活
管
理
指
導
員
の
派
遣

　

日
常
生
活
に
支
援
が
必
要
な
要

介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
高
齢

者
に
、
家
事
援
助
や
相
談
を
行
う

生
活
管
理
指
導
員
を
派
遣
し
ま
す
。

　

緊
急
通
報
装
置
の
設
置

　

緊
急
の
場
合
に
備
え
て
、
一
人

暮
ら
し
高
齢
者
世
帯
な
ど
に
24
時

間
対
応
が
で
き
る
通
報
装
置
を
設

置
し
ま
す
。
伺
い
電
話
や
健
康
相

談
も
行
い
ま
す
。

　

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
の
配
布

　

救
急
時
に
情
報
伝
達
が
困
難
な

高
齢
者
や
重
度
障
が
い
者
な
ど
に
、

か
か
り
つ
け
医
療
機
関
や
持
病
な

ど
救
護
活
動
に
必
要
な
情
報
を
保

管
す
る
キ
ッ
ト
を
配
布
し
ま
す
。

　

ふ
れ
あ
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　

日
常
生
活
機
能
が
低
下
し
て
い

る
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い

高
齢
者
に
、
運
動
機
能
訓
練
や
そ

の
他
介
護
予
防
指
導
を
行
い
ま
す
。

利
用
の
申
し
込
み

　

所
定
の
申
請
書
に
必
要
書
類
を

添
え
て
、
市
役
所
１
階
高
齢
者
支

援
課
ま
た
は
野
栄
総
合
支
所
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

申
し
込
み
に
必
要
な
書
類
や
利

用
で
き
る
条
件
は
、
サ
ー
ビ
ス
に

よ
り
異
な
り
ま
す
。

※このページに関する問い合わせは高齢者支援課支援班☎73－0033へ

　市では、高齢者がいつまでも住み慣れた地域で生活していく
ための支援として、各種サービスを実施しています。日常での
お困りのことがありましたら、お気軽に相談してください。

お気軽にご相談ください

高齢者向け高齢者向け高齢者向け
福祉サービスを紹介します

　大枝てる（中央）、大木ヨシ（須賀）
　嘉瀬佐五郎（豊栄）、五木田はな（共興）
100歳
　石毛はる（平和）、伊藤孝（共興）
　大木貞子（中央）、大木よし（平和）
　大木はる（須賀）、佐久間チヨコ（野田）
　眞田かつ（中央）、椎名章（平和）
　椎名よね（豊和）、鈴木茂（椿海）
　深川リカ（中央）

※敬称略。年齢は平成28年３月31日現在の満年齢。
変体がなはひらがなで表記。

９月21日は
“敬老の日”
　市では、今年度米寿（88歳）を迎える282人と、95、99、100歳、
および101歳以上の112人に記念品を贈り、長寿をお祝いします。

100歳以上の24人を紹介します

ご長寿 おめでとうございます

106歳
　　井秋（中央）
105歳
　伊東あや子（須賀）
104歳
　増田与志（中央）
102歳
　伊東あき（中央）、宇井　代（野田）
　佐藤アキ（栄）、鈴木たか（豊栄）
101歳
　岩﨑キク（椿海）、伊橋よし（野田）

　今年12月に100歳の誕生日を迎
える鈴木さん。長寿の秘けつは「夫
婦円満」と話します。「目と耳が
悪くなってしまいお母さんには面
倒をかけている」と９歳年下の
妻・フミさんを気遣う言葉も。
“よく食べよく寝る”ため、かかり
つけ医からは「こんなに健康な人
はいない」と褒められるそうです。

鈴木　茂 さん

妻と一緒に
迎える百歳
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Sosa Information

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

た
ば
こ

禁
煙
外
来

　

調
査
は
、
住
民
票
に
登
録
の
住

所
に
関
係
な
く
普
段
住
ん
で
い
る

場
所
で
行
い
、
人
口
・
世
帯
数
を

は
じ
め
、
人
口
構
造
や
世
帯
構

成
・
居
住
状
況
な
ど
を
調
べ
ま
す
。

　

調
査
結
果
は
、
選
挙
区
の
区
割

り
や
地
方
交
付
税
の
算
定
の
ほ
か
、

国
や
地
方
公
共
団
体
の
社
会
福
祉
、

雇
用
政
策
や
防
災
対
策
な
ど
の
基

礎
資
料
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

◆「
オ
ン
ラ
イ
ン
調
査
」
に
よ
る

ネ
ッ
ト
回
答
は
９
月
20
日
ま
で
に

　

今
回
の
調
査
か
ら
、
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
た
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
回
答
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

９
月
上
旬
か
ら
、
国
勢
調
査
員

が
皆
さ
ん
の
お
宅
を
訪
問
し
、

『
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
の
利
用

者
情
報
』
と
『
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

回
答
の
操
作
ガ
イ
ド
』
を
配
布
し

ま
す
の
で
、
９
月
20
日
（
日
）
ま

で
に
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
回
答

を
さ
れ
な
か
っ
た
世
帯
は
、
後
日

配
布
さ
れ
る
紙
の
調
査
票
を
「
提

出
用
封
筒
」
で
郵
送
す
る
か
、
調

査
員
に
直
接
渡
し
て
く
だ
さ
い
。

※

10
人
以
上
の
世
帯
の
場
合
は
、紙

の
調
査
票
で
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
調
査
へ
の
回
答
義
務
と
個
人
情

報
の
保
護

　

国
や
地
方
公
共
団
体
が
行
う
統

計
の
作
成
や
提
供
に
つ
い
て
の
基

本
的
な
事
柄
を
定
め
た
「
統
計

法
」
に
は
、
正
確
な
統
計
作
成
の

た
め
に
、
調
査
項
目
に
回
答
す
る

義
務
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
回
答
さ
れ
た
調
査
票
に

つ
い
て
も
、
目
的
外
に
使
用
す
る

こ
と
は
な
く
、
調
査
従
事
者
に
は
、

厳
格
な
個
人
情
報
の
保
護
と
守
秘

義
務
が
課
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

調
査
へ
の
協
力
と
調
査
票
へ
の
正

確
な
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
国
勢
調
査
を
装
っ
た
「
か
た
り

調
査
」
に
注
意

・
国
勢
調
査
で
は
、
金
銭
の
要
求

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
預
貯
金

口
座
の
暗
証
番
号
や
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
番
号
な
ど
の
情
報
を
聞
く

こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

・
メ
ー
ル
を
使
用
し
て
調
査
へ
の

回
答
を
求
め
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
国
勢
調
査
を
装
う
メ
ー
ル
が

届
い
た
場
合
、
返
信
し
た
り
、

メ
ー
ル
内
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
な
ど
を
ク

リ
ッ
ク
し
た
り
す
る
こ
と
の
な
い

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

・
国
勢
調
査
を
装
う
「
か
た
り
調

査
」
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
調

査
員
は
、
総
務
大
臣
の
任
命
を
受

け
、
写
真
付
き
の
「
国
勢
調
査
員

証
」
を
携
行
し
て
い
ま
す
。

問
企
画
課
企
画
調
整
班

☎
73
・
０
０
８
１

　

国
勢
調
査
は
、
日
本
に
住
む
全
て
の
人
・
世
帯
を
対
象

と
し
て
５
年
ご
と
に
実
施
さ
れ
る
、
わ
が
国
で
最
も
重
要

な
統
計
調
査
で
す
。
10
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
、
全
国

一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
の
で
、
調
査
へ
の
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

非
常
勤
講
師
登
録
者
を
募
集

市
立
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
に
勤
務

　

市
で
は
、
市
立
幼
稚
園
、
小
・

中
学
校
に
勤
務
し
、
幼
児
お
よ
び

児
童
・
生
徒
の
生
活
・
学
習
支
援

を
行
う
非
常
勤
講
師
の
登
録
志
願

者
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
資
格…

お
お
む
ね
65
歳
以
下

の
教
員
免
許
状
所
有
者
で
、
心
身

と
も
に
健
康
な
人
。

応
募
方
法…

次
の
書
類
を
市
役
所

３
階
学
校
教
育
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
（
提
出
部
数
は
各
１
部
）。

①
匝
瑳
市
立
学
校
非
常
勤
講
師
志

願
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
ま
た
は
学
校
教
育
課

窓
口
に
備
え
付
け
）

②
教
員
免
許
状
の
写
し

登
録
と
任
用…

書
類
審
査
・
面
接

を
実
施
の
上
で
登
録
さ
れ
、
登
録

者
は
非
常
勤
講
師
に
欠
員
が
生
じ

た
際
に
任
用
。
任
用
と
な
っ
た
場

合
の
勤
務
条
件
は
次
の
通
り
で
す
。

【
勤
務
時
間
】
月
〜
金
曜
日
の
内

で
お
お
む
ね
29
時
間
以
内【
時
給
】

１
３
０
０
円

※

詳
細
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

問
学
校
教
育
課
学
務
班

☎
73
・
０
０
９
４

白バイに乗って記念撮影（昨年）

　９月21日（月）～30日（水）

は「秋の全国交通安全運動」

期間です。

　この運動の一環として、

千葉県警察音楽隊による演

奏や子ども向け企画などを通じて、楽しく交通安全を学

べる「秋の交通安全フェスタ」を開催します。

日時…９月21日（月）10時～12時　場所…ふれあいパー

ク八日市場

◆秋の全国交通安全運動（スローガンと重点目標）

《スローガン》～外出は 明るい笑顔と 反射材～

《４つの重点目標》①子どもと高齢者の交通事故防止②夕

暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の交通事故防止

③全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正し

い着用の徹底④飲酒運転の根絶

問環境生活課市民生活班☎73－0088

交通安全について考えよう
秋の交通安全フェスタ

国
勢
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

オ
ン
ラ
イ
ン
調
査 

ス
タ
ー
ト

調査員が携行・着用する調査員証と腕章

● ● ● ●

● ● ●
● ● ●

● ● ●
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＆

ス
ポ
ー
ツ
結
果

八匝水道
お客様センター

入
札
参
加
資
格
の
審
査
を
行
い
ま
す

平
成
28
・
29
年
度
入
札
に
参
加
希
望
す
る
事
業
者
の
皆
さ
ん

　

本
市
の
入
札
に
参
加
す
る
た
め

に
は
、「
匝
瑳
市
建
設
工
事
等
入

札
参
加
業
者
資
格
者
名
簿
」
へ
登

録
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

平
成
28
年
４
月
１
日
〜
30
年
３

月
31
日
の
間
に
行
う
入
札
に
参
加

を
希
望
す
る
人
は
、
平
成
28
・
29

年
度
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

（
当
初
申
請
）
の
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
対
象
の
業
務

①
建
設
工
事
②
測
量
・
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
③
物
品
④
委
託

◆
受
付
期
間

９
月
16
日（
水
）〜
11
月
16
日（
月
）

締
切
日
17
時
必
着

◆
申
請
方
法

　
「
ち
ば
電
子
調
達
シ
ス
テ
ム
」
か

ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た

電
子
申
請
の
後
、
申
請
書
に
「
平

成
28
・
29
年
度
入
札
参
加
資
格
審

査
申
請
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
に
記
載
の

添
付
書
類
を
添
え
て
、
左
記
へ
送

付
。
手
続
き
の
詳
細
は
、
マ
ニ
ュ

ア
ル
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

《「
ち
ば
電
子
調
達
シ
ス
テ
ム
」ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
》

https://w
w
w
.chiba-ep-bis.

supercals.jp/portalP
ublic/

◆
書
類
提
出
先

〒
２
６
０

－

０
８
５
５
千
葉
市
中

央
区
市
場
町
１
番
１
号　

千
葉
県

庁
南
庁
舎
２
階　

千
葉
県
電
子
自

治
体
共
同
運
営
協
議
会
（
共
同
受

付
窓
口
）

問
財
政
課
管
財
班
☎
73
・
０
０
８
５

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
ち

ば
と
、
匝
瑳
市
・
横

芝
光
町
・
山
武
市
の

共
催
で
、
就
職
活
動

の
基
礎
的
な
進
め
方

や
自
己
Ｐ
Ｒ
の
作
成

ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
学

べ
る
無
料
の
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

セ
ミ
ナ
ー
後
は
、

就
活
時
の
悩
み
な
ど

に
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が

お
答
え
す
る
「
ち
ょ
こ
っ
と
相

談
」
も
実
施
し
ま
す
（
希
望
者
の

み
）。

日
時…

９
月
28
日
（
月
）
13
時
30

分
〜
15
時
30
分

場
所…

横
芝
光
町
役
場
２
階
第
１

会
議
室

対
象…

就
職
希
望
の
15
歳
〜
39
歳

の
人
（
学
生
含
む
）

定
員…

20
人
（
申
し
込
み
順
）

《
申
し
込
み
》

　

27
日
（
日
）
ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
連
絡
先
を
次
の
①
②
の
い

ず
れ
か
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

（「
ち
ょ
こ
っ
と
相
談
」
希
望
者
は

併
せ
て
申
し
込
み
）。

①
横
芝
光
町
産
業
振
興
課
☎
84
・

１
２
１
５
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
84
・
２
７
１

３
②
匝
瑳
市
産
業
振
興
課
☎
73
・

０
０
８
９
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１

７

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
す
る
た
め
、
必
要
な
プ
ロ
バ
イ
ダ
契
約
。

電
話
で
契
約
変
更
を
勧
誘
さ
れ
、
遠
隔
操
作
に
よ
る
切
り
替
え
作
業
で

ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
と
い
う
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

遠
隔
操
作
で
の

プ
ロ
バ
イ
ダ
変
更
に
注
意
！

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

気
を
つ
け
て
! !

匝
瑳
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
発

Vol.12

《
事
例
》

○
大
手
電
話
会
社
の
名
前
で
「
プ

ロ
バ
イ
ダ
料
金
が
安
く
な
る
」
と

電
話
が
あ
り
、
契
約
中
の
電
話
会

社
か
ら
の
〝
サ
ー
ビ
ス
変
更
の
お

知
ら
せ
〞
と
思
い
、
遠
隔
操
作
で

の
切
り
替
え
作
業
を
お
願
い
し
た
。

そ
の
後
、
今
ま
で
使
っ
て
い
た

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
が
変
わ
っ
て
い

た
た
め
、
違
う
電
話
会
社
と
契
約

し
て
し
ま
っ
た
こ
と
に
気
付
い
た
。

○「
プ
ロ
バ
イ
ダ
を
当
社
に
変
更

す
る
と
、
現
在
月
額
７
０
０
０
円

程
度
の
通
信
料
が
５
０
０
０
円
程

度
に
な
る
」
と
電
話
勧
誘
が
あ
っ

た
。
安
く
な
る
な
ら
と
契
約
を
決

め
、
遠
隔
操
作
で
プ
ロ
バ
イ
ダ
の

切
り
替
え
を
依
頼
し
た
。
そ
の
後
、

今
ま
で
の
月
額
通
信
料
は
１
３
６

０
円
で
あ
っ
た
こ
と
に
気
付
き
、

説
明
内
容
と
違
う
こ
と
が
わ
か
っ

た
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

○
電
話
だ
け
で
承
諾
し
な
い
で
、

契
約
前
に
は
書
面
を
も
ら
い
、
契

約
先
と
、
サ
ー
ビ
ス
内
容
を
よ
く

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

○ 

プ
ロ
バ
イ
ダ
を
変
更
し
た
場
合
、

変
更
前
の
契
約
の
解
約
手
続
き
を

し
な
い
と
料
金
が
二
重
に
発
生
し

ま
す
。
ま
た
、
解
約
時
に
違
約
金

が
発
生
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

不
要
な
契
約
は
断
り
ま
し
ょ
う
。

◆
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

匝
瑳
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
相

談
専
用
電
話
）☎
74
・
７
０
０
７

日
時…

原
則
月
・
火
・
木
・
金
曜

日　

９
時
〜
12
時
、
13
時
〜
16
時

場
所…

市
役
所
３
階
産
業
振
興
課

就活基礎セミナー就活基礎セミナー就活基礎セミナー参加
募集
参加
募集
参加
募集
― 就活スタートに必要知識を習得 ―

　市税などの滞納を解消するために、

法律に基づいて滞納処分による差し押

さえをした財産（不動産）の公売を、

10月上旬に予定しています。

◆公売場所・財産

場所…匝瑳市役所

公売財産…匝瑳市内外の原野・宅地・

建物

《公売のしおり》

　公売財産の詳細などを記載した「公

売のしおり」は、９月中旬から市役所

および野栄総合支所で確認することが

できます。

　また、市ホームページ上の「公売情

報」ページにも掲載予定です。

問税務課納税推進室☎73－0087

不動産公売を実施
公売情報は９月中旬から

う
ち
に

乗
り
換
え
る
と

安
く
な
る
よ

本
当
か
な
？

？？
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市
で
は
、
戦
没
者
を
追
悼
し
平

和
を
祈
念
す
る
式
典
を
行
い
ま
す
。

式
典
で
は
、
来
賓
に
よ
る
追
悼
の

言
葉
が
さ
さ
げ
ら
れ
た
後
、
戦
没

者
に
対
し
献
花
、
献
詠
が
行
わ
れ

平
和
を
祈
念
し
ま
す
。

日
時…

10
月
９
日
（
金
）
10
時
〜

（
９
時
受
け
付
け
開
始
）

場
所…

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

３
階
大
ホ
ー
ル

※

８
月
下
旬
に
、
市
か
ら
遺
族
会

の
会
員
に
案
内
状
を
郵
送
し
ま
し

た
。
案
内
状
の
郵
送
が
さ
れ
な

か
っ
た
戦
没
者
の
ご
遺
族
で
、
参

列
を
希
望
す
る
人
は
、
９
月
11
日

（
金
）
ま
で
に
左
記
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
福
祉
班
☎
73
・
０
０
９
６

基
準
を
守
っ
て
利
用
し
ま
し
ょ
う

「
電
気
さ
く
」
の
安
全
管
理

　
「
電
気
さ
く
」
と
は
、
田
や
畑
、

牧
場
な
ど
で
、
電
気
刺
激
に
よ
っ

て
野
生
動
物
の
侵
入
や
家
畜
の
脱

出
を
防
止
す
る
た
め
の
柵
で
す
。

　

柵
を
設
置
す
る
場
合
は
、
感
電

な
ど
人
に
対
す
る
危
険
防
止
や
火

災
の
お
そ
れ
の
な
い
よ
う
に
基
準

を
守
っ
て
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

①
看
板
な
ど
、
危
険
で
あ
る
旨
の

表
示
を
す
る
こ
と
。

②
感
電
に
よ
り
人
に
危
険
を
及
ぼ

す
お
そ
れ
の
な
い
よ
う
に
、
出
力
電

流
が
制
限
さ
れ
る
電
気
さ
く
用
の

電
源
装
置
を
用
い
る
こ
と
。

③
30
ボ
ル
ト
以
上
の
電
源
か
ら
の

電
気
を
使
用
し
、
簡
単
に
立
ち
入

る
こ
と
の
で
き
る
場
所
に
設
置
す

る
と
き
は
、
漏
電
遮
断
器
を
設
置

す
る
こ
と
。

④
簡
単
に
開
閉
で
き
る
箇
所
に
専

用
の
ス
イ
ッ
チ
（
開
閉
器
）
を
設

置
す
る
こ
と
。

　

感
電
防
止
の
た
め
、「
電
気
さ

く
」
と
思
わ
れ
る
柵
を
見
か
け
た

ら
、
む
や
み
に
近
づ
か
な
い
よ
う

十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
関
東
東
北
産
業
保
安
監
督
部

☎
０
４
８
・
６
０
０
・
０
３
８
６

経
済
産
業
省
商
務
流
通
保
安
グ

ル
ー
プ
電
力
安
全
課

☎
０
３
・
３
５
０
１
・
１
７
４
２

Ｑ国民年金 Ａ＆＆＆
　　年金手帳をなくしたとき、再発行はできますか
　　年金手帳を紛失した場合、再交付を受けられます。
　厚生年金加入中の人（第２号被保険者）は勤務先、
厚生年金加入中の配偶者に扶養されている人（第３
号被保険者)も配偶者の勤務先で再交付申請をして
ください。年金手帳は勤務先を通じ再交付されます。
　国民年金加入中の人（第１号被保険者）は、市役
所に「身分証明書」と「認印」を持参し、再交付申
請をしてください。年金手帳は後日、日本年金機
構から郵送されます。
　市役所での手続きの場合、年金手帳が手元に届く
まで約１か月かかります。急ぎの場合は、直接年金
事務所で申請をし、その場で交付を受けてください。
　なお、国民年金や厚生年金に一度も加入したこ
とがなく、共済組合のみ加入の人は年金事務所で
「基礎年金番号通知書」の再交付が受けられます。

問佐原年金事務所☎0478－54－1442
市民課国保年金班☎73－0086　　

Ａ
Ｑ

ス
ポ
ー
ツ
結
果

ス
ポ
ー
ツ
結
果

ス
ポ
ー
ツ
結
果

◆
匝
瑳
市
制
施
行
10
周
年
記
念

匝
瑳
市
少
年
少
女
ミ
ニ
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
（
７
月

11
、
12
日
・
八
日
市
場
ド
ー
ム
）

【
男
子
の
部
】

優
勝…

八
日
市
場
小
学
校

準
優
勝…

豊
栄
小
学
校

３
位…

平
和
小
学
校

【
女
子
の
部
】

優
勝…

豊
栄
小
学
校

準
優
勝…

匝
瑳
小
学
校

３
位…

野
田
小
学
校

　八匝水道企業団のお客様センター名が、10月１日（木）か
ら次の通り変更となります。

問八匝水道企業団総務班☎73－3171

４
つ
の
基
準
を

守
り
ま
し
ょ
う

　
「
電
気
さ
く
」の
設
置
に
は
、
電
気
事
業
法
に
基
づ
い
た
基
準
が

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ル
ー
ル
を
守
り
、
適
切
に
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

電線にご注意を！

献花を行う参列者（昨年）

平
和
を
祈
念
し

戦
没
者
追
悼
式

（旧）株式会社ジェネッツ八匝営業所

（新）ヴェオリア・ジェネッツ株式会社八匝営業所

名称変更のお知らせ名称変更のお知らせ
八匝水道企業団 お

名名名名名名名八匝水道
お客様センター
八匝水道
お客様センター
八匝水道
お客様センター

優勝した豊栄小学校 優勝した八日市場小学校

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

就活基礎セミナー参加
募集

？
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各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

広
報
担
当
（
以
下　

）　
「
市
民

病
院
ト
ピ
ッ
ク
ス
」
で
は
、
５
月

号
か
ら
「
禁
煙
」
を
連
載
し
て
い

ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
禁
煙
を
考
え

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

Ａ
さ
ん
（
以
下　

）　

若
い
時
か

ら
25
年
以
上
た
ば
こ
を
吸
っ
て
き

た
け
ど
、
特
に
体
調
を
崩
し
た
こ

と
も
な
い
か
ら
、
こ
れ
ま
で
考
え

た
こ
と
は
な
い
ね
。

Ｂ
さ
ん
（
以
下　

）　

僕
も
12
年

吸
い
続
け
て
い
て
、
特
に
考
え
た

こ
と
は
な
い
か
な
。

　
　

菊
地
病
院
長
の
話
で
は
「
肺

が
ん
の
30
％
、
喉
頭
が
ん
の
96
％

が
た
ば
こ
に
起
因
し
て
い
る
」
と

力
も
あ
る
し
、
若
い
か
ら
息
切
れ

も
な
い
け
ど
。

　
　

喫
煙
と
が
ん
の
関
係
性
に
つ

い
て
も
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
肺

が
ん
な
ど
の
心
配
も
あ
り
ま
す
よ

ね
。
病
院
な
ど
で
検
査
な
ど
を
受

け
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
　

大
き
な
ケ
ガ
も
病
気
も
し
た

こ
と
が
な
い
し
、
検
査
な
ん
て

ま
っ
た
く
な
い
け
ど
。

　
　

健
康
診
断
は
受
け
た
こ
と
が

あ
る
け
ど
、
検
査
は
受
け
た
こ
と

は
な
い
か
な
。

　
　

こ
れ
ま
で
の
こ
と
か
ら
、
禁

煙
に
つ
い
て
考
え
て
み
よ
う
と
思

い
ま
し
た
か
？

　
　

今
は
特
に
健
康
面
で
の
不
安

は
な
い
け
ど
、
肺
が
ん
の
写
真
を

見
た
ら
禁
煙
を
少
し
考
え
て
み
て

も
い
い
か
な
と
思
う
け
ど
。

　
　

が
ん
は
や
っ
ぱ
り
怖
い
で
す

よ
ね
。
で
も
、
き
っ
か
け
が
な
い

か
ら
踏
み
切
れ
な
い
ん
で
す
よ
。

　
　

喫
煙
は
百
害
あ
っ
て
一
利
な

し
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
禁
煙
を

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
Ａ
さ
ん
、

Ｂ
さ
ん
、
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

あ
り
ま
す
よ
（
６
月
号
掲
載
）。

　
　

の
ど
の
調
子
も
特
に
悪
い
わ

け
で
も
な
い
し
。

　
　

が
ん
の
原
因
に
な
っ
て
い
る

か
も
し
れ
な
い
け
ど
実
感
が
湧
か

な
い
か
ら
な
あ
。

　
　

運
動
や
普
段
の
生
活
で
息
苦

し
さ
を
感
じ
た
こ
と
は
？

　
　

運
動
は
全
く
し
な
い
か
ら
な

あ
。
そ
う
い
え
ば
、
年
を
と
っ
た

せ
い
か
階
段
な
ど
で
息
切
れ
す
る

こ
と
が
あ
る
か
な
あ
。

　
　

そ
れ
は
、
年
齢
や
体
力
的
な

息
切
れ
な
の
か
、
喫
煙
に
よ
る
息

切
れ
な
の
か
わ
か
り
ま
せ
ん
ね
。

　
　

年
齢
の
せ
い
じ
ゃ
な
い
か
な
。

学
生
の
頃
に
比
べ
て
運
動
し
な
く

な
っ
て
30
年
近
く
た
っ
て
る
か
ら

か
な
。

　
　

僕
は
運
動
を
続
け
て
い
る
よ
。

で
も
、
息
苦
し
い
と
か
感
じ
た
こ

と
は
な
い
か
な
。
Ａ
さ
ん
よ
り
体

そ
れ
で
も　
　
　

を

　
　

す
い
ま
す
か
？
（
５
）

た
ば
こ

た
ば
こ

た
ば
こ

　

今
年
度
は
「
禁
煙
」
を
テ
ー
マ
に
お
送
り
し
て
い
る
こ
の

コ
ー
ナ
ー
。
第
５
回
は
、
た
ば
こ
を
吸
い
続
け
て
い
る
Ａ
さ

ん
と
Ｂ
さ
ん
に
、
広
報
紙
の
連
載
記
事
を
読
ん
で
い
た
だ
き
、

禁
煙
に
つ
い
て
の
意
識
を
伺
い
ま
し
た
。

※このページに関する問い合わせは市民病院☎72－1525へ

〜
喫
煙
者
に
聴
く
〜

■Ａさん　47歳・男性。
喫煙歴26年。ビール党
で尿酸値が高めでも晩
酌は欠かさない。これ
まで禁煙とは無縁の生
活を続けてきた。
■Ｂさん　33歳・男性。
喫煙歴12年。ウォーキ
ングが日課で、週１で
バトミントン、時には
自転車でツーリングも。
ひざ痛が悩み。

禁煙意識を伺った
Ａさん（左）とＢさん

　

今
年
度
４
回
に
わ
た
り
開
催
し

て
い
る
「
糖
尿
病
教
室
」。
第
２

回
の
今
回
は
、
薬
に
頼
ら
ず
に
治

療
す
る
〝
食
事
療
法
〞
に
つ
い
て

学
び
ま
す
。
当
日
は
、
療
養
指
導

士
が
個
別
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※

申
し
込
み
・
参
加
費
不
要
。

日
時…

９
月
25
日
（
金
）
13
時
30

分
〜
14
時

場
所…

市
民
病
院
玄
関
ホ
ー
ル　

問
い
合
わ
せ…

市
民
病
院
外
科

《
今
後
の
開
催
予
定
》

第
３
回…

12
月
25
日
（
金
）

第
４
回…

３
月
25
日
（
金
）

禁
煙
外
来

禁
煙
外
来

禁
煙
外
来

ご
利
用
く
だ
さ
い

を

〝
食
事
療
法
〞
を
学
ぶ

糖
尿
病
教
室
第
２
回

　今年の夏は例年以上に猛暑日が続き、熱中症と疑われる
30人近くの患者さんが救急車で市民病院に運ばれました。
熱中症にならなくても体は悲鳴を上げています。涼しくな
る前に体のお手入れをしましょう。
睡眠をしっかりとろう
　疲労回復には、７時間以上の睡眠が必要です。特に、22
時～翌２時は、細胞に栄養が補給され、老廃物を排出する
時間帯です。この時間帯を逃さないように、しっかりと睡
眠をとるようにしましょう。
食事に気を付けよう
　朝食は必ず取りましょう。冷房の効いた部屋にいたり冷
たいものを取っていたりすると内臓機能は低下します。朝
食を抜くと体はもっとバテてしまいます。また、食材にも
気を付け、不足しがちなビタミンＢ１やビタミンＣ、カル
シウムを含むものをしっかり取りましょう。食欲がない人
は、消化機能を高めてくれる香辛料を上手に使いましょう。

看護部長・大木信子
※ビタミンＢ１＝枝豆・オクラ・豚肉・うなぎなど　ビタミンＣ＝グ
レープフルーツなどのかんきつ類など　カルシウム＝牛乳・小魚など

夏の疲れた体を手入れしようヘルス
ケア

　

な
か
な
か
き
っ
か
け
が
な
い

と
た
ば
こ
は
や
め
ら
れ
ま
せ
ん

よ
ね
。
た
ば
こ
を
や
め
た
い
人
、

や
め
ら
れ
ず
に
困
っ
て
い
る
人
、

〝
の
ど
が
痛
い
〞〝
声
が
か
す
れ

る
〞〝
痰
が
か
ら
む
〞
な
ど
の
症

状
の
人
は
、
一
度
「
禁
煙
外
来
」

を
受
診
し
て
み
て
は
い
か
が
で

す
か
。
禁
煙
し
た
い
人
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

診
療
日…

毎
週
水
曜
日

受
付
時
間…

11
時
〜
11
時
30
分

た
ん
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給食センターからこんにちは ヘルシーな学校給食を

ご家庭で再現してみませんか

　　　　①10日（木）／八日市場公民館②29日（火）
／のさかアリーナ　　　13時～ 13時30分
　　市内在住で健康づくりをしたい65歳以上の人
　　タオル・飲料水・室内用運動靴（②のみ）

問高齢者支援課☎73－0033

受付

持物

対象

場所／日

　24日（木）　　９時～ 11時　　　保健センター
　　血圧測定、栄養・歯科相談など　　　健康手帳

問健康管理課☎73－1200

日

内容 持物

場所時間

ま
だ
の
人
は
今
月
ま
で
に

国
保
特
定
健
診
と
後
期
高
齢
者
健
診

　

今
年
度
の
国
保
特
定
健
診
と
後

期
高
齢
者
健
診
の
受
診
期
間
は
、

９
月
末
ま
で
で
す
。
生
活
習
慣
病

の
予
防
に
、
個
別
ま
た
は
集
団
の

い
ず
れ
か
の
健
診
方
法
で
受
診
し
、

健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ

う
。
費
用
は
無
料
で
す
。

◆
個
別
健
診

　

９
月
30
日
（
水
）
ま
で
に
各
医

療
機
関
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
集
団
健
診

　

９
月
10
日
（
木
）
に
、
保
健
セ

ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

受
付
時
間…

９
時
〜
11
時
、
13
時

〜
15
時

※

健
診
の
内
容
や
個
別
健
診
協
力

医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、
対
象
者

に
事
前
に
お
送
り
し
た
通
知
を
お

読
み
く
だ
さ
い
。

問
《
健
診
内
容
》
健
康
管
理
課
☎

73
・
１
２
０
０
、《
受
診
資
格
》
市

民
課
国
保
年
金
班
☎
73
・
０
０
８
６

　

県
で
は
、
原
爆
被

爆
二
世
の
健
康
診
断

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象…

原
爆
被
爆
者

の
実
子
で
、
県
内
に

住
所
を
有
す
る
人

申
込
期
限…

平
成
28

年
１
月
29
日（
金
）必

着　

申
し
込
み…

は

が
き
ま
た
は
封
書
で
、
受
診
希
望

者
の
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
と
親
（
被
爆
者
）
の
住

所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
被
爆
者

健
康
手
帳
番
号
を
書
い
て
、
左
記

へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
〒
２
６
０－

８
６
６
７
（
住

所
省
略
可
）
県
健
康
福
祉
指
導
課

被
爆
者
援
護
班

☎
０
４
３
・
２
２
３
・
２
３
４
９

　

検
診
日
程
は
、
９
月
11
日
（
金
）、

13
日
（
日
）、
14
日
（
月
）
で
す
。

　

受
診
票
が
未
着
の
人
は
、
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

生揚げ240ｇ　ネギ70ｇ　エリンギ50ｇ　

赤ピーマン15ｇ　ごま油小さじ１　ニンニ

ク少々　しょうが少々　Ａ（しょうゆ小さ

じ１　みりん小さじ1/2）　Ｂ（砂糖小さじ

１と1/2　酒小さじ１　みりん小さじ１　

みそ小さじ１と1/2　豆板醤少々）　大きめ

のアルミカップ４枚

　大豆は、良質なたんぱく質が豊富で、
成長期の栄養補給にぴったりの食材で
す。そんな栄養満点の大豆が原料の生
揚げを使用した『生揚げ中華風みそ焼
き』のレシピを紹介します。

①生揚げは油抜きをしてサイコロ状に
切り、Ａで下味を付ける（10分程度）。
②フライパンにごま油と、おろしたニ
ンニク・しょうがを入れ加熱し、細
かく切った他の野菜を炒めてしんな
りしてきたらＢを加える。
③①をアルミカップに分けて入れ、②
を上にかける。
④オーブン（200℃）またはトースター

生揚げ中華風みそ焼き
№28

問学校給食センター☎70－2210

材料（４人分）

作　り　方

栄養価（１人分）

給食献立 （７月10日（金）中学校）
生
揚
げ
の
中
華
風
み
そ
焼
き　

ナ
ム
ル　

水
餃
子
ス
ー
プ　

マ

ン
ゴ
ー
プ
リ
ン　

ご
は
ん　

牛

乳

大
腸
が
ん
検
診

腸
が
ん
検
診

腸
が
ん
検
診

※申し込み不要

９月は「がん征圧月間」
定期検診で早期発見を

　日本人の死因第１位はがんで、国民の２人に１人
ががんにかかり、３人に１人ががんで死亡していま
す。がんは、自覚症状が現れたときには、進行して
いる場合が多く、自覚症状のない早い段階で発見し
て、適切な治療を受けることが大切です。
◆早期発見のメリット
　

▲

手術による身体的負担が少ない
　

▲

治療期間が短く、経済的負担も少ない
　

▲

治療後の日常生活への影響が少ない
　

▲

治療を支える家族への負担が少ない
　

▲

職場復帰が早い
◆定期的ながん検診の受診を
　がんの早期発見には、定期的にがん検診を受診す
ることが最も有効な手段です。毎年９月は「がん征
圧月間」です。この機会に、年に１度は、がん検診
を必ず受けるようにしましょう。

問健康管理課☎73－1200

応援します

健康づくり ９月
定期

日本人の死因第１

応援します

健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康づづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり健康づくり
№28

被爆二世健康診断
申し込みは千葉県へ

で、焼き色が付くまで焼く（15分く
らい）。

エネルギー 122kcal　たんぱく質7.4ｇ
脂質7.8ｇ　カルシウム153㎎　食塩相
当量0.5ｇ

高齢者向け
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文芸コーナー

市政の窓
★ホームページで最新情報を配信
　図書館のホームページでは、催し物
（わらべうたの会や歴史ウォーク）など
の情報をいち早く知ることができます。
また、フォトギャラリ－では、八日市場
図書館の企画展示や、のさか図書館のネ
コ館長の様子を見ることができます。
　スマートフォン専用サイトもあります。
★利用に便利なパスワード登録を
　中学生以上の人はホームページのパス
ワードが登録できます。登録しておくと、
ホームページから、本の検索だけでなく
予約や貸出し延長が可能になります。
　登録するには、図書館カードと身分証
明書を持って、八日市場図書館のカウン
ターに17時までにお越しください。

 今月のイベント
★おはなし会
日時…毎週土曜日　14時～約30分間
会場…八日市場図書館
問八日市場図書館☎73－3746（17時まで）

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

〝
あ
つ
い
〞夏

　

今
年
の
夏
は
、
殊
の
ほ

か
暑
く
、
そ
し
て
、
熱
い

夏
で
し
た
。
都
心
で
は
猛

暑
日
の
連
続
記
録
が
更

新
さ
れ
、
本
市
で
も
連

日
30
度
を
超
え
る
真
夏
日
が

続
く
中
、
先
月
４
日
、
５
日
に

行
わ
れ
た
八
重
垣
神
社
祇
園

祭
で
は
、
炎
天
を
物
と
も
し
な

い
人
々
の
熱
気
と
活
気
で
大
い

に
盛
り
上
が
り
、
３
０
０
年
を

超
え
る
祭
り
の
歴
史
に
、
ま
た

新
た
な
１
ペ
ー
ジ
が
刻
ま
れ
ま

し
た
。

　

さ
て
、
今
年
は
、
戦
後
70
年

の
節
目
に
当
た
り
、
広
島
や
長

崎
を
は
じ
め
、
各
自
治
体
で
は
、

核
兵
器
廃
絶
や
世
界
平
和
へ
の

願
い
を
込
め
た
式
典
が
挙
行
さ

れ
ま
し
た
。
本
市
で
も
世
界
の

恒
久
平
和
を
願
い
、
八
日
市
場

駅
前
広
場
に
設
置
し
た
平
和
の

像
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
届

け
ら
れ
た
約
８
万
５
千
羽
の
折

り
鶴
を
さ
さ
げ
ま
し
た
。
世
界

で
は
今
な
お
戦
争
や
内
戦
、
テ

ロ
リ
ズ
ム
が
や
ま
ず
、
改
め
て

平
和
の
尊
さ
を
次
の
世
代
に
責

任
を
持
っ
て
伝
え
て
い
く
こ
と

を
誓
い
ま
し
た
。

　

節
目
で
は
、
高
校
野
球
も
今

年
で
１
０
０
年
を
迎
え
、
甲
子

園
を
舞
台
に
清
宮
選
手
や
オ
コ

エ
選
手
な
ど
注
目
選
手
の
活
躍

が
大
き
な
話
題
を
集
め
ま
し
た
。

14
日
間
に
わ
た
る
熱
戦
の
末
、

投
打
の
総
合
力
に
勝
る
東
海
大

学
付
属
相
模
高
校
の
優
勝
で
幕

を
閉
じ
ま
し
た
が
、
数
々
の
熱

闘
は
球
史
と
記
憶
に
残
る
素
晴

ら
し
い
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
海
水
温
度
の
上
昇
に

よ
る
も
の
か
、
そ
の
真
偽
の
ほ

ど
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
太
平

洋
沿
岸
に
突
如
サ
メ
が
出
没
。

先
月
20
日
に
は
、
本
市
の
沖
合

で
も
サ
メ
の
よ
う
な
生
物
の
目

撃
情
報
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

幸
い
被
害
な
ど
も
な
く
安
堵
し

た
も
の
の
、
周
辺
の
海
水
浴
場

は
急
き
ょ
遊
泳
禁
止
と
な
る
な

ど
、
何
と
も
人
騒
が
せ
な
出
来

事
で
し
た
。

　

好
天
に
よ
り
稲
の
生
育
も
良

好
で
、
例
年
よ
り
１
週
間
ほ
ど

稲
刈
り
が
早
ま
り
、
今
か
ら
わ

が
家
の
食
卓
に
新
米
が
上
る
日

を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。
お

い
し
い
匝
瑳
市
産
米
で
元
気
回

復
。
９
月
定
例
市
議
会
や
秋
の

諸
行
事
、
そ
し
て
、
市
制
施
行

10
周
年
記
念
事
業
に
し
っ
か
り

と
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

№58

図書館だより
休館日…３日（木）・22日（火）・毎週月曜日

短　　

歌

小
泉　

泰
淸
推
薦

川
口　

城
司 

推
薦

俳　　

句

八
木　

佐
久
司 

推
薦

お
手
玉
三
つ
放
り
つ
受
け
つ
幼
日
の
今
老
い
の
手
に
手
捌
き
な
ら
ず

 

飯
倉
台　
　
　

多
部
田
佐
智
子

七
十
余
日
本
海
溝
に
沈
み
い
る
空
母
信
濃
に
兄
も
眠
り
ぬ

 

椿　
　
　
　
　

日
色　

和
江

江
戸
の
世
を
今
に
伝
え
る
馬
籠
宿
軒
の
風
鈴
涼
し
さ
ま
ね
く

 

長　

谷　
　
　

宇
野
と
し
子

山
越
し
に
盆
踊
り
の
囃
子
聞
こ
え
く
る
御
霊
は
い
ず
こ
月
を
見
上
げ
る

 

山　

崎　
　
　

依
知
川
雅
一

熱
戦
の
高
校
野
球
、
さ
わ
や
か
に
勝
者
敗
者
は
固
き
握
手
す

 

八
日
市
場
イ　

川
手　
　

芳

朝
ご
と
の
野
菜
の
水
や
り
せ
わ
し
く
も
わ
が
子
の
よ
う
に
声
を
か
け
た
り

 

安
久
山　
　
　

木
下　

昌
子

ほ
が
ら
か
な
人
柄
の
ま
ま
逝
き
し
母
卒
塔
婆
に
の
ぼ
る
蟻
の
行
列

 

八
日
市
場
イ　

椎
名　

昭
雄

台
風
の
予
報
の
あ
れ
ば
咲
初
め
し
鬼
百
合
三
十
本
に
支
柱
立
て
や
る

 

栢　

田　
　
　

小
川　

知
至

玄
関
を
開
け
れ
ば
門
辺
に
黒
猫
の
餌
を
乞
ふ
る
ご
と
暫
し
動
か
ず

 

野　

手　
　
　

大
木　

政
子

小
雨
の
中
生
ひ
茂
り
た
る
夏
草
を
刈
り
終
へ
浸
る
昼
風
呂
清
し

 

野　

手　
　
　

伊
橋　

良
子

細
き
細
き
脚
引
き
抜
き
て
羽
化
と
げ
し
揚
羽
し
わ
め
る
羽
に
身
じ
ろ
ぐ

 

今　

泉　
　
　

稲
葉　

雪
子

夕
顔
の
ひ
ら
き
て
影
の
生
ま
れ
け
り 

八
日
市
場
ハ　

大
川　
　

子

寄　付（２万円以上）

髙田直子様より …50,000円

●社会福祉協議会へ

そうさカラオケ友の会様より …33,332円

な
な
そ
じ
よ

み
た
ま

こ
と

あ
ん
ど
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あ
て
先…

あ
て
先…

あ
て
先…

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

力
作

募
集
中

椿
新
田
の
寺

春
海
を
歩
く

匝瑳

探訪
112

修福寺跡に建つ僧侶の墓塔

　

立
秋
を
過
ぎ
た
干
潟
八
万
石
は
、

見
渡
す
か
ぎ
り
黄
金
色
に
染
ま
り

実
り
の
時
を
む
か
え
ま
し
た
。　

　

椿
湖
が
干
拓
さ
れ
工
事
開
始
か

ら
４
年
後
の
１
６
７
４
年
か
ら
新

田
地
が
売
り
出
さ
れ
た
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
20
年
余
り
の

間
に
農
民
の
定
住
も
進
み
、
１
６

９
６
年
に
市
域
の
春
海
村
と
米
持

村
（
豊
和
地
区
）
の
２
か
村
を
含

む
新
田
18
か
村
が
成
立
し
ま
し
た
。

　

こ
の
時
、
春
海
村
内
に
農
地
を

持
つ
者
は
椿
村
の
91
人
を
最
多
に

吉
崎
村
26
人
、
野
手
村
14
人
と
続

き
、
近
隣
20
余
か
村
と
遠
く
は
江

戸
の
２
人
を
含
む
２
０
９
人
で
し

た
。

　

そ
の
中
に
瀬
戸
谷
（
春
海
村
）

11
人
の
記
載
も
見
ら
れ
、
村
の
成

立
時
に
瀬
戸
谷
集
落
が
す
で
に
存

在
し
て
い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

春
海
村
の
家
数
は
１
７
１
３
年
に

57
軒
、
１
８
１
４
年
に
１
６
７
軒

と
増
え
ま
し
た
。

　

１
６
７
８
年
ご
ろ
に
な

る
と
、「
新
田
三
社
五
か

寺
」
と
い
わ
れ
る
神
社
と

寺
院
が
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

春
海
村
で
は
水
神
社
と
修

福
寺
が
そ
れ
に
当
た
り
ま

す
。

　

５
か
寺
の
う
ち
修
福
寺

な
ど
３
か
寺
は
、
い
ず
れ

も
鉄
牛
禅
師
を
開
山
と
し

ま
し
た
。
鉄
牛
は
、
１
６

５
４
年
に
中
国
か
ら
渡
来

し
て
黄
檗
宗
を
開
い
た
隠

元
の
教
え
を
受
け
た
禅
宗

の
僧
で
、
椿
湖
干
拓
の
功

労
者
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
功
績
で
幕
府
か
ら
寄
進
さ
れ

た
土
地
に
福
聚
寺
（
東
庄
町
）
を

建
て
、
晩
年
を
こ
の
寺
で
過
ご
し
、

１
７
０
０
年
に
亡
く
な
り
同
寺
に

埋
葬
さ
れ
ま
し
た
。

　

春
海
区
の
寺
院
は
現
在
、
無
量

院
の
み
で
す
が
、
先
に
紹
介
し
た

よ
う
に
春
海
村
の
成
立
前
後
に
吉

崎
村
や
長
谷
村
（
共
興
地
区
）
か

ら
移
住
し
た
者
が
あ
っ
た
た
め
、

長
谷
・
如
来
寺
の
末
寺
の
同
寺
が

建
て
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

道
路
を
は
さ
ん
で
無
量
院
の
反

対
側
の
墓
地
に
、
僧
侶
の
墓
塔
が

あ
り
そ
の
１
基
に
「
修
福
創
建
第

二
代
」
と
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
５

代
か
ら
７
代
ま
で
の
墓
塔
も
あ
る

こ
と
か
ら
、
隣
接
し
て
修
福
寺
が

存
在
し
た
の
で
し
ょ
う
。
し
か
し

時
代
が
経
つ
に
つ
れ
維
持
も
困
難

に
な
り
、
廃
寺
に
な
っ
た
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

　

江
戸
時
代
、
春
海
村
に
は
こ
の

２
寺
の
ほ
か
、
江
戸
の
町
人
が
建

て
た
と
み
ら
れ
る
大
通
寺
、
福
善

寺
が
記
録
に
見
ら
れ
ま
す
が
、
現

在
は
墓
地
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

修
福
寺
跡
は
、
椿
新
田
の
寺
の

歴
史
を
伝
え
る
よ
う
墓
地
が
き
れ

い
に
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・

依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

☎
73
・
０
０
８
０

川　　

柳

鈴
木　

十
世
志 

推
薦

川
口　

城
司 

推
薦

川
口　

城
司 

推
薦

た
ま
ゆ
ら
の
風
に
味
あ
り
夜
干
梅 

若
潮
町　
　
　

光
瀨
甲
江
子

宇
宙
よ
り
の
人
の
声
き
く
夜
の
秋 

若
潮
町　
　
　

最
上　
　

峻

駒
真
似
の
炎
真
つ
直
ぐ
立
ち
の
ぼ
る 

八
日
市
場
ロ　

高
安
せ
い
子

空
一
面
夕
焼
雲
の
あ
る
別
れ 

内　

山　
　
　

椿　
　

和
枝

特
攻
の
我
生
か
さ
れ
て
終
戦
日 

上
谷
中　
　
　

太
田
三
樹
夫

老
農
夫
農
政
悔
む
稲
穂
か
な 

横
須
賀　
　
　

吉
野　

ヨ
シ

風
が
風
追
い
か
け
て
ゆ
く
稲
穂
波 

横
須
賀　
　
　

岩
井　

や
す

水
や
り
を
済
ま
せ
て
ひ
と
り
夕
涼
み 

今　

泉　
　
　

野
仲　

妙
子

ゆ
り
の
香
の
心
な
ご
む
や
庭
作
り 

野　

手　
　
　

小
関　

義
一

妹
に
送
る
新
ジ
ャ
ガ
土
付
け
て 

栢　

田　
　
　

石
田　
　

健

壁
ド
ン
で
君
の
ハ
ー
ト
を
鷲
づ
か
み 

飯　

高　
　
　

松
野　

敏
昭

合
い
の
手
を
彼
岸
の
経
へ
鐘
を
打
ち 

飯　

塚　
　
　

鈴
木
ツ
ネ
子

彼
岸
花
尼
僧
の
頬
を
淡
く
染
め 

飯　

高　
　
　

林　

サ
ダ
子

曼
珠
沙
華
真
っ
赤
に
燃
え
て
墓
に
添
い 

八
日
市
場
ホ　

菱
木　

静
枝

曼
珠
沙
華
彼
岸
を
知
っ
て
咲
き
始
め 

八
日
市
場
イ　

常
世
田
や
す
子

鶏
頭
を
植
え
て
彼
岸
の
墓
に
な
り 

木　

積　
　
　

佐
久
間
美
智
子

墓
参
り
赤
く
迎
え
る
曼
珠
沙
華 

堀　

川　
　
　

勝
又　

康
之

コ
ン
ビ
ニ
の
お
は
ぎ
で
済
ま
す
秋
彼
岸 

東
小
笹　
　
　

江
波
戸
京
子

風
鈴
が
真
夏
の
暑
さ
薄
く
す
る 

川　

辺　
　
　

及
川　

利
道

て
つ
ぎ
ゅ
う

お
う
ば
く
し
ゅ
う

い
ん

げ
ん

ふ
く
じ
ゅ
じ

つ
ば
き
の
う
み

せ　

と　

や

よ
ね
も
ち

そ　

ら
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は
つつ
らら
つつつ

№209

両
親
＝
友
博
さ
ん
・
志
穂
美
さ
ん
（
飯
塚
）

　

　

内

田

悠

翔 

く
ん 

０
歳

う
ち

だ

と

は
る

　

　

中学最後の夏、最高の思い出

№106

中
央
地
区
八
日
市
場
ハ

田

中

佑

弥 

さ
ん
（
15
歳
）

吉田地区南山崎

共
興
小
６
年

　

増　

田　

望　

華 

さ
ん

ま
す

だ

　

も

か

　

しょうじ紙を色染め

してコスモスを作っ

たよ。きれいにお花

の形ができたでしょ。

秋になったら本物の

お花も見たいな。

椿海保育園
　實　川　美　優 ちゃん

じつ 　 かわ み 　 ゆ

色塗りが大変だった

けど、人魚のアリエ

ルがかわいく出来た

でしょ。雨の日は、

この傘をさして幼稚

園に行きたいな。

あかしあ幼稚園
　土　屋　稀　弥 ちゃん

つち 　 や のぞ 　 み

「12年後の私」がテー

マ。介護福祉士が将

来の夢です。粘土の

肉付けが上手くいっ

て、生き生きとした

作品にできました。

　自分が“日の丸のユニフォーム”に袖を通せるな
んて夢のようでした。中学硬式野球大会の代表メン
バーに選ばれたと聞いたときは、とにかくビックリ。
でも「自分の力を試してみよう」と代表チームに合
流。普段の練習ではチームを引っ張るため声を出す
ようにしていますが、代表チームには全国から意識
の高い仲間が集まっていて、自然と声が出ました。
　大会結果は日本チームの優勝。自身もゴールデン
グラブ賞をいただくことができました。日本出発前
に掲げた「チームの勝利に貢献」の目標を達成でき
てうれしかったですね。決勝の対プエルトリコ戦、
９回２アウトで僕は死球を受けて１塁にいたんです
が、日本チームキャプテンである次の２番バッター
が逆転打を放った瞬間は忘れられません。
　中学最後の夏に最高の経験をしたら、今度は高校
受験が待っています。将来プロを目指すステップと
して、甲子園のグラウンドに立てるよう練習を積ん
でいきたいです。

　私の相棒はホンダの大排気量車「ゴールドウィング」。疲れ
づらく、荷物も積めるのが持ち味で、“遠出の際はバイク”と決
めています。雨に降られることもあるけれど、それもいい思い
出に。風を受けながら間近に広がる景色は、車では味わえない
バイク特有のものですね。これからも乗り続けていきたいです。

た

な
か

ゆ
う

や

お子さんの写真に、氏名・生年月日・両親氏名・住所・電話番号・
コメントを添え、郵送、持参またはメールでご応募ください。

みんなみんな

し うじ紙を色染め

なみんなみんな
みて！みて!!みて！みて!!みて！みて!!みて！みて!!

私私
ピピンンイイッッ

のの

苦楽を共にする相棒
大型バイク

しい な まさ とし

アイドル
募集中！
アイドル
募集中！
アイドル
募集中！

カ
メ
ラ
目
線
も
バ
ッ
チ
リ
！

一
人
で
お
す
わ
り
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

カ
メ
ラ
目
線
も
バ
ッ
チ
リ
！

一
人
で
お
す
わ
り
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

カ
メ
ラ
目
線
も
バ
ッ
チ
リ
！

一
人
で
お
す
わ
り
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

椎 名 正 利 さん（39歳）

秋季 スポーツの祭典！
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各コーナーへの
ご応募お待ちしています

〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　匝瑳市役所秘書課広報広聴班
☎73－0080　FAX72－1114　メール h-koho@city.sosa.lg.jp

こ
の　
　
　

新
し
い
こ
と
に　
　
　
　
　

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
よ
う
♪

挑
戦

秋

し
て

は
、

▼ 講座・教室の内容一覧 ▼

出場報告に訪れた緑水レインボーのメンバー（中央は太田市長）

　 球 遊 会

プロフィールProfile

Vol.55

①設立　平成16年ごろ
②年齢層　50歳代～ 70歳代
③活動日時　毎週木曜日
　　　　　　13時30分～ 15時30分
④活動場所　八日市場ドーム
⑤問い合わせ　代表・伊藤喜一郎
　　　　　　　☎73－0636

V

クラブ・

サークル

紹介

　私たち「球遊会」は、卓球を通じて、
チームメイトと親睦を深めることを
モットーに活動を行っています。
　練習は週１回、佐藤コーチの指導
のもと、各個人のレベルに合わせた
メニューをこなしています。練習の
前半は個人のラリーを中心に行い、
休憩をはさんだ後半は、同じ技量の
チームメイトとペアを組んでダブル
スを行います。
　気を付けていることは、“ケガがな
いよう楽しく練習”ですが、一番の
楽しみは、週に一度、気心の知れた
仲間たちと顔を合わせられることで
すね。今は、10月の市民体育大会で
「初心者の部」入賞を目指して全員で
練習に励んでいます。 （代表・伊藤）

　60歳以上の選手による軟式野球の全国大会「第17回全
日本選抜還暦軟式野球大会」に、本市で活動する「緑水
レインボー」が千葉県代表として選出されました。
　大会出場を前に、同チームの監督・仲宗根太郎さんら
７人のメンバーが８月７日、市役所を訪問。仲宗根さん
は「前回は勝てなかったが、今回は何としても初戦突破
したい」と、太田市長に勝利を誓いました。同チームの
出場は、第13回大会に続き４年ぶり２回目です。
※「第17回全日本選抜還暦軟式野球大会」は、福井県越前市内の野
球場を中心に９月４日～８日に開催されます。

あなたからの投稿をお待ちしています！
作品に住所、氏名、電話、題名、コメント（50字程度）、撮影
日・場所を添えて、郵送、持参またはメールでご応募ください。
《応募できる人》市内在住者で一人１点。
《写真サイズ》プリント版は自由、データは１MB以上。

志 賀 正 義 さん（生尾）
　 　 　　

「子育て、瞬間の技」「子育て、瞬間の技」「子育て、瞬間の技」投稿
写真館
投稿
写真館
投稿
写真館
投稿
写真館

No.27No.27No.27No.27

撮
影
場
所
・
生
尾

野球チーム「緑水レインボー」
全国大会に向け、いざ出陣

　還　還　還
暦暦

「囀りが響く朝。飛び回りながら虫を捕らえ、子育て
に懸命な親ツバメの技に感心しながら、見つめた時間
でした」

さえず
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個別予防接種個 子育て　 ワンポイン
ト

　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子手帳、予診票を忘れると予防接種は受けられません。

ヒブワクチン  平成27年７月生まれ（生後２か月～５歳未満）

小児用肺炎球菌ワクチン  平成27年７月生まれ（生後２か月～５歳未満）

４種混合／不活化ポリオ  平成27年６月生まれ（生後３か月～７歳６か月未満）

ＢＣＧ  平成27年４月生まれ（１歳の前日）まで

麻しん風しん混合（ＭＲ） 第１期 平成26年９月生まれ（１歳の誕生日～２歳の前日）

　　　　　〃 第２期 平成21年４月２日～22年４月１日生まれ（年長児）

水痘（水ぼうそう）ワクチン  平成26年９月生まれ（１歳の誕生日～３歳の前日）

日本脳炎　第１期  平成24年９月生まれ（３歳～７歳６か月未満）

　 〃　　　第２期  第１期追加接種後に５年経過している人

※年長のお子さんは、「麻しん風しん混合ワクチン」の公費助成は今年
度中（来年３月末まで）です。
※「日本脳炎ワクチン」は、平成７年４月２日～ 19年４月１日生まれ
の人は20歳になるまで接種可能です（差し控えによる特例措置）。

問健康管理課☎73－1200

対象

対象

対象

対象

対象

対象

対象

対象

対象

　ハイハイが始まる９か月ごろから、母親の姿が
見えなくなると泣いたり、姿を追いかけたりする
「後追い」が始まります。一番身近にいて安心でき
る人と、それ以外の人との区別がつくようになっ
たこと、母親などと愛着関係ができた証です。
　まだ赤ちゃんには目に見えるものだけが存在し
ている段階で、目に見えないものは、いないのと
同じです。そのため、姿が見えないことに不安を
感じ泣いてしまいます。後追いが盛んな時期には、
困ることもあるかもしれませんが、「一緒にいた
い」という気持ちを行動で表現できるようになっ
た成長の表れだと思って対応しましょう。
　赤ちゃんから離れるときには声を掛け、泣いて
しまったときには「一緒にいるから大丈夫よ」と
しっかり抱きしめて、ゆったり構えて対応すると
赤ちゃんは安心できます。

問健康管理課☎73－1200

後追いは成長の表れ№28

９月の園庭開放９月の園庭開放９月の園庭開放
　保育園（所）・幼稚園に入園前のお
子さんと保護者が自由に園庭に入って
遊べます。

●《こんにちは赤ちゃん訪問》乳児訪問員が、生後２～４か月の乳児がいる家庭
を訪問して子育てに関する情報提供や相談を行います。
●《離乳食教室》５～８か月児向けの離乳食を作り、試食します。
　　15日（火）　　９時～ 12時30分　　　生涯学習センター　※要予約
●この他、「発達相談（行動や発達など）」や「ことばの相談（発音など）」も行って
います（要予約）。希望する人は下記までお問い合わせください。
 問健康管理課☎73－1200
■子育ての集い
●つどいの広場（子育て親子の交流・集い）
　【たんぽぽ】 　月・水・金曜日、第１土曜日　　　旧八日市場幼稚園米倉分園
　【つ く し】 　火・水・木曜日　　　野栄福祉センター
　※時間はともに９時～ 12時、13時～ 16時 問福祉課児童班☎73－0096
●ドリームキッズ（本の読み聞かせや人形劇など）
　　26日（土）　　　10時30分～　　　のさか図書館 問若林☎67－5965

日

日 場所

場所

日 時間 場所

日 時間

場所

８
月
19
日
・
平
和
保
育
所

子育て子育て子育て
インフォメーションインフォメーションインフォメーション

■健康診査・健康相談 （場所・保健センター）

八日市場保育所 ☎72－0728
毎週水曜日　10時～11時

豊和保育所 ☎74－0344
毎週火曜日　10時～11時

吉田保育所 ☎72－0668
毎週水曜日　10時～11時

豊栄保育所 ☎72－0676
毎週水曜日　10時～11時

椿海保育園 ☎72－2323
３日（木）10時～11時30分

共興保育園 ☎72－4400
９日（水）、16日（水）10時～11時30分

須賀保育園 ☎72－2312
３日（木）、10日（木）、17日（木）
９時30分～11時30分

平和保育所 ☎73－1544
10日（木）、24日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園 ☎74－0123
１日（火）、15日（火）、29日（火）
９時30分～11時
◆ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
８日（火）９時30分～11時

東保育園 ☎67－5150
毎週水曜日　10時～11時　※雨天中止
◆にこにこ交流会(園児と交流・行事参加)
25日（金）10時～12時

栄保育園 ☎67－2872
今月はありません

八日市場幼稚園 ☎72－0442
毎週水曜日　10時～11時

のさか幼稚園 ☎67－4633
毎週金曜日　９時30分～11時

あかしあ幼稚園 ☎73－1515
10日（木）、24日（木）14時～17時
◆みんなの広場（親子で遊ぼう）
25日（金）９時30分～11時

種　類 期　日 受 付 時 間 対　　　　象

健
診

４か月児
１日（火）
25日（金）

13時～13時20分 対象者に個別通知します

１歳６か月児 16日（水） 13時～13時30分 平成26年２月１日～３月14日生まれ

３歳児一般 30日（水） 13時～13時30分 平成24年２月５日～３月20日生まれ

２歳児歯科 29日（火） ９時～９時30分 平成25年４月１日～５月14日生まれ

３歳児歯科 29日（火） 13時～13時30分 平成24年８月１日～９月14日生まれ

相
談

すくすく歯っぴい
（虫歯予防など）

９日（水） 13時～13時30分 平成26年８月10日～９月14日生まれ

乳幼児健康相談 ９日（水） 14時15分～14時45分 希望者
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お気軽にご相談ください

９月の休日当番医９月の休日当番医医医（診療時間：８時30分～17時）（診療時間：８時30分～17時）（診療時間：８時30分～17時）

９月の無料相談９月の無料相談

　都合により、当番医が変更になる場
合がありますので、確認する場合は
消防組合☎72－0119にお問い合わせ
ください。問健康管理課☎73－1200

ダイヤル回線、光電話・IP電話は、
☎043－242－9939

子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～22時

こども急病電話相談

　日常生活でのさまざまな困りごとや心配ごとなどに、各機関が行う相談
事業を紹介します。１人で悩まず、まずはご相談ください。

＃８０００

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

日曜納税窓口・納税相談 市税などの納付・相談 ６・13・20・27日　９時～12時 市役所税務課 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 ８日　10時～15時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日午後）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 14・28日　13時～ 市民ふれあいセンター 社会福祉協議会
☎73－0759

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など 毎週月・水（祝日除く）
14時～17時

電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－246－2666

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など 12日　13時～17時
※10日までに要予約 旭市民会館 司法書士加瀬事務所

☎73－2654

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 20日　13時～16時 市民ふれあいセンター 椙山☎72－1639

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行
政に関する相談など

10日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

18日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水（祝日除く）　９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

福祉電話相談 福祉全般に関する相談 24時間　365日　※訪問相談有り。
夜間は電話転送で対応。 電話のみ☎60－2578 海匝ネットワーク

身障者更生相談（要予約） 身障者の生活など 10日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約） 心の健康など（精神科医又は病気の経験者が対応） ２日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

障がい者相談 障がい者差別に関する
悩みなど 月～金（祝日除く）　９時～17時 海匝健康福祉センター 同左☎22－0739（電話受付）

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力
に関する相談

月～金（祝日除く）　９時～17時 海匝健康福祉センター 同左☎22－3101（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）　９時～16時 市役所福祉課 同左☎73－0096

子育て・教育電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）　９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多
重債務など

月・火・木・金（祝日除く）
９時～12時、13時～16時 市役所産業振興課 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（祝日除く）　13時～16時

※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談セン
ター☎72－0271

地域若者サポートステー
ション 若者無業者の自立支援 29日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

農業制度資金融資相談 
（予約優先） 農業者への資金融資相談 30日　13時～16時 市民ふれあいセンター 産業振興課☎73－0089

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など ４日　10時～15時
※受け付け14時30分まで 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

※市外局番の無いものは「0479」です。

期　日 内　　　科 外　　　科

６日（日） 城之内医院（東小笹）
  ☎72－4511

はしば医院（今泉）
 ☎67－5720

13日（日） 東陽病院（横芝光町宮川）
 ☎84－1335

東陽病院（横芝光町宮川）
 ☎84－1335

20日（日） 椎名医院（八日市場イ）
 ☎72－0032

伊藤医院（八日市場ホ）
 ☎72－0261

21日（月） 九十九里ホーム病院（飯倉）
 ☎72－1131

九十九里ホーム病院（飯倉）
 ☎72－1131

22日（火） 匝瑳市民病院（八日市場イ）
 ☎72－1525

匝瑳市民病院（八日市場イ）
 ☎72－1525

23日（水） 東陽病院（横芝光町宮川）
 ☎84－1335

東陽病院（横芝光町宮川）
 ☎84－1335

27日（日） かわて医院（横須賀）
 ☎72－3000

守医院（椿）
 ☎73－5511
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第22回一心会書道展

動物愛護事業動物愛護事業動物愛護事業

なかよし動物フェスティバル

九十九里浜全域清掃大作戦

　ＮＰＯ法人国際ボランティア学生協
会主催で、九十九里浜全域で行われる
清掃活動です。沿岸自治体や地域住民
との協働事業なので、活動に参加する
ことができます。
期日…９月３日（木）、４日（金）※本
市での活動は、３日です。
 　問同協会☎03－3418－1840

期間…９月25日（金）～ 27日（日）　時
間…９時～ 17時（27日は13時まで）　
場所…八日市場公民館市民ギャラリー

問同会・田守☎73－4463

　県動物愛護センター（富里市）では、
次の動物愛護事業を実施します。
◆一般譲渡会（予約不要・無料）
　センターの成犬・成猫を譲渡。
期日…９月９日（水）、26日（土）、10月７
日（水）、24日（土）、11月26日（木）、12月９
日（水）、19日（土）　受付時間… 13時～
13時30分（時間内に来所）
◆飼い主さがしの会（要予約・無料）
　犬猫の欲しい人と飼い主との出会い
の場。
期日…９月５日（土）、10月３日（土）、
11月14日（土）、12月13日（日）　受付時間
…欲しい人９時～９時30分、あげたい
人９時30分～10時
 問同センター☎0476－93－5711

　動物愛護週間行事として、県動物愛
護センター（富里市）で「なかよし動
物フェスティバル2015」が開かれます。
日時…９月19日（土）10時～ 15時　内
容…動物愛護教室、乗馬体験（人数限
定）、チーバくんと写真撮影ほか
 問同センター☎0476－93－5711

期日…９月19日（土）　場所…君津市
中央図書館　時間／内容…12時～13時
／補装具展示相談、13時～ 16時／講
習と演習　費用…無料
問千葉県オストミー協会
 ☎043－309－7571

募集職種…土木工事の設計・施工管理、
農業水利施設の電気などの点検・整
備・管理　採用人数…若干名　応募資
格…平成３年４月２日～10年４月１日
生まれの高卒以上（見込み含む）の人で、
採用時に匝瑳市、旭市または横芝光町
に居住しており、通勤可能であること
応募方法…履歴書（写真貼付）、卒業
（見込）証明書を持参または郵送　受
付期間…10月14日（水）～ 21日（水）
※土・日曜日を除く　１次試験日…11
月11日（水）
　問同土地改良区総務課☎72－1506
（〒289－2141匝瑳市八日市場ハ974番
地２）

　ピアサポートとは、「仲間同士の支
え合い」です。病気や障がいの経験を
生かしての学びや、新たな支え合いを
体験しませんか。
日時…９月24日（木）、10月７日（水）、
10月22日（木）、11月２日（月）、11月20日
（金）の各日13時30分～15時30分　場所
…中核地域生活支援センター・海匝
ネットさわやかホール（旭市）　内容
…大学教授、精神科医、ピアサポー

ター、精神保健福
祉士を招いての講
義やグループワー
ク　費用…無料　
※９月11日（金）ま
でに申し込み。
　問県海匝健康福
祉センター（海匝
保健所）
☎0479－22－0206

募 集
新米まつり

「敬老の日」にプレゼント

ふれあいパーク情報ふれあいパーク情報ふれあいパ ク情ふれあ パ ク情ふれあいパ ク情
週末は何かがある！週末は何かがある！週末は何かがある！

日時…９月12日（土）、13日（日）10時
～ 15時　内容…新米の販売や、おい
しい炊きたて新米の試食会

　当日2,000円以上
お買い上げのレシー
トをお持ちの70歳以
上のお客様、先着200
人にプレゼントを差
し上げます。
日時…９月21日（月）９時～
問ふれあいパーク八日市場☎70－5080

オストメイト
社会適応訓練講習会

千葉県大利根土地改良区
28年度新規採用職員

海匝地域精神障がい者
ピアサポート講座参加者

県立旭高等技術専門校
28年度推薦入校生

シルバー人材センター
技能講習会参加者

募集人員…【自動車整備科】10人【Ｎ
Ｃ機械加工科】７人　応募資格…平成
28年３月高卒見込みで学校長が推薦す
る人　募集期間…９月15日（火）～ 10
月２日（金）　選考日…10月14日（水）
◆体験学習会
　機械加工と自動車整備を同時体験で
きます。高校生・求職者が対象です。
期日…９月12日（土）
 問同校☎62－2508

　草刈り機による作業、植木剪定の基
本などを学びます。
日時…【草刈り】９月10日（木）【植木】
９月17日（木）の各日13時～（雨天時
は翌日）　申込期限…開催日の前日　
費用…無料　※草刈り機または剪定ば
さみを持参してください。
　問匝瑳市シルバー人材センター
 ☎70－2030

９月30日（水）は
固定資産税　第３期
国民健康保険税　第４期
後期高齢者医療保険料　第３期
介護保険料　第４期 の
納付期限（口座振替日）です。

税と保険料税と保険料税と保険料

１号広告

匝瑳の街灯り匝瑳の街灯り匝瑳の街灯り
日時／ 2015. １１. ７（土）12時より
　　　山野みどりショー
会場／ 旭市鎌数ヒューマンプラザ 黄鶴
お一人様 10,000円（お食事・ドリンク付）

ご当地ソング熱唱

チケット申し込み 山野みどり音楽事務所☎080－5084－4140チケット申し込み 山野みどり音楽事務所☎080－5084－4140チケット申し込み 山野みどり音楽事務所☎080－5084－4140
匝瑳市富岡・森川☎73－3970匝瑳市富岡・森川☎73－3970匝瑳市富岡・森川☎73－3970

せん
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アラカルトアラカルト
Information

À la carteÀ la carte

情報情報情報 防衛大学校・防衛医科大学校
願書受け付け

居所あてに変更できます
「マイナンバー」の通知先

日曜朝市で
新米おにぎりをサービス

オータムジャンボ宝くじ
お買い求めは県内で

危険物取扱者試験（後期）

犬・猫の不妊・去勢手術に助成

銚子特別支援学校公開

建築無料相談会

第４回写遊会十人展

　オータムジャンボ宝くじの収益金は、
明るく住みよいまちづくりや、地域住
民の福祉向上に使われます。都道府県
別販売実績による県配分がありますの
で、県内の売り場で購入しましょう。
発売期間…９月28日（月）～ 10月16日
（金）
問千葉県市町村振興協会
 ☎043－311－4162

　県獣医師会と県動物保護管理協会で
は、犬・猫の不妊・去勢手術費用の助
成をしています。
助成対象…県獣医師会員動物病院で年
内に手術可能な犬・猫約800頭（応募
多数の場合抽選。１世帯当たり１頭の
み応募可。応募前の手術は助成対象外）
助成金額…当選者に送られる助成利用
券により、12月26日（土）までに手術
を受けた場合、手術費用から5,000円
を減額（手術と同時にマイクロチップ
装着の場合はさらに1,000円を減額お
よび抽選時優遇。装着取りやめの場合
は当選無効）　対象動物…【飼い犬】今
年度の狂犬病予防注射済みで登録がさ
れていること【飼い猫】手術可能であ
ること　応募方法…市役所１階環境生
活課または野栄総合支所窓口に備え付
けの応募はがきを使用し、９月20日
（日）～ 26日（土）の消印が押されるよ
うにポストに投函。
 問環境生活課環境班☎73－0088

　本年10月以降、マイナンバー（個人
番号）が「通知カード」の送付により
通知されます。
　一人暮らしで、長期間、施設に入所
している人など、やむを得ない理由に
より、通知カードを住民票の住所地で
受け取ることができない人は、居所に
送付することもできますので、９月25
日（金）までに市民課戸籍班で居所情
報の登録申請をしてください。
　代理人が申請する場合は、事前にお
問い合わせください。
 問市民課戸籍班☎73－0086

日時…９月６日（日）７時～（30分程
度）　場所…市役所南側駐車場
 問産業振興課農政班☎73－0089

期間…９月10日（木）～ 20日（日）※
月曜日を除く　時間…９時～ 17時（10
日は12時から。20日は15時まで）　場
所…八日市場公民館市民ギャラリー
 問同会・平山☎090－3508－4601

日時…９月13日（日）９時～ 16時　場
所…市民ふれあいセンター　主催…匝
瑳市八日市場建築連合組合
 問同組合☎73－4390

日時…10月７日（水）９時20分～ 12時
（受け付け９時）※下記へ事前連絡。
　問同校教頭・鈴木☎0479－22－0243

問＝問い合わせ先  　＝申し込み先

催 し

１号広告

【防衛大学校・推薦】応募資格…高卒
（見込み含む）21歳未満の人（成績優秀
かつ生徒会活動などに顕著な実績を収
め、学校長が推薦できる人）　受付期
間…９月５日（土）～９日（水）必着　
試験日…９月26日（土）、27日（日）
【防衛大学校・総合選抜】応募資格…
高卒（見込み含む）21歳未満の人　受
付期間…９月５日（土）～９日（水）必
着　１次試験日…９月26日（土）
【防衛大学校・前期】応募資格…高卒
（見込み含む）21歳未満の人　受付期
間…９月５日（土）～ 30日（水）必着
１次試験日… 11月７日（土）、８日
（日）
【防衛医科大学校】応募資格…高卒（見
込み含む）21歳未満の人　受付期間…
９月５日（土）～30日（水）必着　１次試
験日…10月31日（土）、11月１日（日）
【防衛医科大学校看護学科学生（自衛
官候補看護学生）】応募資格…高卒（見
込み含む）21歳未満の人　受付期間…
９月５日（土）～ 30日（水）必着　１次
試験日…10月17日（土）
※年齢は平成28年４月１日現在
問自衛隊成田地域事務所
 ☎0476－22－6275

種類…甲種、乙種、丙種　試験日…11
月29日（日）　場所…千葉科学大学（銚
子市）　受付期間…書面申請：９月17
日（木）～ 10月９日（金）、電子申請：
９月14日（月）～ 10月６日（火）　願書
配布場所…消防本部予防課、消防署
◆受験者講習会（乙種第４類対象）
期日… 10月７日（水）　※受講希望者は
事前申し込みが必要。
　問匝瑳市横芝光町消防組合消防本部
予防課☎72－1916

内容：みそ加工、軽い農作業

時間：８:00 ～ 17:00（30分単位）

時給：条件により相談
　　　※勤務日、時間、休日は応相談

問い合わせ先：堀川西営農組合（板倉宛）

〒289－3185 匝瑳市堀川264－1　☎0479－67－5234

園芸好きなパート　募集パート　募集パート　募集さ
　ん

１号広告

千葉県知事　許可（般-25）第48918号
匝瑳市長谷3600 ☎0479－72－5551
匝瑳市商工会・銚子法人会会員

★ 街の自動ドア屋さん ★★ 街の自動ドア屋さん ★★ 街の自動ドア屋さん ★
全メーカーの自動ドアに対応

自動ドア１級施工技能士がご対応します！

株式会社 東総オートドア

23 広報そうさ H 27. 9. 1



日 曜日 行　　　　　事
1 火
2 水
3 木 九十九里浜全域清掃 Ｐ22

4 金 市議会９月定例会（～25日を予定）
※日程や傍聴手続きは議会事務局☎73－0099まで

5 土
6 日 日曜朝市お客様感謝サービス Ｐ23
7 月
8 火
9 水
10 木
11 金
12 土
13 日 建築無料相談会 Ｐ23
14 月
15 火
16 水
17 木
18 金
19 土

日 曜日 行　　　　　事
20 日 ボランティアフェスタ2015 Ｐ24

21 月

敬老の日
※祝日ですが可燃ごみの収集をします（環境衛生
組合への直接搬入はできません）。
秋の交通安全フェスタ Ｐ11
ふれあいパーク敬老の日企画 Ｐ22

22 火
国民の休日
※祝日ですが可燃ごみの収集をします（環境衛生
組合への直接搬入はできません）。

23 水 秋分の日
24 木
25 金
26 土
27 日 市総合防災訓練 Ｐ24
28 月
29 火
30 水

　富谷・愛宕神社の祭礼で、地元小学生による“巫女
舞”が披露されました。薄化粧を施し、巫女装束をま
とった６人は、旧道沿いに設けられた仮宮前などで舞
を披露。今回初めての挑戦に緊張した表情を見せなが
らも、衣装を風になびかせ優雅に舞いました。

― ７月23日・中央地区八日市場ロ

み　こ

○人口と世帯　　（７月末現在、カッコ内は前月比）　人口38,410人（－６）　男18,918人（１）　女19,492人（－７）　世帯数14,448戸（14）
○７月分の異動　転入77人　転出64人　出生22人　死亡31人
○市内交通事故　（７月分、カッコ内は平成27年累計）　件数６件（65）　死者０人（１）　負傷者９人（89）
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１号広告

八匝・旭市・山武郡市  水道局指定工事店

ガス
灯油
ガス
灯油
ガス
灯油

水もれ
つまり
水もれ
つまり
水もれ
つまり

設備
工事
設備
工事
設備
工事

キッチン
リフォーム
キッチン
リフォーム
キッチン
リフォーム

浴　室
リフォーム
浴　室
リフォーム
浴　室
リフォーム

トイレ
リフォーム
トイレ
リフォーム
トイレ
リフォーム

㈱　松　伊　燃　料　店

八日市場田町
0479－72－0147

あなたのライフラインを守る。

市総合防災訓練27日
3

30 水

市総27日日日日日

ボランティアフェスタ201520日

18 金
19 土

ボラ20日日日日日

　今年で５回目の開催を迎える市内ボランティア団体の祭典
です。「ふれあいと心でつなぐ笑顔の和」をスローガンに、
タイ舞踊や人形劇、ウィルチェアダンス（車いすによるダン
ス）といったステージ発表や各種団体の発表など、お子さん
から中高年までの皆さんが楽しめる内容です。
時間…10時～15時　場所…市民ふれあいセンター　内容…①
タイ舞踊②手話とコーラスのコラボレーション③人形劇④昭
和歌謡演奏⑤ウィルチェアダンス⑥スタンプラリー⑦絵手
紙・折り紙教室⑧飲み物が自由に飲めるボランティアカフェ
⑨就労支援相談コーナー など　主催…匝瑳市ボランティア
連絡協議会

問匝瑳市社会福祉協議会☎73－0759

　災害はいつどのような形で
起こるか分かりません。いざ
というときに慌てず冷静に行
動できるよう、心構えや備え
をしておきましょう。
時間…７時～（雨天中止時は
６時に防災行政無線でお知ら
せします）　訓練会場（全15
会場）…八日市場第二中、野
栄中、八日市場小、豊栄小、
須賀小、匝瑳小、豊和小、吉
田小、平和小、椿海小、共興小、栄小、飯高コミュニティセ
ンター、今泉浜津波避難タワー、生涯学習センター　内容…
住民避難や初期消火などの各種訓練。また、陸上自衛隊第１
空挺団の協力で、八日市場第二中で炊き出し訓練や車両展示
を行います。

問総務課消防防災班☎73－0084

▲団体ブースでは体験も

▲世界レベルの演技・
　ウィルチェアダンス

野
栄
中
校
舎
上
階
か
ら
の
脱
出
訓
練
（
昨
年
）

　今回の訓練では、携帯電話・スマー
トフォン端末の緊急速報メール機能を
活用した「避難指示」をお知らせしま
す。メールは匝瑳市域内の端末で自動
受信されます（一部機種を除く）。

緊急速報メール
ケータイ端末に配信

で
7:00

【訓練】避難指示

【これは訓練です】
こちらは匝瑳市です。
午前７時に強い地震を
観測しました。市内全
域に地震及び土砂災害
…

受信メール

【表示例】

平成27年

うさ
八重垣神社祇園祭 フォトアルバム ............. ②
市制施行10周年記念事業への参加募集 ....... ④
学びにスポーツに 講座・教室の紹介.......... ⑥
スポーツの祭典 市民体育大会.................... ⑦99

日 曜日

9匝瑳市カレンダー
September.2015
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