
（１月11日・成人式、関連記事２～３ページ）（１月11日・成人式、関連記事２～３ページ）

喜びと感謝を胸に
　　　新たな門出

（１月11日・成人式、関連記事２～３ページ）（１月11日・成人式、関連記事２～３ページ）

ガス
灯油

水もれ
つまり

設備
工事

キッチン
リフォーム

浴　室
リフォーム

トイレ
リフォーム

成田・匝瑳どちらかで毎月開講　実務者研修講座

喀痰吸引等研修　１号・２号　千葉県登録研修機関

月月
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今
年
の
新
成
人
は
、
平
成
６
年

４
月
２
日
か
ら
平
成
７
年
４
月
１

日
ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た
市
内
在

住
者
・
出
身
者
の
３
９
９
人
が
対

象
。
式
典
に
は
、
真
新
し
い
ス
ー

ツ
や
華
や
か
な
着
物
に
身
を
包
ん

だ
新
成
人
３
２
８
人
が
出
席
し
、

友
人
や
恩
師
ら
と
写
真
を
撮
っ
た

り
近
況
報
告
や
思
い
出
話
に
花
を

咲
か
せ
た
り
す
る
な
ど
旧
交
を
温

ら
「
こ
れ
か
ら
大
人
社
会
の
一
員

と
し
て
、
匝
瑳
市
で
育
ち
、
成
長

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
に
感
謝

し
、
日
々
精
進
し
て
い
き
ま
す
」

と
謝
辞
が
述
べ
ら
れ
、
鈴
木
雄
大

副
実
行
委
員
長
に
よ
る
閉
会
の
言

葉
で
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

　

め
、
喜
び
を
分
か
ち
合
っ
て
い
ま

し
た
。

　
式
典
は
、
新
成
人
で
作
る
実
行

委
員
会
に
よ
り
終
始
和
や
か
に
進

め
ら
れ
ま
し
た
。

　
進
行
は
鈴
木
遥
巳
さ
ん
、
林
佳

弥
乃
さ
ん
が
務
め
、
苅
谷
将
人
実

行
委
員
長
の
開
式
の
言
葉

で
開
会
す
る
と
、
礒
部
史

也
さ
ん
指
揮
、
品
村
紗
佑

里
さ
ん
伴
奏
で
の
国
歌
斉

唱
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
式
辞
で
は
、
太
田
市
長

が
「
周
囲
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
を
大
切
に
、
明
る
い

未
来
へ
の
道
を
切
り
拓
い

て
ほ
し
い
」
と
成
人
を
激

励
。
続
く
記
念
品
贈
呈
で

は
、
林
聖
也
さ
ん
に
記
念

品
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
新
成
人
代
表
３

人
に
よ
る
意
見
発
表
の
後

に
は
、
瀧
田
優
樹
さ
ん
か

　
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
１
月
11
日
、
平
成
27
年
成
人
式
が
開

催
さ
れ
、
新
成
人
３
９
９
人
の
新
た
な
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。

新
成
人
で
作
る

　
　
　
　
成
人
式

新
成
人
で
作
る

　
　
　
　
成
人
式

祝

成
人

新
た
な
門
出
を
祝
福

新
た
な
門
出
を
祝
福

平
成
27
年
成
人
式

平
成
27
年
成
人
式

記念品を受け取る林さん

▲品村さんのピアノ伴奏

市長と力強く握手する瀧田さん

▲

進行を務めた林さん（左）と鈴木さん

式典終了後は神輿とお囃子で新成人をお祝い
はやし

ひ
ら

情報
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周
り
を
見
渡
す
と
、

私
と
同
じ
よ
う
に
大
学

に
通
う
人
も
い
れ
ば
、
社
会
人
と

し
て
仕
事
に
従
事
し
て
い
る
人
、

た
だ
何
と
な
く
日
々
の
生
活
を

送
っ
て
い
る
人
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
人
を
見
受
け
ま
す
。
そ
ん
な
一

人
一
人
が
違
っ
た
道
を
歩
む
中
で
、

私
も
大
人
に
な
る
と
い
う
こ
と
を

か
み
し
め
、
与
え
て
も
ら
っ
た
命
を

大
切
に
し
、
自
分
の
行
動
に
責
任

を
持
っ
て
い
く
こ
と
を
決
意
し
ま
す
。

そ
し
て
、
今
以
上
に
努
力
を
重
ね
、

夢
を
実
現
し
、
今
度
は
私
た
ち
が

次
の
世
代
へ
と
貢
献
で
き
る
存
在

に
な
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

開
会
を
待
つ
新
成
人
た
ち

八木華七子さん

命
を
大
切
に
、
自
分
の
行
動
に
責
任
を

　
こ
れ
ま
で
の
自
分
を

振
り
返
る
と
、
私
の
そ

ば
に
は
い
つ
も
柔
道
と
い
う
武
道

が
あ
り
ま
し
た
。部
活
を
引
退
し
、

数
年
経
っ
た
今
も
、
地
域
の
柔
道

教
室
で
の
練
習
に
励
ん
で
い
ま

す
。
こ
れ
ほ
ど
長
い
期
間
柔
道
を

続
け
ら
れ
、
そ
の
楽
し
さ
・
厳
し

さ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
の
は
、

中
学
・
高
校
の
部
活
の
顧
問
の
先

生
、
そ
し
て
八
日
市
場
柔
道
教
室

の
先
生
・
Ｏ
Ｂ
の
皆
さ
ま
の
お
か

げ
で
す
。
今
ま
で
の
人
生
で
培
っ

た
「
自
他
共
栄
」
の
精
神
と
と
も

に
、
こ
の
先
の
人
生
も
常
に
感
謝

を
忘
れ
ず
に
歩
ん
で
い
き
ま
す
。

佐久間丈明さん

「
自
他
共
栄
」
の
精
神
で
常
に
感
謝

　
こ
れ
ま
で
育
て
て
く

れ
た
父
と
母
、
そ
し
て
、

学
生
時
代
の
宝
で
あ
る
友
人
た
ち
。

さ
ら
に
は
、
地
域
の
方
々
、
先
生

方
。
今
改
め
て
、
た
く
さ
ん
の
人

に
支
え
ら
れ
、
恵
ま
れ
た
環
境
で

育
っ
て
き
た
こ
と
を
実
感
し
て
い

ま
す
。
今
ま
で
支
え
て
く
れ
た

方
々
の
た
め
に
も
、
決
し
て
妥
協

し
て
自
分
を
甘
や
か
す
よ
う
な
こ

と
は
し
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
先
は
、

支
え
ら
れ
る
ば
か
り
で
は
な
く
、

自
分
が
誰
か
を
支
え
ら
れ
る
よ
う

に
、
思
い
や
り
の
あ
る
自
立
し
た

大
人
へ
と
成
長
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

鈴木沙弥香さん

誰
か
を
支
え
ら
れ
る
自
立
し
た
大
人
に

〜
成
人
代
表
者
意
見
発
表
〜

“ハタチのキモチ”“ハタチのキモチ”
　成人を迎えての「誓い」や「抱負」など、
“二十歳の気持ち”を会場の新成人に表し
てもらいました。

　成人を迎えての「誓い」や「抱負」など、
“二十歳の気持ち”を会場の新成人に表し
てもらいました。

～二十歳の気持ち～～二十歳の気持ち～

平成27年成人式

税と保険料

週末は何かがある！
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【
申
告
が
必
要
な
人
】

　
次
の
要
件
に
当
て
は
ま
る
人
は
、

市
・
県
民
税
の
申
告
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
今
年
、
市
・
県
民
税
の
申

告
が
必
要
と
思
わ
れ
る
人
に
は
１

月
下
旬
に
市
・
県
民
税
申
告
書
を

郵
送
し
ま
し
た
。
な
お
、
郵
送
さ

れ
な
か
っ
た
人
で
市
・
県
民
税
申

告
書
が
必
要
な
人
は
税
務
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

○
平
成
27
年
１
月
１
日
現
在
、
匝

瑳
市
に
住
所
が
あ
り
、
平
成
26
年

中
に
所
得
の
あ
っ
た
人

○
給
与
所
得
者
で
次
の
い
ず
れ
か

に
当
て
は
ま
る
人

・
勤
務
先
か
ら
匝
瑳
市
へ
給
与
支

払
報
告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
な

い
人

・
給
与
所
得
や
退
職
所
得
以
外
の

所
得
の
合
計
額
が
20
万
円
以
下

の
人

○
公
的
年
金
所
得
者
で
、
次
の
い

ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
人

・
公
的
年
金
の
源
泉
徴
収
票
の
控

除
内
容
に
変
更
ま
た
は
追
加
の

あ
る
人
（
年
金
か
ら
引
か
れ
て

い
な
い
社
会
保
険
料
の
追
加
、

医
療
費
控
除
の
追
加
、
扶
養
の

変
更
ま
た
は
追
加
な
ど
）

・
公
的
年
金
の
収
入
金
額
が
４
０

０
万
円
以
下
で
、
そ
れ
以
外
の

所
得
の
合
計
額
が
20
万
円
以
下

の
人

○
無
収
入
だ
っ
た
人
、
ま

た
は
非
課
税
所
得
の
あ
っ

た
人

※

平
成
26
年
中
に
老
齢
や

無
職
な
ど
に
よ
り
所
得
の

な
か
っ
た
人
、
扶
養
さ
れ

て
い
た
人
、
平
成
８
年
４

月
１
日
生
ま
れ
以
前
の
学

生
の
人
、
ま
た
は
非
課
税

所
得
（
遺
族
年
金
、
障
害

年
金
な
ど
）
の
あ
っ
た
人

な
ど
は
市
・
県
民
税
申
告

書
の
裏
面
に
そ
の
旨
を
記

載
の
上
、
提
出
を
お
願
い

し
ま
す
（
国
民
健
康
保
険

税
な
ど
の
軽
減
適
用
や
非

課
税
証
明
書
な
ど
の
発
行

の
基
礎
資
料
に
な
り
ま
す

の
で
、
忘
れ
ず
に
申
告
し

て
く
だ
さ
い
）。

【
申
告
を
し
な
く
て
も
よ

い
人
】

○
給
与
所
得
の
み
の
人
で
、

勤
務
先
か
ら
匝
瑳
市
へ
給

与
支
払
報
告
書
が
提
出
さ
れ
て
い

る
人

○
平
成
26
年
分
所
得
税
の
確
定
申

告
書
を
提
出
し
た
人
、
ま
た
は
提

出
す
る
人

【
確
定
申
告
が
必
要
な
人
】

○
事
業
所
得
や
不
動
産
所
得
な
ど

が
あ
り
、
所
得
金
額
の
合
計
額
が

所
得
控
除
の
合
計
額
を
超
え
る
人

○
給
与
収
入
額
が
２
千
万
円
を
超

え
る
人
、
ま
た
は
給
与
を
２
か
所

以
上
か
ら
受
け
て
い
る
人

○
給
与
所
得
や
退
職
所
得
以
外
の

所
得
の
合
計
額
が
20
万
円
を
超
え

る
人

○
公
的
年
金
の
収
入
金
額
が
４
０

市
・
県
民
税
の
申
告

所
得
税
の
確
定
申
告

　市・県民税の申告と所得税の確定申告の受け付け
が２月16日（月）から始まります。例年、３月になり
ますと窓口が大変混み合いますので、早めの申告に
ご協力ください。また、申告書作成相談会などは下
表の日程で行われますので、ぜひご利用ください。

提出期間…２月16日（月）～３月16日（月）　　　
　　　　　※土・日を除く
提出場所…市役所税務課・野栄総合支所

相談会場…市民ふれあいセンター２階第３会議室
　　　　　野栄総合支所１階会議室
日曜申告相談・受付…２月22日と３月８日　
　　　　　（会場…市民ふれあいセンター）

税の申告はお早めに！税の申告はお早めに！
市・県民税、所得税の申告受け付けが始まります

◆申告書作成相談会等日程表
各種相談 日　程 相談時間 会　場 対　象

申告書作成
相談会

２月12日（木） ９:30 ～12:00
13:00 ～15:30

市民ふれあいセンター
２階会議室

所得税（譲渡所得者を含
む）、消費税、事業税、市・
県民税申告２月13日（金）

税理士による
無料相談会 ２月12日（木） ９:30 ～12:00

13:00 ～15:30
市民ふれあいセンター
２階会議室

小規模事業者（医師、弁護
士、譲渡所得者は除く）

申告相談・
受付

２月16日（月）

～

３月16日（月）
※土・日を除く

９:00 ～12:00
13:00 ～16:00

相談…市民ふれあいセン
ター、野栄総合支所
提出のみ…市役所税務課、
野栄総合支所

原則として譲渡所得者、消
費税申告は除く

日曜申告相談・
受付

２月22日（日） ９:00 ～12:00
13:00 ～16:00

市民ふれあいセンター
２階第３会議室

原則として譲渡所得者、消
費税申告は除く（野栄総合
支所では行いません）３月８日（日）

※混雑時（特に午前中）は、相談の受け付けを早めに切り上げる場合があります。
※今年度は、税務署職員の出張相談はありません。

「山頂の輝き」投稿
写真館
投稿
写真館

No.24No.24

森清化工㈱からほほえみ園へ
作業用机２台、椅子20脚寄贈
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０
万
円
を
超
え
る
人
、
ま
た
は
４

０
０
万
円
以
下
で
、
そ
れ
以
外
の

所
得
の
合
計
額
が
20
万
円
を
超
え

る
人

○
土
地
や
建
物
な
ど
を
売
っ
た
譲

渡
所
得
の
あ
っ
た
人

【
還
付
申
告
を
す
る
人
】

　
給
与
所
得
者
や
年
金
所
得
者
な

ど
で
源
泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税
に

つ
い
て
、
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
や
医

療
費
控
除
な
ど
に
よ
る
所
得
税
の

還
付
を
受
け
る
場
合
に
は
、
２
月

16
日
以
前
で
も
提
出
で
き
ま
す
。

【
電
子
申
告
を
す
る
人
】

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.nta.go.jp

）
の
「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
か
ら
直

接
電
子
申
告
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
電
子
申
告
に
は
、

電
子
署
名
や
電
子
証
明
書
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、「
確
定
申
告
書
等
作
成

コ
ー
ナ
ー
」
で
作
成
し
た
申
告
書

な
ど
は
、
プ
リ
ン
ト
ア
ウ
ト
（
白

黒
で
も
可
）
し
て
、
銚
子
税
務
署

に
提
出
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

記
入
の
済
ん
だ
確
定
申
告
書
は

「
提
出
用
」
と
添
付
書
類
を
確
認

し
て
、
銚
子
税
務
署
へ
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
申
告
し
た
こ
と
を
証
す

る
「
控
え
」
が
必
要
な
人
は
、
次

の
も
の
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

後
日
、
銚
子
税
務
署
か
ら
収
受
印

が
押
さ
れ
た
「
控
え
」
が
返
送
さ

れ
ま
す
。

①
申
告
書
「
提
出
用
」　
②
申
告

書
「
控
え
」　
③
切
手
を
貼
っ
た

返
信
用
封
筒
（
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
を
記
入
し
た
も
の
）

◆
郵
送
先

〒
２
８
８

－

８
６
６
６

銚
子
市
栄
町
２
丁
目
１
番
地
１

銚
子
税
務
署
☎
０
４
７
９
・
22
・

１
５
７
１

◆
銚
子
税
務
署
の
受
付
・
相
談
会
場

銚
子
市
三
崎
町
19
番
地
４

銚
子
商
工
会
館
１
階
大
ホ
ー
ル

（
Ｊ
Ｒ
銚
子
駅
よ
り
徒
歩
４
分
）

　
申
告
書
は
、
ご
自
分
で
正
し
く

作
成
し
て
い
た
だ
く
「
自
書
申

告
」
で
、
早
め
の
提
出
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。
つ
き
ま
し
て
は
、

相
談
会
場
に
お
い
て
申
告
書
作
成

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
の
で
、

相
談
を
希
望
す
る
人
は
次
の
書
類

な
ど
を
持
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

な
お
、
混
雑
時
は
早
め
に
受
け
付

け
を
終
了
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

①
印
鑑
　
②
平
成
26
年
中
の
所
得

を
証
明
す
る
書
類
（
源
泉
徴
収
票

な
ど
）※

事
業
所
得
や
不
動
産
所

得
な
ど
が
あ
る
人
は
、
売
上
、
仕

入
、
経
費
な
ど
を
集
計
し
た
帳
簿

な
ど
　
③
医
療
費
を
控
除
す
る
場

合
は
領
収
書
　
④
国
民
年
金
保
険

料
、
生
命
保
険
料
、
地
震
保
険
料

を
控
除
す
る
場
合
は
控
除
証
明
書

　
平
成
26
年
分
の
「
課
税
事
業

者
」
は
、
平
成
24
年
分
（
基
準
期

間
）
の
課
税
売
上
高
が
１
０
０
０

万
円
を
超
え
た
人
、
ま
た
は
平
成

25
年
１
月
か
ら
６
月
ま
で
の
６
か

月
間
（
特
定
期
間
）
の
課
税
売
上

高
が
１
０
０
０
万
円
を
超
え
た
人

（
た
だ
し
、
特
定
期
間
の
給
与
等

支
払
額
の
合
計
額
を
用
い
て
判
定

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
）
と
な
り

ま
す
。
ま
た
、
課
税
売
上
高
が
５

０
０
０
万
円
以
下
の
人
で
、
平
成

25
年
12
月
31
日
ま
で
に
「
消
費
税

簡
易
課
税
制
度
選
択
届
出
書
」
を

銚
子
税
務
署
に
提
出
し
た
人
は

「
簡
易
課
税
制
度
」
に
よ
る
、
み

な
し
仕
入
れ
率
の
適
用
で
申
告
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、「
消
費
税
簡
易
課
税
制

度
選
択
届
出
書
」
を
提
出
し
て
い

な
い
人
は
、「
一
般
課
税
（
本
則
課

税
）」
で
の
申
告
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
消
費
税
の
税
率
が
、
平

成
26
年
４
月
１
日
か
ら
８
％
に
改

正
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
平
成
26

年
分
の
消
費
税
の
確
定
申
告
書
に

つ
い
て
は
、
課
税
取
引
を
旧
税
率

が
適
用
さ
れ
た
も
の
と
新
税
率
が

適
用
さ
れ
た
も
の
と
に
区
分
し
た

帳
簿
な
ど
に
基
づ
き
作
成
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
留
意
く
だ

さ
い
。
詳
し
く
は
、
銚
子
税
務
署

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確

定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
、

消
費
税
の
申
告
書
を
作
成
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

○
消
費
税
の
申
告
と
納
税
は
、
３

月
31
日
（
火
）
ま
で
で
す
。

○
消
費
税
の
納
税
も
便
利
な
「
口

座
振
替
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

（
所
得
税
と
は
別
に
申
し
込
み
が

必
要
で
す
）。

◆
申
告
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先

所
得
税
、
消
費
税
の
確
定
申
告…

銚
子
税
務
署
☎
０
４
７
９
・
22
・

１
５
７
１

市
・
県
民
税
の
申
告…

税
務
課
市

民
税
班
☎
73
・
０
０
８
７

申
告
相
談
時
の
お
願
い

消
費
税
の
申
告
（
個
人
事
業
者
）

　軽自動車税は、毎年４月１日現在の所有者に課税さ
れ、５月中旬に納付書を郵送します。年度途中に廃車
などの手続きをしても年税額がかかります。廃車など
の手続きが必要な人は、３月31日（火）までに届け出
をしてください。なお、盗難に遭った場合、警察へ盗
難届を出した時点では自動的に廃車にはなりません。
盗難届を出した警察署名、届け出年月日、受理番号を
控えた上で廃車の届け出をしてください。
【廃車・名義変更・住所変更などの届け出先】
◆125㏄以下のバイク、小型特殊自動車
　税務課市民税班☎73－0087
◆125㏄超のバイク
　関東運輸局千葉運輸支局☎050－5540－2022
◆三輪または四輪の軽自動車
　軽自動車検査協会千葉事務所☎050－3816－3114

問税務課市民税班☎73－0087

原付バイクや軽自動車などの
廃車・名義変更の届け出はお早めに
原付バイクや軽自動車などの

廃車・名義変更の届け出はお早めに

　
固
定
資
産
税
の
課
税
基
準
日
は

毎
年
１
月
１
日
で
す
。
平
成
26
年

12
月
31
日
ま
で
に
課
税
対
象
の
建

物
を
取
り
壊
し
た
人
で
滅
失
登
記

を
し
て
い
な
い
人
は
、
税
務
課
へ

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
届
け
出
が
な
い
と
、
課
税
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
資
産
税
班

☎
73
・
０
０
８
７

建
物
を
取
り
壊
し
た
ら

必
ず
届
け
出
を

建
物
を
取
り
壊
し
た
ら

必
ず
届
け
出
を

固
定
資
産
税

軽自動車税

つ

少
し
緊
張
し
て
い
ま
す
。

寒
く
て
も
お
外
が
大
好
き
っ
!!

こ
れ
か
ら
も
い
っ
ぱ
い
遊
ぼ
う
ね
☆
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ちちくくのの話話題題

So
sa
 T
op
ic
s

晴れ着姿の新成人が華を添える
そうさ歳末ジャンボ宝くじ抽選会
　市民ふれあいセンターで１月11日、「そうさ歳末ジャン
ボ宝くじ抽選会」が行われました。
　抽選には、その日成人式を終えたばかりの振り袖を着た
新成人５人が、５等～１等の当選番号を決める射的に参加
し、華を添えました。当選番号が決定するごとに会場内は
盛り上がりを見せ、最終、30万円分の共通商品券が当たる
特等を決める射的では、大勢の来場者から歓声が上がって
いました。

手作り企画をプレゼント
そうさぬくもりの郷 新春のつどい
　市介護老人保健施設そうさぬくもりの郷で１月21日、同
施設の新年の恒例行事「新春のつどい」が開催されました。
　施設を利用する高齢者に新春の楽しみをと、企画や出し
物の練習、小道具作りなど、１か月半をかけて職員有志で
準備。寸劇「わらしべ長者」や全職員参加のダンス「恋す
るフォーチュンクッキー」、獅子舞を披露しました。職員
手作りの心のこもった贈り物に、利用者たちは笑顔を見せ
ていました。

華やかな着物姿で的を狙う新成人

伸
び
の
あ
る
声
を
披
露（
民
謡
の
発
表
）

迫
力
の
あ
る
獅
子
舞
が
登
場

　八日市場公民館で１月16日、同館で開催され
ている寿大学の発表会がありました。
　寿大学とは、おおむね60歳以上の人を対象に
した“生きがい講座”で、芸能や文学など全11
講座を開催。当日は、詩吟やカラオケ、民謡、
舞踊、社交ダンスの発表が行われ、受講者たち
が昨年６月からの積み重ねてきた練習の成果を
披露すると、客席から大きな拍手が送られてい
ました。なお、書道や川柳といった文学や手芸
などの作品発表は、２月７日（土）、８日（日）
の公民館まつりで展示されます。

～地域の伝統行事～
舞
を
披
露
す
る
獅
子

良
い
年
を
願
い
的
を
狙
う

　
栄
地
区
栢
田
で
、
仁
組
獅
子
舞
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
獅
子
が
集
落
内
の

各
戸
を
回
っ
て
厄
病
や
災
い
を
噛
み

砕
き
、
五
穀
豊
穣
・
無
病
息
災
を
祈

る
行
事
で
、
家
に
獅
子
が
上
が
り
伴

奏
の
囃
子
に
合
わ
せ
華
麗
な
舞
を
披

露
。
訪
問
を
受
け
た
家
庭
の
人
た
ち

は
獅
子
に
体
を
噛
ん
で
も
ら
い
、
今

年
１
年
の
健
康
を
願
い
ま
し
た
。

仁
組
の
獅
子
舞

１月
　８日

　
野
田
地
区
野
手
の
六
社
大
神
で
、

同
神
社
の
春
季
例
大
祭
で
あ
る
御
歩

射
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
一
年
の
吉
凶

を
占
う
御
的
式
で
は
、
宮
司
と
祭
礼

年
番
地
区
の
伊
橋
祭
典
委
員
長
が
境

内
に
設
け
ら
れ
た
的
に
向
け
て
交
互

に
矢
を
射
り
、
今
年
の
五
穀
豊
穣
、

商
売
繁
盛
を
祈
願
し
ま
し
た
。

六
社
大
神
の
御
歩
射

１月
　７日

飛
び
散
る
水
し
ぶ
き
と

立
ち
上
が
る
熱
気

　
飯
高
地
区
小
高
で
、
毎
年
、
成
人

の
日
の
前
夜
に
行
わ
れ
る
真
冬
の
水

ご
り
行
事
「
裸
参
り
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
22
時
す
ぎ
、
妙
長
寺
の
門
前

に
下
帯
姿
の
男
衆
約
50
人
が
集
ま
る

と
、
手
桶
で
冷
水
を
頭
か
ら
か
ぶ
り

身
を
清
め
、
約
５
０
０
ｍ
離
れ
た

八
坂
神
社
へ
向
か
い
、
無
病
息
災
・

五
穀
豊
穣
を
祈
願
し
ま
し
た
。

小
高
の
裸
参
り

１月
　11日

に
ぐ
み

か

は
や
し

お
　
ぴ

し
ゃ

お
ま
と
し
き

学
習
の
成
果
を
お
披
露
目

寿
大
学 

新
春
発
表
会

あ
て
先…

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４
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太田市長と内竹ゾーンマネージャー（中央右）を囲む
市内各店舗の経営者

高齢者ら見守りにコンビニと協力
セブン‐イレブンと協定を締結

匝瑳警察署員による啓発・交流イベント
110番の適切な利用を呼びかけ 中学生と武道の合同稽古

　コンビニエンスストア大手の株式会社セブン－イレブ
ン・ジャパンと市は12月19日、高齢者や障がいのある人の
見守り活動に関する協定を結びました。
　協定には、店舗での販売時や宅配サービス中に、高齢者
宅に郵便物がたまったままや日中に雨戸が閉まったままの
とき、また、日常と明らかに様子が違う状態のときには、
速やかに市に連絡をするという内容が盛り込まれています。
　締結式の中で、太田市長は「万全を期すためには事業所
との連携は不可欠」と述べ、同社の内竹・千葉ゾーンマ
ネージャーも「今後も市といろいろな取り組みを行い、よ

り良い町を作りたい」とあいさつ。高齢者などの見守りに
向けた連携強化のさらなる一歩を踏み出しました。

　１月17日には、武道を通じた交流で非行防止などを図ろ
うと、中学生との剣道・柔道の合同稽古が八日市場第二中学
校で行われました。
　剣道には市内３
中学校の剣道部員
が、柔道には八日
市場第二中の柔道
部員の他に旭、銚
子両市内の中学校
にも声をかけ、合
わせて40人余りの
中学生が参加。稽古に参加した太田市長から「成長の過程
で記憶に残る一日となるはず。胸を借りて頑張って」と激
励を受け、約２時間をかけて心地よい汗を流しました。

　「110番の日」の１月10日、ふれあいパーク八日市場で紙
芝居やハリキリ戦隊ソーサマンの寸劇などを通じて110番
の適切な利用を呼びかける啓発イベントが開かれました。
　紙芝居は連れ去り防止の標語「いかのおすし」を教える
内容。紙芝居後にはソーサマンが登場し、標語を確認しな
がら紙芝居に出てきた怪人・イカ星人を退治すると、通報

で駆けつけた警
察官に引き渡す
という展開で、
訪れた家族連れ
に110番通報の
仕方を周知しま
した。

退治したイカ星人を警察官に引き渡すソーサマン

文
字
通
り
〝
胸
を
借
り
て
〞
の
交
流

粥
の
入
り
具
合
に

視
線
が
集
ま
る

燃
え
上
が
る

大
篝
火
を
囲
む
人
た
ち

　
匝
瑳
地
区
松
山
の
松
山
神
社
で
、

約
３
５
０
年
前
か
ら
続
く
筒
粥
神
事

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
作
物
名
や
季
節

の
日
照
な
ど
が
書
か
れ
た
青
竹
と
小

豆
入
り
の
粥
を
一
緒
に
鍋
で
煮
込
み
、

粥
の
入
り
具
合
で
そ
の
年
の
吉
兆
を

占
う
も
の
で
、
今
年
の
結
果
は
ま
ず

ま
ず
。
作
物
は
小
麦
や
大
根
、
季
節

は
８
〜
９
月
が
良
い
と
さ
れ
ま
し
た
。

松
山
神
社
の
筒
粥
神
事

１月
　15日

　
飯
高
地
区
金
原
の
三
社
大
神
で
、

篝
火
を
焚
き
無
病
息
災
を
祈
願
す
る

大
篝
御
的
神
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

成
人
の
日
の
未
明
、
松
や
青
竹
を
積

み
上
げ
て
作
っ
た
高
さ
約
６
ｍ
の
大
篝

に
火
が
入
る
と
勢
い
よ
く
燃
え
上
が

り
、
時
折
、
青
竹
の
弾
け
る
音
が
響
く

中
、
集
ま
っ
た
住
民
ら
は
篝
火
を
囲
み

和
や
か
な
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

金
原
の
大
篝

１月
　12日

ま
だ
ま
だ
飲
み
足
り
な
い

　
野
田
地
区
今
泉
の
稲
生
神
社
で
、

ひ
げ
な
で
三
杯
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

氏
子
が
東
西
に
分
か
れ
て
酒
を
飲
む

も
の
で
、
ひ
げ
を
な
で
る
仕
草
が
次

の
酒
を
要
求
す
る
合
図
と
な
り
、

次
々
と
競
っ
て
酒
を
飲
む
習
わ
し
。

酒
豪
ら
は
、
な
み
な
み
と
注
が
れ
た

椀
の
酒
を
一
気
に
飲
み
干
し
、
五
穀

豊
穣
・
家
内
安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。

稲
生
神
社
の
ひ
げ
な
で
三
杯

１月
　15日

か
が
り
び

た

わ
ん
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子育てインフォメーション

　

市
で
は
、
野
菜
や
花
な
ど
の
栽

培
を
通
じ
た
自
然
と
の
ふ
れ
あ
い
、

農
業
に
対
す
る
理
解
・
関
心
を
深

め
、
地
域
活
性
化
を
図
る
た
め
、

平
成
14
年
度
に
ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク

八
日
市
場
東
側
に
市
民
農
園
を
整

備
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
今
年
４

月
か
ら
は
、
新
た
に
野
栄
総
合
支

所
南
側
に
「（
仮
称
）
第
２
市
民
農

園
」
を
開
設
し
ま
す
。

　

市
民
農
園
は
、
市
民
以
外
の
人

で
も
利
用
で
き
ま
す
。
ま
た
、
作

業
靴
さ
え
あ
れ
ば
手
軽
に
農
作
業

が
楽
し
め
る
よ
う
、
農
具
な
ど
も

そ
ろ
え
て
い
ま
す
。「
ち
ょ
っ
と

土
い
じ
り
に
興
味
が
あ
る
」「
新

し
い
趣
味
を
始
め
た
い
」
と
い
う

人
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

貸
付
期
間

　

平
成
27
年
４
月
１
日
〜
28
年
３

月
31
日
の
１
年
間
（
単
年
度
契

約
）　※

更
新
可
能

　　

申
し
込
み

　

所
定
の
申
込
書
に
よ
り
、
下
記

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申

込
書
は
市
役
所
３
階
産
業
振
興
課

で
配
布
の
も
の
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て

ご
使
用
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間…

２
月
16
日
（
月
）
〜

３
月
31
日
（
火
）

※

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽

選
。
期
間
を
過
ぎ
て
空
き
が
あ
る

場
合
は
、
随
時
募
集
し
ま
す
。

《
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
》

〒
２
８
９

－

２
１
９
８　

匝
瑳
市

八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

産
業
振
興
課
農
政
班

☎
73
・
０
０
８
９

　

土
に
親
し
み
、
農
作
物
を
栽
培
す
る
こ
と
で
農
業
に
対
す
る
理
解

を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
市
が
農
地
を
借
り
て
区
画
を
市
民
や

都
市
部
の
人
た
ち
に
貸
し
出
す
「
市
民
農
園
」
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

土
に
親
し
み
、
農
作
物
を
栽
培
す
る
こ
と
で
農
業
に
対
す
る
理
解

を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
市
が
農
地
を
借
り
て
区
画
を
市
民
や

都
市
部
の
人
た
ち
に
貸
し
出
す
「
市
民
農
園
」
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

地
産
地
消
の
拠
点
・
ふ
れ
あ

い
パ
ー
ク
八
日
市
場
の
東
側
に

整
備
。
平
成
25
年
度
に
土
の
入

れ
替
え
、
農
具
の
整
備
な
ど
を

行
い
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。

所
在
地…

匝
瑳
市
米
持
９
８
０

番
地
13
ほ
か　

区
画…
１
区
画

当
た
り
30
㎡
（
全
35
区
画
）　

設
備
類…

散
水
栓
７
か
所
、
農

具
、
一
輪
車
、
倉
庫
、
ベ
ン
チ
、

駐
車
場
・
ト
イ
レ
（
隣
接
公
園

内
）　

使
用
料…

１
区
画
に
付

き
年
間
３
０
０
０
円

　

野
栄
総
合
支
所
南
側
に
新
規

開
設
。
こ
ち
ら
の
農
園
で
は
、

農
業
指
導
の
他
、
農
園
に
来
ら

れ
な
い
間
の
管
理
も
行
い
ま
す
。

所
在
地…

匝
瑳
市
今
泉
６
５
３

９
番
地
ほ
か　

区
画…

１
区
画

当
た
り
30
㎡
（
全
77
区
画
）　

設
備
類…

散
水
栓
、
農
具
、
一

輪
車
、
倉
庫
、
休
憩
所
、
駐
車

場
・
ト
イ
レ
（
隣
接
施
設
内
）

使
用
料…

１
区
画
に
付
き
年
間

６
０
０
０
円
（
農
業
指
導
・
管

理
料
は
別
途
）

（
仮
称
）

匝
瑳
市
第
２
市
民
農
園

匝
瑳
市
市
民
農
園

市民農園の紹介市民農園の紹介市民農園の紹介

　週の大半は畑作りを楽しんでい
ます。失敗も含めて手をかけ育て
ることに夢中になれます。収穫し
た野菜を子や孫にあげると喜んで
くれるのも励みに。それに、他の
利用者と顔を合わせると野菜の育

て方や知識の相
互交流もできる
のもいいですね。
　私は退職後に
始めましたが、
日々の生活に変
化を持たせたい人は、ぜひ利用し
てみては。農具もあるし、単年貸
し付けだから、「ちょっと興味が
ある」という人にはお勧めです。

日々の生活に変化を
　　持たせたい人にお勧め
市民農園を
利用する 藤崎直樹さん（四街道市）

土土
をを
深

都都
市

一通りの農具を備えた市民農園

４
月
オ
ー
プ
ン
に
向
け

整
備
を
進
め
る
第
２
市
民
農
園

地
い
パ

整
備

れ
替

行
い

所
在

番
地

当
た

設
備

具
、

駐
車

内
）

き
年 匝

一

４
月
オ

４
月
オ
ー
プ
ン
プ
ン
に
向
け

に
向
け

整
備
を
進
め
る
第
２
市
民
農
園

オ

プ
ン
に
向
け

市
民
農
園
で

〝
誰
で
も
〞〝
手
軽
に
〞野
菜
作
り

〝
手
軽
に
〞野
菜
作
り

市
民
農
園
で

〝
誰
で
も
〞〝
手
軽
に
〞野
菜
作
り

をを都

第２
市民
農園

４月
オー
プン第２

市民
農園

４月
オー
プン第２

市民
農園

４月
オー
プン

体
験
・
交
流
の
レ
ジ
ャ
ー
農
園
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２月の園庭開放　

動
物
の
愛
護
精
神
の
醸
成
と
適

正
な
管
理
の
普
及
の
た
め
、
今
年

４
月
１
日
か
ら
「
千
葉
県
動
物
の

愛
護
及
び
管
理
に
関
す
る
条
例
」

が
施
行
さ
れ
ま
す
。

　

条
例
に
は
、
県
・
県
民
・
飼
い

主
そ
れ
ぞ
れ
の
責
務
や
目
的
達
成

の
た
め
に
県
が
行
う
施
策
の
他
、

飼
い
主
の
守
る
べ
き
事
項
に
、「
多

頭
飼
養
の
届
け
出
義
務
」（
生
後
91

日
齢
以
上
の
犬
・
猫
を
合
せ
て
10

頭
以
上
飼
う
場
合
に
、
保
健
所
へ

の
届
け
出
を
義
務
化
）
な
ど
が
規

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

※

罰
則
規
定
が
定
め
ら
れ
て
お
り
、

多
頭
飼
養
の
届
け
出
義
務
違
反
の

場
合
は
、
５
万
円
以
下
の
過
料
が

科
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

条
例
の
ポ
イ
ン
ト

◆
県
・
県
民
・
飼
い
主
の
責
務

①
動
物
愛
護
管
理
に
関
す
る
施
策

の
計
画
的
推
進
（
県
）

②
動
物
愛
護
と
適
正
な
取
り
扱
い

に
関
す
る
理
解
（
県
民
）

③
周
辺
住
民
の
理
解
が
得
ら
れ
る

飼
い
方
（
飼
い
主
）

◆
県
が
推
進
す
る
施
策

①
子
ど
も
へ
の
動
物
愛
護
・
正
し

い
飼
い
方
の
普
及
啓
発

②
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
の
装
着
推
進

③
殺
処
分
を
無
く
す
た
め
の
取
り

組
み

④
災
害
時
対
策
（
被
災
動
物
の
救

護
体
制
の
整
備
）

◆
動
物
の
適
正
な
取
り
扱
い

①
周
囲
の
環
境
へ
の
配
慮

②
猫
の
屋
内
飼
養

③
動
物
に
よ
る
侵
害
防
止

④
犬
猫
の
多
頭
飼
養
の
届
け
出
義

務
化

　

届
け
出
お
よ
び
詳
細
は
、
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
八
日
市
場
地
域
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
72
・
１
２
８
１

飼
い
犬
・
猫
10
頭
以
上
に
届
け
出
義
務

県
動
物
愛
護
条
例 

４
月
か
ら
施
行

　１月号に引き続き各種目の上位入賞者を
紹介します（敬称略）。

空手道
◆形の部
【幼年】 ①加瀬杏奈②押田龍進③池田歩③大木琉生【小
学生】低学年８～無級①花澤そら②花澤陸③戸村悠人
③青野真衣／高学年８～無級①林田陽飛②大場玲夢
③大木結翔／低学年４～７級①片山雄翔②今井凜那
③加瀬優③五木田大将／高学年４～７級①大川美麗
②石川龍之介③平野幸聖③大木冬翔／低学年１～３級
①佐藤憲太②伊橋里菜③伊藤璃央③鈴木一真／高学年
１～３級①古川雅己②京増伊吹③伊橋優亜③川邉大輝
／男子有段①伊藤憲一郎②押田叡進③白駒素也③岩井
海人／女子有段①向後愛莉②河津ことは【中学生】男
女有段①宍倉匡哉②星野秀輔③稗田麻尋③稗田悠大
【一般男子】 ①露久保美輝

◆組手の部
【幼年】 ①加瀬杏奈②大木琉生③池田歩③押田龍進【小
学生】１、２年女子①菅谷葵／１、２年男子①京増怜
士②岡野斗愛③八幡勇輝③片山雄翔／３、４年女子
①石橋愛美②河津鈴香／３、４年男子①瀧田隼啓②西
廣悠利③柏熊練也③伊藤壱耕／５、６年女子①髙科侑
公子②西廣真花③河津ことは③飯島実咲／５、６年男
子①伊藤憲一郎②押田叡進③京増伊吹③鈴木颯太【中
学生】男子 ①林健人②青野拓海／女子①茂木蘭②掛
巣桃花③別府優衣果③根立柚希
【一般男子】 ①露久保美輝【シニア男子】 ①西廣利春
サッカー
【一般】 ①ＳＣランカー②ＭＡＧＩＣ③オクタ
【少年】 ①のさかＦＣ②ＦＣドリーム③エスパーダ

第９回第９回 紹
回市民体育大会 競技結果市民体育大会 競技結果市民体育大会 競技結果市民体育大会 競技結果

ス ポ ー ツ 結 果ス ポ ー ツ 結 果ス ポ ー ツ 結 果

監
査
委
員
紹
介

　

議
会
の
同
意
に
よ
り
、
市
議

会
議
員
の
浅
野
勝
義
氏
（
＝
写

真
）
が
、
市
監
査
委
員
に
12
月

25
日
付
け
で
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

問
監
査
委
員
事
務
局

☎
73
・
０
０
９
５

▼

八
日
市
場
中
央

　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

▼

野
栄
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

◆第23回水郷杯（香取郡市旗争奪）少年野球大会

（12月７日～ 20日・東庄町営宮ノ台公園野球場ほか）
優勝…八日市場中央スポーツ少年団

◆第16回袖ケ浦市少年野球山ゆり大会

（７月26日～ 12月13日・袖ケ浦市営球場ほか）
優勝…野栄スポーツ少年団
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Sosa Information

応援

します

（診療時間：８時30分～17時）

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
入
所
受
け
付
け

申
込
期
間
は
２
月
２
日
（
月
）
〜
18
日
（
水
）

　

放
課
後
の
留
守
家
庭
児
童
を
保

育
す
る
「
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
」

の
平
成
27
年
４
月
入
所
希
望
児
童

の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

申
込
期
間…

２
月
２
日
（
月
）
〜

18
日
（
水
）※

申
込
期
間
以
降
も

随
時
受
け
付
け
ま
す
が
、
期
間
内

の
申
し
込
み
児
童
を
優
先
し
ま
す
。

対
象…

市
内
の
小
学
校
に
通
う
児

童
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
３
年

生
以
下
の
児
童
を
優
先
し
ま
す
）

必
要
書
類…

加
入
申
込
書
（
４
年

生
以
上
は
就
労
証
明
書
な
ど
も
必

要
で
す
。
な
お
、
３
年
生
以
下
で

も
必
要
に
応
じ
提
出
を
お
願
い
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

加
入
申
込
書
な
ど
の
配
布
・
提
出

先…

市
役
所
３
階
学
校
教
育
課
ま

た
は
各
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

そ
の
他…

①
申
し
込
み
書
類
が
そ

ろ
っ
て
い
な
い
場
合
は
受
け
付
け

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
余
裕
を
も
っ

て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
②
申

込
期
間
内
で
定
員
に
達
し
た
場
合

は
、
審
査
の
上
、
待
機
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問
学
校
教
育
課
指
導
班

☎
73
・
０
０
９
４

放
課
後
子
ど
も
教
室
参
加
者
募
集

匝
瑳
・
吉
田
・
豊
和
小
児
童
の
放
課
後
支
援

　

子
ど
も
た
ち
の
放
課
後
の
安

全
・
安
心
な
活
動
場
所
を
提
供
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
学
び
や
体
験
活
動
を

行
う
「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」
の

平
成
27
年
４
月
入
級
希
望
児
童
の

申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

申
込
期
間…

２
月
２
日
（
月
）
〜

27
日
（
金
）※

申
込
期
間
以
降
も

随
時
受
け
付
け
ま
す
が
、
期
間
内

の
申
し
込
み
児
童
を
優
先
し
ま
す
。

対
象…

放
課
後
子
ど
も
教
室
を
開

設
す
る
小
学
校
に
在
籍
す
る
児
童

必
要
書
類…

入
級
申
込
書
（
学
校

教
育
課
で
入
手
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

申
込
先…

市
役
所
３
階
学
校
教
育

課
ま
た
は
各
放
課
後
子
ど
も
教
室

○
匝
瑳
放
課
後
子
ど
も
教
室
（
匝

瑳
小
学
校
内
☎
０
８
０
・
８
０
３

７
・
０
２
９
４
）

○
吉
田
放
課
後
子
ど
も
教
室
（
吉

田
小
学
校
内
☎
０
８
０
・
８
０
３

７
・
０
２
９
６
）

○
豊
和
放
課
後
子
ど
も
教
室
（
豊

和
小
学
校
内
☎
０
８
０
・
８
０
３

７
・
０
２
９
５
）

問
学
校
教
育
課
指
導
班

☎
73
・
０
０
９
４

八日市場児童クラブの子どもたち

　

運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
を
失
く
し
て
し
ま
っ
た
た
め
、
第
三
者

に
悪
用
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
な
ど
を
本
人
確
認
書
類
と
し
て
利
用

す
る
消
費
者
金
融
や
信
販
会
社
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
被
害
を
防
ぐ

た
め
に
、
必
要
な
届
け
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

悪
用
さ
れ
な
い
？

失
く
し
た
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

気
を
つ
け
て
! !

匝
瑳
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
発

Vol.7

《
事
例
》

○
運
転
免
許
証
・
健
康
保
険
証
を

失
く
し
て
し
ま
っ
た
。
ど
こ
に
届

け
出
を
す
れ
ば
い
い
の
か
。

○
運
転
免
許
証
を
紛
失
し
た
。

拾
っ
た
人
に
借
金
を
さ
れ
た
り
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
作
っ
て
買

い
物
さ
れ
た
り
し
な
い
か
心
配
だ
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

○
最
寄
り
の
警
察
署
や
交
番
に
遺

失
届
（
紛
失
・
盗
難
届
）
を
出
し

て
、
受
理
番
号
を
発
行
し
て
も
ら

い
ま
し
ょ
う
。
免
許
証
や
健
康
保

険
証
が
悪
用
さ
れ
た
場
合
に
、
本

人
の
利
用
で
な
い
こ
と
を
示
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

○
免
許
証
・
健
康
保
険
証
の
再
発

行
は
、
次
の
機
関
で
手
続
き
を
し

ま
し
ょ
う
。

【
運
転
免
許
証
】
運
転
免
許
セ
ン

タ
ー
、
警
察
署

【
健
康
保
険
証
】
勤
務
先
の
健
康

保
険
組
合…

勤
務
先　

国
民
健
康

保
険…

市
役
所　

協
会
け
ん
ぽ…

全
国
健
康
保
険
協
会

○
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
免

許
証
な
ど
の
悪
用
を
予
防
す
る
た

め
の
機
関
を
紹
介
し
て
い
ま
す
の

で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

匝
瑳
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
相

談
専
用
電
話
）☎
74
・
７
０
０
７

日
時…

原
則
月
・
火
・
木
・
金
曜

日　

９
時
〜
12
時
、
13
時
〜
16
時

場
所…

市
役
所
３
階
産
業
振
興
課

八日市場

豊栄第一、第二

須賀

共興

平和

椿海第一

椿海第二

野田

栄第一、第二

児童クラブ名 場　　　所 電話番号

八日市場小学校内

豊栄小学校内

須賀小学校内

共興コミュニティセンター

平和小学校内

椿海コミュニティセンター

椿海小学校内

野田小学校内

栄小学校別館

79－0181

73－6155

79－0543

72－5021

79－0557

73－5941

73－6727

67－5654

67－1021

免 許

ど
う
し
た
ら

　
　

い
い
の
？

失
く
し
ち
ゃ
っ
た
！

CARD
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が
ん
検
診
に
登
録
し
ま
し
ょ
う

健
康
の
た
め
に
受
診
を

　

が
ん
検
診
は
、
健
康
保
険
の
種

類
に
関
係
な
く
、
下
表
の
対
象
欄

に
該
当
す
る
市
民
が
受
診
で
き
ま

す
。
受
診
に
は
登
録
が
必
要
で
す

の
で
、
対
象
を
確
認
の
上
、
希
望

す
る
人
は
申
し
込
み
を
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
登
録
が
必
要
な
人

　

新
規
に
登
録
を
希
望
す
る
人
お

よ
び
過
去
３
年
間
検
診
を
受
診
し

て
い
な
い
人

◆
登
録
方
法

　

健
康
管
理
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー

内
）
に
電
話
で
申
し
込
み
ま
た
は

窓
口
で
登
録
申
込
書
を
記
入
し
て

く
だ
さ
い
（
随
時
登
録
）。

※

乳
が
ん
個
別
検
診
（
市
民
病

院
）
の
み
完
全
予
約
制
に
な
り
ま

す
の
で
、
登
録
を
希
望
す
る
人
は

３
月
13
日
（
金
）
ま
で
に
左
記
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

匝
瑳
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
（
素
案
）

　

平
成
24
年
８
月
に
「
子
ど
も
・

子
育
て
関
連
３
法
」
が
制
定
さ
れ
、

本
年
４
月
か
ら
「
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
新
制
度
」
が
施
行
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
新
制
度
の
施
行
に
伴

い
、
平
成
27
年
度
か
ら
31
年
度
ま

で
の
５
年
間
を
計
画
期
間
と
す
る

「
匝
瑳
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

事
業
計
画
」
の
策
定
を
進
め
て
い

ま
す
。
こ
の
た
び
、
計
画
の
素
案

を
取
り
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
皆

さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

◆
意
見
募
集
期
間

　

２
月
５
日
（
木
）
〜
３
月
６
日
（
金
）

◆
素
案
公
表
場
所

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
役
所
本

庁
玄
関
ロ
ビ
ー
、
野
栄
総
合
支
所

玄
関
ロ
ビ
ー

◆
意
見
を
提
出
で
き
る
人

　

市
民
、
市
内
事
業
者
、
市
内
に

通
勤
ま
た
は
通
学
し
て
い
る
人
、

計
画
の
利
害
関
係
者

◆
意
見
の
提
出
方
法

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
る
意
見
書
様
式
に
よ
り
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
次
の
い
ず
れ
か

の
方
法
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い

（
任
意
様
式
で
も
可
）。
任
意
様
式

の
場
合
は
、「
匝
瑳
市
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
事
業
計
画
（
素
案
）

に
対
す
る
意
見
」
と
明
記
し
て
く

だ
さ
い
。

メ
ー
ル…

f-jido@
city.sosa.lg.jp

Ｆ
Ａ
Ｘ…

72
・
１
１
１
６

郵
送…

〒
２
８
９

－

２
１
９
８
匝

瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

匝
瑳
市
役
所
福
祉
課
あ
て

持
参…

福
祉
課
ま
た
は
野
栄
総
合

支
所
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

問
福
祉
課
児
童
班☎

73
・
０
０
９
６

元
気
な
農
業
の
コ
ツ
を
学
ぶ

農
業
講
演
会
を
開
催

　

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
で
農
業
と
商

工
業
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
（
連

携
）
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
て
き
た

鳥
巣
研
二
氏
か
ら
、
地
域
と
農
業

の
元
気
づ
く
り
の
手
法
を
学
び
ま

す
。

日
時…

３
月
４
日
（
水
）
14
時
〜

16
時
30
分　

場
所…

市
民
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
３
階
大
ホ
ー
ル　

主

催…

匝
瑳
市
農
業
振
興
会　

演
題

…

『
元
気
な
農
業
の
仕
掛
人
に
聞

く　

楽
し
く
儲
か
る
コ
ラ
ボ
の
秘

訣
』　

講
師…

鳥
巣
研
二
氏
（
株

式
会
社
キ
ー
ス
タ
ッ
フ
代
表
取
締

役
）　

参
加
費…

無
料

問
産
業
振
興
課
農
政
班

☎
73
・
０
０
８
９

Ｑ国民年金 Ａ＆＆＆
ますので、使用期限までに納
付してください。
　口座振替での前納は、金融
機関または年金事務所で受け
付けています。なお、２年前
納、１年前納、上期６か月前
納の申込期限は２月末日にな
ります。
　クレジットカードでの前納
は、年金事務所へお問い合わ
せください。
問佐原年金事務所

☎0478－54－1442
　市民課国保年金班

☎73－0086

　　国民年金保険料を前もっ
てまとめて納めると割引が受
けられます。この制度を「前
納」といいます。前納には納
付書、口座振替、クレジット
カードによる１年前納と６か
月前納（上期・下期）があり、
口座振替にすると割引額が多
くお得です。また、口座振替
には当月分保険料を当月末に
納める早割や２年前納もあり
ます。
　納付書での前納は、すでに
加入中の人には４月に日本年
金機構から納付書が送付され

Ａ

Ｑ　　国民年金保険料の前納について知りたい。

◆がん検診対象者
検 診 名 対　象 内　容 検診方法

子宮がん検診 20歳以上女性 子宮頸
けい

部細胞診 集団検診
個別検診

乳がん検診 30歳以上女性 超音波検査または
マンモグラフィ検査

集団検診
個別検診

胃がん検診 40歳以上 胃部レントゲン検査 集団検診
胸部検診 40歳以上 胸部レントゲン検査 集団検診
大腸がん検診 40歳以上 便潜血検査 集団検診

前立腺がん検診 50歳以上男性 血液検査
（前立腺特異抗原検査）集団検診

※子宮がん集団検診では、子宮体部の検診は実施しません。
※対象年齢は、平成28年３月31日時点です。

講師の鳥巣研二氏

病気と治療あれこれ病気と治療あれこれ

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！
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式
典
で
の
表
彰
者
は
次
の
通
り
で

す
。（　

）
内
は
役
職
、
所
属
す
る
分

団
・
部
、
階
級
な
ど
で
す
。※

例
①

（
野
栄
１
・
１
団
員
）＝
野
栄
第
１
分

団
第
１
部
団
員
、
例
②（
中
央
２
部

長
）＝
中
央
分
団
第
２
部
部
長

【
県
知
事
表
彰
】 

◆
功
労
章

湯
浅
勝
広（
匝
瑳
分
団
長
）、
近
藤
博

之（
匝
瑳
副
分
団
長
）

◆
精
勤
章

品
村
浩
一（
椿
海
分
団
長
）、
小
川
彦
聡

（
野
栄
２
・
１
班
長
）、
秋
山
貴
雄（
吉

田
１
団
員
）、
椎
名
昇
一（
吉
田
２
団

員
）、
高
橋
政
雄（
野
栄
１
・
１
団
員
）、

千
葉
二
三
夫（
野
栄
１
・
２
団
員
）

【
県
消
防
協
会
長
表
彰
】

◆
功
労
章

鎌
形
清
勝（
豊
和
分
団
長
）、
嶋
田
肇

（
野
栄
第
３
副
分
団
長
）、
戸
村
哲
也

（
中
央
副
分
団
長
）

◆
精
勤
章

佐
藤
安
彦（
飯
高
副
分
団
長
）、
渡
邉

浩
隆
（
匝
瑳
２
部
長
）、
伊
藤
正
幸

（
野
栄
２
・
１
部
長
）、
浅
野
隆
崇（
野

栄
３
・
３
部
長
）、
椿
達
也（
中
央
２

部
長
）、
磯
部
進
一（
中
央
５
部
長
）、

江
波
戸
明
伸（
共
興
１
部
長
）、
大
木

丈
雄
（
須
賀
２
部
長
）、
及
川
武
彦

（
野
栄
３
・
１
班
長
）、
飯
島
剛（
豊
栄

２
班
長
）、
髙
橋
功（
飯
高
２
班
長
）

【
県
防
災
危
機
管
理
部
長
表
彰
】

◆
防
災
危
機
管
理
部
長
章

戸
村
徹（
平
和
分
団
長
）、
米
元
健
一

（
野
栄
３
・
３
班
長
）、
葉
計
政
宏（
飯

高
１
班
長
）、
金
杉
俊
雄（
椿
海
４
班

長
）、
小
川
純
也（
野
栄
２
・
３
班
長
）、

滝
田
善
紀（
平
和
２
班
長
）、
越
川
英

明（
吉
田
１
団
員
）、
林
純
一（
吉
田
２

団
員
）、
関
篤
史（
匝
瑳
２
団
員
）、
林

隆
行
（
豊
和
３
団
員
）、
林
伸
明
（
野

栄
１
・
２
団
員
）、
布
施
光
浩（
中
央

５
団
員
）

【
県
消
防
協
会
海
匝
支
部
長
表
彰
】

◆
功
労
章

小
川
宏
康
（
野
栄
４
・
１
部
長
）、
鎌

形
俊
之
（
中
央
６
部
長
）、
伊
藤
清

（
共
興
２
班
長
）、
礒
部
茂
之（
平
和

４
団
員
）、
伊
藤
良
輔（
椿
海
４
団
員
）、

金
親
俊
哉（
匝
瑳
１
団
員
）、
熱
田
泰

之（
野
栄
２
・
１
団
員
）、
平
山
政
一

（
豊
栄
１
団
員
）、
伊
藤
和
英
（
吉
田

１
団
員
）、
林
秀
利
（
野
栄
１
・
２
団

員
）、
髙
橋
和
彦（
須
賀
１
団
員
）、
川

口
貴
成（
豊
和
２
団
員
）、
石
井
裕
光

（
飯
高
１
団
員
）

　

平
成
27
年
市
消
防
出
初
式
は
、

匝
瑳
市
横
芝
光
町
消
防
組
合
職
員

と
匝
瑳
市
消
防
団
員
の
４
４
１
人

が
参
加
し
、
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
厳
粛
な
雰
囲
気
の

中
、
日
ご
ろ
の
訓
練
の
成
果
を
発

揮
し
、
俊
敏
な
動
作
や
規
律
正
し

い
分
列
行
進
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
地
域
防
災
の
要
と
し
て

尽
力
さ
れ
た
消
防
団
員
や
そ
の
家

族
、
長
年
消
防
活
動
に
貢
献
さ
れ

た
消
防
役
員
へ
、
表
彰
状
や
感
謝

状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

表　

彰
（
敬
称
略
）

市長表彰 県消防協会長表彰 県知事表彰

　

平
成
27
年
匝
瑳
市
消
防
出
初
式
が
、
１
月
10
日
に
市

役
所
南
側
駐
車
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
式
典
で
は
、

消
防
活
動
に
尽
力
さ
れ
た
消
防
団
員
な
ど
１
３
０
人
に

表
彰
状
や
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。消防出初式挙行消防出初式挙行

  決意も新たに
式

す
。（

団
・
部

（
野
栄

団
第

長
）＝

【
県
知

◆
功
労

湯
浅

之（
匝

◆
精
勤

品
村
浩

（
野
栄

田
１

員
）、

千
葉

【
県
消

◆
功
労

鎌
形

（
野
栄

た
消

状
が

  決意も新たに

浅 野 　 等

特別功労章

戸 村 哲 也

功労章

嶋 田 　 肇

功労章

鎌 形 清 勝

功労章

近 藤 博 之

功労章

湯 浅 勝 広

功労章

消防出初式
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◆
精
勤
章

椎
名
裕
二
郎（
中
央
３
部
長
）、
奥
田

賢
二（
中
央
４
部
長
）、
尾
原
和
夫

（
匝
瑳
１
部
長
）、
髙
木
梓
（
椿
海
４

部
長
）、
越
川
政
和
（
野
栄
３
・
１
部

長
）、
須
合
雄
太（
匝
瑳
３
部
長
）、
片

岡
俊
一（
中
央
１
班
長
）、
中
川
雅
俊

（
中
央
３
班
長
）、
大
木
淳
一（
野
栄

３
・
２
班
長
）、
宇
井
宏
文（
野
栄
２
・

１
班
長
）、
伊
藤
弘
一（
野
栄
１
・
３

班
長
）、
大
川
紀
之（
野
栄
１
・
２
班

長
）、
太
田
哲（
平
和
４
班
長
）、
林
政

信
（
吉
田
２
団
員
）、
川
口
正
樹
（
平

和
１
団
員
）、
金
杉
貴
仁（
豊
栄
２
団

員
）、
鵜
之
沢
方
昭（
須
賀
２
団
員
）、

日
下
部
浩
一（
椿
海
３
団
員
）、
塚
本

隆
裕
（
共
興
２
団
員
）、
日
色
貴
男

（
豊
和
２
団
員
）、
伊
藤
祐
介
（
野
栄

２
・
３
団
員
）、
林
英
樹
（
野
栄
４
・

２
団
員
）、
鈴
木
達
也（
椿
海
１
団
員
）、

佐
藤
利
晴（
豊
和
１
団
員
）、
鈴
木
雄

介
（
飯
高
１
団
員
）、
戸
村
駿
也（
平

和
１
団
員
）

【
市
長
表
彰
】

◆
特
別
功
労
章

浅
野
等（
野
栄
第
３
分
団
長
）

◆
功
労
章

神
澤
剛（
吉
田
１
部
長
）、
大
木
伸
一

（
野
栄
１
・
２
部
長
）、
髙
橋
克
夫（
匝

瑳
２
班
長
）、
畔
蒜
廣
之
利
（
野
栄

２
・
３
班
長
）、
石
橋
勇
一（
共
興
１

班
長
）、
越
川
和
久（
中
央
５
班
長
）、

金
杉
裕
也（
平
和
３
班
長
）、
伊
藤
利

和
（
野
栄
３
・
２
団
員
）、
佐
藤
隆
之

（
野
栄
４
・
２
団
員
）、
石
田
智
美（
須

賀
１
団
員
）、
石
井
孝
幸（
飯
高
１
団

員
）、
菅
谷
勝
彦（
豊
和
１
団
員
）、
鈴

木
康
裕（
椿
海
１
団
員
）、
鵜
澤
浩
孝

（
豊
栄
１
団
員
）

【
市
長
特
別
表
彰
】

◆
功
績
章

伊
藤
誠
一（
中
央
６
団
員
）

【
市
消
防
団
長
表
彰
】

◆
県
消
防
操
法
大
会
出
場
部
表
彰

中
央
分
団
第
６
部

◆
功
労
章

平
山
雄
大（
豊
栄
２
部
長
）、
須
郷
政

志（
豊
栄
１
部
長
）、
椎
名
正
登（
野

栄
２
・
２
部
長
）、
熱
田
靜
旦（
野
栄

１
・
１
部
長
）、
伊
藤
太
一（
野
栄
４
・

２
班
長
）、
大
木
悠
平
（
野
栄
４
・
１

班
長
）、
柏
熊
剛（
須
賀
１
班
長
）、
越

川
嘉
二（
野
栄
３
・
２
班
長
）、
宇
井

貴
由
（
平
和
２
班
長
）、
磯
部
信
和

（
匝
瑳
１
班
長
）、
片
岡
一
輝（
平
和
３

班
長
）、
越
川
直
大（
豊
和
３
団
員
）、

日
色
正
幸（
豊
和
２
団
員
）、
小
川
裕

也（
野
栄
２
・
２
団
員
）、
平
山
友
康

（
吉
田
１
団
員
）、
鵜
之
沢
公
藏
（
須

賀
２
団
員
）、
髙
橋
正
明（
椿
海
２
団

員
）、
大
木
幸
男（
野
栄
１
・
２
団
員
）、

亀
岡
健
人（
中
央
５
団
員
）、
篠
塚
晴

康
（
椿
海
３
団
員
）、
吉
野
充
倫
（
匝

瑳
１
団
員
）、
山
中
政
昭（
中
央
６
団

員
）、
青
木
一
成（
共
興
１
団
員
）、
平

山
怜
（
野
栄
３
・
１
団
員
）、
及
川
祐

平
（
飯
高
２
団
員
）、
根
岸
成
明
（
吉

田
１
団
員
）、
伊
藤
正
章（
共
興
１
団

員
）、
菅
澤
利
英（
飯
高
１
団
員
）

【
市
長
感
謝
状
】

◆
退
職
消
防
団
役
員

鈴
木
淳
一（
前
団
長
）、
石
井
公
男（
前

飯
高
分
団
長
）、
林
光
徳（
前
豊
和
分

団
長
）、
岩
井
敏
雄
（
前
平
和
分
団

長
）、
大
木
伸
夫（
前
須
賀
分
団
長
）、

木
下
政
亮（
前
飯
高
分
団
副
分
団
長
）、

林
弘（
前
豊
和
分
団
副
分
団
長
）、
椎

名
宏
之（
前
椿
海
分
団
副
分
団
長
）、

宇
井
康（
前
平
和
分
団
副
分
団
長
）、

関
雅
一（
前
共
興
分
団
副
分
団
長
）、

山
﨑
衛（
前
須
賀
分
団
副
分
団
長
）

◆
内
助
功
労
者

北
川
真
由
美（
団
本
部
付
夫
人
）、 

藤

﨑
百
合（
飯
高
分
団
長
夫
人
）

　今日の消防団を取り巻く環
境は、団員の確保など、地域
防災力の強化という大きな課
題を抱えており、時代に即し
た消防団を目指していかなけ
ればなりません。「自分たち
のまちは自分たちで守る」と
いう郷土愛のもと、市民の信
頼と期待に応えられる消防団
となるよう、さらに努力して
まいります。

時
代
に
即
し
た
消
防
団
へ

平成27年 平成27年 
火消し魂   

◆
精
勤

椎
名

賢
二

（
匝
瑳

部
長

長
）、

岡
俊

（
中
央

３
・
２

１
班

班
長

長
）、

信
（
吉

和
１

員
）、

日
下

隆
裕

火消し魂   

市
長
、
来
賓
に
よ
る
服
装
点
検

中
隊
ご
と
の
分
列
行
進
（
野
栄
第
１
分
団
）

匝瑳市消防団

   石 田 進 康 団長
のぶ　やす
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市民病院トピックス

＆

病気と治療あれこれ病気と治療あれこれ病気と治療あれこれ病気と治療あれこれ

　

現
在
、
市
民
病
院
の
入
院
患
者

の
多
く
は
65
歳
以
上
で
、
約
40
％

の
人
に
何
か
し
ら
の
認
知
症
状
が

認
め
ら
れ
ま
す
。
入
院
中
は
治
療

の
た
め
の
安
静
や
行
動
の
制
限
、

環
境
の
変
化
に
よ
る
生
活
リ
ズ
ム

へ
の
影
響
な
ど
、
慣
れ
親
し
ん
だ

自
宅
と
は
違
う
生
活
環
境
と
な
る

こ
と
か
ら
、
認
知
症
状
の
あ
る
人

に
は
さ
ま
ざ
ま
な
影
響
が
発
生
す

る
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
個
人

に
よ
っ
て
は
、
入
院
す
る
こ
と
自

た
め
日
中
の
時
間
に
ベ
ッ
ド
か
ら

離
れ
、
自
宅
の
環
境
に
近
い
雰
囲

気
の
中
で
、
体
操
や
ゲ
ー
ム
な
ど

の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま

す
。
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る

身
体
活
動
は
、
不
眠
解
消
や
情
緒

の
安
定
、
身
体
抑
制
の
解
除
、
ま

た
認
知
症
の
悪
化
予
防
や
改
善
な

ど
の
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

患
者
様
が
早
期
回
復
に
向
か
い
、

退
院
後
住
み
慣
れ
た
環
境
に
一
日

も
早
く
戻
れ
る
よ
う
に
院
内
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

※

次
回
は
院
内
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
具

体
的
な
活
動
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

◆
院
内
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

対
象
者…

当
院
に
入
院
中
で
病
状

が
安
定
し
て
い
る
人　

日
時…

月

〜
金
10
時
30
分
〜
15
時
30
分　

場
所…

３
階
デ
イ
ル
ー
ム

　

花
粉
症
は
ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ

な
ど
の
花
粉
が
原
因
と
な
っ

て
、
く
し
ゃ
み
、
鼻
水
、
鼻

づ
ま
り
な
ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー

症
状
を
起
こ
す
病
気
で
す
。

　

関
東
地
方
で
は
、
１
月
ご

ろ
か
ら
ス
ギ
花
粉
が
飛
び
始

め
ま
す
。
子
ど
も
の
花
粉
症

も
年
々
増
え
て
お
り
、
自
分

で
は
症
状
を
う
ま
く
伝
え
ら

れ
な
い
の
で
、
見
逃
さ
ず
対

処
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　

早
め
に
対
策
を
し
て
、
花

粉
シ
ー
ズ
ン
を
快
適
に
乗
り

切
り
ま
し
ょ
う
。

【
対
策
】

①
外
出
す
る
と
き
は
メ
ガ

ネ
、
マ
ス
ク
、
帽
子
な
ど

を
使
用
す
る
。

②
帰
宅
時
は
、
玄
関
先
で
付

着
し
た
花
粉
を
払
う
。

③
布
団
や
洗
濯
物
の
外
干
し

は
避
け
る
。

④
医
療
機
関
を
受
診
し
、
相

談
す
る
。

（
准
看
護
師　

畠
中
い
く
代
）

体
が
影
響
の
原
因
と
な
っ
て
し
ま

う
場
合
も
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
、

入
院
す
る
と
い
う
状
況
は
認
知
症

状
を
悪
化
さ
せ
る
要
因
の
一
つ
に

な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
市
民
病
院
と
し
て
は
、

入
院
し
て
い
る
患
者
様
に
入
院
中

の
生
活
面
で
対
処
方
法
を
取
る
必

要
が
あ
る
と
考
え
、
病
状
の
安
定

し
た
人
を
対
象
に
、
昨
年
10
月
か

ら
院
内
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
始
め
ま

し
た
。

　

院
内
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
ま
ず
、

病
院
で
の
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る

院
内
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
①

主
任
看
護
師
（
認
知
症
ケ
ア
専
門
士
）　

山
崎
久
美
子

入
院
病
棟

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

※このページに関する問い合わせは市民病院☎72－1525へ

院内デイサービス（ストレッチで体をほぐす）

花
粉
症
は
早
め
の
対
策
を

　

市
民
病
院
入
院
病
棟
で
は
、
昨
年
10
月
か
ら
入
院
患
者
を

対
象
と
し
た
「
院
内
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」
を
開
始
し
ま
し
た
。

　安心して最期まで生きていける環境づくり
を目指す『生と死を考える102』では、講演会
を開催します。
　ＮＰＯ法人ホームホ
スピス宮崎の理事長、
市原美穂氏（＝写真）
を講師に迎えて、ホス
ピスの心を学ぶ講演会
です。参加費は無料。
日時…２月７日（土）14時～ 16時（開場13時
30分）　テーマ…「最期まで家で暮らしたい」
～ホームホスピス「かあさんの家」の実践か
ら～　場所…横芝光町立図書館（横芝光町宮
川11917番地）
「生と死を考える102」とは…市民病院が所属
し、現在は解散した「千葉東部ターミナルケ
ア研究会」の101回の活動を継承し、理念を
引き継ぎ2013年に結成された会

　市民病院では下記の臨時職員を募集してい
ます。年齢制限はありません。病院備え付け、
または市ホームページからダウンロードした
履歴書兼申込書に必要事項を記入して、郵送
または持参してください。
試験内容…面接　申込先…国保匝瑳市民病院
事務局☎72－1525（〒289-2144　八日市場イ
1304番地）
《募集する臨時職員》

※介護職員夜勤者優遇・介護送迎職員の勤務
時間などについては、要相談

臨 時 職 員 募 集

第３回「生と死を考える102」
講演会

参加者募集

職　　種 受験資格 募集人数 勤務場所
当直専従看護師

有資格者（正・准）
若干名

市民病院
夜勤専従看護師 １名

居宅介護支援
専門員 ケアマネージャー １名

介護職員 各種介護資格取
得者 ２名

ぬくもり
の郷介護職員

（送迎担当）
各種介護資格取得者
で要普通免許 １名

広報そうさ H 27. 2. 1 14



健康・医療 インフォメーション

給食センターからこんにちは

※都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は
　消防組合☎72－0119にお問い合わせください。問健康管理課☎73－1200

健 康 づ く り

４人分…だし汁３カップ　干しシイタケ（スライス）
４ｇ　ゴボウ25ｇ　ニンジン40ｇ　大根60ｇ　ネギ40ｇ
小松菜30ｇ　しょうゆ大さじ１弱　塩少々
Ａ（魚団子）【魚すり身（アジ・サンマ・イワシなど）
100ｇ　卵1/4個　みそ小さじ1　 ショウガ汁少々　
片栗粉大さじ1　ユズ皮すりおろし少々】

①魚団子の準備をする（Ａの材料を混ぜて練っておく）。
②干しシイタケを水で戻す。ニンジン、大根をいちょ
う切りに、ゴボウを半月切りにする。

③ネギは斜め切り、小松菜を２㎝の長さに切る。
④だし汁に、②と干しシイタケの戻し汁を入れ、加熱
し、煮えたら①をスプーンで適当な大きさにして
入れる。しょうゆ、塩で味を調え③を入れ仕上げる。

◆栄養価（１人分）エネルギー 116kcal　たんぱく質
7.2g　脂質6.6g　カルシウム44㎎　食塩相当量0.8g

問学校給食センター☎70－2210

材
料

作
り
方

お魚満点汁

こらこん

お魚満点汁
№22

ちんににちはにちはんにちは

№22

　冬の食卓におすすめ
の、魚のつみれ団子を
使った、体の温まる栄
養満点の一品です。魚
のすり身はスーパーな
どでも購入できます。

ップ　干しシイタケ（スライス）
ニンジン40ｇ　大根60ｇ　ネギ40ｇ
大さじ１弱　塩少々
身（アジ・サンマ・イワシなど）
みそ小さじ1　 ショウガ汁少々　

おおおおおおおおおおおおおおおおお 満満満満満満点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁点汁おおおおおおお魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚満満満点点点点点点点点点点点点汁お魚満点
№2№2№2№№№№№№№№№№ 22№22

食食食食食食食食食の食の食の食冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬のののののの めめめめめめめめめめめ食食食食食食食食食食食食卓卓卓卓卓卓に卓に卓に卓に卓に卓に卓卓におすおすおすおすおすおすすすすすすすすすすすすすすすめすめすめすめすめすめすめすすすすすすすす
魚の魚の魚の魚の魚の魚の魚魚魚の魚の魚の魚魚の みつみつみつみつみつみつみつみれれれれ団れ 子を子を子を子を子を子を子を子を子子子子子子子子子子子子ののののの、の、の、の、の、の、の、魚魚魚魚魚魚魚魚魚 をををををののの みみつみつみつみつみつみみれれれれ団子をををを

栄栄た、体体の体の体の体の体の体の温まままる栄る栄るるる使使っ使っ使った 栄た、た、た、た、たたたたた、た、たた、た 体の体の体の体の体の体の体の体の体の体の体の体の温ま温ま 栄る栄る栄使使使っ使っ使っ使使 たたた
魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚点の点の点のののののののの点の一一一一一一一一一一一一一品一品一品一品一一一一品ですですですですですですですですででで 。魚。。。。。。。。。。。。魚。魚。魚。魚。魚。魚。。養満養満点点点点点
ーなーなーなーなーなーなーなーなーなーなーなーなーなーなーなーなり身り身り身身身はスはスススススススーパーパーパーパーパーパーパーパーパーパーパーパーパーパーパーパーパーパーパーパーなーなーなーーーーーーーーーーーーーーなーーーすのすのすのすのすのすのすのすのすのすのすのすのすのすすのすすすすすりりりりりりりり

も購入で入で入で入で入で入で入できまきまきまきます。す。す。す。す。す。す。す。ももももももも購も購も 入で入で入で入で入で入で入で入で入で入で入で入で入できまきまきまどでどでどでどでどでどでどでどでどでどでどでどでどでどでどでどででもももももももももももも

　冬の食卓におすすめ
の、魚のつみれ団子を
使った、体の温まる栄
養満点の一品です。魚
のすり身はスーパーな
どでも購入できます。

※申し込みは不要です。※申し込みは不要です。※申し込みは不要です※※申し込みは不要です
健康運動教室健康運動教室健健 休日当番医休日当番医休休

問健康管理課☎73－1200

応援

します
応援

します
応援

します

塩分を控えて「がん予防」

医医（診療時間：８時30分～17時）（診療時間：８時30分～17時）（診療時間：８時30分～17時）

成人健康相談成人健康相談
問高齢者支援課☎73－0033

はつらつ教室（八日市場公民館）

　５日（木）　　　９時～11時
　　保健センター
　　血圧測定、栄養相談、歯科相談など
　　健康手帳（持っている人）

日 時間

場所

内容

持物

はつらつ教室（のさかアリーナ）

　12日（木）　　　13時～13時30分
　　市内在住で健康づくりをしたい65歳
　　以上の人
　　汗ふきタオル、飲料水

日 受付

持物

対象

　24日（火）　　　13時～13時30分
　　市内在住で健康づくりをしたい65歳
　　以上の人
　　汗ふきタオル、飲料水、室内用運動靴

日 受付

対象

持物

成成

　匝瑳市がある海匝地域は千葉県の中でも食塩の摂取
量が多い地域です（平成22年度県民栄養調査）。その
理由は「調理が濃い味付けである」ことや「漬物など
の塩辛い食品を好んで食べる」ことがあげられます。
　食塩の摂取量が多くなると、高血圧や循環器疾患だ
けでなく、胃がんの発症リスクも
上昇することが分かっています。
実際、海匝地域では胃がんによる
死亡率がほかの地域よりも高い傾
向にあります（平成19年～ 23年）。
　食塩の摂取量は調理や食べ方の
工夫で減らすことができます。普段の食生活から、薄
味を心掛けて減塩を目指しましょう。
【主な減塩の方法】
◆新鮮な食材を使って、素材の味を生かす
◆薬味や香辛料・酸味など塩味以外の味付けをする
◆しょうゆやソースは“かける”のではなく“つける” 
◆めん類のスープは残す

問健康管理課☎73－1200

№22

給給

防」
も食塩 摂

№22№22

期　日 内　　　科 外　　　科

１日（日）
福島医院（八日市場イ）

 ☎72－0175

さとう整形外科（八日市場イ） 

 ☎73－2891

８日（日）
かわて医院（横須賀）

 ☎72－3000

東陽病院（横芝光町宮川）

 ☎84－1335

11日（水）
小川内科（八日市場イ）

 ☎73－2658

東葉クリニック（八日市場イ） 

 ☎73－3311

15日（日）
九十九里ホーム病院（飯倉）

 ☎72－1131

九十九里ホーム病院（飯倉）

 ☎72－1131

22日（日）
佐藤クリニック（八日市場イ）

 ☎73－5567

匝瑳市民病院（八日市場イ）

 ☎72－1525

塩

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報
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※市外局番の無いものは「0479」です。

２月の園庭開放２月の園庭開放２月の園庭開放
☎74－0344豊和保育所

毎週火曜日　10時～ 11時 ４日（水）、18日（水）10時～ 11時

☎72－0668吉田保育所

３日（火）、25日（水）10時～11時30分

☎72－2323椿海保育園

毎週水曜日　10時～ 11時

☎72－0442八日市場幼稚園
12日（木）、26日（木）９時30分～ 11時

☎73－1544平和保育所

毎週水曜日　10時～ 11時

☎72－0676豊栄保育所
12日（木）、18日（水）10時～11時30分

☎72－4400共興保育園

毎週水曜日　10時～ 11時
※雨天中止
にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
19日（木）10時～ 12時

☎67－5150東保育園
毎週金曜日　９時30分～ 11時

☎67－4633のさか幼稚園

10日（火）、20日（金）14時～ 17時
みんなの広場（親子で遊ぼう）
18日（水）９時30分～ 11時

☎73－1515あかしあ幼稚園

☎72－0728八日市場保育所
毎週水曜日　10時～ 11時

５日（木）、12日（木）、19日（木）
９時30分～ 11時30分

☎72－2312須賀保育園

３日（火）、17日（火）、24日（火）
９時30分～11時
ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
10日（火）９時30分～ 11時

☎74－0123匝瑳保育園

５日（木）、19日（木）、26日（木）
９時30分～11時

☎67－2872栄保育園

保育園(所)・幼稚園に入園前のお子さんと保護者が自由に園庭に入って遊べます。
その他、各園で行事があります（詳細は各園へ直接お問い合わせください）。

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

日曜納税窓口・納税相談 市税などの納付・相談 １・８・15・22日　９時～12時 市役所税務課 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 10日　10時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日午後）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 ２・16日　13時～ 市民ふれあいセンター 社会福祉協議会
☎73－0759

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など 毎週月・水（祝日除く）
14時～17時

電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－246－2666

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など 14日　13時～17時
※12日までに要予約 旭市民会館 司法書士栗田事務所

☎72－1336

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 15日　13時～16時 市民ふれあいセンター 椙山☎72－1639

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行
政に関する相談など

10日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水（祝日除く）９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

福祉電話相談 福祉全般に関する相談 24時間　365日　※訪問相談有り。
夜間は電話転送で対応。 電話のみ☎60－2578 海匝ネットワーク

身障者更生相談（要予約） 身障者の生活など 24日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約） 心の健康の悩みなど ４日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

障害者差別電話相談 差別に関する悩みなど 月～金（祝日除く）９時～17時 ☎22－0739（窓口相談可） 海匝健康福祉センター

ＤＶ被害電話相談 配偶者などからの暴力
に関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 電話のみ☎22－3101 海匝健康福祉センター

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 市役所福祉課 同左☎73－0096

子育て・教育電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

子ども急病電話相談 子どもの急な病気など 毎日　19時～22時 電話のみ☎♯8000 千葉県医師会
☎043－242－4271

消費生活相談 契約時のトラブル・多
重債務など

月・火・木・金（６・12日除く）、４・
26日　９時～12時、13時～16時 市役所産業振興課 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月　13時30分～16時30分（祝日

除く）※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755）

八日市場法律相談セ
ンター☎72－0271

地域若者サポートステー
ション 若者無業者の自立支援 24日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

農業制度資金融資相談 
（予約優先） 農業者への資金融資相談 13・25日　13時～16時 市民ふれあいセンター 産業振興課

☎73－0089

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など ６日　10時～15時
※受付14時30分まで 市民ふれあいセンター 環境生活課

☎73－0088

２
月
の
無
料
相
談

市民体育大会 競技結果

ス ポ ー ツ 結 果
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個別予防接種個

子育てインフォメーション子育てインフォメーション子育てインフォメーション

子育て　 ワンポイン
ト

　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。

●ヒブワクチン  平成26年12月生まれ（生後２か月～５歳未満）

●小児用肺炎球菌ワクチン  平成26年12月生まれ（生後２か月～５歳未満）

●４種混合／不活化ポリオ  平成26年11月生まれ（生後３か月～７歳６か月未満）

●ＢＣＧ  平成26年９月生まれ（１歳の前日）まで

●麻しん風しん混合（ＭＲ） 第１期 平成26年２月生まれ（１歳の誕生日～２歳の前日）

　　　　　　〃 第２期 平成20年４月２日～21年４月１日生まれ（年長児）

●水痘（水ぼうそう）ワクチン  平成26年２月生まれ（１歳の誕生日～３歳の前日）

●日本脳炎　第１期  平成24年２月生まれ（３歳～７歳６か月未満）

●　 〃　　　第２期  今年18歳になる人

※麻しん風しん混合第２期の接種期間は、平成27年３月31日までです。
※「水痘ワクチン」は、３、４歳のお子さんは平成27年３月31日までが
公費での接種期間です。
※「日本脳炎ワクチン」は、差し控えによる特例措置として、平成７年
４月２日～ 19年４月１日生まれの人は20歳になるまで接種可能です。
※「子宮頸がん予防ワクチン」は、中１から高１までの女子が定期予防
接種として接種できます。希望者は、下記までご連絡ください。

問健康管理課☎73－1200

けい

対象

対象

対象

対象

対象

対象

対象

対象

対象

●２歳児歯科健診

　今月はありません

●３歳児歯科健診

　今月はありません

●すくすく歯っぴい（虫歯予防などの相談）

　今月はありません

●乳幼児健康相談（育児についての総合的な相談）
　24日（火）　　　14時15分～ 14時45分
　　希望者

●こんにちは赤ちゃん訪問
　乳児訪問員が生後２～４か月の乳児がいる家庭を
訪問し、子育てに関する情報提供や相談を行います。

※場所の表記がないものはすべて保健センターです。
 問健康管理課☎73－1200

１
月
８
日
・
栄
保
育
園

（
仁
組
の
獅
子
舞
が
来
園
）

日

対象
日 受付

対象

●発達相談（行動や発達などの相談）
　随時　　　希望者　※要予約日 対象

●ことばの相談（発音など言葉の相談）
　随時　　　希望者　※要予約日 対象

日 受付

受付

対象

日 受付

対象

●つどいの広場（子育て親子の交流・集いの場）
【たんぽぽ】
　毎週月・水・金曜日、毎月第１土曜日
　　９時～ 12時、13時～16時
　　旧八日市場幼稚園米倉分園
【つくし】
　毎週火・水・木曜日（祝日除く）
　　９時～12時、13時～16時　　　野栄福祉センター２階
 問福祉課児童班☎73－0096

●離乳食教室

　今月はありません

日 受付

場所 対象

日

場所
時間

日

場所時間

　乳幼児期のスキンシップはとても大切です。
特に、抱っこは最良のスキンシップ方法です。
子どもは抱っこが大好きで、子どもにとって
とても気持ちの良いものです。
　子どもは、抱っこされることで安心し、心
が落ち着きます。お母さん、お父さんの肌に
触れたり、声を聴いたり、においを嗅ぐこと
で、五感が刺激されます。大人からの愛情を
一身に受けると、自分を大切にする心が育ち、
やがて相手を大切にすることができるように
なります。さらに、心に余裕が生まれ、いろ
いろなものに興味を持てるようになります。
　抱っこしたときは、子どもの目を見て、笑
顔でいろいろ話しかけ、一緒の時間を楽しみ
ましょう。抱っこを通して、子どもの心の成
長を促しましょう。

問健康管理課☎73－1200

抱っこで育む心の成長№21

●４か月児健診
　24日（火）、27日（金）　　　13時～ 13時20分
　　平成26年10月生まれ（詳細は個別通知します）

●１歳６か月児健診
　17日（火）　　　13時～ 13時30分
　　平成25年７月生まれ

●３歳児一般健診
　18日（水）　　　13時～ 13時30分
　　平成23年８月生まれ

●たんぽぽの会（親子運動遊び）
　14日（土）　　　13時30分～ 13時40分
　　のさかアリーナ　　　乳幼児および就学前の親子
 問林☎090－4222－8491

市民農園の紹介

〝
手
軽
に
〞野
菜
作
り

第２
市民
農園

４月
オー
プン
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文芸コーナー

市政の窓

◆「蔵書点検」を行います
　蔵書点検とは、お店でいう「棚卸し」の
ことです。図書館にある本一冊一冊を点
検することで、「返却ミスや紛失資料はな
いか」「資料が別の棚に並んでいないか」
などを確認し、図書館を最適な状態に保
ちます。５日～10日は、年１回の蔵書点
検のため臨時休館します。ご不便をおか
けしますが、ご理解をお願いします。
《返却》休館期間中も、本・雑誌は、「返
却ポスト」を利用して返却できます。Ｄ
ＶＤ・ＣＤは、開館期間中にカウンター
へ返却してください。
《学習室》５日と10日は利用できます。
◆おはなし会（八日市場図書館）
日時… 14日（土）、21日（土）、28日（土）
14時から約30分間
問八日市場図書館☎73－3746（17時まで）
◆ドリームキッズ（のさか図書館）
日時…28日（土）10時30分～
内容…本の読み聞かせや人形劇など

問若林☎67－5965

短　　

歌

小
泉　

泰
淸
推
薦

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

〝
市
民
協
働
〞推
進
に
向
け
て

　

１
月
は
、
恒
例
の
新

春
行
事
が
開
催
さ
れ
、

ま
た
、
多
く
の
団
体
か

ら
新
年
会
の
お
声
が
掛

か
る
な
ど
多
忙
な
日
々

を
過
ご
す
月
で
あ
り
ま

す
が
、
去
る
20
日
、
市
民
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て

千
葉
大
学
の
関
谷
昇
准
教
授

を
講
師
に
迎
え
、「
市
民
協
働

の
ま
ち
づ
く
り
講
演
会
」
を
開

催
い
た
し
ま
し
た
。

　

時
節
柄
、
参
加
状
況
が
心

配
さ
れ
ま
し
た
が
、
予
想
を

超
え
る
多
く
の
方
々
に
ご
来

場
い
た
だ
き
、
講
演
後
は
活

発
な
質
疑
応
答
が
行
わ
れ
る

な
ど
市
民
協
働
に
対
す
る
関

心
の
高
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

協
働
と
は
、
文
字
通
り
〝
同

じ
目
的
の
た
め
に
共
に
協
力
し

て
働
く
・
活
動
す
る
〞と
い
う
意

味
で
、
地
域
社
会
に
お
い
て
は
、

防
災
や
環
境
、
福
祉
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
課
題
に
対
し
て
、
住
民

と
行
政
が
連
携
・
協
力
し
て
取

り
組
む
こ
と
と
し
て
、
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
る
上
で
の
重
要
な

キ
ー
ワ
ー
ド
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
自
身
、
市
民
協
働
は
主
に

〝
市
民
ま
た
は
市
民
団
体
と
行

政
〞
と
い
う
よ
う
に
行
政
と
の

関
わ
り
を
前
提
と
し
た
枠
組
み

で
行
わ
れ
る
も
の
と
理
解
し
て

い
ま
し
た
が
、
先
進
事
例
で
は
、

地
域
住
民
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
等
が
協
力
し
て
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
対
策
や
高
齢
者
対
策
に
取

り
組
む
な
ど
〝
住
民
と
住
民
団

体
〞〝
住
民
相
互
〞
に
よ
る
協

働
の
ま
ち
づ
く
り
が
進
め
ら
れ

て
い
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

た
だ
し
、
そ
の
た
め
に
は
、
行

政
が
地
域
の
実
情
や
課
題
、

ニ
ー
ズ
を
し
っ
か
り
と
把
握
し
、

関
係
者
が
上
が
り
や
す
い
土

俵
を
つ
く
り
、
側
面
か
ら
の

支
援
に
努
め
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

私
の
市
長
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト

で
も
市
民
協
働
を
重
点
施
策

と
し
て
位
置
付
け
て
お
り
、

た
だ
今
「
市
民
協
働
指
針
」
の

策
定
に
向
け
、
市
民
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
委
員
会
を
設
置

す
る
た
め
の
準
備
に
入
っ
て

お
り
ま
す
。

　

正
月
の
講
演
会
に
当
た
り
、

ま
ず
は
日
本
創
成
会
議
で
指

摘
さ
れ
た
消
滅
可
能
性
都
市

か
ら
の
脱
却
を
目
指
し
、「
市

民
参
加
」「
安
心
・
安
全
」「
産

業
振
興
」
を
基
本
方
針
と
す
る

新
生
匝
瑳
の
ま
ち
づ
く
り
を

市
民
の
皆
さ
ま
と
協
働
し
て

取
り
組
ん
で
い
こ
う
と
決
意

を
新
た
に
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

№51

川
口　

城
司 

推
薦

図書館だより

俳　　

句

八
木　

佐
久
司 

推
薦

休館日…毎週月曜日
臨時休館日…５日（木）～ 10日（火）
祝日開館日…11日（水）９時～ 17時

寄　付（２万円以上）

匿名の人より …96,114円

●社会福祉協議会へ

こ　

ぞ
雨
露
を
こ
ぼ
さ
ぬ
程
に
枝
を
張
る
楓
が
つ
く
る
雨
後
の
電
飾

 

亀　

崎　
　
　

青
木　

秀
子

去
年
ま
で
は
翁
の
耕
す
畑
な
り
し
背
高
泡
立
草
黄
の
花
盛
る

 

飯
倉
台　
　
　

多
部
田
佐
智
子

冬
陽
受
け
ふ
く
ら
む
布
団
は
お
も
て
な
し
お
泊
り
客
へ
の
お
年
玉

 

八
日
市
場
イ　

鈴
木　

和
子

霜
降
り
て
茶
色
く
な
り
し
小
さ
き
株
春
に
な
り
せ
ば
と
期
待
し
て
置
く

 

西
小
笹　
　
　

伊
藤　

英
子

薔
薇
色
に
染
ま
る
夕
空
仰
ぎ
つ
つ
歳
晩
の
町
を
家
路
に
急
ぐ

 

高　

野　
　
　

鈴
木　

知
子

新
春
の
透
明
な
風
追
ひ
か
け
て
駆
け
ゆ
く
ロ
ン
グ
ヘ
ア
ー
の
少
女

 

八
日
市
場
イ　

椎
名　

昭
雄

産
ま
れ
た
る
妹
抱
く
女
孫
見
ゆ
写
メ
ー
ル
越
し
に
微
笑
み
合
え
り

 

安
久
山　
　
　

木
下　

昌
子

荒
波
に
も
ま
れ
て
漂
着
し
た
る
樹
の
と
が
る
根
白
く
サ
ン
ゴ
の
ご
と
し

 

栢　

田　
　
　

渡
辺　

重
雄

孫
の
持
つ
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
導
か
れ
目
的
場
所
に
難
な
く
着
き
ぬ

 

野　

手　
　
　

石
田　

秀
子

山
鳩
の
朝
一
番
の
な
き
声
に
起
き
出
で
今
日
の
一
歩
始
ま
る

 

今　

泉　
　
　

小
川
み
さ
子

頭
の
中
吹
き
抜
け
る
幾
日
過
ぎ
医
師
に
診
断
受
け
る
決
意
す

 

野　

手　
　
　

佐
藤
千
枝
子

母
の
よ
う
に
寄
り
そ
っ
て
歩
い
て
く
れ
た
叔
母
よ
私
の
道
し
る
べ
だ
っ
た

 

堀　

川　
　
　

石
井　

み
い

初
凪
の
太
平
洋
の
沖
に
船 

八
日
市
場
ハ　

西
野　

棠
雨
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あ
て
先…

あ
て
先…

あ
て
先…

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

力
作

募
集
中

富
岡
の
薬
師

富
岡
を
歩
く

匝瑳

探訪
105

　薬王寺の薬師堂

　

富
岡
区
（
豊
栄
地
区
）
は
、
国

道
２
９
６
号
に
並
行
す
る
小
高
い

台
地
上
に
寺
院
や
神
社
が
あ
り
、

そ
の
周
辺
と
台
地
縁
辺
部
に
集
落

が
あ
り
ま
す
。

　

現
在
の
大
字
は
江
戸
時
代
初
め

か
ら
明
治
22
年
３
月
ま
で
の
村
で
、

そ
の
成
立
は
お
よ
そ
４
０
０
年
ほ

ど
前
に
さ
か
の
ぼ
り
、
１
６
３
０

年
代
に
は
各
村
の
村
域
が
ほ
ぼ
決

ま
っ
た
よ
う
で
す
。
市
内
の
旧
八

日
市
場
市
域
52
か
村
、
旧
野
栄
町

域
６
か
村
の
計
58
か
村
の
う
ち
、

中
台
村
（
匝
瑳
地
区
）
と
こ
の
富

岡
村
だ
け
が
成
立
経
過
が
他
村
と

異
な
っ
て
い
ま
す
。

　

１
７
０
０
年
代
の
村
名
を
知
る

こ
と
が
で
き
る
「
元
禄
郷
帳
」
に

は
、
こ
の
２
か
村
の
記
載
が
見
ら

れ
ま
せ
ん
。
１
８
３
０
年
代
の

「
天
保
郷
帳
」
に
単
独
村
と
し
て

出
て
き
ま
す
が
、「
松
山
村
の
内
」

と
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
富
岡
村

と
中
台
村
は
、
こ
の
１
３
０
年
間

の
あ
る
時
期
に
松
山
村
か
ら
分
離

独
立
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

村
名
の
書
か
れ
た
石
造
物

な
ど
を
調
べ
る
と
、
１
７
２

１
年
の
も
の
に
「
富
岡
邑
薬

王
寺
」
と
あ
り
、
こ
の
頃
か

ら
村
名
が
使
わ
れ
出
し
、
領

主
の
旗
本
も
独
立
を
認
め
た

の
で
し
ょ
う
。

　

薬
王
寺
に
関
し
て
は
、
大

正
10
年
に
刊
行
さ
れ
た
『
匝

瑳
郡
誌
』
に
「
薬
王
寺
並
び

に
薬
師
如
来
の
由
来
」
が
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
よ
る
と
、
本
尊
・

薬
師
如
来
像
は
古
く
か
ら
千

葉
家
に
伝
来
し
、
１
５
９
０

年
の
小
田
原
落
城
の
折
、
家
臣
・

飯
島
土
佐
守
が
像
を
抱
え
こ
の
地

で
一
夜
の
宿
と
し
た
の
が
弓
削
寺

だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。
こ
の
寺
は
、

奈
良
時
代
の
僧
・
弓
削
道
鏡
に
ま

つ
わ
る
寺
と
さ
れ
、
記
録
が
書
か

れ
た
１
６
５
７
年
８
月
に
弓
削
寺

が
現
在
地
に
移
さ
れ
、
薬
王
寺

と
な
っ
た
と
記
録
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

１
７
２
０
年
か
ら
１
７
７
０
年

代
に
か
け
、
弘
法
大
師
像
や
鐘
楼

堂
（
釣
り
鐘
堂
）、
山
門
な
ど
が

建
て
ら
れ
、
薬
王
寺
の
景
観
が
整

備
さ
れ
ま
し
た
。
同
時
期
に
ま
つ

ら
れ
た
石
造
物
に
も
「
富
岡
村

中
」「
村
中
善
男
女
」「
郷
中
善
女

人
」
と
見
え
、
村
全
体
で
活
動
し

た
様
子
が
知
ら
れ
ま
す
。
１
８
４

３
年
ご
ろ
の
富
岡
村
の
家
数
は
32

軒
で
し
た
。

　

集
落
に
多
い
飯
島
姓
の
祖
先
と

さ
れ
る
土
佐
守
と
薬
王
寺
創
建
を

伝
え
る
記
録
の
実
物
、
薬
師
如
来

像
を
拝
見
す
る
機
会
は
ま
だ
あ
り

ま
せ
ん
が
、
本
堂
（
薬
師
堂
）
正

面
に
は
「
奉
納
四
十
九
堂
」「
奉
納

百
堂
」
と
書
か
れ
た
下
に
、
新
盆

精
霊
や
追
善
供
養
戒
名
の
お
札
が

貼
ら
れ
、
地
域
の
人
た
ち
に
こ
の

薬
師
堂
は
溶
け
込
ん
で
い
ま
す
。

（
元
市
職
員
・
依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

☎
73
・
０
０
８
０

川　　

柳

鈴
木　

十
世
志 

推
薦

川
口　

城
司 

推
薦

川
口　

城
司 

推
薦

お
お
あ
ざ

げ
ん
ろ
く
ご
う
ち
ょ
う

と
さ
の
か
み

ゆ　

げ　

じ

ゆ
げ
の
ど
う
き
ょ
う

し
ょ
う
ろ
う

ど
う

む
ら

て
ん
ぽ
う

調
律
の
報
す
一
音
日
脚
伸
ぶ 

八
日
市
場
ハ　

大
川　
　

子

石
仏
の
貎
み
な
拝
し
み
く
ぢ
結
ふ 

内　

山　
　
　

椿　
　

和
枝

神
鈴
を
海
へ
誘
ふ
寒
茜 

登　

戸　
　
　

伊
藤　

さ
く

荒
海
の
能
登
の
寒
鰤
と
ど
き
け
り 

八
日
市
場
イ　

椎
名　

貴
寿

福
来
た
れ
来
た
れ
来
た
れ
と
だ
る
ま
市 

長　

谷　
　
　

宇
野
と
し
子

文
鎮
の
位
置
を
正
し
て
筆
始
め 

八
日
市
場
ハ　

江
波
戸
知
巳

淑
気
満
つ
夫
の
遺
愛
の
弓
と
矢
と 

若
潮
町　
　
　

光
瀨
甲
江
子

人
日
や
鈴
菜
多
目
の
粥
旨
し 

栢　

田　
　
　

伊
藤　

定
子

寒
風
や
木
の
芽
は
固
く
揃
ひ
を
る 

栢　

田　
　
　

石
田　
　

健

水
仙
は
真
冬
の
庭
に
香
し
く 

八
日
市
場
ホ　

大
木
波
津
江

初
荷
に
て
真
っ
赤
な
リ
ン
ゴ
届
け
ら
れ 

飯　

高　
　
　

林　

サ
ダ
子

お
め
で
と
う
真
っ
先
に
来
る
孫
達
よ 

八
日
市
場
イ　

常
世
田
や
す
子

真
剣
な
話
に
ほ
ろ
り
払
い
込
む 

長　

谷　
　
　

石
毛
惣
一
郎

真
っ
す
ぐ
に
残
り
人
生
終
わ
り
た
い 

東
小
笹　
　
　

江
波
戸
京
子

真
心
を
込
め
て
手
書
き
の
年
賀
状 

木　

積　
　
　

佐
久
間
美
智
子

真
心
に
従
い
て
き
ま
し
た
五
十
年 

八
日
市
場
ホ　

菱
木　

静
枝

異
人
よ
り
孫
の
片
言
聴
き
取
れ
る 

飯　

高　
　
　

松
野　

敏
昭

笑
顔
に
は
苦
手
の
珈
琲
飲
み
乾
し
て 

栢　

田　
　
　

石
田　
　

津

し
ゅ
う

い
ざ
な

つ
ま
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はつつららつつつ

か

と
う

し
ょ
う

た

ひ
な

た

少
し
緊
張
し
て
い
ま
す
。

少
し
緊
張
し
て
い
ま
す
。

少
し
緊
張
し
て
い
ま
す
。

№202

両
親
＝
光
宏
さ
ん
・
彩
映
子
さ
ん
（
八
日
市
場
イ
）

伊

藤

充

志 

く
ん 

１
歳

寒
く
て
も
お
外
が
大
好
き
っ
!!

こ
れ
か
ら
も
い
っ
ぱ
い
遊
ぼ
う
ね
☆

寒
く
て
も
お
外
が
大
好
き
っ
!!

こ
れ
か
ら
も
い
っ
ぱ
い
遊
ぼ
う
ね
☆

寒
く
て
も
お
外
が
大
好
き
っ
!!

こ
れ
か
ら
も
い
っ
ぱ
い
遊
ぼ
う
ね
☆

両
親
＝
優
也
さ
ん
・
彩
乃
さ
ん
（
川
辺
）

大

木

陽

斗 

く
ん 

１
歳

　

お
お

ぎ

と

は
る

い

と
う

じ

し
ゅ
う

ダンスで自分を表現

№99

　ヒップホップダンス基本技能指導士資格
を持ち、横芝光町のダンススクールでイン
ストラクターをしています。ダンスの魅力
は、言葉が無くても表現ができ、踊り出す
と誰とでも仲良くなれること。生きる喜び、
開放感を、音楽を通じて体で感じられるので、気持ちが乱れていきそうな反抗
期のお子さんでも踊ることで気持ちが落ち着きます。他にも基礎運動能力や体
の姿勢が改善され、若さを保つのにも良いです。
　スクールには３歳から60歳以上までの人がレッスンに来ています。クラスは
少人数に分け、膝に負担が少ない床で練習し、技術の上達はもちろん、個性を
生かす指導をしています。指導をする上で大切にしていることは、自分のダン
スに対する思いを正直にぶつけること。ダンスはスポーツと違ってゴールは自
分の表現力。答えがないのであまり規制せず、ありのままを生かし、一人ひと
りが自分を表現できるようになってもらいたいと思っています。
　今後は、スクールの生徒が増えていき、イベントや大会などで賞を取れるよ
うなアイドルやすごいダンサーを育てられるように頑張りたいと思います。

野田地区今泉

高 梨 　 令 さん
たか 　 りょう　なし

お
子
さ
ん
の
写
真
に
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
両
親
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、
30
字
程
度
の
コ
メ
ン
ト
を
添

え
て
郵
送
、
持
参
ま
た
は
メ
ー
ル
（
写
真
デ
ー
タ
サ
イ
ズ
は
１
メ
ガ
バ
イ
ト
以
上
）で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

ア
イ
ド
ル

募
集
中
！

クリスマスの夜をイ
メージした作品です。
ツリーが一番目立つ
よう、明るい色をた
くさん使って華やか
に仕上げました。

野栄中　１年
　及　川　真理子 さん

およ かわ ま り こ

綿を入れて雪だるま
の顔とお腹を膨らま
せたんだよ。虹色の
帽子とハートマーク
の手袋がとてもかわ
いいでしょ。

一文字目で最も目を
引く「美」の払いに
気を付けて書きまし
た。習字の課題が出
るとおばあちゃんが
教えてくれます。

野栄中の及川さんは美術部に在籍
細かい作りにさすがといったところ

綿を入れて雪だるま
の顔とお腹を膨らま

籍籍籍籍籍籍籍籍野栄中野栄中野栄中野栄中中中野栄中野栄中野栄中野栄中野 の及の及川の及川の及川の及川の及川の及川の及川の及川の及 さんはさんはさんはさんはさんはさんはさんはさんはさんはさんは美美術部美術部美術部美術部美術部美術部美術部美術部美術部に在籍に在にに在籍に在籍に在籍に在籍に在籍に在籍に在籍籍
細かい細かい細かい細かい細かいかい細かい細かい細かい細かい細 作りに作りに作りに作りに作りに作りに作りに作りに作りに作り さすがさすがさすがさすがさすがさすがさすがさすがさすがさすがといっといっといっといっといっといっといっといっといっとい たとこたとこたとこたとこたとこたとこたとこたとこたとこたと ろろろろろろろろろろ
野栄中の及川さんは美術部に在籍
細かい作りにさすがといったところ

八日市場保育所
　越　川　真　衣 ちゃん

こし かわ ま 　 い

野田小　５年
　林　　　舞　咲 さん

はやし 　 ま さき
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〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２
匝瑳市役所秘書課広報広聴班　☎73－0080　FAX72－1114
メール h-koho@city.sosa.lg.jp（添付は１MB以上推奨）

各コーナーへの
ご応募お待ちしています

あなたからの投稿をお待ちしています！
作品に住所、氏名、電話、題名、コメント（50字程度）、撮影
日・場所を添えて、郵送、持参またはメールでご応募ください。
《応募できる人》市内在住者で一人１点。
《写真サイズ》プリント版は自由、データは１MB以上。

志 賀 正 義 さん（生尾）

「山頂の輝き」「山頂の輝き」「山頂の輝き」投稿
写真館
投稿
写真館
投稿
写真館
投稿
写真館

No.24No.24No.24No.24

撮
影
場
所
・
山
中
湖
畔

「富士山頂に見える太陽がダイヤモンドのような輝き。
新年の『幸い』を予感させるようで、美しさに言葉を
失った瞬間です」

　 Ｓｏｓａ Ｓｎｏｗ Ｓｅｓｓｉｏｎ
ソ ー サ ス ノ ー セ ッ シ ョ ン

プロフィールProfile

Vol.48

①設立　平成23年
②年齢層　20歳代～ 30歳代
③活動日時・場所　
　主に休日に、関東近郊のゲレンデ
④問い合わせ　代表・大木秀和
　メール lb.sb.am.h-712@i.softbank.jp
　Facebookでも
　「SosaSnowSession」で検索できます。

V

クラブ・

サークル

紹介

　私たちのサークルは、自由な雰囲
気でスキー、スノーボードを楽しむ
サークルです。「たくさん滑りに行き
たいけど、何度も車を運転して行く
のは大変」。そこで、スキー場までの
交通費や運転者の負担を抑えようと、
バスツアーを企画するメンバー集め
をキッカケに誕生しました。
　シーズン中、随時ツアーを設定す
る他、車を出し合い10回以上は滑り
に行きます。また、春～秋はメンバー
の要望を基にバーベキュー会を始め
としたイベントを企画しています。
　このサークルは、雪を楽しむため
の“共有スペース”と考えてくれれば
と思います。未経験者・お試し大歓
迎！まずはご連絡を。 （代表・大木）

目録を手に毛利副社長（左）と太田市長

森清化工㈱からほほえみ園へ
作業用机２台、椅子20脚寄贈
森清化工㈱からほほえみ園へ
作業用机２台、椅子20脚寄贈
森清化工㈱からほほえみ園へ
作業用机２台、椅子20脚寄贈
　みどり平工業団地に工場を置く森清化工株式会社（本
社：東京都墨田区）から、市が障がい者に就労機会の提
供や生産活動を通じて知識・能力向上のための訓練を
行っている「就労支援事業所ほほえみ園」に、作業用の
机２台、椅子20脚が寄贈されました。１月14日に毛利栄
希副社長から太田市
長に目録が手渡され、
毛利副社長は「作業
や訓練がしやすい環
境づくりのために活
用してほしい。これ
からもできることが
あれば協力したい」
と語りました。

ひで

き

21 広報そうさ H 27. 2. 1



日曜朝市お客様感謝サービス

写遊会写真展

建築無料相談会

労災職業病なんでも相談会

石綿による疾病の補償・救済

　新築・増築・リフォームから手すり
１本の取り付けまで、相談会を開催し
ます。
日時…２月８日（日）９時～ 16時
場所…市民ふれあいセンター
問匝瑳市八日市場建築連合組合
 ☎73－1578

日時…２月28日（土）13時～16時　場所
…千葉市中央コミュニティセンター
（千葉市中央区千葉港２番地１）６階
講習室５　対応者…弁護士、労働安全
衛生管理者、ソーシャルワーカー他　
費用…無料　※予約不要
問千葉中央法律事務所☎043－225－4567

　中皮腫や肺がんなどを発症し、それ
が労働者として石綿ばく露作業に従事
していたことが原因であると認められ
た場合には、労災保険法に基づく各種
の労災保険給付や石綿救済法に基づく
特別遺族給付金が支給されます。
　石綿による疾病は、石綿を吸ってか
ら非常に長い年月を経て発症すること
が特徴です。中皮腫などで亡くなった
人が過去に石綿業務に従事していた場
合には、労災保険給付などの支給対象
となる可能性がありますので、お問い
合わせください。制度の案内は厚生労
働省ホームページでもご覧になれます。
 問千葉労働局☎043－221－4313

　東総運動場では、県内在住、在勤、
在学の硬式テニス初心者を対象とした
テニス大会「ＴＳＵＢＡＫＩＣＵＰ」を開
催します。
日時…３月15日（日）８時～　場所…
県総合スポーツセンター東総運動場
（旭市清和乙621番地）　種目…ミック
スダブルス　参加費…１組2,000円　
申し込み…２月21日（土）９時から窓
口での先行予約開始。13時からＦＡＸ
0479－68－1063とメールtousou@cue-
net.or.jpの受け付け開始　※受け付け
開始時刻前に受信した申込用紙は無効
となります。
 　問東総運動場☎68－1061

　作業学習製品の販売（和紙製品、藍
染め品、草木染め品、陶芸品、コケ玉、
花苗、培養土など）や児童生徒の絵画
などの展示を行います。
日時…２月３日（火）、４日（水）10時
～15時　場所…イオンモール銚子イル
カの広場Ｃ１入り口
問同校高等部・蓑輪☎0479－22－0243

ビギナーズテニスミックス大会
第15回つばき杯　参加者募集

市民公開講座
「アレルギー・アトピーの
　　　　　 克服に向けて」

県立旭高等技術専門校
平成27年度入校生追加募集

銚子特別支援学校「銚特フェア」
（製品販売会・作品展示会）

千葉県生涯大学校東総学園
陶芸作品展

３月２日（月）は
国民健康保険税　第９期
後期高齢者医療保険料　第８期
介護保険料　第９期 の

納付期限（口座振替日）です。

税と保険料税と保険料税と保険料
　毎週日曜日、市役所南側駐車場で行
われている日曜朝市では、２月１日に
温かい飲み物のサービスを行います。
採れたての新鮮な農産物などを用意し
ていますので、ぜひご来場ください。
時間…７時30分～（30分程度）
 問産業振興課農政班☎73－0089

　写真サークル写遊会による展示会。
日時…２月27日（金）～３月８日（日）
９時～17時　※月曜日は休館。27日は
12時から、８日は16時まで　場所…八
日市場公民館市民ギャラリー
 問同会・鈴木☎73－1699

　生涯大学校東総学園の陶芸コース・
陶芸自主講座による作品展。
日時…２月13日（金）～18日（水）10時～
16時　※月曜日は休館。18日は15時ま
で　場所…八日市場公民館市民ギャラ
リー　入場料…無料
 問同学園☎0479－25－2035

　日本アレルギー協会による市民講座
です。事前申し込みは必要ありません。
日時…３月１日（日）13時～ 15時30分
場所…国保旭中央病院３階しおさい
ホール　内容…講演「こどものアレル
ギーを治すために（食物アレルギーと
アトピー性皮膚炎を中心に）」（千葉大
学大学院医学研究院小児病態学教授・
下条直樹先生）、「喘息の治し方」（千葉
大学大学院医学研究院アレルギー・臨
床免疫学教授・中島裕史先生）、先生
への質問コーナー　参加費…無料
 問国保旭中央病院・宮内☎63－8111

募集科目…ＮＣ機械加工科（１年間）
10人程度　募集期間…２月13日（金）～
３月10日（火）　選考日…３月19日（木）
合格発表…３月19日（木）
※詳細はお問い合わせください。
 　問同専門校☎62－2508

　ふれあいパーク八日市場は、平成14
年３月17日のオープンから数えてレジ
客数600万人に達成します。そこで、
これまでのご愛顧に感謝して、記念イ
ベントを行います。当日は千葉テレビ
の人気キャラクター・キャプテン☆Ｃ
が駆けつけ、ショーや握手会を開催し
ます。他にも楽しいイベントが盛りだ
くさん。ぜひご来場ください。
期日…２月１日（日）　キャプテン☆
Ｃショー…【１回目】11時～ 11時30分
【２回目】13時30分～ 14時
※当日お買い物をしていただいた人に
は記念品をプレゼントします。
問ふれあいパーク八日市場☎70－5080

来店者600万人達成
記念イベント

ふれあいパーク情報ふれあいパーク情報ふれあいパ ク情ふれあいパ ク情ふれあいパ ク情報
週末は何かがある！週末は何かがある！週末は何かがある！
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アラカルトアラカルト
Information

À la carteÀ la carte

情報情報情報

市営住宅入居者
２月は募集を行いません

千葉県生涯大学校東総学園
平成27年度入学生２次募集

匝瑳市発注工事における
現場代理人の常駐義務緩和

危険ドラッグは「持たない！
買わない！使わない！」

予備自衛官補の募集

市臨時職員募集

脳若返り教室

第38回防火ポスター作品展

船舶免許更新失効講習会

　市では、次の臨時職員を募集します。
勤務条件については、お問い合わせく
ださい。
職種および人数…保健師２人、保育士
５人、介護認定調査員１人　勤務場所
…市役所内。保育士は保育所　採用予
定日…平成27年４月１日
 問総務課人事班☎73－0084

　脳トレーニングや体操などを通して
楽しく認知症予防を学び、いつまでも
生き生きとした生活を送りましょう。
日時…２月12日から３月５日までの毎
週木曜日（全４回）13時30分～ 14時30
分　場所…八日市場公民館　対象…市
内在住の65歳以上の人　定員… 15人
（申し込み先着順）　参加費…無料　申
込期限…２月６日（金）
 問高齢者支援課☎73－0033

　匝瑳市横芝光町消防組合が主催する
防火ポスター作品展を開催します。市
内の小中学校から寄せられた多数の作
品の中から、審査会で入選した作品を
展示します。
期間…２月28日（土）～３月８日（日）
場所…市民ふれあいセンター１階ロ
ビー（旧八日市場市内の学校の作品）、
生涯学習センター１階ロビー（旧野栄
町内の学校の作品）　協賛…匝瑳市横
芝光町危険物安全協会
問匝瑳市横芝光町消防組合☎72－1916

応募資格…【一般】18歳以上34歳未満
の人【技能】18歳以上で国家資格など
を有する人（資格により53歳未満から
55歳未満の人）※いずれも平成27年４
月１日現在　受付期間…【第１回】１
月８日（木）～３月24日（火）【第２回】
７月１日（水）～９月18日（金）※い
ずれも締切日必着。なお、第１回で採
用定数を採用した場合、第２回は実施
しない場合があります。　試験期日…
【第１回】４月10日（金）～14日（火）
のうち指定する１日【第２回】10月２
日（金）～５日（月）のうち指定する１
日　合格発表…【第１回】５月15日（金）
【第２回】11月13日（金）　待遇・その他
…階級は指定しない教育訓練、召集手
当日額7,900円、所定の教育期間終了後、
予備自衛官として任用　※詳細はお問
い合わせください。
　問自衛隊成田地域事務所
 ☎0476－22－6275

対象…県内在住の55歳以上の人（卒業
生も応募可）　募集学部…地域活動学
部（週１回登校、２年制、年額15,400
円）、造形学部園芸コース（週１回登校、
１年制、年額27,700円）、造形学部陶芸
コース（週２回登校、１年制、年額
55,500円）　受付期間…２月10日（火）～
27日（金）
 　問同学園☎0479－25－2035

　年４回（２月、５月、８月、11月）
予定している市営住宅の入居募集は空
きがないため今回は行いません。次回
募集は広報５月号でお知らせします。
 問都市整備課管理班☎73－0091

　平成27年１月１日から匝瑳市発注工
事における現場代理人の工事現場への
常駐義務を緩和しました。
◆常駐義務緩和の要件
　下記に該当する場合、現場代理人の
兼任が可能です。
①500万円未満の工事、件数に制限な
し　②500万円以上2,500万円未満の工
事、３件まで
※現場代理人の常駐義務緩和の要件お
よび現場代理人兼任の届け出などにつ
いては「匝瑳市現場代理人の工事現場
への常駐義務緩和に関する事務取扱要
領」（市ホームページに掲載）を参照し
てください。
 問財政課管財班☎73－0085

　危険ドラッグを使用したことによる
深刻な健康被害や第三者を巻き込んだ
交通死亡事故が各地で発生しています。
　危険ドラッグは、店舗やインター
ネットサイトで、「合法ハーブ」、「アロ
マ」、「お香」、「バスソルト」、「フレグ
ランスパウダー」などとあたかも安全
なもののように「偽って」販売されて
います。これらの製品には麻薬などの
違法な物質が入っていることもあり、
摂取すると意識障害、嘔吐、けいれん、
呼吸困難など有害な作用を起こすこと
があります。
　「危険ドラッグ」は大変危険です。千葉
県から薬物を根絶する輪を広げましょう。
薬物の相談機関…①県精神保健福祉セ
ンター☎043－263－3893　②八日市場
地域保健センター☎72－1281　③県警
ヤング・テレホン☎0120－783－497　
④匝瑳警察署☎72－0110
 問県薬務課☎043－223－2620

日時…２月21日（土）９時～　場所…潮
来ホテル（☎0299－62－3130）　必要書
類…船舶免許コピー、住民票（本籍地
記載）、顔写真２枚（縦4.5㎝×横3.5㎝）
料金…更新11,000円、失効16,000　申込
期限…２月７日（土）
　問水郷ボートサービス㈱
 ☎0299－63－1231

問＝問い合わせ先  　＝申し込み先

１号広告

営業時間：９:00 ～ 19:00
（水曜定休/月末木曜）

匝瑳市平木8644－8
☎0479－75－4701 予約有り

メンズカット……￥2,200（シャンプー・顔そり込）
レディスカット…￥3,300 ～（シャンプー・顔そり込）
キッズカット……￥1,100（＋シャンプー￥1,800～）

※ロング料金有り

●セブンイレブン

東城園さん●

みどり平工業団地入口

エビス橋へ

横
芝
光
方
面

旭
・
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方
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日 曜日 行　　　　　事

1 日 ふれあいパーク来店者600万人達成記念イベント Ｐ22
日曜朝市お客様感謝サービス Ｐ22

2 月
3 火
4 水
5 木 図書館臨時休館（～10日） Ｐ18
6 金
7 土 公民館まつり（～８日） Ｐ24
8 日 建築無料相談会 Ｐ22
9 月

日 曜日 行　　　　　事
10 火
11 水 建国記念の日

12 木
申告書作成相談会（～13日） Ｐ４
税理士による無料申告相談会 Ｐ４
脳若返り教室（～３月５日） Ｐ23

13 金 生涯大学校東総学園陶芸作品展（～18日） Ｐ22
14 土
15 日 第４回生涯学習祭 Ｐ24
16 月 市・県民税、所得税の申告受付開始 Ｐ４～５
17 火
18 水
19 木
20 金
21 土
22 日 日曜申告相談・受付 Ｐ４
23 月
24 火
25 水
26 木
27 金 写遊会写真展（～３月８日） Ｐ22
28 土 第38回防火ポスター作品展（～３月８日） Ｐ23

○人口と世帯　　（12月末現在、カッコ内は前月比）　人口38,756人（－58）　男19,065人（－29）　女19,691人（－29）　世帯数14,450戸（－12）
○12月分の異動　転入51人　転出63人　出生18人　死亡63人
○市内交通事故　（12月分、カッコ内は平成26年累計）　件数19件（127）　死者１人（３）　負傷者22人（158）

▽
成
人
式
の
取
材
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。
新
成
人
の
皆
さ
ん
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
色
鮮

や
か
な
着
物
、
は
か
ま
、
ス
ー

ツ
に
身
を
包
み
、
久
し
ぶ
り
の

仲
間
と
の
再
会
に
喜
び
合
う
姿

は
も
ち
ろ
ん
、
そ
ん
な
様
子
を

温
か
く
見
守
る
家
族
の
姿
も
印

象
的
で
し
た
。
▽
そ
の
日
の
夜

は
伝
統
行
事
の
小
高
の
裸
参
り
。

下
帯
姿
の
男
衆
が
登
場
す
る
と
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周
り
を
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り
囲
ん
で
い
た
カ
メ

ラ
マ
ン
か
ら
フ
ラ
ッ
シ
ュ
の
嵐
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男
た
ち
の
勇
壮
な
姿
を
見
よ
う

と
見
物
人
も
多
く
、
撮
影
も
一

苦
労
で
し
た
が
、
無
事
紙
面
に

載
り
一
安
心
で
す
。　 

（
佐
藤
）
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年
）

第４回生涯学習祭15日

27 金 写遊会
28 土 第38回

第４15日日日日日

１号広告

八匝・旭市・山武郡市  水道局指定工事店

ガス
灯油
ガス
灯油
ガス
灯油

水もれ
つまり
水もれ
つまり
水もれ
つまり

設備
工事
設備
工事
設備
工事

キッチン
リフォーム
キッチン
リフォーム
キッチン
リフォーム

浴　室
リフォーム
浴　室
リフォーム
浴　室
リフォーム

トイレ
リフォーム
トイレ
リフォーム
トイレ
リフォーム

㈱　松　伊　燃　料　店

八日市場田町
0479－72－0147

あなたのライフラインを守る。

　公民館講座やサークル活動、生涯学習センターで学んだ１
年分の成果を披露します。展示や発表、楽しい体験コーナー
もありますので、皆さんお誘い合わせの上お越しください。
時間…両日ともに９時30分～ 15時30分　
会場…八日市場公民館
臨時駐車場…八日市場小学校、敬愛大学八日市場高校
※保健センター駐車場は工事中のため、駐車場周辺の通行、
駐車はできません。路上駐車はご遠慮ください。

問八日市場公民館☎72－0735

　生涯学習祭は、匝瑳市文化団体協議会の加盟団体および生
涯学習センター講座や地域のサークルが参加し、各分野での
日ごろの成果を披露する文化イベントです。展示や無料茶会
体験、芸能発表などを行いますので、皆さんのご来場をお待
ちしています。
時間…９時～15時30分（芸能発表は９時30分開演）
会場…野栄総合支所２階　※入場無料

問生涯学習課生涯学習室☎67－1266

7日～

8
9

楽
し
い
体

7日～ 公民館まつり8日

料相談会日 建築無料
月

日～～～日～日～日日日 公民公8日日日日日

１号広告

すずらん介護福祉学院

厚生労働省指定　介護福祉士国家試験に向けて

成田・匝瑳どちらかで毎月開講　実務者研修講座成田・匝瑳どちらかで毎月開講　実務者研修講座成田・匝瑳どちらかで毎月開講　実務者研修講座

HP：suzuran-7.net
匝瑳教室  匝瑳市飯倉台10－20  ℡0479－73－4811
成田教室  成田市花崎町740－5  ℡0476－36－5871

Ｈ24年の法改正で介護職員による喀痰吸引等の実施が制度化。
成田・匝瑳で可能。週２日で10日の短期養成。施設長から推薦を受け
てください。３月、５月、７月開講。教育訓練給付金も使えます。

24年の法改正で介護職員による喀痰吸引等の実施が制度化
喀痰吸引等研修　１号・２号　千葉県登録研修機関喀痰吸引等研修　１号・２号　千葉県登録研修機関喀痰吸引等研修　１号・２号　千葉県登録研修機関

働きながらの通信講座６ヶ月。通学12日。ヘルパー２級の方95,000円
かかった受講料の20％は教育訓練給付金の助成金として戻ってきます。
無資格でお仕事を探している方、受講後のお仕事場も紹介できます。

日 曜日

2匝瑳市カレンダー
February.2015
Sosa City Calendar
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