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応援

します

（診療時間：８時30分～17時）

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
入
所
受
け
付
け

申
込
期
間
は
２
月
２
日
（
月
）
〜
18
日
（
水
）

　

放
課
後
の
留
守
家
庭
児
童
を
保

育
す
る
「
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
」

の
平
成
27
年
４
月
入
所
希
望
児
童

の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

申
込
期
間…

２
月
２
日
（
月
）
〜

18
日
（
水
）※

申
込
期
間
以
降
も

随
時
受
け
付
け
ま
す
が
、
期
間
内

の
申
し
込
み
児
童
を
優
先
し
ま
す
。

対
象…

市
内
の
小
学
校
に
通
う
児

童
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
３
年

生
以
下
の
児
童
を
優
先
し
ま
す
）

必
要
書
類…

加
入
申
込
書
（
４
年

生
以
上
は
就
労
証
明
書
な
ど
も
必

要
で
す
。
な
お
、
３
年
生
以
下
で

も
必
要
に
応
じ
提
出
を
お
願
い
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

加
入
申
込
書
な
ど
の
配
布
・
提
出

先…

市
役
所
３
階
学
校
教
育
課
ま

た
は
各
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

そ
の
他…

①
申
し
込
み
書
類
が
そ

ろ
っ
て
い
な
い
場
合
は
受
け
付
け

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
余
裕
を
も
っ

て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
②
申

込
期
間
内
で
定
員
に
達
し
た
場
合

は
、
審
査
の
上
、
待
機
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問
学
校
教
育
課
指
導
班

☎
73
・
０
０
９
４

放
課
後
子
ど
も
教
室
参
加
者
募
集

匝
瑳
・
吉
田
・
豊
和
小
児
童
の
放
課
後
支
援

　

子
ど
も
た
ち
の
放
課
後
の
安

全
・
安
心
な
活
動
場
所
を
提
供
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
学
び
や
体
験
活
動
を

行
う
「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」
の

平
成
27
年
４
月
入
級
希
望
児
童
の

申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

申
込
期
間…

２
月
２
日
（
月
）
〜

27
日
（
金
）※

申
込
期
間
以
降
も

随
時
受
け
付
け
ま
す
が
、
期
間
内

の
申
し
込
み
児
童
を
優
先
し
ま
す
。

対
象…

放
課
後
子
ど
も
教
室
を
開

設
す
る
小
学
校
に
在
籍
す
る
児
童

必
要
書
類…

入
級
申
込
書
（
学
校

教
育
課
で
入
手
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

申
込
先…

市
役
所
３
階
学
校
教
育

課
ま
た
は
各
放
課
後
子
ど
も
教
室

○
匝
瑳
放
課
後
子
ど
も
教
室
（
匝

瑳
小
学
校
内
☎
０
８
０
・
８
０
３

７
・
０
２
９
４
）

○
吉
田
放
課
後
子
ど
も
教
室
（
吉

田
小
学
校
内
☎
０
８
０
・
８
０
３

７
・
０
２
９
６
）

○
豊
和
放
課
後
子
ど
も
教
室
（
豊

和
小
学
校
内
☎
０
８
０
・
８
０
３

７
・
０
２
９
５
）

問
学
校
教
育
課
指
導
班

☎
73
・
０
０
９
４

八日市場児童クラブの子どもたち

　

運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
を
失
く
し
て
し
ま
っ
た
た
め
、
第
三
者

に
悪
用
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
な
ど
を
本
人
確
認
書
類
と
し
て
利
用

す
る
消
費
者
金
融
や
信
販
会
社
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
被
害
を
防
ぐ

た
め
に
、
必
要
な
届
け
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

悪
用
さ
れ
な
い
？

失
く
し
た
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

気
を
つ
け
て
! !

匝
瑳
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
発

Vol.7

《
事
例
》

○
運
転
免
許
証
・
健
康
保
険
証
を

失
く
し
て
し
ま
っ
た
。
ど
こ
に
届

け
出
を
す
れ
ば
い
い
の
か
。

○
運
転
免
許
証
を
紛
失
し
た
。

拾
っ
た
人
に
借
金
を
さ
れ
た
り
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
作
っ
て
買

い
物
さ
れ
た
り
し
な
い
か
心
配
だ
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

○
最
寄
り
の
警
察
署
や
交
番
に
遺

失
届
（
紛
失
・
盗
難
届
）
を
出
し

て
、
受
理
番
号
を
発
行
し
て
も
ら

い
ま
し
ょ
う
。
免
許
証
や
健
康
保

険
証
が
悪
用
さ
れ
た
場
合
に
、
本

人
の
利
用
で
な
い
こ
と
を
示
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

○
免
許
証
・
健
康
保
険
証
の
再
発

行
は
、
次
の
機
関
で
手
続
き
を
し

ま
し
ょ
う
。

【
運
転
免
許
証
】
運
転
免
許
セ
ン

タ
ー
、
警
察
署

【
健
康
保
険
証
】
勤
務
先
の
健
康

保
険
組
合…

勤
務
先　

国
民
健
康

保
険…

市
役
所　

協
会
け
ん
ぽ…

全
国
健
康
保
険
協
会

○
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
免

許
証
な
ど
の
悪
用
を
予
防
す
る
た

め
の
機
関
を
紹
介
し
て
い
ま
す
の

で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

匝
瑳
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
相

談
専
用
電
話
）☎
74
・
７
０
０
７

日
時…

原
則
月
・
火
・
木
・
金
曜

日　

９
時
〜
12
時
、
13
時
〜
16
時

場
所…

市
役
所
３
階
産
業
振
興
課

八日市場

豊栄第一、第二

須賀

共興

平和

椿海第一

椿海第二

野田

栄第一、第二

児童クラブ名 場　　　所 電話番号

八日市場小学校内

豊栄小学校内

須賀小学校内

共興コミュニティセンター

平和小学校内

椿海コミュニティセンター

椿海小学校内

野田小学校内

栄小学校別館

79－0181

73－6155

79－0543

72－5021

79－0557

73－5941

73－6727

67－5654

67－1021

免 許

ど
う
し
た
ら

　
　

い
い
の
？

失
く
し
ち
ゃ
っ
た
！
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が
ん
検
診
に
登
録
し
ま
し
ょ
う

健
康
の
た
め
に
受
診
を

　

が
ん
検
診
は
、
健
康
保
険
の
種

類
に
関
係
な
く
、
下
表
の
対
象
欄

に
該
当
す
る
市
民
が
受
診
で
き
ま

す
。
受
診
に
は
登
録
が
必
要
で
す

の
で
、
対
象
を
確
認
の
上
、
希
望

す
る
人
は
申
し
込
み
を
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
登
録
が
必
要
な
人

　

新
規
に
登
録
を
希
望
す
る
人
お

よ
び
過
去
３
年
間
検
診
を
受
診
し

て
い
な
い
人

◆
登
録
方
法

　

健
康
管
理
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー

内
）
に
電
話
で
申
し
込
み
ま
た
は

窓
口
で
登
録
申
込
書
を
記
入
し
て

く
だ
さ
い
（
随
時
登
録
）。

※

乳
が
ん
個
別
検
診
（
市
民
病

院
）
の
み
完
全
予
約
制
に
な
り
ま

す
の
で
、
登
録
を
希
望
す
る
人
は

３
月
13
日
（
金
）
ま
で
に
左
記
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

匝
瑳
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
（
素
案
）

　

平
成
24
年
８
月
に
「
子
ど
も
・

子
育
て
関
連
３
法
」
が
制
定
さ
れ
、

本
年
４
月
か
ら
「
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
新
制
度
」
が
施
行
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
新
制
度
の
施
行
に
伴

い
、
平
成
27
年
度
か
ら
31
年
度
ま

で
の
５
年
間
を
計
画
期
間
と
す
る

「
匝
瑳
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

事
業
計
画
」
の
策
定
を
進
め
て
い

ま
す
。
こ
の
た
び
、
計
画
の
素
案

を
取
り
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
皆

さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

◆
意
見
募
集
期
間

　

２
月
５
日
（
木
）
〜
３
月
６
日
（
金
）

◆
素
案
公
表
場
所

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
役
所
本

庁
玄
関
ロ
ビ
ー
、
野
栄
総
合
支
所

玄
関
ロ
ビ
ー

◆
意
見
を
提
出
で
き
る
人

　

市
民
、
市
内
事
業
者
、
市
内
に

通
勤
ま
た
は
通
学
し
て
い
る
人
、

計
画
の
利
害
関
係
者

◆
意
見
の
提
出
方
法

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
る
意
見
書
様
式
に
よ
り
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
次
の
い
ず
れ
か

の
方
法
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い

（
任
意
様
式
で
も
可
）。
任
意
様
式

の
場
合
は
、「
匝
瑳
市
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
事
業
計
画
（
素
案
）

に
対
す
る
意
見
」
と
明
記
し
て
く

だ
さ
い
。

メ
ー
ル…

f-jido@
city.sosa.lg.jp

Ｆ
Ａ
Ｘ…

72
・
１
１
１
６

郵
送…

〒
２
８
９

－

２
１
９
８
匝

瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

匝
瑳
市
役
所
福
祉
課
あ
て

持
参…

福
祉
課
ま
た
は
野
栄
総
合

支
所
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

問
福
祉
課
児
童
班☎

73
・
０
０
９
６

元
気
な
農
業
の
コ
ツ
を
学
ぶ

農
業
講
演
会
を
開
催

　

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
で
農
業
と
商

工
業
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
（
連

携
）
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
て
き
た

鳥
巣
研
二
氏
か
ら
、
地
域
と
農
業

の
元
気
づ
く
り
の
手
法
を
学
び
ま

す
。

日
時…

３
月
４
日
（
水
）
14
時
〜

16
時
30
分　

場
所…

市
民
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
３
階
大
ホ
ー
ル　

主

催…

匝
瑳
市
農
業
振
興
会　

演
題

…

『
元
気
な
農
業
の
仕
掛
人
に
聞

く　

楽
し
く
儲
か
る
コ
ラ
ボ
の
秘

訣
』　

講
師…

鳥
巣
研
二
氏
（
株

式
会
社
キ
ー
ス
タ
ッ
フ
代
表
取
締

役
）　

参
加
費…

無
料

問
産
業
振
興
課
農
政
班

☎
73
・
０
０
８
９

Ｑ国民年金 Ａ＆＆＆
ますので、使用期限までに納
付してください。
　口座振替での前納は、金融
機関または年金事務所で受け
付けています。なお、２年前
納、１年前納、上期６か月前
納の申込期限は２月末日にな
ります。
　クレジットカードでの前納
は、年金事務所へお問い合わ
せください。
問佐原年金事務所

☎0478－54－1442
　市民課国保年金班

☎73－0086

　　国民年金保険料を前もっ
てまとめて納めると割引が受
けられます。この制度を「前
納」といいます。前納には納
付書、口座振替、クレジット
カードによる１年前納と６か
月前納（上期・下期）があり、
口座振替にすると割引額が多
くお得です。また、口座振替
には当月分保険料を当月末に
納める早割や２年前納もあり
ます。
　納付書での前納は、すでに
加入中の人には４月に日本年
金機構から納付書が送付され

Ａ

Ｑ　　国民年金保険料の前納について知りたい。

◆がん検診対象者
検 診 名 対　象 内　容 検診方法

子宮がん検診 20歳以上女性 子宮頸
けい

部細胞診 集団検診
個別検診

乳がん検診 30歳以上女性 超音波検査または
マンモグラフィ検査

集団検診
個別検診

胃がん検診 40歳以上 胃部レントゲン検査 集団検診
胸部検診 40歳以上 胸部レントゲン検査 集団検診
大腸がん検診 40歳以上 便潜血検査 集団検診

前立腺がん検診 50歳以上男性 血液検査
（前立腺特異抗原検査）集団検診

※子宮がん集団検診では、子宮体部の検診は実施しません。
※対象年齢は、平成28年３月31日時点です。

講師の鳥巣研二氏

病気と治療あれこれ病気と治療あれこれ

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！
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