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っ
ち
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投
げ
て
」

餅
投
げ
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に
ぎ
わ
う



　

市
に
は
「
八
日
市
場
図
書
館
」
と
「
の
さ
か

図
書
館
」
の
二
つ
の
市
立
図
書
館
が
あ
り
ま
す
。

館
内
は
ゆ
っ
た
り
と
し
た
ス
ペ
ー
ス
が
設
け
ら

れ
、
お
気
に
入
り
の
一
冊
を
読
む
こ
と
が
で
き

た
り
、
資
料
や
参
考
書
を
広
げ
て
学
習
す
る
こ

と
が
で
き
た
り
し
ま
す
。

　

で
す
が
、「
本
を
読
ん
で
も
面
白
く
な
い
」「
読

み
た
い
本
が
な
い
か
ら
図
書
館
に
行
っ
て
も
仕

方
が
な
い
」な
ど
、
本
か
ら
学
べ
る
知
識
の〝
楽

し
さ
〞
や
〝
魅
力
〞
に
気
が
付
か
な
い
で
、
図
書

館
や
読
書
自
体
を
敬
遠
し
て
い
る
人
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
の
よ
う
な
人
は
、
ぜ
ひ
図
書
館
を
活
用
し

て
、
本
の
魅
力
に
触
れ
て
み
ま
し
ょ
う
。

貸
出
・
蔵
書
冊
数
が
県
内
ベ
ス
ト
10

実
は
ス
ゴ
イ
、
市
立
図
書
館

　

市
立
図
書
館
は
、
県
内
市
町
村
の
公
立
図
書

館
39
館
（
市
町
村
が
設
置
す
る
中
央
図
書
館
）

の
う
ち
、
人
口
１
人
当
た
り
の
個
人
貸
出
冊
数

と
蔵
書
冊
数
が
、
そ
れ
ぞ
れ
第
10
位
、
第
４
位

と
県
内
で
も
上
位
の
貸
出
冊
数
と
蔵
書
冊
数
を

誇
る
図
書
館
で
す
（「
千
葉
県
の
図
書
館
２
０

１
６
」調
べ
）。

　

多
く
の
本
が
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

の
で
、
本
を
借
り
に
来
て
み
ま
せ
ん
か
。
図
書

館
カ
ー
ド
は
即
日
交
付
で
き
ま
す
。

12
月
は
何
冊
で
も
借
り
ら
れ
ま
す

ゆ
っ
く
り
読
書
し
ま
せ
ん
か

　

12
月
14
日
（
水
）
か
ら
27
日
（
火
）
ま
で
は
、

一
般
書
や
雑
誌
を
何
冊
で
も
借
り
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

期
間
中
は
３
週
間
ま
で
貸
し
出
し
可
能
で
す

さぁ、図書館へ行ってみよう！さぁ、図書館へ行ってみよう！

　最近、本を読んでいますか。
　市立図書館は、個人への貸出数、蔵書数ともに県
内ベスト10に入る図書館です。12月は貸出期間も通
常より長く、何冊でも借りることができます。
　年末年始はゆっくりと読書をしてみませんか。

年末年始は本を読んで過ごしませんか

児童図書コーナー児童図書コーナー

約12万冊の本が保管される書庫約12万冊の本が保管される書庫
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の
で
、
こ
の
機
会
を
利
用
し
て
、
年
末
年
始
の

休
み
に
、
ゆ
っ
く
り
読
書
を
し
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
探
し
て
い
る
本
が
本
棚
に
無
く
て

も
、
書
庫
な
ど
で
保
管
し
て
い
る
場
合
も
あ
る

の
で
、
気
軽
に
カ
ウ
ン
タ
ー
で
尋
ね
て
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
市
立
図
書
館
は
夜
間
も
開
い
て
い
ま

す
。
仕
事
帰
り
に
ゆ
っ
た
り
図
書
館
で
過
ご
し
、

一
人
の
時
間
を
充
実
さ
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

八
日
市
場
図
書
館

12
月
の
催
し

　

八
日
市
場
図
書
館
で
は
12
月
に
、
大
型
絵
本

や
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
を
使
っ
た
「
冬
の
お
は
な

し
を
楽
し
む
会
」
と
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を

行
う
「
お
は
な
し
会
」
を
開
催
し
ま
す
。
詳
細

は
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
館
内
ポ
ス
タ
ー
・

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★
冬
の
お
は
な
し
を
楽
し
む
会

日
時
…
３
日（
土
）14
時
〜
14
時
45
分

★
お
は
な
し
会

日
時
…
毎
週
土
曜
日
（
３
日
、
31
日
を
除
く
）

14
時
か
ら
約
30
分
間

※２、３ページに関する問合せは八日市場図書館☎73－3746へ

　県内の神社などの、
“名所”“旧跡”を訪
ね歩いて、歴史・文
化についての知識を
深めます。

　おはなしの部屋で開
催している子ども向け
の「おはなし会」。５
回来ると“お楽しみ”
がありますよ。

　八日市場図書館では、
コーナーを設け季節に
合わせた本を紹介して
います。借りる本に迷っ
たらこのコーナーから
一冊選んでみては。

おはなし会 歴史ウォーク季節の本を紹介

《貸出冊数》
図書10冊、雑誌10冊、映像資料３点まで（児
童図書は何冊でも貸し出しできます）
《貸出期間》
貸出日から２週間（次の貸出予約がなければ
延長ができます）
※貸し出した本は、八日市場図書館、のさか
図書館のどちらでも返却できます。
《市立図書館ホームページ》
http://www.library.sosa.chiba.jp/

●のさか図書館

●八日市場図書館

・場所
　今泉6474番地
・開館時間
　９時～19時
（日曜日、祝日
は17時まで）

・場所
　八日市場イ
　2402番地
・開館時間
　９時～21時
（日曜日、祝日
は17時まで）

12月の休館日と祝日開館日
休館日…１日（木）、毎週月曜日
年末年始休館日…28日（水）～１月４日（水）
祝日開館日…23日（金）

▼図書館データ図書館データ▼

図書館イベントの紹介

図書館へ行こう

Q１図書館には何冊の本がある
でしょうか？
①約５万冊　②約12万冊
③約25万冊
Q２図書館はいつごろ設置され
たでしょうか？
①大正14年　②昭和14年
③平成14年
Q３図書館で毎週購入する本は
何冊でしょうか？
①約100冊　②約200冊
③約300冊

答えは22ページを見てね。

八日市場図書館クイズ八日市場図書館クイズ

『花火師リーラと火の魔王』

　女の子の主人公リーラが一人前の花火師にな
るため冒険する話です。火の魔王に会うため
リーラがハラハラ、ドキドキする冒険へ足を踏
み出します。主人公が女の子なので、“女子”で
も共感して読めると思います。

『ターザンロープがこわい』

　主人公のリチャードが、体育の授業で天井か
らぶら下がったロープに、勇気を出して登る話
です。ロープに登れないリチャードが放課後に
先生と練習し、先生に「落ちても私が受け止め
るから」と背中を押されるシーンが感動的です。

　八日市場小学校５年生の本好き
２人に本を紹介してもらいました。

関 　 聖 捺関 　 聖 捺さんさん

鈴 木 優 菜鈴 木 優 菜さんさん

私たちのおすすめ本私たちのおすすめ本

フィリップ・プル
マン作（ポプラ社）

パトリシア・ライリー・
ギフ作（さ・え・ら書房）
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市
内
に
あ
る
県
立
匝
瑳
高
等

学
校
と
敬
愛
大
学
八
日
市

場
高
等
学
校
の
生
徒
数
は
、
両
校

合
わ
せ
て
約
１
５
０
０
人
。
毎
日

多
く
の
若
者
が
本
市
に
通
学
し
て

い
ま
す
が
、
こ
う
し
た
若
者
か
ら

の
率
直
な
意
見
を
伺
う
た
め
、
太

田
市
長
と
高
校
生
と
が
顔
を
合
わ

せ
、
意
見
を
交
え
る
場
を
設
け
ま

し
た
。

　

こ
の
意
見
交
換
会
は
、
市
長
が

「
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
２
０
１
４
」
で

掲
げ
た
基
本
方
針
の
一
つ
「
市
民

参
加
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
進
め
る

た
め
、
こ
れ
ま
で
に
直
接
意
見
を

聞
く
制
度
的
な
機
会
が
な
か
っ
た

高
校
生
か
ら
の
意
見
な
ど
を
聴
き
、

今
後
の
取
り
組
み
の
参
考
と
し
よ

う
と
、
今
回
初
め
て
開
催
し
た
も

の
で
す
。

意
見
交
換
会
に
は
、
生
徒
会

活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
行
っ
て
い
る
生
徒
が
両
校
か

ら
各
５
人
、
計
10
人
が
出
席
し
、

日
常
の
生
活
や
通
学
時
に
感
じ
て

い
る
こ
と
、
他
の
生
徒
か
ら
寄
せ

ら
れ
た
意
見
な
ど
を
一
言
ず
つ
丁

寧
に
市
長
に
伝
え
ま
し
た
。

　

開
催
に
当
た
り
市
長
が
「
市
と

高
校
生
の
皆
さ
ん
が
、
将
来
に
わ

た
っ
て
力
を
合
わ
せ
て
い
く
こ
と

が
で
き
る
き
っ
か
け
に
」
と
話
し
、

「
市
の
良
い
点
、
悪
い
点
に
つ
い

て
率
直
な
意
見
を
交
換
で
き
れ

ば
」
と
あ
い
さ
つ
。
続
い
て
、
生

徒
た
ち
が
一
人
ず
つ
、
暗
い
道
へ

の
外
灯
整
備
や
八
日
市
場
駅
前
の

見
回
り
強
化
と
い
っ
た
通
学
環
境

の
改
善
要
望
、
交
通
事
故
の
減
少

に
向
け
た
改
善
策
、
ま
ち
づ
く
り

の
一
手
段
と
し
て
の
〝
学
校
と
地

域
の
交
流
イ
ベ
ン
ト
〞
の
開
催
と

い
っ
た
提
案
な
ど
、
高
校
生
な
ら

で
は
の
意
見
を
発
表
し
、
こ
れ
に

応
え
る
形
で
市
の
状
況
を
交
え
た

回
答
が
市
長
か
ら
な
さ
れ
る
と
、

皆
真
剣
な
眼
差
し
で
耳
を
傾
け
て

い
ま
し
た
。

高
校
生
か
ら
の
生生
の
声 

寄
せ
ら
れ
る

ま
ち
づ
く
り
に
向
け
座
談
会
を
開
催

　

匝
瑳
市
と
高
校
生
が
力
を
合
わ
せ
て
い
け
る
き
っ
か
け
に
―
。
今
後
の
ま
ち

　

匝
瑳
市
と
高
校
生
が
力
を
合
わ
せ
て
い
け
る
き
っ
か
け
に
―
。
今
後
の
ま
ち

づ
く
り
の
参
考
と
す
る
た
め
若
い
世
代
か
ら
の
意
見
を
直
接
聞
く
「
匝
瑳
市
と

づ
く
り
の
参
考
と
す
る
た
め
若
い
世
代
か
ら
の
意
見
を
直
接
聞
く
「
匝
瑳
市
と

高
校
生
の
意
見
交
換
会
」
を

高
校
生
の
意
見
交
換
会
」
を
1111
月月
1717
日
に
開
催
し
ま
し
た
。
生
徒
た
ち
か
ら
は
、

日
に
開
催
し
ま
し
た
。
生
徒
た
ち
か
ら
は
、

彼
ら
が〝
今
〞感
じ
て
い
る
思
い
が
幅
広
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

彼
ら
が〝
今
〞感
じ
て
い
る
思
い
が
幅
広
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

上

日
ご
ろ
の
思
い
を
直
接
市
長
へ
伝

え
る
右

意
見
交
換
会
に
参
加
し
た
生

徒
ら
左

真
剣
な
眼
差
し
で
市
長
の
回

答
を
受
け
止
め
る
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■下校時、道幅が狭く、暗くて通りづらいと
ころもある。裏路地など暗い箇所に外灯を付
けてほしい［匝瑳高・飯島紘夢さん］ ■道幅
が狭いところやカーブなどで怖い経験をした
ことがある。暗くなって自転車に乗っている
と危ないこともあるので、外灯を増やしてほ
しい［敬愛大八日市場高・小池拓明さん］
⇒ 防犯・事故防止のため地元要望に基づい
て防犯灯を設置している。掌握しきれないと
ころもあるので、通学時に気付いた場所があ
れば市へ話をしてほしい。交通安全について
も注意を払い、警察などに強く要望したい。
■八日市場駅を利用するが、特に下校時に駅
前でたばこを吸ったり、けんかしたりしてい
る学生が多いと感じる。また、無断駐輪され
ている自転車もある。パトロールを強化して
ほしい［敬愛大八日市場高・萩原奈津美さん］
■駅前でたばこを吸っている人が多いので喫
煙所を設置してほしい。夜になると駅前の雰
囲気が悪くなるので、パトロールなどをして
ほしい［匝瑳高・内田悠貴さん］
⇒ “まちの顔”となる駅前の環境は良くしたい。
たむろする少年や放置自転車、けんか、喫煙
マナーの問題など、改めて警察にパトロール
強化をお願いする。また、放置自転車問題には、
自転車所有者に預り所利用の協力を求めたい。
適切な喫煙についても努力したい。
■学校前の道路は冠水することが多く、側溝
にごみがつまることが原因と思う。ボラン
ティアを募り掃除をしてはどうか［敬愛大八
日市場高・榊原未景さん］ ■部活動で定期的
なごみ拾いを行っているが、池端の池の植物
が伸びてごみを拾うことが困難。臭いもきつ
いので整備してほしい。池の水が汚れる原因
に“カモへの餌やり”があると思うので、禁
止を呼びかける看板を設置してほしい。自分
たちでは拾いきれないごみの回収を要望した
い［匝瑳高・小川あかりさん］
⇒ 側溝の泥上げやごみ拾いは、地元の方々の
ボランティアにより、それでも足りない場合
に市が協力して実施している。引き続き互い
に協力していきたい。池端は付近からの排水
や雨水がたまりやすく、浚せつにも課題があ

るため、可能な範囲で通行人の気持ちが和ら
ぐような整備をしたい。看板の設置も考えたい。
■家庭ごみの出し方が、道路脇に寄せてあっ
たりネットが掛けられているだけだったりし
て、見て気持ちの良いものでなく通学の妨げ
にもなっている。ごみボックスを作るなどの
対策を要望したい［匝瑳高・小林真尋さん］
⇒ ごみステーションは、利用者の協力によ
り管理・運用をしている。利用者と協議しな
がら、歩行に支障がないごみステーションに
していきたい。
■市内で交通事故率が高いと感じている。市
では、11月に高齢者向け交通安全教室が実施
されたようである。こうした活動を続けるこ
とで事故は減ると思う。年末に向けて、匝瑳
警察署や交通安全パトロール隊と協力し、パ
トロール強化をお願いしたい［敬愛大八日市
場高・鎌形健人さん］
⇒ 学校、警察、道路管理者などが連携して
点検や現地診断、子どもや高齢者向けの各種
教室・講習会も行っているところであり、あ
らゆる機関と協力して交通事故数・死亡者数
を減らしていきたい。
■市内循環バスを利用することがあるが下校
時間に合う便がない。登下校で利用できるよ
うにしてほしい［匝瑳高・丸山絵美里さん］
⇒ 通学に関係する便は、朝、夕それぞれで
駅に通じるようにしている。利用者の皆さん
の要望を全てかなえることは難しい面もあり、
協力をいただきながら運用している。
■少子高齢化に伴うまちづくりに関して、買
い物弱者への支援をお願いしたい。また、学
校と地域との関わりが少ないので、地域の人
たちとの関係が深まるようなイベントを開催
してほしい［敬愛大八日市場高・小林海斗さ
ん］
⇒ 買い物弱者支援として「宅配便利帳」の作
成などをしているが足りない面もあると思う。
介護、医療、住まい、生活支援にわたり努力
していきたい。また、学校と地域のコミュニ
ケーションの場を作っていけるようにしたい。
学校からの要望があれば積極的に取り組ませ
ていただきたい。

■ ■  高校生からの主な意見と市長の回答（要旨） 高校生からの主な意見と市長の回答（要旨） ■ ■
※意見内容と発言者。「⇒」は市長の回答

　“地域と行政のパイプ役”とな
る区長会との「まちづくり座談
会」を10月７日に開催しました。
　座談会は、広聴活動の一環で、
団体などが主催する座談会に市長
が出席し、まちづくりに関する意
見や提言について直接伺うもので、
区長会との座談会は平成26年度以
降毎年開催。今年度は「地域の活
性化」をテーマに、空き家対策や
耕作放棄地の活用、産業発展など
の視点から活発な意見や提言が寄
せられました（＝写真）。

《主な意見・提言》

▲

通学路を中心とした市道の管理と整備
について、総点検を実施し危険性を把握
すべきでは。また、道路にはみ出してい
る木の枝葉などの伐採管理を土地所有者
へ連絡するとともに、所有者が高齢化な
どで困難な場合は調整を図ってほしい。▲

空き家や耕作放棄地が目立つ一方、古
民家での生活を希望する若い世代や定年
退職後の田舎暮らし希望者が都会にはい
る。こうした人たちに空き家や農地を貸
し出して継続的に滞在できる“モデルケー
ス”を示し、移住・定住につなげていった
らどうか。地域にスムーズに溶け込める
よう、コーディネーター的役割の人がい
ると良いのではないか。▲

匝瑳市の良さを外部へアピールするの
に、国道沿いの入りやすい場所に“道の駅”
を整備することは有効な手段であると考
えるが、市としてはどうか。▲

地域の活性化にはＰＲが重要と考える
が、市としては目標とするイメージをど
のように持っているか。▲

九十九里海岸沿いは侵食の影響で砂浜
が減少している。侵食対策を実施する際
は、地元に対して早めに情報提供をして
ほしい。また、砂浜ができる工法を検討
してほしい。

地域と行政のパイプ役

区長会との座談会
を開催

「
楽
し
か
っ
た
で
す
。
自

分
の
思
っ
て
い
た
こ
と
が

ち
ゃ
ん
と
伝
わ
っ
て
い
る

の
が
す
ぐ
に
分
か
る
の
で
、

こ
う
い
う
場
は
い
い
な
と

思
い
ま
し
た
」

 

敬
愛
大
八
日
市
場
高 

３
年 

小
池
拓
明
さ
ん（
上
谷
中
）

「
生
徒
会
代
表
と
し
て
参

加
し
ま
し
た
。
今
ま
で
に

思
っ
て
い
た
こ
と
、
伝
え

た
い
な
と
思
っ
て
い
た
こ

と
が
今
回
伝
え
ら
れ
た
か

な
と
思
い
ま
す
」

 

匝
瑳
高 

２
年 
飯
島
紘
夢
さ
ん（
富
岡
）

「
ま
ち
づ
く
り
に
た
く
さ

ん
の
人
が
関
わ
っ
て
い
る

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

初
め
て
の
場
で
緊
張
し
た

け
れ
ど
も
、
い
い
経
験
に

な
り
ま
し
た
」

 

匝
瑳
高 

２
年 

丸
山
絵
美
里
さ
ん（
椿
）
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So
sa
 T
op
ic
s

体験通じて親睦を深める
東総子ども会お囃子体験・かるた大会
　東総地区の子ども会会員による囃

はやし

子体験とかるた大会が10
月23日、八日市場公民館で開催され、匝瑳、旭両市の小学生
39人が参加しました。
　この催しは、会員相互の交流を深めることを目的に毎年開
かれているもので、今年は囃子体験を砂原囃子連の協力を得
て実施。２班に分かれた子どもたちは、囃子連メンバーから
笛や太鼓の手ほどきを受けた後、神

みこし

輿渡御のときのような“歩
きながらの演奏”にも挑戦しました。大太鼓に挑戦した男の子
は「重くて大変だったけど楽しかった」と感想を話しました。

日本の給食を学ぶ
台湾視察団が給食センターを訪問

神社を巡ってまち歩き
長谷さん招き「八社参り」開催

　食の安全への関心が高まる台湾で、学校給食制度の参考に
しようと、台湾からの視察団が千葉県を訪れ、10月26日に本
市学校給食センターを見学しました。海外からの視察は、平
成26年８月に同センターが完成してから初めてのことです。
　給食センターを訪れたのは台湾高雄市の小中学校や高校の
校長ら教育関係者約20人で、給食制度や食育の取り組みを学
ぼうと、施設運営の状況や提供メニューの内容などについて
熱心に質問。その日に提供された給食も試食しました。視察
を終えた女性は「『食育の日』が設けられ、家庭に食育が伝わ
るようになっているのはすごく良いこと」と話しました。

　そうさ観光物産センター匝りの里を発着点に中央地区の八
つの神社を巡る通年型の散策コース「八社参り」が11月６日、
特別ゲストに女優の長谷直美さんを招いて実施されました。
　匝りの里に集まった参加者は約40人。長谷さんを囲み記念
写真を撮った一行は、長谷さんを先頭にスタートし、２時間
程度かけて各神社を参拝。道中、商店などの一押し情報や文
化財などについての紹介が随行したＮＰＯ法人匝瑳市観光物
産協会の役員から案内されると、参加者らは興味深そうに耳
を傾けていました。

給
食
の
試
食
で
配
膳
を
受
け
る
視
察
団
ら
。
台
湾

の
給
食
制
度
で
は
珍
し
い
ら
し
く
、
多
く
の
参
加

者
が
そ
の
様
子
を
カ
メ
ラ
に
収
め
て
い
た

八
重
垣
神
社
を
参
拝
す
る

長
谷
さ
ん（
右
）と
参
加
者
ら

歩きながらの囃子演奏に挑戦する参加者ら

　津波からの緊急的
な一時避難施設とし
て、昨年８月の今泉
浜に続き、市内２基
目の津波避難タワー
が11月中旬、長谷浜
に完成しました（＝
写真）。
　タワーは県道飯岡・一宮線から北に約100ｍの場所に位
置し、鉄骨造りの躯体で高さは8.8ｍ。階段とスロープの
２方向の動線でつながる最上部の避難スペースには100人
を収容可能です。

　少年鑑別所に収容中の少年が千葉家庭裁判所八日市場支
部での審判後に逃走したことを想定した追跡訓練が、11月
11日に行われました。
　訓練には、匝瑳警察署や千葉少年鑑別所の職員ら約50人
が参加。裁判所から
の通報を受けた捜査
員が、警察犬と共に
臭いを頼りに逃走少
年役の警察官を追跡
し、約１km離れた
天神山公園で保護し
ました（＝写真）。

谷浜に津波避難タワーが完成 走少年の追跡訓練を実施長 逃
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Sosa Information

　
「
幸
福
な
生
活
を
送
る
権
利
」。

こ
れ
が
人
権
で
す
。
人
間
ら
し
く

生
き
る
た
め
に
な
く
て
は
な
ら
な

い
権
利
で
す
。
法
務
省
と
全
国
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
こ
の

大
切
な
権
利
を
守
る
た
め
に
、
毎

年
12
月
10
日
の
「
人
権
デ
ー
」
を

最
終
日
と
す
る
一
週
間
を
「
人
権

週
間
」と
し
て
定
め
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
の
人
権
が
守
ら
れ
て
い

る
か
、
他
人
の
人
権
を
侵
し
て
い

な
い
か
、
こ
の
機
会
に
人
権
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

◆
人
権
・
行
政
合
同
相
談

　

市
で
は
毎
月
、「
人
権
・
行
政

合
同
相
談
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

い
じ
め
、
親
子
・
夫
婦
・
扶
養
・

相
続
な
ど
の
家
庭
問
題
、
借
地
・

　

年
末
は
、
忘
年
会
な
ど
で
飲
酒

の
機
会
が
増
え
る
こ
と
か
ら
、
飲

酒
運
転
に
よ
る
交
通
事
故
の
発
生

が
心
配
さ
れ
ま
す
。

　

飲
酒
運
転
は
、
車
両
・
酒
類
の

借
家
・
名
誉
・
信
用
・
差
別
・
い

や
が
ら
せ
と
い
っ
た
人
権
上
の
問

題
や
悩
み
ご
と
な
ど
、
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
開
設
日
時
や
会

場
は
、21
ペ
ー
ジ
の
無
料
相
談「
人

権
・
行
政
合
同
相
談
」
の
欄
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
次
の
法
務
局
な
ど
で
も

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

○
千
葉
地
方
法
務
局
匝
瑳
支
局

☎
72
・
０
３
３
４

○
全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

○
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０
・
０
７
０
・
８
１
０

○
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

問
秘
書
課
秘
書
班
☎
73
・
０
０
８
０

提
供
者
の
み
な
ら
ず
同
乗
者
も
同

罪
で
す
。
一
人
ひ
と
り
が
交
通

ル
ー
ル
を
守
り
、
飲
酒
運
転
の
根

絶
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

◆
冬
の
交
通
安
全
運
動

　

12
月
10
日（
土
）〜
19
日（
月
）

《
運
動
の
五
つ
の
重
点
目
標
》

①
飲
酒
運
転
の
根
絶
②
子
ど
も
と

高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
③
夕
暮

れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自
転
車

乗
車
中
の
交
通
事
故
防
止
④
後
部

座
席
を
含
め
た
全
て
の
座
席
の

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

問
環
境
生
活
課
市
民
協
働
班

☎
73
・
０
０
８
８

　

年
末
年
始
は
犯
罪

が
増
加
傾
向
に
あ
り
、

と
り
わ
け
器
物
損
壊

や
、
自
転
車
、
オ
ー

ト
バ
イ
、
車
な
ど
の

車
両
盗
難
に
は
注
意

が
必
要
で
す
。

　

被
害
に
遭
わ
な
い

た
め
に
も
、
自
宅
や

車
両
の
鍵
掛
け
、
現

金
・
貴
重
品
の
管
理
に
気
を
付
け

け
ま
し
ょ
う
。

◆
特
別
警
戒
を
実
施

　

匝
瑳
市
防
犯
協
会
で
は
、
12
月

中
旬
か
ら
特
別
警
戒
と
し
て
、
警

察
と
の
合
同
パ
ト
ロ
ー
ル
や
夜
間

パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
の
防
犯
活
動
を

強
化
実
施
し
ま
す
。

問
環
境
生
活
課
市
民
協
働
班

☎
73
・
０
０
８
８

12
月
４
日
〜
10
日
は「
人
権
週
間
」

人
権
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
よ
う

平
成
28
年 

冬
の
交
通
安
全
運
動

ル
ー
ル
守
り
、
飲
酒
運
転
の
根
絶
を

市民の安全のため警察などと合同で「飲んだ
ら乗るな」を合言葉に飲酒運転根絶に取り組
む八日市場飲食店組合の井 組合長（右）

　匝瑳市商業活性化実行委員会では、「そう

さ歳末ジャンボ宝くじ」を発行して、歳末大

売り出しを行います。

　12月１日（木）～31日（土）の間、大売り出

しのチラシを掲示した市内店舗で買い物をす

ると、「そうさ歳末ジャンボ宝くじ」が１千円

お買い上げに付き１枚プレゼントされます。

　今年は20回記念として、東京ディズニー

リゾートのパークチケットが36組（１組２名

様）に当たります。最高30万円分の匝瑳共通

商品券が当たる機会をお見逃しなく。

◆賞品内容（当たり総本数33,386本）

特等…匝瑳共通商品券30万円分（５本）　特

等組違い…同１万円分（10本）　１等…同10

万円分（５本）　２等…同１万円分（30本）　

３等…同３千円分（300本）　４等…同１千円

分（３千本）　５等…実用商品など（３万本）

20回記念…東京ディズニーリゾートパークチ

ケット（36組分）

◆抽選会

日時…平成29年１月８日（日）14時～

場所…市民ふれあいセンター

問匝瑳市商工会☎72－2528

年 末 年 始

犯罪に警戒を

今年は20回記念
ディズニーチケットも当たる！

歳末ジャンボ宝くじ
そうさそうさ

―お買い物は市内加盟店で―

人権擁護委員紹介
　10月１日付けで新たに委嘱を受け
た委員を紹介します（敬称略）。

＜本市の人権擁護委員＞
長與成憲（東谷）、佐藤千惠子（東小
笹）、椎名政子（堀川）、飯島守（富岡）、
𠮷野安子（生尾）、石毛和子（春海）、
木村政夫（八日市場イ）、石井秀光
（野手）、小川雅章（今泉） ※敬称略

石 井 秀 光
（野手）

小 川 雅 章
（今泉）
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Sosa Information

　

油
の
流
出
事
故
は
、
農
業
や
漁

業
を
は
じ
め
、
飲
み
水
な
ど
多
く

の
人
に
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　

流
出
し
た
油
の
除
去
に
要
し
た

費
用
は
原
因
者
が
負
担
す
る
こ
と

に
な
る
ば
か
り
で
な
く
、
適
切
な

　

匝
瑳
市
の
良
い
物
や
良
い
と
こ

ろ
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
、「
匝
瑳
の
逸
品
」
候
補
と

な
る
商
品
を
募
集
し
ま
す
。

　
「
匝
瑳
の
逸
品
」
に
認
定
さ
れ

た
商
品
は
、
市
が
広
く
宣
伝
し
て
、

販
売
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

◆
対
象
と
な
る
商
品

　

市
内
の
事
業
者
（
個
人
や
団
体

含
む
）が
企
画
、生
産
、収
穫
、加
工
、

販
売
し
て
い
る
商
品
で
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
し
て
い
る
も
の（
自

薦
・
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
）。

①
市
民
に
愛
さ
れ
て
い
る
商
品
②

優
れ
た
品
質
や
本
市
な
ら
で
は
の

特
徴
を
有
し
、
本
市
を
代
表
す
る

商
品
③
本
市
の
Ｐ
Ｒ
、
イ
メ
ー
ジ

ア
ッ
プ
に
資
す
る
商
品

処
置
を
行
わ
ず
に
被
害
が
拡
大
し

て
し
ま
う
と
多
額
の
費
用
が
掛
か

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

油
の
流
出
事
故
を
起
こ
さ
な
い

た
め
、
ま
た
、
万
一
事
故
が
起
き

て
し
ま
っ
た
場
合
に
す
ぐ
に
必
要

な
対
応
を
行
う
た
め
、
次
の
こ
と

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

◆
事
故
防
止
に
日
ご
ろ
か
ら
確
認
を

　

事
故
を
起
こ
さ
な
い
た
め
に
は
、

日
ご
ろ
か
ら
の
注
意
・
確
認
作
業

が
重
要
で
す
。
タ
ン
ク
や
配
管
に

破
損
な
ど
が
な
い
か
、
長
年
使
用

し
て
い
な
い
施
設
も
含
め
て
定
期

◆
応
募
方
法

　

所
定
の
応
募
用
紙
を
、
郵
送
、

持
参
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
の
い

ず
れ
か
で
、
左
記
ま
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
応
募
用
紙
は
市
役
所

３
階
産
業
振
興
課
に
備
え
付
け
、

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
募
集
期
間

　

12
月
28
日（
水
）ま
で

※
応
募
の
あ
っ
た
商
品
は
、
匝
瑳

市
「
匝
瑳
の
逸
品
」
選
定
委
員
会

で
審
査
を
行
い
認
定
を
し
ま
す
。

問
産
業
振
興
課
農
政
班
（
〒
２

８
９

－

２
１
９
８
匝
瑳
市
八
日
市

場
ハ
７
９
３
番
地
２
）
☎
73
・
０

０
８
９
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
７
、

s-nosei@
city.sosa.lg.jp

的
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
油
を
日
常
的
に
扱
う
事

業
場
な
ど
で
は
、
油
水
分
離
槽
な

ど
に
よ
る
対
策
を
取
り
、
適
切
に

管
理
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆
事
故
の
際
は
速
や
か
な
対
応
を

　

万
一
、
事
故
が
起
き
て
し
ま
っ

た
場
合
は
、
た
だ
ち
に
市
や
関
係

機
関
・
団
体
に
連
絡
を
取
り
、
被

害
が
拡
大
し
な
い
よ
う
土
の
う
や

オ
イ
ル
マ
ッ
ト
な
ど
で
応
急
処
置

を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
河
川
や
海
、
道
路
側
溝
な
ど
に

油
が
流
れ
て
い
る
状
況
を
発
見
し

た
と
き
は
、
左
記
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

日
ご
ろ
の
確
認
と
発
生
時
の
対
応
が
重
要
で
す

〝
油
流
出
事
故
〞に
注
意
を

地
元
の
良
い
物
を
推
薦

「
匝
瑳
の
逸
品
」を
募
集
し
ま
す

油
吸
着
用
マ
ッ
ト
が
設
置
さ
れ
た
水
路

　匝瑳市観光協会では、「第12回匝瑳市フォトコ
ンクール」を開催し、本市の魅力を題材にした写
真を募集します。
　入賞作品は、広く市の観光のために活用させて
いただきますので、どしどしご応募ください。
◆部門とテーマ
観光部門…市内の四季折々の風景、まつり、伝統
行事、伝統文化を受け継ぐ人々などで、匝瑳市の
魅力を伝える写真
ファミリー部門…家族やご近所など、市民をテー
マとした心温まる写真
◆応募規定
撮影写真…平成28年２月１日～29年１月31日の間
に撮影した未発表の自作品
作品サイズ…四切判（ワイド四切判）またはＡ４
サイズ
応募点数…各部門１人２点以内（入賞は各部門１
人１賞まで）。市外からの応募は観光部門のみ
◆応募方法
　「応募票」を作品裏面に貼付して、29年１月31日
（火）までに市役所３階産業振興課内の観光協会
事務局「フォトコンクール」係へ提出してください。
応募票は市役所で配布の他、市ホームページから
もダウンロードできます。

問産業振興課商工観光室☎73－0089

匝瑳の魅力が

詰まった写真を募集します

観 光 フ ォ ト コ ン ク ー ル 開 催

※広報そうさ11月号13ページ「匝瑳の逸品
紹介」コーナーに掲載の「木積の箕」１斗箕
の価格に変更がありました。現在の価格は
20,000円（税込）です。

◆第１回募集による「匝瑳の逸品」認定
品（全13品目）

▼お米（コシヒカリ） ▼赤ピーマン調味料

▼匝瑳の舞 ※米 ▼赤ピーマン

▼ネギ ▼堀川みそ

▼千葉若潮牛 ▼

あおい海みどりの
　里の手作りたまご

▼

手作りのお店
　たまご屋さんプリン ▼ソーサマン ※菓子

▼マキの苗木 ▼木積の箕

▼匝瑳の植木
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第
11
回
匝
瑳
市
健
康
マ
ラ
ソ
ン

大
会
を
平
成
29
年
１
月
15
日
（
日
）

に
開
催
し
ま
す
。

参
加
費
…
市
内
在
住
・
在
勤
者
は

無
料
（
市
外
か
ら
の
一
般
の
部
参

加
者
は
３
０
０
円
）

申
し
込
み
…
１
月
８
日
（
日
）
ま

で
に
、
下
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
窓
口
で
も
受
け
付
け
し
ま
す
。

当
日
受
け
付
け
…
７
時
50
分
〜
８

時
30
分
・
の
さ
か
ア
リ
ー
ナ

※
大
会
は
雨
天
中
止
。
実
施
判
断

は
当
日
６
時
以
降
に
、
の
さ
か
ア

リ
ー
ナ（
☎
67
・
１
２
６
３
）へ
。

《
種
別（
全
23
レ
ー
ス
）》

【
男
子
】
①
小
学
１
〜
２
年
②
小

学
３
年
③
小
学
４
年
④
小
学
５
年

⑤
小
学
６
年
⑥
中
学
⑦
高
校
⑧
一

般
⑨
一
般
35
歳
以
上
⑩
一
般
50
歳

以
上
⑪
一
般
60
歳
以
上
⑫
一
般
65

　

新
規
就
農
者
を
対

象
に
農
業
経
営
開
始

か
ら
最
長
５
年
間
、

給
付
金
が
受
け
ら
れ

る
「
青
年
就
農
給
付

金
」
の
第
２
次
申
請

を
、
12
月
12
日（
月
）

ま
で
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

　

な
お
、
制
度
が
複

雑
な
た
め
、
相
談
や
申
請
に
は
申

請
者
本
人
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
給
付
要
件

　

給
付
を
受
け
る
に
は
、「
独
立
・

自
営
就
農
時
の
年
齢
が
45
歳
未
満

で
あ
り
、
農
業
経
営
者
と
な
る
こ

と
に
つ
い
て
強
い
意
欲
を
有
し
て

い
る
こ
と
」「
青
年
等
就
農
計
画

の
認
定
を
受
け
た
者
で
あ
る
こ

と
」
な
ど
、
各
要
件
を
満
た
す
必

要
が
あ
り
ま
す
。

◆
申
請
書
類

　

給
付
要
件
を
満
た
し
た
上
で
、

次
の
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
経
営
開
始
計
画
承
認
申
請
書

②
収
支
計
画

③
履
歴
書

④
そ
の
他
別
に
定
め
る
関
係
書
類

◆
申
請
期
間
／
申
請
先

　

12
月
１
日（
木
）〜
12
日（
月
）

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
／
市
役
所

３
階
産
業
振
興
課

問
産
業
振
興
課
農
政
班

☎
73
・
０
０
８
９

歳
以
上

【
女
子
】

⑬
小
学
１

〜
２
年
⑭

小
学
３
年

⑮
小
学
４

年
⑯
小
学

５
年
⑰
小
学
６
年
⑱
中
学
⑲
高
校

⑳
一
般
㉑
一
般
35
歳
以
上

【
親
子
】
㉒
未
就
学
児
㉓
就
学
児

（
小
学
２
年
ま
で
）

《
予
定
距
離
》

㉒
＝
０
・
56
㎞　

㉓
＝
１
・
22
㎞

①
②
③
⑬
⑭
⑮
＝
１
・
29
㎞　

④

⑤
⑯
⑰
＝
１
・
66
㎞　

⑩
⑪
⑫
⑱

⑲
⑳
㉑
＝
２
・
07
㎞　

⑥
＝
３
・

２
㎞　

⑦
⑧
⑨
＝
３
・
66
㎞

問
匝
瑳
市
体
育
協
会
事
務
局

（
八
日
市
場
ド
ー
ム
内
）

☎
73
・
０
０
２
１

走
っ
て
寒
さ
を
吹
き
飛
ば
そ
う

健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会 

参
加
者
募
集スタートを切る児童

青年就農給付金

２次申請を受け付け

　市教育委員会では、市立幼稚園、小中学校、放
課後児童クラブで、非常勤講師や児童支援員とし
て働ける人を募集しています。

◆非常勤講師（幼稚園・小中学校における生活・学習支援）
応募資格…心身ともに健康なおおむね65歳以下の人で、教
員免許状所有者（平成29年３月31日までに取得見込み含む）
募集期間…随時。なお、29年４月から任用を希望する人は、
１月27日（金）までに応募書類を提出してください。
応募書類…①匝瑳市立学校非常勤講師志願書②教員免許状
の写しを各１部提出
登録・任用…書類審査、面接（２月上旬）の上、非常勤講
師志願者名簿に登録【任用期間】29年４月１日～30年３月
31日の間で半年を単位として定めた期間または日数【勤務
時間】週29時間以内もしくは週25時間以内（選択可）・時給
1,300円
◆特別非常勤講師（小学校外国語活動における補助教員）
応募資格…①英語検定２級以上またはTOEIC500点以上取

得者（目安）②外国語活動の指導に意欲的な人③心身とも
に健康なおおむね65歳以下の人
募集期間…12月５日（月）～平成29年１月27日（金）
応募方法…①市販の履歴書②英検合格証書またはTOEIC
公式認定書を各１部提出
任用…書類審査、面接（２月上旬）の上、決定【任用期間】
29年４月１日～30年３月31日【勤務時間】１校当たり年間
36時間・時給1,500円
◆放課後児童支援員（放課後児童クラブにおける指導）
応募資格…教員などの資格所有者または児童の健全育成に
熱意がある人
応募方法…学校教育課へ連絡の上、①臨時職員登録申請書
②資格証明書の写し（資格所有者）を各１部提出
募集期間…平成29年１月６日（金）まで
募集人数…35人程度
採用…面接（１月末）の上、４月以降に採用【勤務時間】13
時30分～18時30分【賃金】市教育委員会の規程による
※28年度中に臨時職員登録済みで継続して希望する人も、
上記の要領で応募してください。

問学校教育課☎73－0094

非常勤・特別非常勤講師
放課後児童クラブ児童支援員を募集します

　未経験の人でも参加できます。
この機会に体験してみませんか。
日時…平成29年２月５日（日）
８時45分市役所玄関前集合
場所…アクアリンクちば（千葉市）
定員…40人（申し込み順。小学
生以下は保護者の同伴が必要）
参加費…大人1,300円、高校生
1,100円、小中学生1,000円、園
児・幼児700円、シニア（65歳以
上）1,100円　※入場料・スケー
ト靴レンタル料の他、交通費な
どを含みます。
申し込み…１月20日（金）まで
に下記まで申し込んでください。
問生涯学習課スポーツ振興班

☎73－0097

アイススケート教室
参加者募集
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Sosa Information

匝
瑳
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
発

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
注
意
報
Vol.20

「
お
試
し
」
の
つ
も
り
が
「
定
期
購
入
」
に
？

低
価
格
を
う
た
う
通
信
販
売
に
ご
注
意
を

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
「
お
試
し
価
格
」「
初
回
無
料
」
な
ど
と
表
示
し

て
い
る
広
告
を
見
て
、
商
品
を
購
入
し
た
ら
、
実
際
は
〝
定
期
購
入
契

約
〞
だ
っ
た
と
い
う
ト
ラ
ブ
ル
が
急
増
し
て
い
ま
す
。
契
約
の
表
示
が

分
か
り
に
く
い
場
合
も
あ
り
注
意
が
必
要
で
す
。

《
事
例
》

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
「
初
回
お

試
し
価
格
５
０
０
円
」
と
い
う
健

康
食
品
の
広
告
を
見
て
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
か
ら
注
文
し
た
。
と
こ
ろ

が
、
商
品
に
同
封
さ
れ
て
い
た
請

求
書
に
「
定
期
購
入
で
２
回
目
以

降
は
４
千
円
。
５
回
以
上
継
続

し
な
い
と
解
約
で
き
な
い
」
と
書

か
れ
て
い
た
。
事
業
者
に
連
絡
す

る
と
、「
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
定
期
購

入
と
記
載
し
て
い
る
」
と
言
わ
れ
、

確
認
し
た
と
こ
ろ
画
面
の
下
に
小

さ
く
記
載
さ
れ
て
い
た
。
解
約
し

た
い
と
伝
え
る
と
、「
定
期
購
入

期
間
内
は
解
約
で
き
な
い
。
ど
う

し
て
も
や
め
る
な
ら
、
初
回
購
入

分
か
ら
通
常
価
格
の
５
千
円
に
な

る
」と
言
わ
れ
た
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

○
商
品
注
文
前
に
は
、
①
事
業
者

名
・
連
絡
先
②
定
期
購
入
が
条
件

に
な
っ
て
い
る
か
ど
う
か
③
定
期

購
入
期
間
内
に
解
約
が
可
能
か
ど

う
か
④
解
約
の
申
し
出
先
や
方
法

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

○
定
期
購
入
が
条
件
で
あ
る
こ
と

が
小
さ
い
文
字
で
表
示
さ
れ
て
い

た
り
、
注
文
画
面
と
は
別
の
ペ
ー

ジ
に
表
示
さ
れ
た
り
し
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
画
面
の
小
さ
い

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
注
文

す
る
と
き
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

◆
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

匝
瑳
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
相

談
専
用
電
話
）☎
74
・
７
０
０
７

日
時
…
原
則
月
・
火
・
木
・
金
曜

日　

９
時
〜
12
時
、
13
時
〜
16
時

場
所
…
市
役
所
３
階
産
業
振
興
課

◆
意
見
を
募
集
す
る
計
画
な
ど

1 

主
要
個
別
事
業
計
画
兼
簡
易

事
務
事
業
評
価

　
「
匝
瑳
市
総
合
計
画
基
本
計
画
」

に
定
め
た
施
策
を
具
体
化
す
る
た

め
の
も
の
で
、
実
施
計
画
を
策
定

す
る
上
で
の
基
礎
資
料
と
な
る
も

の
で
す
。

2 

第
２
次
匝
瑳
市
男
女
共
同
参

画
計
画（
素
案
）

　

男
女
と
も
に
個
性
と
能
力
を
十

分
に
発
揮
で
き
る
「
男
女
共
同
参

画
社
会
」
を
推
進
す
る
た
め
の
計

画
の
素
案
で
す
。

◆
意
見
の
募
集
期
間

1 
12
月
７
日
（
水
）
〜
平
成
29
年

１
月
６
日（
金
）

2 

12
月
21
日
（
水
）
〜
平
成
29
年

１
月
20
日（
金
）

◆
計
画
な
ど
の
公
表
場
所

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
役
所

玄
関
ロ
ビ
ー
行
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、

野
栄
総
合
支
所
玄
関
ロ
ビ
ー

◆
意
見
を
提
出
で
き
る
人

　

市
民
、
市
内
の
事
業
者
、
市
内

に
通
勤
ま
た
は
通
学
し
て
い
る
人

◆
意
見
の
提
出
方
法

　

1
、
2
そ
れ
ぞ
れ
に
対
す
る

意
見
と
明
記
し
、
氏
名
、
住
所
を

記
入
の
上
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方

法
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
書
式

の
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

メ
ー
ル
…k-kikaku@
city.sosa.

lg.jp　

フ
ァ
ク
ス
…
72
・
１
１
１
４

郵
送
・
持
参
…
市
役
所
２
階
企
画

課
（
〒
２
８
９
－

２
１
９
８
匝
瑳

市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２
）

◆
意
見
へ
の
対
応

　

募
集
期
間
内
に
提
出
さ
れ
た
意

見
（
氏
名
お
よ
び
住
所
の
記
載
が

な
い
も
の
を
除
く
）
お
よ
び
こ
の

意
見
に
対
す
る
市
の
考
え
方
を
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

　

な
お
、
意
見
提
出
者
の
公
表
や

意
見
提
出
者
個
人
に
対
す
る
回
答

は
行
い
ま
せ
ん
。

問
企
画
課
企
画
調
整
班

☎
73
・
０
０
８
１

計
画
を
よ
り
良
い
も
の
に
す
る
た
め

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

　ヤフー株式会社が提供するインター
ネットオークションシステムを利用して、
市税などの滞納によって差し押さえた財
産（不動産）の公売を実施します。
　自宅からいつでも、写真付きで公売物
件の情報を見ることができ、20歳以上の
人であれば申し込みが可能です。
受付期間…平成29年１月10日（火）13時
から23日（月）23時まで　入札期間…１
月30日（月）13時から２月６日（月）13時
まで
※公売物件の詳細については、１月10日
（火）から市ホームページ「公売情報」ま
たはヤフー「官公庁オークションホーム
ページ」に掲載予定です。

問税務課納税推進室☎73－0087

インターネット公売を
実施します

　

市
で
は
、
計
画
な
ど
を
策
定
す
る
際
に
、
そ
の
案
を
公
表
し

て
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
伺
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
、
次

の
資
料
お
よ
び
計
画
（
素
案
）
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
よ

り
良
い
も
の
と
す
る
た
め
、
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
…
原
則
45
〜
60
歳
で
求
職
中

の
人　

日
時
…
12
月
14
日
（
水
）

10
時
〜
12
時
30
分　

場
所
…
横
芝

光
町
役
場　

定
員
…
30
人
（
申
し

込
み
順
）　

内
容
…
再
就
職
に
向

け
た
求
人
情
報
の
収
集
と
使
い
方

な
ど問

産
業
振
興
課
☎
73
・
０
０
８
９

就
活
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

中高年の

１
回
し
か

頼
ん
で
な
い
の
に

ま
た
届
い
た
!!

健康サプリ 健
康
サ
プ
リ
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◆
旭
日
双
光
章

　

平
成
10
年
４
月
に
八
日
市
場
市

議
会
議
員
に
初
当
選
後
、
合
併
を

経
て
匝
瑳
市
議
会
議
員
と
し
て
26

年
10
月
ま
で
通
算
５
期
16
年
７
か

月
の
長
き
に
わ
た
り
、
地
方
自
治

の
進
展
に
大
き
く
貢
献
。
こ
の
間
、

市
議
会
議
長
を
は
じ
め
、
数
々
の

役
職
を
歴
任
し
、
福
祉
の
向
上
や

教
育
施
設
の
整
備
な
ど
に
尽
力
さ

れ
ま
し
た
。　

◆
千
葉
県
防
犯
協
会
表
彰

▽
防
犯
功
労
者

　

加
藤
忠
男（
八
日
市
場
イ
）

　

飯
塚　

昌（
八
日
市
場
イ
）

▽
優
良
防
犯
指
導
員
等

　

長
嶋
裕
治（
中
台
）

　

及
川
利
道（
川
辺
）

　

東　

直
哉（
若
潮
町
）

　

大
関　

明（
横
須
賀
）

　

間
渕
義
朗（
八
日
市
場
イ
）

　

⻆
田　

叡（
八
日
市
場
ロ
）

　

宇
井
洋
夫（
八
日
市
場
ハ
）

◆
人
権
擁
護
委
員
感
謝
状

　

人
権
擁
護
委
員
活
動
の
功
績
に

対
し
、
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

▽
法
務
大
臣
感
謝
状

　

大
木
澄
雄（
野
手
）

▽
千
葉
地
方
法
務
局
長
感
謝
状

　

宇
井
美
樹（
今
泉
）

◆
全
国
防
犯
協
会
連
合
会
表
彰

▽
防
犯
栄
誉（
銅
章
）

　　

八
日
市
場
市
防
犯
協
会
指
導
員

と
し
て
昭
和
55
年
に
委
嘱
後
、
防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
、
防
犯
灯
点
検
な

ど
地
域
の
自
主
防
犯
活
動
に
尽
力
。

従
事
経
験
を
生
か
し
て
、
新
任
指

導
員
の
育
成
や
地
域
住
民
の
防
犯

意
識
高
揚
に
も
貢
献
。
35
年
の
長

き
に
わ
た
り
地
域
の
安
全
、
自
主

防
犯
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

山 﨑 　 剛
（松山）

下 里 　 實
（八日市場イ）

◆
少
年
の
日
地
域
の
つ
ど
い
匝

瑳
市
少
年
少
女
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
大
会
（
７
月
16
、
17

日
・
八
日
市
場
ド
ー
ム
）

【
男
子
】

優
勝
…
椿
海
小　

準
優
勝
…
平

和
小　

３
位
…
須
賀
小

【
女
子
】

優
勝
…
椿
海
小　

準
優
勝
…
豊

栄
小　

３
位
…
共
興
小

　

全
国
で
最
低
限
必

要
な
電
力
は
、
今
冬

も
確
保
で
き
る
見
通

し
で
す
が
、
火
力
発

電
所
の
ト
ラ
ブ
ル
な

ど
で
電
力
需
給
が

ひ
っ
迫
す
る
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。

　

冬
は
、
暖
房
器
具

な
ど
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

使
う
機
会
が
多
い
た
め
、
無
理
の

な
い
範
囲
で
の
節
電
・
省
エ
ネ
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
節
電
に
関
す
る
情
報

　

政
府
の
節
電
ポ
ー
タ
ル
サ
イ

ト
「
節
電
．ｇ
ｏ
．ｊ
ｐ
」（http://

setsuden.go.jp/

）
で
節
電
情

報
を
参
照
で
き
ま
す
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

ス
ポ
ー
ツ
結
果

ス
ポ
ー
ツ
結
果

今冬の節電
省エネにご協力を

◆卓球
【中学男子】①石毛悠渡②川口怜夫③高
橋太一③大木遥斗
【中学女子】①椿彩佳②品村碧美③越川
奈芳③吉條愛佳
【男子（高校・一般）】①宇野剛②熱田恒
夫③角田利和③吉田隼輔
【女子（高校・一般）】①潮来弘美②上本
順子③⻆田奈緒子
【初心者男子】①松野宏晴②林重光③寺
本淳身
【初心者女子】①遠藤あい子②川合ちず
子③佐瀬静子③金城ハル子
◆剣道
【小学低学年男子】①宇井篤②平山潤一
郎③草葉政希

【小学低学年女子】①大木深愛②平山小
絵③平山星奏
【小学高学年男子】①太田映壮②大久保
智貴③石原悠吾
【小学高学年女子】①北澤朋希②平山莉
朱③伊藤未皇
【中学団体男子】①野栄中②八日市場第
二中
【中学団体女子】①野栄中Ａ②野栄中Ｂ
◆ユニカール
【第１レーン】①坂本美智子・熱田康雄・
榊三郎
【第２レーン】①鈴木幸雄・伊東正子・
鵜之澤忠
【第３レーン】①林敏雄・佐久間巌・佐
藤三男

　

ド
ラ
ム
缶
な
ど
で
の
ご

み
の
焼
却
（
野
焼
き
）
は
、

煙
や
悪
臭
に
加
え
、
有
害

物
質
で
あ
る
ダ
イ
オ
キ
シ

ン
類
の
発
生
原
因
や
、
付

近
に
引
火
し
て
火
災
の
原

因
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
被
害
を
防
ぐ

た
め
に
も
、
一
般
家
庭
の

ご
み
は
、
き
ち
ん
と
ご
み

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し
、

野
焼
き
は
絶
対
に
や
め
ま

し
ょ
う
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

野焼き
ぜったいダメ！

悪臭や火災の原因にも

市民体育大会民体育大会 競技結果競技結果第11回第11回

表　

彰

表　

彰
表
彰
受
賞
者
を
紹
介
し
ま
す（
敬
称
略
）。

叙　

勲

叙　

勲
叙
勲
受
章
者
を
紹
介
し
ま
す（
敬
称
略
）。
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　練習したバルーン遊戯を友だち
と上手に披露。共興保育園

　白組に負けないよう、みんなの
力を合わせて赤玉を入れました。八日市場保育所 　“デカパン”をはいて、お父さ

んと全力で走りました。匝瑳保育園

　お母さんと一緒に作ったタコ焼
きをゴールまで運びました。椿海保育園

みんな一緒にがんばった！

秋の大運動会秋の大運動会 フォト
アルバム
フォト
アルバム

1010
22

1010
11

1010
22

1010
11

　市内の保育所（園）、幼稚園でこの秋に開催された

運動会。子どもたちはみんなと一緒に競技を頑張り、

練習の成果を家族の前で披露しました。

　笑顔であふれた運動会の様子を紹介します。
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　「よいしょ、よいしょ！」、みん
なと力を合わせた綱引き。東保育園 　お父さんと一緒にきれいな花で

飾り付け。平和保育所

　おうちの人の前で友だちとかわ
いいダンスを披露しました。須賀保育園 　親子で力を合わせ、コーンを運

び全力疾走。豊栄保育所

　ランドセルを背負って鉛筆をバ
トン代わりに、一生懸命走りました。栄保育園 　旗を使った体操。元気にみんな

の前で披露することができました。あかしあ幼稚園

　「やったー！」、チームの勝利を
笑顔で喜びました。のさか幼稚園 　ヒーローに変身して、お母さん

と手をつないで駆けっこ。八日市場幼稚園

99
2424

99
2525

99
2727

99
3030

1010
22

1010
88

1010
88

1010
99
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市民病院トピックス

※このページに関する問い合わせは市民病院☎72－1525へ

　

が
ん
は
、
超
高
齢
化
社
会
に
突

入
し
た
日
本
で
の
罹り

患か
ん

率
（
病
気

と
診
断
さ
れ
た
人
の
割
合
）
が
高

く
、
国
民
に
と
っ
て
予
防
し
た
い

疾
病
の
代
表
で
す
。
そ
し
て
「
が

ん
予
防
」
と
は
、
リ
ス
ク
要
因
を

明
ら
か
に
し
て
避
け
る
こ
と
で
、

そ
の
リ
ス
ク
の
軽
減
を
図
る
こ
と

で
す
。

　

が
ん
の
死
亡
要
因
は
、
喫
煙
と

食
事
が
そ
れ
ぞ
れ
30
％
を
占
め
、

生
活
習
慣
が
大
き
な
要
因
で
あ
る

こ
と
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

た
め
、
リ
ス
ク
を
少
な
く
す
る
生

活
を
心
掛
け
る
こ
と
で
、
疾
病
に

か
か
る
割
合
を
減
少
さ
せ
る
こ
と

が
可
能
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

が
ん
を
予
防
す
る
食
事

　

日
常
生
活
を
送
る
上
で
、
が
ん

予
防
の
た
め
に
大
切
な
の
は
、
バ

ラ
ン
ス
が
良
く
、
野
菜
・
果
物
を

欠
か
さ
ず
、
塩
分
控
え
め
の
食
事

と
す
る
こ
と
で
す
。

　

次
の
こ
と
を
意
識
し
て
、
食
生

活
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

○
野
菜
・
果
物
は
毎
日
欠
か
さ
ず

　

量
を
た
く
さ
ん
食
べ
る
よ
り
、

毎
日
欠
か
さ
ず
に
食
べ
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

○
塩
分
を
で
き
る
だ
け
控
え
る

　

日
本
人
に
最
も
多
い
胃
が
ん
の

予
防
に
、
減
塩
は
有
効
で
す
。

○
大
豆
・
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
の
効
果

　

大
豆
製
品
と
そ
の
成
分
で
あ
る

イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
に
は
、
乳
が
ん
や

前
立
腺
が
ん
の
リ
ス
ク
を
下
げ
る

可
能
性
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

○
緑
茶
・
コ
ー
ヒ
ー
（
無
糖
）
の

効
果

　

緑
茶
を
よ
く
飲
む
女
性
に
は
、

胃
が
ん
の
予
防
効
果
が
あ
る
こ
と

が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、コ
ー

ヒ
ー
を
ほ
と
ん
ど
飲
ま
な
い
人
に

比
べ
、
た
く
さ
ん
飲
む
人
は
肝
が

ん
に
な
り
に
く
い
こ
と
も
示
さ
れ

て
い
ま
す
。

○
飲
食
物
を
熱
い
状
態
で
取
ら
な

い
　

飲
み
物
や
食
べ
物
を
熱
い
ま
ま

取
る
こ
と
は
、
食
道
が
ん
の
リ
ス

ク
を
高
め
ま
す
。

　

こ
れ
さ
え
食
べ
て
い
れ
ば
確
実

に
が
ん
を
予
防
で
き
る
と
い
う
食

品
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、「
バ

ラ
ン
ス
良
く
食
べ
る
」「
野
菜
・
果

物
を
欠
か
さ
ず
食
べ
る
」「
塩
分

控
え
め
の
食
事
」
を
続
け
る
こ
と

は
、
科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
た
が

ん
予
防
方
法
と
し
て
推
奨
で
き
ま

す
。
ま
た
、
こ
う
し
た
食
事
は
高

血
圧
、
循
環
器
疾
患
、
糖
尿
病
の

各
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
毎

日
の
食
事
を
見
直
し
、
少
し
ず
つ

改
善
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

が
ん
は
特
別
な
病
気
で
は
な

く
、
誰
も
が
発
症
す
る
可
能
性
を

も
っ
て
い
ま
す
。
毎
日
の
生
活
習

慣
（
食
生
活
）
に
気
を
付
け
て
予

防
に
心
掛
け
る
と
と
も
に
、
定
期

的
な
検
診
を
受
け
、早
期
の
発
見
・

治
療
が
大
切
で
す
。

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

　

皆
さ
ん
、
が
ん
検
診
は
受
け
て
い
ま
す
か
。
今
や
が
ん
は

国
民
の
２
人
に
１
人
が
か
か
る
と
言
わ
れ
て
い
る
疾
病
で
す
。

今
年
度
は
「
栄
養
」
を
テ
ー
マ
に
し
て
い
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
。

今
回
は
、〝
が
ん
を
予
防
す
る
食
事
〞を
紹
介
し
ま
す
。

食
べ
た
い
も
の

食
べ
ら
れ
て
い
ま
す
か
？
（
４
）

栄
養
科
管
理
栄
養
士　

伊
藤　

恵

在
宅
酸
素
療
法
と
呼
吸
管
理

シリーズ 治
療
が
大
切

リーズ

域域

　

地
域
医
療
に
関
す
る
ト
ピ
ッ
ク

連
載
の
第
６
回
は
、
在
宅
医
療
の

事
例
と
し
て
、
在
宅
で
の
酸
素
療

法
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

医
師
の
指
示
に
よ
る
在
宅
酸
素

療
法
、
つ
ま
り
人
工
呼
吸
器
に
よ

る
呼
吸
管
理
を
行
い
な
が
ら
自
宅

療
養
を
希
望
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
と
き
は
、
医
師

の
指
示
を
受
け
た
「
医
療
用
酸
素

供
給
業
者
」（
＝
人
工
呼
吸
器
レ

ン
タ
ル
業
者
）
の
24
時
間
体
制
の

支
援
を
受
け
る
こ
と
で
、
自
宅
療

養
が
可
能
で
す
。

　

ま
た
、
人
工
呼
吸
器
を
装
着
し

た
状
態
で
の
医
療
機
関
の
受
診
や

入
退
院
時
の
移
動
は
、
介
護
タ
ク

シ
ー
を
利
用
す
る
こ
と
に
よ
り
、

介
護
を
受
け
な
が
ら
移
動
で
き
る

体
制
も
と
ら
れ
て
い
ま
す
。
東
日

本
大
震
災
の
際
は
、
停
電
や
医
療

機
器
の
電
源
確
保
の
問
題
に
伴
い
、

介
護
タ
ク
シ
ー
で
の
緊
急
避
難
や

酸
素
ボ
ン
ベ
に
よ
る
緊
急
供
給
支

援
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
現
在
で
は
、

そ
の
教
訓
を
活
か
し
た
電
源
確
保

対
策
・
酸
素
供
給
シ
ス
テ
ム
の
強

化
も
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

次
回
は
、
療
養
型
病
院
と
介
護

保
険
施
設
に
関
し
て
紹
介
し
ま
す
。

がんを防ぐための
 新12か条
１条　たばこは吸わない
２条　他人のたばこの煙をできるだ

け避ける
３条　お酒はほどほどに
４条　バランスのとれた食生活
５条　塩辛い食品は控えめに
６条　野菜や果物は不足にならない

ように
７条　適度に運動
８条　適切な体重維持
９条　ウイルスや細菌の感染予防と

治療
10条　定期的ながん検診を
11条　身体の異常に気がついたら、

すぐに受診を
12条　正しいがん情報でがんを知る

ことから
※「（公財）がん研究振興財団」提唱

　今年度４回にわたり開催している糖尿病教室。第３
回の今回は、「糖尿病ってどんな病気？」と題して講演
を行います。糖尿病を患っている人、予防していこう
と考えている人は、この機会に糖尿病について学んで
みませんか。予約不要、参加費は無料です。
日時…12月16日（金）13時30分～14時　場所…匝瑳市
民病院玄関ホール　講師…市民病院内科・馬場医師

糖尿病ってどんな病気？第３回
糖尿病教室
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健康・医療 インフォメーション

　

今
年
度
の
成
人
歯
科
健
診
の
実

施
期
間
は
、
12
月
28
日
（
水
）
ま

で
で
す
。

　

虫
歯
や
歯
周
病
な
ど
の
口
の
病

気
を
早
期
に
発
見
し
、
治
療
・
予

防
に
取
り
組
む
こ
と
が
、
健
康
づ

く
り
の
第
一
歩
で
す
。

　

対
象
者
に
は
７
月
に
問
診
票
を

同
封
し
て
通
知
を
送
付
し
ま
し
た

の
で
、
ま
だ
受
け
て
い
な
い
人
は
、

期
間
内
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

受
診
の
方
法
…
期
間
内
に
歯
科
医

療
機
関
（
＝
上
表
）
へ
予
約
し
て
、

必
要
事
項
を
記
入
し
た
問
診
票
を

持
っ
て
当
日
受
診

診
察
内
容
…
虫
歯
・
歯
周
病
を
診

査
し
、
結
果
説
明
と
予
防
方
法
な

ど
の
指
導

対
象
者
…
平
成
29
年
３
月
末
の
年

齢
が
40
、
50
、
60
、
70
歳
の
人（
現

在
歯
科
治
療
中
の
人
は
こ
の
健
診

の
対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん
）

費
用
…
無
料

※
問
診
票
が
な
い
人
は
、
左
記
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

成
人
歯
科
健
診
は
12
月
28
日
ま
で

歯
・
口
の
健
康
に 

ぜ
ひ
受
診
を

①八日市場公民館／８日（木）②のさかア
リーナ／20日（火）　 13時30分～15時（受け付け
は13時10分から）　 市内在住の65歳以上の人
汗ふきタオル・飲料水・室内用運動靴（②のみ）

問高齢者支援課☎73－0033

今月はありません。
※次回は２月23日（木）の予定です。

問健康管理課☎73－1200

成人健康相談成人健康相談

健康運動教室（はつらつ教室）健康運動教室（はつらつ教室）※申し込み不要

豚肉のおしゃべり焼き（みそダレ焼き）

№ 42

　今回の給食は、匝瑳、旭、銚子の東

総３市の小学校５・６年生と中学生を

対象に実施した ｢第１回和食給食

レシピコンテスト｣ から、中学校

主菜部門の大賞作品を紹介します。

　市内で作られている特製みそ「お

しゃべりみそ」と旭市特産の豚肉を

使ったご飯が進む一品で、野栄中学校

２年・鵜ノ澤里彩さんのレシピです。

　なお、「豚肉のおしゃべり焼き」は、

副菜と汁物の各部門で大賞に選ばれた

レシピと組み合わせて、11月15日に

「東総まんきつ給食」として３市で提

供されました。

①長ネギをみじん切りにする。

②長ネギと調味料を混ぜ合わせる。

③②に豚肉を漬ける（５～10分程度）。

④フライパンで焦げないように焼く。

※「おしゃべりみそ」は、そうさ観光

物産センター匝りの里で購入できます

（赤みそでも代用できます）。

作　り　方

エネルギー180kcal　たんぱく質11.2ｇ

脂質11.8ｇ　カルシウム8.7㎎　食塩相

当量0.7ｇ

栄養価（１人分）

問学校給食センター☎70－2210

給食献立（11月15日（火））

材料（４人分）

豚肩ロース肉切り身４枚　長ネギ２～３
㎝　おしゃべりみそ大さじ１、しょうゆ
小さじ１、三温糖大さじ１、酒小さじ１、
みりん小さじ１、おろしショウガ小さじ
1/2

野
栄
中
２
年　

鵜
ノ
澤
里
彩 

さ
ん

私が考えました

ご
は
ん　

豚
肉
の
お
し
ゃ

べ
り
焼
き　

海
と
大
地
の

玉
手
箱　

東
総
ま
ん
き
つ

ほ
っ
こ
り
汁　

牛
乳

◆成人歯科健診が受けられる歯科医療機関（市内14歯科医院）
井橋歯科医院 ☎79－6480 渋谷歯科クリニック ☎74－1000

いむら歯科クリニック ☎79－1555 城之内歯科医院 ☎73－5505

宇井歯科医院 ☎72－0701 鈴木歯科医院 ☎72－0301

エイトピア歯科 ☎73－7447 寺本歯科医院 ☎72－0636

格心堂歯科医院 ☎73－5582 のさか歯科医院 ☎67－1004

小髙歯科医院 ☎73－5580 平野歯科医院 ☎73－0200

小西歯科医院 ☎74－0014 八日市場かど歯科医院 ☎79－2418

　将来は栄養士を志す鵜ノ澤さ
ん。「市内特産のみそを、みそ汁
以外に使えれば」とこのレシピを
考案。「手軽にできるので、ぜひ
お家で作ってみてください」と勧
めてくれました。
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市政の窓

文芸コーナー
秋
風
に
定
植
せ
よ
と
葉
を
揺
ら
し
サ
ニ
ー
レ
タ
ス
の
苗
の
育
ち
ぬ

 

安
久
山　
　
　

木
下　

昌
子

紫
蘇
の
葉
を
巻
い
て
焼
き
た
る
に
ぎ
り
飯
母
の
味
な
り　

も
う
食
べ
ら
れ
ぬ

 

八
日
市
場
イ　

椎
名　

昭
雄

灯
り
つ
く
家
あ
り
暗
き
家
も
見
ゆ
旅
の
車
窓
に
街
は
く
れ
ゆ
く

 

平　

木　
　
　

大
木
ヨ
シ
子

地
井
さ
ん
の
出
し
ド
ラ
マ
を
一
人
見
る
、
姑は

は

の
話
を
思
い
出
し
つ
つ

 

若
潮
町　
　
　

伊
藤
登
美
枝

若
き
頃
旅
せ
る
熊
本
地
震
に
て
無
惨
に
破
壊
を
テ
レ
ビ
に
映
る

 

椿　
　
　
　
　

日
色　

和
江

自
生
せ
し
コ
ス
モ
ス
の
花
一
面
に
ピ
ン
ク
や
赤
に
庭
は
は
な
や
ぐ

 

八
日
市
場
イ　

川
手　
　

芳

秋
日
和
君
の
遺
影
に
浮
か
び
来
し
光
背
ら
し
き
金
色
の
楕
円

 

高　

野　
　
　

鈴
木
と
も
子

犬
づ
れ
の
散
歩
コ
ー
ス
の
道
端
に
ア
ル
ミ
缶
輝
る
寒
き
夕
ぐ
れ

 

栢　

田　
　
　

渡
辺　

重
雄

初
夏
に
咲
き
し
桔
梗
再
び
花
盛
り
紫
は
や
は
り
秋
に
こ
そ
合
ふ

 

野　

手　
　
　

石
田　

秀
子

合
間
見
て
東
京
に
葱
を
出
荷
せ
り
あ
の
日
の
元
気
何
処
に
失
せ
し

 

今　

泉　
　
　

小
川
み
さ
子

キ
ュ
ー
ビ
ズ
ム
シ
ュ
ル
レ
ア
リ
ス
ム
ダ
ダ
イ
ズ
ム
修
司
が
歌
に
思
ふ
こ
と
ど
も

 

栢　

田　
　
　

石
田　
　

治

山
茶
花
や
残
照
ほ
の
と
紅
を
染
む 

若
潮
町　
　
　

光
瀨
甲
江
子

短　

歌 

小
泉 

泰
淸 

推
薦

俳　

句

八
木 

佐
久
司 

推
薦

 

川
口 

城
司 

推
薦

№72

世
界
の
変
動

に
よ
る
親
友
へ
の
機
密
漏
え
い

疑
惑
に
端
を
発
し
、
職
権
乱
用

の
罪
に
よ
る
側
近
高
官
の
起
訴

に
よ
り
、
共
謀
容
疑
の
有
無
で

検
察
と
全
面
対
立
を
す
る
大
統

領
の
支
持
率
は
な
ん
と
５
％
。

毎
週
数
十
万
人
に
も
及
ぶ
退
陣

要
求
デ
モ
が
行
わ
れ
、
特
筆
す

べ
き
は
、
不
正
入
学
疑
惑
も
絡

み
、
受
験
戦
争
の
激
し
い
お
国

柄
を
象
徴
す
る
か
の
ご
と
く
中

学
生
・
高
校
生
の
参
加
が
多
く
、

若
者
の
支
持
率
は
０ゼ

ロ

と
の
こ
と
。

　

そ
し
て
、
ト
ラ
ン
プ
次
期
大

統
領
と
ロ
シ
ア
の
プ
ー
チ
ン
大

統
領
の
良
好
な
関
係
が
取
り

沙
汰
さ
れ
、「
今
後
の
東
西
関

係
は
い
か
に
…
」
と
思
う
と
き
、

今
月
中
旬
に
は
山
口
県
で
安
倍

総
理
大
臣
と
プ
ー
チ
ン
大
統
領

に
よ
る
日
露
首
脳
会
談
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
日
本
の
願
い
は
北

方
領
土
返
還
で
し
ょ
う
。
実
現

の
条
件
は
、
平
和
条
約
に
絡
ん

だ
経
済
協
力
や
医
療
援
助
の
面

で
合
意
で
き
る
か
ど
う
か
に
か

か
っ
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

わ
が
国
の
悲
願
で
あ
る
北
方
四

島
返
還
へ
の
道
筋
が
見
い
だ
せ

る
会
談
と
な
り
ま
す
よ
う
、
大

い
に
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
世
界
を
揺
る
が
す

案
件
は
、
年
内
い
っ
ぱ
い
も
め

続
け
、
年
明
け
早
々
に
は
始
動

す
る
は
ず
で
あ
り
、
日
本
も
進

路
の
舵
を
し
っ
か
り
と
取
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
願
う
も
の
で

す
。

　

こ
の
１
か
月
の
間
に
日

本
を
含
め
世
界
が
大
き
く

変
動
し
よ
う
と
し
て
い
る
。

　

ア
メ
リ
カ
次
期
大
統
領

に
ト
ラ
ン
プ
氏
が
当
選
す
る
と

は
、
全
世
界
で
も
予
想
外
で

あ
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。
新
聞

や
テ
レ
ビ
で
の
支
持
率
や
当
選

予
想
の
報
道
は
何
だ
っ
た
の

か
!?
暴
言
と
も
言
わ
れ
た
選
挙

公
約
を
実
践
す
る
か
否
か
、
今
、

世
界
各
国
で
は
ア
メ
リ
カ
の
動

向
に
注
視
し
、
そ
の
対
応
に
追

わ
れ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
ド
ゥ

テ
ル
テ
大
統
領
の
言
動
も
気
に

な
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
さ
ら
に

お
隣
の
韓
国
で
は
、
朴
大
統
領

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

●市へ

ひばり会様より …75,263円

●社会福祉協議会へ

三ツ葉歌謡会様より …45,735円
ほんまち通り商店街様より …35,096円

寄 付（２万円以上）

　
「
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付

金
」（
１
人
に
付
き
３
千
円
）
と

障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
向

け
の
「
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時

福
祉
給
付
金
」（
１
人
に
付
き
３

万
円
）の
申
請
を
、12
月
26
日（
月
）

ま
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

対
象
と
思
わ
れ
る
人
が
い
る
世

帯
に
は
、
９
月
下
旬
に
申
請
書
を

送
付
し
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
申
請
し
て
い
な
い
人
は
、

左
記
の
窓
口
へ
早
め
の
申
請
を
お

願
い
し
ま
す
。

受
付
窓
口
…
市
役
所
１
階
福
祉
課

ま
た
は
野
栄
総
合
支
所

問
福
祉
課
社
会
福
祉
班
☎
73
・
０

０
９
６
、
野
栄
総
合
支
所
☎
67
・

３
１
１
１

ま
だ
の
人
は
お
早
め
に

　
　

12
月
26
日
が
申
請
期
限
で
す

給付金
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力
作

募
集
中

あ
て
先
…

あ
て
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

  

〒
２
８
９
―
２
１
９
８

〒
２
８
９
―
２
１
９
８

  

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

 

☎

 

☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４

匝瑳

探訪
127

　

師
走
に
入
り
神
社
仏
閣
で
は
、

年
の
最
後
の
縁
日
を
「
納
め
天

神
」「
終し

ま

い
薬
師
」
と
い
っ
て
普
段

以
上
の
御
利
益
が
あ
る
と
信
じ
ら

れ
て
い
る
所
も
多
い
と
聞
き
ま
す
。

　

病
気
を
治
し
て
く
れ
る
仏
の
薬

師
如
来
を
本
尊
に
ま
つ
り
「
薬
師

寺
」
と
呼
ば
れ
る
寺
院
は
全
国
各

地
に
あ
り
、
市
内
に
も
川
辺
（
栄

地
区
）に
あ
り
ま
す
。

　

吉
田
山
薬
師
寺
は
、
１
２
４
３

（
寛
元
元
）
年
に
後
堀
河
天
皇
の

第
２
皇
子
・
林り

ん

阿あ
の

宮み
や

が
創
建
し
た

と
す
る
伝
え
が
あ
り
ま
す
。

　

長
い
参
道
を
進
み
仁
王
像
を
安

置
す
る
山
門
を
く
ぐ
る
と
、
正
面

に
も
と
は
客
殿
で
あ
っ
た
本
堂
、

左
側
に
旧
本
堂
の
薬
師
堂
、
右
側

に
鐘し

ょ
う

楼ろ
う

な
ど
が
建
ち
並
び
、
由
緒

に
ふ
さ
わ
し
い
た
た
ず
ま
い
が
感

じ
ら
れ
ま
す
。

　

太
平
洋
戦
争
で
供

出
さ
れ
た
１
６
７
５

（
延
宝
３
）
年
に
造

ら
れ
た
梵ぼ

ん

鐘し
ょ
う

（
釣
り

鐘
）
を
は
じ
め
、
諸

堂
は
江
戸
時
代
の
中

ご
ろ
に
建
て
ら
れ
、

大だ
い

般は
ん

若に
ゃ

経き
ょ
う

や
法
華
経

な
ど
の
経
文
類
も
地

域
の
有
力
檀
家
か
ら

寄
進
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
参
道
や
境
内
に

石
像
物
が
ま
つ
ら
れ
、

村
人
ら
が
こ
の
寺
に

厚
い
信
仰
を
寄
せ
て

い
た
こ
と
が
知
ら
れ

ま
す
。

　

薬
師
寺
に
は
、
１
９
７
９
（
昭

和
54
）
年
に
当
時
の
野
栄
町
が
文

化
財
指
定
し
た
仏
画
が
所
蔵
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
う
ち
「
釈し

ゃ

迦か

涅ね

槃は
ん

図ず

」
と
「
両り

ょ
う

界か
い

曼ま
ん

荼だ

羅ら

図ず

」
を
拝

見
す
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　
『
野
栄
町
史
』
に
よ
る
と
、
釈

迦
涅
槃
図
は
縦
約
２
０
６
㎝
、
横

約
１
４
７
㎝
、
絹
絵
に
彩
色
が
施

さ
れ
、
江
戸
時
代
初
期
の
作
と
推

定
さ
れ
、
後
期
に
修
理
さ
れ
て
い

ま
す
。
涅
槃
図
は
仏
教
の
開
祖
釈

迦
が
入
滅
し
た
旧
暦
２
月
15
日
に

催
さ
れ
る
法ほ

う

会え

の
際
に
公
開
さ
れ
、

多
く
の
善
男
善
女
が
参
拝
し
た
こ

と
で
し
ょ
う
。

　

両
界
曼
荼
羅
図
は
、「
金こ

ん

剛ご
う

界か
い

」

と
「
胎た

い

蔵ぞ
う

界か
い

」
の
二
つ
の
曼
荼
羅

で
一
組
に
な
り
ま
す
。
と
も
に
縦

約
１
８
０
㎝
、
横
約
１
１
３
㎝
で

涅
槃
図
同
様
、
絹
絵
に
彩
色
が
施

さ
れ
、
室
町
時
代
初
期
の
作
と
推

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
３
点

の
薬
師
寺
の
寺
宝
は
、
文
化
財
指

定
当
時
か
ら
損
傷
が
見
ら
れ
、
寺

側
で
は
修
理
の
必
要
性
を
考
え
て

い
る
と
聞
き
ま
す
。

　

今
年
の
除
夜
の
鐘
は
、「
仏
画

復
興
」
の
願
い
も
込
め
て
突
か
れ

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・

 

依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

 

☎
73
・
０
０
８
０

薬
師
寺
の
宝

川
辺
を
歩
く

草
紅
葉
孫
の
家
来
と
し
て
歩
む 

八
日
市
場
ハ　

江
波
戸
知
巳

一
湾
に
船
つ
ら
な
り
て
冬
う
ら
ら 

長　

谷　
　
　

宇
野
と
し
子

足
早
に
闇
の
囲
み
し
秋
の
暮 

内　

山　
　
　

椿　
　

和
枝

採
り
も
せ
ず
と
ら
れ
も
せ
ず
に
柿
た
わ
わ 

横
須
賀　
　
　

岩
井　

や
す

声
高
に
挨
拶
す
る
子
秋
の
空 

八
日
市
場
ロ　

髙
安
せ
い
子

秋
光
や
寺
の
柱
の
罅
深
く 

八
日
市
場
イ　

椎
名　

晴
江

凩
や
洗
濯
竿
を
括
り
つ
け 

飯　

高　
　
　

安
藤　

建
子

吾
が
部
屋
に
蟷
螂
居
た
り
そ
ぞ
ろ
寒 

栢　

田　
　
　

伊
藤　

定
子

バ
リ
バ
リ
の
植
木
職
人
八
十
路
の
秋 

今　

泉　
　
　

須
貝　

玉
枝

北
風
の
削
る
波
頭
の
し
ぶ
き
飛
ぶ 

新　

堀　
　
　

沖　
　

舟
二

木
枯
し
が
冬
到
来
の
メ
ッ
セ
ー
ジ 

八
日
市
場
イ　

常
世
田
や
す
子

木
枯
し
も
一
緒
季
節
は
師
走
入
り 

木　

積　
　
　

佐
久
間
美
智
子

木
枯
し
へ
マ
フ
ラ
ー
手
袋
ブ
ー
ツ
履
き 

堀　

川　
　
　

勝
又　

康
之

木
枯
し
に
震
え
慌
て
て
出
す
炬
燵 

東
小
笹　
　
　

江
波
戸
京
子

木
枯
し
へ
日
課
の
散
歩
さ
ぼ
る
ポ
チ 

飯　

高　
　
　

林　

サ
ダ
子

木
枯
し
へ
独
り
暖
と
る
夜
は
寂
し 

八
日
市
場
ホ　

大
木
波
津
恵

木
枯
し
の
夜
は
一
家
で
お
で
ん
鍋 

八
日
市
場
ホ　

菱
木　

静
枝

幸
不
幸
悩
む
不
幸
に
気
付
く
幸 

春　

海　
　
　

八
角　

宗
林

膝
に
猫
秋
が
来
た
よ
と
知
ら
せ
く
れ 

栢　

田　
　
　

石
田　
　

津

川　

柳 

鈴
木 

十
世
志 

推
薦

 

川
口 

城
司 

推
薦

 

川
口 

城
司 

推
薦

薬師寺の寺宝である仏画。損傷が見られるため寺側では
修理の必要性を考えている
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は
つつ
らら
つつ

№224

№121

中央地区八日市場イ

東
保
育
園

　
鈴
　
木
　
大
　
翔 

く
ん

す
ず

き

　

や
ま

と

　

サンタさんがお家に

来てくれるようにク

リスマスリースを作

ったよ。クレヨンで

描いた帽子がかわい

いでしょ。

匝瑳保育園
　伊　藤　　　菫 ちゃん

い 　 とう 　 　 すみれ

洋服を染めてからク

リスマスの飾りを付

けたよ。洋服の模様

もきれいにできて、

あめの飾り付けもお

もしろかったよ。

将来の自分をテーマ

に錦織選手みたいな

テニスプレーヤー目

指して作成。手間が

かかったラケット部

分がお気に入りです。

吉
田
小
６
年

　
平
　
山
　
凌
　
丞 

く
ん

ひ
ら

や
ま

　

り
ょ
う

す
け

　

　サークルに参加して月２回の七宝焼作りに励んでいます。イ
メージに合うようさまざまな道具を使って“１㎜の世界”で創
意工夫。先生にはとても優しくしていただき、みんなで和気あ
いあいと取り組めることが魅力ですね。公民館まつりでは製作
体験もできるので、世界に一つの作品を作ってみませんか。

みんなみんな

サンタさんがお家家に

なみみんななみみんな
みて！みて!!みて！みて!!

ピピンンイイッッ

指先に広がる
大きな世界“七宝焼”

すず き 　 え

鈴 木 あき江 さん（74歳）

お子さんの写真に、氏名・生年月日・両親氏名・住所・電話番号・
コメントを添え、郵送、持参またはメールでご応募ください。

アイドル
募集中！
アイドル
募集中！

日々 研究。「膝蹴り」で世界一を目指す

中
央
地
区
八
日
市
場
イ

平

山

翔

平 

さ
ん
（
16
歳
）

　小学校５年生から始めた極真空手。練習風景は厳

しそうでしたが、新たなことにチャレンジするワク

ワク感が勝り、格闘技の世界へ飛び込みました。

　空手の試合は“フルコンタクト制”といわれる相

手と直接殴り合うものです。道場での練習は週２日。

それ以外の日は体力作りなどの基礎トレーニングや、

インターネット上の試合映像などを見て、動きや戦

術を研究しています。180㎝の身長を生かした得意

技「膝蹴り」で、相手を一撃で倒せると爽快。10月

に行われた「2016秋季千葉県空手道選手権大会」に

は高校生の部に出場し、準優勝でしたが、決勝戦で

感じた悔しさを今後のバネにしていきたいです。

　空手を通して人生に必要な目上の人を敬う礼儀や

作法を教わることができました。人生に大きな影響

を与えてくれた空手への感謝の気持ちを忘れず、技

術を磨いて、世界一を目指したいです。

ひ
ら

や
ま

し
ょ
う

へ
い

両
親
＝
勇
さ
ん
・
久
美
子
さ
ん
（
大
寺
）

　

住
母
家 

み
や
美 

ち
ゃ
ん 

０
歳

す

げ

も

び

チ
ョ
ッ
ト
お
て
ん
ば
さ
ん
で
す
が

元
気
で
な
に
よ
り
で
す
。

チ
ョ
ッ
ト
お
て
ん
ば
さ
ん
で
す
が

元
気
で
な
に
よ
り
で
す
。

№20№20
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各コーナーへの
ご応募お待ちしています

〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　匝瑳市役所秘書課広報広聴班
☎73－0080　FAX72－1114　メール h-koho@city.sosa.lg.jp

クラブ・

サークル

紹介

あなたからの投稿をお待ちしています！
作品に住所、氏名、電話、題名、コメント（50字程度）、撮影
日・場所を添えて、郵送、持参またはメールでご応募ください。
《応募できる人》市内在住者で一人１点。
《写真サイズ》プリント版は自由、データは１MB以上。

「夜空を流れる天の川と煌めく星たちを見ていると、
七夕伝説の物語を重ねます」

　道具・場所・相手が不要で、年齢
に関係なく打ちこめるのが太極拳の
良いところです。高齢の人が行って
いるイメージがありますが、いろい
ろな動きがあって覚えるのが大変な
反面、とても達成感があります。体
幹も強くなり、終わった後は気持ち
良く帰れて生活にもハリがでますよ。
　多くの人が参加していますが、熟
練度に応じたグループ分けで、初心
者も問題なく参加できます。おさら
いもしっかりしているので、自分の
予定優先で参加できるし、“始めやす
く続けやすい”ものだと思いますね。
　心も体も前向きになれますので、
一度見学に来てみませんか。楽しい
ですよ。 （副会長・村野）

健康太極拳

プロフィールProfile

Vol.70

①設立　平成13年
②年齢層　40歳代～ 70歳代
③活動日時　毎月第１・２・４土曜日
　　　　　　14時～ 16時
④活動場所　のさかアリーナ
⑤問い合わせ　
　副会長・村野☎090－7946－0177

　 　 　　

志

賀

正

義 

さ
ん
（
生
尾
）

No.29No.29

撮影場所・銚子市

　八日市場第二中学校２
年・白土茶実さんが、第47
回ジュニアオリンピック陸
上競技大会（10月28日～ 30
日・日産スタジアムで開
催）の女子走り幅跳びに出
場しました。
　白土さんは予選を５位で
通過後、気を引き締め直し
て挑んだ決勝１回目の跳躍で、自己最高の５ｍ71を記録
し、見事３位に輝きました。白土さんは「全国のトップ
レベルの選手と争うことができて良い経験になりました。
１位の記録とはわずか２㎝の差でしたが、自分のベスト
が出せて良かったです」と大会を振り返りました。

　広報そうさ11月号に掲載した内容に誤りがありました。
次の通り訂正し、おわびいたします。
・19ページ「小学生拳士 全国大会出場を報告」の氏名
【誤】佐瀬朱利さん　【正】佐瀬朱俐さん

訂正とおわび

全国３位に輝く
ジュニアオリンピック・陸上女子走り幅

八日市場二中
白土さん

銅
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
白
土
さ
ん

きら
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　  個別予防接種　 個

インフォメーションインフォメーション
子育て子育て

　保育園（所）・幼稚園に入園前のお
子さんと保護者が自由に園庭に入って
遊べます。

●《こんにちは赤ちゃん訪問》乳児訪問員が、生後２～４か月の乳児がいる家庭
を訪問して子育てに関する情報提供や相談を行います。
●《離乳食教室》 ５～８か月児向けの離乳食を作り、試食します。
　今月はありません。次回は平成29年１月26日（木）の予定です。
●この他、「発達相談（行動や発達など）」や「ことばの相談（発音など）」も行って
います（要予約）。希望する人は下記までお問い合わせください。
 問健康管理課☎73－1200
■子育ての集い 
●つどいの広場（子育て親子の交流・集い）※祝日除く
　【たんぽぽ】 月・水・金曜日、第１・３土曜日　 旧八日市場幼稚園米倉分園
　【つ く し】 火・水・木曜日　 野栄福祉センター
　※時間はともに９時～12時、13時～16時。年末は12月27日まで、年始は１月４日から

問福祉課子育て支援班☎73－0096
●ドリームキッズ（絵本や紙芝居の読み聞かせ）
　 18日（日）クリスマス会　 10時30分～　 のさか図書館 問若林☎67－5965

■健康診査・健康相談 （場所・保健センター）

11
月
17
日
・
吉
田
保
育
所

　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けられません。

ヒブワクチン 平成28年10月生まれ（生後２か月～５歳未満）

小児用肺炎球菌ワクチン 平成28年10月生まれ（生後２か月～５歳未満）

４種混合／不活化ポリオ 平成28年９月生まれ（生後３か月～７歳６か月未満）

Ｂ型肝炎 平成28年10月生まれ（１歳の前日まで）

ＢＣＧ 平成28年７月生まれ（１歳の前日まで）

麻しん風しん混合（ＭＲ）第１期 平成27年12月生まれ（１歳の誕生日～２歳の前日）

 〃 第２期 平成22年４月２日～23年４月１日生まれ（年長児）

水痘（水ぼうそう）ワクチン 平成27年12月生まれ（１歳の誕生日～３歳の前日）

日本脳炎　第１期 平成25年12月生まれ（３歳～７歳６か月未満）

　 〃 第２期 ９歳～13歳未満

※対象者へは、接種月の前月下旬に通知しています。
※麻しん（はしか）が流行しています。麻しん風しん予防接種の対象者
は、早めに医療機関に予約して接種しましょう。

問健康管理課☎73－1200

子どもの服装が思わぬ事故に№43

　子どもの服装が思いがけない事故を引き起こ
していることをご存知ですか。
　衣服の選択を誤ると、家具や遊具に引っ掛
かって、転倒するなどの大きな事故につながる
恐れがあります。子どもの衣服は、デザインや
着心地、脱ぎ着のしやすさの他に、安全性につ
いても十分に考えて選んであげましょう。
《注意が必要な服》
フードやひもがある服、マフラー…ドアノブや
遊具に引っ掛かり、首が締まってしまう危険が
あります。　裾の広がったズボン、丈の長いス
カートや体格に合っていない服…歩くときに、
裾を踏んだり動きづらかったりして、転倒の危
険があります。　靴下やタイツ…フローリング
などでは滑って転倒の危険があります。履かせ
る際は、滑り止めのついたものを選びましょう。

問健康管理課☎73－1200

12月の園庭開放12月の園庭開放

種　類 期　日 受 付 時 間 対　　　　象

健
診

４か月児 21日（水） 13時～13時20分 対象者に個別通知します

１歳６か月児 16日（金） 13時～13時30分 平成27年５月11日～６月15日生まれ

３歳児一般 13日（火） 13時～13時30分 平成25年６月生まれ

２歳児歯科 ６日（火） ９時～９時30分 平成26年６月１日～７月19日生まれ

３歳児歯科 ６日（火） 13時～13時30分 平成25年10月生まれ

相
談

すくすく歯っぴい
（虫歯予防など）

今月はありません

乳幼児健康相談 今月はありません

八日市場保育所 ☎72－0728
毎週水曜日（28日を除く）　10時～11時
豊和保育所 ☎74－0344
13日（火）、20日（火）10時～11時
吉田保育所 ☎72－0668
14日（水）、21日（水）10時～11時
豊栄保育所 ☎72－0676
14日（水）、21日（水）10時～11時
椿海保育園 ☎72－2323
７日（水）10時～11時30分
共興保育園 ☎72－4400
14日（水）、21日（水）10時～11時30分
須賀保育園 ☎72－2312
１日（木）９時30分～11時30分
平和保育所 ☎73－1544
８日（木）、22日（木）９時30分～11時
匝瑳保育園 ☎74－0123
６日（火）、20日（火）９時30分～11時
◆ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加)
13日（火）９時30分～11時
東保育園 ☎67－5150
毎週水曜日（28日を除く）10時～11時
※雨天中止
◆にこにこ交流会（園児と交流・行事参加)
８日（木）10時～12時
栄保育園 ☎67－2872
１日（木）、８日（木）９時30分～11時
八日市場幼稚園 ☎72－0442
毎週水曜日（28日を除く）10時～11時
のさか幼稚園 ☎67－4633
２日（金）、９日（金）、16日（金）
９時30分～11時
あかしあ幼稚園 ☎73－1515
12日（月）、20日（火）14時～17時
◆みんなの広場（親子で遊ぼう）
16日（金）９時30分～11時
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お気軽にご相談ください
　日常生活でのさまざまな困りごとや心配ごとなどに、各機関が行う相談
事業を紹介します。１人で悩まず、まずはご相談ください。

＃８０００
ダイヤル回線、光電話・IP電話は、

☎043－242－9939
子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～22時

こども急病電話相談

　都合により、当番医が変更になる場
合がありますので、確認する場合は
消防組合☎72－0119にお問い合わせ
ください。 問健康管理課☎73－1200

（診療時間：８時30分～17時）（診療時間：８時30分～17時）

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

日曜納税窓口・納税相談 市税などの納付・相談 ４・11・18・25日　９時～12時 市役所税務課 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 13日　10時～15時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日午後）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 12・26日　13時～ 市民ふれあいセンター 社会福祉協議会
☎73－0759

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など 毎週月・水（26日まで）14時～17時 電話のみ
☎0120－971－438

千葉司法書士会
☎043－246－2666

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など 10日　13時～17時
※８日までに要予約 旭市民会館 司法書士桜井事務所

☎22－0186

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 18日　13時～16時 市民ふれあいセンター 椙山☎72－1639

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行
政に関する相談など

10日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水　９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

福祉電話相談 福祉全般に関する相談 24時間　365日　※訪問相談有り。
夜間は電話転送で対応。 電話のみ☎60－2578 海匝ネットワーク

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 ８日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約） 心の健康など 20日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

ピアサポート相談（要予約） 心の健康など（病気の経験者が対応） 13日　10時～12時 八日市場地域保健センター 海匝健康福祉センター
☎22－0206

ＤＶ被害相談＊ 配偶者などからの暴力
に関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 海匝健康福祉センター 同左☎22－3101（電話受付）
毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談＊ 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 市役所福祉課 同左☎73－0096

子育て電話相談＊ 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多
重債務など

月・火・木・金（祝日除く27日まで）、
21日　９時～12時、13時～16時 市役所産業振興課 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（26日まで）13時～16時

※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談セン
ター☎72－0271

地域若者サポートステー
ション 若者無業者の自立支援 20日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など ２日　10時～15時
※受け付け14時30分まで 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

※市外局番の無いものは「0479」です。また、「＊」の付いた相談（県女性サポートセンターのＤＶ被害相談を除く）は28日までです。

期　日 内　　　科 外　　　科

 ４日（日）東陽病院（横芝光町宮川）  ☎84－1335 東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335

 11日（日）檜垣内科循環器科医院（八日市場イ） ☎73－2552 守医院（椿） ☎73－5511

 18日（日）東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335 東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335

 23日（金）鈴木医院（椿）  ☎72－0012 熱田整形外科（八日市場ハ） ☎72－1110

 25日（日）九十九里ホーム病院（飯倉）  ☎72－1131 九十九里ホーム病院（飯倉） ☎72－1131

 29日（木）椎名医院（八日市場イ） ☎72－0032 さとう整形外科（八日市場イ） ☎73－2891

 30日（金）東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335 東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335

 31日（土）城之内医院（東小笹）   ☎72－4511 匝瑳市民病院（八日市場イ） ☎72－1525

１月１日（日）東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335 東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335

 ２日（月）小川内科（八日市場イ） ☎73－2658 東葉クリニック（八日市場イ） ☎73－3311              

 ３日（火）東陽病院（横芝光町宮川） ☎84－1335 東陽病院（横芝光町宮川）  ☎84－1335

　 12月の休日当番医　 

　 12月の無料相談　 
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　来年の干支・酉
とり

を模したものなど、
手作り作品約300点を展示・即売します。
日時…12月18日（日）10時～15時　場
所…下富谷コミュニティセンター
問同倶楽部・加瀬☎090－8597－7985

期間…12月20日（火）まで　時間…10
時～16時（20日は13時まで）　場所…
同学園（銚子市）　入場料…無料
 問同学園☎0479－25－2035

期日…①12月２日（金）②１月17日（火）
③２月17日（金）　場所…旭市第二市
民会館　内容…各回テーマに沿った講
義・グループワーク　参加費…無料　
問海匝健康福祉センター（海匝保健所）

☎0479－22－0206

期日…平成29年１月22日（日）・29日（日）
場所…千葉県歯科医師会館（千葉市）　
申し込み…電話やファクス、ウェブで
事前に下記まで　受講料…無料　主催
…一般社団法人千葉県歯科医師会
問同会☎043－241－6471、FAX043－

248－2977、URL http://cda.or.jp/55

募集人数…若干名（保育士の資格のな
い人は保育補助員）　雇用期間…平成
29年３月末まで（更新あり）　勤務先
…市立保育所　勤務時間…平日８時30
分～17時15分（時間は応相談）
問福祉課子育て支援班☎73－0096

とり

下富谷ひょうたん民藝倶楽部
ひょうたん手づくり民藝展

県生涯大学校東総学園作品展示会

こころの健康問題や
精神障がい者の家族教室

未就業歯科衛生士 復職支援研修会

募 集
市臨時保育士

　県では、国や自治体、県地球温暖化
防止活動推進センターなどの活動に協
力していただける「千葉県地球温暖化
防止活動推進員」を募集しています。
応募資格…地球温暖化防止活動を自ら
実践して自主的な普及啓発活動ができ
る人で、県内在住・在勤・在学の満18
歳以上の人　委嘱期間…平成29年４月
１日～34年３月31日（５年間）　申し
込み…１月20日（金）までに、同セン
ター（☎043－246－2180）まで（必着）
問県環境生活部循環型社会推進課
 ☎043－223－4645

募集人数…【１次】20～25人【２次】５
～10人　受験資格…①高卒者または同
等以上の資格保有者②29年３月高卒
見込み者　募集期間…【１次】12月19
日（月）～１月10日（火）【２次】１月26
日（木）～２月10日（金）　※いずれも
必着　試験日…【１次】１月13日（金）・
14日（土）【２次】２月17日（金）・18日
（土）　※試験科目など詳細は下記まで
お問い合わせください。
 問同校☎63－8111（代表）

　そうさ記念公園を会場に飲食物の販
売やワークショップなどを行うイベント
「COLORS（カラーズ）～みんなの遊び
場～」を、平成29年４月２日（日）に開催
します。このメイン企画となる「人前結
婚式」で挙式したい人を募集します。
応募条件…新郎新婦のいずれかが匝瑳
市出身。または結婚式を諦めていた人
募集期間…12月30日（金）まで　主催
…カラーズ実行委員会
問同委員会事務局☎070－3237－0767、
sosa.colors@gmail.com

地球温暖化防止活動推進員

旭中央病院付属看護専門学校
平成29年度看護学生（一般）

COLORS WEDDING参加者

受験資格…中卒（見込み含む）17歳未
満の男子（平成29年４月１日現在）　
受付期限…29年１月６日（金）必着　
１次試験日…１月21日（土）
問自衛隊成田地域事務所
 ☎0476－22－6275

陸上自衛隊高等工科学校生徒

12月26日（月）は
固定資産税 第４期
国民健康保険税 第７期
介護保険料 第７期 の
１月４日（水）は
後期高齢者医療保険料 第６期 の
納付期限（口座振替日）です。

　12月23日（金）10時からクリスマス
イベントを行います。イベントにお越
しの小学生以下のお子さんには、サン
タさんから素敵なプレゼントがありま
す（11時30分ごろから。先着200人）。
年末年始の営業…年内は31日（土）15
時まで、新年は３日（火）から（３日は
15時まで）。
問ふれあいパーク八日市場☎70－5080

クリスマスイベント

税税とと保険料保険料

週末は何かがある！週末は何かがある！
ふれあいパーク情報ふれあいパーク情報

（答え　Ｑ１③、Ｑ２①、Ｑ３②）

　12月18日（日）は「匝りの里クリスマ
スイベント」を開催。お得な「八日市」
の他、ソーサマンショーも実施します。

問匝りの里☎85－5015

そうさ観光
物産センター

匝りの里

１号広告１号広告
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問＝問い合わせ先　 ＝申し込み先

情報情報
アラカルトアラカルトÀ la carte

Information

　山桑公園野球場内の改修工事のため、
12月から来年５月31日まで施設利用が
できません。ご迷惑をお掛けしますが、
ご理解とご協力をお願いします。
問都市整備課都市計画班☎73－0091

　毎年12月10日～16日は、「北朝鮮人
権侵害問題啓発週間」です。拉致問題
をはじめとする北朝鮮当局による人権
侵害問題の解決に向けては、一人ひと
りがこの問題についての関心と認識を
持ち続けていくことが大切です。
 問秘書課秘書班☎73－0080

　来春からの市内保育所（園）への新
規および継続入所希望の受付期間は12
月19日（月）までです。申込書類（必要
書類添付）を、市役所１階福祉課また
は野栄総合支所に提出してください。
※市外の保育所へ入所希望の場合は、
下記までお問い合わせください。
 問福祉課子育て支援班☎73－0096

日時…１月８日（日）10時30分開式（９
時30分受け付け）　場所…市民ふれあ
いセンター　対象…平成８年４月２日
～９年４月１日生まれの市内在住者と
出身者（市内中学校卒業生を含む）
 問生涯学習課生涯学習室☎67－1266

山桑公園野球場が
５月末まで使えません

北朝鮮による人権侵害問題への
認識を深めましょう

保育所の入所受け付けは19日まで

平成29年成人式の案内

　毎年12月は、松山清掃工場へのご
みの搬入が多くなる時期です。28日
（水）・29日（木）は大変な混雑が予想
されます。年末の大掃除などは早めに
済ませ、ごみの処分は近くのごみス
テーションも利用しましょう。
 問環境生活課環境班☎73－0088

　県では、自動車税の未納額の縮減の
ため、11月～翌年３月を「滞納整理強
化期間」として給与・預金・自動車な
どの差し押さえを一層強化します。
　自動車税が未納の場合は、至急納付
してください。

問旭県税事務所☎62－0772、県総務部
税務課☎043－223－2127

　「ねんきんネット」とは、日本年金
機構が運営するネットサービスです。
パソコンやスマートフォンで、24時間
いつでも「年金記録の照会」や「年金見
込額の試算」などのさまざまな機能が
利用できます。
　利用するには、同機構ホームページ
から利用者登録を行ってください。基
礎年金番号と「ねんきん定期便」に記
載されているアクセスキーを使って利
用登録できます。アクセスキーを持っ
ていない人は所定の申し込み手続きを
することで利用できます。
問ねんきんネット等専用ダイヤル
 ☎0570－058－555

年末年始の大掃除はお早めに

自動車税の滞納は見逃しません

年金記録などの確認に
「ねんきんネット」の活用を

　山林や住宅敷地からの草木が道路や
水路に飛び出している箇所があります。
放置すると、歩行者や車両を巻き込む
重大な事故につながる恐れがあり、大
変危険です。また、大雨や台風による
倒木が電線を切断し、大規模な停電を
引き起こして市域全体に影響を及ぼす
可能性もあります。
　土地の所有者は、樹木の伐採や枝払
いなど適正な管理をお願いします。
問東京電力パワーグリッド株式会社カ
スタマーセンター☎0120－995－007

　飼料用米などの取り組みが広がり、
米価は回復基調です。県では、安定収
入の確保につながる飼料用米への取り
組みを推進しています。
◆飼料用米取り組みのメリット
①飼料工場や畜産農家などに大きな需
要があります。②水はけの悪い湿田で
も作れます。③既存の機械や施設をそ
のまま使えます。④国や県の支援策が
受けられ、安定した収入が確保できま
す。⑤主食用の品種でも飼料用米に取
り組めます。⑥飼料用米専用品種に取
り組むことで収入拡大が見込めます。
問産業振興課農政班☎73－0089、県農
林水産部生産振興課☎043－223－2980

　日曜朝市では、12月４日（日）にユ
リ苗のサービスを行います。
時間…７時30分～（30分程度）　場所
…ＪＡちばみどり八日市場支店駐車場
※年内は25日まで、新年は８日から開
催します。
 問産業振興課農政班☎73－0089

樹木のせん定にご協力を

米の需給調整にご協力を

催 し
日曜朝市お客様感謝サービス

差
し
押
さ
え
た
自
動
車
の

引
き
上
げ
の
例

■
新
聞
未
購
読
世
帯
へ
は
広
報
を
送
付
し
ま
す
。
送
付
希
望
は
市
役
所
秘
書
課（
☎
73
・
０
０
８
０
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 １号広告１号広告
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広
報
そ
う
さ
　
編
集
・
発
行
　
匝
瑳
市
秘
書
課

広
報
そ
う
さ
は
、
読
み
や
す
く
分
か
り
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の
「
Ｕ
Ｄ
（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）
フ
ォ
ン
ト
」
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

○人口と世帯 （10月末現在、カッコ内は前月比）　人口37,805人（－37）　男性 18,675人（－14）　女性19,130人（－23）　世帯数14,484世帯（０）
○10月分の異動 転入60人　転出66人　出生14人　死亡42人
○市内交通事故 （10月分、カッコ内は平成28年累計）　件数４件（79） 　死者０人（４）　負傷者４人（93）

▽
１
年
前
の
こ
の
コ
ー
ナ
ー

に
「
来
年
は
も
う
少
し
ゆ
っ

た
り
と
過
ご
し
た
い
と
思

う
」
と
書
き
ま
し
た
が
、
実

現
は
難
し
く
、
年
の
初
め
に

立
て
た「
運
動
を
す
る
」と
い

う
目
標
も
未
達
成
。
け
が
や

病
気
は
な
か
っ
た
も
の
の
、

祭
り
な
ど
の
取
材
で
感
じ

た
こ
と
は
「
や
っ
ぱ
り
体
力

づ
く
り
が
必
要
」
と
い
う
こ

と
で
し
た
。
▽
今
年
も
多
く

の
皆
さ
ん
の
取
材
へ
の
御
協

力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。「
広
報
そ
う
さ
１
月
号
」

は
、
３
日
の
新
聞
に
折
り
込

み
予
定
で
す
。 

（
越
川
）

編
集
後
記
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東
総
毎
日
駅
伝

4
日

　今年で70回目を迎える伝統ある駅伝大会。市内外の
109チームが４部門に分かれ、10時から順次に市役所
北側をスタートし、師走の“東総路”で健脚を競います。
問匝瑳市体育協会事務局（八日市場ドーム内）☎73－0021

市
役
所
を
一
斉
に
ス
タ
ー
ト
す
る

ラ
ン
ナ
ー
（
昨
年
）

市役所・各公共施設の閉庁日・休診日・休館日
●市役所☎73－0084、野栄総合支所☎67－3111
　閉庁日…12月29日（木）～１月３日（火）
※出産・死亡・結婚・離婚など戸籍の届け出は、市役所
本庁で受け付けます。

●市民病院☎72－1525
　休診日…12月29日（木）～１月３日（火）
　※31日（土）は外科が休日当番医です。
●市民ふれあいセンター☎73－0753、八日市場公民館☎72
－0735、八日市場図書館☎73－3746、のさか図書館☎80
－6789、生涯学習センター☎67－1264、八日市場ドーム
☎73－0021、のさかアリーナ☎67－1263、勤労青少年ホー
ム☎73－4515、吉崎浜野外活動施設☎72－4291
　休館日…12月28日（水）～１月４日（水）
ごみ収集・し尿くみ取り・火葬
《ごみ収集（匝瑳市ほか二町環境衛生組合☎72－3036）》
▽可燃ごみ
　年末…【月・木収集地区】12月29日（木）まで
　　　　【火・金収集地区】12月30日（金）まで
　年始…１月５日（木）から
▽資源・不燃ごみ
　平常通り実施しますが、次の地区は日程を変更します。
　野田地区…１月１日（日） → 12月28日（水）
　栄地区…１月２日（月） → 12月29日（木）
▽環境衛生組合（松山清掃工場）への直接搬入
　年末…12月29日（木）15時受け付け終了
　年始…１月４日（水）から
《し尿汲み取り（東総衛生組合☎62－0794）》
　年末…12月28日（水）まで
　年始…１月４日（水）から
《火葬（山桑メモリアルホール☎73－8000）》
　１月１日（日）・２日（月）のみ休業

年末年始の業務案内

１号広告１号広告

日 曜日 行　　　　　事
19 月
20 火
21 水
22 木

23 金

天皇誕生日
ふれあいパーククリスマスイベント Ｐ22
※祝日ですが、可燃ごみの収集をします。なお、
環境衛生組合への直接運搬はできません。

24 土
25 日
26 月
27 火
28 水 市消防団歳末特別警戒（～31日）
29 木
30 金
31 土

日 曜日 行　　　　　事

1 木 献血　場所…野栄総合支所　時間…10時～11時30
分 問健康管理課☎73－1200

2 金 市議会12月定例会（～19日を予定）
※日程や傍聴手続きは議会事務局☎73－0099まで

3 土 冬のおはなしを楽しむ会 Ｐ３
4 日 日曜朝市 お客様感謝サービス Ｐ23
5 月
6 火
7 水
8 木
9 金
10 土 冬の交通安全運動期間（～19日） Ｐ７
11 日
12 月
13 火
14 水
15 木
16 金
17 土

18 日 匝りの里 クリスマスイベント Ｐ22
ひょうたん手づくり民藝展 Ｐ22
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