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　今年もＪＲ東日本主催による「駅からハイキング」が実施されます。
　匝りの里を出発して、造形木が並ぶ植木屋さんの庭園やマキ塀が並ぶ集落
の他、歴史を感じさせる寺社、商店街を巡るコースです。ハイキングに参加
して、“日本有数の植木のまち”匝瑳市をお楽しみください。

■実施期間　10月１日（土）～11月20日（日）　※雨天も実施します。
■受け付け　匝りの里（受付時間　９時～12時30分）
※チラシはＪＲ各駅で配布しています。予約は不要です。

問産業振興課商工観光室☎73－0089

【コース・約９㎞】八日市場駅→ A匝りの里（スタート）→ B八重垣神社
→ C本町通り商店街→ D浅間神社→ E東榮寺→ F 福善寺→ G愛宕神社→
Hマキ塀の並木道→ I 東城園→ J 川繁園→ K白山神社→ L 熊野神社→
匝りの里（ゴール）→八日市場駅

1010//11 土～ ～ 1111//2020 日　駅からハイキング　駅からハイキング

植木のまち
銘木を匝

めぐ

る☆瑳
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やかハイキング
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　懐かしの“トリムコース”を回る、「匝瑳ふれあい散歩」を実施します。
　トリムコースとは、昭和54年に設定された中央地区八日市場イ・田町の農
業センター（現・就労支援事業所ほほえみ園）から匝瑳地区宮本までを結ぶ2.5
㎞のランニングコースです。今回の匝瑳ふれあい散歩では、このコースを匝
りの里から回る散歩コースとして実施します。
　途中、希望者には、八匝水道企業団の配水施設屋上
から市域を望む「匝瑳天空散歩」も実施します。皆さ
んの参加をお待ちしています。

■開催日時　10月10日（月）10時～12時頃　※雨天中止
■受け付け　匝りの里（受付時間　９時30分～）
※参加無料。匝りの里内で血圧などの健康チェックを
実施。飲み物、軽食をお持ちください。

問生涯学習課スポーツ振興班☎73－0097

　今回の街歩きイベントは、「匝瑳市健康
マイレージ」の対象になります。
　10月８日～10日の３日間、「駅からハイ
キング」「八社参り」「匝瑳ふれあい散歩」
に参加すると、それぞれ10ポイント、全
て参加で30ポイントたまります。
　マイレージのチャレンジ期間は11月末
までです。この機会にポイントを大量
ゲットしましょう。

問健康管理課☎73－1200

　秋深まる匝瑳の里山を散策しながら、
松山庭園美術館を鑑賞します。昼食時に
は、おいしい汁物のサービスがあります。
日時…10月30日（日）10時スタート　※雨
天中止　距離…9.4㎞　募集人数…100人
（申し込み順。要事前申し込み）　※参加
無料。松山庭園美術館入館料（大人500
円・子ども300円。いずれも本イベント
の割引料金）がかかります。

問ふれあいパーク八日市場☎70－5080

週末は何かがある！週末は何かがある！
ふれあいパーク情報ふれあいパーク情報

秋の里山ハイキング
～“幻の名作”藤田嗣治の

「裸婦」を訪ねて～

1010//1010 月 祝　“トリムコース”復活　“トリムコース”復活

1010//99 日　歌と運気アップ散歩　歌と運気アップ散歩

匝瑳ふれあい散歩

演歌歌手・ふじのみさと歩く「八社参り」

「健康マイレージ」対象「健康マイレージ」対象

広報９月号でお知らせした、女優・長谷直美さんが参加する八社参りは、11月
６日（日）に順延となりました。

　10月８日（土）は「駅からハイキング」イベント日として、お
もてなしイベントを開催します。
●ゴール地点で、具だくさん豚汁のサービス、匝瑳産米で作っ
たおいしい「米粉クッキー」をプレゼント（数量限定）。
●本町通り商店街で、お茶と茶菓子のサービス（数量限定）。
●匝りの里で、お得な「八日市」を開催。外テントでは子ども
向けゲームを実施します。
■受け付け　匝りの里（受付時間　９時～12時30分）

問産業振興課商工観光室☎73－0089

10/8は「駅ハイ」イベント日
おもてなしイベント開催！

地上42ｍ、高架水槽の上から市域を望む「匝瑳天空散歩」
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　ＮＰО法人匝瑳市観光物産協会では、演歌歌手・
ふじのみささん（＝写真）と歩く「八社参り」を開
催します。
　八社参りは、匝りの里を起点に中央地区の八つ
の神社を巡る散策コースです。ゴール時には、ふ
じのさんの歌謡ショーを実施します。

■開催日時　10月９日（日）９時～　※小雨実施
■受け付け　匝りの里（時間になり次第スタート）
※参加無料。参加者にソフトドリンクをサービス。
歌謡ショー終了後には祭囃

ばやし

子が披露されます。
問匝りの里☎85－5015

＜お知らせ＞
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