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主な記事　消防団員が日ごろの訓練成果を披露する「消防操法大　消防団員が日ごろの訓練成果を披露する「消防操法大

会」が６月４日、市役所駐車場で開かれました。気迫あ会」が６月４日、市役所駐車場で開かれました。気迫あ

ふれる団員たちが迅速で正確な演技を披露すると、会場ふれる団員たちが迅速で正確な演技を披露すると、会場

から大きな声援が送られました（写真は中央分団第１部から大きな声援が送られました（写真は中央分団第１部

の操法演技）。 ※関連記事４ページの操法演技）。 ※関連記事４ページ

みなぎる気迫
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に
ぎ
わ
い
の「
市
」を
再
現

　

八
日
市
場
の
地
名
の
由
来
で
あ
る

〝
市い

ち

〞
を
夏
の
夜
に
再
現
す
る
「
市
場

ま
つ
り
」。
商
店
街
が
一
層
に
ぎ
わ

う
よ
う
、
八
重
垣
神
社
境
内
で
青
竹

を
燃
や
し
て
無
病
息
災
を
願
う
伝
統

行
事
「
駒
ま
ね
」
に
合
わ
せ
て
開
催

さ
れ
ま
す
。

　

歩
行
者
天
国
と
な
っ
た
本
町
通
り

商
店
街
に
出
店
が
並
ぶ
他
、
特
設
ス

テ
ー
ジ
な
ど
で
は
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト

が
多
数
催
さ
れ
ま
す
。

　

３
０
０
発
の
花
火
で
フ
ィ
ナ
ー
レ

　

ふ
れ
あ
い
祭
り
は
、
元
気
い
っ
ぱ

い
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る 

〝
子
ど
も

み
こ
し
〞
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
野
栄

総
合
支
所
を
出
発
し
た
み
こ
し
は
、

さ
ざ
ん
か
広
場
ま
で
練
り
歩
き
ま
す
。

　

広
場
で
は
、
シ
ョ
ー
や
ダ
ン
ス
の

披
露
、
太
鼓
の
演
奏
、
民
謡
や
カ
ラ

オ
ケ
発
表
な
ど
の
他
、
体
を
動
か
す

ミ
ニ
ゲ
ー
ム
「
ス
ポ
ー
ツ
祭
り
」
な

ど
を
実
施
し
ま
す
。

　

フ
ィ
ナ
ー
レ
に
は
約
３
０
０
発
の

花
火
が
音
楽
に
合
わ
せ
て
打
ち
上
げ

ら
れ
、
夏
の
夜
空
を
彩
り
ま
す
。

日
７
月
25
日（
火
）17
時
〜　
〈
小
雨
実
施
〉

所
本
町
通
り
商
店
街

市
場
ま
つ
り

のさかふれあい祭り
日７月22日（土）16時～　〈荒天中止〉
所さざんか広場（野栄アリーナ隣り）

～循環バスの迂回運行～
　交通規制のため、市内循環バス
５便・６便で迂

う

回運行を行います
（野田・栄循環除く）。
迂回する区間…本町通商店街、公
民館、公民館入口、富谷、法務局前、
篭部田、東本町、田町、二中前
※詳細は環境生活課☎73－0088ま
でお問い合わせください。

■よさこいソーラン ■ダンスショー（チアダンス、ヒッ
プホップダンスなど） ■ソーサマンショー ■朝市組合
出張店 ■商工会女性部によるバザー ■「ユートリー
カード」ポイントプレゼント■八重垣神社のお札プレ
ゼント ■ジャンボ輪投げ ■若竹の配布 ■本町通りスク
ラッチカード ■じゃんけん大会

＜ 主な企画（予定）＞

■子どもみこし（16時～）■ソー
サマンショー ■ピアダンスの
披露 ■のさか太鼓の演奏 ■民
謡 ■カラオケ ■輪踊り ■ス
ポーツ祭り　■模擬店など
【お得情報】幼稚園児以下のお
子さん連れの家族や浴衣での
来場者に“ちょっぴりプレゼン
ト”があります（先着300人）。

＜ 主な企画（予定）＞

【問い合わせ】 「市場まつり」…同実行委員会（匝瑳市商工会内）☎72－2528
 「のさかふれあい祭り」…同実行委員会（野栄総合支所内）☎67－3111

　

７
月
は
恒
例
の
「
市
場
ま
つ
り
」
と
「
の
さ
か
ふ
れ
あ
い
祭
り
」
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
暑
さ
も
和
ら
ぐ
夏
の
夕
暮
れ
。
子
ど
も
か
ら
お
年
寄

り
ま
で
楽
し
め
る
お
祭
り
に
出
掛
け
ま
せ
ん
か
。

お
祭
り
に
出
掛
け
よ
う

夏
の
夜
の
お
楽
し
み

み
ん
な
で

交通規制区域・駐車場の案内
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市
議
会
６
月
定
例
会
に
お
い
て

議
長
が
改
選
さ
れ
、
新
た
に
小
川

博
之
氏
が
就
任
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
れ
に
伴
っ
て
常
任
委

員
会
委
員
と
一
部
事
務
組
合
議
会

議
員
が
新
た
に
選
任
・
選
出
さ
れ

ま
し
た
。

　

変
更
の
あ
っ
た
議
員
は
、
次
の

通
り
で
す（
敬
称
略
）。

◆
常
任
委
員
会

【
総
務
常
任
委
員
会
】
委
員
…
小

川
博
之

【
文
教
福
祉
常
任
委
員
会
】
委
員

長
…
椿
日
出
男　

委
員
…
栗
田
剛
一

◆
一
部
事
務
組
合
議
会
議
員

【
東
総
地
区
広
域
市
町
村
圏
事
務

組
合
】小
川
博
之

【
八
匝
水
道
企
業
団
】
小
川
博
之
、

栗
田
剛
一

問
市
議
会
事
務
局☎

73
・
０
０
９
９

新
教
育
委
員 

紹
介

　

議
会
の
同
意
に
よ
り
、
伊
藤
博

之
氏
が
新
た
に
教
育
委
員
に
任
命

さ
れ
ま
し
た
（
任
期
は
平
成
33
年

６
月
４
日
ま
で
）。

問
学
校
教
育
課
総
務
班

☎
73
・
０
０
９
４

　

台
風
の
接
近
や
大
雨
に
よ
る
土
砂
災
害

な
ど
が
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
る
場
合
に
発

令
さ
れ
る
避
難
情
報
な
ど
の
名
称
に
つ
い

て
、「
避
難
準
備
情
報
」が「
避
難
準
備
・

高
齢
者
等
避
難
開
始
」
に
変
更
さ
れ
ま
し

た
。

　

ま
た
、
よ
り
重
要
度
の
高
い
「
避
難
指

示
」
も
「
避
難
指
示
（
緊
急
）」
に
変
わ
り

ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
平
成
28
年
に
発
生
し
た
台
風

第
10
号
が
も
た
ら
し
た
水
害
で
、「
避
難

準
備
情
報
」
の
意
味
が
伝
わ
ら
ず
適
切
な

避
難
行
動
が
取
ら
れ
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、

東
北
地
方
な
ど
で
甚
大
な
被
害
が
発
生
し

た
こ
と
を
踏
ま
え
、〝
高
齢
者
な
ど
避
難

に
時
間
の
か
か
る
人
た
ち
が
避
難
を
開
始

す
る
段
階
で
あ
る
こ
と
〞
を
明
確
に
す
る

た
め
に
行
わ
れ
た
も
の
で
す
。

　

市
で
は
今
後
、
新
た
な
名
称
に
よ
り
防

災
行
政
無
線
放
送
な
ど
で
避
難
情
報
を
発

令
し
ま
す
。

問
総
務
課
消
防
防
災
班
☎
73
・
０
０
８
４

伊 藤 博 之 委員

新
し
い
市
議
会
人
事

議
長
に

小
川
博
之
氏

夏 の

交 通 安 全 運 動

「避難準備情報」

「避難準備・高齢者等避難開始」に名称変更

適
切
な
行
動
を
取
る
た
め
、

　
　
　
　
　

今
一
度
確
認
し
ま
し
ょ
う

情報の種類と発令時の状況 取るべき避難行動

避難準備・
高齢者等避難開始
　人的被害が発生する
可能性が高まっている
状況

！お年寄りや体の不自由な人、
小さな子どもがいる人など、
避難に時間を要する人とそ
の支援をする人は、避難を
始めてください。

！それ以外の人は、避難の準備
を整え、気象情報に注意し
て、危険だと思ったら早めに
避難してください。

避難勧告
　人的被害が発生する
可能性がさらに高まっ
ている状況

！速やかに避難をしてくださ
い。

！外出することで命に危険が
及ぶような状況の場合は、
自宅のより安全な場所に避
難してください。

避難指示（緊急）
　災害の前兆現象の発
生や切迫した状況から、
人的被害が発生する可
能性が非常に高まって
いる状況、または実際
に人的被害が発生した
状況

！緊急に避難をしてください。
！外出することで命に危険が
及ぶような状況の場合は、
自宅のより安全な場所に避
難してください。

重　

要　

度

重　

要　

度

低低

高高

　夏休みが近づいたこの時期は、子どもた
ちや若者の解放感から起こる事故や、行楽
シーズンに伴う交通量の増加などによる事
故の発生が心配されます。
　地域ぐるみで交通事故を防ぎましょう。
◆運動の重点目標
①子どもと高齢者の交通事故防止
②自転車の安全利用の推進
③後部座席を含めた全ての座席のシートベ
ルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
④飲酒運転の根絶

問環境生活課市民協働班☎73－0088

まだ行ける 渡れそうでも待つゆとり
　　　■運動スローガン

７月10日（月）～19日（水）
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So
sa
 T
op
ic
s

火消し技術を競う
消防操法大会を開催

祭り囃子で祝福
開業120周年記念の列車運行

重厚な雰囲気がスクリーンに
『忍びの国』檀林ロケ

宝焼の力作展示 鮮やかな作品に魅了七 色
　七宝焼制作で公民館講座
などの講師も務める勝股
和子さん（長岡）が、千葉
市内でグループ展「七寶三
人展」を開きました（＝写
真）。上薬で絵を描く「絵
画七宝」など約30点を出展
した勝股さんは、「多くの人に見てもらうことが一番うれ
しい」と語りました。勝股さんの作品は、飯高檀林跡南側
駐車場そば「ミニギャラリーよりみち」で一部が展示され
ています（入館無料、開館９時～17時、無休）。

　市観光協会主催の「第42回八日市場さつき展示会」が八
日市場公民館で５月26～28日の３日間開催され、美しい力
作の数々が、会場を訪れた人たちを魅了していました。各
賞の受賞者と作品名は次の通りです（敬称略）。
さつき会会長賞…山中照清
「白琳」（＝写真）　県知事
賞…米本勝吉「旭の光」　
市長賞…椎名正司「晃山」
市議会議長賞…萩原治「明
日香」　市観光協会長賞…
越川征三郎「山の光」

　市役所南側駐車場で６月４日に行われた第11回匝瑳市消防
操法大会。出場した各部は日ごろの訓練で磨き上げた技術を
競い合いました。上位の結果は次の通りです。
◆ポンプ車操法の部（出場10か部） 例：中央分団第４部＝中央４

《団体表彰》最優秀賞…中央４　優秀賞…中央１　優良賞…
中央３　《個人表彰》指揮者…塩野谷憲吾（中央４）　１番員
…武内悠紘（中央１）　２番員…山中聖士（中央４）　３番員
…立花祥吾（中央４）　４番員…林秀利（野田２）
◆小型ポンプ操法の部（出場16か部）
《団体表彰》最優秀賞…中央５　優秀賞…共興２　優良賞…
平和２　敢闘賞…匝瑳３　努力賞…飯高１　《個人表彰》指
揮者…亀岡健人（中央５）　１番員…増田佳剛（共興２）、鈴
木克浩（中央５）　２番員…川口幸洋（平和２）、熱田貴輝（中
央５）　３番員…滝田弘幸（平和２）

　ＪＲ総武本線佐倉～銚子駅間の開業120周年を記念した臨
時列車が、６月３・４日に両駅間で運行されました。
　八日市場駅では４日に、列車到着に合わせホームで萬

よろず

町親
和会による祭り囃

ばや し

子が演奏され、約400人の乗客をもてなし
ました。また、ハリキリ戦隊ソーサマンも、八日市場～成東
駅間の車内でショーを繰り広げ、観客から歓声を浴びていま
した。

　国民的グループ・嵐の大野智さん主演で、７月１日から公
開される映画『忍びの国』。このロケが昨年夏、飯高檀林跡（飯
高寺）で行われました。映画は、戦国時代、天下統一を目指
す織田の軍勢と伊賀の忍者衆の戦いを描いたもので、大野さ
んは伊賀最強の忍び・無

む

門
もん

を演じています。
　飯高寺は物語で重要なシーンを担う伊賀の忍びが集まる
「平楽寺」の舞台として使用。講堂内部での撮影も行われ、
国指定重要文化財から醸し出される重厚な雰囲気が映画の深
みを一層際立たせます。境内には大掛かりなセットも運び込

まれ、100人以上のエキストラによる迫力あるシーンも撮影
されました。
 （C）2008和田竜/新潮社　（C）2017映画『忍びの国』製作委員会

中
央
分
団
第
４
部

中
央
分
団
第
５
部

飯
高
檀
林
跡
で
の
撮
影

軽
快
な
音
色
で
記
念
列
車
を
見
送
り
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自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
経
由
で
八
日
市
場

ド
ー
ム
な
ど
の
施
設
の
予
約
が

で
き
る
「
公
共
施
設
予
約
シ
ス

テ
ム
」を
導
入
し
ま
し
た
。

　

利
用
者
登
録
（
中
学
生
以
上

の
人
）
を
す
る
こ
と
で
、
次
の

施
設
の
予
約
が
で
き
ま
す
。

◆
予
約
で
き
る
施
設

①
八
日
市
場
ド
ー
ム
②
市
営
グ

ラ
ウ
ン
ド
（
野
球
場
、
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
）
③
み
ど
り
平
野
球
場

④
山
桑
野
球
場

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班
☎
73
・
０
０

９
７
、
八
日
市
場
ド
ー
ム
☎
73
・
０
０
２
１

1　

登
録
申
請
を
行
う

　

八
日
市
場
ド
ー
ム
へ
免
許
証
や
学
生

証
な
ど
を
持
っ
て
申
請
す
る
。

2　
「
Ｉ
Ｄ
・
仮
パ
ス
ワ
ー
ド
」を
受
け
取
る 

　

身
分
が
分
か
る
物
を
持
っ
て
「
Ｉ
Ｄ
」

と「
仮
パ
ス
ワ
ー
ド
」を
受
け
取
る
。

3　

予
約
シ
ス
テ
ム
へ
ロ
グ
イ
ン
す
る 

　

Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入
力
し
ロ
グ

イ
ン
す
る
。

4　

利
用
希
望
の
施
設
を
予
約
す
る 

　

利
用
を
希
望
す
る
施
設
と
日
時
を
選

択
し
予
約
す
る
。

利用の流れ

▲予約シス
テムのＱＲ
コード

公共施設の
予約システムを導入

■受験手続き
《申込書の配布》
　試験案内と申込書は、７月３日（月）以降に市役所２階総
務課と野栄総合支所で配布します。市ホームページからダウ
ンロードすることもできます。
　郵送希望者は、総務課まで連絡してください。
《申込方法・受付期間》
　申込書などに必要事項を記入の上、総務課まで持参または
郵送してください。郵送の場合は簡易書留で「採用試験申込」
と朱書きしてください。

受付期間…７月24日（月）～８月７日（月）
※土・日曜日を除く。郵送の場合は７日の消印有効。受付時
間は８時30分から17時15分までです。
■１次試験
期日…９月17日（日）　場所…銚子市立銚子高等学校
※結果は10月下旬までに合否にかかわらず本人に通知します。
１次試験合格者には、２次試験を実施します。
■申し込み・問い合わせ先
　〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２
　匝瑳市役所総務課人事班（☎73－0084）

募　集　職　種 採用予定数 受　験　資　格

一般行政職 上級 ４人程度
・昭和62年４月２日～平成８年４月１日生まれの人で、学歴を問わない。
・平成８年４月２日以降生まれの人で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）の卒業者（平
成30年３月までに卒業見込みの人を含む）。

技術職（土木）上級 １人 ・昭和57年４月２日～平成８年４月１日生まれの人で、学歴を問わない。
・平成８年４月２日以降生まれの人で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）の卒業者（平
成30年３月までに卒業見込みの人を含む）。技術職（建築）上級 １人

一般行政職 初級
※身体障がい者対象 １人

・昭和52年４月２日～平成12年４月１日生まれで、次の全ての要件を満たす人で、学歴を問わない。
①身体障害者手帳の交付を受け、その障がいの程度が１級～６級であること（指定する医師の診
断により、それと同等の障がいが証明された場合を含む）②活字印刷文の出題への対応が可能で
あること③自力により通勤ができ、介護者無しに職務の遂行が可能であること

保育士職 ３人

・昭和57年４月２日～平成10年４月１日生まれで、保育士および幼稚園教諭両方の資格を有する
人または平成30年春季までに資格取得見込みの人。
※幼稚園教諭の免許状の修了確認期限が平成30年３月31日の人は、採用時までに免許状更新講
習修了確認を受けていること。

幼稚園教諭職 １人

・昭和57年４月２日～平成10年４月１日生まれで、幼稚園教諭および保育士両方の資格を有する
人または平成30年春季までに資格取得見込みの人。
※幼稚園教諭の免許状の修了確認期限が平成30年３月31日の人は、採用時までに免許状更新講
習修了確認を受けていること。

保健師職 １人 ・昭和57年４月２日～平成９年４月１日生まれで、保健師の資格を有する人または平成30年春季
までに資格取得見込みの人。

求む！あなたの“匝創力”
そうぞうりょく

職
員
募
集

平成30年４月１日採用予定の職員を募集します。平成30年４月１日採用予定の職員を募集します。
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Sosa Information

　無人ヘリコプターによる水稲への薬剤散布を、下表の日程
で実施します。

◆薬剤散布日程
予定日 区域 実施主体

７月15日（土） 飯高、須賀、平和、中央
八日市場植物
防疫協会

　　16日（日） 豊和、吉田

　　18日（火） 椿海、豊栄、匝瑳

18日（火）、19日（水）
野田、栄

野栄植物
防疫協会８月５日（土）

※散布時間は４時30分ごろ～10時ごろを予定

◆ご注意ください
付近の住民の人…①散布区域を示す「散布カード」が立つ対
象水田（吉田、山崎を除く）へは、立ち入らないでください。
②散布中は、自宅の窓を閉め、洗濯物などは外に出さないで
ください。③野外で魚などを飼育している人は、水面を覆う
か十分に水位を高めてください。④野外駐車をする場合は、
車両をカバーなどで覆ってください。カバー配布希望者は、
ちばみどり農協各支店へ連絡してください。
生産者の人…①対象水田へは、散布後１週間程度は入らない
でください。②畜舎などは、周囲をビニールなどで覆ってく
ださい。薬剤が付着したと思われる飼料などは２週間程度与
えないでください。③ハウスなどは、開閉部の被覆に配慮し
てください。
◆順延のお知らせ
　天候や近隣市町での順延などで日程を変更する場合は、防
災行政無線放送でお知らせします。
問ちばみどり農協営農センターそうさ営農振興課☎84－3322、
海匝農業共済組合匝瑳ＮＯＳＡＩセンター☎72－1255、栄営
農組合☎67－3999、産業振興課農政班☎73－0089

　

親
子
一
緒
に
も
の
づ
く
り
な
ど

を
楽
し
め
る
講
座
（
＝
左
表
）
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

親
子
の
思
い
出
づ
く
り
に
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
対
象

　

市
内
の
小
学
生
以
上
の
親
子
ま

た
は
家
族

◆
場
所

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◆
申
し
込
み

　

７
月
９
日
（
日
）
ま
で
に
、
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
生
涯
学
習
課

へ
申
込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
仮
申
し
込
み
が
可
能

で
す
（
７
月
１
日
〜
７
日
の
８
時

30
分
〜
20
時
。
17
時
以
降
は
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
☎
67
・
１
２
６
４

へ
）。

◆
注
意
事
項

　

申
し
込
み
順
で
受
け
付
け
し
、

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

　

仮
申
し
込
み
の
場
合
は
、
後
日

申
込
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

問
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
室

☎
67
・
１
２
６
６

　

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
回

収
を
実
施
し
ま
す
。

◆
回
収
日
程
な
ど

日
時
…
７
月
12
日（
水
）８
時
30
分

〜
11
時
30
分　

※
４
日（
火
）ま
で

に
下
記
へ
申
し
込
み　

回
収
場
所

…
ち
ば
み
ど
り
農
協
八
日
市
場
支

店　

費
用
…
１
㎏
に
付
き
27
円　

回
収
品
目
…
展
張
に
使
用
し
た
ビ

ニ
ー
ル
・
ポ
リ
、
肥
料
空
き
袋

◆
搬
入
時
の
注
意
点

①
１
個
当
た
り
重
量
は
15
㎏
ま
で

と
し
、
集
荷
資
材
を
切
っ
た
も
の

を
使
っ
て
結
び
、
劣
化
の
著
し
い

も
の
は
搬
入
し
な
い
②
事
前
に
洗

浄
を
行
い
、
土
を
除
去
す
る
③
ビ

ニ
ー
ル
と
ポ
リ
は
必
ず
分
け
、
ビ

ニ
ー
ル
は
厚
さ
０
・
１
㎜
と
０
・
05 

㎜
を
分
け
る
④
金
属
、
木
片
な
ど

を
混
入
し
な
い
⑤
糸
入
り
塩
化
ビ

ニ
ー
ル
は
回
収
不
可

※
こ
の
他
、
梱こ

ん

包
方
法
な
ど
の
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ち
ば
み
ど
り
農
協
営
農
セ
ン

タ
ー
そ
う
さ
☎
72
・
１
１
７
７
、
産

業
振
興
課
農
政
班
☎
73
・
０
０
８
９

農
業
用
の
廃
プ
ラ
の
回
収

ル
ー
ル
を
守
り
適
正
に
処
理
を

参
加
者
募
集

親
子
休
日
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

水稲共同防除を実施します

▼チャレンジ講座の内容一覧
凡例：日日程 時時間 定定員 費費用（材料費）

夏休みの陶芸

　「飯椀」「中鉢」「皿」から１点を選んで製作できます。
日７月23日（日）・30日（日）　時９時30分～11時30分　定 10
組　費 1,500円　※２点目以降は1,000円ずつ増額になりま
す。

親子の琴

　初心者大歓迎。琴を持っていない人でも参加できます。
日７月30日（日）　時 14時～16時　定 10組　費無料

江戸流手打ちそば

　江戸流のそば打ちを体験しましょう。打ったそばは持ち
帰りです。
日９月16日（土）、10月７日（土）・15日（日）　時９時30分
～11時30分　定７組　費 1,000円

焼き菓子作り

　本格的な焼き菓子作りにチャレンジ。４年生以上は１人
で参加ができます。
日 10月14日（土）、11月12日（日）　時９時30分～11時30分
定 10組　費 700円

太巻き寿司作り

　彩り鮮やかな切り口に歓声が上がること間違いなし。
日 10月21日（土）、11月４日（土）　時９時30分～11時30分
定 10組　費 500円

しめ縄リース作り

　縁起物のしめ縄でリースを作って飾り付けましょう。
日 12月3日（日）　時９時30分～11時30分　定 20組
費 300円
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◆
第
61
回
千
葉
県
東
部
五
市
体

育
大
会
（
５
月
17
、
21
日
・
旭

市
）

総
合
…
３
位
（
優
勝
種
目

：

軟

式
野
球
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

女
子
、
弓
道
、
サ
ッ
カ
ー
）

◆
第
34
回
勤
労
者
卓
球
大
会

（
５
月
28
日
・
八
日
市
場
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム
）

【
団
体
】

優
勝
…
野
栄
卓
球
ク
ラ
ブ

準
優
勝
…
旭
卓
球
ク
ラ
ブ
Ａ

【
混
合
ダ
ブ
ル
ス
】

優
勝
…
宇
野
剛
・
瀧
田
千
恵
組

準
優
勝
…
戸
村
雅
夫
・
戸
村
冴

組◆
第
12
回
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会
（
６
月
18
日
・
の
さ
か
ア

リ
ー
ナ
）

優
勝
…
中
央
さ
つ
き
ク
ラ
ブ　

準
優
勝
…
Ｈ
Ｅ
Ｉ
Ｗ
Ａ

振
替
を
利
用
し
て
納
付
し
て
く
だ

さ
い
。

特
別
徴
収
の
人
…
４
月
か
ら
８
月

ま
で
の
仮
徴
収
額
と
10
月
か
ら
翌

年
２
月
ま
で
の
本
徴
収
額
で
年
間

保
険
料
額
が
調
整
さ
れ
、
年
金
受

給
時
に
引
き
落
と
さ
れ
ま
す
。

普
通
徴
収
か
ら
特
別
徴
収
に
切
り

替
わ
る
人
…
７
月
か
ら
９
月
ま
で

の
３
期
分
は
、
納
付
書
に
よ
り
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。
10
月
か
ら
は

特
別
徴
収
に
変
更
さ
れ
ま
す
。

◆
保
険
料
の
均
等
割
額
の
軽
減
対

象
が
拡
大

　

法
律
の
改
正
に
よ
り
、
平
成
29

年
度
分
か
ら
低
中
所
得
者
層
の
保

険
料
率
の
増
加
を
抑
制
す
る
た
め
、

均
等
割
額
の
う
ち
５
割
軽
減
と
２

割
軽
減
の
基
準
額
が
見
直
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
軽
減
対
象
と
な

る
世
帯
の
範
囲
が
拡
大
し
ま
し
た
。

◆
本
人
に
代
わ
っ
て
の
納
付

　

本
人
に
代
わ
っ
て
世
帯
主
ま
た

は
配
偶
者
な
ど
の
口
座
振
替
に
変

更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

保
険
料
は
、
税
の
申
告
時
に
社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま

す
。

問
市
民
課
保
険
料
班

☎
73
・
０
０
８
６

　

平
成
29
年
度
の
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
額
が
決
定
し
た
の
で
、

７
月
中
旬
に
保
険
料
額
決
定
通
知

書
を
送
付
し
ま
す
。
保
険
料
は
次

の
納
付
方
法
を
確
認
し
、
期
限
内

に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
８
月
１
日
以
降
に
使
用

す
る
被
保
険
者
証
は
、
簡
易
書
留

で
同
時
期
に
郵
送
し
ま
す
。

◆
納
付
方
法

普
通
徴
収
の
人
…
納
付
書
や
口
座

　

市
で
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
促
進
の

た
め
、
資
源
ご
み
（
古
紙
、
衣
類
、

缶
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
）
の
無
料
回

収
を
し
て
い
ま
す
。

◆
実
施
日
時
と
場
所

日
時
…
７
月
30
日
（
日
）
８
時
30

分
〜
11
時
30
分　

※
雨
天
実
施

場
所
…
市
役
所
北
側
駐
車
場
、
野

栄
総
合
支
所
北
側
駐
車
場

◆
対
象
品
目（
回
収
で
き
る
も
の
）

①
古
紙
類
（
新
聞
紙
、
雑
誌
類
、

チ
ラ
シ
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
）
②
衣
類

（
シ
ャ
ツ
、
セ
ー
タ
ー
、
シ
ー
ツ
、

毛
布
、
タ
オ
ル
、
ハ
ン
カ
チ
）
③

缶
（
ア
ル
ミ
缶
、
ス
チ
ー
ル
缶
）

④
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

◆
注
意
事
項

・
衣
類
は
裁
断
せ
ず
、
袋
に
入
れ

る
か
縛
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
缶
は
ア
ル
ミ
製
と
ス
チ
ー
ル
製

を
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

・
布
団
、じ
ゅ
う
た
ん
、綿
の
入
っ

た
衣
類
、
濡
れ
た
衣
類
、
中
身
が

入
っ
た
ま
ま
、
ま
た
は
汚
れ
た

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
回
収
し
ま
せ
ん
。

・
回
収
日
以
外
の
時
間
帯
に
置
い

て
行
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

保
険
料
が
決
定

後
期
高
齢
者
医
療
の

　
　
　
　
　
　

保
険
料
額
を
通
知

リ
サ
イ
ク
ル
の
促
進
に

資
源
ご
み
を

無
料
回
収

国民年金Q&A
　収入が少なく保険料の納付が難しい場

合はどうしたらいいですか？

　経済的な理由で保険料の納付が困難な場
合は、申請により承認されることで「免除」や

「猶予」となる制度があります。平成29年７月

から30年６月分までの申請受け付けは今月か

ら開始されます。また、保険料の納付期限か

ら２年を経過していない期間もさかのぼって

申請することができます。

　免除は、本人・配偶者・世帯主の前年所得

で、猶予は、50歳未満の人を対象に本人・配

偶者の前年所得で審査されます。

　学生は、申請により在学期間中の保険料の

納付が猶予される「学生納付特例制度」があ

ります。保険料は未納のままにせず、ご相談

ください。

問市民課国保年金班☎73－0086

　

後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料
額
決
定
通
知
書
と
被
保
険
者

証
を
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。
納
付
方
法
を
確
認
し
、
期

限
内
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

●市へ
八日市場ロータリークラブ 様より …100,000円

●八日市場第一中学校へ
㈲共種園 様より …テント３張（335,400円）

●社会福祉協議会へ
山野みどり 様より …83,000円
のさかカラオケ友の会 様より …38,021円

寄 付（２万円以上）

ス
ポ
ー
ツ
結
果

ス
ポ
ー
ツ
結
果

※
敬
称
略

訂正とおわび
　本紙６月号９ページの記事内
（左上の図「雇用奨励補助金」の説
明文）に誤りがありました。次の
通り訂正して、おわびします。
【誤】雇用された市民１人に付き
20万円を補助（上限100万円）
【正】雇用された市民１人に付き
20万円を補助（上限1,000万円）
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市民病院トピックス

※このページに関する問い合わせは市民病院☎72－1525へ

　

糖
尿
病
の
発
症
は
、
慢
性
的
な

食
べ
過
ぎ
、
運
動
不
足
、
過
度
の

飲
酒
な
ど
日
ご
ろ
の
生
活
習
慣
が

大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

　

特
に
肥
満
は
、
糖
尿
病
に
直
接

的
な
影
響
を
与
え
ま
す
。
今
太
っ

て
い
な
く
て
も
、
過
去
に
太
っ
て

い
た
人
は
糖
尿
病
に
な
る
リ
ス
ク

が
高
く
な
り
ま
す
。

　

糖
尿
病
の
初
期
は
、
は
っ
き
り

と
し
た
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。

早
期
に
発
見
す
る
た
め
に
も
、
左

の
「
チ
ェ
ッ
ク
表
」
で
確
認
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

■
糖
尿
病
の
症
状
と
合
併
症

　

糖
尿
病
に
な
る
と
、
私
た
ち
の

体
は
い
っ
た
い
ど
う
な
っ
て
し
ま

う
の
で
し
ょ
う
か
。

　

糖
尿
病
の
怖
さ
は
〝
合
併
症
〞

で
す
。
糖
尿
病
と
診
断
さ
れ
て
も
、

初
期
に
は
自
覚
症
状
が
あ
ま
り
あ

り
ま
せ
ん
。
と
こ
ろ
が
そ
の
ま
ま

放
置
し
て
い
る
と
、
数
年
か
ら
10

年
程
度
で
非
常
に
恐
ろ
し
い
病
気

を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

糖
尿
病
の
特
徴
で
あ
る
血
液
中

の
糖
分
が
高
い「
高
血
糖
」の
状
態

が
続
く
と
、
太
い
血
管
で
は
動
脈

硬
化
が
加
速
し
ま
す
。
動
脈
硬
化

が
進
む
と
、
血
流
が
途
絶
え
た
り
、

血
管
に
こ
び
り
つ
い
た
プ
ラ
ー
ク

（
血
管
内
の
こ
ぶ
）
が
は
が
れ
て
血

管
に
詰
ま
っ
た
り
し
て
重
要
な
臓

器
に
障
害
を
起
こ
し
ま
す
。

①
脳
梗
塞
・
脳
出
血

　

脳
の
血
管
に
動
脈
硬
化
が
起
こ

る
と
、
脳
梗
塞
や
脳
出
血
の
リ
ス

ク
が
高
く
な
り
ま
す
。
脳
梗こ
う

塞そ
く

を

起
こ
す
頻
度
は
、
糖
尿
病
で
な
い

人
に
比
べ
て
、
２
〜
４
倍
高
い
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

②
心
筋
梗
塞

　

心
臓
の
血
管
に
動
脈
硬
化
が
起

こ
る
と
、
狭
心
症
、
心
筋
梗
塞
な

ど
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

心
筋
梗
塞
を
起
こ
す
頻
度
は
、
健

康
な
人
の
３
倍
以
上
で
、
は
っ
き

り
と
し
た
自
覚
症
状
が
な
い
の
が

特
徴
で
す
。

③
潰
瘍
・
壊
疽

　

足
の
太
い
血
管
で
動
脈
硬
化
が

起
こ
る
と
、
血
液
の
循
環
が
悪
く

な
り
、
歩
行
困
難
が
起
こ
り
ま
す
。

悪
化
す
る
と
痛
み
で
歩
け
な
く
な

り
、
や
が
て
潰か

い

瘍よ
う

、
壊え

疽そ

を
起
こ

し
、
場
合
に
よ
っ
て
は
足
を
切
断

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
他
に
も
、
年
間
約
３
千
人

が
発
症
し
、
重
度
の
視
力
障
害
が

起
こ
る
糖
尿
病
網
膜
症
は
、
中
途

失
明
の
原
因
と
し
て
第
２
位
で
す
。

ま
た
人
工
透
析
の
原
因
疾
患
と
し

て
、
糖
尿
病
腎
症
が
患
者
数
約
１

万
５
千
人
と
、
全
体
の
43
・
８
％

を
占
め
第
１
位
で
す
。

■
糖
尿
病
に
な
っ
た
ら

　

た
と
え
糖
尿
病
を
発
症
し
て
も
、

普
通
の
生
活
を
送
る
こ
と
は
で
き

ま
す
。
大
切
な
の
は
良
好
な
血
糖

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
（
血
糖
値
を
正
し

い
値
に
保
つ
こ
と
）
を
行
い
、
糖

尿
病
に
よ
っ
て
起
こ
る
合
併
症
を

未
然
に
防
ぐ
こ
と
で
す
。

・
・
・
・
・

　

次
回
は
、
糖
尿
病
の
食
事
療
法

を
テ
ー
マ
に
紹
介
し
ま
す
。

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、10
月
号
ま
で
全
５
回
に
わ
た
り
、「
糖

尿
病
」を
テ
ー
マ
に
お
送
り
し
ま
す
。

　

２
回
目
の
今
回
は
、
糖
尿
病
の
症
状
や
合
併
症
の
事
例
を

紹
介
し
ま
す
。

糖
尿
病
、
あ
な
た
は
大
丈
夫
？
（
２
）

千
葉
県
糖
尿
病
療
養
指
導
士　

菅
原
幸
枝
・
木
内
澄
恵

　はっきりとした自覚症状がない
「糖尿病」。いくつか心当たりがあ
る人は、早めに医療機関を受診し
ましょう。

◆初期症状チェック表

□ 肥満気味
□ 薄味が物足りない
□ 視力が落ちてきた
□ すぐ喉が渇く
□ 疲れやすく、根気がない
□ 尿の回数や量が増える
□ 手足に「たこ」や「いぼ」ができ
る

□ 足に痺れやむくみが起こりや
すい

□ 理由もなく急に痩せる

　市民病院では、恒例の「院内七夕飾
り」を７月１日（土）～９日（日）に行
います。
　期間中は、院内に笹の香りが広がり、
葉の擦れ合う音が響きます。色とりど
りの短冊に願い事を書くときは、子ど
もの頃を思い出して懐かしくなる人も
いるようです。
　病気や入院中の辛さが少しでも和ら
いでもらえるよう、皆さんの願い事を
書いた短冊を募集しています。思い思
いの短冊をつるしてみませんか。

７月１日～　院内七夕飾り

〜
短
冊
に
願
い
を
込
め
て
〜

●しめじ
糖尿病の代表的な三大合併症のことで、「神経
の症状」「目の症状」「腎臓の症状」を指してい
ます。
●えのき
動脈硬化を原因とした深刻な合併症のことで、
「壊疽」「脳の症状（脳卒中）」「虚血性心疾患」を
指しています。

怖い 糖尿病の合併症

え壊
え

疽
そ

足の組織が腐る
し 神

しん

経
けい

の症状
手足の痺れ

の脳
のう

の症状
脳卒中

め 目
め

の症状
網膜症、失明

き虚
きょ

血
けつ

性
せい

心疾患
狭心症　心筋梗塞

じ 腎
じん

臓
ぞう

の症状
糖尿病腎症など

糖尿病のシグナル
要チェック
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健康・医療 インフォメーション

もずくと卵のすまし汁
№49

静かにかき混ぜながら溶き卵を回し
入れる。最後に長ネギを加え完成。

エネルギー59kcal　たんぱく質5.6ｇ　
脂質2.8ｇ　カルシウム6.6㎎　食塩相
当量1.0ｇ

栄養価（１人分）

給食献立（５月29日（月）小学校）

　酢の物として食べることが多いモズ
クを、喉越しの良いすまし汁にしまし
た。さっぱりとした味で、暑い季節の
ミネラル補給にぴったりです。

①玉ネギはスライス。エノキタケは石
づきを取り、３分の１ほどの長さに
切る。長ネギは小口切り、コマツナ
は２㎝幅で切り、豆腐はさいの目切
りにする。卵は割って溶いておく。
②だし汁（給食ではかつおだしを使
用）を加熱し、玉ネギ、エノキタケ
を入れる。火が通ったら、豆腐、モ
ズク、コマツナを加える。
③調味料で味付けをし、軽く沸騰させ、

作　り　方

材料（４人分）
玉ネギ1/4個　エノキタケ20g　塩抜きモズ
ク30ｇ　長ネギ40ｇ　コマツナ40ｇ
絹ごし豆腐60ｇ　卵２個　だし汁600㏄　
しょうゆ大さじ1/3　塩少々

問学校給食センター☎70－2210

も
ず
く
と
卵
の
す
ま
し
汁　

ご

は
ん　

赤
魚
の
チ
リ
ソ
ー
ス
か

け　

れ
ん
こ
ん
の
華
風
炒
め　

牛
乳

　

が
ん
の
早
期
発
見
に
は
、
検

診
の
定
期
的
な
受
診
が
大
切
で

す
。
左
表
の
日
程
で
、
各
種
が
ん

（
肺
が
ん
、
胃
が
ん
、
前
立
腺
が

ん
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
）、
大
腸
が
ん
、

子
宮
が
ん
の
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

　

が
ん
検
診
の
事
前
登
録
者
に
は
、

受
診
票
を
送
付
し
た
の
で
、
内
容

を
確
認
し
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
集
団
検
診
の
対
象
と
内
容

（
凡
例
対
対
象
内
検
診
内
容
）

《
肺
が
ん
》

対
40
歳
以
上
内
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
査

《
胃
が
ん
》

対
40
歳
以
上
内
胃
部
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
査

※
受
診
者
の
う
ち
希
望
者
は
「
血

液
検
査
の
胃
が
ん
リ
ス
ク
検
査
」
を

自
己
負
担
金
３
２
０
０
円
で
受
診

で
き
ま
す
。

《
前
立
腺
が
ん
》

対
50
歳
以
上
の
男
性
内
血
液
検
査

《
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
》

対
40
歳
以
上
で
過
去
に
受
診
し
た

こ
と
の
な
い
人
内
血
液
検
査

《
大
腸
が
ん
》

対
40
歳
以
上
内
便
潜
血
検
査

《
子
宮
が
ん
》

対
20
歳
以
上
の
女
性
内
子
宮
頸け

い

部

細
胞
診

◆
事
前
登
録
を
し
ま
し
ょ
う

　

検
診
を
受
け
る
に
は
、
事
前
の

登
録
が
必
要
で
す
。
健
康
管
理
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
窓
口
ま
た

は
電
話
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
が

ん
検
診
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
」
か

ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
申
し
込
み
を
し
た
年
に

検
診
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
人
、

過
去
３
年
間
に
検
診
を
受
け
て
い

な
い
人
は
、
再
度
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。
申
し
込
み
後
、
受
診
票

を
各
検
診
日
程
の
約
３
週
間
前
に

送
付
し
ま
す
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

が
ん
の
集
団
検
診

定
期
的
に
受
診
し
早
期
発
見
を

　

市
が
実
施
す
る
が
ん
の
集
団
検
診
の
日
程
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
検
診
を
受
け
る
に
は
事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
。

　

早
期
発
見
の
た
め
、
定
期
的
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　生活習慣病の予防や疾病の
早期発見のため、年に一度健
診を必ず受けましょう。７月
は個別健診で受けられます。
問健康管理課☎73－1200

国 保 特 定 健 診
後期高齢者健診

◆がん検診の日程など
《各種がん検診》

日　程 受付時間 場　所

７月４日（火）
８:15～10:00
13:00～15:00

野栄総合支所
５日（水）

８:15～10:00
６日（木）
21日（金） ８:15～10:00

13:00～15:00 保健センター23日（日）
24日（月） ８:15～10:00

《大腸がん検診》
日　程 受付時間 場　所

７月11日（火）
９:00～11:00

保健センター
13日（木）

14日（金）
９:00～11:00
17:00～20:00

《子宮がん検診》
日　程 受付時間 場　所

７月10日（月）

９:20～11:00
13:00～14:30

野栄総合支所
12日（水）
30日（日）

保健センター
８月１日（火）
２日（水）
７日（月）
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3

５
、６
月
に
市
内
小
学
校
で
行
わ
れ
た
運
動
会
。

初
夏
の
日
差
し
の
下
、
勝
利
を
つ
か
む
た
め
に
赤
組
、
白
組
そ
れ
ぞ

れ
が
競
技
に
励
み
、
仲
間
を
応
援
す
る
真
剣
な
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

力
を
合
わ
せ
て
戦
っ
た
思
い
出
の
１
コ
マ
を
紹
介
し
ま
す
。

チ
ー
ム一
丸

勝
利
を
つか
め
!!

春
の
運
動
会　

フ
ォ
ト
リ
ポ
ー
ト
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1みんな見て見て（５月27日・豊和
小。豊和保育所遊戯）2 格好良く、
三三七拍子（６月３日・野田小）3

ガンバレ！赤組（５月27日・吉田小）
4 華やかな鼓笛パレード（６月３
日・豊栄小）5 １位は俺だ！（６月
３日・平和小）6全力で引っ張れ！
（５月27日・須賀小）7 赤組の勝利
を願って（５月27日・共興小）8 負
けないぞ（５月27日・豊和小）9 帽
子をよこせっ（６月３日・栄小）10

ゴールを目指し、全力ダッシュ（６
月３日・椿海小）11可愛いダンスを
披露（５月27日・吉田小。吉田保育
所遊戯）12力強くソーラン節（６月
３日・八日市場小）

6

4

5

10

12 11

9

7

8
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図書館だより

文芸コーナー
廃
作
と
な
り
し
田
の
面
は
静
ま
り
て
過
ぎ
し
年
月
我
と
語
り
ぬ

廃
作
と
な
り
し
田
の
面
は
静
ま
り
て
過
ぎ
し
年
月
我
と
語
り
ぬ

  

安
久
山

安
久
山  

木
下　

昌
子

木
下　

昌
子

独
り
居
の
叔
母
は
こ
よ
な
く
猫

独
り
居
の
叔
母
は
こ
よ
な
く
猫
愛愛めめ

で
し
世
間
話
も
い
つ
し
か
「
ミ
ー
コ
が
」

で
し
世
間
話
も
い
つ
し
か
「
ミ
ー
コ
が
」

  

八
日
市
場
イ

八
日
市
場
イ  

木
島　

仁
美

木
島　

仁
美

ふ
と
も
も
の
動
脈
よ
り
入
り
カ
テ
ー
テ
ル
わ
が
脳
髄
の
出
血
止
め
る

ふ
と
も
も
の
動
脈
よ
り
入
り
カ
テ
ー
テ
ル
わ
が
脳
髄
の
出
血
止
め
る

  

八
日
市
場
イ

八
日
市
場
イ  

椎
名　

昭
雄

椎
名　

昭
雄

手
を
休
め
眺
め
る
先
の
杉
林
三
羽
の
鷺
が
西
日
に
光
る

手
を
休
め
眺
め
る
先
の
杉
林
三
羽
の
鷺
が
西
日
に
光
る

  

山　

崎

山　

崎  

依
知
川
雅
一

依
知
川
雅
一

緑
な
す
ち
い
ち
い
の
森
の
天
神
で
ち
い
ち
は
ど
ん
な
散
歩
す
る
や
ら

緑
な
す
ち
い
ち
い
の
森
の
天
神
で
ち
い
ち
は
ど
ん
な
散
歩
す
る
や
ら

  

八
日
市
場
ホ

八
日
市
場
ホ  

小
川　

一
夫

小
川　

一
夫

風
に
揺
ら
ぐ
植
込
み
の

風
に
揺
ら
ぐ
植
込
み
の
下下も

と
も
と

野
良
猫
が
フ
ミ
フ
ミ
し
て
は
背
伸
び
し
あ
く
び
す

野
良
猫
が
フ
ミ
フ
ミ
し
て
は
背
伸
び
し
あ
く
び
す

  

八
日
市
場
ホ

八
日
市
場
ホ  

高
橋
百
合
子

高
橋
百
合
子

檀
林
の
見
事
な
る
か
な
牡
丹
園
地
域
の
人
の
丹
精
偲
ば
る

檀
林
の
見
事
な
る
か
な
牡
丹
園
地
域
の
人
の
丹
精
偲
ば
る

  

八
日
市
場
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の
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へ
り
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田
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田  

小
川　

知
至

小
川　

知
至

勤
務
時
の

勤
務
時
の
亡亡とと

友友もも

の
賜
物
お
だ
ま
き
の
紫
冴
え
て
庭
辺
華
や
ぐ

の
賜
物
お
だ
ま
き
の
紫
冴
え
て
庭
辺
華
や
ぐ
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政
子

大
木　

政
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久
に
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く
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等
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桜
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久
に
聞
く
子
等
の
遊
ぶ
声
燥
ぐ
声
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咲
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午
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晴
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わ
た
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野　

手
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手  

伊
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良
子

伊
橋　

良
子

夕
庭
の
忘
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草
に
あ
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日
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姉
の
嗚
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浮
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び
ぬ

夕
庭
の
忘
れ
な
草
に
あ
り
し
日
の
姉
の
嗚
咽
が
不
意
に
浮
か
び
ぬ

  

今　

泉

今　

泉  

稲
葉　

雪
子

稲
葉　

雪
子

ふ
る
さ
と
の
雨
を
零
さ
ず
柿
の
花

ふ
る
さ
と
の
雨
を
零
さ
ず
柿
の
花  

八
日
市
場
ハ

八
日
市
場
ハ  

大
川　
大
川　

宜宜
子子

短　

歌

短　

歌  

小
泉
小
泉  

泰
淸
泰
淸  

推
薦
推
薦

俳　

句

俳　

句

八
木
八
木  

佐
久
司

佐
久
司  

推
薦
推
薦

  

川
口
川
口  

城
司
城
司  

推
薦
推
薦

休館日…６日（木）・18日（火）、
 毎週月曜日

★無形民俗文化財を学ぶ
『木積の箕をつくる』収蔵

　箕作りの様子が詳しく紹介されたＤＶ
Ｄ付き報告書『木積の箕をつくる』が、（独
法）国立文化財機構東京文化財研究所無
形文化遺産部から寄贈されました。貸し
出し可能ですので、ぜひご利用ください。
報告書のＰＤＦ版と映像は、同研究所ホー
ムページでも閲覧できます。
★課題図書あります
　今年の読書感想文コンクールの課題図
書を、八日市場・のさか両図書館でそれ
ぞれ１冊ずつ所蔵しています。貸し出し
は１人の子どもに付き１冊、期間は１週
間です（予約は窓口でのみ、取り置きは２
日間）。貸し出しと予約は、子ども名義の
図書館カードでのみ受け付けます。カー
ドを作る際は、保険証など身分証明書を
持って17時までに申し込んでください。
★もうすぐ夏休み
　図書館では、課題図書や工作の本、イ
ベントを用意して、皆さんの来館をお待
ちしています。
★おはなし会（八日市場図書館）
日時…毎週土曜日14時から約30分間
問八日市場図書館☎73－3746（17時まで）

市政の窓
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力
合
わ
せ
前
進

命
し
た
新
課
長
と
部
署
替
え
の

あ
っ
た
課
長
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

従
来
新
年
度
予
算
は
、
３
月

議
会
で
私
の
答
弁
に
補
足
し
、

細
部
に
わ
た
り
時
の
課
長
が
議

員
の
質
疑
に
応
答
し
、
承
認
後

４
月
か
ら
執
行
さ
れ
ま
す
。

　

今
議
会
は
、
専
決
し
た
29
年

度
予
算
の
質
疑
を
新
課
長
が
前

課
長
の
答
弁
役
割
を
担
っ
て
の
議

会
対
応
で
あ
り
ま
し
た
が
、
そ

の
重
責
を
十
分
に
果
た
し
て
く

れ
た
も
の
と
評
価
し
て
お
り
ま
す
。

　

議
会
期
間
中
の
世
間
の
出
来

事
と
し
て
は
、
６
月
に
入
っ
て

宣
言
さ
れ
た
今
年
の
梅
雨
は
空

梅
雨
模
様
で
あ
り
、
ス
ポ
ー
ツ

愛
好
者
の
中
で
も
ゴ
ル
フ
ァ
ー

が
一
番
喜
ん
で
い
る
事
で
し
ょ

う
。
そ
の
ゴ
ル
フ
界
で
、
女
子

プ
ロ
隆
盛
の
立
役
者
、
宮
里
藍

選
手
の
現
役
引
退
宣
言
が
あ
り

ま
し
た
。
ま
た
、
全
米
オ
ー
プ

ン
選
手
権
で
初
日
82
位
の
松
山

英
樹
選
手
は
、
勝
ち
に
対
す
る

執
念
と
粘
り
で
最
終
日
に
は
２

位
へ
躍
進
。
次
の
メ
ジ
ャ
ー
大

会
優
勝
に
大
き
な
期
待
が
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

プ
ロ
は
全
て
試
合
の
勝
敗
で

評
価
さ
れ
ま
す
。
プ
ロ
野
球
界

の
盟
主
・
読
売
巨
人
軍
の
13
連

敗
は
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
が
、
将

棋
界
で
は
14
歳
の
最
年
少
プ
ロ
、

藤
井
聡
太
四
段
が
プ
ロ
入
り
後

負
け
知
ら
ず
で
連
勝
記
録
を
伸

ば
し
て
い
る
事
は
見
事
で
あ
り
、

将
来
の
タ
イ
ト
ル
戦
や
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
ー
対
決
な
ど
も
楽
し

み
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
に
負
け
じ
と
、
匝
瑳
市

政
も
再
生
市
議
会
と
執
行
部
が

両
輪
と
な
り
、
さ
ら
な
る
前
進

に
加
速
で
き
る
よ
う
力
を
合
わ

せ
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
12
月
議
会
は
自

然
閉
会
。
３
月
議
会
と
臨

時
議
会
は
流
会
と
な
っ
た

匝
瑳
市
議
会
。
多
く
の
市

民
の
皆
様
か
ら
は
「
ど
う

な
っ
て
い
る
の
」
と
問
い
が

寄
せ
ら
れ
、
県
内
外
の
行
政
関

係
者
か
ら
も
「
市
長
も
大
変
で

す
ね
」
と
の
声
も
い
た
だ
く
中
、

６
月
定
例
会
と
し
て
半
年
ぶ
り

に
議
会
が
開
催
さ
れ
安あ

ん

堵ど

し
ま

し
た
。
審
議
案
件
が
多
く
な
っ

て
お
り
ま
し
た
の
で
、
大
綱
質

疑
は
１
日
増
え
、
19
日
間
の
日

程
で
無
事
閉
会
い
た
し
ま
し
た
。

　

議
員
諸
兄
は
久
々
の
議
場
で

の
質
疑
と
い
う
こ
と
で
言
動
に

は
躍
動
感
が
あ
り
ま
し
た
。
私

は
専
決
処
分
し
た
34
議
案
が
あ

り
ま
し
た
の
で
、
い
つ
に
な
く
緊

張
感
を
も
っ
て
臨
み
ま
し
た
が
、

一
番
心
労
し
た
の
は
４
月
に
任

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

広報そうさ H 29. 7. 1 12
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匝瑳
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Ｊ
Ｒ
八
日
市
場
駅
前
の
「
匝め

ぐ

り

の
里
」
で
〝
八
社
参
り
〞
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
手
に
入
れ
、
八
重
垣
神

社
を
は
じ
め
市
の
中
心
部
に
ま
つ

ら
れ
る
八
つ
の
神
社
を
お
参
り
す

る「
短
路
コ
ー
ス
」を
巡
り
ま
し
た
。

　

最
初
に
お
参
り
し
た
の
が
、
横

町
区
の
「
北ほ

く

面め
ん

道ど
う

祖そ

神じ
ん

」
で
す
。

案
内
板
に
は
、
江
戸
時
代
の
銚
子

街
道
の
一
つ
の
道
祖
神
で
横
町

の
鎮
守
で
も
あ
り
、
明
治
30
（
１

８
９
７
）
年
ご
ろ
に
横
町
、
本
町
、

出で

羽わ

宿
の
賛
同
者
に
よ
り
石
造
り

の
鳥
居
、
石せ

き

祠し

（
石
の
宮
）
を
祀ま

つ

り
「
道ど

う

陸ろ
く

神じ
ん

」
と
し
て
建
造
さ
れ

た
、
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
50
か
所
ほ
ど
確
認
さ
れ

て
い
る
道
祖
神
の
う
ち
、
こ
の
横

町
区
の
道
祖
神
の
よ
う
に
北
向
き

の
も
の
は
ま
れ
で
、「
イ
ボ
神
様
」

の
ご
利
益
も
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

江
戸
時
代
の
１
７
７
８
年
の
記

録
に
「
八
日
市
場　

本
町
、
出
羽

町
、
横
町
、
田
町
、
門
前
（
現
在

の
万

よ
ろ
ず

町
）、
新
田
町

（
現
在
の
仲
町
）、
し

め
て
６
町
」
と
あ
り
、

こ
れ
ら
の
町
内
は
１

６
６
９
年
時
点
で
す

で
に
存
在
し
て
い
ま

し
た
。
翌
１
７
７
９

年
の
文
書
に
は
、「
籠

部
田
村
、
富
谷
村
、

門
前
、
八
日
市
場
本

町
、
同
新
田
町
、
米

倉
村
、
こ
れ
一
つ
つ

づ
き
に
て
一
里
（
約

３
・
９
㎞
）
ば
か
り

町
並
な
り
」
と
あ
っ

て
、
こ
れ
が
銚
子
街

道
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

次
に
お
参
り
し
た
の
が
、
下
出

羽
区
の「
村
山
稲
荷
神
社
」で
す
。

所
在
地
が
「
願が

ん

心じ
ん

坊ぼ
う

」
と
い
う
寺

跡
を
思
わ
せ
る
地
名
で
、
隣
接
し

て
日
蓮
宗
・
本ほ

ん

立り
ゅ
う

寺じ

が
あ
り
、
何

ら
か
の
関
わ
り
が
あ
っ
た
の
か
も

知
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
こ
を
訪
れ
て
ま
ず
目
に
入
る

の
が
、
朱
塗
り
の
鳥
居
で
す
。
鳥

居
に
使
わ
れ
る
朱
は
、
燃
え
る
火

や
沈
む
太
陽
な
ど
を
表
す
と
さ
れ
、

古
く
か
ら
魔
除
け
に
使
わ
れ
た
色

と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
数
え
る

と
10
基
ほ
ど
が
連
な
り
、
年
度
ご

と
に
神
社
の
当
役
一
同
が
奉
納
し
、

幟の
ぼ
りも

多
く
見
ら
れ
、
厚
い
信
仰
が

根
付
い
て
い
る
と
感
じ
ら
れ
ま

す
。「
正
一
位　

村
山
稲
荷
大
明

神
」
と
石
碑
に
刻
ま
れ
て
い
ま
す

が
、「
村
山
」
が
何
を
意
味
す
る
の

か
、
長
い
間
の
疑
問
が
解
け
な
い

の
が
残
念
で
す
。

　

続
い
て
仲
町
の
「
八
幡
大
神
」

を
お
参
り
し
ま
し
た
。
手
洗
石
の

奉
納
は
１
８
５
１
年
で
、
神
社
も

江
戸
時
代
後
期
に
は
ま
つ
ら
れ
て

い
た
よ
う
で
、
境
内
に
は
「
御お

ん

嶽た
け

神
社
」も
併
せ
て
あ
り
ま
す
。

　

八
社
参
り
は
次
回
へ
続
き
ま
す
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・

 

依
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子
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子

竹
落
葉
風
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と
な
り
に
け
り

竹
落
葉
風
の
姿
と
な
り
に
け
り  

八
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場
イ

八
日
市
場
イ  

椎
名　

貴
寿

椎
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テ
ー
ブ
ル
も
硝
子
製
な
り
夏
料
理

テ
ー
ブ
ル
も
硝
子
製
な
り
夏
料
理  

今　

泉

今　

泉  

野
仲　

妙
子

野
仲　

妙
子

春
耕
や
鳥
ら
従
へ
進
み
行
く

春
耕
や
鳥
ら
従
へ
進
み
行
く  

栢　

田

栢　

田  

石
田　
　

健

石
田　
　

健

葉
桜
を
仰
ぐ
温
泉
米
寿
か
な

葉
桜
を
仰
ぐ
温
泉
米
寿
か
な  

野　

手

野　

手  

小
関　

義
一

小
関　

義
一

夏
休
み
渋
滞
覚
悟
墓
参
り

夏
休
み
渋
滞
覚
悟
墓
参
り  

木　

積

木　

積  

佐
久
間
美
智
子

佐
久
間
美
智
子

夏
休
み
家
族
で
キ
ャ
ン
プ
君
ヶ
浜

夏
休
み
家
族
で
キ
ャ
ン
プ
君
ヶ
浜  

八
日
市
場
ホ

八
日
市
場
ホ  

菱
木　

静
枝

菱
木　

静
枝

夏
の
夜
を
口
開
け
見
入
る
大
花
火

夏
の
夜
を
口
開
け
見
入
る
大
花
火  

八
日
市
場
ホ

八
日
市
場
ホ  

大
木
波
津
恵

大
木
波
津
恵

夏
の
海
孫
は
ス
イ
カ
を
真
っ
二
つ

夏
の
海
孫
は
ス
イ
カ
を
真
っ
二
つ  

横
須
賀

横
須
賀  

鈴
木　

春
子

鈴
木　

春
子

ダ
イ
エ
ッ
ト
せ
ず
に
痩
せ
て
る
夏
休
み

ダ
イ
エ
ッ
ト
せ
ず
に
痩
せ
て
る
夏
休
み  

東
小
笹

東
小
笹  

江
波
戸
京
子

江
波
戸
京
子

夏
休
み
里
の
想
い
出
持
ち
帰
り

夏
休
み
里
の
想
い
出
持
ち
帰
り  

飯　

高

飯　

高  

林　

サ
ダ
子

林　

サ
ダ
子

夏
休
み
萎
む
サ
イ
フ
は
疲
れ
果
て

夏
休
み
萎
む
サ
イ
フ
は
疲
れ
果
て  

堀　

川

堀　

川  

勝
又　

康
之

勝
又　

康
之

良
き
人
で
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みて！みて!!みて！みて!!

は
つつ
らら
つつ
№128

栄地区栢田

遠足で動物園に行っ

てきたよ。キリンが

葉っぱを食べている

んだ。模様を描くの

に苦労したけど、か

っこよくできたよ。

将来、医療関係の仕

事をしている自分を

紙粘土で表現。車い

すの車輪部分を組み

立てるのが細かくて

大変でした。

　地元の農民歌人・鈴木康文先生に師事して始めた短歌は、仕
事のかたわら月例会や歌集への投稿を続けて50年ほどになりま
す。普段目に付いたこと、ひらめいたことを書きとどめ、31字
の中に生活を表現するようにしています。毎月の創作は大変に
感じることもありますが、これからも続けていきたいですね。

ピピンンイイッッ

31字に込めて半世紀
　　　　　　“短歌”

お がわ とも よし

　 こ

小 川 知 至 さん（88歳）

チャンスを“作り”、チームをけん引

吉
田
地
区
吉
田

吉

田

涼

太 

さ
ん
（
15
歳
）

　２歳上の兄の影響で小学生になる前から地元のス
ポーツ少年団に所属。中学校入学と同時に匝瑳リト
ルシニアに入団し、野球に熱中しています。
　今春から最上級生となって、普段の練習から声を
出すことや基本動作でミスしないことなどに気を付
けて、自分が手本となれるように心掛けています。
　チーム内のポジションは投手ですが、足にも自信
があり外野手もこなします。今年の始めには、台湾
代表との国際試合に東関東地区選抜チームの外野手
として参加して、見事優勝することができました。
個人としても最高打率の結果を残すことができて、
とても自信が付きました。
　８月には、日本リトルシニア日本選手権大会が控
えています。昨年に続き、２回目の全国大会挑戦で
すが、チャンスを“待つ”のではなく“作る”ことに
意識して、投打の要として活躍できるよう頑張りた
いです。

　

よ
し

だ

り
ょ
う

た

№231

お子さんの写真に、氏名・生年月日・両親氏名・住所・電話番号・
コメントを添え、郵送、持参またはメールでご応募ください。

アイドル
募集中！
アイドル
募集中！

平
成
28
年
５
月
17
日
生
ま
れ
（
平
木
）
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てて!!!
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立てるのが細かくて

大変でした。
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キラキラお星様付き

の屋根がイメージ通

りによくできたよ。

かわいいハムスター

と扉の金色のリボン

がお気に入りなんだ。

野
田
小
６
年

　
熱
　
田
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ん
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ま
な

　

須賀保育園
　川　口　陽　集 くん

かわ 　 ぐち は 　 る
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クラブ・

サークル

紹介

各コーナーへの
ご応募お待ちしています

〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　匝瑳市役所秘書課広報広聴班
☎73－0080　FAX72－1114　メール h-koho@city.sosa.lg.jp

プロフィールProfile

　市内で卓球活動を行うクラ
ブチーム・八日市場クラブと、
栄小学校３年の石田陸君が、
それぞれ全国大会と関東大会
への出場を決めました。
　５月29日に太田市長を表敬
訪問した同クラブの角田利和
代表は、「県、市の代表とし
てがんばりたい」と話し、力
強くガッツポーズ。７月14日
から広島県で開催される「第36回全日本クラ
ブ卓球選手権大会」に出場し、60代の部で日
本一を目指します。
　また、野栄卓球ジュニアクラブ所属の石田
君は、７月１・２日に神奈川県で開催される
「第22回関東ホープス卓球大会」個人戦小学
３・４年生の部に出場。小柄ながらも左腕か
ら放たれるキレのあるサーブを武器に、５月
の予選会で上級生を抑えて県代表の権利を獲
得したもので、「関東大会に行っても４年生
に勝ちたいです」と意気込みを話しました。

　市保健センターで５月25日、「よい歯の
コンクール」が開かれました。
　参加者は、歯並びや虫歯の有無などの項
目を歯科医師により審査され、高齢者の部
で最優秀賞１人が、親子の部で優秀賞２組
が選ばれました。結果は次の通りです。
高齢者の部（参加４人）…及川忠治さん（堀
川）　親子の部（参加18組）…石﨑賢一さ
ん・千咲ちゃん親子（八日市場イ）、大木
彩乃さん・陽斗くん親子（川辺）

　「アロハ・マイレ」は公民館のフ
ラダンス講座修了生で構成するサー
クルで、同じフラサークルの中でも
最も古いんですよ。“みんな仲良く”
というフラダンスの考え方の下、メ
ンバーと定期的に顔を合わせて楽し
んでいます。
　練習の他にも、福祉施設への慰問
や発表会などで毎月のように皆さん
の前で披露する場があって、ドレス
を着て人前に立つのは何よりの楽し
みですね。日常生活から変身できる
ということは、若さを保つ秘けつで
もあります。
　新しいメンバーも募集しています。
みんな優しいので、一度体験に訪れ
てみませんか。アロハ！ （代表・大川）

アロハ・マイレVol.77

①設立　平成９年ごろ
②年齢層　60歳代～ 80歳代
③活動日時
　毎月第２・４木曜日、第３水曜日
　９時30分～ 11時30分
　（第４木のみ13時30分～ 15時30分）
④活動場所　八日市場公民館
⑤問い合わせ　代表・大川正子
　　　　　　　☎73－1039

（左から）及川さん、大木さん親子、
石﨑さん親子

（左から）上本選手、太田市長、角田代表

関東大会に出場する石田君

口の健康ににっこり口の健康ににっこり口の健康ににっこり
「よい歯のコンクール」開催

卓球卓球 全国／関東に本市から出場

壮年、少年 ともに活躍
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　  個別予防接種　 個

インフォメーションインフォメーション
子育て子育て

　保育園（所）・幼稚園に入園前のお
子さんと保護者が園庭で遊べます。

●《こんにちは赤ちゃん訪問》乳児訪問員が、生後２～４か月の乳児がいる家庭
を訪問して子育てに関する情報提供や相談を行います。
●《離乳食教室》 ５～８か月児向けの離乳食を作り、試食します。
　 26日（水）　 ９時～12時30分　 生涯学習センター　※要予約
●この他、「発達相談（行動や発達など）」や「ことばの相談（発音など）」も行って
います（要予約）。希望する人は下記までお問い合わせください。
 問健康管理課☎73－1200
■子育ての集い 
●つどいの広場（子育て親子の交流・集い）※祝日除く
　【たんぽぽ】 月・水・金曜日、第１・３土曜日　 旧八日市場幼稚園米倉分園
　【つ く し】 火・水・木曜日　 野栄福祉センター
　※時間はともに９時～12時、13時～16時。 問福祉課子育て支援班☎73－0096
●ドリームキッズ（絵本や紙芝居の読み聞かせ）
　 22日（土）　 10時30分～　 のさか図書館 問若林☎67－5965

■健康診査・健康相談 （場所・保健センター）

６
月
22
日
・
あ
か
し
あ
幼
稚
園

　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けられません。

ヒブワクチン 平成29年５月生まれ（生後２か月～５歳未満）

小児用肺炎球菌ワクチン 平成29年５月生まれ（生後２か月～５歳未満）

４種混合 平成29年４月生まれ（生後３か月～７歳６か月未満）

Ｂ型肝炎 平成29年５月生まれ（１歳の前日まで）

ＢＣＧ 平成29年２月生まれ（１歳の前日まで）

麻しん風しん混合（ＭＲ）第１期 平成28年７月生まれ（１歳の誕生日～２歳の前日）

 〃 第２期 平成23年４月２日～24年４月１日生まれ（年長児）

水痘（みずぼうそう）ワクチン 平成28年７月生まれ（１歳の誕生日～３歳の前日）

日本脳炎　第１期 平成26年７月生まれ（３歳～７歳６か月未満）

　 〃 第２期 ９歳～13歳未満

※対象者へは、接種月の前月下旬に通知しています。
※日本脳炎ワクチン接種を３歳未満で希望する人は、下記までご連絡ください。

問健康管理課☎73－1200

7月の園庭開放7月の園庭開放

種　類 期　日 受 付 時 間 対　　　　象

健
診

４か月児 28日（金） 健診通知でお知らせ 平成29年３月生まれ

１歳６か月児 12日（水） 13時～13時30分 平成27年12月生まれ

３歳児一般 19日（水） 13時～13時30分 平成26年１月８日～２月３日生まれ

２歳児歯科 25日（火） ９時～９時30分 平成27年２月１日～３月10日生まれ

３歳児歯科 25日（火） 13時～13時30分 平成26年６月21日～７月25日生まれ

相
談

すくすく歯っぴい
（虫歯予防など）

７日（金） 13時～13時30分 平成28年６月１日～７月25日生まれ

乳幼児健康相談 ７日（金） 14時15分～14時45分 希望者

八日市場保育所 ☎72－0728
毎週水曜日　10時～11時

豊和保育所 ☎74－0344
毎週火曜日　10時～11時

吉田保育所 ☎72－0668
毎週水曜日　10時～11時

豊栄保育所 ☎72－0676
毎週水曜日　10時～11時

椿海保育園 ☎72－2323
11日（火）10時～11時30分

共興保育園 ☎72－4400
12日（水）、19日（水）10時～11時30分

須賀保育園 ☎72－2312
６日（木）９時30分～11時30分

平和保育所 ☎73－1544
13日（木）、27日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園 ☎74－0123
毎週火曜日（11日除く）９時30分～11時
◆ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
11日（火）９時30分～11時

東保育園 ☎67－5150
毎週水曜日 10時～11時 ※雨天中止
◆にこにこ交流会(園児と交流・行事参加)
27日（木）10時～12時

栄保育園 ☎67－2872
毎週木曜日（13日除く）９時30分～11時

八日市場幼稚園 ☎72－0442
毎週水曜日 10時～11時

のさか幼稚園 ☎67－4633
毎週金曜日 ９時30分～11時

あかしあ幼稚園 ☎73－1515
毎週金曜日 14時～17時
◆みんなの広場（親子で遊ぼう）
12日（水）９時30分～11時

　「子ども医療費助成受給
券」（＝写真）は年１回、８
月１日に更新しています。
　新しい受給券は７月下旬
に郵送します。
◆医療機関で受給券が利用
できなかったときは
　診療時に受給券を提示しなかった場合や、
県外など受給券の利用ができない医療機関を
受診したときは、自己負担金を支払った後、
領収書を持参して保健センター（健康管理課）
または野栄総合支所の窓口で払い戻しの申請
をしてください。申請に必要な書類などは下
記までお問い合わせください。

問健康管理課☎73－1200

新しい受給券に更新します
子ども医療費の助成

広報そうさ H 29. 7. 1 16



も
し
も
の

も
し
も
の

と
き
に
…

と
き
に
…

お気軽にご相談ください
日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
１人で悩まず、まずはご相談ください。 ※市外局番の無いものは「0479」です。

＃８０００
ダイヤル回線、光電話・IP電話は、

☎043－242－9939
子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌６時

こども急病電話相談

　都合により、当番医が変更になる場
合がありますので、確認する場合は
消防組合☎72－0119にお問い合わせ
ください。 問健康管理課☎73－1200

（診療時間：８時30分～17時）（診療時間：８時30分～17時）

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

日曜納税窓口・納税相談 市税などの納付・相談 ２・９・16・23・30日　９時～12時 市役所税務課 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 11日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日午後）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 ３・24日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など
毎週月・水（祝日除く）14時～17時 電話のみ

☎0120－971－438
千葉司法書士会
☎043－246－2666毎週土　10時～12時、13時～15時

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など ８日　13時～17時
※６日までに要予約 旭市民会館 司法書士加瀬事務所

☎73－2654

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 16日　13時30分～16時 市民ふれあいセンター 椙山☎72－1639

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行
政に関する相談など

７日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水　９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金（祝日除く）
８時30分～17時15分　※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉電話相談 福祉全般に関する相談 24時間　365日　※訪問相談あり
夜間は電話転送で対応。 電話のみ☎60－2578 海匝ネットワーク

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 13日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約）
心の健康、精神疾患 25日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

アルコール依存専門相談 ３日　13時30分～15時 旭市保健センター 海匝健康福祉センター
☎22－0206

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力
に関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 海匝健康福祉センター 同左☎22－3101（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 市役所福祉課 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多
重債務など

月・火・木・金（祝日除く）、19日
９時～12時、13時～16時 市役所産業振興課 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月（祝日除く）13時～16時

※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談セン
ター☎72－0271

地域若者サポートステー
ション 若者無業者の自立支援 25日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など ７日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

期　日 内　　　科 外　　　科

２日（日）
城之内医院（東小笹）
 ☎72－4511

匝瑳市民病院（八日市場イ）
 ☎72－1525

９日（日）
東陽病院（横芝光町宮川）
 ☎84－1335

東陽病院（横芝光町宮川）
 ☎84－1335

16日（日）
檜垣内科循環器科医院（八日市場イ）
 ☎73－2552

匝瑳外科医院（八日市場イ）
 ☎72－0178

17日（月）
九十九里ホーム病院（飯倉）
 ☎72－1131

九十九里ホーム病院（飯倉）
 ☎72－1131

23日（日）
鈴木医院（椿）
 ☎72－0012

東陽病院（横芝光町宮川）
 ☎84－1335

30日（日）
東陽病院（横芝光町宮川）
 ☎84－1335

東陽病院（横芝光町宮川）
 ☎84－1335

　 7月の休日当番医　 

　 7月の無料相談　 
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　親子で船釣りを楽しみます。
期日…８月６日（日）※13時に飯岡漁
港集合　対象…市内在住・在学・在勤
の小学校３年生以上の親子（祖父母と
お孫さんも可）　定員…40人（申し込
み順）　参加費…4,000円（乗船料、仕
掛け１組、保険代含む。貸し竿希望
者は別途500円）　申し込み…７月４
日（火）～25日（火）の間に下記まで　
※参加費納入時に資料をお渡しします。
納入後にキャンセルの場合は返金いた
しません（中止の場合は保険料を差し
引いた額を返金）。
問生涯学習課スポーツ振興班

 ☎73－0097

　大豆作りを通して、自然の恵みや食
の大切さを楽しみながら学びます。昼
食は季節のごはんを味わいます。
期日…７月25日（火）※９時30分に八
日市場公民館集合　内容…大豆畑の手
伝いやみそ蔵などの見学　対象…小学
生以上（小学校４年生以下は保護者同
伴）　定員…30人（申し込み順）　参加
費…1,000円（昼食代など）　持ち物…
飲み物、帽子、タオル　申し込み…21
日（金）までに下記まで
 問産業振興課農政班☎73－0089

募集人数…一般行政職（初級）１人　
受験資格…平成５年４月２日～12年４
月１日生まれの人で、学歴不問　受付
期間…７月24日（月）～８月７日（月）
試験日・会場…９月17日（日）・県立
東金高等学校（東金市）　※山武郡市
職員合同採用試験により実施します。
 問同企業団総務課☎0475－54－0631

親子チャレンジフィッシング
参加者

食育体験教室「自然のめぐみ
まるごと体験」 参加者

九十九里地域水道企業団職員

　永遠の平和を祈り、八日市場駅前
の「平和の像」にささげる折り鶴（＝写
真）を募集します。
　折り鶴は50羽ずつ（7.5cm角の折り
紙の場合）、丈夫な糸を使って下部か
ら鶴が抜け落ちないように束ねた状態
にして、７月24日（月）までに市役所
２階総務課または野栄総合支所へお持
ちください。
　折り鶴は、８月１
日（火）～15日（火）
の間、同所にささげ
た後、広島平和記念
公園と長崎原爆資料
館に献納します。
 問総務課庶務班☎73－0084

　生き物とふれあいながら自然環境に
ついて学びます。
期日…７月29日（土）※雨天順延　場
所…【ビオトープ】横芝光町原方【水田
見学】同町新井、市内木積　対象…小
学校３～６年生　定員…50人（申し込
み順）　参加費…無料　主催…一般社
団法人八日市場青年会議所　
問同会議所・廣瀬☎090－3549－7829

日時…８月８日（火）10時～12時30分
場所…県生涯大学校東総学園（銚子
市）　対象…小学生とその保護者　定
員…28人（申し込み順）　参加費…１
人に付き500円（材料費など）　申し込
み…14日（金）までに電話（10時～16
時）で下記まで
問同学園「夏休み親子陶芸教室」係

 ☎0479－25－2035

募 集
平和の像にささげる「千羽鶴」

ホタル復活隊 第８期生

夏休み親子陶芸教室 参加者

募集人数…【男性Ａ（大卒者または卒
業見込み者）】20人程度【女性Ａ（同）】
10人程度【男性Ｂ（高卒者または専門
学校生など）】180人程度【女性Ｂ（同）】
35人程度　募集期間…７月４日（火）
～８月10日（木）　
 問匝瑳警察署☎72－0110

テーマ…健康づくりに関すること（食
生活・運動・睡眠・歯磨き・禁煙など）
対象…県内在住または就学中の小学生
以下　締め切り…９月８日（金）必着
※詳細は千葉県国民健康保険団体連合
会ホームページで確認してください。
 問同連合会事業課☎043－254－7355

千葉県警察官（第２回）

健康づくり絵画コンテスト作品

７月31日（月）は
固定資産税 第２期
国民健康保険税 第２期
後期高齢者医療保険料 第１期
介護保険料 第２期 の
納付期限（口座振替日）です。

税税とと保険料保険料

　雅楽演奏やピアダンスの発表、ふじ
のみささんの歌謡ショー、九十九里会
（野手囃

はや し

子連）による囃子演奏が行わ
れます。金魚すくいや出店など、夏の
催し物も盛りだくさんです。
日時…７月16日（日）17時～20時30分

問ふれあいパーク八日市場☎70－5080

パークでわっしょい!!
夏祭り

週末は何かがある！週末は何かがある！
ふれあいパーク情報ふれあいパーク情報

ス
マ
ホ
で
広
報
紙
が
読
め
ま
す
。☎0479-84-1914

リクライニング
車椅子対応車輌
リクライニング
車椅子対応車輌

〒289-1721 横芝光町谷中1778 （関自旅二第799号）

ひかり介護タクシー介護タクシー

ご予約・お問合せはコチラ！ 

お気軽にご連絡ください！

お1人様でももちろん車椅子1台、
付添いの方2名様までご利用できます。
介護福祉士がご相談に伺います。

は

あなたの外出をサポートいたします‼
りりかりタクシーひひか介護タタタクククシシー介 か介 かりか介 か介介 ひかり介 かりりりりりりり介護タクシーひかり安心 安全

１号広告１号広告
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問＝問い合わせ先　 ＝申し込み先

情報情報
アラカルトアラカルトÀ la carte

Information

　農地に建物を建てたり、資材置き場
や駐車場にしたりするなど、農地を農
地以外の用途に転用する場合（一時的
利用も含む）は、農地法に基づく知事
の許可が必要です。転用事業をしよう
とするときは、事前に農業委員会へ許
可の申請をしてください。
　許可を受けずに農地を農地以外の用
途に使用した場合は違反転用となり、
違反者には厳しい措置が取られます。
※農地法の罰則として、３年以下の懲
役または300万円以下の罰金（法人は
１億円以下の罰金）が科されます。
 問農業委員会事務局☎73－0090

　市内で、ドラム缶などによるごみの
野焼き（野外焼却）をする家庭が見ら
れます。野焼きは煙や悪臭に加え、有
害物質であるダイオキシン類の発生原
因となるため、法律により原則禁止さ
れています。火災の原因にもなるので、
家庭からのごみはごみステーションに
出して、適切に処分しましょう。
 問環境生活課環境班☎73－0088

　農作物被害の防止に、10月末まで市
内で有害鳥獣駆除を実施しています。
　７月の一斉駆除日は30日（日）です
（時間は日の出～日没）。駆除の際は、
腕章を付けた匝瑳猟友会員が、人や家
屋などに万全の注意を払い実施します。
 問産業振興課農政班☎73－0089

農地は無断転用できません

野焼きはダメ

７月の鳥獣駆除日は30日

　千葉交通株式会社とジェイアールバ
ス関東株式会社が共同運行する高速バ
ス「匝瑳・東京線」が増発となりました。
　増発分は、上り１便（17時６分匝
瑳市役所発）と、下り２便（10時10分、
22時20分東京駅発）です。より便利に
なった高速バスをご利用ください。
問千葉交通㈱成田営業所
 ☎0476－22－0783

　「サマージャンボ宝くじ」の発売期間
は７月18日（火）～８月10日（木）です
（「サマージャンボミニ１億円」「サマー
ジャンボプチ100万円」も同時発売）。
　この宝くじの収益金は市町村のまち
づくりに使われ、都道府県別販売実績
による県配分がありますので、県内の
売り場でお買い求めください。
問千葉県市町村振興協会
 ☎043－311－4162

期間…７月４日（火）～９日（日）　時
間…10時～18時（４日は13時から、９
日は16時まで）　場所…八日市場公民
館市民ギャラリー　内容…匝瑳高等学
校美術部出身者による絵画、彫刻、工
芸、デザインの展示
 問同会事務局・太田☎72－3503

期間…７月26日（水）～８月２日（水）
時間…９時～17時（26日は12時から、
２日は16時まで）　場所…八日市場公
民館市民ギャラリー（月曜日休館）
 問同会・岡田☎73－2532

高速バス「匝瑳・東京線」増発

サマージャンボ宝くじ
お買い求めは県内で

催 し
第16回匝美会展

第６回「写遊」女性会員写真展

日時…７月12日（水）・26日（水）の10
時30分～12時　場所…市民ふれあいセ
ンター　定員…20人（申し込み順）　
持ち物…タオル、飲料水、上履き　主
催…公益社団法人日本３Ｂ体操協会　
※事前に下記まで申し込み（当日可）
の上、動ける服装でお越しください。
 問同協会・本吉☎080－6684－6460

期間…７月30日（日）まで　場所…松山
庭園美術館（金・土・日曜日、祝日開館）
内容…全国の猫好き芸術家の絵画・彫
刻・工芸・写真など350点を展示　入
館料…800円（小・中学生は400円）
 問同館☎79－0091

日時…７月４日（火）10時～15時　場
所…イオンモール銚子イルカの広場
（銚子市）　内容…同校高等部の作業学
習製品（和紙製品、花苗など）の販売
 問同校・蓑輪、矢﨑☎0479－22－0243

日時…７月８日（土）14時～　場所…
県東総文化会館小ホール（旭市）　内
容…相続税の疑問を公認会計士・税理
士が事例を用いて解説。講演後は相談
会を実施　入場料…無料
 問税理士法人木村会計☎63－1111

日時…７月22日（土）13時～16時（相談
は１人40分程度）　場所…旭市民会館
（旭市）　内容…離婚に伴う養育費問題
に関する無料相談会　申し込み…事前
に下記まで（託児サービス有り）
問一般財団法人千葉県母子寡婦福

祉連合会事務局☎043－222－5818

「３Ｂ体操」無料体験会

猫ねこ展覧会2017

県立銚子特別支援学校
「銚特フェア」

相続税に関する講演会・相談会

養育費等の無料相談
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八日市場ホ５０５・126号バイパス沿い
電 0479－72－0061
営業時間 AM11:00～２:00　PM17:00～

八日市場ホ５０５・126号バイパス沿い
電 0479－72－0061
営業時間 AM11:00～２:00　PM17:00～

気軽に楽しんで頂けるようミニで御用意いたしました。
２名様より ・ １日１０食限定 ・ ３０００円＋税
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気軽に楽しんで頂けるようミニで御用意いたしました。
２名様より ・ １日１０食限定 ・ ３０００円＋税

１号広告

自動ドアも検診が必要です !
ドアに挟まれそうになった？
タッチ式に変えたい？

全メーカー ・ 扉 ・ 鍵
サッシ 等対応します

株式会社 東総オートドア
建設業千葉県知事

許可（般-25）　第 48918 号

匝瑳市長谷3600

自動ドア施工1級
技能士が伺います

変な音がする？
検知器の反応が悪い？

☎ 0479（72）5551

１号広告
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瑳
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日
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番
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73）
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72）
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広
報
そ
う
さ
　
編
集
・
発
行
　
匝
瑳
市
秘
書
課

広
報
そ
う
さ
は
、
読
み
や
す
く
分
か
り
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の
「
Ｕ
Ｄ
（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）
フ
ォ
ン
ト
」
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

○人口と世帯 （５月末現在、カッコ内は前月比）　人口 37,429人（－34）　男 18,508人（－20）　女 18,921人（－14）　世帯数 14,478世帯（５）
○５月分の異動 転入 58人　転出 67人　出生 17人　死亡 37人
○市内交通事故 （５月分、カッコ内は平成29年累計）　件数６件（44）　死者０人（０）　負傷者６人（46）

▽
７
月
号
の
編
集
作
業
も
終
わ

り
に
近
づ
く
こ
ろ
、
窓
の
外
に

赤
色
灯
の
光
が
見
え
、
消
防
操

法
訓
練
の
号
令
が
響
く
。
海
匝

大
会
を
目
前
に
、
出
場
部
の
一

層
熱
が
入
っ
た
様
子
が
伝
わ
る
。

昨
年
の
今
ご
ろ
は
自
分
も
大
会

に
向
け
て
汗
水
流
し
て
い
た
こ

と
を
思
い
出
し
つ
つ
今
年
は
取

材
撮
影
で
会
場
入
り
。
熱
い
姿

を
写
真
に
収
め
よ
う
。
▽
〝
あ

つ
い
〞
と
言
え
ば
、
匝
瑳
市
Ｐ

Ｒ
の
ク
ー
ル
ビ
ズ
ウ
ェ
ア
、
ポ

ロ
シ
ャ
ツ
と
ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
が

発
売
さ
れ
る
。
１
着
買
い
足
し

て
夏
を
乗
り
切
ろ
う
。 （
加
瀬
）

編
集
後
記
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社会を明るくする運動推進大会

ヒロシマ・ナガサキ
原爆ポスター展

日

日～ 日

　法務省主唱の「社会を明るくする運動」は、毎年７月が強
調月間です。市では、この運動を効果的に進める大会を開
催し、“内山くん”の愛称で親し
まれるタレントの内山信二さん
（＝写真）を招いて講演会を行
います。
時間…13時30分～　場所…市民
ふれあいセンター　演題…「家
族とお金と芸能の話」　※入場
無料、申し込み不要
問福祉課社会福祉班☎73－0096

“内山くん”招き基調講演

13
時
30
分
〜
15
時
と
、
15
時
15
分

〜
16
時
45
分
の
２
回
）。

日
時
…
７
月
13
日
（
木
）
〜
19
日

（
水
）９
時
〜
17
時

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館
市
民

ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
月
曜
日
休
館
）

■
第
２
回〈
８
月
開
催
〉

　
「
ヒ
ロ
シ
マ
・
ナ
ガ
サ
キ
被
爆

の
実
相
等
に
関
す
る
ポ
ス
タ
ー
」

を
展
示
し
ま
す
。

日
時
…
８
月
８
日
（
火
）
〜
18
日

（
金
）８
時
30
分
〜
17
時
15
分

場
所
…
市
役
所
玄
関
ロ
ビ
ー

問
総
務
課
庶
務
班☎

73
・
０
０
８
４

■
第
１
回〈
７
月
開
催
〉

　

写
真
ポ
ス
タ
ー
の
展
示
の
他
、

被
爆
体
験
や
亡
く
な
っ
た
家
族
へ

の
想
い
な
ど
を
被
爆
者
自
ら
が
つ

づ
っ
た
手
紙
を
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
が

朗
読
し
た
ラ
ジ
オ
番
組
の
収
録
音

源
を
放
送
し
ま
す
（
放
送
時
間
は

９
時
30
分
〜
11
時
と
、
11
時
30
分

〜
13
時
の
２
回
）。

　

ま
た
、
子
ど
も
向
け
と
し
て
、

原
爆
の
影
響
に
つ
い
て
分
か
り
や

す
く
解
説
し
た
ポ
ス
タ
ー
や
子
ど

も
た
ち
が
描
い
た
平
和
ポ
ス
タ
ー

の
展
示
、
ア
ニ
メ
や
記
録
映
像
の

上
映
を
行
い
ま
す
（
上
映
時
間
は

　

原
爆
の
悲
惨
さ
な
ど
を
伝
え
る
ポ
ス
タ
ー
展
を
、
２
回
に
分
け
て

開
催
し
ま
す
。
原
爆
被
害
の
実
情
を
理
解
し
、
核
兵
器
廃
絶
と
世

界
の
恒
久
平
和
の
実
現
を
考
え
る
機
会
に
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

１号広告１号広告

日 曜日 行　　　　　事

17 月
海の日
※祝日ですが、可燃ごみの収集をします。なお、
環境衛生組合への直接搬入はできません。

18 火 献血　場所…市役所　時間…10時～11時45分、13
時～16時 問健康管理課☎73－1200

19 水
20 木
21 金
22 土 のさかふれあい祭り Ｐ２
23 日
24 月
25 火 市場まつり Ｐ２
26 水 「写遊」女性会員写真展（～８月２日） Ｐ19
27 木
28 金
29 土
30 日 有害鳥獣一斉駆除日 Ｐ19
31 月

日 曜日 行　　　　　事
1 土 市民病院 七夕飾り（～９日） Ｐ８
2 日
3 月
4 火 匝美会展（～９日） Ｐ19
5 水
6 木
7 金
8 土
9 日
10 月
11 火
12 水 ３Ｂ体操無料体験会（26日） Ｐ19
13 木
14 金

15 土
赤十字ボランティア説明会　場所…市民ふれあい
センター　時間…10時～17時（当日申し込み可）
  問福祉課社会福祉班☎73－0096

16 日 ふれあいパーク 夏祭り Ｐ18

広報そうさ H 29. 7. 1 20


