
※このページに関する問い合わせは健康管理課☎73―1200へ

■ 胃がん（集団）
対 40歳以上　内 胃部レントゲン検査
料 900円
※受診者のうち希望者は、血液検査の胃がんリス
ク検査を自己負担金3,200円で受診できます。

■ 前立腺がん（集団）
対 50歳以上の男性　内 血液検査　
料 300円
■ 肝炎ウイルス（集団）
対 40歳以上で過去に受けたことがない人
内 血液検査　料 無料
■ 肺がん（集団）
対 40歳以上　内 胸部レントゲン検査
料 無料
■ 大腸がん（集団）
対 40歳以上　内 便潜血検査　料 500円
■ 乳がん（個別・集団）
対 30歳以上の女性　内 乳房レントゲン
（マンモグラフィ）または超音波検査
料 300円
■ 子宮がん（個別・集団）
対 20歳以上の女性　内 子宮頸

けい

部細胞診
料 個別1,000円、集団600円
－－－－－－－－－－－－－－－－－－
※いずれの検診も、70歳以上の人と生活保護世帯
は無料（胃がん検診の血液検査は自己負担金が必
要）です。
※自覚症状がある人や経過観察中の人は、検診日
を待たずに医療機関を受診してください。

４　

月

６日（木）

保セ

9:00～11:00 ●
８日（土） ●
12日（水） 8:15～10:00 ○ ● ● ●
13日（木） 8:15～10:00／13:00～15:00 ○ ● ● ●
16日（日） ○ ● ● ●
17日（月） 8:15～10:00 ○ ● ● ●

５
月

25日（木）
野支

9:00～11:00 ●
26日（金） 7:00～11:00 ●
27日（土） 9:00～11:00 ●

６　

月

９日（金）

保セ
9:00～11:00／13:00～15:00
※特定健診・後期高齢者健診と同時実施

●
19日（月） ●
27日（火） ●
29日（木） 9:20～11:00／13:00～14:30 ●

７　

月

４日（火）

野支

8:15～10:00／13:00～15:00 ○ ● ● ●
５日（水） 8:15～10:00 ○ ● ● ●
６日（木） ○ ● ● ●
10日（月） 9:20～11:00／13:00～14:30 ●
11日（火） 保セ 9:00～11:00 ●
12日（水） 野支 9:20～11:00／13:00～14:30 ●
13日（木）

保セ

9:00～11:00 ●
14日（金） 9:00～11:00／17:00～20:00 ●
21日（金） 8:15～10:00／13:00～15:00 ○ ● ● ●
23日（日） ○ ● ● ●
24日（月） 8:15～10:00 ○ ● ● ●
30日（日） 9:20～11:00／13:00～14:30 ●

８　

月

１日（火）

保セ

9:20～11:00／13:00～14:30
●

２日（水） ●
７日（月） ●
24日（木）

9:00～11:00
●

25日（金） ●
27日（日） ●

９　

月

８日（金）
野支

8:15～10:00 ○ ● ● ●
10日（日） 8:15～10:00／13:00～15:00 ○ ● ● ●
11日（月） 8:15～10:00 ○ ● ● ●
12日（火）

保セ

時間指定で案内します。 ●
26日（火） 8:15～10:00／13:00～15:00 ○ ● ● ●
27日（水） 8:15～10:00 ○ ● ● ●
28日（木） ○ ● ● ●
29日（金） 野支 時間指定で案内します。 ●

10　

月

１日（日） 野支 時間指定で案内します。 ●
３日（火） ●
５日（木）

保セ

9:00～11:00 ●
６日（金） 9:00～11:00／17:00～20:00 ●
12日（木）

時間指定で案内します。

●
21日（土） ●
22日（日） ●
23日（月） ●
26日（木） ●

※１　場所の「保セ」は保健センター、「野支」は野栄総合支所です。
※２　「胃がん検診」（○印）は、いずれも午前の時間帯のみ実施です。

がん検診を受けましょう
あなたの健康を守るのは、あなた自身です

今年、市が実施するがん検診の予定をお知らせします。
がんの早期発見には、定期的な検診が大切です。
対象の人は登録して、積極的に受診しましょう。

実施日

胃
が
ん 

※
2

前
立
腺
が
ん

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

肺
が
ん

大
腸
が
ん

乳
が
ん

子
宮
が
ん

受付時間場所
※１

○検診を受けるには事前の登録（申し込
み）が必要です。健康管理課（保健セン
ター内）窓口または電話（☎73－1200）、
市ホームページから申し込んでください。
○申し込みをした年に検診を受けられな
かった人、過去３年間に検診を受けてい
ない人は、再度申し込みをしてください。
○申し込み後、問診票を各検診日程の約
３週間前に送付します。

申し込み－事前登録制－

がん検診（集団検診）の実施日程と検診種別
検診の種類・内容

など

（凡例 対対象 内内容 料料金）

「
ガ
ン
検
診　

受
け
て
安
心　

私
の
未
来
！
」

標
語

〈
切
り
取
っ
て
見
や
す
い
場
所
に
貼
っ
て
く
だ
さ
い
。〉
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Sosa Information

　
「
そ
う
さ
健
康
プ
ラ
ン
」
は
、

市
民
一
人
ひ
と
り
の
健
康
づ
く
り

を
総
合
的
か
つ
効
果
的
に
実
施
す

る
た
め
策
定
し
た
、
次
の
４
計
画

か
ら
成
る
も
の
で
す
。

　

平
成
29
年
度
か
ら
38
年
度
ま
で

の
10
年
間
が
計
画
期
間
で
す
。

■
健
康
増
進
計
画

　

全
て
の
市
民
が
生
涯
に
わ
た
り

心
身
共
に
健
康
な
生
活
が
で
き
る

よ
う
、「
市
民
す
べ
て
の
健
康
づ

く
り
」
を
基
本
目
標
に
、
本
計
画

を
推
進
し
ま
す
。

■
母
子
保
健
計
画

　
「
子
ど
も
が
健
や
か
に
育
ち
、

安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
ま

ち
」
を
基
本
目
標
に
、
本
計
画
を

推
進
し
ま
す
。

■
が
ん
対
策
推
進
計
画（
第
２
次
）

　
「
匝
瑳
市
が
ん
対
策
推
進
計
画
」

を
25
年
３
月
に
策
定
し
、
が
ん
対

策
を
積
極
的
に
推
進

し
て
き
ま
し
た
。

　

第
２
次
と
な
る
本

計
画
に
お
い
て
も
、

関
連
計
画
と
連
携
を

図
り
、
前
計
画
の
検

証
の
下
「
予
防
と
早

期
発
見
に
よ
る
、
が

ん
の
死
亡
率
減
少
」

を
基
本
目
標
に
、
が

ん
対
策
の
一
層
の
充

実
を
図
り
ま
す
。

■
歯
と
口
腔
の
健
康

づ
く
り
推
進
計
画

　
「
食
事
を
楽
し
み
、

心
身
と
も
に
豊
か
に
生
活
で
き
る

た
め
の
歯
と
口
腔
の
健
康
づ
く

り
」
を
基
本
目
標
に
、
本
計
画

を
推
進
し
ま
す
。

　

食
べ
る
こ
と
は
、
私
た
ち
が
健

康
で
幸
せ
な
生
活
を
送
る
た
め
に

欠
か
せ
な
い
営
み
で
あ
り
、
そ
れ

自
体
が
楽
し
み
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
重
要
な
要
素
で
す
。

　

市
民
一
人
ひ
と
り
が
心
豊
か
で

健
や
か
に
暮
ら
せ
る
こ
と
を
目
指

し
て
、
地
産
地
消
の
推
進
、
食
文

化
や
郷
土
料
理
の
伝
承
な
ど
に
つ

い
て
の
取
り
組
み
を
示
し
、「『
食
』

を
支
え
る
『
農
』
を
理
解
す
る
」

「
体
験
を
通
し
て
『
食
』
を
理
解
す

る
」「『
食
』か
ら
郷
土
を
見
つ
め
、

郷
土
を
愛
す
る
」
の
三
つ
の
基
本

目
標
を
掲
げ
、
本
計
画
を
推
進
し

ま
す
。―

計
画
の
公
開
場
所
―

○
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
行
政
資

料
コ
ー
ナ
ー

○
八
日
市
場
・
の
さ
か
両
図
書
館

○
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
そ
う
さ
健
康
プ
ラ
ン
に
つ
い
て

は
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０
、

食
育
推
進
計
画
に
つ
い
て
は
産
業

振
興
課
農
政
班
☎
73
・
０
０
８
９

そ
う
さ
健
康
プ
ラ
ン

第
２
次

匝
瑳
市
食
育
推
進
計
画

　

市
で
は
今
年
、
市
民
の
健
康
づ
く
り
や
心
豊
か
な
営
み
が

図
ら
れ
る
よ
う
、「
そ
う
さ
健
康
プ
ラ
ン
」
と
「
第
２
次
匝
瑳

市
食
育
推
進
計
画
」を
そ
れ
ぞ
れ
策
定
し
ま
し
た
。

〝
健
康
〞と〝
食
〞

２
種
類
の
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

　この事業は、市民活動団体（自治会、ＮＰＯ法人、ボラ
ンティア団体など）、公益活動を実践する企業などから優
れた提案を募集し、協働で地域の課題解決や活性化を図る
もので、優れた提案に対して費用の一部を助成します。
■募集事業の種類
1 新団体設立支援
対象 　協働の担い手となり得る新たに活動を始めた団体
内容 　設立や事業の実施に必要な経費の助成
2 団体ステップアップ支援
対象 　結成後おおむね１年以上の活動実績のある団体
内容 　新規事業や事業拡大などに必要な経費の助成
3 協働提案型
対象 　結成後おおむね１年以上の活動実績のある団体
内容 　住みよいまちづくりの課題解決や活性化を図るた
めに協働して取り組む事業に必要な経費の助成

4 こどもまちづくり提案型
対象　小・中学生、高校生
内容 　まちづくりについての企画提案に基づいて、自ら
活動するのに必要な経費の助成
■募集要件
　市内を活動の拠点とするもので、 1 ～ 3 については構
成員が５人以上の団体が対象です。ただし、事業の種類に
よって要件が異なります。
■申し込み
　５月31日（水）までに、所定の提案書に必要書類を添え
て、市役所１階環境生活課へ提出してください。提案内容
を審査の上、採択の可否をお知らせします。
※様式などは市ホームページからダウンロードできます。
同課窓口でも配布します。

問環境生活課市民協働班☎73－0088

市民提案型事業市民提案型事業を募集します
“みんなの力”をまちづくりに 　市では、多様な主体それぞれが持つ知恵と

力を生かして地域の課題解決などを図る「市
民提案型事業」を募集します。

◆「そうさ健康プラン」の概要

－ そうさ健康プラン －
「心身ともに健康で、笑顔があふれるまち」を目指して

基本目標
「市民すべての健康づくり」

基本目標
「予防と早期発見による、

がんの死亡率減少」

基本目標
「子どもが健やかに育ち、
安心して子育てができるまち」

基本目標
「食事を楽しみ、心身ともに
豊かに生活できるための　
歯と口腔の健康づくり」

健康増進計画

がん対策推進計画
（第２次）

母子保健計画

歯と口腔の
健康づくり推進計画
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