
市内循環バス市内循環バス
　全６路線を運行し、市内の各　全６路線を運行し、市内の各
地と駅、市役所、市民病院など地と駅、市役所、市民病院など
公共施設をつなぎます。路線バ公共施設をつなぎます。路線バ
スの運行廃止に伴い、皆さんのスの運行廃止に伴い、皆さんの
要望を受けて平成９年に運行を要望を受けて平成９年に運行を
始めました。始めました。
■運賃■運賃
　１乗車・200円　１乗車・200円
　　　　　［運行問い合わせ　　　　　［運行問い合わせ A B

または環境生活課］または環境生活課］

路線バス路線バス多古本線多古本線
　八日市場駅－ＪＲ成田駅間を　八日市場駅－ＪＲ成田駅間を
結ぶ路線バスです。成田方面へ結ぶ路線バスです。成田方面へ
の利用の他に、この路線が乗りの利用の他に、この路線が乗り
入れる「多古台バスターミナル」入れる「多古台バスターミナル」
で、空港第２ターミナル、佐原で、空港第２ターミナル、佐原
駅、横芝駅の各方面行きバス、駅、横芝駅の各方面行きバス、
多古町循環バスへの乗り換えも多古町循環バスへの乗り換えも
可能です。国・県、関係市町の可能です。国・県、関係市町の
補助を受けて運行しています。補助を受けて運行しています。
■参考運賃■参考運賃
　八日市場駅⇔JR成田駅 1,200円　八日市場駅⇔JR成田駅 1,200円

［運行問い合わせ［運行問い合わせ A ］］

高速バス高速バス
匝瑳⇔東京匝瑳⇔東京

　匝瑳市と東京駅（日本橋口着・　匝瑳市と東京駅（日本橋口着・
八重洲南口発）を結びます。八重洲南口発）を結びます。
■参考運賃■参考運賃
　匝瑳市役所⇔東京駅 2,090円　匝瑳市役所⇔東京駅 2,090円

［運行問い合わせ［運行問い合わせ A C ］］

高速バス高速バス
銚子→千葉・幕張銚子→千葉・幕張

　匝瑳市を経由して千葉駅や海　匝瑳市を経由して千葉駅や海
浜幕張駅、免許センターへ向い浜幕張駅、免許センターへ向い
ます。平日朝・１便の運行です。ます。平日朝・１便の運行です。
■参考運賃■参考運賃
　匝瑳市役所→免許センター1,450円　匝瑳市役所→免許センター1,450円

［運行問い合わせ［運行問い合わせ D ］］

[運行問い合わせ先] A ジェイアールバス関東(株)東関東支店（☎76－
3760）　B千葉交通(株)多古営業所（☎76－3487）　C千葉交通(株)成田
営業所（☎0476－22－0783）　D千葉交通(株)銚子営業所（☎0479－22
－8486）
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■共通事項　対象…30歳～69歳の市内在住者
定員…30人（申し込み順。１回のみの参加も可）
申込期間…11月９日（金）まで　※参加無料

　座学や実技を通して、生活習慣の改善や血圧・血糖コントロール
のコツについて楽しく学ぶ「健康アップ教室」を開催します。

問健康管理課☎73－1200

　高血圧や生活習慣病の知識、改善のための食事について
学びます。健診結果で、血圧や中性脂肪、コレステロール
が高めの人や、生活習慣病予防に興味のある人が対象です。

※高血圧・中性脂肪などで治療中の人は除きます。

▼開催日程と各回のテーマ

第１回 11月30日（金）　９時30分～11時30分
・高血圧、生活習慣病のお話　・運動実技

第２回 12月18日（火）　９時30分～12時
・高血圧、生活習慣病予防の食事　・塩分チェック

第３回 １月23日（水）　13時30分～15時30分
・運動実技

第４回 ２月28日（木）　９時30分～12時30分
・調理実習

※会場はいずれも八日市場公民館（第２回は保健センター）です。

▼開催日程と各回のテーマ

第１回 11月15日（木）　９時30分～11時30分
・糖尿病のお話　・運動実技

第２回 12月12日（水）　９時30分～12時
・糖尿病予防の食事　・塩分チェック

第３回 １月23日（水）　13時30分～15時30分
・運動実技

第４回 ２月15日（金）　９時30分～12時30分
・調理実習

※会場はいずれも八日市場公民館（第２回は保健センター）です。

　糖尿病の知識、糖尿病予防の食事について学びます。健
診結果で、血糖値が高めの人や、血糖コントロールに興味
のある人が対象です。

※糖尿病などで治療中の人を除きます。

～高血圧・メタボ編～ ～血 糖 編～

「健康アップ教室」に参加してみませんか生活改善に
　健康増進に
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参加者に参加者に
健康グッズ健康グッズ
プレゼント！プレゼント！
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▼保育所（園）
　希望する保育所（園）または市役所１階福祉課、野栄総
合支所に申込書類を提出してください。なお、市外施設へ
入所を希望する場合は、同課までお問い合わせください。 
■受付期間　11月１日（木）～22日（木）　※保育所（園）別
の受付日は下表の通りです。 

施設名 各施設の受付日時

八日市場保育所 11月９日（金）　16時～17時

豊和保育所 11月16日（金）　16時～17時

吉田保育所 11月７日（水）　16時～17時

豊栄保育所 11月８日（木）　16時～17時

椿海保育園 11月５日（月）　15時～17時

共興保育園 11月13日（火）　15時～17時

須賀保育園 11月14日（水）　15時～17時

平和保育所 11月21日（水）　15時～17時

匝瑳保育園 11月15日（木）　16時～17時

東保育園 11月12日（月）　15時～17時

栄保育園 11月２日（金）　15時～17時

■入所できる児童　市内に住民登録があり、保護者が仕事や
病気などの事情で保育ができない状態にある家庭の児童 
■受け付けに必要な書類　「保育所利用申込書」の他に「支
給認定申請書」などの必要書類を、児童１人に付き各１部
※申込書類は福祉課と各保育所（園）に備え付けます（入所
中の児童には施設を通じて配布）。保護者の個人番号（マ
イナンバー）の確認を行いますので、個人番号の分かるも

のと身分証明書もお持ちください。 
■その他　●申し込みが定員を超えたときは、家庭状況な
どを総合的に考慮し、保育困難度の高い児童から優先的に
入所を決定します。●年度途中からの入所を希望する場合、
入所希望月の前月15日までに申し込んでください。 

▼幼稚園 
　八日市場幼稚園、のさか幼稚園へ入園を希望する人は、
希望する幼稚園の受付日時に子ども同伴でお越しください。
その際、印鑑（認め印可）もお持ちください。
■受付日時　八日市場幼稚園…11月６日（火）・７日（水）
９時～16時　のさか幼稚園…11月１日（木）９時～16時　
※当日都合の悪い場合は、事前に各園へご相談ください。 
■入園できる児童　３歳～５歳の児童 

▼認定こども園 
　九十九里ホーム飯倉駅前あかしあこども園へ入園を希望
する人は、必要書類を同園に提出してください。 
■受付期間　11月１日（木）から　※11月６日（火）16時～
17時に限り、市職員が同園へ出向き受け付けをします。そ
れ以外の日の受付時間は同園へお問い合わせください。 
■入園できる児童　教育希望は幼稚園と、保育希望は保育
所と同様です。 
■受け付けに必要な書類　「入園申込書」の他に「支給認定
申請書」などの必要書類（申込書類は福祉課と同園で配布）
問【手続き全般】福祉課子育て支援班☎73－0096【幼稚園】
八日市場幼稚園☎72－0442、のさか幼稚園☎67－4633【こ
ども園】あかしあこども園☎85－5852

11月から、市内保育所（園）、幼稚園、認定こども園の入所・入園手続きが始まります。
必要書類などを確認し、手続きをしてください。

　来年４月に小学校へ入学するお子さんの就学時
健康診断を実施します。実施日（＝右表）を確認
の上、受付時間内に会場へお越しください。 
　対象となるのは、平成24年４月２日～25年４月
１日生まれの児童です。対象児の保護者宛てには、
９月に通知を送付しましたのでご確認ください
（届いていない場合は、下記までご連絡ください）。 
※受診場所は原則、各学区の小学校です。入学校
を変更したい場合などは、早めにお問い合わせく
ださい。 

問学校教育課学務班☎73－0094

来春の新小学生が対象

「就学時健診」を「就学時健診」を
実施します実施します

▼就学時健康診断の日程
学校名 実施日／受付時間・場所 学区（大字）

八日市場 10月２日（火）
13時～13時30分
体育館

八日市場イ・ロ・ハ・二・ホ、若潮町、飯高、片子、
大堀、金原、安久山、小高、飯多香、大保里、
公崎、城下、加多古、中台、松山、長岡、大浦、
山桑、生尾、宮本、堀ノ内、長丘

豊　栄 10月２日（火）
13時～13時25分
体育館

富岡、飯倉、時曽根、貝塚、亀崎、新、田久保、
木積、久方、飯倉台

平　和 10月３日（水）
13時20分～13時35分

体育館
平木、東谷、上谷中、荻野、川向

椿　海 10月３日（水）
12時50分～13時15分

体育館
椿、春海

須　賀 10月３日（水）
13時15分～13時25分

体育館
横須賀、高、蕪里、高野、みどり平

吉　田 10月３日（水）
14時～14時20分
校舎昇降口

吉田、八辺、南神崎、南山崎、入山崎、山崎

豊　和 10月３日（水）
13時25分～13時35分
校舎東昇降口

大寺、飯塚、米持、内山、内山新田

共　興 10月４日（木）
13時20分～13時40分

体育館
吉崎、長谷、登戸、西小笹、東小笹

栄 10月４日（木）
13時15分～13時25分

体育館
川辺、栢田、堀川

野　田 10月18日（木）
13時10分～13時30分

体育館
野手、今泉、新堀

入所・入園手続きが始まります。が始まります。

保育所（園）・幼稚園・こども園保育所（園）・幼稚園・こども園
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