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広 報

　県総合スポーツセンター東総運動場で開催された市内小学生
の“陸上の祭典”匝瑳市小学校体育大会。各校代表児童が繰り
広げた熱戦の模様を２、３ページで紹介します。

※写真は５年男子100ｍ走・予選。

熱戦繰り広げる“陸上の祭典”

熱戦、小学生“陸上の祭典” ...........................②
助成制度の活用で環境保全を ...............................④
平成29年度下半期 予算の執行状況 .....................⑤
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市教育委員会市教育委員会

二村 好美二村 好美 教育長教育長

　各競技の上位３人を記録とともに紹介しま
す（敬称略）。

トラック競技 
■100ｍ走　▽５年女子①小松海音（共興）15
秒10②熱田杏奈（野田）15秒73③大木深愛（吉
田）15秒80　▽５年男子①伊藤海凪（栄）14秒
66②田村遥己（吉田）14秒71③金杉拓哉（平
和）15秒07　▽６年女子①石毛唯菜（椿海）14
秒65②加瀬妃悠（栄）14秒66③松尾怜南（平
和）15秒02　▽６年男子①古山廉（須賀）13秒
25②熱田幸大（野田）14秒20③平野瞬来（野
田）14秒28
■60ｍハードル　▽女子①髙橋みく（平和）
11秒55②越川花梨（八日市場）11秒64③鬼嶋
音緒（八日市場）11秒96　▽男子①鶴岡翔緯
（平和）11秒04②稲野雄樹（八日市場）11秒14
③藤田真至（須賀）11秒44
■800ｍ走　▽５年女子①遠山心絆（豊栄）２
分52秒33②菅藤ななみ（須賀）２分56秒84③
小川優希羽（吉田）２分58秒22　▽５年男子
①井上涼真（八日市場）２分48秒88②宮下輝
一（椿海）２分52秒31③小川皓己（椿海）２分
54秒39
■1000ｍ走　▽６年女子①戸村夢愛（椿海）
３分35秒42②椎名琴音（栄）３分38秒83③土
屋舞桜（八日市場）３分44秒53　▽６年男子
①伊東文仁（野田）３分24秒57②鈴木悠生（椿
海）３分30秒27③諸岡瞭太（豊栄）３分30秒88
■400ｍリレー　▽５年女子①平和（５－１）
１分５秒20②共興（５－１）１分５秒73③須賀
（５－１）１分６秒79　▽５年男子①椿海（５－
１）１分３秒87②栄（５－１）１分４秒41③野田
（５－１）１分４秒61　▽６年女子①平和（６－
１）１分２秒28②八日市場（６－１）１分２秒88
③栄（６－１）１分３秒58　▽６年男子①須賀
（６－１）59秒57②野田（６－１）１分０秒25③
八日市場（６－２）１分２秒74

フィールド競技 
■走り高跳び　▽女子①石原羽佳（八日市
場）１ｍ14②宮内結生（椿海）１ｍ12③越川愛
椛（豊和）１ｍ12　▽男子①增田義朗太（八日
市場）１ｍ22②鈴木翔大（須賀）１ｍ14③川口
瑞稀（共興）１ｍ14
■走り幅跳び　▽女子①行木琴美（豊栄）３
ｍ74②江波戸槙（平和）３ｍ67③⻆田恋菜（平
和）３ｍ48　▽男子①飯島滉太（豊栄）３ｍ56
②鈴木亮我（椿海）３ｍ41③長谷川翔（平和）
３ｍ41
■ボールスロー　▽女子①及川愛結（栄）36
ｍ75②金杉有華（椿海）34ｍ34③菅井和咲（平
和）32ｍ35　▽男子①戸村遥人（椿海）50ｍ70
②佐藤俊介（須賀）48ｍ43③岩井涼馬（栄）40
ｍ72

競技結果

　小学生の体力向上と、児童同士の交流・親睦を図る　小学生の体力向上と、児童同士の交流・親睦を図る
ことを目的としている本大会も、今年で13回目を迎えことを目的としている本大会も、今年で13回目を迎え
ました。児童たちは共に練習に励んできた友人や応援ました。児童たちは共に練習に励んできた友人や応援
に訪れた保護者の皆さんの声援を受け、余すところなに訪れた保護者の皆さんの声援を受け、余すところな
く力を発揮できたことでしょう。より速く、より遠くく力を発揮できたことでしょう。より速く、より遠く
と記録の更新を目指そうとする児童たちの気迫をはっと記録の更新を目指そうとする児童たちの気迫をはっ
きりと感じ取ることができました。７月開催の千葉県きりと感じ取ることができました。７月開催の千葉県
大会に出場する選手の皆さんは、本市の代表として胸大会に出場する選手の皆さんは、本市の代表として胸
を張ってがんばってきていただきたいと思います。を張ってがんばってきていただきたいと思います。

６年男子100ｍ走・決勝

女子60ｍハードル

女子走り幅跳び６年男子1000ｍ走

県大会でも胸を張りがんばって
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■空き地の清潔保持
　空き地などで雑草が繁茂した状態を放置すると、病害虫
の発生やごみの不法投棄などで周辺の生活環境が著しく損
なわれてしまいます。土地の所有者（管理者）は定期的な
除草や清掃を行ってください。
　また、自身の土地に他人の行為によって廃棄物が捨てら
れても、捨てた人を特定できない場合は、原則、その土地
の所有者が撤去しなければなりません。所有者は、適正管

理に努めましょう。
■不審な現場を見掛けたら通報を
　近隣で、工事現場でもないのに重機で穴を掘っていたり、
早朝や深夜に見掛けないダンプカーが出入りしたりしてい
るような不審な現場を見かけたら、下記までご連絡くださ
い。土地の所有者（管理者）は、定期的に見回りをするなど、
日頃から土地の状態を把握するようにしましょう。

【不審現場を見掛けた時の連絡先】
●市環境生活課環境班☎73－0088
●海匝地域振興事務所地域環境保全課☎64－2825
●産廃県民ダイヤル（夜間、休日の緊急連絡先）

☎043－223－3801

“大切な土地”

るのはあなたです。守
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※市の会計は、病院事業会計を除いて５月31日までの出納整理期間があるため、今回お知らせした数値は決算額とは異なります。

※「歳入」は市に入ってくるお金、「歳出」は市が支払うお金です。

　市では、皆さんから納められた税金や地方交付税、市債など（歳入）がどのように
使われたか（歳出）を知ってもらうため、年２回、条例に基づいて財政状況を公表し
ています。今回は、平成29年度予算の３月末時点の執行状況をお知らせします。

問財政課財政班☎73－0085

匝瑳市の台所事情をお知らせします。
平成29年度下半期 予算の執行状況

般会計の状況

産の状況

別会計の状況 院事業会計の状況

一般会計とは福祉や教育、建設など基本的な行政サービス運営の経費を賄う会計です。

市が保有する積立金や財産、債務です。

　特別会計とは、特定の収入がある事業を行う場合に、一
般会計とは分けて管理を行う会計です。

　病院事業会計とは、国保匝瑳市民病院の会計で、同病院
の企業としての独立した会計です。

財政調整基金 30億5748万円
国民健康保険財政調整基金 3億7852万円
社会福祉振興基金 4億4399万円
ふるさと振興基金 4億5557万円
減債基金 1億5471万円
育英資金貸付基金 1億8791万円
スポーツ推進基金 2709万円
介護給付費準備基金 2億1170万円
高額療養費資金貸付基金 1006万円
出産費資金貸付基金 704万円
地域振興基金 12億8047万円
東日本大震災復興基金 237万円
土地開発基金 土地　　2,411.65㎡
 現金　1億4050万円

基金 市有
財産

公債
残高

行政財産

市庁舎など 土地
 33,055㎡

建物
 8,228㎡

その他公共用財
産など （学校・住
宅・公園など）

土地
 743,031㎡

建物
 116,454㎡

普通財産

宅地・山林など 土地
 449,368㎡

建物
 2,750㎡

　合計　土地 1,225,454㎡　建物 127,432㎡

普通債 総務 8億5137万円

衛生 3億1138万円

農林水産業 5億4128万円

土木 24億8430万円

公営住宅 6285万円

消防 3470万円

教育 46億6906万円

市民税等減税補
ほ

填
てん

債 1億3750万円

臨時財政対策債 71億 379万円

合　計 161億9623万円

▼市で有する基金（全13基金） ▼財産の内容 ▼公債の内訳

各会計 予算額 執行済額（執行率）

国民健康保険  64億6840万円  歳入 57億7817万円（89.3％）
 歳出 55億 966万円（85.2％）

後期高齢者医療  4億2573万円  歳入 3億6464万円（85.7％）
 歳出 3億3125万円（77.8％）

介護保険  34億3517万円  歳入 32億6271万円（95.0％）
 歳出 29億6312万円（86.3％）

区　分 予算額 執行済額（執行率）

収益的収支  29億 14万円
 収入 25億5924万円 （88.2％）
 支出 27億3005万円 （94.1％）

資本的収支
 収入　1億6654万円
 支出　1億7339万円

 収入 1億7662万円 （106.1％）
 支出 1億7236万円 （99.4％）

※区分内の「収益的収支」は、医療活動で発生する収入と支出です。また、「資
本的収支」は、施設整備などに係る収入と支出です。

歳入・歳出　154億3600万円

収入済額　　139億3772万円

支出済額　　132億4859万円

予算額

歳 入 収入割合 90.3％収入割合 90.3％

歳 出 支出割合 85.8％支出割合 85.8％

地方交付税地方交付税
47億8000万円（34.3%）

49億827万円（37.0%）

衛生費衛生費
16億5995万円（12.5%）16億5995万円（12.5%）総務費総務費

16億3320万円（12.3%）16億3320万円（12.3%）

公債費公債費
15億399万円（11.4%）15億399万円（11.4%）

教育費教育費
14億3776万円（10.9%）14億3776万円（10.9%）

消防費消防費
6億6154万円（5.0%）6億6154万円（5.0%）

土木費土木費
6億6033万円（5.0%）6億6033万円（5.0%）

農林水産業費農林水産業費
3億8159万円（2.9%）3億8159万円（2.9%）

その他その他
4億196万円（3.0%）4億196万円（3.0%）

市税市税
38億433万円（27.3%）38億433万円（27.3%）

国庫支出金国庫支出金
16億6613万円（12.0%）

繰越金繰越金
4億16万円（2.9%）4億16万円（2.9%）

市債市債
5億4236万円（3.9%）5億4236万円（3.9%）

地方消費税交付金地方消費税交付金
6億2269万円（4.5%）6億2269万円（4.5%）

繰入金繰入金
3億6817万円（2.6%）3億6817万円（2.6%） その他その他

10億6098万円（7.5%）10億6098万円（7.5%）

県支出金県支出金
6億9290万円（5.0%）6億9290万円（5.0%）

4747億8

）%%））%））%）

4949

歳入
収入済額

139億3772万円

歳出
支出済額

132億4859万円

一

資

特 病

　借入金などの債務の残額（＝
市の借金）です。現在の残高は
約162億円です。

　特定の目的のために行う積立
金（＝市の貯金）です。全13基
金を有しています。

　市所有の土地や建物です。約
122万５千㎡の土地、約12万７
千㎡の建物を有しています。
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SOSA婚活

夏
と
出
会
い
を
楽
し
ん
じ
ゃ
お
う
！

「
サ
マ
ー
ス
イ
ー
ツ

パ
ー
テ
ィ
ー
」開
催7/22 SUN

■
日
時

　

７
月
22
日（
日
）14
時
〜
17
時

■
場
所

　

旭
市
内

※
詳
細
は
後
日
参
加
決
定
者
に
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

■
対
象

　

20
〜
45
歳
の
独
身
者

※
男
性
は
匝
瑳
市
内
在
住
者
に
限
る

■
定
員

　

男
女
各
10
人（
計
20
人
）

■
参
加
費

　

男
性
２
０
０
０
円
、
女
性
１
０
０
０
円

■
内
容

　

自
己
紹
介
や
フ
リ
ー
ト
ー
ク
な
ど

申
し
込
み
方
法

　

６
月
24
日
（
日
）
ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
メ
ー
ル
で
①
郵
便
番
号
②
住
所
③

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
④
性
別
⑤
生
年
月

日
（
年
齢
）
⑥
電
話
番
号
を
左
記
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
（
メ
ー
ル
の
場
合
は

タ
イ
ト
ル
に「
サ
マ
ー
申
込
」と
記
入
）。

※
電
話
申
し
込
み
は
土
・
日
曜
日
を
除

く
平
日
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

企
画
課
ま
ち
づ
く
り
戦
略
室
☎
73
・
０

０
８
１
、

k-senryaku@
city.sosa.

lg.jp

　

今
年
度
の
最
初
の
婚
活
イ
ベ
ン
ト
は
、
夏
の
フ
ル
ー
ツ
や
デ
ザ
ー
ト
を
囲
ん
で
ト
ー
ク
を
楽
し
む
「
サ
マ
ー

ス
イ
ー
ツ
パ
ー
テ
ィ
ー
」で
す
。
爽
や
か
な
ス
イ
ー
ツ
を
楽
し
み
な
が
ら
、素
敵
な
出
会
い
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　平成30年度以降の出会い創出事業（婚活イ
ベントまたは婚活サポーター）を利用し結婚
した夫婦に対して、市から結婚祝い（匝瑳共
通商品券１万円分）を贈呈します。まずは皆
さんの吉報を下記までお知らせください。

問企画課まちづくり戦略室☎73－0081

あなたのあなたの
ご成婚をお祝いしますご成婚をお祝いします

　“結婚の意思がある人とだけ出会える”これが婚
活イベントに参加する最大のメリットです。「結婚
を目的とした異性が目の前にいる」という大チャ
ンスを生かすのは“自分次第”です。
●まずはあいさつと自己紹介
　イベントでは、第一印象が特に重要です。笑顔で、
あいさつと自己紹介をしましょう。“明るい笑顔と
大きな声で”がポイント。好印象を与えましょう。
●積極的に相手と話そう
　イベント中は、積極的に相手と話すように心掛
けましょう。イベントを楽しむためにも、受け身で
はいけません。積極的に行動を起こしましょう。
●こんな行動はＮＧ
　「無表情で笑顔がない」「プロフィールを見なが
らずっと話している」「行動が消極的過ぎる」など自
分の印象を下げる行動はしないようにしましょう。

出会いのチャンスを逃さない！

婚活イベントでの
必勝ポイント

《注意事項》
○申し込み多数の場合は抽選です。申込期限後に定員に満た
ない場合は随時受け付けをします。
○抽選結果や詳細は開催日の約10日前までに郵送します。
○指定日以降のキャンセルは参加費分の負担をいただきます。
○男女同数にならない場合があります。また、申し込み人数
や男女比により中止になる場合があります。

まで
（日）

申し込みは申し込みは

246
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　65歳以上の人の介護保険料は、介護サービスなどに

要する費用の見込みに基づいて３年に１度見直されま

す。平成30年度～32年度の保険料が右表の通り決定し

たのでお知らせします。

　介護保険料は、皆さんが利用する介護サービスに掛

かる費用などから基準額を算定し、所得に応じて段階

別に決められています。今回は高齢化の進行に伴う要

介護認定者の増加などを踏まえ改定されました。

◆決定通知書の送付と納付方法

　30年度の介護保険料額をお知らせする決定通知書は

６月15日（金）に発送予定です。保険料の納付方法は

次の通りです。

特別徴収の人…年金支給月に年金から介護保険料が差

し引かれます。

普通徴収の人…通知書に同封の納付書により、近くの

金融機関や郵便局、コンビニなどで納めてください。

口座振替の人…各納付期限日に口座から保険料が引き

落とされます。

※災害や著しい所得の減少など納付困難な事情がある

ときは、下記までご相談ください。

問市民課保険料班☎73－0086

高齢者の介護保険
平成30年度からの保険料を見直しました

◆所得段階別の第１号被保険者（65歳以上）の保険料
区　　分 年　額

本
人
が
市
民
税
非
課
税

非
課
税
世
帯

第１段階

老齢福祉年金受給者および生活保護受
給者、中国残留邦人等支援給付者で課
税年金収入額と合計所得金額が80万円
以下の人など

2万7540円

第２段階
課税年金収入額と合計所得金額が120
万円以下で第１段階以外の人

3万6720円

第３段階
課税年金収入額と合計所得金額が120
万円を超える人

4万5900円

課
税
世
帯

第４段階
課税年金収入額と合計取得金額が80万
円以下の人

5万5080円

第５段階 第４段階以外の人 6万1200円

本
人
が
市
民
税
課
税

第６段階 合計所得金額が120万円未満の人 7万3440円

第７段階
合計所得金額が120万円以上200万円未
満の人

7万9560円

第８段階
合計所得金額が200万円以上300万円未
満の人

9万1800円

第９段階
合計所得金額が300万円以上500万円未
満の人

10万4040円

第10段階
合計所得金額が500万円以上1000万円
未満の人

11万160円

第11段階 合計所得金額が1000万円以上の人 11万6280円

※匝瑳市の「基準額」は第５段階の6万1200円です。

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料
率
は
、

法
律
に
基
づ
き
、
２
年
に
１
度
見
直
す
こ
と

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
平
成
30
・
31
年
度
の
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料
率
な
ど
が
改
正
さ

れ
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
改
正
の
概
要

　

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で
は
、
少

子
高
齢
化
に
よ
る
医
療
費
な
ど
の
増
加
に
伴

い
均
等
割
額
を
引
き
上
げ
（
＝
表
１
）、
併

せ
て
低
中
所
得
者
層
に
対
す
る
保
険
料
率
の

増
加
を
抑
制
す
る
た
め
、
賦
課
限
度
額
を

57
万
円
か
ら
62
万
円
に
引
き
上
げ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
軽
減
措
置
と
し
て
、
均
等
割
額
の

５
割
軽
減
と
２
割
軽
減
対
象
者
を
拡
大
し
ま

し
た（
＝
表
２
）。

　

新
し
い
保
険
料
率
に
よ
る
30
年
度
の
保
険

料
額
は
７
月
に
決
定
し
、
７
月
中
旬
に
決
定

通
知
書
を
送
付
予
定
で
す
。

問
市
民
課
保
険
料
班
☎
73
・
０
０
８
６

《保険料の計算方法》
保険料は下記の計算式で求められます。

年保険料額＝均等割額（４万1000円）＋所得割額
※所得割額は「（総所得金額など－基礎控除33万円）×所得割率7.89％」で算出

◆表１ 改正後の保険料率

平成30・31年度 平成28・29年度

均等割額 4万1000円 4万400円

所得割率 7.89% 7.93%

※千葉県内全ての市町村で均一の保険料となります。
※賦課限度額は62万円（28・29年度は57万円）です。

◆表２ 改正後の軽減措置

区分
世帯内の被保険者と世帯主の総所得金額などの合計

平成30年度 平成29年度

５割軽減
33万円＋（27万5000円×被保
険者数）以下の場合

33万円＋（27万円×被保険者
数）以下の場合

２割軽減
33万円＋（50万円×被保険者
数）以下の場合

33万円＋（49万円×被保険者
数）以下の場合

《被扶養者だった人の軽減》
　後期高齢者医療制度への加入前日まで、健康保険組合などの被扶養者だっ
た人は、均等割額５割軽減が適用されます。

の
保
険
料
率
な
ど
改
正

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

保
険
料
率
は
均
等
割
４
万
１
千
円
に

保
険
料
率
は
均
等
割
４
万
１
千
円
に
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◆
配
偶
者
控
除
な
ど
の
見
直
し

　

働
く
意
思
が
あ
る
人
が
就
業
調
整

を
意
識
し
な
く
て
も
済
む
よ
う
に
、

配
偶
者
控
除
お
よ
び
配
偶
者
特
別
控

除
の
適
用
範
囲
と
控
除
額
が
次
の
通

り
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

※
31
年
度（
30
年
所
得
分
）か
ら
適
用
。

【
配
偶
者
控
除
】
合
計
所
得
金
額
が

38
万
円
以
下
の
配
偶
者
を
対
象
と
し

た
控
除
額
が
、
納
税
義
務
者
の
合
計

所
得
金
額
に
応
じ
て
段
階
的
に
変
更

さ
れ
た
他
、
合
計
所
得
金
額
が
１
０

０
０
万
円
を
超
え
る
場
合
は
、
控
除

の
適
用
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
り
ま
し
た
。

【
配
偶
者
特
別
控
除
】
控
除
額
が
、

納
税
義
務
者
の
合
計
所
得
金
額
と
配

偶
者
の
合
計
所
得
金
額
に
応
じ
て
段

階
的
に
変
更
さ
れ
た
他
、
対
象
と
な

る
配
偶
者
の
合
計
所
得
金
額
が
１
２

３
万
円
以
下
へ
と
拡
充
さ
れ
ま
し
た
。

給
与
所
得
者
の
特
別
徴
収

　

県
と
市
で
は
、
給
与
所
得
者
の

個
人
住
民
税
（
市
・
県
民
税
）
に
つ

い
て
、
給
与
支
払
者
（
事
業
主
）
に
、

給
与
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
「
特
別
徴

収
」
に
よ
る
納
付
の
実
施
を
徹
底
す

る
取
り
組
み
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

昨
年
度
ま
で
、
納
付
書
ま
た
は
口
座

振
替
に
よ
る
「
普
通
徴
収
」
で
納
付

し
て
い
た
給
与
所
得
者
は
、
一
定
の

要
件
に
該
当
す
る
人
を
除
き
、
特
別

徴
収
へ
変
更
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
者
へ
は
、
市
か
ら
事
業
主
を

経
由
し
、
市
・
県
民
税
の
「
特
別
徴

収
税
額
の
決
定
・
変
更
通
知
書
（
納

税
義
務
者
用
）」
が
届
き
ま
す
の
で
、

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
市
民
税
班
☎
73
・
０
０
８
７

■
市
・
県
民
税
が
課
税
さ
れ
な
い
人

1
均
等
割
・
所
得
割
が
課
税
さ
れ
な

い
人

①
生
活
保
護
法
に
よ
る
扶
助
者
②

障
が
い
者
、
未
成
年
者
、
寡
婦
ま
た

は
寡
夫
で
、
29
年
中
の
所
得
が
１
２

５
万
円
以
下
の
人

2
均
等
割
が
課
税
さ
れ
な
い
人

29
年
中
の
所
得
が
28
万
円
×
（
配

偶
者
・
扶
養
親
族
の
数
＋
１
）
＋

16
万
８
０
０
０
円
以
下
の
人

※
配
偶
者
・
扶
養
親
族
が
い
な
い
場
合

は
28
万
円

3
所
得
割
が
課
税
さ
れ
な
い
人

29
年
中
の
所
得
が
35
万
円
×
（
配

偶
者
・
扶
養
親
族
の
数
＋
１
）
＋

32
万
円
以
下
の
人

※
配
偶
者
・
扶
養
親
族
が
い
な
い
場
合

は
35
万
円

主
な
改
正
点

◆
給
与
所
得
控
除
の
見
直
し
（
上
限

額
の
引
き
下
げ
）

　

国
の
税
制
度
改
正
に
伴
い
、
給
与

所
得
控
除
の
見
直
し
が
行
わ
れ
、
控

除
上
限
額
が
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た

（
＝
左
表
）。

市
・
県
民
税
の
改
正

給
与
所
得
控
除
が
見
直
さ
れ
ま
す

　

平
成
30
年
度
（
平
成
29
年
分
所
得
）
の
市
・
県
民
税
の
課
税
対
象
者

に
対
す
る
納
税
通
知
書
は
６
月
８
日
（
金
）
に
発
送
予
定
で
す
。
こ
れ

に
伴
い
、
30
年
度
か
ら
適
用
さ
れ
た
税
制
度
の
主
な
改
正
点
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

《給与所得控除の上限額の改正点》
29年度課税分 30年度以降課税分

 上限額が適用
 される給与収入額

 1200万円  1000万円

 給与所得控除の
 上限額

 230万円  220万円

《給与所得計算の改正点》
給与等の収入金額 29年度課税分 30年度以降課税分

1000万円以上
1200万円未満

収入金額×0.95－170万円
収入金額－220万円

1200万円以上 収入金額－230万円

　市税を滞納すると、納期限の翌日から完納までの日数に
応じて、延滞金が加算されます。また、市が実施する事業
への入札参加や補助金の受給などの行政サービスが制限さ
れることがあります。
　財産があるにもかかわらず督促・催告に応じない滞納者
に対しては、財産の差し押さえなどの滞納処分を行います。
昨年度に実施した差し押さえの内訳は次の通りです。

預貯金
生命
保険

給与 不動産 その他 合計

 差し押さえ
 件数

8件 27件 6件 10件 33件 84件

◆納税相談は通常時間外にも実施
　市では、通常時間外の納税・相談窓口を市役所１階税務
課で開設しています。災害や病気などのやむを得ない事情
により納税が困難な場合は、早めにご相談ください。
日曜納付・相談窓口…毎週日曜日の９時～12時
夜間納付・相談窓口…毎月25日の17時30分～20時
※25日が土・日曜日、祝日の場合は、次の平日に実施

　税金は私たちの暮らしを支える大切な財源です。期限内
に納税を行いましょう。市では、督促・催告に応じない滞
納者に対しての滞納処分の取り組みを強化しています。

問税務課納税推進室☎73－0087

《財産の差し押さえまでの流れ》
〔納税通知書の発送〕

〔　 督促・催告 　〕

〔　　財産調査　　〕

〔財産の差し押さえ〕

〔　　換価処分　　〕

○納期限後、督促状を発送。
○納付がない場合、催告書などで催
告を実施。

○勤務先や金融機関などへの財産調
査を実施。
※本人の承諾は必要ありません。

○財産の差し押さえを実施。
※市税を分割納付している人でも、
調査後に発見された財産によって
は対象になることがあります。

○差し押さえた財産を、債権取立・
不動産公売により市税へ充当。

税金の
納め忘れはありませんか

くらしの情報Sosa Information
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　県指定名勝・
仁右衛門島（鴨
川市）へ船で渡
り、島内散策や
潮だまりの生き
物を観察します。
期日…６月16日
（土）生涯学習センターに６時50分集
合　※小雨実施。
対象…小学生以上（４年生以下は保護
者同伴）
定員…45人（申し込み順）
参加費…1000円（観覧料など）
申し込み…13日（水）までに下記まで
問生涯学習課生涯学習室☎67－1266

合
が
あ
り
ま
す
。

◆
持
参
品

①
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳
②

健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
写
し
（
同

じ
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
全
員
分
）

③
印
鑑
④
通
帳（
新
規
の
み
）

　

な
お
、
所
得
金
額
な
ど
の
理
由
に

よ
り
、
平
成
29
年
度
は
該
当
と
な
ら

な
か
っ
た
人
も
新
た
に
対
象
に
な
る

場
合
や
、
29
年
度
の
該
当
者
で
も
対

象
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
27
年
８
月
以
降
に
65
歳
を

迎
え
、
等
級
が
該
当
に
な
っ
た
人
ま

た
は
他
県
か
ら
転
入
し
た
人
は
助
成

の
対
象
外
で
す
。

問
福
祉
課
障
害
福
祉
班
☎
73
・
０
０

９
６
、
野
栄
総
合
支
所
☎
67
・
３
１

１
１

　

市
で
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
の
１

級
〜
２
級
の
人
お
よ
び
療
育
手
帳
Ⓐ

〜
Ａ
の
人
を
対
象
に
重
度
心
身
障
害

者
（
児
）
医
療
費
の
助
成
を
行
っ
て

い
ま
す
。
助
成
対
象
者
は
６
月
15
日

（
金
）
ま
で
に
申
請
の
手
続
き
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

　

受
給
券
を
持
っ
て
い
る
人
に
は
、

５
月
末
に
通
知
書
を
送
付
し
ま
し

た
。
申
請
が
無
い
場
合
は
、
助
成
が

受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法
な
ど

　

下
記
の
物
を
お
持
ち
の
上
、
市
役

所
１
階
福
祉
課
ま
た
は
野
栄
総
合
支

所
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
所
得
金

額
に
よ
っ
て
は
該
当
と
な
ら
な
い
場

助
成
申
請
は
今
月
15
日
ま
で

重
度
心
身
障
害
者（
児
）の
医
療
費

　

児
童
手
当
の
受
給
者
は
、

手
当
を
継
続
し
て
受
け
る
た

め
に
「
現
況
届
」
の
提
出
が

必
要
で
す
。
対
象
者
に
は
届

出
書
を
送
付
し
ま
す
。
届
出

書
の
内
容
を
確
認
し
、
関
係

書
類
を
添
え
て
、
６
月
30
日

（
土
）
ま
で
に
必
ず
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　

こ
れ
は
、
毎
年
６
月
１
日
現
在
の

状
況
を
把
握
し
、
６
月
分
以
降
の
手

当
を
引
き
続
き
受
け
る
要
件
を
満
た

し
て
い
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
た

め
の
も
の
で
す
。

　

提
出
が
な
い
場
合
は
、
手
当
が
受

け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

◆
提
出
先

　

市
役
所
１
階
福
祉
課
ま
た
は
野
栄

総
合
支
所

問
福
祉
課
子
育
て
支
援
班

☎
73
・
０
０
９
６

土
・
日
曜
日
も

受
け
付
け
て
い
ま
す　

　

６
月
17
日
（
日
）・
30
日
（
土
）

は
福
祉
課
で
現
況
届
の
受
け
付
け

を
行
い
ま
す
。

時
間
…
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

海の生き物と触れ合おう海の生き物と触れ合おう

第２回第２回 自然観察会自然観察会

は
な
ま
る
ダ
イ
ニ
ン
グ

は
な
ま
る
ダ
イ
ニ
ン
グ

　

料
理
を
作
っ
て
、
食
生
活
や
生
活

習
慣
病
の
予
防
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

◆
期
日
と
テ
ー
マ

①
７
月
13
日（
金
）・「
減
塩
対
策
」

②
８
月
30
日
（
木
）・「
食
事
の
バ
ラ

ン
ス
」

③
10
月
30
日（
火
）・「
脂
質
異
常
症
」

④
11
月
28
日
（
水
）・「
歯
磨
き
チ
ェ

ッ
ク
」 

※
時
間
は
い
ず
れ
も
９
時
30
分
〜
13

時
で
、
１
回
の
み
の
参
加
も
可
。

◆
場
所
と
対
象
な
ど

場
所
…
①
②
は
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

③
④
は
八
日
市
場
公
民
館

対
象
…
市
内
在
住
者　

定
員
…
20
人（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
…
１
回
２
０
０
円

わ
ん
ぱ
く
ク
ッ
キ
ン
グ

わ
ん
ぱ
く
ク
ッ
キ
ン
グ

　

親
子
で
一
緒
に
料
理
や
お
や
つ
を

作
り
ま
す
。
作
っ
て
楽
し
い
、
食
べ

て
お
い
し
い
教
室
で
す
。

◆
コ
ー
ス
と
期
日

①
【
Ａ
コ
ー
ス
】
７
月
31
日
（
火
）、

８
月
17
日（
金
）、
９
月
９
日（
日
）

②
【
Ｂ
コ
ー
ス
】
12
月
21
日
（
金
）、

１
月
24
日（
木
）、
２
月
27
日（
水
）

※
時
間
は
い
ず
れ
も
９
時
20
分
〜
13

時
で
、
申
し
込
み
は
Ａ
・
Ｂ
ど
ち
ら

か
の
コ
ー
ス
の
み
。

◆
場
所
と
対
象
な
ど

場
所
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

対
象
…
２
歳
以
上
の
幼
児
と
そ
の
親

定
員
…
15
組（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
…
各
回
１
人
に
付
き
１
０
０

円
問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

　

各
料
理
教
室
を
７
月
か
ら
開
催
し
ま
す
。
親
子
で
参
加
で
き
る
教
室

も
あ
る
の
で
、〝
作
っ
て
楽
し
い
、
食
べ
て
学
べ
る
〞
お
い
し
い
教
室
に

ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

〝
美
味
し
い
、
楽
し
い
、
学
べ
る
〟

料
理
教
室
を
開
催
し
ま
す

料
理
教
室
を
開
催
し
ま
す

わんぱくクッキングの様子（昨年）

参加参加
募集募集

児童手当の現況届 受
給
者
は

30
日
ま
で
に
提
出
を
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平
成
30
年
度
は
２
８
５
人
が
参
加

し
、
６
・
８
・
11
月
で
各
校
２
日
間

の
体
験
を
行
う
予
定
で
す
。

問
匝
瑳
市
中
学
生
社
会
体
験
推
進
協

議
会
事
務
局
（
学
校
教
育
課
内
）
☎

73
・
０
０
９
４

取
り
込
み
な
ど
の
説
明
や
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
を
使
っ

た
心
配
蘇
生
法
講
習
な
ど

《
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
》

　

７
月
12
日
（
木
）
ま
で
に
福
祉
課

社
会
福
祉
班
（
☎
73
・
０
０
９
６
）

へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
当
日
に
会
場
で
の
直
接
申

し
込
み
も
可
能
で
す
。

　

市
内
３
中
学
校
で
は
毎
年
、
２
年

生
を
対
象
に
し
た
職
業
体
験
（
社
会

体
験
）
学
習
を
実
施
し
て
お
り
、
本

学
習
に
協
力
い
た
だ
け
る
事
業
所
を

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
受
け
入
れ

が
可
能
な
事
業
所
は
、
下
記
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
、
中
学
生
が
実

際
に
店
舗
な
ど
の
事
業
所
で
接
客
な

ど
に
携
わ
り
、
作
業
内
容
の
他
、
あ

い
さ
つ
や
礼
儀
な
ど
の
指
導
を
受
け

る
も
の
で
、
未
来
を
担
う
子
供
た
ち

に
と
っ
て
将
来
の
生
き
方
や
職
業
観

を
学
べ
る
な
ど
、
学
校
生
活
の
中
だ

け
で
は
得
ら
れ
な
い
素
晴
ら
し
い
学

習
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

千
葉
県
赤
十
字
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
連
絡
協
議
会
匝
瑳
市
地
区
協
議
会

で
は
、
災
害
発
生
時
に
応
急
救
護
活

動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営

な
ど
に
協
力
し
て
い
た
だ
け
る
個
人

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

次
の
通
り
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

の
で
、
災
害
時
に
「
自
分
に
何
が
で

き
る
の
か
」
を
一
緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

日
時
…
７
月
14
日
（
土
）
10
時
〜
16

時（
受
付
開
始
は
９
時
30
分
）

場
所
…
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
２

階
視
聴
覚
室

内
容
…
災
害
に

つ
い
て
の
知
識

と
赤
十
字
が
行

う
災
害
救
護
の

職
場
は〝
学
び
の
場
〞

中
学
生
の
社
会
体
験
の
受
け
入
れ
に
協
力
を

災
害
時
に
何
が
で
き
る
の
か
考
え
て
み
ま
し
ょ
う

赤
十
字
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

消防署での放水体験（昨年）

　動物を飼うときは、周囲へ迷惑を掛け
ないよう十分なマナーと正しいしつけが
必要です。犬や猫を飼うときは、次の点
に注意して飼いましょう。
◆犬を飼うときの注意点
①犬のふん尿は責任をもって処理しま
しょう。②犬の放し飼いは禁止です。散
歩は犬を制止できる人が短い引き綱で行
いましょう。③飼い犬には「登録鑑札」
と「狂犬病予防注射済票」を付けること
が義務付けられています。人をかんでし
まったときは、保健所へ届け出をし、狂
犬病の診察を受けさせる必要があります。
◆猫を飼うときの注意点
①猫は屋内で飼いましょう。屋内で飼う
ことで、ふん尿や鳴き声などの苦情を防
止できる他、交通事故なども防げます。
②適切に飼うことのできない子猫を増や
さないため、不妊・去勢の手術を受けさ
せましょう。
《もしもの時に備えて》
　災害時などに探しやすいよう、犬・猫
に迷子札を付けましょう。マイクロチッ
プの装着も有効です。また、災害時には
一緒に避難できるよう日頃から準備をし
ておきましょう。
問八日市場地域保健センター☎72－1281

６月は「動物の正しい飼い方推進月間」

責任を持って
飼いましょう 　

市
で
は
、
平
成
30
年

度
の
市
民
提
案
型
事
業

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
募
集
事
業
の
種
類

①
新
団
体
設
立
支
援
…

事
業
に
取
り
組
む
団
体

の
設
立

②
団
体
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ

プ
支
援
…
団
体
が
実
施

す
る
新
規
事
業
や
事
業

拡
大
な
ど

③
協
働
提
案
型
…
ま
ち

づ
く
り
の
課
題
解
決
や
活
性
化
の
た

め
に
協
働
し
て
取
り
組
む
事
業

④
子
ど
も
ま
ち
づ
く
り
提
案
型
…
ま

ち
づ
く
り
に
関
す
る
企
画
提
案
を
行

い
、
そ
れ
に
基
づ
い
て
実
施
す
る
事
業

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
環
境
生
活
課
内
）☎
73
・
０
０
８
８

市民提案型事業を募集
のまちづくりに協 働

●市へ

そうさ舞踊会 様より
 …50,620円

白秀会九十九里 様より
 …30,000円

寄付（２万円以上）

　アイススケー
トで夏の涼しい
思い出づくりを
しませんか。未
経験者大歓迎で
す。
期日…７月22日
（日）八日市場ドーム玄関前に８時45分集合
場所…アクアリンクちば（千葉市）
定員…50人（申し込み順。小学生以下は保護
者同伴）
費用…大人1,600円、高校生1,400円、小・中
学生1,300円、未就学児1,000円、65歳以上
1,400円（入場料、スケート靴レンタル料など）
申し込み…７月６日（金）までに下記まで
問生涯学習課スポーツ振興班☎73－0097

参 加

募 集
夏の夏の
涼しい思い出に涼しい思い出に

アイススケート教室

くらしの情報Sosa Information
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叙
勲
・
褒
章

〈
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
〉

◆
瑞
宝
双
光
章

▽
消
防
功
労

　

昭
和
46
年
、
八
日
市
場
市
外
三
町

消
防
組
合
に
採
用
さ
れ
消
防
士
を
拝

命
以
来
、
42
年
余
り
の
長
き
に
わ
た

り
職
務
に
精
励
。
平
成
22
年
に
消
防

本
部
総
務
課
長
、
23
年
に
消
防
長
に

就
任
し
、
消
防
設
備
の
近
代
化
と
職

員
の
教
育
指
導
、
予
防
消
防
の
普
及

な
ど
、
消
防
組
合
の
発
展
向
上
に
尽

力
さ
れ
ま
し
た
。

◆
瑞
宝
双
光
章

▽
警
察
功
労

佐
瀬
智
明※

希
望
に
よ
り
氏
名
の
み
掲
載

〈
春
の
褒
章
〉

◆
藍
綬
褒
章

▽
調
停
委
員
功
労

　

平
成
４
年
に
千
葉
家
庭
裁
判
所
調

停
委
員
に
任
命
さ
れ
て
以
来
、
職
務

に
精
励
し
適
正
か
つ
迅
速
な
紛
争
の

解
決
に
尽
力
。
千
葉
県
調
停
協
会
連

合
会
理
事
、
同
連
合
会
副
会
長
、
八

日
市
場
調
停
協
会
会
長
を
歴
任
し
、

現
在
も
調
停
委
員
と
し
て
調
停
制
度

の
普
及
・
発
展
に
貢
献
さ
れ
て
い
ま

す
。

秋 葉 辰 男
（南神崎）

栗 田 壯 一
（若潮町）

　

叙
勲
お
よ
び
褒
章
の
受
章
者
を
紹
介
し
ま
す（
敬
称
略
）。

　“匝瑳市を応援したい”と考えている皆さんから寄
せられた「平成29年度ふるさと納税寄付金」の内訳は
下表の通りです。寄付金は「匝瑳市ふるさと振興基金」
に積み立て、寄付目的に沿って活用します。

寄付者の紹介
（寄付額２万円以上で掲載の承諾があった人）

秋葉よし江、浅野正夫、浅野みゆき、東昌広、荒井聖道、新
井洋子、飯島雅彦、池田泰道、石井洋行、石井由紀子、石井
理沙、石崎貴之、今井雅子、入江督之、大木秀晃、大喜多英
人、大道敏浩、荻田雅彦、籠雅貴、門浩志、河野浩二、熊切
孝之、栗田隆史、五味智秋、齋藤圭介、榊原義文、椎名利臣、
清水誠、下本祥子、菅谷雄一、鈴木幸一、鈴木康伸、高橋哲
也、高橋寛、髙山博、瀧田進市（瀧田四方治、茂子相続人）、
竹田雄太、竹村礼子、田実光徳、館脇澄美代、東谷満、中里
秀史、中平信一、西岡和也、西川浩、長谷川シヅ、馬場恵子、
林竜二、肥後智樹、堀恭章、松元圭、宮内隆稔、宮下純、山
下眞、大和史明、依田祐輔

（敬称略。五十音順）
問企画課企画調整班☎73－0081

◆平成29年度ふるさと納税寄付金の内訳
寄付目的 金　　額

産業の振興 1157万8000円 

福祉の充実 1199万7752円 

教育の充実 665万9000円 

住環境の整備 256万3000円 

まちづくり 636万1000円 

合計　5772件・3915万8752円

ふるさと納税

平成29年度の寄付金の報告

ネット通販の“詐欺的サイト”に注意！
　「インターネット通販で代金を先払いしたが商品
が届かず、連絡も取れない」など、詐欺的なインタ
ーネットサイトによる被害が発生しています。有
名ブランドのロゴを無断使用したサイトや既存の
通販サイトをコピーするなどした詐欺的サイトに
ご注意ください。

◆怪しいサイトの見分け方
　詐欺的サイトの多くは、日本語で書かれた海外のサイ
トです。次のようなサイトには注意して、信頼できるも
のか判断するようにしましょう。
・会社概要が無く会社名が特定できない。また、会社の
連絡先が携帯電話の番号を使用している。

・一般に流通している価格より安く、ブランド品や希少
品なのに在庫数が多い。

匝瑳市消費生活センター
日時…原則 月・火・木・金曜日　９時～12時、13時
～16時　場所…市役所３階産業振興課　☎74－7007

・不自然な日本語で書かれている。
◆通販サイトを利用するときは
　インターネットの検索サービスを利用して通販サイト
を探す場合、検索結果の上位に表示されるからといって
信用できるサイトとは限りません。
　また、代金を個人名義の
口座へ先払いさせるものに
は特に注意しましょう。判
断に迷った場合や被害にあ
ってしまった場合は、消費
生活センターにご相談くだ
さい。

消費生活センターでは、契約トラブル、
悪質商法、借金問題などの相談に、相
談員が無料でお応えします。

ダイヤル 74－7007
こちら 匝瑳市消費生活センターです

Vol.8

　　　
ネット

通販

注文す
る前に

よく考
えてね

！

♪
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　そうさ記念公園で４月29日、“懐かしの昭和”をテーマ
としたイベント「昭和だよ！全員集合！」が行われ、往
年の名車の展示や懐かしの名曲ライブなどを楽しもうと
多くの人が訪れました。
　このイベントは、昭和の日にちなんだ企画で市外から
たくさんの人を呼び込めるイベントを開こうとＮＰＯ法
人匝瑳市観光物産協会が主催したものです。
　車両展示では、希少価値が高く時価２億円とも言われ
る「トヨタ2000ＧＴ」を筆頭に、当時注目を浴びた国内
外の名車が勢ぞろい。アマチュアバンドによるライブ演
奏が会場を一層盛り上げました。また、駄菓子や特産品
などを取り扱うテントも立ち並び、“古き良き”昭和の空
気を懐かしむ人たちで賑わいを見せました。

“古き良き”時代を懐かしむ
昭和がテーマのイベント

檀林の森でコンサート
講堂の開放にも見学者多数
　第12回飯高檀林新緑祭が４月29日、飯高寺境内を会場に開
催されました。午前、午後の２部構成で行われたコンサート
は、第１部に市内弦楽団「Ｕ

ユーフォー

ＦＯ」と八日市場小学校児童で
構成する「竹の子オーケストラ」が出演し、人気の歌謡曲や
クラシック音楽を演奏。第２部には、全長３ｍを超える民族
楽器「アルプホルン」を演奏する「アルプス音楽団」が出演し、
境内に楽しげなアルプス音楽とリズムに合わせた手拍子の音
が響きました。
　また、新緑祭前後の28、30日には、講堂の一般開放が行わ
れ、同所は昨年夏公開の映画ロケ地ともなっていたことから、
映画ファンなど多くの人が訪れました。 新緑祭で全長３ｍを超える「アルプホルン」を体験する来場者（右）

　中央地区萬町で５月20日、徳川
家康公をまつる八日市場東照宮の
例大祭が行われました。
　当日は、晴天に恵まれさわやか
な風が吹き抜ける絶好の祭り日和
で、襟に葵、背中に「もん前」の
紋をあしらったそろいの半てんを

まとった担ぎ手たちが集まり、大
小２基の神

み こ し

輿が13時に東照宮を
出発（＝写真）。先を行く軽快な
囃
はやし

子の音色に合わせて地区内を威
勢よく練り歩き、大勢の見物人を
魅了しました。

八日市場東照宮例大祭で威勢よく渡御

テントが立ち並
ぶイベント広場。
名曲を披露する
ライブ演奏も実
施

企画の目玉として来場者の視線を
集めた「トヨタ2000GT」（手前）

「昭和の名車勢ぞろい」と題して、個人オーナーらへの
呼び掛けで多数の名車が並んだ
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　官公庁や会社など事業所単位で勝敗を競う第65回全日本勤
労者弓道選手権大会（茨城県水戸市・６月１～３日）に、タ
イヘイ株式会社弓道部所属の木川寿

かず

眞
ま

さんと齊藤健夫さん、
椙山裕介さんで構成するチームが出場します。
　同チームは、３月に開催された県予選会にこの３人で初参
加。トーナメント戦を制して県代表として全国大会への切符
を手に入れました。チームをまとめる椙山さんは、「目標は
優勝。メンバーは力もあるので、上を目指して取り組んでい
けるのが楽しみです」と抱負を語りました。
　なお、木川さんは、今年度の国民体育大会の千葉県代表選
手にも選出されています。

　そうさぬくもりの郷で４月26日、平成16年の開所から14年
を迎えたことを記念するイベントが開かれ、利用者の元気と
長生きを願った企画が職員により披露されました。
　特設ステージが設けられた会場では、演歌「北国の春」を
歌いながら体操を行う「歌体操」や、職員で特別に結成した
「ぬくもりザ・ドリフターズ」によるコント劇などを上演。
コント内で「オイッスー」というお馴染みの掛け声が響くと、
観客席は笑い声に包まれました。

「上を目指して楽しむ」
タイヘイチーム、弓道全国大会へ

　株式会社ゼンリンと市が昨年10月に結んだ災害協定に関連
して、「匝瑳市防災・ふくしガイド＆マップ」が官民協働事業
として作成され、４月26日に贈呈式が行われました。
　災害時避難所などが記されるとともに、防犯や医療・福祉
などの“日ごろの備え”となる各種情報を掲載した同マップ
は、４月末に区長・連絡員を通じて各戸配布が行われました。
また、下記施設の窓口でも配布しています。
《マップ配布施設》市役所、野栄総合支所、生涯学習センター、
市民ふれあいセンター、八日市場ドーム、のさかアリーナ、
八日市場勤労青少年ホーム、八日市場公民館、保健センター、
そうさ観光物産センター匝りの里、ふれあいパーク八日市場、
吉崎浜野外活動施設、匝瑳市民病院

“日ごろの備え”に官民協働
「防災・ふくしガイド＆マップ」完成

元気な笑い声が響く
ぬくもりの郷で創立記念祭 施

設
利
用
者
の
前
で
コ
ン
ト
を
上
演

　本市３基目となる津波避難タ
ワーが３月末、栢田地先に完成し
ました（＝写真）。
　タワーは、県道飯岡一宮線の堀
川浜交差点から北に約100ｍの場
所に位置し、鉄骨造りの躯体で高
さは地上7.5ｍ。階段とスロープ

の２方向の動線でつながる最上部
避難スペースには100人を収容で
きます。
　また、５月20日には、地区住民
を対象とした見学会を開催。実際
にタワーを開放して施設の確認が
行われました。

栄地区に津波避難タワーが完成

全日本大会に出場するタイヘイチームの３人。
（左から）木川さん、椙山さん、齊藤さん

㈱ゼンリン・吉川俊也東京第二支社長（右）から
マップを手渡される太田市長
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武
たけ

石
いし

幸
こう

一
いち

さん（55歳）八日市場イ

アジサイの花で
カタツムリの男
の子と女の子が
遊んでいるんだ。
周りの虹を塗る
のが大変だった
けど、上手に出
来たよ。

クレヨンを使い
「お日様ニコニ
コ」というテー
マで描きました。
雲をたくさんの
色で表現し、全
体的にカラフル
に仕上げました。

虹の下で私が遊
んでいるよ。折
り紙が大変だっ
たけど、にじみ
絵で色を付けた
レインコートが
とってもかわい
いでしょ。

匝瑳保育園

　曽
そ

足
あし

海
かい

翔
と

 くん

豊栄小１年

　西
にし

浦
うら

丈
じょう

二
じ

 くん

東保育園

　小
お

川
がわ

優
ゆう

羽
は

 ちゃん

　
「
条
件
が
厳
し
い
ほ
ど
楽
し
い
ん

で
す
」。
軽
快
な
口
調
で
そ
う
話
す

武
石
幸
一
さ
ん
は
、
砂
漠
や
南
極
、

ア
ル
プ
ス
山
脈
な
ど
過
酷
な
地
を
走

る
レ
ー
ス
に
挑
戦
し
続
け
て
い
ま
す
。

　

整
骨
院
を
営
む
武
石
さ
ん
。「
最

初
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
目
的
で
、
休
憩
時

間
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
か
ら
始
め
て
半

年
後
に
は
初
マ
ラ
ソ
ン
を
完
走
。
で

も
、〝
ま
た
同
じ
レ
ー
ス
に
出
る
の
は

つ
ま
ら
な
い
〞
と
感
じ
ま
し
た
」
と
振

り
返
り
ま
す
。
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
や

長
距
離
マ
ラ
ソ
ン
に
も
挑
み
、
次
第

に
１
０
０
㎞
超
の
山
岳
レ
ー
ス
に
エ

ン
ト
リ
ー
。
こ
れ
ま
で
に
50
以
上
の

山
岳
レ
ー
ス
を
踏
破
し
ま
し
た
。

　
「
タ
イ
ム
よ
り
ゴ
ー
ル
が
目
標
。
主

催
者
の
意
図
を
く
み
、〝
つ
ら
い
上
り

坂
の
先
に
は
素
晴
ら
し
い
景
色
が
あ

る
〞
と
信
じ
走
り
ま
す
。
無
理
せ
ず
、

自
分
の
ペ
ー
ス
を
貫
く
こ
と
が
重
要

で
す
」
と
話
す
武
石
さ
ん
は
、
今
夏

に
は
約
８
９
０
㎞
を
踏
破
す
る
レ
ー

ス
「
ト
ラ
ン
ス
・
ピ
レ
ネ
ー
」
へ
の

再
挑
戦
を
控
え
ま
す
。「
日
本
人
が

未
達
成
の
レ
ー
ス
で
完
走
を
目
指
し

た
い
ん
で
す
」
と
、
声
を
弾
ま
せ
て

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

アートギャラリーアートギャラリーアートギャラリーみん
な

みて
！
みて
!!

People 瑳の人
プルピー

匝
Vol.02

〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　匝瑳市役所秘書課広報広聴班
☎73－0080　FAX72－1114　メールh-koho@city.sosa.lg.jp

各コーナーへのご応募お待ちしています各コーナーへのご応募お待ちしています

過
酷
レ
ー
ス
に
挑
む
鉄
人

広報そうさ H 30.6月号 14



投稿写真館投稿写真館

ののののののののの

　昨年９月、健康ダンスを練習し
ていたメンバーとサークルを立ち
上げました。サークル名の「ゴー
ルデン」は、“いつまでも元気に
若々しく健康で輝いていこう”と
いう願いを込めて付けたもので、
“元気と笑顔”をモットーに活動
しています。
　今後の目標は、イベントや施設
訪問などで皆さんを前にダンスを
披露すること。「上手じゃなくて
も良い、まずは楽しく！」という
ことを心掛け、会場一体となって
一緒に楽しめるよう、誰もが知っ
ている歌謡曲や民謡などを選曲し
て毎週練習に励んでいます。
　未経験者・初心者大歓迎です。
一緒に明るく楽しく、輝いてみま
せんか。 （代表・小川、黒巣）

クラブ・サークル紹介
Vol.85

ゴールデンダンス

活動日時 ......... 毎週木曜日　13時30分～15時
　　　　　　　（第３週のみ10時～11時30分）

活動場所 ......... 八日市場公民館

問い合わせ ..... 講師・熱田信子
　　　　　　　☎090－6009－6056

Profi le●プロフィール

作品に住所、氏名、電話、題名、50字
程度のコメント、撮影場所を添えて、ご
応募ください。
《応募できる人》市内在住者で、一度に
一人１点。
《サイズ》プリント判は自由、データは
１MB以上。
《応募方法》郵送、持参、メールのいずれか。

「雨が濡らした紫
あ じ さ い

陽花にカタツムリの親子
が散歩する。ゆっくりした動きが時間を
止めていた」

「親子の語らい」
志 賀 正 義 さん（生尾）

撮影場所　市内・生尾

投稿をお待ちしています！

No.39
　飼料用米の収量や生産技術を競うコンテスト
「飼料用米多収日本一」が開かれ、春海の髙﨑諭さ
んが関東農政局長賞を受賞しました。
　この賞は、千葉県を含む関東６県ごと（東京都
と神奈川県を除く）に、地域の平均単収からの増
収が最も高く、かつ、地域の模範ともなる収量水
準を実現した経営体を表彰するものです。髙﨑さ
んは、平成29年産米で地域平均の1.3倍となる10ａ
当たり766㎏を実現しました。
　同賞の伝達式が５月８日に海匝農業事務所で行
われ、関東農政局・桑原地方参事官から髙﨑さん
に対し、賞状が授与されました。

飼
料
用
米
多
収
日
本
一
コ
ン
テ
ス
ト

「
関
東
農
政
局
長
賞
」に
春
海
の
髙
﨑
さ
ん

賞
状
を
授
与
さ
れ
た
髙
﨑
諭
さ
ん（
左
）
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江
戸
時
代
、
飯
高
村
（
飯

高
地
区
）
に
は
檀
林
が
存
在

し
た
た
め
寺
が
い
く
つ
も
あ

り
、
中
に
は
檀
林
の
創
設
と

関
わ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

公
崎
の
法ほ

う

界か
い

寺じ

も
そ
の
一

つ
で
、
１
３
６
０
年
代
に
日

演
が
開
き
、
江
戸
時
代
の
初

め
に
日に

ち

慶け
い

が
中
興
開
基
し
た

と
言
い
伝
え
に
あ
り
ま
す
。

　

境
内
に
あ
る
梵ぼ

ん

字じ

が
刻
ま

れ
た
２
基
の
板い

た

碑び

の
う
ち
１

基
に
は
１
３
２
４
年
の
年
号

が
見
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
は

妙
福
寺
周
辺
が
日
蓮
宗
と
な

る
以
前
、
真
言
宗
か
天
台
宗

の
宗
教
施
設
の
存
在
を
伝
え

る
も
の
で
す
。
１
３
４
０
年

代
に
な
る
と
、
安
久
山
（
飯

高
地
区
）・
円え

ん
じ
ょ
う
じ

静
寺
を
中
心

に
こ
の
地
域
に
日
蓮
宗
が
広

が
り
、
１
５
７
９（
天
正
７
）

年
に
飯
高
檀
林
が
開
設
さ
れ

ま
し
た
。

　

法
界
寺
は
境
内
に
墓
地
が

あ
り
、
奥
ま
っ
た
と
こ
ろ
に

「
南
無
妙
法
蓮
華
経
」
の
題

目
が
刻
ま
れ
た
高
さ
１
１
０

㎝
、
幅
80
㎝
ほ
ど
の
砂
岩
の

平
石
が
あ
り
ま
す
。

　

碑
の
表
面
に
細
か
な
文
字

が
彫
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
摩

耗
し
読
み
に
く
く
な
っ
て
い

ま
す
。
40
年
ほ
ど
前
に
調
べ

た
記
録
に
よ
る
と
、
１
６

１
９
（
元
和
５
）
年
仲
秋
に

日
慶
の
碑

飯
高
を
歩
く

匝瑳探訪

┟
注
目
の
月
┠

市政　窓

145

の

の
首
脳
会
談
で
す
の
で
期

待
が
膨
ら
む
も
の
の
、
駆

け
引
き
も
日
増
し
に
激
し

く
な
っ
て
お
り
予
断
を
許

し
ま
せ
ん
が
世
界
の
平
和

と
繁
栄
の
為
、
必
ず
や
成

果
あ
る
会
談
と
な
り
ま
す

よ
う
期
待
い
た
し
ま
す
。

　

日
本
に
と
り
ま
し
て
も
、

核
や
ミ
サ
イ
ル
か
ら
の
安

全
確
保
、
そ
し
て
拉
致
問

題
解
決
に
向
け
大
き
く
前

進
す
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　
〝
電
撃
〞
と
言
え
ば
サ

ッ
カ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

ロ
シ
ア
大
会
の
予
選
を
苦

し
み
な
が
ら
勝
ち
抜
き
、

出
場
権
を
獲
得
し
た
日
本

チ
ー
ム
に
お
い
て
、
大
会

開
催
２
か
月
前
に
監
督
の

交
代
劇
が
あ
り
、
世
界
の

サ
ッ
カ
ー
関
係
者
も
驚
い

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
当

　

北
朝
鮮
の

「
核
」
を
巡
っ

て
、
春
先
ま
で

米
朝
間
で
は
一

触
即
発
の
状
況

で
あ
り
、
全
世

界
が
固
唾
を
飲

ん
で
お
り
ま
し

た
が
、
４
月
に

板
門
店
で
南
北

首
脳
会
談
が
開

催
。
そ
の
直
後
に
は
米
朝

首
脳
会
談
も
約
束
さ
れ
今

月
12
日
に
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル

で
開
催
さ
れ
る
予
定
な
ど
、

世
界
が
急
展
開
で
動
き
出

し
ま
し
た
。
核
放
棄
の
方

法
や
期
間
に
つ
い
て
過
去

に
何
度
と
な
く
約
束
し
て

は
不
履
行
に
な
っ
た
と
い

う
経
緯
が
あ
り
ま
す
。
国

家
の
存
続
に
関
わ
る
重
要

案
件
で
す
が
、
今
回
は
初

然
、
新
監
督
の
下
で
は
選

出
さ
れ
る
選
手
の
顔
ぶ
れ

や
戦
略
も
違
っ
て
く
る
も

の
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
短

期
間
で
の
チ
ー
ム
作
り
に

徹
し
て
い
た
だ
き
、
第
１

次
リ
ー
グ
が
６
月
下
旬
か

ら
開
催
さ
れ
ま
す
が
４
チ

ー
ム
の
リ
ー
グ
戦
を
勝
ち

抜
き
、
７
月
に
行
わ
れ
る

決
勝
リ
ー
グ
に
駒
を
進
め

る
事
が
で
き
る
よ
う
、
新

監
督
・
新
チ
ー
ム
に
期
待

い
た
し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
今
月
は
世

界
中
で
注
目
す
べ
き
イ
ベ

ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

暑
さ
も
増
し
て
く
る
季

節
で
す
が
会
談
へ
の
熱
視

線
と
サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表

チ
ー
ム
へ
の
熱
い
声
援
を

送
ろ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。

こ
の
碑
が
建
て
ら
れ
ま
し

た
。
こ
こ
に
庵
を
結
ん
だ

日
慶
は
、
１
６
０
９
（
慶
長

14
）
年
に
「
法
華
経
一
万
部

読ど
く

誦じ
ゅ

」
の
願
い
を
立
て
ま
し

た
。『
続　

日
蓮
宗
の
人
び

と
』
に
よ
る
と
、「
法
華
経
を

相
当
早
く
読
む
人
で
一
日
に

二
部
、
一
万
部
と
い
え
ば
五

千
日
…
」
と
あ
り
ま
す
。
日

慶
が
１
万
部
の
読
誦
を
終
え

た
の
で
、
近
隣
の
僧
と
信
者

で
こ
の
碑
を
建
て
た
の
が
由

来
と
い
え
ま
す
。

　

法
界
寺
の
本
堂
左
奥
に
か

つ
て
毘び

し
ゃ
も
ん
ど
う

沙
門
堂
が
あ
り
ま
し

た
。
ま
つ
ら
れ
た
毘
沙
門
天

は
、
日
慶
が
読
経
を
し
て
い

る
と
き
に
夢
に
現
れ
、
そ
の

翌
朝
、
村
の
加
瀬
新
六
と
い

う
古
老
も
同
じ
夢
を
見
た
と

訪
ね
て
き
て
、
庵
の
北
側
を

掘
る
と
、
木
像
が
出
て
来
た

の
で
ま
つ
っ
た
と
の
言
い
伝

え
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
１
７
２
０
年
ご

ろ
飯
高
檀
林
の
化け

主し
ゅ

（
檀
林

長
）
の
日

に
っ
ち
ょ
う潮

が
ま
と
め
た
縁え

ん

起ぎ

書し
ょ

に
よ
る
も
の
で
す
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・

 

依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

 

☎
73
・
０
０
８
０
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俳
　

句 

八
木 

佐
久
司 

推
薦

乗
り
換
え
て
通
ふ
学
校
更
衣 

大
川　

宜
子

山
一
段
わ
っ
と
ふ
く
ら
む
椎
若
葉 

岩
井　

や
す

八
十
八
夜
亡
き
人
に
茶
を
淹
れ
て 

髙
安
せ
い
子

た
ん
ぽ
ぽ
の
絮
飛
ぶ
布
陣
と
と
の
ひ
ぬ 

椿　
　

和
枝

魚
の
背
の
漣
分
け
て
ゆ
く
春
よ 

椎
名　

晴
江

柿
若
葉
庭
に
バ
ス
ケ
の
台
あ
り
ぬ 

安
藤　

建
子

伽
羅
蕗
の
匂
い
あ
ふ
れ
て
小
さ
き
家 

江
波
戸
廣
子

沈
み
込
む
闇
の
彼
方
の
青
葉
木
菟 

那
須　

恒
雄

 

川
口 

城
司 

推
薦

芝
に
座
す
人
人
人
や
花
の
下 

伊
藤　

定
子

麦
の
秋
晩
学
遅
々
と
単
語
帖 

櫻
井
富
美
雄

坂
道
を
登
り
つ
め
れ
ば
含お

じ
ぎ
そ
う

羞
草 

須
貝　

玉
枝

川
　

柳 

勝
又 

康
之 

推
薦

バ
ラ
園
の
香
り
に
染
ま
る
人
の
波 

江
波
戸
京
子

深
呼
吸
青
田
の
道
を
散
歩
す
る 

佐
久
間
美
智
子

初
夏
の
陽
を
浴
び
て
新
緑
美
し
い 

常
世
田
や
す
子

初
夏
の
風
田
ん
ぼ
の
苗
を
ゆ
ら
し
ゆ
く 

林　

サ
ダ
子

機
械
化
で
見
る
見
る
稲
田
姿
変
え 

鈴
木
ツ
ネ
子

ス
マ
ホ
に
も
律
義
な
母
は
お
辞
儀
す
る 
松
野　

敏
昭

子
供
た
ち
幸
せ
な
ら
ば
大
人
ら
も 
八
角　

宗
林

 

川
口 

城
司 

推
薦

飯
高
寺
シ
ニ
ア
の
ガ
イ
ド
名
調
子 

石
田　
　

津

短
　

歌 

小
泉 

泰
淸 

推
薦

麗
か
な
風
に
揺
れ
い
る
ネ
モ
フ
ィ
ラ
は

　

岡
を
染
め
上
げ
波
の
如
見
ゆ 

伊
藤　

英
子

春
間
近
か
明
る
い
短う

た歌
を
作
ら
ん
と

　

葉
ボ
タ
ン
、
ス
ミ
レ
に
心
寄
せ
行
く 

鈴
木　

和
子

戸
を
引
か
ば
初
夏
の
朝
日
は
ま
ぶ
し
か
り

　

卯
の
花
の
香
が
部
屋
に
入
り
来
る 
椎
名　

昭
雄

葉
桜
を
わ
た
る
朝
風
う
け
な
が
ら

　

騎の

り
手
は
両
手
に
愛
馬
を
撫
で
る 

宇
野
と
し
子

青
葉
風
ぬ
け
ゆ
く
寺
の
大
藤
は

　

春
を
惜
し
む
か
花
房
散
ら
す 

大
木　

洋
一

厳お
ご
そか

に
神
輿
の
前
に
玉
串
を

　

捧
げ
る
わ
れ
に
桜
花
舞
う 

高
橋
百
合
子

桐
の
花
散
歩
の
道
に
仰
ぎ
見
て

　

高
貴
な
香
り
に
想
い
出
し
け
り 

古
谷
由
美
子

 

川
口 

城
司 

推
薦

ビ
ニ
ー
ル
の
覆
ひ
を
解
け
ば
蝶
形
に

　

咲
き
て
ひ
そ
け
し
蚕そ

ら

豆ま
め

の
花 

渡
辺　

重
雄

雀
ら
が
来
る
か
否
か
は
分
ら
ぬ
が

　

食
パ
ン
の
耳
砕
き
て
置
き
ぬ 

石
田　

秀
子

明
け
ぬ
夜
は
な
し
と
耐
え
来
つ
若
き
日
は

　

取
り
返
せ
ね
ど
ふ
り
返
ら
ず
に 

小
川
み
さ
子

バ
ス
停
の
若
い
男
女
の
離
れ
立
つ

　

三
メ
ー
ト
ル
の
間ま

に
あ
る
何
か 

石
田　
　

治

あ
て
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班　

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

あ
て
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班　

〒
２
８
９
―
２
１
９
８　

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

　
　
　
　

☎

　
　
　
　

☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４

力
作
募
集
中

文
芸
コ
ー
ナ
ー

図書館だより

　絵本は、子どもの読み物だと思っ
ていませんか。改めて読んでみると、
大人になったからこそ分かる深みが
あります。また、子どもが読むこと
を想定して書かれているので、絵や
文章も分かりやすく、メッセージが
真っすぐに伝わります。自分が子ど
もの頃読んだ絵本を、子どもと一緒
に読むのも楽しいですよ。
　『ぐりとぐら』（作・中川季枝子、絵・
大村百合子。福音館書店・初版1963
年）はよく知られていますが、シリー
ズの他の作品はご存知ですか。『ぐ
りとぐらのえんそく』『ぐりとぐら

大人も絵本 のかいすいよく』などがあります。

　図書館では、
ボランティアに
よる読みきかせ
を定期的に開催
しています。お
子さんだけで心
配な時は、保護者も一緒に参加でき
ます。
★八日市場図書館
毎週土曜日　14時から約30分間
★のさか図書館
第４土曜日　10時30分から約30分間

６月のおはなし会

『シャクルトンの大漂流』
ウィリアム・グリル（作）・

 千葉茂樹（訳）/岩波書店

　第23回日本絵本賞翻訳絵本賞作品。
2015年ケイト・グリーナウェイ賞受
賞作品。南極大陸横断を目指した、
シャクルトンと隊員たち。救命ボー
トで嵐の海を渡り、極地の山岳地帯
を越え―。17か月におよぶ実話に
基づいた大冒険のお話です。

『ドームがたり』
アーサー・ビナード（作）・

 スズキ・コージ（画）/玉川大学出版部

　原爆ドームが語りかけます。“ドー
ム”の言葉に耳を傾けてください。

●休館日…７日（木）、毎週月曜日 問八日市場図書館☎73－3746（17時まで）

図書館ホームページはコチラ
https://www.library.sosa.chiba.jp

本本おすすめのおすすめの
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齢
者
医
療
保
険
料
を
完
納
し
て
い

る
人

●
前
回
の
受
検
か
ら
お
お
む
ね
１
年

以
上
経
過
し
て
い
る
人

●
市
が
検
査
結
果
を
受
領
し
、
特
定

健
康
診
査
並
び
に
特
定
保
健
指
導

な
ど
へ
利
用
す
る
こ
と
に
同
意
す

る
人

●
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
場
合
は
、

加
入
期
間
が
６
月
以
上
で
あ
る

人

自
己
負
担
額

 

男
性
50
歳
以
上
は
１
万
４
６
０
０

円
、
男
性
50
歳
未
満
お
よ
び
女
性
は

１
万
３
７
２
０
円
で
す
。

申
請
方
法

①
助
成
の
申
請
前
に
、
検
査
医
療
機

関
の
市
民
病
院
（
☎
72
・
１
５
２
５
）

へ
受
検
日
の
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

②
受
検
予
定
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
、

被
保
険
者
証
と
印
鑑
を
お
持
ち
の
上
、

市
役
所
１
階
市
民
課
へ
申
請
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
☎
73
・
０
０
８
６

　

市
民
病
院
で
は
、
多
く
の
市
民
の

皆
さ
ん
が
人
間
ド
ッ
ク
を
受
検
で
き

る
よ
う
、
予
約
受
け
付
け
の
枠
数
を

週
６
人
か
ら
週
９
人
に
増
や
し
ま
し

た
。
予
約
受
け
付
け
は
左
記
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

経
験
豊
富
な
ベ
テ
ラ
ン
の
医
療
ス

タ
ッ
フ
に
よ
る
検
査
体
制
が
整
っ
て

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

問
市
民
病
院
☎
72
・
１
５
２
５

日
時
…
６
月
22
日
（
金
）
13
時
30
分

〜
14
時

場
所
…
市
民
病
院
玄
関
ホ
ー
ル

《
血
糖
値
測
定
も
実
施
》

　

当
日
は
、
血
糖
の
無
料
測
定
も
実

施
し
ま
す
。
ま
た
、
血
糖
測
定
器
を

お
持
ち
の
人
は
、
無
料
で
測
定
器
の

点
検
を
行
い
ま
す
。

問
市
民
病
院
☎
72
・
１
５
２
５

受
検
要
件

　

本
市
の
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者
で
次
の

要
件
を
満
た
す
人
で
す
。

　

な
お
、
今
年
度
中
に
国
保
特
定
健

診
ま
た
は
後
期
高
齢
者
健
診
を
受
け

る
人
は
、
こ
の
助
成
を
受
け
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

●
受
検
時
の
年
齢
が
30
歳
以
上
の
人

●
国
民
健
康
保
険
税
ま
た
は
後
期
高

　

市
民
病
院
で
は
、
糖
尿
病
に
関
す

る
知
識
を
普
及
・
啓
発
す
る
た
め
、

糖
尿
病
教
室
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
「
糖
尿
病
と
合
併
症
」
を

テ
ー
マ
に
、当
院
の
糖
尿
病
専
門
医
・

馬
場
雄
介
医
師
が
分
か
り
や
す
く
お

話
し
し
ま
す
。

　

予
約
不
要
で
参
加
無
料
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

３
割
負
担
で
受
検
可
能

〝
人
間
ド
ッ
ク
〞で
健
康
管
理
を

テ
ー
マ
は「
糖
尿
病
と
合
併
症
」

市
民
病
院 

糖
尿
病
教
室

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
病
気
予
防
と
健
康
増
進
の
た
め
、
受
検

者
が
検
査
費
用
の
３
割
負
担
で
人
間
ド
ッ
ク
が
受
け
ら
れ
る
短
期
人
間

ド
ッ
ク
検
診
事
業
（
費
用
助
成
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。
日
常
の
健
康
管

理
の
た
め
に
も
、
積
極
的
に
受
検
し
ま
し
ょ
う
。

市民病院に受検の予
約する

市民課へ申請書を提
出する

受診票が届く 病院で人間ドックを
受診する

人間ドック受検の流れ

■

こ
こ
ろ
の
健
康
の
つ
ど
い

　

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
や
精
神
保
健

福
祉
士
と
各
回
の
テ
ー
マ
を
決
め

て
理
解
を
深
め
ま
す
。
７
月
の
テ

ー
マ
は「
障
害
者
と
雇
用
」で
す
。

日
時
…
７
月
10
日
（
火
）
10
時
〜

12
時

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館

問
福
祉
課
障
害
福
祉
班

☎
73
・
０
０
９
６

■

こ
こ
ろ
の
し
ゃ
べ
り
場

　

精
神
科
に
通
院
し
て
い
る
人
、

社
会
に
出
に
く
い
人
の
情
報
交
換

会
で
す
。

日
時
…
６
月
12
日
（
火
）、
７
月

10
日
（
火
）
の
両
日
13
時
30
分
〜

15
時
30
分　

場
所
…
八
日
市
場
公
民
館　

問
聖
マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
ホ
ー
ム

☎
74
・
３
４
５
７

　

心
の
〝
悩
み
〞
や
〝
不
安
〞
な
ど
を
、
専
門
の
相
談
員
や

実
際
に
病
気
を
克
服
し
た
人
（
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
）
と
話
し

合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

一
緒
に〝

一
緒
に〝
こ
こ
ろ
の
健
康

こ
こ
ろ
の
健
康
〞を
考
え
ま
し
ょ
う

〞を
考
え
ま
し
ょ
う

一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か

一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か

受
診
票

1

3

2

4

受け付け枠を
増やしました

市
民
病
院
で
の
人
間
ド
ッ
ク

保健・医療Health & Medical
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海藻サラダ

●栄養価（１人分） 
エネルギー32kcal　たんぱく質1.5ｇ　
脂質0.4ｇ　カルシウム21㎎　食塩相当
量0.6ｇ

●給食献立（４月20日・中学校） 
麦ごはん・ゆで落花生・キーマカレー・
海藻サラダ・バンカン・牛乳

●作り方 
【下ごしらえ】かまぼこは千切り、ニ
ンジンは細めの千切り、キャベツは
１㎝程度の幅に切り、キュウリは輪
切りにする。コーンは缶詰の水を切
っておく。
①切ったニンジンとキャベツ、海藻ミ
ックスをゆでた後、水で冷やして、
水分をしぼる。
②全ての材料を合わせて、Ａの調味料
であえる。

　海藻は食物繊維が多く、便秘予防に効果的です。今回のメニューは、
中華風のさっぱりとした味付けに、かまぼこが加わり、海藻が苦手な
人でも食べやすい一品です。 問学校給食センター☎70－2210

ヘルシーな学校給食をご家庭で再現してみませんか

No.No.6060

かまぼこ .......................................... 30ｇ
コーン缶詰 ...................................... 35ｇ
ニンジン .......................................... 20ｇ
キャベツ ........................................ 100ｇ
キュウリ .......................................... 20ｇ
乾物の海藻ミックス .........................２ｇ
　　砂糖 ................................. 大さじ1/2
　　酢 ........................................小さじ1
　　しょうゆ .......................... 大さじ1/2
　　ごま油 ............................. 小さじ1/4

材料（４人分）

menu

ポイント！

給食センターからこんにちは給給食食セセンンタターーかかららここんんににちちはは

ラ
シ
は
月
に
一
回
程
度
で
交
換
す
る
。

●
糸
よ
う
じ
や
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス

（
歯
間
ブ
ラ
シ
）を
活
用
す
る
。

●
食
事
は
よ
く
か
ん
で
食
べ
る
。

●
定
期
的
に
歯
科
健
診
を
受
け
る
。

問
健
康
管
理
課
73
・
１
２
０
０

　

毎
年
、
６
月
４
日
〜
10
日
は
「
歯

と
口
の
健
康
週
間
」で
す
。

　

虫
歯
や
歯
周
病
は
、
放
っ
て
お
く

と
歯
を
失
う
原
因
と
な
る
だ
け
で
な

く
、
全
身
に
悪
影
響
も
及
ぼ
し
ま
す
。

　

健
康
で
生
涯
を
通
し
て
い
き
い
き

と
生
活
す
る
た
め
に
も
、
こ
の
機
会

に
〝
お
口
の
健
康
〞
を
見
直
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

虫
歯
・
歯
周
病
の

予
防
ポ
イ
ン
ト

　

虫
歯
や
歯
周
病
の
原
因
は
歯
垢

（
プ
ラ
ー
ク
）
で
す
。
次
の
ポ
イ
ン
ト

を
守
り
し
っ
か
り
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

●
食
後
の
歯
磨
き
を
心
掛
け
、
歯
ブ

「
の
ば
そ
う
よ 

健
康
寿
命 

歯
み
が
き
で
」

〝
歯
と
口
〞の
健
康
を
考
え
よ
う

A

健康で元気な歯を目指そう

　

前
年
度
中
に
75
歳
に

な
っ
た
人
を
対
象
と
し

た
歯
科
口
腔
健
診
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
こ
の

健
診
で
は
、
虫
歯
、
歯

肉
の
炎
症
、
か
み
合
わ

せ
な
ど
の
診
査
が
自
己

負
担
無
し
で
受
け
ら
れ

ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、
５
月

中
に
市
か
ら
緑
色
の
用

紙
で
案
内
通
知
を
送
付

し
ま
し
た
。
受
診
希
望

者
は
期
間
内
に
実
施
医
療
機
関
へ
直

接
予
約
を
し
、
通
知
書（
兼
受
診
票
）

を
持
参
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
…
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加

入
し
て
い
る
昭
和
17
年
４
月
２
日
〜

18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
（
長
期

入
院
患
者
、施
設
入
所
者
は
対
象
外
）

期
間
…
12
月
28
日（
金
）ま
で

問
市
民
課
保
険
料
班☎

73
・
０
０
８
６

　

国
保
特
定
健
診
と
後
期
高
齢
者
健

診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
個
別
健
診

ま
た
は
集
団
健
診
の
い
ず
れ
か
の
方

法
で
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

内
容
や
日
程
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

後期高齢者の歯科健診
医療機関へ予約し受診を後

期
高
齢
者
健
診

国
保
特
定
健
診

　20歳以上の女性を対象に、子宮がん集団検
診（子宮頸

けい

部細胞診検査）を実施します。
　受診票が届いていない人で検診を希望する
人は、下記までお問い合わせください。
　なお、子宮がん個別検診は９月末まで実施
しています。

問健康管理課☎73－1200

子宮がん検診を受けましょう

◆子宮がん集団検診の日程
受付時間…［午前］９時20分～11時 ［午後］13時～14時30分
検 診 日 場　所 対象地区

７月２日（月）
野栄総合支所

 野田

 12日（木）
 ［午前］栄
 ［午後］共興

  23日（月）

保健センター

 ［午前］豊和
 ［午後］豊栄

 29日（日）  平日受診できない人

  30日（月）
 ［午前］須賀
 ［午後］平和

  31日（火）
 ［午前］椿海
 ［午後］飯高・吉田

 ８月17日（金）
 ［午前］中央
 ［午後］匝瑳

※対象地区は目安です。他の実施日でも受診できます。

水分をよくしぼることでサラダ
が水っぽくならず、しっかりと
味が付きます。
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子育て子育てインフォメーションインフォメーション

　保育園（所）・幼稚園に入園前のお
子さんと保護者が園庭で遊べます。

■離乳食教室
　５～８か月児向けの離乳食を作り、試食します。
　今月はありません。次回は７月25日（水）の予定です

問健康管理課☎73－1200

　指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けられません。

ヒブワクチン 平成30年４月生まれ（生後２か月～５歳未満）

小児用肺炎球菌ワクチン 平成30年４月生まれ（生後２か月～５歳未満）

４種混合 平成30年３月生まれ（生後３か月～７歳６か月未満）

Ｂ型肝炎 平成30年４月生まれ（１歳の前日まで）

ＢＣＧ 平成30年１月生まれ（１歳の前日まで）

麻しん風しん混合（ＭＲ）第１期 平成29年６月生まれ（１歳の誕生日～２歳の前日まで）

 〃 第２期 平成24年４月２日～25年４月１日生まれ（年長児）

水痘（みずぼうそう）ワクチン 平成29年６月生まれ（１歳の誕生日～３歳の前日まで）

日本脳炎　第１期 平成27年６月生まれ（３歳～７歳６か月未満）

　 〃 第２期 平成21年５月生まれ（９歳～13歳の前日まで）

●麻しん（はしか）が流行しています。ワクチンの流通状況によってはMR第１期の対象者

を優先し、第２期対象の接種をお待ちいただく場合があります。

●「日本脳炎ワクチン」を３歳未満で接種を希望する人は、下記までご連絡ください。

問健康管理課☎73－1200

種　類 期　日 受 付 時 間 対　　　　象

健　

診

４か月児 今月はありません

１歳６か月児 今月はありません

３歳児一般 29日（金） 13時～13時30分 平成26年12月13日～27年１月15日生まれ

２歳児歯科 今月はありません

３歳児歯科 今月はありません

相　

談

すくすく歯っぴい
（虫歯予防など） 今月はありません

乳幼児健康相談 今月はありません

発達相談 　希望者には、お子さんの行動や発達に関する相談、発音など言葉
に関する相談も行っています。事前に予約をしてください。ことばの相談八日市場保育所 ☎72－0728

毎週水曜日10時～11時

豊和保育所 ☎74－0344
毎週火曜日10時～11時

吉田保育所 ☎72－0668
毎週水曜日10時～11時

豊栄保育所 ☎72－0676
毎週水曜日10時～11時

椿海保育園 ☎72－2323
12日（火）10時～11時30分　※雨天中止

共興保育園 ☎72－4400
13日（水）・20日（水）10時～11時30分

須賀保育園 ☎72－2312
毎週木曜日（28日除く）９時30分～11時30分

平和保育所 ☎73－1544
14日（木）・28日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園 ☎74－0123
毎週火曜日（12日除く）９時30分～11時
▼ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
12日（火）９時30分～11時

東保育園 ☎67－5150
毎週水曜日10時～11時　※雨天中止
▼にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
21日（木）10時～12時

栄保育園 ☎67－2872
毎週木曜日９時30分～11時

八日市場幼稚園 ☎72－0442
毎週水曜日10時～11時

のさか幼稚園 ☎67－4633
毎週金曜日９時30分～11時

あかしあこども園 ☎85－5852
毎週金曜日14時～17時
▼みんなの広場（親子で遊ぼう）
28日（木）９時30分～11時

健康診査・健康相談（場所・保健センター）

■たんぽぽ　☎72－0122
 月・水・金曜日、第１・３土曜日　 旧八日市場幼稚園米倉分園
■つ く し　☎67－3117
 火・水・木曜日　 野栄福祉センター２階
※時間はともに９時～12時、13時～16時。
 問福祉課子育て支援班☎73－0096

つどいの広場（子育て親子の交流・集い）

個別予防接種

6月の園庭開放

豊和保育所（５月17日）
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相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

日曜納税窓口・納税相談 市税などの納付・相談 10・17・24日　９時～12時 市役所１階税務課 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 19日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 ４・18日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など
毎週月・水　14時～17時 電話のみ

☎0120－971－438
千葉司法書士会
☎043－246－2666毎週土　10時～12時、13時～15時

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など ９日　13時～17時
※７日までに要予約 旭市民会館 司法書士飯嶋事務所

☎25－0567

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 17日　13時30分～16時 市民ふれあいセンター 同会・加藤☎73－4751

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行政
に関する相談など

１日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水　９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金　８時30分～17時15分
※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談 福祉全般に関する相談
毎週木（28日除く）10時～16時
※毎日24時間対応の電話相談あり。
訪問相談も実施

市民ふれあいセンター 海匝ネットワーク
☎60－2578（電話相談も同）

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 14日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約）
心の健康、精神疾患 20日　13時30分～15時30分 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

アルコール依存専門相談 今月はありません 八日市場地域保健センター
☎72－1281

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力
に関する相談

月～金　９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金　９時～16時 市役所１階福祉課 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金　９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多重
債務など

月・火・木・金
９時～12時、13時～16時 市役所３階産業振興課 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月　13時30分～16時30分

※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談セン
ター☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 26日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など １日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科）

３日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

10日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

17日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ............................☎72－1131

24日（日）
内鈴木医院（椿） .....................................................☎72－0012
外熱田整形外科（八日市場ハ） ................................☎72－1110

６月の無料相談

６月の休日当番医

お気軽にご相談ください
日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
１人で悩まず、まずはご相談ください。 ※市外局番の無いものは「0479」です。

（診療時間：８時30分～17時）
都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防組合
（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

# 8 0 0 0

ダイヤル回線、光電話・IP電話は、
☎043－242－9939

子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌６時

 こども
 急病電話相談

相　談　名 内　　　容 日　　 時 場　　　所 予約・問い合わせ

日曜納税窓口・納税相談 市税などの納付・相談 10・17・24日　９時～12時 市役所１階税務課 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 19日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日13時～16時）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 ４・18日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など
毎週月・水　14時～17時 電話のみ

☎0120－971－438
千葉司法書士会
☎043－246－2666毎週土　10時～12時、13時～15時

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など ９日　13時～17時
※７日までに要予約 旭市民会館 司法書士飯嶋事務所

☎25－0567

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 17日　13時30分～16時 市民ふれあいセンター 同会・加藤☎73－4751

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行政
に関する相談など

１日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水　９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金　８時30分～17時15分
※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談 福祉全般に関する相談
毎週木（28日除く）10時～16時
※毎日24時間対応の電話相談あり。
訪問相談も実施

市民ふれあいセンター 海匝ネットワーク
☎60－2578（電話相談も同）

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 14日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約）
心の健康、精神疾患 20日　13時30分～15時30分 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

アルコール依存専門相談 今月はありません 八日市場地域保健センター
☎72－1281

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力
に関する相談

月～金 ９時～17時 八日市場地域保健センター 同左☎73－2321（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金　９時～16時 市役所１階福祉課 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金　９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多重
債務など

月・火・木・金
９時～12時、13時～16時 市役所３階産業振興課 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月　13時30分～16時30分

※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談セン
ター☎72－0271

地域若者サポート
ステーション 若者無業者の自立支援 26日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など １日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

期　日 医療機関名（ 内：内科　外：外科）

３日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

10日（日） 内外東陽病院（横芝光町宮川） ................................☎84－1335

17日（日） 内外九十九里ホーム病院（飯倉） ............................☎72－1131

24日（日）
内鈴木医院（椿） .....................................................☎72－0012
外熱田整形外科（八日市場ハ） ................................☎72－1110

６月の無料相談

６月の休日当番医

お気軽にご相談ください
日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
１人で悩まず、まずはご相談ください。 ※市外局番の無いものは「0479」です。

（診療時間：８時30分～17時）
都合により、当番医が変更になる場合がありますので、確認する場合は消防組合
（☎72－0119）にお問い合わせください。 問健康管理課☎73－1200

0# 8 0 0 0

ダイヤル回線、光電話・IP電話は、
☎043－242－9939

子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌６時

 こどもこども
 急急病電話相談
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6
17 父の日プレゼント 

　６月17日（日）９時からは、当日1,000
円以上お買い上げのレシートをお持ち
のお父様に素敵なプレゼントを実施し
ます（先着300人）。

農業体験しませんか 
　野菜の植え付け・手入れ・収穫体験。
昼食は地元産食材の料理でおもてなし。
開催日程…６月10日（日）、８月、10
月（予定）　参加費…１区画3,000円
（３回分で２人分の食事代含む）　申し
込み…下記まで直接または電話、ファ
クス（70－5181）。１人２区画まで。
問ふれあいパーク八日市場☎70－5080

日時…７月１日（日）10時～16時　場
所…ショッピングセンターサンモール
タワーコート（旭市）　内容…耐震改
修・新築・リフォームなどの無料相談
問一般社団法人千葉県建築士会海匝支
部（有限会社谷中建設）☎63－6255

日時…７月１日（日）12時～16時　場所
…千葉経済大学短期大学部（千葉市）　
内容…面談や保育職場に関する相談
問ちば保育士・保育所支援センター
 ☎043－222－2668

勤務内容…入所児童の保育・指導　募
集人数…23人程度　勤務期間・時間…
７月21日（土）～８月31日（金）の間の
原則土・日曜日を除く日で、１日５時
間程度　応募資格…教員・保育士・社
会福祉士などの資格所有者、または児
童の健全育成に熱意がある人　賃金…
時間額1,100円（資格がある人。ない人
は同920円）　応募方法…事前に下記へ
連絡の上、６月15日（金）までに①臨
時職員登録申請書（学校教育課窓口で
配布。市ホームページからも取得可）、
②資格証明書の写しを提出
 問学校教育課指導班☎73－0094

活動日…①８月25日（土）午前中②11
月10日（土）終日　※②は①に参加し
た人　対象…高校生以上　内容…同校
在学生の親子余暇活動や文化祭などの
支援　申し込み…①は活動日の２週間
前まで、②は９月末までに下記まで
 問同校☎72－2777

建築士が無料で応じる
住宅相談会

催

保育のしごと就職フェスタ
催

市内放課後児童クラブ
児童支援員、児童支援補助員

募

八日市場特別支援学校
ボランティア会員

募

日時…６月12日（火）９時30分～15時
30分　お願い…①体育館駐車場を利用
してください。②スリッパ持参の上、
生徒昇降口で受け付けをしてください。
 問同校教頭・宇野☎72－1375

◆八日市場特別支援学校
日時…６月12日（火）・26日（火）９時15
分～11時45分（12日は企業・福祉関係
者向け、26日は一般・学校関係者向け）
※４日（月）までに氏名・所属などを同
校教頭・榊原（☎72－2777、FAX73－
6008）まで申し込んでください。
◆飯高特別支援学校
日時…６月20日（水）９時30分～11時30
分　※８日（金）までに氏名・住所など
を同校教頭・渡邉（☎70－5001、FAX70
－5123）まで申し込んでください。

期間…６月15日（金）～30日（土）　場
所…八日市場図書館（月曜日休館）　
内容…海匝地区の小・中学校、特別支
援学校で使用する教科書などの展示
問北総教育事務所海匝分室☎62－2554

日時…６月17日（日）10時～　※荒天中
止　場所…千葉科学大学マリーナキャ
ンパス（銚子市）　内
容…車両乗車や制服
着用などの体験を通じ
た地域の仕事紹介。匝
瑳市・銚子市・旭市の
ご当地キャラのショー、
特産品販売
 問海匝地域振興事務所☎62－0261

八日市場第二中 学校公開
催

特別支援学校 学校公開
催

学校教科書の一般展示
催

県民の日海匝地域行事
さんさん☀フェスタ2018

催

募集人数…若干名　勤務先…市学校給
食センター　勤務時間…月～金曜日の
８時30分～16時30分
 問同センター☎70－2210

テーマ…健康づくりに関すること（食
生活・運動・睡眠・歯磨き・禁煙など）
対象…県内在住の小学生　締め切り…
９月７日（金）必着　※詳細は千葉県
国民健康保険団体連合会ホームページ
でご確認ください。
 問同連合会事業課☎043－254－7355

給食センター 臨時調理員
募

健康づくり絵画コンテスト
作品

募

７月２日（月）は
・市県民税〔第１期〕
・国民健康保険税〔第１期〕
・介護保険料〔第１期〕 の
納付期限（口座振替日）です。

税 と保険料

ふれあいパーク情報ふれあいパーク情報

▲QRコード読
み取りで最新
情報を確認

スマホで広報紙が読めます。問＝問い合わせ先　 ＝申し込み先

すずらん介護福祉学院

～介護福祉士～ （６か月コース）
（３か月コース）

（８月）

実務者研修 初任者研修

実務者喀痰認定 特別講座

☎0479-73-4811包括事務局：匝瑳市飯倉台10－20

７月 匝瑳（土曜コース）・成田（火曜コース）
　★国家試験に間に合います。

★教育訓練給付金制度 対象講座
７月 成田教室

受講費用は全額、県の貸付制度（返還免除付き）
が使えます。

実務者研修修了者は、引き続き
喀痰の資格をとることができます。

詳細は、 で して下さい。

開講

すずらん介護福祉学院 検索

開講予定

１号広告
0479-85-8866

●根本（2㎝）  ¥2200（税抜）
●フルカラー  ¥2500～4000
  （税抜）

●カットも一緒にできます。

ヘアカラー専門店ヘアカラー専門店 カラフルポップコーン

カラフル
ポップコーン

６月中、お得なメニューありです♡

１周年、大感謝祭!!

（日曜・祝日 定休日）

R126

昭和
シェルさん

飯倉駅

匝瑳市飯倉 国道沿い

地図

１号広告
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　農業者年金を受給している人に、５
月末に農業者年金基金から現況届の用
紙が郵送されています。必要事項を記
入し、６月29日（金）までに市役所３
階農業委員会へ必ず提出してください。
　提出がない場合は、年金が受給でき
なくなりますのでご注意ください。
 問農業委員会事務局☎73－0090

　カラスなどによる農作物被害を防止
するため、10月末まで市内全域で有害
鳥獣駆除を行っています。６月の一斉
駆除日は17日（日）です（時間は日の出
から日没まで）。駆除の際は腕章を付
けた匝瑳猟友会員が、人や家屋、動植
物に万全の注意を払って実施します。
 問産業振興課農政班☎73－0089

　６月１日～７日は「水道週間」です。
近ごろ、設備の老朽化や地震の影響と
考えられる宅地内での漏水が増えてい
ます。次の方法で月に１回は家庭で調
べてみましょう。
《確認方法》①宅地内の蛇口を全部閉め、
水が流れていない状態にする。②メー
ターボックスのふた
を開け、パイロット
を確認する（＝写真）。
③この際、パイロッ
トが回転していると
漏水の可能性があります。早めに「指
定給水装置工事事業者」に調査・修理
を依頼してください。　※漏水調査費
用・修理代金は、自己負担となります。
アパートなどの居住者は、大家さんな
どの管理人に連絡してください。
 問八匝水道企業団☎73－3171

農業者年金の現況届は
農業委員会へ

i

有害鳥獣駆除を行っています
i

月に１回は漏水の確認を
i

　海岸県有保安林で松くい虫防除のた
めの薬剤地上散布を行います。
期日…６月下旬～７月上旬の２日間
（時間は５時ごろから16時ごろまで。
天候による順延あり。詳細は防災行
政無線放送でお知らせします）　注意
事項…①散布日を含め３日間は散布区
域に立ち入らないでください。②林内
や林縁近くへの車両の駐車は控えてく
ださい。③自動車などに薬剤がかかっ
た場合は速やかに水で洗ってください。
④体調が悪くなった場合は医療機関を
受診してください。⑤養殖業や養蜂業
を営む人は、必要により養殖場や巣箱
などの被覆などを行ってください。
 問北部林業事務所☎0475－82－3121

《新規講習》期日…８月23日（木）・24
日（金）　※２日間講習　場所…市民
ふれあいセンター　定員…135人　受
付期間…７月19日（木）・20日（金）　《再
講習》期日…９月14日（金）　場所…市
民ふれあいセンター　定員…100人　
受付期間…８月13日（月）～15日（水）
《申し込み》所定の申込用紙（日本防
火・防災協会ホームページからダウン
ロード。消防署でも配布）を使用して
申し込んでください。
問匝瑳市横芝光町消防組合消防本部予
防課☎72－1916

試験日…10月14日（日）　申し込み…
５月21日（月）～６月30日（土）の間に
申込書を簡易書留で郵送（申込書の配
布は５月21日から開始）
問千葉県社会福祉協議会☎043－204－
1610（http://www.chibakensyakyo.com/）

松くい虫防除の実施
i

甲種防火管理新規講習
・再講習

i

介護支援専門員実務研修
受講試験

i

　道路や歩道内の一部で、私有地から
の樹木や竹の張り出しなどにより通行
の妨げになっている箇所が見受けられ
ます。土地所有者や使用者は、木竹の
伐採にご協力ください。こうした例に
より事故など発生の場合、所有者や使
用者が責任を問われる場合があります。
問市道については建設課管理用地班☎
73－0092、国道・県道については海匝
土木事務所管理課☎72－1101

《狩猟免許試験》期日…６月23日（土）
～２月３日（日）の間で全８回　《適正
試験・講習（海匝地域対象）》期日…７
月５日（木）・12日（木）・19日（木）　
場所…市民ふれあいセンター他
問海匝地域振興事務所地域環境保全課
 ☎64－2825

　総務省では、毎年６月１日～10日を
「電波利用環境保護周知啓発強化期間」
として、電波を正しく利用するための
周知・啓発活動、不法無線局の取り締
まりを強化します。
問関東総合通信局【不法無線局による
混信・妨害】☎03－6238－1939【テレビ・
ラジオ受信障害】☎03－6238－1945

日時…６月10日（日）10時～12時　場
所…八日市場小学校体育館　内容…①
地域の障がい者団体・サークルの紹介
②パラスポーツ紹介・体験　参加費…
無料　主催…香取海匝地域リハビリ
テーション広域支援センター
問九十九里ホーム病院・木内☎72－1131

道路上の樹木などの伐採
i

狩猟免許試験、狩猟免許
更新の適性試験・講習

i

電波の適正利用に
取り組みを強化

i

和希楽会全体集会
催

パ
イ
ロ
ッ
ト

パ
イ
ロ
ッ
ト

nformation

À la carte i ＝お知らせ　催＝催し　募＝募集
nformation

À la carte情報 アラカルト

★自動ドア全メーカー・扉・鍵・サッシ 対応★

ホームページ見てね！

株式会社 東総オートドア

建設業千葉県知事
許可（般-25）　第 48918 号TAD

匝瑳市長谷3600
☎ 0479（72）5551

１号広告

ミニ 会 席ミニ 会 席 やってまやってま

八日市場ホ５０５・126号バイパス沿い
電 0479－72－0061
営業時間 AM11:00～２:00　PM17:00～20:00

八日市場ホ５０５・126号バイパス沿い
電 0479－72－0061
営業時間 AM11:00～２:00　PM17:00～20:00
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後
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アイドル登場

▽
広
報
メ
ン
バ
ー
で
輪
番
に

し
て
い
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
。

自
分
の
番
が
来
て
「
何
を
書

こ
う
か
な
…
」
と
頭
を
悩
ま

せ
て
い
る
う
ち
に
、
気
が
付

く
と
い
つ
も
締
切
日
を
迎
え

て
い
ま
す
（
笑
）
▽
今
月
３

日
は
い
よ
い
よ
消
防
操
法
大

会
の
日
が
。
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ

イ
ー
ク
の
よ
う
に
晴
天
に
恵

ま
れ
、
団
員
皆
さ
ん
の
訓
練

の
成
果
が
発
揮
で
き
ま
す
よ

う
に
―
。
そ
し
て
気
迫
と
日

頃
磨
い
た
技
術
を
、
当
日
一

緒
に
肌
で
感
じ
た
い
と
思
い

ま
す
。 

（
山
下
）

人のうごき
人口と世帯（４月末現在、カッコ内は前月比）
人　口　36,929人（－40）　男 18,322人（－12）　女 18,607人（－28）
世帯数　14,558世帯（32）

４月分の異動
転入 88人　転出 90人　出生 11人　死亡 46人　その他増 １人　その他減 ４人

市内交通事故（４月分、カッコ内は平成30年累計）
件数 １件（18）　死者 ０人（０）　負傷者 １人（20）

１日（金）
市議会６月定例会
▷18日（月）まで市議会６月定例会が開催されます。※詳細な日
程や傍聴手続きは議会事務局（☎73－0099）まで。

３日（日）

第12回匝瑳市消防操法大会
▷消防団員が日ごろ磨いた消防操法技術を競います（全26か部出
場）。会場は市役所南側駐車場で、８時開会です。※問い合わせ
は総務課（☎73－0084）まで。

宇う

野の

晄お
う

叶か

く
ん

 

平
成
28
年
７
月
17
日
生〔
高
野
〕

お
子
さ
ん
（
就
学
前
ま
で
）
の
写
真
に
、
氏
名
・
生
年
月
日
・
両
親

氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
・
コ
メ
ン
ト
を
添
え
、
郵
送
・
持
参
・
メ
ー

ル
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
読
み
込
み
）
の
い
ず
れ
か
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

パパと
抱っこ

が
パパと

抱っこ
が

大好き大好き
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2018.6 ● 匝瑳市カレンダー／主な行事など

　匝瑳商業協同組合では、
新たな期限付き匝瑳共通商
品券（使用期限は2023年３
月末）を1,300セット販売し
ます。１セット10,000円の
購入価格で11,000円分の買
い物が楽しめるお得な商品
券。１人３セットまで購入
できます。
販売日時…６月10日（日）９
時～（完売次第終了）
販売場所…匝瑳市商工会館、野栄総合支所

問市商工会☎72－2528

クールビズに“ご当地ポロシャツ”
販売開始は６月中旬

お買い物は“お得”な商品券で
匝瑳共通商品券を販売

ピックアップ！ピックアップ！

　市と市商工会、市観光協会で
は、節電対策と“難読地名”匝瑳
市のピーアールに、クールビズ
ウェアを作成しました。
　オリジナルデザインのロゴを
配したポロシャツで地域を盛り
上げませんか。販売はそうさ観
光物産センター匝りの里（☎85－
5015）で、６月中旬から行います。
販売価格…2,500円（４Lは2,800円）

■特徴
・ドライメッシュ素材を使用し、通気性、速乾性に優れます。
・左袖部分に“稲穂”と“海の波”をデザインしたオリジナル
ロゴを配しています（直径８㎝）。

問産業振興課商工観光室☎73－0089

ポロシャツ左袖に入る
オリジナルロゴ

10,000円で11,000円分の
お得な商品券 昨年の第11回大会・ポ

ンプ車操法の部で優勝
した中央分団第４部の
演技

新
聞
未
購
読
世
帯
へ
は
広
報
そ
う
さ
を
郵
送
し
ま
す
。

送
付
希
望
は
市
役
所
秘
書
課（
☎
73－

0080）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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広
報
そ
う
さ
は
、
読
み
や
す
く
分
か
り
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の
「
Ｕ
Ｄ
（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）
フ
ォ
ン
ト
」
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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