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響く ハーモニー
　サークル活動などで学んだ成果を披露する「第13回公民　サークル活動などで学んだ成果を披露する「第13回公民
館まつり」が２月10、11日の両日、八日市場公民館で行わ館まつり」が２月10、11日の両日、八日市場公民館で行わ
れました。コーラスの発表では、透き通った歌声でハーモれました。コーラスの発表では、透き通った歌声でハーモ
ニーが奏でられると、観客から大きな拍手が送られました。ニーが奏でられると、観客から大きな拍手が送られました。

（写真はコーロ・ビアンカの皆さん）（写真はコーロ・ビアンカの皆さん）



　

こ
の
度
の
市
長
選
挙
に
お
き
ま

し
て
、
引
き
続
き
市
政
運
営
を
担

わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
改
め
ま
し
て
、
そ
の
責
任

の
重
さ
に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い

で
あ
り
ま
す
。

〝
新
生
匝
瑳
〞に
取
り
組
ん
だ

８
年
を
振
り
返
り

　

こ
れ
ま
で
の
８
年
間
は
、「
新
生

匝
瑳
の
ま
ち
づ
く
り
」の
た
め
、
全

力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

中
学
生
ま
で
の
医
療
費
の
無
料
化

や
、
３
人
目
以
降
の
保
育
料
の
無

料
化
な
ど
の
子
育
て
支
援
施
策
を

は
じ
め
、
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
に
掲
げ
た

施
策
は
一
定
の
成
果
を
上
げ
、
市

民
の
皆
様
の
負
託
に
応
え
る
こ
と

が
で
き
た
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
先
例
の
な
い

人
口
減
少
と
超
高
齢
化
が
進
む
現

状
は
、
本
市
を
取
り
巻
く
環
境
を

一
段
と
厳
し
い
も
の
に
し
て
お
り
、

市
民
病
院
の
経
営
健
全
化
や
施
設

整
備
、
広
域
ご
み
処
理
施
設
の
整

備
な
ど
は
喫
緊
の
課
題
で
あ
り
ま

す
。

次
の
匝
瑳
に
つ
な
ぐ

基
本
方
針

　

３
期
目
の
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
で
は
、

「
一
つ
上
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指

し
、「
市
民
と
と
も
に
創
る
協
働

の
ま
ち
匝
瑳
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

次
世
代
の
匝
瑳
に
つ
な
ぐ
基
本
方

針
と
し
て
、「
安
心
・
安
全
」、「
産

業
振
興
」、「
市
民
参
加
」
の
三
つ

の
ま
ち
づ
く
り
を
掲
げ
、
取
り
組

ん
で
い
く
こ
と
を
約
束
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
そ
の
実
現
の
た
め
の

重
点
施
策
と
し
て
、
市
民
の
皆

様
が
健
康
で
生
き
が
い
を
持
っ

て
、
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で

き
る
よ
う「
健
康
・
福
祉
・
医
療
・

介
護
の
充
実
」、
各
種
産
業
の
生

産
・
経
営
基
盤
の
強
化
を
図
る
た

め
「
地
域
経
済
の
活
性
化
」、
快

適
で
利
便
性
の
高
い
生
活
環
境
づ

く
り
の
た
め
「
都
市
基
盤
整
備
の

促
進
」、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
お

互
い
を
尊
重
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
能

力
と
意
欲
を
十
分
発
揮
で
き
る
環

境
づ
く
り
の
た
め
「
生
涯
活
躍
で

き
る
人
づ
く
り
と
交
流
活
動
の
促

進
」、市
民
と
行
政
が
一
体
と
な
っ

て
〝
と
も
に
考
え
、
と
も
に
行
動

す
る
〞
体
制
の
充
実
を
図
る
た
め

「
市
民
参
加
に
よ
る
市
政
の
推
進
」

の
五
つ
の
分
野
に
重
点
的
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
４
年
間
、
市
民

の
皆
様
に
「
匝
瑳
市
に
住
ん
で
良

か
っ
た
」
と
実
感
し
て
い
た
だ
け

る
、
活
力
と
魅
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち

づ
く
り
の
た
め
、
柔
軟
な
発
想
と

「
今
日
よ
り
明
日
を
必
ず
良
く
す

る
」
と
い
う
強
い
決
意
で
、
一
意

専
心
取
り
組
ん
で
い
く
所
存
で
あ

り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ご
協
力

と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

目
指
す
は
一
つ
上
の
ま
ち
づ
く
り

匝
瑳
市
長　

太

田

安

規

　

太
田
安
規
市
長
が
２
月
５
日
、
選
挙
後
初
登
庁
し
、
多
く
の
市

民
の
皆
さ
ん
の
盛
大
な
拍
手
で
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

市
役
所
玄
関
前
で
花
束
を
受
け
取
っ
た
太
田
市
長
は
「
市
民
の

皆
様
の
期
待
に
応
え
る
た
め
、〝
一
意
専
心
〞
ま
ち
づ
く
り
に
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
」と
３
期
目
に
向
け
て
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

太
田
市
政　

３
期
目
ス
タ
ー
ト

市民参加のまちづくりを進めるため、
太田市長と市内高校生が意見を交えた
（昨年）

初登庁で花束を受け取る太田市長（右）初登庁で花束を受け取る太田市長（右）
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■被災直後は身を守ることを最優先に
　危険から自分の身を守ることを最優先に、落ち着い
て行動しましょう。
●身の安全を確保し、職場や集客施
設などの安全な場所で待機する。
●「災害用伝言サービス」を活用し、
家族の安否や自宅の無事を確かめる。
●ラジオやスマートフォンを活用し、
交通情報や被害状況などを入手する。

■日ごろからの準備を忘れない
　特に、学校や勤務先で災害に遭うことを想定して、
普段から準備をしておきましょう。
●ラジオや地図を普段から携帯する。
●歩きやすい靴（スニーカーなど）や懐中電灯、手袋、
飲料水、食料を準備しておく。
●家族で安否確認の方法や集合場所
を決めておく。
●学校や勤務先などからの徒歩によ
る帰宅経路を確認しておく。

　

勤
務
先
や
学
校
な
ど
、
自
宅
か

ら
離
れ
た
場
所
に
い
る
と
き
に
大

規
模
な
災
害
が
発
生
す
る
と
、
直

接
的
な
被
災
だ
け
で
な
く
、
安
全

確
保
の
た
め
の
公
共
交
通
機
関
の

停
止
や
道
路
の
通
行
規
制
な
ど
で

帰
宅
が
困
難
に
な
る
こ
と
が
予
想

さ
れ
ま
す
。

　

そ
し
て
、
こ
う
し
た
と
き
に
多

く
の
人
が
一
斉
に
帰
宅
を
始
め
る

と
、
火
災
や
沿
道
の
建
物
か
ら
の

落
下
物
な
ど
に
よ
っ
て
負
傷
す
る

危
険
が
あ
る
だ
け
で
な
く
、救
助
・

救
急
活
動
の
妨
げ
に
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
災
害
発
生
時
に
は

む
や
み
に
移
動
を
開
始
せ
ず
に
、

落
ち
着
い
て
身
の
安
全
の
確
保
や

情
報
の
収
集
に
努
め
る
こ
と
が
重

要
で
す
。

　

ま
た
、
普
段
か
ら
、
家
族
な
ど

と
安
否
確
認
の
方
法
を
話
し
合
う

な
ど
〝
日
ご
ろ
の
備
え
〞
に
も
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
総
務
課
消
防
防
災
班

☎
73
・
０
０
８
４

災害発生時の心得

むやみに移動を開始せず
落ち着いて行動を

大雨によって崩落した県道（平成25年10月）大雨によって崩落した県道（平成25年10月）

　飯高特別支援学校で２月20日、避難所開設訓練が行われ、
児童生徒の他、地元住民ら約50人が参加しました。
　これは、災害発生時の指定避難所である同校が、地域と連
携して自助・共助の意識と危機対応能力を高めることを目的
として実施したものです。住民らによる移動訓練では、自主
防災会の誘導で、経路の選定や危険回避のために注意するべ
きことなどを確認しながら約200ｍ離れたコミュニティセン
ターから同校まで徒歩で移動しました。この他、児童生徒に
よる災害時に役立つ知識や技能の学習などが行われました。

要
援
護
者
役
の
男
性
を
リ
ヤ
カ
ー

に
載
せ
て
移
動
訓
練
を
行
う
住
民

　

大
規
模
災
害
の
発
生
時
は
、
交
通
機
関
の
ま
ひ
な
ど
で
帰

宅
が
困
難
に
な
り
ま
す
。
こ
う
し
た
場
合
、
む
や
み
に
移
動

を
開
始
せ
ず
、
身
の
安
全
の
確
保
や
情
報
収
集
な
ど
、
落
ち

着
い
た
行
動
を
取
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）
を
通
じ
た
国
か
ら
の

緊
急
情
報
を
確
実
に
伝
え
る
た
め
、

防
災
行
政
無
線
放
送
を
利
用
し
た

伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。

《
訓
練
の
内
容
》

　

訓
練
日
時
に
、
戸
別
受
信
機
と

屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
次
の
内
容

を
一
斉
放
送
し
ま
す
。

①（
チ
ャ
イ
ム
音
）

②
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
」と
３
回
ア
ナ
ウ
ン
ス

③
「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ
い
そ
う

さ
で
す
」と
１
回
ア
ナ
ウ
ン
ス

④（
チ
ャ
イ
ム
音
）

《
戸
別
受
信
機
の
貸
し
出
し
》

　

本
市
の
住

民
基
本
台
帳

登
録
世
帯
に

防
災
行
政
無

線
の
戸
別
受

信
機
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
貸

し
出
し
は
無
償
で
、
１
世
帯
に
付

き
１
台
で
す
。

　

希
望
者
は
左
記
ま
で
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

問
問
総
務
課
消
防
防
災
班

☎
73
・
０
０
８
４

飯高特別支
援学校で避難所開設訓練

自
助
・
共
助
で

災
害
に
備
え

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

3
水 14

11時～
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そ
う
さ
記
念
公
園
は
、
匝
瑳
市
誕

生
を
記
念
し
て
、
平
成
28
年
３

月
に
、
多
機
能
を
有
す
る
公
園
と
し
て

市
役
所
北
側
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

公
園
の
整
備
は
、
①
市
役
所
や
周
辺

施
設
と
つ
な
が
り
の
あ
る
公
園
と
し
て

広
く
活
用
さ
れ
る
、
②
非
常
時
の
防
災

拠
点
と
な
る
広
場
を
確
保
す
る
、
③
気

軽
に
活
用
で
き
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
対

応
し
た
多
目
的
な
広
場
と
す
る
、
④
周

辺
施
設
と
一
体
と
な
り
イ
ベ
ン
ト
時
の

駐
車
場
不
足
を
補
う
、
⑤
周
辺
景
観
と

な
じ
む
平
坦
で
開
け
た
イ
メ
ー
ジ
の
空

間
整
備
を
行
う
―
の
基
本
方
針
に
基
づ

い
て
、
計
画
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
多
く
の
市
民
の
憩
い
や
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
場
と
し
て
親
し
ま

れ
て
お
り
、
日
ご
ろ
か
ら
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
な
ど
を
楽
し
む
人
も
多
く
、
週
末
に

は
親
子
連
れ
で
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
ま
す
。

こ
の
他
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
の
場

と
し
て
も
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

施
設
の
紹
介

　

公
園
面
積
は
約
３
万
４
０
０
０
㎡
で
、

完成から２年を迎える「そうさ記念公園」。

ここには、子どもたちがのびのびと遊べる広場と、そこを囲むように、

平坦で広々とした芝生のスペースが整備されています。

春を迎えて、暖かさが日に日に増すこの時期、

そうさ記念公園で憩いのひとときを過ごしませんか。

「「
そ
う
さ
記
念
公
園

そ
う
さ
記
念
公
園
」」で
遊
ぼ
う！

Spring has com
e

Spring has com
e

春
到
来

利用者の声利利用者の声

初めて来ました
が広々としてい
て良いですね。
子どもは１歳５
か月で歩くのが
楽しいみたい。
私もこれからマ
マ友と一緒に楽
しめそうです。 秋山さん親子（飯高）

子どものお気に
入りの鉄棒があ
るので来まし
た。休日は子ど
もと一緒にここ
か「野栄ふれあ
い公園」のどち
らかを利用して
います。 小川さん家族（今泉）

駐車場も近く、
遊具がまとまっ
ていて親の目が
届くから、小さ
い子がいる人に
はお勧めですね。
あとは長いすべ
り台があったら
いいですね。 滝田さん親子（荻野）

子どもたちに大人気の「コンビネー
ション（複合）遊具」は公園のシンボ
ルマークになっている

広報そうさ H 30. 3. 1 4



一
般
的
な
サ
ッ
カ
ー
場
の
約
２
・
５
倍

の
広
さ
を
誇
り
、
遊
具
な
ど
が
設
置
さ

れ
た
「
休
憩
広
場
」、
広
々
と
し
た
芝
生

の
「
多
目
的
広
場
」、
利
用
者
の
た
め
の

「
駐
車
場
」で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
大
規
模
災
害
が
起
き
た
際
に

は
、
こ
の
ス
ペ
ー
ス
が
救
助
活
動
の
拠

点
や
仮
設
住
宅
の
設
置
場
所
と
し
て
活

用
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

■
休
憩
広
場

　

公
園
の
中
央
部
は
休
憩
広
場
で
す
。

子
ど
も
向
け
の
遊
具
の
他
に
、
あ
ず
ま

や
や
ベ
ン
チ
、
水
飲
み
場
を
設
置
し
、

管
理
棟
併
設
の
ト
イ
レ
が
あ
り
ま
す
。

　

休
憩
広
場
の
周
り
の
通
路
に
は
、
子

ど
も
の
安
全
の
た
め
ゴ
ム
チ
ッ
プ
舗
装

が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

設
置
遊
具
…
コ
ン
ビ
ネ
ー
シ
ョ
ン
（
複

合
）
遊
具
、
タ
ワ
ー
ネ
ッ
ト
、
ス
イ
ン

グ
遊
具
、
ブ
ラ
ン
コ
、
鉄
棒

　

■
多
目
的
広
場

　

多
目
的
広
場
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
用
途

に
利
用
で
き
る
平
坦
な
芝
生
の
ス
ペ
ー

ス
で
す
。
駐
車
場
を
挟
ん
で
、
東
側
と

西
側
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。
広
さ
は
東

西
合
わ
せ
て
約
１
万
８
０
０
０
㎡
、
こ

れ
か
ら
夏
に
向
け
て
〝
緑
の
じ
ゅ
う
た

ん
〞に
様
変
わ
り
し
ま
す
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
や
サ
ッ

カ
ー
教
室
の
他
、
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
で

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

■
駐
車
場

　

駐
車
ス
ペ
ー
ス
は
、
公
園
中
央
の
２

面
と
西
側
の
１
面
で
、
合
計
２
１
４
台

分
を
確
保
し
て
い
ま
す
（
こ
の
う
ち
身

障
者
用
は
６
台
）。

　

駐
車
場
か
ら
休
憩
広
場
、
多
目
的
広

場
ま
で
近
く
て
便
利
で
す
。

《
問
い
合
わ
せ
先
》

都
市
整
備
課
都
市
計
画
班

☎
73
・
０
０
９
１

各種イベントで利用されるそうさ記念公園

県民の日海匝行事

「さんさん☀フェスタ」

若者たちのイベント

「Ｃ
カ ラ ー ズ

ＯＬＯＲＳ～ミンナノアソビバ」

海匝地区グラウンドゴルフ大会

コンビネーション（複合）遊具
鉄　棒

■全体面積：約34,000㎡
■駐車可能台数：214台
■竣工：平成28年３月

スイング遊具

タワーネット
（ザイルクライミング）

ブランコ

市役所

（
八
日
市
場
山
田
線
）

国道126号国道126号

（
八
日

（
八
日
市

公園の位置は
ココです
（市役所北側）

●「そうさ記念公園」で遊ぼう

COLORS

永野智恵美さん

～マナーを守って利用しましょう～
　公園はみんなが利用する憩いの空間です。マナーやル
ールを守り、誰もが気持ちよく利用できるようにしましょう。

●ごみは各自持ち帰ってください。
●ペットの散歩はリードにつないで行いましょう。ふんは
飼い主が責任を持って処理しましょう。
●施設はきれいに利用しましょう。
●周囲にも気を付けて利用しましょう。危険な遊びは禁
止です。

　子どもから大人まで楽しめ
る場所をつくり、多くの人に匝
瑳市へ足を運んでもらいたいと、
昨春「COLORS（カラーズ）」を
開催しました。見晴らしも良く
しっかり整備された公園は、場
内配置や来場者の導線も分かり
やすくでき、たくさんのお子さ

んが来場したこのイベントにぴったりでした。今
年５月27日には「COLORS2018」を開催予定です
ので、ぜひ皆さんに遊びに来てほしいです。
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100
年
経
て
よ
み
が
え
っ
た
色
彩

イ
コ
ン
の
修
復
が
完
了

若者の地元就職を目指し
高校生と企業の意見交換会

全国大会へ出場決める
小学生軟庭 熱田さん、富永さん組

　わらで作っ
た蛇を集落の
入り口につる
し、疫病退散
を願う「大蛇
まつり」が、
豊栄地区時曽
根で行われま
した。地元の

男性たちが、およそ２時間かけて
長さ約３ｍにもなる大蛇を３匹結
い上げた後、それぞれの大蛇にお
神
み

酒
き

を飲ませて入魂しました（＝
写真）。

　豊和地区飯塚の松峰神社で、御
奉射が行われました。五穀豊穣を
願う儀式が終わると、縁起が良い
とされる「鶴」と「亀」をかたどった
大きなしんこ餅が、１年ごとに交
代となる新旧の当番区の間でそれ
ぞれ交換されました（＝写真）。

　蕪里のハリストス須賀正教会に収蔵されているイコン
（聖画）全10面の修復作業が完了し、取り外されていた
最後の４面が元の位置に取り付けられました。
　今回の作業はイコンが明治期に描かれて以来、初めて
行われたもので、平成22年から２期に分けて、東京藝術
大学により進められてきたものです。画表面のニスを剝
がし、洗浄後に塗り直すという作業を経て100年前の色
彩が蘇ったイコンを見た教会関係者は「こんなに色鮮や
かだったんですね」と感嘆の声を漏らしていました。
　作品は日本人初のイコン制作者・山下りんによるもの
で、県の指定文化財。３～５月、８・９月を除く毎月第
３土曜日に一般拝観が行われています。

松
峰
神
社
の
御
奉
射

２月２月
７日７日

時
曽
根
の
大
蛇
ま
つ
り

２月２月
８日８日

　各地で行われた伝統行事を
紹介します。

地域の伝統行事

　東総工業高校の生徒とみどり平工業団地内で操業する企業
との意見交換会が１月25日、工業団地内で開かれました。
　この取り組みは、若者の地元就職につなげることを目的と
して県海匝地域振興事務所が主催したもので、昨年度に続き
２回目の開催。今回は、女子生徒１人を含む２年生７人が参
加し、製造工場内部の見学を行った後、会場を移して企業の
担当者らと顔を合わせました。
　意見交換会では、企業からは“就職先の選択の際に優先す
ること”などが、生徒からは“企業の働き方に関する取り組
み”などが質問として出され、雇用する側と企業を選ぶ側そ
れぞれの立場から率直な意見が交わされました。

企
業
担
当
者
と
意
見
を
交
わ
す
高
校
生

鮮
や
か
な
色
彩
が
よ
み
が
え
っ
た

ハ
リ
ス
ト
ス
須
賀
正
教
会
の
イ
コ
ン

　白子町で11月に開かれた全国小学生ソフトテニス
大会県予選会のダブルス４年生以下の部に、野田小
４年・熱田瑞季さんと八日市場小３年・富永紗妃さ
んのペア（ともにふれあいクラブジュニア所属）が
出場し、ベスト４に入賞しました。これにより２人
は、同町で３月29～31日に開催される全国大会への
出場が決まりました。
　２人は初の全国大会に向けて、「練習の成果を発
揮できるよう頑張ります」と口をそろえて決意を語
りました。

ペ
ア
を
組
ん
だ
熱
田
さ
ん（
右
）と

富
永
さ
ん
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〝
千
葉
県
の
名
工
〞に
大
木
さ
ん

板
金
技
術
で
知
事
表
彰

荒行達成を報告
長福寺で冬の水行

　大寺の日蓮宗長福寺で２月16日、荒行を達成した僧たちに
よる報告式が行われました。
　これは、同寺の佐藤哲

てっしょう

祥副住職が、中山法華経寺で「寒
かんひゃく

百
日
にちおおあらぎょう

大荒行」と呼ばれる100日間に及ぶ厳しい修行を成し遂げた
ことを、檀信徒らに報告するために開かれたものです。
　報告式に先立ち、修行を行った副住職ら僧５人による「水行」
が、檀信徒や家族、近隣の僧侶が見守る中で行われました。
ひげをたくわえ精

せい

悍
かん

な顔付きをした僧たちは、吐く息が白く
なる中、荒行でかすれた声で経を唱えると、くみ置かれた冷
水を手桶ですくい、頭から何度もかぶり心身を清めました。

　江戸時代から続くとされる女性
だけの祭り「如意輪参り」が、豊栄
地区亀崎で行われました。男性た
ちが太鼓や笛で囃

はや

し立てると、着
飾った女性たちが大きな万

まん

燈
とう

を
持って子安神社に踊りを奉納しま
した。（＝写真）。 　豊栄地区飯倉で、「おしし」と呼

ばれ親しまれている獅子舞が行わ
れました。男性たちが子安神社で
一年の無事を祈願した後、獅子の
装束をまとって各家庭やグループ
ホームを訪問し、魔除け・厄除け
を行いました（＝写真）。

　「千葉県内の卓越した
技術者（千葉県の名工）」
として、大木等さん（野
手）が表彰を受けました。
　これは、技能者の地位
向上や技能水準を高める
ことを目的として優れた
技能労働者を知事が表彰
する制度で、住宅をはじ

め寺社仏閣に施す銅板彫刻など、55年にわたり建
築板金業務に携わってきた大木さんの熟練の技術
が評価されたものです。
　大木さんは、厚生労働省が取り組む「ものづく
りマイスター」として県内小学校への出前授業も
行っており、「子どもたちに技術を教え、つないで
いくことが重要です」と話していました。

水
行
で
身
を
清
め
る
荒
行
僧

稲
荷
神
社
の
東
郷
神
楽

２月２月
11日11日

飯
倉
新
田
の
獅
子
舞

２月２月
８日８日

亀
崎
の
如
意
輪
参
り

２月２月
18日18日

　野田地区新堀の稲荷神社で、市
の無形民俗文化財に指定されてい
る東郷神楽が演じられました。保
存会の人たちは装束姿で地区内
を練り歩いた後、神楽殿で「猿田

彦」や「出雲」
などを披露し
（＝写真）、五
穀豊穣を祈願。
終了後は、見
物人に菓子や
餅が振る舞わ
れました。

表
彰
を
受
け
た
大
木
さ
ん

善行者を表彰

元気に「福は内」 各地で節分行事

関東地方で４年ぶり大雪

　市では山﨑昭さん
（八日市場イ）を２月
15日に善行者として
表彰しました（＝写
真）。これは同氏が
国保匝瑳市民病院
へ100万円の寄付を
行ったことに対し

て、その功績を表彰したものです。
　表彰状を受け取った山﨑さんは、「妻が長い間、病院
にお世話になったので何かの役に立てればと思い寄付
をしました」と話していました。

　市内各所の神社
仏閣で２月３日、
「節分」の行事が行
われました。
　中央地区の八重
垣神社で行われた
節分会追

つい

儺
な

式では、今年の年男・年女に当たる八日市場
小学校５年生の児童47人が集まり、豆まきに参加しまし
た。児童たちは、宮司から節分の意味などの説明を受け
た後、「福は内」の掛け声に合わせ、境内に集まった多く
の人に向け豆やお菓子をまいていました（＝写真）。

　関東地方が４年ぶりの大雪に見舞われた１月22日、本
市の広い範囲でも降雪が見られました。
　22日の日没過ぎから舞い始めた雪は、翌日未明まで降
り続けました。一夜に
して銀世界に変ったそ
うさ記念公園では、ソ
リ遊びなどで楽しむ親
子の姿が見られました
（＝写真）。
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団
員
を
募
集
し
ま
す

　

奉
仕
団
が
行
う
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
に
興
味
が
あ
る
市

民
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
「
人
間
の
命
と
健
康
・
尊

厳
を
守
る
」
と
い
う
使
命
の

下
、
ぜ
ひ
一
緒
に
活
動
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

　

詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

赤
十
字
奉
仕
団
の
活
動

　

赤
十
字
奉
仕
団
は
、
赤
十

字
の
目
指
す
人
道
を
広
め
る

た
め
、
自
治
体
が
主
催
す
る

行
事
へ
積
極
的
に
参
加
し
て

さ
ま
ざ
ま
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
主
な
活
動

○
防
災
訓
練
へ
の
参
加

○
献
血
の
呼
び
掛
け

○
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
の
啓
発

○
基
礎
的
な
知
識
・
技
術
を

身
に
付
け
る
研
修
会
へ
の
参
加

○
社
資
募
集
活
動
へ
の
参
加

　

多
岐
に
わ
た
る
赤
十
字
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
中
心

を
担
う
の
が
「
赤
十
字
奉
仕
団
」
で
す
。〝
住
み
よ
い
地
域

社
会
を
作
ろ
う
〞
と
、
本
市
で
は
「
千
葉
県
匝
瑳
市
赤
十

字
奉
仕
団
」が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　防災への関心が高まる中で、赤
十字奉仕団の活動も一層重要に
なってきています。活動を通じて
学んだことはいざという時に役立
ちます。まずは見に来ていただい
て、お子さん連れでも構わないの
で、若い人にも気軽に参加しても
らいたいと思います。

ご
存
知
で
す
か「
赤
十
字
奉
仕
団
」

人
・
社
会
へ
の
貢
献
を
目
指
し
て

 

《
問
い
合
わ
せ
先
》

福
祉
課
社
会
福
祉
班

☎
73
・
０
０
９
６

イベントでの赤十字
活動の啓発（そうさ
農業まつり会場）

～赤十字奉仕団員の信条～

○全ての人々の幸せを願い

　陰の力となって人々に奉仕する

○常に工夫して人々のために

　より良い奉仕ができるように努める

○身近な奉仕を広げ、全ての人々と

　手をつないで、世界の平和に尽くす

若い人も気軽に参加を

　平成29年分の市・県民税の申告や所得税などの確定申告
の受け付けは、３月15日（木）までです。
　期限間近は窓口が混み合います。申告書などを正しく作
成し、早めの提出をしてください。
◆郵送による受け付け
　作成済みの申告書の提出は郵送でも受け付けています。
種類により下記まで送付してください。
【市・県民税申告書】〒289－2198 匝瑳市八日市場ハ793番
地２　匝瑳市役所税務課
【所得税などの確定申告書】〒288－8666 銚子市栄町２丁目
１番地１号　銚子税務署
※申告書控えに収受印が必要な人は、切手を貼った返信用
封筒（郵便番号、住所、氏名を記入）を同封してください。
◆申告相談の日程
期間…３月15日（木）までの９時～12時、13時～16時（土・
日曜日を除く）
場所…市民ふれあいセンター、野栄総合支所
※「日曜申告相談」を11日（日）に実施します。会場は市民
ふれあいセンターです。

《相談時のお願い》
●譲渡所得のあった人や消費税申告は、銚子税務署に相談
してください。●申告書の作成アドバイスを受ける人は、
申告書、印鑑、証明書などの必要書類、電卓、筆記具を持
参してください。●医療費控除のある人は、領収書の集計
を、事業所得や不動産所得などがある人は、売上額や仕入
れ額、経費などの集計を事前に済ませておいてください。

《問い合わせ先》
〇市・県民税の申告…税務課市民税班☎73－0087
〇所得税、消費税の申告…銚子税務署☎0479－22－1571

　29年分の申告から、スイッチＯＴＣ医薬品の購入費用が
年間12,000円を超える場合、医療費控除の特例（セルフメ
ディケーション税制）により、最大控除額88,000円が受け
られるようになりました。なお、従来の医療費控除とどち
らか一方を選択することになります。
　制度の詳細は、国税庁ホームページ（http://www.nta.
go.jp）でご確認ください。

―　お詫び　―
　本紙２月号に掲載した「セルフメディケーション税制」の記事に
関して、申告期間間際の紹介となってしまったことをお詫びいた
します。税制情報に関する周知について、今後、適切な時期に実
施するよう努めてまいります。

税税のの申告書申告書はは
３月15日３月15日までにまでに提出提出しましょうしましょう

九都県市合同防災訓
練で非常食の炊き出
し訓練を実施

匝瑳市赤十字奉仕団
　伊橋 良子 委員長

医療費控除の特例制度

セルフメディケーション税制 ▲共通識別マーク
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県
に
納
め
ま
す
。

②
資
格
管
理

　

新
制
度
で
は
、
こ
れ
ま
で
市
町

村
ご
と
に
行
っ
て
い
た
被
保
険
者

の
資
格
管
理
を
県
単
位
で
行
い
ま

す
。
こ
の
た
め
、
被
保
険
者
が
県

内
の
他
の
市
町
村
へ
住
所
異
動
し

た
場
合
で
も
、
資
格
の
喪
失
や
新

た
な
取
得
が
生
じ
ま
せ
ん
（
異
動

後
に
新
た
な
保
険
証
の
発
行
は
必

要
で
す
）。
市
町
村
で
は
保
険
証

の
交
付
な
ど
身
近
な
資
格
管
理
を

行
い
ま
す
。

③
高
額
療
養
費
の
多
数
回
該
当

　

高
額
療
養
費
の
支
給
が
１
年
間

の
う
ち
に
４
回
以
上
あ
っ
た
場
合

（
多
数
回
該
当
）
に
自
己
負
担
の

限
度
額
が
低
く
な
り
ま
す
が
、
こ

れ
ま
で
は
他
の
市
町
村
に
住
所
異

動
し
た
場
合
は
資
格
喪
失
の
た
め
、

こ
の
該
当
回
数
を
通
算
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
新
制
度

で
は
、
県
内
の
住
所
異
動
は
資
格

喪
失
と
な
ら
な
い
た
め
、
世
帯
と

し
て
の
継
続
性
が
保
た
れ
て
い
れ

ば
該
当
回
数
を
通
算
で
き
ま
す

（
＝
上
図
）。

◆
制
度
改
正
の
メ
リ
ッ
ト

自
己
負
担
額
の
軽
減
…
制
度
改
正

後
は
、
同
一
の
都
道
府
県
内
で
の

住
所
異
動
の
場
合
、
高
額
療
養
費

の
多
数
回
該
当
が
通
算
さ
れ
る
た

め
、
被
保
険
者
の
自
己
負
担
の
軽

減
が
図
ら
れ
ま
す
。

手
続
き
な
ど
は
こ
れ
ま
で
通
り
…

各
種
届
出
や
申
請
の
手
続
き
な
ど

は
、
引
き
続
き
市
町
村
を
窓
口
と

し
て
実
施
し
ま
す
。
保
険
税
（
料
）

の
納
付
先
や
医
療
機
関
の
受
診
方

法
も
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。

問
市
民
課
国
保
年
金
班

☎
73
・
０
０
８
６

◆
主
な
変
更
点

①
運
営
主
体
は
都
道
府
県

　

新
制
度
で
は
、
財
政
運
営
の
責

任
主
体
が
県
と
な
り
ま
す
。
各
市

町
村
は
、
県
が
市
町
村
ご
と
に
提

示
し
た
標
準
保
険
料
率
を
参
考
に

保
険
料
率
を
決
定
し
、
被
保
険
者

か
ら
保
険
税
（
料
）
を
徴
収
し
て

県
が
運
営
の
主
体
に

４
月
か
ら
国
保
制
度
が
変
わ
り
ま
す

受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す

障
が
い
者（
児
）の
各
種
手
当

　

現
在
は
市
区
町
村
ご
と
に
運
営
を
行
っ
て
い
る
国
民
健
康
保
険

（
国
保
）
制
度
が
改
正
さ
れ
、
安
定
的
な
財
政
運
営
や
効
率
的
な
事

業
の
実
施
な
ど
制
度
の
安
定
化
に
向
け
て
、
平
成
30
年
４
月
か
ら
運

営
の
中
心
的
な
主
体
と
し
て
都
道
府
県
が
加
わ
り
ま
す
。

　

次
の
各
種
手
当
を
受
け
る
に
は

申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
に
当

た
っ
て
は
、
障
が
い
程
度
の
審
査

や
所
得
に
よ
る
制
限
が
あ
り
ま
す
。

　

手
続
き
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

下
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
特
別
障
害
者
手
当

　

精
神
ま
た
は
身
体
に
著
し
い
重

度
の
障
が
い
を
有
す
る
、
日
常
生

活
に
お
い
て
常
時
特
別
の
介
護
を

要
す
る
20
歳
以
上
の
在
宅
障
が
い

者
向
け
の
手
当
で
す
。

◆
障
害
児
福
祉
手
当

　

精
神
ま
た
は
身
体
に
重
度
の
障

が
い
を
有
す
る
、
日
常
生
活
に
お

い
て
常
時
介
護
を
要
す
る
20
歳
未

満
の
在
宅
障
が
い
児
向
け
の
手
当

で
す
。

◆
重
度
知
的
障
害
者
及
び
ね
た
き

り
身
体
障
害
者
福
祉
手
当

　

次
の
①
も
し
く
は
②
に
該
当
す

る
障
が
い
者
、
ま
た
は
そ
の
人
を

介
護
す
る
同
居
の
家
族
１
人
に
支

給
す
る
手
当
で
す
。

①
20
歳
以
上
の
在
宅
の
重
度
知
的

障
が
い
者（
療
育
手
帳
記
載
の
障

が
い
程
度
が「
Ａ
の
１
」か
ら「
Ａ

の
２
」ま
で
の
い
ず
れ
か
の
人
）

②
20
歳
以
上
65
歳
未
満
の
在
宅
の

寝
た
き
り
身
体
障
が
い
者
（
６
か

月
以
上
常
に
寝
た
き
り
で
、
日
常

生
活
の
ほ
と
ん
ど
に
介
護
を
要
す

る
身
体
障
害
者
手
帳
の
所
有
者
）

※
こ
の
手
当
は
、
特
別
障
害
者
手

当
の
受
給
者
や
介
護
保
険
法
に
よ

る
保
険
給
付
（
年
度
通
算
７
日
以

内
の
短
期
入
所
利
用
を
除
く
）
を

受
け
た
人
、
ま
た
は
そ
の
人
を
介

護
す
る
同
居
家
族
は
対
象
外
で
す
。

問
福
祉
課
障
害
福
祉
班
☎
73
・
０

０
９
６
、
野
栄
総
合
支
所
☎
67
・

３
１
１
１

国民健康保険

保険証が
更新されます
　現在使用している国民健康
保険被保険者証（保険証）は、
３月末が有効期限です。
　新しい被保険者証は、３月
中に世帯ごとに簡易書留で送
付します。
《臓器提供の意思表示欄》
　被保険者証裏面に「臓器提
供意思表示欄」を設けていま
す。個人情報保護シールは市
役所１階市民課と野栄総合支
所で配布しています。
問市民課国保年金班

☎73－0086

◆高額療養費「多数回該当」の通算方法が変更され、自己負
担額の軽減が図られます

○住所異動に伴って高額療養費の「多数回該当」の引き継
ぎはできませんでした。

○同一の都道府県内での住所異動の場合、前住所地での該
当回数を新住所地に引き継いで通算が可能です。
⇒被保険者の自己負担額の軽減が図られます。

■「高額療養費制度」　医療費の家計への負担が重くならないようにするもの
で、１か月に支払った医療費の自己負担額が高額になったとき、年齢や所得
に応じて定められた限度額を超えると、その分が支給される制度です。

A市区町村

A市区町村

B市区町村

B市区町村

脱
退

加
入

住所異動

住所異動

［同一の都道府県内］

資格はそのまま

【
こ
れ
ま
で
】

【
今
年
４
月
か
ら
】
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Sosa Information

◆
洗
浄
後
、
分
別
し
ま
し
ょ
う

1
中
を
軽
く
水
で
す
す
ぐ
。

2
キ
ャ
ッ
プ
を
外
し
て
、
ラ
ベ

ル
を
剝
が
す
。　

※
ラ
ベ
ル
が
剝

が
し
に
く
い
も
の
は
そ
の
ま
ま
で

構
い
ま
せ
ん
。

3
ボ
ト
ル
は
「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
」
で

ま
と
め
た
資
源
ご
み
袋
へ
、
キ
ャ
ッ

プ
・
ラ
ベ
ル
は
「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容

器
類
」
で
ま
と
め
た
資
源
ご
み
袋

に
入
れ
、そ
れ
ぞ
れ
分
別
し
て
出
す
。

問
匝
瑳
市
ほ
か
二
町
環
境
衛
生
組
合

☎
72
・
３
０
３
６

　

市
で
は
、
リ
サ
イ
ク

ル
の
促
進
に
、
資
源
ご

み
（
古
紙
、
衣
類
、
缶
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
）
の
無

料
回
収
を
次
の
通
り
行

い
ま
す
。

日
時
…
３
月
11
日
（
日
）

９
時
〜
11
時
30
分
（
雨

天
実
施
）

場
所
…
市
役
所
北
側
駐

車
場
、
野
栄
総
合
支
所

北
側
駐
車
場

◆
回
収
で
き
る
も
の

①
古
紙
（
新
聞
紙
、
雑
誌
類
、
チ

ラ
シ
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
）②
衣
類（
シ

ャ
ツ
、
セ
ー
タ
ー
、
シ
ー
ツ
、
毛
布
、

タ
オ
ル
、
ハ
ン
カ
チ
）
③
缶
（
ア

ル
ミ
缶
、
ス
チ
ー
ル
缶
）
④
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル

◆
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

搬
入
時
は
、
次
の
点
に
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

・
衣
類
は
裁
断
せ
ず
袋
に
入
れ
る

か
縛
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
布
団
、
じ
ゅ
う
た
ん
、
綿
の
入

っ
た
衣
類
、
ぬ
れ
た
衣
類
、
中
身

が
入
っ
て
い
る
ま
た
は
汚
れ
た
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
は
回
収
し
ま
せ
ん
。

・
缶
は
、
ア
ル
ミ
缶
と
ス
チ
ー
ル

缶
に
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

・
回
収
日
以
外
の
時
間
帯
に
置
い

て
い
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
環
境
生
活
課
環
境
班

☎
73
・
０
０
８
８

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
、
衣
料
や
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
の
材
料
な
ど
へ

リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

近
年
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
軽
量
化

が
進
み
、
機
械
で
の
ラ
ベ
ル
の
分

離
作
業
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
捨
て
る
と
き

は
、
キ
ャ
ッ
プ
を
外
し
、
ラ
ベ
ル

を
剝
が
し
た
後
、
ボ
ト
ル
と
そ
の

他
の
も
の
を
分
別
し
て
資
源
ご
み

と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

リ
サ
イ
ク
ル
の
促
進
の
た
め
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ご
み
の
出
し
方

ラ
ベ
ル
を
剝
が
し
て
捨
て
ま
し
ょ
う

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
、
多
く
の
商
品
へ
リ
サ
イ
ク
ル
（
再
生

利
用
）
さ
れ
て
い
ま
す
。
よ
り
効
率
的
に
品
質
の
高
い
リ
サ

イ
ク
ル
を
行
う
た
め
、
家
庭
な
ど
で
ラ
ベ
ル
や
キ
ャ
ッ
プ
を

分
別
し
て
、
資
源
ご
み
と
し
て
出
し
ま
し
ょ
う
。

広
域
ご
み
処
理
施
設
建
設
事
業

環
境
影
響
評
価
書
の
縦
覧

　

匝
瑳
市
、
銚
子
市
、
旭
市
で
構

成
す
る
東
総
地
区
広
域
市
町
村
圏

事
務
組
合
が
計
画
し
て
い
る
「
東

総
地
区
広
域
ご
み
処
理
施
設
建
設

事
業
」
に
伴
い
、
千
葉
県
環
境
影

響
評
価
条
例
に
基
づ
い
て
、
環
境

影
響
評
価
書
の
縦
覧
を
次
の
通
り

行
い
ま
す
。

◆
縦
覧
期
間

　

３
月
９
日
（
金
）
〜
23
日
（
金
）

の
９
時
〜
17
時　

※
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く

◆
縦
覧
場
所

　

市
役
所
１
階
環
境
生
活
課
、
野

栄
総
合
支
所

※
同
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http:

//w
w
w
.tksj.jp/

）
に
も
同
評

価
書
を
掲
載
し
ま
す
。

問
銚
子
市
都
市
整
備
課

☎
０
４
７
９
・
24
・
８
９
４
５

□■ラベルは簡単にはがせます■□

ミシン目入り…ラベルのミシン目から
手前に剝がす。
剝がし口付き…剝がし口から剝がす。
伸縮性があるもの…ラベルを回して上
から引き抜く。
シール類など…ラベルの端やのり付け
のないところから剝がす。

キャップを
外す

ラベルを
剝がす

古紙、衣類、缶、ペットボトル

資源ごみの無料回収11
3

日

　平成30年度分「福祉タクシー利用券」を３月26日（月）から交
付します。利用券は、窓口での申請後、即日交付します。
　申請の際は、障害者手帳と印鑑を持参してください。
◆対象
・身体障害者手帳「１級」「２級」の人
・「３級」の視覚障がい者、下肢・体幹機能障がいの人
・療育手帳「 A 」から「Ａの２」までの人
・精神保健福祉手帳「１級」の人
◆有効期間
　４月１日～翌年３月31日
◆注意事項
　利用券で助成される金額は1,000円までで、助成金額を超え
た場合は自己負担になります。また、タクシーの利用１回に付
き、利用券の使用は１枚までです。
問福祉課障害福祉班☎73－0096、野栄総合支所☎67－3118

平成30年度分

福祉タクシー利用券を交付します
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面
は
均
一
に
し
て
深
水
部
を
作
ら

な
い（
け
い
畔
は
高
く
作
る
）。

◆
食
害
防
止

　

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
は
気
温
が
上

昇
す
る
と
活
動
が
活
発
化
し
、
柔

ら
か
い
小
さ
な
稲
を
食
べ
ま
す
。

防
止
方
法
…
①
移
植
を
早
め
に
行

い
、
活
動
が
活
発
化
す
る
前
に
苗

を
大
き
く
す
る
。
②
深
水
部
で
活

動
す
る
た
め
、
水
深
４
㎝
以
下
で

管
理
を
行
う
。
③
食
害
防
止
剤
を

使
用
す
る
。

◆
防
除
効
果
が
あ
る
薬
剤

　

薬
剤
に
は
、
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ

の
行
動
を
抑
制
す
る
薬
（
食
害
防

止
剤
）
と
、
食
べ
さ
せ
て
殺
貝
す

る
薬（
食
毒
剤
）が
あ
り
ま
す
。

食
害
防
止
薬
…
パ
ダ
ン
粒
剤
４
、

ル
ー
バ
ン
粒
剤

※
食
毒
剤
と
併
用
す
る
場
合
は
、

効
果
が
相
殺
さ
れ
て
し
ま
う
た
め
、

食
毒
剤
の
散
布
後
１
週
間
程
度
が

経
過
し
て
か
ら
食
害
防
止
剤
を
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。

食
毒
剤
…
ス
ク
ミ
ノ
ン
、
キ
タ
ジ

ン
Ｐ
粒
剤

※
湛た

ん

水
状
態
で
散
布
し
、
散
布
後

１
週
間
は
排
水
し
な
い
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課
農
政
班
☎
73
・
０

０
８
９
、
海
匝
農
業
事
務
所
改
良

普
及
課
☎
62
・
０
３
３
４

　

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
（
和
名
・
ス

ク
ミ
リ
ン
ゴ
ガ
イ
＝
写
真
）
に
よ

る
被
害
が
拡
大
し
て
い
ま
す
。
苗

の
移
植
時
に
防

除
作
業
を
行
い
、

稲
へ
の
被
害
を

抑
え
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

◆
侵
入
防
止

　

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
は
水
路
な
ど

か
ら
用
水
と
共
に
侵
入
し
ま
す
。

防
止
方
法
…
①
水
田
の
取
水
口
に

ネ
ッ
ト
や
金
網
を
設
置
す
る
（
網

目
は
５
㎜
以
下
を
推
奨
）。
②
田

稲
の
移
植
時
に
防
除
作
業
を

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
に
要
注
意

水
稲
生
産
農
家
の
皆
さ
ん

「
ば
か
苗
病
」撲
滅
に
協
力
を

　イヌマキとナギを食害
するケブカトラカミキリ
（＝右写真）による被害が
後を絶ちません。
　ケブカトラカミキリの
産卵期（４～６月）に合わ
せた時期に効果的な薬剤散布を行い、被害拡大を防
ぎましょう。
◆ケブカトラカミキリの生態と被害
　木の中で越冬した成虫が、４～６月に４㎜ほどの
穴を空け脱出し交尾を始め、樹皮下に産卵します。
ふ化後、幼虫が10月ごろまで樹皮下を食害します。

　樹皮下が食害されるため、
木は水や養分を吸い上げられ
なくなり、一部または全部が
枯死します。
被害の特徴…①木の全体また
は枝葉が変色し枯死する。②

幹がリング状に盛り上がる。③直径４㎜程度の穴が
あり、樹皮を剝ぐと食害痕（＝左写真）が確認できる。
◆防除方法
作業…殺虫剤・トレボンＭＣ（またはＥＷ）の２千
倍液を木の幹や枝へ散布（この作業を約２週間間隔
で行う）　時期…４～６月ごろ
※被害木を伐採した後は、焼却、破砕または薬剤に
よるくん蒸処理をして処分してください。
問産業振興課農政班☎73－0089、海匝農業事務所改
良普及課☎62－0334

マキの害虫

被害の拡大防止にご協力を

１㎝程度１㎝程度

　

旭
市
海
上
地
域
の
水
稲
種
子
生

産
ほ
場
の
周
辺
で
昨
夏
、
水
稲
の

「
ば
か
苗
病
※

」が
発
生
し
ま
し
た
。

　

千
葉
県
内
で
は
、
種
子
採
取
ほ

場
か
ら
２
０
０
ｍ
の
範
囲
内
に
ば

か
苗
病
の
水
稲
が
発
生
し
た
場
合
、

そ
の
ほ
場
か
ら
は
種
子
と
し
て
供

給
を
し
な
い
措
置
が
取
ら
れ
る
た

め
、
平
成
30
年
産
の
水
稲
の
生
産

に
向
け
た
種
子
の
供
給
が
十
分
に

で
き
な
い
状
況
で
す
。

　

種
子
の
安
定
供
給
の
た
め
、
撲

滅
対
策
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
苗
病
の
発
生
が
疑
わ
し
い
場

合
は
、
下
記
ま
で
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
苗
病
撲
滅
へ
の
４
対
策

　

ば
か
苗
病
撲
滅
の
た
め
、
次
の

４
点
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

①
種
子
の
消
毒
を
徹
底
す
る
。
特

に
効
果
の
高
い
化
学
合
成
農
薬

（
ヘ
ル
シ
ー
ド
Ｔ
フ
ロ
ア
ブ
ル
）

を
使
用
し
、
適
切
な
方
法
で
種
子

消
毒
を
実
施
す
る
。
②
わ
ら
や
籾も

み

殻
、
米
ぬ
か
な
ど
も
伝
染
源
と
な

り
、
浸
種
か
ら
育
苗
ま
で
の
い
ず

れ
の
行
程
で
も
感
染
す
る
た
め
、

保
管
・
播は

種し
ゅ

・
浸
種
・
育
苗
場
所

の
清
掃
と
資
材
の
消
毒
を
す
る
。

③
苗
病
の
発
生
ほ
場
か
ら
は
自
家

採
種
し
な
い
。
④
発
病
苗
と
そ
の

周
り
の
苗
を
抜
き
取
り
、
発
病
苗

箱
は
そ
の
ま
ま
使
用
し
な
い
。

※
「
ば
か
苗
病
」
と
は
、
水
稲
の
植
物

体
内
で
増
殖
す
る
カ
ビ
の
一
種
に
よ

る
種
子
伝
染
性
病
害
で
す
。

問
海
匝
農
業
事
務
所
改
良
普
及
課

☎
62
・
０
３
３
４

　市では、飼い犬・飼い猫の不妊・
去勢手術に係る費用の一部を助成
していますが、交付の条件として、
手術を受けた年度内に申請手続き
をする必要があります。
　平成29年４月から30年３月まで
の間に手術をした飼い主は、３月
30日（金）までに市役所１階環境
生活課または野栄総合支所の窓口
で手続きをしてください。
※申請は、同一年度内に１世帯に
付き１匹までです。申請方法など
詳しくは、下記までお問い合わせ
ください。
問環境生活課環境班☎73－0088

猫の不妊・去勢手術の助成

申請は３月末まで

ケブカトラカミキリ
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Sosa Information

掲
載
期
間
…
４
月
〜
翌
年
３
月

（
１
か
月
単
位
）　

広
告
枠
数
…
10

件　

掲
載
料
金
…
１
枠
月
額
１
万

円　

広
告
の
規
格
…
横
１
８
０
×

縦
60
ピ
ク
セ
ル
で
、
容
量
は
10
キ

ロ
バ
イ
ト
ま
で
（
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ

ン
や
分
割
は
不
可
）

■
広
報
紙

　

広
報
そ
う
さ
の
裏
表
紙
と
情
報

ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
広
告
で
す
。

掲
載
期
間
…
５
月
号
〜
翌
年
４
月

号
（
１
号
単
位
）　

広
告
の
種
類
・

掲
載
料
金
な
ど
…
多
色
刷
り
（
カ

ラ
ー
）
と
１
色
刷
り
（
モ
ノ
ク
ロ
）

で
、
そ
れ
ぞ
れ
大
き
さ
に
よ
り
３

万
円
〜
１
万
円（
＝
表
２
）

■
申
し
込
み

　

所
定
の
申
込
書
に
必
要
書
類
を

添
え
て
、
左
記
ま
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。
掲
載
で
き
な
い
業
種

や
表
現
内
容
も
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
市
内
循
環
バ
ス

申
込
期
限
…
随
時
受
け
付
け

申
込
先
…
市
役
所
１
階
環
境
生
活
課

◆
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
広
報
紙

申
込
期
限
…
３
月
23
日
（
金
）　

申
込
先
…
市
役
所
２
階
秘
書
課

※
申
し
込
み
が
枠
数
を
超
え
た
と

き
は
、
所
定
の
要
領
に
基
づ
く
優

先
順
位
に
よ
り
掲
載
広
告
を
決
定

し
ま
す（
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

問
環
境
生
活
課
市
民
協
働
班
☎

73
・
０
０
８
８
、
秘
書
課
広
報
広

聴
班
☎
73
・
０
０
８
０

【
お
得
な
割
引
制
度
】
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
と
広
報
紙
で
は
、
複
数

回
掲
載
し
た
場
合
の
割
引
制
度

が
あ
り
ま
す
。
同
一
年
度
内
に

３
回
以
上
広
告
を
掲
載
す
る
場

合
、
３
回
に
付
き
１
回
分
の
掲

載
料
金
が
半
額
に
な
り
、
長
期

間
掲
載
す
る
ほ
ど
お
得
で
す
。

■
市
内
循
環
バ
ス

　

バ
ス
車
内
へ
の
貼
り
付
け
型
や

つ
り
下
げ
型
な
ど
の
広
告
で
す
。

掲
載
期
間
…
４
月
〜
翌
年
３
月（
1

か
月
単
位
）　

広
告
の
種
類
・
掲
載

料
金
な
ど
…
全
４
種
類
で
３
０
０

０
円
〜
１
０
０
０
円（
＝
表
１
）

■
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー

ジ
に
表
示
す
る
バ
ナ
ー
広
告
で
す
。

事
業
主
の
皆
さ
ん

広
告
を
出
し
ま
せ
ん
か

　

市
で
は
、
自
主
財
源
の
確
保
の
一
環
と
し
て
、
市
内
循
環
バ
ス
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
広
報
紙
を
媒
体
と
し
た
有
料
広
告
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。
平
成
30
年
度
の
各
媒
体
へ
の
広
告
主
を
募
集
し
ま
す
。

◆表1　市内循環バスの広告の種類・掲載料金など
種　類 規　格 料　金 枠　数

額面広告 B３・横 3,000円 ２枠

窓面吊下広告 A３・横 2,500円 ３枠

天井R面広告 B３・横 2,000円 ５枠

配布型広告 A４・縦
（1束100枚） 1,000円 ２枠

※いずれも車内の掲載で、バス１台当たりの月額です。
※広告制作費用は、広告主の負担になります。

◆表２　広報紙の広告の種類・掲載料金など
種　類 規　格 料　金

１号広告 縦4.5㎝×横8.5㎝ 多色刷り　15,000円
１色刷り　10,000円

２号広告 縦4.5㎝×横17㎝ 多色刷り　30,000円
１色刷り　20,000円

掲載位置 枠数

【１色刷り】
22、23ページ １号広告：４枠／２号広告：２枠

【多色刷り】
最終ページ １号広告：２枠／２号広告：１枠

※申し込み単位は各掲載号１枠になります。
※掲載ページは24ページ組みの場合の例です。

●市へ

塚本隆夫 様より …300,000円

匿名の方 より …1,000,000円

匿名の方 より …300,000円

●社会福祉協議会へ

山﨑昭 様より …50,000円

日蓮宗千葉県東部宗務所 様より

 …50,000円

銚子商工信用組合信友会 様より

 …30,000円

匝瑳市女子シニアゴルフ会 様より

 …21,000円

匿名の方 より …114,834円

寄 付（２万円以上）
　

平
成
29
年
度
赤
い
羽
根
共
同
募

金
と
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
は
、

皆
さ
ん
の
ご
協
力
で
目
標
額
を
達

成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
３
７
０
万

５
７
７
６
円
と
歳
末
た
す
け
あ
い

募
金
剰
余
金
４
５
６
万
２
３
１
７

円
は
県
共
同
募
金
会
に
納
め
、
歳

末
た
す
け
あ
い
募
金
は
次
の
通
り

配
分
し
ま
し
た
。

◆
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
配
分
額

要
保
護
世
帯
…
１
４
８
万
５
０
０

０
円　

身
体
・
知
的
障
が
い
者
…

20
万
５
０
０
０
円　

寝
た
き
り
障

が
い
者
・
高
齢
者
…
10
万
円　

父

子
家
庭
…
５
万
１
０
０
０
円　

手

を
つ
な
ぐ
育
成
会
…
10
万
円

計
１
９
４
万
１
０
０
０
円

問
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
67
・
５
２
０
０

共
同
募
金

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

表

彰

表

彰

　

被
表
彰
者
を
紹
介
し
ま
す
（
敬

称
略
）。

◆
統
計
功
労
者
表
彰

▽
千
葉
県
統
計
協
会
会
長
表
彰

　

伊
藤
七
郎
（
若
潮
町
）

◆
千
葉
県
芸
術
文
化
団
体
協
議
会

顕
彰

▽
功
労
表
彰

　

渡
辺
重
雄
（
栢
田
）
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国民年金Q&A
　「学生納付特例」について教えてください。
　国民年金は、学生であっても20歳以上の人

は加入しなければなりません。しかし、一般的に
学生は所得が少ないため、保険料の納付が猶予
される「学生納付特例制度」があります。
　対象となる人は、大学・大学院、短期大学、
高等学校、高等専門学校、専修学校および各種
学校（修業年限１年以上の課程）などの在学者
で、本人の前年所得が下記の計算式で求めた金
額以下であることが条件です。
【計算式】 118万円＋扶養親族等の数×38万円
 ＋社会保険料控除等
　この特例の承認期間は、４月から翌年３月ま
での１年度間です。承認を受けた次の年度も在
学予定で、引き続き制度の利用を希望する人は、
４月上旬に届く再申請用紙に必要事項を記入し
て返送してください。

問佐原年金事務所☎0478－54－1442

◆
匝
瑳
市
長
杯
匝
陵
ミ
ニ
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
（
１
月
８
日
、

13
日
・
の
さ
か
ア
リ
ー
ナ
他
）

【
男
子
】優
勝
…
椿
海
小　

準
優
勝

…
八
日
市
場
小　

３
位
…
平
和
小

【
女
子
】優
勝
…
椿
海
小　

準
優
勝

…
多
古
第
一
小　

３
位
…
共
興
小

◆
ゆ
め
半
島
千
葉
国
体
開
催
記
念

第
12
回
匝
瑳
市
健
康
マ
ラ
ソ
ン
大

会
（
１
月
21
日
・
野
栄
中
学
校
周

辺
コ
ー
ス
）

【
男
子
】　

▽
小
学
１
・
２
年
生
①

大
木
千
宙
②
大
塚
玲
緒
③
角
田
煌

晟　

▽
小
学
３
年
生
①
大
木
蒼
翔

②
飯
田
理
月
③
諸
持
一
光　

▽
小

学
４
年
生
①
石
毛
翔
麻
②
加
藤
直

希
③
平
野
航
大　

▽
小
学
５
年
生

①
布
施
尚
希
②
伊
東
文
仁
③
小
田

原
瑠
伊　

▽
小
学
６
年
生
①
飯
田

陽
翔
②
鵜
澤
煌
星
③
菅
澤
巧　

▽

中
学
校
①
岩
田
一
冴
②
加
瀬
智
也

③
秋
葉
祐
斗　

▽
高
校
①
北
川
雅

憲
②
畔
蒜
壮
大　

▽
一
般
①
伊
藤

聖
人
②
水
無
瀬
智
③
五
畿
田
道
夫

▽
35
歳
以
上
①
土
屋
和
也
②
松
田

正
人
③
越
川
好
嗣　

▽
50
歳
以
上

①
大
内
弘
②
沼
田
純
一
③
島
森
邦

夫　

▽
60
歳
以
上
①
増
田
健
②
佐

藤
修
③
石
田
博
雄　

▽
65
歳
以
上

①
富
田
孝
行
②
伊
藤
敏
雄

【
女
子
】　

▽
小
学
１
・
２
年
生
①

西
山
凛
星
②
岩
田
彩
芭
③
鵜
飼
歩

夢　

▽
小
学
３
年
生
①
青
柳
沙
弥

花
②
久
保
田
虹
海
③
椎
名
結
空　

▽
小
学
４
年
生
①
山
口
紗
奈
②
遠

山
心
絆
③
稲
生
リ
ン　

▽
小
学
５

年
生
①
青
柳
晴
香
②
小
林
優
衣
③

西
村
実
穂　

▽
小
学
６
年
生
①
佐

藤
花
憐
②
崎
山
心
寧
③
佐
藤
花
鈴

▽
中
学
校
①
石
毛
友
彩
②
吉
村
理

子
③
高
梨
萌　

▽
高
校
①
菊
間
紗

綾
②
佐
野
彩
香　

▽
一
般
①
椿
麻

里
恵
②
鈴
木
志
歩　

▽
35
歳
以
上

①
戸
嶋
七
海
②
野
瀬
成
美
③
髙
塚

恵
美
子

【
親
子
】　

▽
未
就
学
児
①
加
瀬
康

博
・
健
太
郎
②
寺
嶋
大
輔
・
旺
生

③
石
毛
郁
恵
・
仁　

▽
就
学
児
①

大
塚
翼
・
玲
緒
②
越
川
好
嗣
・
遥

真
③
林
和
洋
・
琉
生

ス
ポ
ー
ツ
結
果　

ス
ポ
ー
ツ
結
果　
※
敬
称
略

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
多
目
的

ホ
ー
ル
の
天
井
改
修
工
事
が
、

３
月
中
に
完
了
予
定
で
す
。

　

ホ
ー
ル
は
４
月
か
ら
利
用
が

可
能
で
す
。
利
用
申
請
は
３
月

１
日
（
木
）
か
ら
受
け
付
け
を

開
始
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
室

☎
67
・
１
２
６
６

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

「
多
目
的
ホ
ー
ル
」

４
月
か
ら

利
用
で
き
ま
す

市民体育大会民体育大会 競技結果競技結果第12回第12回

◆サッカー
【一般】①ＳＣランカー②オクタ③ラボンバ
【少年・少女】①ＦＣドリーム②八日市場ＦＣ③の
さかＦＣ
◆バスケットボール
【男子】①NOB②飛籠③VIVITS、闘魂
【女子】①Shake Hands②gossip girl③発酵娘、IUHW
※テニス、ソフトボール、空手道は中止となりました。

椿海小（男子チーム）

椿海小（女子チーム）

▼健康マラソン大会　各部門優勝者　※敬称略

伊
藤
聖
人（
男
子
一
般
）

佐
藤
花
憐（
女
子
小
学
６
年
）

北
川
雅
憲（
男
子
高
校
）

西
山
凛
星（
女
子
小
学
１
・
２
年
）

戸
嶋
七
海（
女
子
35
歳
以
上
）

大
木
蒼
翔（
男
子
小
学
３
年
）

富
田
孝
行（
男
子
65
歳
以
上
）

椿
麻
里
恵（
女
子
一
般
）

大
木
千
宙（
男
子
小
学
１
・
２
年
）

土
屋
和
也（
男
子
35
歳
以
上
）

菊
間
紗
綾（
女
子
高
校
）

※
写
真
は
市
内
在
住

の
各
部
門
優
勝
者
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。
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市民病院トピックス

※このページに関する問い合わせは市民病院☎72－1525へ

　

乳
が
ん
は
、
乳
房
に
で
き
る
悪

性
の
腫
瘍
で
す
。
多
く
の
場
合
、

母
乳
を
乳
頭
に
運
ぶ
乳
管
か
ら
発

生
し
ま
す
。
体
の
表
面
近
く
に
で

き
る
も
の
で
あ
る
た
め
、
自
分
で

観
察
し
た
り
、
触
っ
た
り
す
る
こ

と
で
発
見
し
や
す
く
、
が
ん
の
中

で
も
自
分
で
の
発
見
率
が
高
い
こ

と
が
大
き
な
特
徴
で
す
。

　

乳
が
ん
の
早
期
発
見
の
た
め
に

は
、
月
に
１
回
の
自
己
検
診
（
セ

ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
）
を
20
歳
代
か
ら

始
め
ま
し
ょ
う
。
自
己
検
診
を
続

け
て
い
る
と
、
自
分
の
乳
房
の
状

態
が
分
か
る
よ
う
に
な
り
、
普
段

と
は
違
っ
た
変
化
に
気
づ
く
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

自
己
検
診
で
乳
房
の
変
化
や
違

和
感
に
気
付
い
た
ら
、
早
め
に
専

門
医
の
診
察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

自
己
検
診
の
方
法

　

自
己
検
診
は
次
の
1
〜
3
の

方
法
で
行
い
ま
し
ょ
う
。

▼
チ
ェ
ッ
ク
1
「
鏡
の
前
で
乳
房

の
形
を
確
認
」

　

鏡
の
前
に
立
ち
、
腕
の
力
を
抜

い
て
自
然
に
下
げ
ま
す
。
こ
の
状

態
で
左
右
の
乳
房
の
形
や
乳
首
の

形
を
覚
え
て
お
き
ま
す（
＝
図
１
）。

　

ま
た
、
両
腕
を
上
げ
て
み
て
、

左
右
の
乳
房
の
形
や
大
き
さ
の
変

化
、
皮
膚
の
く
ぼ
み
や
引
き
つ
れ
、

乳
首
の
へ
こ
み
や
湿
疹
の
有
無
を
、

正
面
・
側
面
・
斜
め
か
ら
見
て
調

べ
ま
す（
＝
図
２
）。

▼
チ
ェ
ッ
ク
2
「
指
で
触
っ
て
、

し
こ
り
が
な
い
か
確
認
」

　

お
風
呂
や
シ
ャ
ワ
ー
の
際
、「
の
」

の
字
を
描
く
よ
う
に
指
の
腹
で
軽

く
圧
迫
し
な
が
ら
乳
房
全
体
に

動
か
し
ま
す
（
＝
図
３
）。
こ
の
時
、

し
こ
り
が
な
い
か
ま
ん
べ
ん
な
く

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
手
に
せ
っ
け
ん

を
付
け
て
行
う
と
良
い
で
し
ょ
う
。

▼
チ
ェ
ッ
ク
3
「
脇
の
下
と
乳
頭

も
確
認
」

　

乳
が
ん
が
で
き
や
す
い
の
は
外

側
上
部
で
あ
る
た
め
、
脇
の
下
に

も
し
こ
り
が
な
い
か
調
べ
ま
し
ょ

う
。
指
を
そ
ろ
え
て
伸
ば
し
、
脇

の
下
に
入
れ
、
指
の
腹
で
圧
迫
し

な
が
ら
、
し
こ
り
が
な
い
か
調
べ

ま
す（
＝
図
４
）。

　

最
後
に
、
乳
首
を
軽
く
つ
ま
ん

で
絞
る
よ
う
に
し
、
血
液
の
混

じ
っ
た
分
泌
物
が
な
い
か
ど
う
か

確
か
め
ま
す（
＝
図
５
）。

＊
＊
＊
＊
＊

　

自
己
検
診
を
し
た
ら
、
し
こ
り

な
ど
の
大
き
な
変
化
は
も
ち
ろ
ん
、

そ
の
時
々
に
感
じ
た
痛
み
な
ど
わ

　

全
国
で
１
０
０
万
を
超
え
る
人
が
か
か
っ
て
い
る
と
予
測
さ

れ
て
い
る
「
が
ん
」。
30
〜
60
歳
代
の
日
本
人
女
性
が
か
か
る
が

ん
の
ト
ッ
プ
は
「
乳
が
ん
」
で
、
11
人
に
１
人
が
生
涯
の
う
ち
に

発
生
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
乳
が
ん
を
早
期
発

見
す
る
た
め
の
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
法
を
紹
介
し
ま
す
。

乳
が
ん
自
己
検
診
の
す
す
め

匝
瑳
市
民
病
院
診
療
放
射
線
技
師　

石
川　

都

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

ず
か
な
変
化
で
も
記
録
し
て
お
く

と
、
専
門
医
を
受
診
す
る
際
に
役

立
ち
ま
す
。

　

４
月
か
ら
、
眼
科
外
来
の
受
付

時
間
を
変
更
し
、
水
曜
日
午
後
の

受
け
付
け
を
追
加
し
ま
す
。

　

変
更
後
の
受
付
時
間
は
、
左
記

の
通
り
で
す
。

◆
眼
科
の
診
療
日
と
受
付
時
間

▽
月
曜
日　

８
時
30
分
〜
11
時

▽
水
曜
日　

８
時
30
分
〜
11
時
、

　
　
　
　
　

13
時
〜
16
時
（
追
加
）

▽
金
曜
日　

８
時
30
分
〜
11
時

眼
科
外
来

水
曜
午
後
も

診
療
は
じ
ま
り
ま
す

　千葉県糖尿病療養指導士に認定された市民病院
看護師が、「食後高血糖」をテーマにお話しします。
　血糖の無料測定も併せて実施しますので、ぜひ
ご参加ください。
日時…３月23日（金）13時30分～
場所…市民病院玄関ホール

糖尿病教室を開催第４
回

第４
回

【図１】
　腕は下げた状態で、左右の乳
房の形、乳首の形を覚えておく。

【図３】
　「の」の字を描くように
して、しこりがないかまん
べんなくチェックする。

　乳首から血液混じ
りの分泌物がないか
確かめる。

【図５】【図４】
　脇の下に手
を入れて、し
こりがないか
チェックする。

●左右の乳房の形や大きさに
変化はないか。
●乳房のどこかに皮膚のくぼ
みやひきつれはないか。
●乳首のへこみや湿疹がない
かをチェックする。

✔自己検診は月に１度行いましょう。
✔毎月、月経が終了して１週間くらいが乳房
に張りや痛みが少なく最適です。

✔閉経後の人は、毎月、日にちを決めて行い
ましょう。

乳がんの早期発見に
月に１度の自己検診［セルフチェック］

鏡の前で形をチェック

触ってみて、しこりをチェック

脇の下、乳頭も忘れずに

【図２】

のの
のの

のの

のの
のの

のの
のの

のの のの

―乳房の構造―
小葉

乳頭

乳管

乳腺
（小葉と乳管）
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健康・医療 インフォメーション

カレーグラタン
№57

④グラタン皿に③を入れ、Ｂをかける。
⑤オーブン（またはトースター）で焦
げ目が付くまで焼く。

エネルギー197kcal　たんぱく質12.2ｇ
脂質9.3ｇ　カルシウム182㎎　食塩相
当量0.8ｇ

栄養価（１人分）

給食献立（１月24日（水）中学校）

　今回紹介するメニューは、子どもた
ちが大好きな「カレー」と「グラタン」
がベストマッチな一品です。辛さ控え
めで、“辛いものが苦手”という人でも
おいしくいただけます。

①玉ネギとマッシュルームはスライ
ス、マカロニは固めに茹でる。Ｂを
混ぜておく。オーブンは185℃に予
熱しておく。
②鍋に油を熱し、鶏むね肉を炒めて火
が通ったら、玉ネギとマッシュルー
ムを加えてさらに炒める。
③②にホタテとＡを加えて軽く炒めた
ら、牛乳とシチューの素、マカロニ
を入れ、とろみが付くまで加熱する。

作　り　方

材料（４人分）

鶏むね肉（小間切れ）60ｇ　玉ネギ80ｇ　

マッシュルーム20ｇ　ホタテ貝柱50ｇ　マ

カロニ25ｇ　Ａ（コンソメ小さじ1/2　カ

レー粉小さじ１　こしょう少々）　シチュー

の素40ｇ　牛乳150cc　Ｂ（ピザ用チーズ50ｇ

パン粉４ｇ）　油適量
問学校給食センター☎70－2210

カ
レ
ー
グ
ラ
タ
ン　

胚
芽
パ
ン

ポ
ー
ク
ビ
ー
ン
ズ　

コ
ー
ル
ス

ロ
ー
サ
ラ
ダ　

デ
コ
ポ
ン　

飲

む
ヨ
ー
グ
ル
ト

３
月
中
に
皆
さ
ん
の
お
手
元
へ

「
チ
ー
パ
ス
」が
変
わ
り
ま
す

健
康
マ
イ
レ
ー
ジ

ポ
イ
ン
ト
交
換
は

４
月
２
日
ま
で

　

千
葉
県
が
配
布
し
て
い
る
子
育
て
家
庭
優
待
カ
ー
ド
「
チ

ー
パ
ス
」
が
、
有
効
期
限
を
迎
え
ま
す
。
今
年
４
月
か
ら
使

え
る
新
し
い
デ
ザ
イ
ン
の
チ
ー
パ
ス
を
配
布
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が
現
在
お
持
ち
の
チ
ー

パ
ス
は
、
平
成
30
年
３
月
31
日
で

有
効
期
限
を
迎
え
ま
す
。

　

新
し
い
チ
ー
パ
ス
（
30
年
４
月

１
日
か
ら
３
年
間
有
効
）
は
、
下

記
窓
口
で
３
月
か
ら
配
布
を
開
始

し
ま
す
。
ま
た
、
学
校
な
ど
を
通

じ
た
配
布
も
行
わ
れ
ま
す
。

　

新
し
い
チ
ー
パ
ス
は
４
月
か
ら

利
用
可
能
で
、
古
い
も
の
は
４
月

以
降
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

■

チ
ー
パ
ス
の
配
布
窓
口

①
匝
瑳
市
役
所
１
階
福
祉
課

②
保
健
セ
ン
タ
ー
（
健
康
管
理
課
）

※
お
子
さ
ん
が
い
る
家
庭
は
、
子

ど
も
の
健
康
保
険
証
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

※
小
・
中
学
校
、
幼
稚
園
、
保
育

所
な
ど
に
通
う
お
子
さ
ん
に
は
、

各
学
校
・
施
設
を
通
じ
て
３
月
末

ま
で
に
配
布
予
定
で
す
。

■

チ
ー
パ
ス
っ
て

　

な
に
？

　

チ
ー
パ
ス
は
、
子

育
て
家
庭
を
応
援
す

る
た
め
に
県
が
実
施

す
る
優
待
カ
ー
ド
事

業
で
す
。

　

本
事
業
の
協
賛
店

「
チ
ー
パ
ス
の
店
」で

カ
ー
ド
を
提
示
す
る

と
、
い
ろ
い
ろ
な
子

育
て
応
援
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

県
内
在
住
の
中
学
校
修
了
ま
で

の
お
子
さ
ん
ま
た
は
妊
娠
中
の

人
が
い
る
家
庭
を
対
象
と
し
て
、

チ
ー
パ
ス
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
協
賛
店
の
検
索
な
ど
は
「
チ
ー

パ
ス
ね
っ
と
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
福
祉
課
子
育
て
支
援
班

☎
73
・
０
０
９
６

　

健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

新しい
チーパス
平成30年４月１日
から利用できます。
使用方法に変更は
ありません。

古いチーパス
有効期限は３月31日です。
以後は利用できません。

　

健
康
づ
く
り
の
取
り
組
み
で
た

ま
っ
た
「
匝
瑳
市
健
康
マ
イ
レ
ー

ジ
」
の
ポ
イ
ン
ト
交
換
期
限
は
、

４
月
２
日
（
月
）
で
す
。
ポ
イ
ン

ト
が
た
ま
っ
た
人
は
、
忘
れ
ず
に

記
念
品
を
受
け
取
り
ま
し
ょ
う
。

◆
受
け
取
り
に
必
要
な
も
の

①
１
０
０
ポ
イ
ン
ト
以
上
た
ま
っ

た
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト
（
兼
申
請

書
）
②
運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人

確
認
が
で
き
る
も
の
③
健
診
（
検

診
）
結
果
票　

※
③
は
必
須
ポ
イ

ン
ト
の
み

問
健
康
管
理
課
☎
73
・
１
２
０
０

▼「チーパスねっ
と」には、このＱ
Ｒコードを読み
取ってアクセスで
きます。
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図書館だより

文芸コーナー

休館日…１日（木）、毎週月曜日

★トリックアートで不思議体験
　八日市場図書館では18日（日）まで、ト
リックアートの関連図書を展示していま
す。不思議な世界をご覧ください。
　また、目の錯覚を利用したトリック
アート『エイムズの部屋』を作る工作会
を開催します。
期日…３月17日（土）　時間…第１回は11
時～12時、第２回は13時～14時　場所…
八日市場図書館２階集会室　対象…４歳
～小学校６年生　定員…各回20人（保護
者同伴可。未就学児は保護者の同伴必須）
※参加無料。『くまくまパン』のぬりえ
コーナーを設置します。
★変更はありませんか
　春は、新しい門出の季節です。図書館
カードの登録内容（住所・氏名・電話番
号など）に変更が生じた場合は、変更届
の提出をしてください。
　３年ごとの誕生日にカードの更新を行
います。身分証明書により、住所などの
確認をしますので、ご協力をお願いしま
す（受け付けは17時まで）。
★３月のおはなし会
日時…毎週土曜日14時から30分程度　場
所…八日市場図書館
問八日市場図書館☎73－3746（17時まで）

短　

歌

短　

歌  

小
泉
小
泉  

泰
淸
泰
淸  

推
薦
推
薦

俳　

句

俳　

句

八
木
八
木  

佐
久
司

佐
久
司  

推
薦
推
薦

  

川
口
川
口  

城
司
城
司  

推
薦
推
薦

市
役
所
よ
り
米
寿
を
祝
う
賞
状
を
贈
ら
れ
ふ
り
返
る

市
役
所
よ
り
米
寿
を
祝
う
賞
状
を
贈
ら
れ
ふ
り
返
る
八八やや

十十そそ

の
た
つ
き
を

の
た
つ
き
を

  

飯
倉
台

飯
倉
台  

多
部
田
佐
智
子

多
部
田
佐
智
子

愛
ら
し
き
笑
顔
の
叔
母
の
遺
影
見
つ
頭
を
た
れ
て
感
謝
に
ひ
た
る

愛
ら
し
き
笑
顔
の
叔
母
の
遺
影
見
つ
頭
を
た
れ
て
感
謝
に
ひ
た
る

  

八
日
市
場
イ

八
日
市
場
イ  

鈴
木　

和
子

鈴
木　

和
子

髪
白
く
な
り
た
る
妻
の
漬
け
込
み
し
白
菜
旨
し
母
の
ご
と
し
も

髪
白
く
な
り
た
る
妻
の
漬
け
込
み
し
白
菜
旨
し
母
の
ご
と
し
も

  

八
日
市
場
イ　

八
日
市
場
イ　

椎
名　

昭
雄

椎
名　

昭
雄

寄
る
べ
な
い
叔
母
は
無
縁
の

寄
る
べ
な
い
叔
母
は
無
縁
の
墓墓は

か
は
か

に
入
る
縁
切
る
た
め
の
告
別
な
る
か

に
入
る
縁
切
る
た
め
の
告
別
な
る
か

  

春　

海　
　
　

春　

海　
　
　

八
角　

宗
林

八
角　

宗
林

日
だ
ま
り
に
川
を
眺
め
て
熱
々
の
焼
芋
ほ
お
ば
る
手
も
暖
か
き

日
だ
ま
り
に
川
を
眺
め
て
熱
々
の
焼
芋
ほ
お
ば
る
手
も
暖
か
き

  

八
日
市
場
ホ　

八
日
市
場
ホ　

高
橋
百
合
子

高
橋
百
合
子

寒
風
に
耐
え
て
咲
き
お
り
春
を
待
つ
健
気
な
姿
の
日
本
水
仙

寒
風
に
耐
え
て
咲
き
お
り
春
を
待
つ
健
気
な
姿
の
日
本
水
仙

  

八
日
市
場
イ　

八
日
市
場
イ　

古
谷
由
美
子

古
谷
由
美
子

庭
先
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
手
の
ひ
ら
に
お
い
食
べ
な
い
か
耳
に
残
る
声

庭
先
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
手
の
ひ
ら
に
お
い
食
べ
な
い
か
耳
に
残
る
声

  

荻　

野

荻　

野  

川
口　

登
喜

川
口　

登
喜

咲
き
さ
か
る
目
算
二
百
の
野
水
仙
花
莖
折
れ
て
積
む
雪
の
下

咲
き
さ
か
る
目
算
二
百
の
野
水
仙
花
莖
折
れ
て
積
む
雪
の
下

  

栢　

田

栢　

田  

小
川　

知
至

小
川　

知
至

雪
積
る
あ
し
た
の
庭
に
鮮
明
の
バ
イ
ク
の
わ
だ
ち
に
ご
苦
労
申
す

雪
積
る
あ
し
た
の
庭
に
鮮
明
の
バ
イ
ク
の
わ
だ
ち
に
ご
苦
労
申
す

  

野　

手

野　

手  

大
木　

政
子

大
木　

政
子

池
端
の
鴨
数
十
羽
一
列
に
羽
根
ふ
く
ら
ま
せ
日
を
浴
み
て
を
り

池
端
の
鴨
数
十
羽
一
列
に
羽
根
ふ
く
ら
ま
せ
日
を
浴
み
て
を
り

  

野　

手　
　
　

野　

手　
　
　

伊
橋　

良
子

伊
橋　

良
子

巡
り
来
て
商
ふ
ト
マ
ト
葱
大
根
バ
ナ
ナ
も
あ
り
て
楽
し
き
木
曜
日

巡
り
来
て
商
ふ
ト
マ
ト
葱
大
根
バ
ナ
ナ
も
あ
り
て
楽
し
き
木
曜
日

  

今　

泉

今　

泉  

稲
葉　

雪
子

稲
葉　

雪
子

杉
谷
の
雪
解
を
抜
け
る
風
の
音

杉
谷
の
雪
解
を
抜
け
る
風
の
音  

八
日
市
場
ハ　

八
日
市
場
ハ　

大
川　

宜
子

大
川　

宜
子

市政の窓

№84

続　

投

あ
り
ま
す
が
、
月
初
め
の
発
行

後
、
素
文
に
も
か
か
わ
ら
ず

「
今
月
も
読
ん
だ
よ
」「
楽
し
み

に
し
て
い
る
よ
」「
頑
張
っ
て
」

と
い
う
市
民
か
ら
の
声
を
頂
く

と
、「
市
政
の
窓
」
も
市
民
と
の

距
離
を
縮
め
て
い
る
の
か
な
と

感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

苦
慮
し
恥
を
忍
ん
で
書
く
文

章
で
す
が
、
引
き
続
き
の
ご
意

見
、
ご
感
想
、
ご
批
判
を
頂
戴

し
な
が
ら
、
さ
ら
に
４
年
間
投

稿
さ
せ
て
い
た
だ
く
つ
も
り
で

お
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

選
挙
の
関
係
で
休
稿
し
た
間

に
は
、
世
界
で
は
冬
季
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
韓
国
・
平
昌
で
開
催

さ
れ
、
男
子
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス

ケ
ー
ト
の
羽
生
選
手
、
ス
ピ
ー

ド
ス
ケ
ー
ト
女
子
５
０
０
ｍ
の

小
平
選
手
、
そ
し
て
ス
ピ
ー
ド

ス
ケ
ー
ト
女
子
団
体
パ
シ
ュ
ー

ト
の
金
メ
ダ
ル
を
は
じ
め
、
冬

季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
史
上
最
多
の

メ
ダ
ル
獲
得
と
い
う
快
挙
が
あ

り
ま
し
た
。

　

国
内
で
は
風
邪
・
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
に
悩
ま
さ
れ
ま
し
た
が
、

梅
か
ら
桜
へ
と
移
り
変
わ
る

最
高
の
季
節
を
迎
え
る
時
期

に
な
り
ま
し
た
。
春
に
向
け
匝

瑳
市
も
大
い
に
羽
ば
た
い
て

い
き
た
い
と
願
う
と
こ
ろ
で
あ

り
ま
す
。

　

私
の
基
本
方
針
の
一
つ

に
「
市
民
参
加
の
ま
ち
づ

く
り
」
が
あ
り
、
市
民
と

の
協
働
に
よ
る
持
続
可
能

な
市
政
運
営
を
目
指
す
た
め
の

礎
は
市
民
と
行
政
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
だ
と
考
え
て
お

り
、
こ
の
「
市
政
の
窓
」
の
コ

ラ
ム
も
多
少
で
は
あ
り
ま
す
が

一
役
買
っ
て
い
る
の
で
は
な
い

か
と
自
負
す
る
と
こ
ろ
も
ご
ざ

い
ま
す
。

　

６
０
０
字
前
後
の
文
章
で
す

が
、
話
題
の
疎う

と

さ
、
表
現
力
・

執
筆
力
の
乏
し
い
私
に
と
り
ま

し
て
は
、
原
稿
締
め
切
り
間
際

は
か
な
り
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
が

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

広報そうさ H 30. 3. 1 16



力
作

募
集
中

あ
て
先
…

あ
て
先
…
匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

  

〒
２
８
９
―
２
１
９
８

〒
２
８
９
―
２
１
９
８

  

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

 

☎

 

☎
7373
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ

・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
7272
・
１
１
１
４

・
１
１
１
４

※
作
品
は
選
者
に
よ
り
添
削
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
作
品
は
選
者
に
よ
り
添
削
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

匝瑳

探訪
142

　

市
内
に
も
、
江
戸
時
代
に
道
路

脇
や
寺
院
、
墓
地
な
ど
に
立
て
ら

れ
た
数
基
の
道

ど
う
ひ
ょ
う標（

道
し
る
べ
）

が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

飯
倉
新
田
区
（
豊
栄
地
区
）
の

集
落
を
走
る
道
路
沿
い
、
母
子

（
横
芝
光
町
）
の
子
安
神
社
近
く

の
共
同
墓
地
に
あ
る
個
人
の
墓
所

に
道
標
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
供
養
塔
を
兼
ね
た
道
標
は

高
さ
約
１
３
０
㎝
で
、
正
面
に
地じ

蔵ぞ
う

菩ぼ

薩さ
つ

が
浮
き
彫
り
さ
れ
「
西　

と
う
金
（
東
金
）　

は
に
や
（
埴

谷
・
山
武
市
）　

江
戸
道
」、
右

側
面
に
「
か
わ
道　

か
や
た
（
栢

田
・
栄
地
区
）　

は
ま
道
」
と
あ

り
南
方
面
の
高
野
、
蕪
里
（
須
賀

地
区
）
へ
の
道
が
当
時
、「
川
道
」

「
浜
道
」
と
呼
ば
れ
て
い
た
こ
と

が
知
ら
れ
ま
す
。
左
側
面
に
は

「
北　

ま
つ
山
（
松
山
）　

い
い
た

か
（
飯
高
）　

中
村
（
多
古
町
）」、

裏
面
に
は
「
東　

八
日
市
ハ
（
八

日
市
場
）　

を
み
川
（
小
見
川
・

香
取
市
）　

て
う
し
（
銚
子
）
道
」

と
あ
り
ま
す
。
造
立
さ
れ
た
１
７

７
６（
安
永
５
）年
当
時
に
飯
倉
新

田
か
ら
四
方
に
広
が
る
道
の
方
向

が
浜
道
、
江
戸
道
、
銚
子
道
な
ど

と
人
々
が
使
っ
て
い
た
呼
び
名
が

刻
ま
れ
て
い
る
こ
と
も
貴
重
で
す
。

　

造
立
者
は
飯
倉
村
の
人
で
、
墓

塔
の
正
面
に
刻
ま
れ
た
文
字
か
ら
、

１
７
７
０
（
明
和
７
）
年
12
月
12

日
に
亡
く
な
っ
た
と
み
ら
れ
る
親

子
と
先
祖
代
々
の
供
養
の
た
め
、

そ
し
て
人
の
道
案
内
に
よ
っ
て
功く

徳ど
く

が
得
ら
れ
る
と
考
え
て
立
て
た

の
で
し
ょ
う
。

　

造
立
当
初
は
道
端
に
あ
っ
た
よ

う
で
、
道
路
改
修
な
ど
の
際
に
造

立
者
の
墓
地
に
移
さ
れ
た
の
か
も

知
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
他
、
代
表
的
な
道
標
は
県

道
45
号
（
八
日
市
場
八
街
線
）
沿

い
の
飯
倉
地
先
に
１
８
０
０
（
寛

政
12
）
年
に
立
て
ら
れ
た
も
の
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
飯
倉
村
台だ

い

谷さ
く

の
若
者
講
中
が
「
郷ご

う
ち
ゅ
う
あ
ん
の
ん

中
安
穏
」
を

祈
願
し
ま
つ
っ
た
庚こ

う
し
ん
と
う

申
塔
で
、
そ

の
下
部
に
東
西
南
北
の
方
向
の
地

名
が
刻
ま
れ
、
こ
れ
に
も
江
戸
道
、

浜
道
と
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
木
積
（
豊
栄
地
区
）
の

龍
頭
寺
境
内
に
移
さ
れ
た
と
み
ら

れ
る
１
７
９
３
（
寛
政
５
）
年
の

道
標
に
は
弘
法
大
師
像
が
浮
き
彫

り
さ
れ
、
大
師
の
命
日
・
21
日
に

立
て
ら
れ
ま
し
た
。

　

同
様
に
、
大
師
像
が
浮
き
彫
り

さ
れ
た
も
の
は
椿
区
（
椿
海
地
区
）

仲
新
久
に
も
あ
り
、「
馬

う
ま
も
ち
ち
ゅ
う

持
中
」
が

願
主
と
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

当
時
荷
馬
車
を
使
い
運
送
を
行
っ

て
い
た
人
た
ち
が
立
て
た
の
で
し

ょ
う
。

（
市
文
化
財
審
議
会
委
員
・

 

依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

 

☎
73
・
０
０
８
０

道
し
る
べ

飯
倉
新
田
を
歩
く供養塔を兼ねた道標。個人の墓所に

あり、四面に道案内が刻まれている

川　

柳

川　

柳  

鈴
木
鈴
木  

十
世
志

十
世
志  

推
薦
推
薦

  

川
口
川
口  

城
司
城
司  

推
薦
推
薦

  

川
口
川
口  

城
司
城
司  

推
薦
推
薦

野
を
焼
く
や
額
に
掛
か
る
髪
の
筋

野
を
焼
く
や
額
に
掛
か
る
髪
の
筋  

内　

山　
　
　

内　

山　
　
　

椿　
　

和
枝

椿　
　

和
枝

寒
の
明
地
を
沁
み
透
る
雨
の
音

寒
の
明
地
を
沁
み
透
る
雨
の
音  

八
日
市
場
イ　

八
日
市
場
イ　

椎
名　

晴
江

椎
名　

晴
江

句
友
よ
り
励
ま
し
の
文
赤
い
月

句
友
よ
り
励
ま
し
の
文
赤
い
月  

八
日
市
場
ロ　

八
日
市
場
ロ　

髙
安
せ
い
子

髙
安
せ
い
子

ど
っ
と
燃
ゆ
野
焼
の
炎
ね
じ
れ
つ
つ

ど
っ
と
燃
ゆ
野
焼
の
炎
ね
じ
れ
つ
つ  

八
日
市
場
ハ　

八
日
市
場
ハ　

江
波
戸
知
巳

江
波
戸
知
巳

春
待
つ
を
八
十
路
の
扉
開
け
て
待
つ

春
待
つ
を
八
十
路
の
扉
開
け
て
待
つ  

横
須
賀　
　
　

横
須
賀　
　
　

岩
井　

や
す

岩
井　

や
す

風
の
中
畑
の
鶫
は
土
返
し

風
の
中
畑
の
鶫
は
土
返
し  

若
潮
町　
　
　

若
潮
町　
　
　

最
上　
　

峻

最
上　
　

峻

戦
な
き
こ
の
世
に
老
い
て
鬼
や
ら
ひ

戦
な
き
こ
の
世
に
老
い
て
鬼
や
ら
ひ  

八
日
市
場
イ　

八
日
市
場
イ　

椎
名　

貴
寿

椎
名　

貴
寿

咲
く
薔
薇
に
い
つ
も
元
気
を
貰
い
お
り

咲
く
薔
薇
に
い
つ
も
元
気
を
貰
い
お
り  

今　

泉　
　
　

今　

泉　
　
　

野
仲　

妙
子

野
仲　

妙
子

跳
ぶ
や
う
に
子
ら
は
来
、
去
り
ぬ
寒
中
走

跳
ぶ
や
う
に
子
ら
は
来
、
去
り
ぬ
寒
中
走  

栢　

田

栢　

田  

石
田　
　

健

石
田　
　

健

い
さ
り
船
転
舵
低
速
春
近
し

い
さ
り
船
転
舵
低
速
春
近
し  

新　

堀　
　
　

新　

堀　
　
　

沖　
　

舟
二

沖　
　

舟
二

や
り
く
り
で
夕
べ
の
お
か
ず
七
変
化

や
り
く
り
で
夕
べ
の
お
か
ず
七
変
化  

木　

積　
　
　

木　

積　
　
　

佐
久
間
美
智
子

佐
久
間
美
智
子

チ
ラ
シ
見
て
上
手
く
や
り
く
り
し
た
つ
も
り

チ
ラ
シ
見
て
上
手
く
や
り
く
り
し
た
つ
も
り  

飯　

高　
　
　

飯　

高　
　
　

林　

サ
ダ
子

林　

サ
ダ
子

妙
案
が
無
く
て
や
り
く
り
四
苦
八
苦

妙
案
が
無
く
て
や
り
く
り
四
苦
八
苦  

八
日
市
場
ホ　

八
日
市
場
ホ　

大
木
波
津
恵

大
木
波
津
恵

や
り
く
り
で
残
り
ご
飯
を
オ
ム
ラ
イ
ス

や
り
く
り
で
残
り
ご
飯
を
オ
ム
ラ
イ
ス  

横
須
賀　
　
　

横
須
賀　
　
　

鈴
木　

春
子

鈴
木　

春
子

や
り
く
り
が
上
手
な
妻
に
感
謝
す
る

や
り
く
り
が
上
手
な
妻
に
感
謝
す
る  

堀　

川　
　
　

堀　

川　
　
　

勝
又　

康
之

勝
又　

康
之

豊
洲
移
転
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
急
か
し
て
る

豊
洲
移
転
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
急
か
し
て
る  

東
小
笹　
　
　

東
小
笹　
　
　

江
波
戸
京
子

江
波
戸
京
子

不
審
者
と
見
分
け
が
出
来
ぬ
大
寒
波

不
審
者
と
見
分
け
が
出
来
ぬ
大
寒
波  

春　

海　
　
　

春　

海　
　
　

八
角　

宗
林

八
角　

宗
林

伝
説
を
集
め
て
生
か
す
町
興
し

伝
説
を
集
め
て
生
か
す
町
興
し  

飯　

高　
　
　

飯　

高　
　
　

松
野　

敏
昭

松
野　

敏
昭

古
希
の
坂
負
担
の
増
え
る
介
護
料

古
希
の
坂
負
担
の
増
え
る
介
護
料  

川　

辺　
　
　

川　

辺　
　
　

及
川　

利
道

及
川　

利
道
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直線と曲線を用いた、

ラインアートです。

イメージは地球。山

や砂漠の色合いを描

き分けたところがポ

イントです。
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お子さんの写真に、氏名・生年月日・両親氏名・住所・電話番号・
コメントを添え、郵送、持参またはメールでご応募ください。

アイドル
募集中！
アイドル
募集中！
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　市内で弓具店を営んでいます。亡くなった祖父が
生前、「伸子が店を継いでくれる」と嬉しそうに知人
に話していたと知り、２年前に“おじいちゃんの
店”を継ぐ決意を固めました。
　私はこれまで、弓道に携わった経験がなかったた
め、戸惑いと不安が膨らむばかりでした。そんなと
き、何より心の支えとなったのは周囲の人たちの温
かい励ましでした。現在は、週に一度、都内の弓具
店に通うと共に、市内の弓道の先生たちにご指導を
いただきながら弓具についての勉強をしています。
その中で、先生たちの偉大さと、職人の技術、そし
て祖父の素晴らしさを実感しました。
　４月には、「和」を強調した新店舗としてオープン
するので、弓道に少しでも興味があれば気軽に足を
運んでください。これからも、亡くなった祖父が安
心してくれるような長く愛される弓具店を目指し、
日々努めていきます。

紙皿でひな祭りのリ

ースを作ったよ。お

ひなさまの顔と洋服

がかわいいでしょ。

周りのお花の飾り付

けも頑張ったんだ。

野栄中２年
　大　川　真　生 さん

おお 　 かわ ま 　 き

撮
影
場
所
・
匝
瑳
市

「大雪が降った１月23日の朝、雪で真っ白になった飯倉駅
で、到着した電車に乗り込む」

南
波
靖
一
郎 

さ
ん

（
蕪
里
）

　 　 　　

No.37No.37

※今月は「遊々趣味人 私のイッピン」のコーナーはお休みします

名前入りのカラフル

なランプシェードを

デザイン。カッター

で一枚の紙からイメ

ージ通りに切り抜く

のが大変でした。
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クラブ・

サークル

紹介

各コーナーへの
ご応募お待ちしています

〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２　匝瑳市役所秘書課広報広聴班
☎73－0080　FAX72－1114　メール h-koho@city.sosa.lg.jp

プロフィールProfile

　私たちの団体は、野菜作りや寄せ
植えなどの技術を学び合う“交流の
場”として活動を始めました。
　現在主に取り組んでいるのは、安
価で手軽に楽しめる盆栽として、草
木や石などで風景を表現する「盆
景」です。素材とする石を自作した
り、身近な材料を利用したりして楽
しんでいて、見た人に興味を持って
もらえる作品作りを目指しています。
　植木業を営む人も会員となってい
て、活動を通して接ぎ木やせん定の
しっかりした技術を残すことも重要
な目的です。まだ小さな交流ですが、
これから広まっていければと思って
いますので、興味がある人は、ぜひ
一度お越しください。 （会長・宇井茂）

匝瑳市園芸友の会Vol.83

①設立　平成24年
②年齢層　50歳代～ 90歳代
③活動日時　毎週金曜日　13時～16時
④活動場所　平木・専用施設（八日市場
　　　　　　特別支援学校南側）
⑤問い合わせ　川口京子
　　　　　　　☎090－1998－8823

　日本最古の歴史を有し、盆栽展の最高峰と言われる第92
回国風盆栽展が東京都美術館（上野）で開かれ、平木の江
波戸光一さんと妻の百合子さんがそれぞれ出展した作品が、
共に最高賞の「国風賞」に選ばれました。
　国風賞は、出展作品のうちで、総合的な美しさや風格な
どから審査し、鑑賞者に深い感銘を与えるような特に優れ
た盆栽に贈られる賞です。今回、応募総数391点の中から、
光一さんの「黒松」と百合子さんの「かえで」を含む９点が
同賞に輝きました。
　盆栽愛好家にとっての最高賞を同展史上最年少で受賞し
た江波戸さんは、「大変名誉なことでとてもうれしいです」
と話していました。

江
波
戸
光
一
さ
ん
（
右
）
と
百
合
子
さ
ん
。

盆
栽
は
光
一
さ
ん
の
出
展
作
「
黒
松
」

伝統美で海外に紹介
成田空港内に日本庭園を展示

　成田国際空港第２ターミナルで企画展が開催され、
匝瑳市植木組合が手掛けた日本庭園が１月12日～
25日の間、展示されました（＝写真）。
　この企画展は、千葉県花き振興地域協議会が県産
花植木のＰＲと需要拡大のために実施したものです。
「千葉県産の植木を活用した日本庭園」として出発
ロビーの正面に設置されたディスプレーは、縦横５
ｍ、高さ２ｍの空間に職人の伝統的な造形技術で仕
立てた枯山水形式で展示。期間中、空港を出発する
多くの旅行客を日本の伝統美で見送りました

江
波
戸
さ
ん
夫
婦

盆
栽
の
最
高
峰「
国
風
賞
」に

「大変な名誉でうれしい」
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　  個別予防接種　 個

インフォメーションインフォメーション
子育て子育て

　保育園（所）・幼稚園に入園前のお
子さんと保護者が園庭で遊べます。

●《こんにちは赤ちゃん訪問》乳児訪問員が、生後２～４か月の乳児がいる家庭
を訪問して子育てに関する情報提供や相談を行います。
●《離乳食教室》 ５～８か月児向けの離乳食を作り、試食します。
　 22日（木）　 ９時～12時30分　 生涯学習センター　※要予約
●この他、「発達相談（行動や発達など）」や「ことばの相談（発音など）」も行って
います（要予約）。希望する人は下記までお問い合わせください。
 問健康管理課☎73－1200
■子育ての集い 
●つどいの広場（子育て親子の交流・集い）　※祝日除く
　【たんぽぽ】 月・水・金曜日、第１・３土曜日　 旧八日市場幼稚園米倉分園
　【つ く し】 火・水・木曜日　 野栄福祉センター
　※時間はともに９時～12時、13時～16時。 問福祉課子育て支援班☎73－0096
●ドリームキッズ（絵本や紙芝居の読み聞かせ）
　 24日（土）　 10時30分～　 のさか図書館 問若林☎67－5965

■健康診査・健康相談 （場所・保健センター）

２
月
13
日
・
須
賀
保
育
園

指定医療機関へ電話予約の上、接種してください。
　母子健康手帳、予診票を忘れると予防接種は受けられません。

ヒブワクチン 平成30年１月生まれ（生後２か月～５歳未満）

小児用肺炎球菌ワクチン 平成30年１月生まれ（生後２か月～５歳未満）

４種混合 平成29年12月生まれ（生後３か月～７歳６か月未満）

Ｂ型肝炎 平成30年１月生まれ（１歳の前日まで）

ＢＣＧ 平成29年10月生まれ（１歳の前日まで）

麻しん風しん混合（ＭＲ）第１期 平成29年３月生まれ（１歳の誕生日～２歳の前日）

 〃 第２期
平成23年４月２日～24年４月１日生まれ（年長児）
※30年３月31日までに接種してください。

水痘（みずぼうそう）ワクチン 平成29年３月生まれ（１歳の誕生日～３歳の前日）

日本脳炎　第１期 平成27年３月生まれ（３歳～７歳６か月未満）

　 〃 第２期 ９歳～13歳未満

※日本脳炎ワクチンは、平成19年４月１日生まれまでの人は20歳の誕生日の前々日
まで公費で接種できます（差し控えによる特例措置）。
※日本脳炎ワクチン接種を３歳未満で希望する人は、下記までご連絡ください。

問健康管理課☎73－1200

3月の園庭開放3月の園庭開放

種　類 期　日 受 付 時 間 対　　　　象

健
診

４か月児 23日（金） 健診通知でお知らせ 平成29年11月生まれ

１歳６か月児 ９日（金） 13時～13時30分 平成28年８月生まれ

３歳児一般 13日（火） 13時～13時30分 平成26年９月４日～９月30日生まれ

２歳児歯科 ２日（金） ９時～９時30分 平成27年９月26日～10月31日生まれ

３歳児歯科 ２日（金） 13時～13時30分 平成27年１月26日～２月28日生まれ

相
談

すくすく歯っぴい
（虫歯予防など）

16日（金） 13時～13時30分 平成29年３月生まれ

乳幼児健康相談 16日（金） 14時15分～14時45分 希望者

八日市場保育所 ☎72－0728
毎週水曜日（21日除く）10時～11時

豊和保育所 ☎74－0344
毎週火曜日（27日除く）10時～11時

吉田保育所 ☎72－0668
毎週水曜日（21日除く）10時～11時

豊栄保育所 ☎72－0676
毎週水曜日（21日除く） 10時～11時

椿海保育園 ☎72－2323
８日（木）10時～11時30分

共興保育園 ☎72－4400
14日（水）10時～11時30分

須賀保育園 ☎72－2312
１日（木）９時30分～11時30分

平和保育所 ☎73－1544
８日（木）、22日（木）９時30分～11時

匝瑳保育園 ☎74－0123
毎週火曜日（13日除く）９時30分～11時
◆ほのぼの交流会（園児と交流・行事参加）
13日（火）９時30分～11時

東保育園 ☎67－5150
15日（木）10時～11時 
※雨天中止
◆にこにこ交流会（園児と交流・行事参加）
８日（木）10時～12時

栄保育園 ☎67－2872
８日（木）、15日（木）９時30分～11時

八日市場幼稚園 ☎72－0442
毎週水曜日（21日除く）10時～11時

のさか幼稚園 ☎67－4633
毎週金曜日（23・30日除く）９時30分～11時

あかしあ幼稚園 ☎73－1515
毎週金曜日（30日除く）14時～17時
◆みんなの広場（親子で遊ぼう）
８日（木）９時30分～11時

　特定非営利活動法人「子ども劇場千葉県セン
ター」では、子どもを持つ親・養育者の子育て
応援電話「ママパパラインちば」を開設してい
ます。
　子育て中のママ・パパたちの悩み、戸惑い、
不安、喜びなど何でも話せます。聴き手は子育
て経験のある先輩ママ。利用者からは「誰にも
話せなかったことが話せてほっとした」「気持
ちが落ち着いた」などの声が寄せられています。
　匿名で構いません。途中で切っても構いませ
ん。気軽に掛けられる専用電話です。
開設日時…毎週金曜日10時～16時　電話番号…
043－204－9390　※全国キャンペーン中の３月
５日（月）～10日（土）は、上記の時間帯で、毎
日開設します。
問子ども劇場千葉県センター☎043－301－7262

子育て応援電話
　ママパパラインちば
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お気軽にご相談ください
日常生活の困りごとや心配ごとに、各機関が行う相談事業を紹介します。
１人で悩まず、まずはご相談ください。 ※市外局番の無いものは「0479」です。

＃８０００
ダイヤル回線、光電話・IP電話は、

☎043－242－9939
子どもの急な病気などに、看護師・
小児科医が電話で相談に応じます。
日時…毎日　19時～翌６時

こども急病電話相談

　都合により、当番医が変更になる場
合がありますので、確認する場合は
消防組合☎72－0119にお問い合わせ
ください。 問健康管理課☎73－1200

（診療時間：８時30分～17時）（診療時間：８時30分～17時）

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

日曜納税窓口・納税相談 市税などの納付・相談 ４・11・18・25日　９時～12時 市役所税務課 同左☎73－0087

税の無料相談（要予約） 税全般に関する相談 13日　10時～12時、13時～16時 銚子商工会館 県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日午後）

法律相談（要予約） 法律全般に関する相談 ５・19日　13時～ 野栄福祉センター 社会福祉協議会
☎67－5200

司法書士による電話相談 登記・法律・債務など
毎週月・水（祝日除く）14時～17時 電話のみ

☎0120－971－438
千葉司法書士会
☎043－246－2666毎週土　10時～12時、13時～15時

千葉司法書士会無料相談 登記・法律・債務など 10日　13時～17時
※８日までに要予約 旭市民会館 司法書士林事務所

☎63－5652

行政書士会無料相談 相続・遺言・許認可など 18日　13時30分～16時 市民ふれあいセンター 椙山☎72－1639

人権・行政合同相談 人権に関わる悩み、行
政に関する相談など

９日　10時～15時 市民ふれあいセンター
秘書課☎73－0080

20日　13時～15時 野栄総合支所

常駐人権相談 人権に関わる悩みなど 毎週水（祝日除く）９時～16時 法務局匝瑳支局 同左☎72－0334

生活支援相談 生活上の困りごと全般 月～金（祝日除く）
８時30分～17時15分　※訪問相談あり 野栄福祉センター 社会福祉協議会

☎67－5200

福祉総合相談 福祉全般に関する相談
毎週木　10時～16時
※毎日24時間対応の電話相談あり。
訪問相談も実施

市民ふれあいセンター 海匝ネットワーク
☎60－2578（電話相談も同）

身障者更生相談（要予約） 補装具に関する相談 ８日　10時～12時 九十九里ホーム病院 福祉課☎73－0096

精神保健福祉相談（要予約）
心の健康、精神疾患 27日　13時30分～15時 八日市場地域保健センター 同左☎72－1281

アルコール依存専門相談 ５日　13時30分～15時 旭市保健センター 海匝健康福祉センター
☎22－0206

ＤＶ被害相談 配偶者などからの暴力
に関する相談

月～金（祝日除く）９時～17時 海匝健康福祉センター 同左☎22－3101（電話受付）

毎日　24時間　※女性のみ 電話のみ☎043－206－8002 千葉県女性サポートセンター

家庭児童相談 不登校・児童虐待など 月～金（祝日除く）９時～16時 市役所福祉課 同左☎73－0096

子育て電話相談 子育ての悩みなど 月・水・金（祝日除く）９時～16時 電話のみ☎80－9560 生涯学習室

消費生活相談 契約時のトラブル・多
重債務など

月・火・木・金
９時～12時、13時～16時 市役所産業振興課 消費生活センター

☎74－7007

クレジット・サラ金相談
（要予約） 借金問題など 毎週月　13時～16時

※初回のみ無料（30分）
裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755番地）

八日市場法律相談セン
ター☎72－0271

地域若者サポートステー
ション 若者無業者の自立支援 27日　10時～17時 市民ふれあいセンター ワーカーズコープ

☎0476－24－7880

交通事故相談（要予約） 示談交渉や損害賠償など ２日　10時～15時 市民ふれあいセンター 環境生活課☎73－0088

期　日 内　　　科 外　　　科

４日（日）
佐藤クリニック（八日市場イ）
 ☎73－5567

匝瑳外科医院（八日市場イ）
 ☎72－0178

11日（日）
九十九里ホーム病院（飯倉）
 ☎72－1131

九十九里ホーム病院（飯倉）
 ☎72－1131

18日（日）
小川内科（八日市場イ）
 ☎73－2658

東葉クリニック（八日市場イ）
 ☎73－3311

21日（水）
東陽病院（横芝光町宮川）
 ☎84－1335

東陽病院（横芝光町宮川）
 ☎84－1335

25日（日）
椎名医院（八日市場イ）
 ☎72－0032

東陽病院（横芝光町宮川）
 ☎84－1335

　 3月の休日当番医　 

　 3月の無料相談　 
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　総務省では、「統計の日（10月18日）」
の周知を図るため、次の通り標語を募
集します。
募集部門…①小学生の部②中学生の部
③高校生の部④一般の部⑤統計調査員
の部　応募方法…所定の応募用紙を３
月31日（土）までに総務省まで提出（統
計調査員は３月16日（金）までに市役
所２階企画課まで）。応募作品は自作
で未発表のものに限り、応募数は１
人５作品まで　※応募用紙は総務省
ホームページ（http://www.soumu.
go.jp/）からダウンロードできる他、
企画課でも配布しています。応募用紙
以外で応募の場合は、部門、都道府県
名、氏名（ふりがな）、所属・学校名（学
年）、電話番号、標語を明記してくだ
さい。詳しくは、同ホームページをご
覧ください。
 問企画課企画調整班☎73－0081

◆試験種目、応募資格
一般…【大卒程度】22歳以上26歳未満
の人（20歳以上22歳未満の人は大卒、
修士課程修了者などは28歳未満の人で、
いずれも見込み含む）【院卒者試験】修
士課程修了者など（見込み含む）で20
歳以上28歳未満の人　歯科・薬剤科…
専門の大卒（見込み含む）で20歳以上
30歳未満の人（薬剤科は20歳以上28歳
未満の人）で、細部制限あり　※年齢
は平成31年４月１日現在。
◆受付期間
　５月１日（火）まで　※必着
◆１次試験日
一般…５月12日（土）・13日（日）　歯
科・薬剤科…５月12日（土）
問自衛隊成田地域事務所

 ☎0476－22－6275

「統計の日」標語

自衛隊 幹部候補生
（一般、歯科・薬剤科）

　春キャベツの生産が全国１位、秋冬
ダイコンの生産が全国２位である銚子
で、キャベツとダイコンの収穫・出荷・
調理の見学・体験をします。
日時…３月28日（水）９時～15時ごろ
（銚子市青少年文化会館前に８時55分
集合）　定員…30人（申し込み順。小
学校４年生以下は要保護者同伴）　参
加費…１人1,000円（昼食代、保険代含
む）　主催…銚子ジオパーク推進協議
会　※事前に下記まで申し込み
問同協議会事務局☎0479－24－8911

 （月曜日、祝日休み）

　スキー事故による全身まひから懸命
のリハビリで回復を遂げた、腰塚勇人
氏による特別講演。人生観が大きく変
わった自身の経験に基づいて、命の大
切さを訴える「命の授業」を行います。
日時…３月31日（土）13時20分～15時
（12時30分開場）　場所…市民ふれあい
センター　定員…400人（申し込み順）
申し込み…22日（木）までに下記まで
参加費…1,000円　主催…千葉県倫理
法人会下総地区青年委員会
問同会下総地区・沼田

 ☎047－334－2194

募集人数…若干名　勤務先…市学校給
食センター　勤務時間…平日８時30分
～16時30分　※午前のみ（８時30分～
12時）、午後のみ（13時～16時30分）の
勤務も可能です。
 問同センター☎70－2210

春のキャベツ・ダイコン
まるごと体験ジオツアー

千葉県倫理法人会講演会
「腰塚勇人『命の授業』」

募 集
給食センター 臨時調理員

　「八匝少年少女発明クラブ」では、子
どもたちに工作を教える指導員を募集
しています。発明クラブでの活動経験
がない人でも構いません。月に１回か
ら参加ができます。
活動日…原則毎週日曜日（時間は９時
～11時30分）　活動場所…匝瑳市就労
支援事業所ほほえみ園敷地内（八日市
場イ）　対象…高校生以上で、工作が
好きな人、電気関係に詳しい人、大工
さんなど　内容…コンテスト出展品な
ど年間を通した制作活動の指導
問同クラブ・笹本☎73－3510、メー

ルsp2586lotte2659@plum.ocn.ne.jp

発明クラブ 指導員

週末は何かがある！週末は何かがある！
ふれあいパーク情報ふれあいパーク情報

16周年記念イベント

　ふれあいパーク八日市場は、今年３
月で開館16周年。日ごろのご愛顧に感
謝して、記念イベントを開催します。
　レジ通過者に“紅白タマゴ”をプレ
ゼント。また、1,000円以上のお買い
上げレシートを持参の人は、景品が当
たるくじ引きにチャレンジできます。
日時…３月11日（日）10時～
※10日（土）・11日は、館内商品を１
割引きで提供します（一部商品および
里の香を除く）。

　普段は見る機会が少ない生産現場を
見学するツアーです。昼食会では、地
元の野菜をふんだんに使った料理が食
べられます。
日時…３月25日（日）10時～14時　定
員…30人（申し込み順）　※参加無料
問ふれあいパーク八日市場☎70－5080

わいわいワクワク交流会
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Information

　第10回特別弔慰金の請求期限は４月
２日（月）です。
　期限を過ぎると、時効により特別弔
慰金を受ける権利がなくなりますので、
忘れずに請求してください。
◆対象
　戦没者などの死亡当時の遺族で、平
成27年４月１日現在（基準日）で恩給
法による公務扶助料や戦傷病者戦没者
遺族等援護法による遺族年金などの受
給者（戦没者の妻や父母など）がいな
い場合に、次の順番による順位が先に
なる遺族１人に支給されます。
第１順位…基準日までに戦傷病者戦没
者遺族等援護法による弔慰金の受給権
を取得した人　第２順位…戦没者など
の子（死亡当時の胎児も含む）　第３
順位…戦没者などの①父母②孫③祖父
母④兄弟姉妹（死亡当時に生計関係が
あったことなどの要件で順番が入れ替
わることがある）　第４順位…第１順
位から第３順位まで以外の戦没者など
の三親等内の親族（甥、姪など。戦没
者などの死亡時まで引き続き１年以上
生計関係があった人に限る）
◆支給内容
　５年償還の記名国債で額面は25万円
◆請求窓口
　市役所１階福祉課、野栄総合支所　
※請求に必要な書類などは窓口に備え
付けています。詳しくは、下記までお
問い合わせください。
 問福祉課社会福祉班☎73－0096

戦没者遺族への特別弔慰金
請求期限は間もなくです

　市では、千葉県市町村振興協会から
「サマージャンボ宝くじ」「ハロウィン
ジャンボ宝くじ」の収益金の配分を受
けており、平成29年度は、これらの収
益金を子ども医療費助成事業の財源と
して活用しました。
　宝くじの収益金は、都道府県別の販
売実績額などに基づいて配分されます。
宝くじは、ぜひ県内の売り場で購入し
てください。
 問財政課財政班☎73－0085

　中小企業退職金共済（中退共）制度
は、国がサポートする中小企業のため
の退職金制度です。
　国の制度で“安全”、掛け金が全額
非課税で“有利”、社外積み立てで管
理が“簡単”といった特徴があります。
問独立行政法人勤労者退職金共済機構
中小企業退職金共済事業本部
 ☎03－6907－1234

 

期間…３月15日（木）～24日（土）　時
間…９時30分～18時　場所…八日市場
公民館市民ギャラリー（月曜日休館）
内容…Ｆ100号サイズの油絵をはじめ、
過去の部展の展示作品から在校生の最
新作まで、平面、立体作品約150点を
展示。特別企画として18日（日）、21日
（水）は、鈴木蘭菜さん（同校卒業生）
による黒板アートパフォーマンスを実
施（両日とも17時閉館）　入場料…無料
 問同校美術部顧問・伊藤☎72－1541

宝くじの収益金は
まちづくりに役立っています

「中退共」の退職金制度を
ご活用ください

催 し
匝瑳高校美術部７年間の
軌跡展「放課後」

　写真サークル「写遊」の作品展です。
期間…３月６日（火）～11日（日）　時間
…９時～17時（６日は12時から、11日は
16時まで）　場所…八日市場公民館市
民ギャラリー　入場料…無料
 問同会・江波戸☎73－6120

　会場を「発見」「鑑賞」「体験」「食と遊
び」の４エリアに分け、“伝える”“楽し
む”“育む”“つなげる”をキーワードに
地域の魅力を発信します。
日時…３月４日（日）11時～15時　場所
…東総文化会館（旭市）　内容…車いす
フェンシングをはじめとしたさまざま
な体験やダンスなどの発表、各種展示・
販売　入場料…無料　※各体験企画に
は参加者数に上限があります。
 問同館☎64－2001

日時…３月16日（金）18時30分～　場所
…市民ふれあいセンター
問市野球協会・増田☎090－4137－6298

　自然災害への備えとして近年、テレ
ビやインターネットなどが使えない状
況でも簡単に情報を得る手段として、
ラジオが注目されています。電池不要
で聞くことができるラジオについて学
びます。
日時…３月27日（火）10時～16時30分
場所…八日市場公民館　内容…①無電
源ラジオの仕組み②コイルの巻き方③
鉱石検波器とは　対象…小・中学生
（高校生以上も参加可）　定員…12人
（申し込み順）　費用…2,000円（材料
費）　※事前に下記まで申し込み
問学習倶楽部寺子屋事務局・須合

 ☎74－3600

平成29年度「写遊」写真展

地域まるごと発見フェスタin東総

市民野球大会組み合わせ抽選会

春休み子供科学工作教室
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１号広告

自動ドアも検診が必要です !
ドアに挟まれそうになった？
タッチ式に変えたい？

全メーカー ・ 扉 ・ 鍵
サッシ 等対応します

株式会社 東総オートドア
建設業千葉県知事

許可（般-25）　第 48918 号

匝瑳市長谷3600

自動ドア施工1級
技能士が伺います

変な音がする？
検知器の反応が悪い？

☎ 0479（72）5551

１号広告
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○人口と世帯 （１月末現在、カッコ内は前月比）　人口 37,139人（－68）　男性 18,392人（－20）　女性 18,747人（－48）　世帯数 14,515戸（２）
○１月分の異動 転入 47人　転出 54人　出生 12人　死亡 73人　その他増 １人　その他減 １人
○市内交通事故 （１月分、カッコ内は平成30年累計）　件数 ６件（６） 　死者 ０人（０）　負傷者 ６人（６）
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フォトコンクール展示会29日～
　市観光協会が主催した「第13回匝瑳市フォトコンクール」
に、23人から59点の応募があり、本市の魅力を伝える写真が
入賞作品として選ばれました。
　展示会を開催し、力作ぞろいの応募作品を紹介しますので、
皆さんお誘い合わせの上、ぜひご来場ください。期間は４月
15日（日）までです。
時間…９時～17時
場所…八日市場公民館市民ギャラリー（月曜日休館）
◆入賞者紹介
　入賞者は次の通りです（敬称略）。
金賞…磯部博之（八日市場ロ）　銀賞…鈴木義信（八日市場
ホ）　銅賞…渡邉良一（旭市）　入選…江波戸昭（山桑）、片
岡政昭（八日市場イ）、久古芳江（内山）、南波靖一郎（蕪里）、
林勝恵（大寺）、石井昌良（神崎町）

問産業振興課商工観光室☎73－0089 「八匝ふれあい橋・朝」

銀賞

鈴木　義信さん

「夏の日の思い出」

「神輿の共演」

銅賞

金賞

渡邉　良一さん

磯部　博之さん

１号広告１号広告

日 曜日 行　　　　　事
15 木 匝高美術部７年間の軌跡展（～24日） Ｐ23
16 金 市民野球大会組み合わせ抽選会 Ｐ23
17 土
18 日
19 月
20 火
21 水 春分の日
22 木
23 金 市民病院 糖尿病教室 Ｐ14
24 土
25 日 ふれあいパーク わいわいワクワク交流会 Ｐ22
26 月
27 火 春休み子供科学工作教室 Ｐ23
28 水
29 木
30 金
31 土 千葉県倫理法人会 講演会 Ｐ22

日 曜日 行　　　　　事
1 木

2 金 市議会３月定例会
※日程や傍聴手続きは議会事務局☎73－0099まで

3 土
4 日
5 月
6 火 「写遊」写真展（～11日）  Ｐ23
7 水
8 木
9 金
10 土

11 日 資源ごみの無料回収 Ｐ10
ふれあいパーク 16周年記念イベント Ｐ22

12 月
13 火
14 水
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