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松風焼き
　今回は、お正月料理
にも登場する『松風焼
き』を紹介します。大
豆入りで栄養満点です。

応援

します

（診療時間：８時30分～17時00分）

児
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た
ち
の
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年
の
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を
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る
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先
生

共
興
小
の
屋
上
に
避
難
す
る
参
加
者
た
ち

大津波に備えて
津波避難訓練

手紙を書こう
豊栄小で年賀状書き方教室

　房総半島沖を震源とする強い地震の発生により大津波警
報が発表されたと想定した津波避難訓練が11月24日、避難
所となる各小学校など４会場で行われました。
　訓練は、共興、野田、栄の３地区が対象で、住民と関係
機関合わせて約600人が参加。各地区の自主防災組織を中
心に避難経路の確認や避難所開設訓練、救急救命訓練など
が行われました。訓練の最後に、東日本大震災の様子など
が記録された津波防災啓発ビデオが上映されると、参加者
は真剣な表情で視聴していました。

　豊栄小学校５年生29人を対象に11月21日、日本郵便株
式会社による年賀状の書き方教室が行われました。講師
の角田圭先生から年賀状の特徴や書き方を教えてもらう
と、児童たちはおじいちゃんおばあちゃんなどに宛てた
年賀はがきに自分の手の絵と新年の目標を書きました。
仕上げに一人一人の名前が掘られたゴム印や干支の馬の
スタンプを押すと、完成した年賀状に児童たちは笑顔を
見せていました。

県
内
の
「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
」
が
大
集
合

啓
発
ソ
ン
グ
を
披
露
す
る

中
央
シ
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ア
ク
ラ
ブ
と
匝
瑳
警
察
署
の
皆
さ
ん

振り込め詐欺防止を寸劇で
高齢者グループが熱演

あっぴいちゃんとソーサマンが登場
第３回ちばキャラ運動会

　豊和小学校で11月25日、豊和地区演芸大会が開催され、
中央シニアクラブ演劇集団による振り込め詐欺防止の寸
劇が講演されました。この寸劇は、同グループと匝瑳警
察署員が協力して実施。実際に起きた事件を題材に振り
込め詐欺の手口を紹介し、注意を呼びかけました。
　また、10月下旬に完成したオリジナル啓発ソング「そ
うさ！だまされないぞ振り込め詐欺」も併せて披露され
ました。

　千葉テレビ放送「熱血BO－SOTV」第３回ちばキャラ運
動会が11月26日に千葉市で開催され、本市からはあっぴい
ちゃんが選手として、ソーサマンの３人がスターターや
ゴール係として参加しました。
　会場には県内から総勢38体もの「ゆるキャラ」が大集合。
あっぴいちゃんは「回って回って15ｍ走」「ムカデ競争」「ゆ
るキャラリレー」に出場し、他のキャラたちと友好を深め
るとともに、匝瑳市のＰＲを行いました。
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ボ
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親子で体験活動
匝瑳小ふれあい祭り
　匝瑳小学校で11月27日、親子で体験活動を行う「ふれ
あい祭り」が行われました。低学年は地区の保健推進員
さんを講師に太巻き寿司作り、高学年は須合浩美さん
（大浦）を講師にリース作りに挑戦。保護者と一緒に試
行錯誤しながら夢中で作りました。終了後は体育館で
ベーゴマ、メンコ、お手玉などの遊びも体験。児童から
は「太巻き寿司が上手に作れてよかった」「リースがきれ
いに作れた。また作りたい」と感想が語られました。

リ
リ
ア
ン
に
夢
中
に
な
る
児
童
た
ち

ナ
デ
ー
ト
・
ク
ギ
ミ
ヤ
（
右
）
と

ウ
ラ
サ
ヤ
・
ス
パ
ー
バ
ン
ド
の
撮
影
シ
ー
ン

巨
大
な
大
浦
ご
ぼ
う
の
写
真
を
撮
る
参
加
者
た
ち

秋の里山でお・も・て・な・し
駅からハイキングに700人が訪れる

昔ながらの遊びがいっぱい
平和小で「親子で一緒に遊ぼう会」

　駅を起点に名所旧跡を巡るイベント「駅からハイキン
グ」が11月30日に開催され、澄み渡った青空の下、約
700人の参加者が市内の里山をウォーキングしました。
　今回は、松山庭園美術館や大浦ごぼうの見学など、匝
瑳地区を中心とした約10㎞のコースを設定。途中、地元
住民や協力団体による温かい甘酒や豚汁、焼き芋などが
振る舞われ、ゴールした旭市から参加の女性は「とても
良いコースだった。また参加したい」と満足した様子で
感想を語っていました。

タイのスーパースターが来た！
ドラマ「ライジングサン」ロケ
　飯高地区安久山の平山さん宅で11月16日、タイドラマ
「ライジングサン」のロケが行われました。
　このドラマは1979年の日本を舞台として、困難に負け
ず愛を貫く若者を描いた恋愛物語で、マリオ・マウラー、
ナデート・クギミヤなどタイを代表するスーパースター
が出演し、以前からファンの注目を集めていました。
　今年の５月の放映に向けて県内各地で撮影が行われる
中、大スダジイで有名な平山さん宅が当時の日本家庭の
雰囲気があるとしてロケ地に選ばれました。

　平和小学校で12月７日、平和地区社会福祉協議会主催の
「親子で一緒に遊ぼう会」が開催されました。
　これは、昔ながらの遊びを通して地域の交流を深めるこ
とを目的に毎年開催されているものです。参加した平和小
の児童たちは竹とんぼやリリアンなどを大人たちに教わっ
たり、焼き芋やお餅を食べたりして楽しいひと時を過ごし
ました。

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

病気と治療あれこれ病気と治療あれこれ
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