
千
葉
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
、
福
祉
施
設
な
ど
に
看
護
職
と
し

て
就
職
を
希
望
す
る
人
を
対
象
に

「
福
祉
の
し
ご
と
就
労
促
進
セ
ミ
ナ

ー
（
看
護
職
編
）」
を
開
催
し
ま
す
。

内
容
は
、
施
設
の
看
護
師
か
ら
看

護
職
の
役
割
や
職
務
に
つ
い
て
の
話

や
、
施
設
見
学
、
意
見
交
換
な
ど
を

行
い
、
福
祉
施
設
等
へ
の
就
労
に
対

す
る
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

内
容
…
講
義
（
福
祉
施
設
に
お
け
る

看
護
師
の
役
割
）、施
設
見
学
、
意
見

交
換

定
員
…
各
回
先
着
２０
人
程
度

参
加
費
…
無
料

締
め
切
り
…
開
催

日
の
２
週
間
前

◆
第
１
回
目

日
時
…
６
月
２８
日
（
木
）
１３
時
３０
分

〜
１５
時
３０
分

会
場
…
重
症
心
身
障

害
児
施
設
「
千
葉
市
桜
木
園
」（
千
葉

市
若
葉
区
桜
木
町
）

◆
第
２
回
目

日
時
…
１１
月
１７
日
（
土
）
１３
時
３０
分

〜
１５
時
３０
分

会
場
…
介
護
老
人
保

健
施
設
「
晴
山
苑
」（
千
葉
市
花
見
川

区
花
島
町
）

問
千
葉
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

!
０
４
３
・
２
４
８
・
１
２
９
４

福
祉
の
し
ご
と
就
労
促
進

セ
ミ
ナ
ー（
看
護
職
編
）

市
で
は
、
臨
時
的
に
職
員
な
ど
を

雇
用
す
る
必
要
が
生
じ
た
場
合
に
備

え
て
、
登
録
者
を
募
集
し
ま
す
。

職
種
…
①
市
役
所
な
ど
の
一
般
事

務
、
②
市
立
保
育
所
の
保
育
士
、
③

給
食
セ
ン
タ
ー
の
調
理
員

提
出
す

る
も
の
…
履
歴
書
１
部
（
市
販
の
も

の
で
可
）、保
育
士
は
併
せ
て
資
格
証

明
書
の
コ
ピ
ー

提
出
時
期
…
随
時

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
…
総
務
課
人

事
班
!
７３
・
０
０
８
４

職
種
…
看
護
師
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、

看
護
助
手

受
験
資
格
…
看
護
師
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
免
許
取
得
者
、

看
護
助
手
は
特
に
な
し

年
齢
…
５０

歳
位
ま
で

募
集
人
数
…
若
干
名

受
付
期
間
…
６
月
１
日
〜
２９
日
（
土

・
日
を
除
く
）

試
験
等
…
面
談
あ

り※
各
職
種
と
も
定
員
と
な
っ
た
時
点

で
締
め
切
り
。
不
明
な
点
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
国
保
匝
瑳
市
民
病
院
事
務
局
庶
務

班
（
匝
瑳
市
八
日
市
場
イ
１
３
０
４

番
地
）
!
７２
・
１
５
２
５

シ
ニ
ア
ワ
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
地
域

事
業
に
よ
り
、
訪
問
介
護
員
養
成
講

座
（
２
級
課
程
）
を
開
催
し
ま
す
。

期
間
…
平
成
１９
年
８
月
２８
日
〜
平
成

２０
年
１
月
１７
日

場
所
…
市
民
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー

対
象
…
東
総
地
域

全
域
、
６０
歳
〜
６５
歳
位
ま
で

定
員

…
４０
人

※
受
講
料
は
無
料
で
す

が
、
テ
キ
ス
ト
代
・
健
康
診
断
料
の

み
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

問
社
団
法
人
匝
瑳
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
!
７０
・
２
０
３
０

私達のサークルは視覚、聴覚、四肢に障害がある人達をメイ
ンスタッフとし、また、お手伝いをしてくれる人達をサブスタ
ッフとして、現在１７人で活動しています。
きっかけは「障害者のことを少しでも皆さんにわかってもら

い、障害者が安心して外出できるように」との思いで、学校や
いろいろな団体から依頼を受け、自ら出向いていってアイマス
クを付けての白杖体験、手話、車いすでの介助体験などの「ふ

れあい体験や講話」
などをしています。
依頼は社会福祉協

議会が窓口になって
います。随時、スタ
ッフの募集もしてい
ます。
問社会福祉協議会

!７３ー０７５９

商
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
た

め
、
全
国
の
卸
売
・
小
売
業
を
営
む

事
業
所
を
対
象
に
６
月
１
日
現
在
で

実
施
し
ま
す
。

調
査
員
が
６
月
上
旬
に
各
事
業
所

を
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

問
県
庁
統
計
課
商
業
労
働
担
当
グ
ル

ー
プ
!
０
４
３
・
２
２
３
・
２
２
２

５
、
企
画
課
!
７３
・
０
０
８
１

県では、中央労働金庫と提携し、中小企業で働いてい
る人や離職した人に生活資金の融資を行っています。
◆中小企業に勤めている人
資金使途…療養費・住宅補修費・教育費・冠婚葬祭資
金など 融資限度額…１００万円 金利…年２．２％ （他
に保証料 率０．８％） 返済期間…５年以内

◆中小企業に勤め、育児・介護休業中の人
資金使途…賃金の減少により生活上必要とする資金
融資限度額…５０万円（休業期間３か月以下）、１００万円
（休業期間３か月超） 金利…年１．９％（他に保証
料率 ０．８％） 返済期間…５年以内

◆離職した人（現に求職活動を行う離職後１８か月以内の
人など）
融資限度額…３０万円または２０万円（併用可） 金利…
年１．５％（他に保証料率０．８％） 返済期間…３年以内

※融資条件など詳しくは、お問い合わせください。
問県庁雇用労働課!０４３ー２２３ー２７４１

中央労働金庫!０１２０ー８６ー６９５６

シリーズ ボランティアグループ紹介⑦

市
臨
時
職
員
の

登
録
者
募
集

フレンドリー

労働者福祉資金融資金制度を
ご利用ください

小学校での車いすを使った体験学習

匝瑳市民病院
臨時職員募集

商業統計調査
にご協力を!

訪
問
介
護
員
養
成
講
座

（
２
級
課
程
）
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子
育
て
支
援
の
一
環
と

し
て
、
主
に
乳
幼
児
と
そ

の
保
護
者
が
交
流
を
図

り
、
子
育
て
情
報
を
提
供

す
る
た
め
の
施
設
と
し
て

５
月
１
日
（
火
）、つ
ど
い

の
広
場
（
仮
称
）
が
野
栄

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
に
オ

ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

開
所
式
の
中
で
江
波
戸

市
長
は
「
三
つ
子
の
魂
百

ま
で
」の
言
葉
を
引
用
し
、

幼
児
期
の
心
の
教
育
が
人

間
形
成
に
重
要
で
あ
り
、

で
き
る
だ
け
母
乳
で
育
て
て
母
子
の

絆
を
大
事
に
し
て
欲
し
い
と
訴
え
ま

し
た
。

当
日
参
加
し
た
お
母
さ
ん
た
ち
か

ら
は
施
設
に
つ
い
て
「
核
家
族
で
育

児
相
談
す
る
相
手
が
い
な
い
の
で
助

か
り
ま
す
」「
同
年
代
の
お
母
さ
ん
た

ち
の
意
見
が
聞
け
る
の
で
良
い
」

「
お
昼
を
こ
こ
で
子
供
と
一
緒
に
食

べ
ら
れ
る
と
も
っ
と
良
い
の
で
す

が
」
な
ど
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

ママ、一緒に遊んで！
～つどいの広場（仮称）がオープン～

２７組の親子が集まった開所式

場
所
…
野
栄
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

（
匝
瑳
市
今
泉
６
４
９
１
番
地
１
）

施
設
面
積
…
１
１
２
・
５
㎡

日
時

…
毎
週
月
、
水
、
金
曜
日
（
祝
日
、

年
末
年
始
除
く
）
９
時
〜
１２
時
、
１３

時
〜
１６
時

◆
原
則
と
し
て
市
内
に
居
住
す
る
３

歳
以
下
の
乳
幼
児
お
よ
び
そ
の
保

護
者
が
利
用
で
き
ま
す
。

◆
保
護
者
の
責
任
の
下
、
お
子
さ
ん

と
一
緒
に
遊
び
を
楽
し
ん
で
も
ら

う
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
、
遊
び
な

が
ら
保
護
者
同
士
の
交
流
・
情
報

交
換
が
で
き
ま
す
。

◆
広
場
で
は
、
専
任
の
保
育
士
（
子

育
て
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）
が
一

緒
に
遊
ん
だ
り
、
育
児
相
談
な
ど

を
受
け
ま
す
。
気
軽
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
利
用
は
無
料
で
す
。

問
福
祉
課
児
童
班
!
７３
・
０
０
９
６
、

野
栄
総
合
支
所
保
健
福
祉
室
!
６７
・

３
１
１
８

つ
ど
い
の
広
場
（
仮
称
）
の
概
要

床はクッションマットだから安心

５
月
１
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
つ

ど
い
の
広
場
」
の
愛
称
を
募
集
し
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格
…
市
内
在
住
の
方
（
年
齢

は
問
い
ま
せ
ん
。）
応
募
要
件
…

◎
子
育
て
支
援
に
ふ
さ
わ
し
い
も
の

◎
子
供
た
ち
に
親
し
ま
れ
る
も
の

応
募
期
間
…
６
月
１
日
（
金
）
〜
７

月
１７
日
（
金
）

応
募
方
法
…
応
募

用
紙
に
次
の
こ
と
を
記
入
し
て
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。
①
つ
ど
い
の
広
場

の
愛
称

②
選
ん
だ
理
由

③
郵
便

番
号
、
住
所
、
氏
名
、
ふ
り
が
な
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号

応
募
先

…
匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地

２
匝
瑳
市
役
所
福
祉
課
児
童
班

発

表
…
応
募
さ
れ
た
中
か
ら
１
点
を
選

考
し
、
決
定
し
ま
す
。
決
定
し
た
愛

称
は
広
報
で
発
表
し
ま
す
。

※
①
〜
③
を
記
入
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
応
募
用
紙
以
外
で
も
応
募
で
き

ま
す
。

※
応
募
は
１
人
１
回
の
み
と
し
ま
す
。

※
応
募
に
つ
い
て
は
市
役
所
福
祉
課

児
童
班
あ
て
に
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
持
参
す
る
か
、
応
募
箱
に

投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
、
応
募
箱
は
市
役
所
ロ

ビ
ー
、
野
栄
総
合
支
所
ロ
ビ
ー
、

野
栄
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け

て
あ
り
ま
す
。

問
福
祉
課
児
童
班
!
７３
・
０
０
９
６

Ｆ
Ａ
Ｘ
７２
・
１
１
１
６

愛
称
を
募
集
し
ま
す

チーズ味だけでもおいしく食べられま
すが、ケチャップ味でもおいしく食べら
れます。ピーマンが苦手な子供にもいい
ですよ。 須賀地区保健推進員

【材料４人分】
ピーマン…４個、豚ひき肉…１００ｇ、た
まねぎ…１個、小麦粉…少々、とろける
チーズ…３０ｇ、パセリ…少々
Ａ（卵…１個、パン粉…１／２カップ、
塩…少々、こしょう…少々）
【作り方】
①ピーマンは半分に切り、種を取り内側
に小麦粉をまぶす。
②たまねぎは、みじん切りにして炒める。
③ひき肉と②、Ａをよく混ぜる。
④①のピーマンに③を詰める。
⑤フライパンにサラダ油を熱し④の肉の
面に焼き色を付け、オーブンに移して
焼き、火が通ったらチーズとパン粉を
乗せて焼く。
⑥パセリのみじん切りをふり、器に盛る。
【１人分】エネルギー２８９ｋｃａｌ
タンパク質１７．３ｇ、カルシウム２１６ｍｇ
塩分１．４ｇ

ヘルシーメニューを紹介

ピーマンの肉詰め

活活生生康康健健
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