
　市民病院で７月20日、子どもたち32人が参加してキッ
ズナース体験が行われました。子どもたちは病室の患者
さんを訪問すると、「早く元気になってください」と声を
かけ、自分たちで作った折り鶴をプレゼントしました。
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市民病院で７月20日 子どもたち32人が参加してキッッ市民病院で７月20日 子どもたち32人が参加してキッ

かわいい天使の訪問かわいい天使の訪問かわいい天使の訪問かわいい天使の訪問

泳法指導や水中運動

夏だ！プールだ！
！

今年は泳げるよう
になるぞ！！

ご存知ですか？　　 水中シナプソロジー
参加者募集中♪
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情報

世界中の太陽光発電取扱い

保証もたっぷり25年で安心　

祇園祭式典

神社神輿発御

山車巡行

女神輿連合渡御

神輿連合渡御

神社神輿還御

６:00～７:00

７:00～10:00

９:00～16:00

17:50～22:00

10:30～18:00

18:10～22:00

八重垣神社
八重垣神社～
　田町区祭事事務所
十町内
西本町丁字路～
　田町区祭事事務所
八日市場小学校
　　　～八重垣神社
仮宮～田町区
　　　～八重垣神社

４
日（
日
）

５
日（
月
）

期日
◆行事予定表

行　　事 場　　所時　　間

８
月
４
日

　
　

５
日

８
月
４
日

　
　

５
日

　

全
国
で
も
大
変
珍
し
い
、
女
性

だ
け
で
担
ぐ
女
神
輿
。
各
町
内
を

出
発
し
た
10
基
の
女
神
輿
は
西
本

町
丁
字
路
（
福
田
屋
前
）
に
集
合

し
た
後
、
田
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
（
祭
事
事
務
所
）
を
目
指

し
て
18
時
か
ら
威
勢
良
く
練
り
歩

き
ま
す
。

　

各
町
内
か
ら
集
ま
っ
た
神
輿
は
、

年
番
町
・
田
町
区
を
先
頭
に
し
て
、

10
時
30
分
に
八
日
市
場
小
を
出
発

し
ま
す
。
20
数
基
の
神
輿
が
連

な
っ
て
進
む
姿
は
勇
壮
そ
の
も
の
。

途
中
、
観
客
か
ら
の
冷
水
を
浴
び

な
が
ら
「
あ
ん
り
ゃ
ぁ
ど
し
た
！
」

と
威
勢
よ
く
練
り
歩
き
ま
す
。

　

交
通
規
制
の
た
め
、
一
部
ル
ー

ト
を
変
更
し
て
運
行
し
ま
す
。

◆
全
路
線
が
休
止
と
な
る
停
留
所

篭
部
田
、
法
務
局
前
、
富
谷
、
公

民
館
入
口
、
本
町
通
商
店
街
、
東

本
町
、
田
町
、
二
中
前
、
上
出
羽
、

仲
町

　

詳
し
く
は
環
境
生
活
課
市
民
生

活
班
☎
73
・
０
０
８
８
、
ま
た
は

運
行
情
報
案
内
☎
73
・
０
０
９
３

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
４
日
の
臨
時
便
の
運
行
は
あ
り

ま
せ
ん
。

44
女
神
輿
渡
御

女
神
輿
渡
御

女
神
輿
渡
御

55
神
輿
連
合
渡
御

神
輿
連
合
渡
御

神
輿
連
合
渡
御

　

匝
瑳
市
を
代
表
す
る
伝
統
行
事
「
八
重
垣
神
社
祇
園
祭
」
が
、
８
月
４

日
（
日
）、
５
日
（
月
）
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
の
年
番
長
は
田
町
区
。
５
日
の
神
輿
連
合
渡
御
で
は
20
数
基
の
神

輿
が
市
街
を
延
々
と
練
り
歩
き
、
祭
り
期
間
中
は
熱
気
で
包
ま
れ
ま
す
。

八重垣神社八重垣神社

祇
園
祭

祇
園
祭

祇
園
祭

祇
園
祭

祇園祭テレビ放映
放送局…千葉テレビ放送
日　時…８月18日（日）　19時～ 19時55分
再放送…８月22日（木）　14時～ 14時55分

放送局…千葉テレビ放送
日　時…８月18日（日）　19時～ 19時55分
再放送…８月22日（木）　14時～ 14時55分

放送局…千葉テレビ放送
日　時…８月18日（日）　19時～ 19時55分
再放送…８月22日（木）　14時～ 14時55分

月日

５
日
の
市
内
循
環
バ
ス 興

業
銀
行

興
業
銀
行

興
業
銀
行

千
葉
銀
行

千
葉
銀
行

千
葉
銀
行

京
葉
銀
行

京
葉
銀
行

京
葉
銀
行

裁
判
所

裁
判
所

裁
判
所

福田屋福田屋福田屋

東栄寺東栄寺東栄寺

生尾
十字路
生尾
十字路
生尾
十字路

JRバスJRバスJRバス

公民館公民館公民館
青果
市場
青果
市場
青果
市場商工会館商工会館商工会館

栄屋栄屋栄屋

福善寺福善寺福善寺 八日市場小八日市場小八日市場小 敬愛高校敬愛高校敬愛高校

鶴泉堂鶴泉堂鶴泉堂15:05発15:05発15:05発

14:05発14:05発14:05発

10:30発10:30発10:30発

12:55発12:55発12:55発

11:35発11:35発11:35発
見徳寺見徳寺見徳寺 東栄東栄東栄

ＮＴＴＮＴＴＮＴＴ

カインズ
ホーム
カインズ
ホーム
カインズ
ホーム

アトリエ
カクタ
アトリエ
カクタ
アトリエ
カクタ

つる池つる池つる池

警察署警察署警察署

市民病院市民病院市民病院

二中二中二中

至千葉至千葉至千葉 至銚子至銚子至銚子国道126号国道126号国道126号

タダヤタダヤタダヤ

タダヤ２タダヤ２タダヤ２

ＪＴ跡地ＪＴ跡地ＪＴ跡地
ファミリー
マート
ファミリー
マート
ファミリー
マート

セブンイレブンセブンイレブンセブンイレブン
国
道
２
９
６
号

国
道
２
９
６
号

国
道
２
９
６
号

池
端
池
端
池
端

陸
橋
陸
橋
陸
橋

陸
橋
陸
橋
陸
橋

至
平
和

至
平
和

至
平
和

至
野
手

至
野
手

至
野
手

至
成
田

至
成
田

至
成
田

休

休

休

休

５日（月）の連合渡御ルート
連合渡御コース 10:30 ～ 18:00
一般車輌通行禁止区域 16:00 ～ 22:00

八重垣
　　 神社
八重垣
　　 神社
八重垣
　　 神社

ＰＰ

Ｐ

Ｐ

18:10解散18:10解散18:10解散
田
町
区
で
新
調
さ
れ
た
神
輿
（
７
月
13
日
の
入
魂
式
の
様
子
）

20
基
以
上
の
神
輿
が
連
な
る
５
日
の
連
合
渡
御
（
昨
年
）

20
基
以
上
の
神
輿
が
連
な
る
５
日
の
連
合
渡
御
（
昨
年
）

20
基
以
上
の
神
輿
が
連
な
る
５
日
の
連
合
渡
御
（
昨
年
）

八日市場駅八日市場駅八日市場駅

み
こ
し
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自
然
の
恵
み
の
ま
る
ご
と
体
験

地
域
の
食
を
味
わ
お
う

た
お
昼
ご
は
ん
（
生
尾
地
区
）

◆
大
豆
畑
の
の
ら
仕
事
と
ぺ
っ
た

ん
ぺ
っ
た
ん
お
餅
つ
き

日
時…

８
月
22
日
（
木
）
９
時
30

分
・
八
日
市
場
公
民
館
集
合
〜
15

時
ご
ろ
解
散

定
員…

30
人

参
加
費…

千
円
（
昼
食
代
な
ど
）

コ
ー
ス…

大
豆
畑
の
の
ら
仕
事
〜

ニ
ワ
ト
リ
の
給
餌
と
採
卵
〜
玄
米

の
餅
つ
き
と
昼
食
（
宮
本
地
区
）

◆
共
通
事
項

対
象…

小
学
生
〜
一
般
（
小
学
４

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

持
ち
物…

水
筒
、
タ
オ
ル

申
込
期
限…

８
月
14
日
（
水
）

　

問
産
業
振
興
課
農
政
班

☎
73
・
０
０
８
９

　
「
食
」
が
大
地
、
自
然
、
環
境

と
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
の
大
切

さ
を
感
じ
て
学
ぶ
、
食
育
体
験
教

室
を
開
催
し
ま
す
。
自
然
の
恵
み

に
感
謝
し
て
、
心
豊
か
に
、
体
も

喜
ぶ
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

◆
田
ん
ぼ
と
畑
と
海
の
恵
み
、
い

た
だ
き
ま
す

日
時…

８
月
19
日
（
月
）
９
時
・

八
日
市
場
公
民
館
集
合
〜
15
時
ご

ろ
解
散

定
員…

20
人

参
加
費…

２
５
０
０
円
（
野
菜
、

塩
づ
く
り
体
験
料
、
昼
食
代
な
ど
）

コ
ー
ス…

あ
げ
浜
製
法
の
塩
づ
く

り
体
験
（
旭
市
）
〜
田
ん
ぼ
と
畑

の
見
学
と
野
菜
の
収
穫
（
今
泉
地

区
）
〜
野
菜
と
手
作
り
塩
を
使
っ

第
12
回
九
十
九
里
浜
全
域
清
掃
大
作
戦

学
生
パ
ワ
ー
で
66
㎞
を
完
全
清
掃の

自
治
体
や
地
域
住
民
と
協
働
で

行
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
協
力
と
ご
参
加
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
国
際
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
学
生
協
会

☎
03
・
３
４
１
８
・
１
８
４
０

　

首
都
圏
の
大
学
生
が
中
心
と
な

り
、
九
十
九
里
浜
海
岸
の
全
長
約

66
㎞
を
３
日
間
か
け
て
清
掃
す
る

活
動
が
、
８
月
29
日
（
木
）
〜
31

日
（
土
）
に
行
わ
れ
ま
す
。

　

こ
の
活
動
は
、
九
十
九
里
浜
を

Ｐ
Ｒ
し
、
地
域
の
活
性
化
を
図
る

た
め
、
毎
年
、
九
十
九
里
浜
沿
岸

男
性
料
理
教
室

料
理
が
苦
手
で
も
大
丈
夫

着
物
着
付
け
教
室

日
本
の
文
化
を
習
得
し
ま
せ
ん
か

　

習
っ
た
料
理
で
、
家
族
を
ア
ッ

と
驚
か
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
日…

８
月
22
日
（
木
）、
９
月

20
日
（
金
）、
10
月
18
日
（
金
）

※

１
回
の
み
の
参
加
も
可

時
間…

９
時
30
分
〜

場
所…

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　

問
健
康
管
理
課☎

73
・
１
２
０
０

　

着
付
け
を
習
っ
て
、
日
本
の
文

化
「
着
物
」
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

期
間…

９
月
４
日
（
水
）
〜
12
月

20
日
（
金
）（
９
、
10
月
は
毎
週
水

曜
日
。
11
、
12
月
は
毎
週
金
曜

日
）　

時
間…

18
時
〜
20
時　

定

員…

20
人　

対
象…

市
内
在
住
、

在
勤
の
人　

受
講
制
限…

連
続
３

年
ま
で　

講
師…

伊
藤
玲
子
先
生

場
所…

【
９
、
10
月
】
八
日
市
場

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
【
11
、
12

月
】
八
日
市
場
公
民
館　

申
し
込

み…

８
月
１
日
（
木
）
よ
り
来
館

の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

問
八
日
市
場
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

 

☎
73
・
４
５
１
５

　人恋しくなる秋の休日、出会いが広がるティーパー
ティーを開催します。
　今回の目玉は、ティーパーティー開始前の男性参加者を
対象とした「女性が教える男子力アップセミナー」。男性
が最も気になる“女性の視点”から、女性ホテルマンが魅
力アップのポイントなどをアドバイスします。
日時…９月16日（月・祝）15時～ 17時30分（ティーパー
ティー）
会場…ホテル日航成田
※男性はバスで会場へ向かいます。セミナー受講のため、
13時に市役所玄関前へ集合してください。
※女性で送迎バスを希望する人は、13時50分に市役所玄関
前へ集合してください。
内容…自己紹介、フリートークなど
対象者…20歳～ 45歳の独身者（男性は市内在住者に限る）
定員…男女各16人、計32人（申し込み多数の場合は抽選）

参加費…男性4,000円、女性2,000円
申込締切…８月23日（金）※定員に満たない場合は随時受付
申込方法…電話またはメールで「住所、氏名（ふりがな）、
性別、生年月日（年齢）、電話番号、女性は送迎バス希望
の有無」をご連絡ください。メールの場合はタイトルに
「ティーパーティー申込」と入れてください。
◆注意事項
①抽選結果などは、開催日の約10日前までに郵送します。
②キャンセルはないようにお願いします。参加決定後、指
定日以降にキャンセルされた場合には、参加費分の負担を
いただきます。
◆申し込み・問い合わせ
企画課まちづくり戦略室☎73－0081
メール　k-senryaku@city.sosa.lg.jp

男子力アップセミナー
女性目線で男を磨く
女性が
　教える

参加費 男性4 000円 女性2 000円

＆ティーパーティー

週末は
何かがある！

税と保険料

くらしの情報くくくくくくくくくくくくくくくくくらららららららららららららららららししししししししししししししししののののののののののののののの情情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報報くくくくくくくくくくくくくくくくらららららららららららららららしししししししししししししししし 情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報くらしの情報
Sosa Information
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少
女
拳
士
が

世
界
大
会
に
出
場

「季節を彩り」投稿
写真館
投稿
写真館

No.12No.12

調査項目 調　査　地　点 測定結果 排出（環境）基準 調　査　日

い
ず
れ
も
基
準
値
を
大
幅
に
下
回
る

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
測
定
結
果

　

市
お
よ
び
匝
瑳
市
ほ
か
二
町
環

境
衛
生
組
合
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
一

般
環
境
お
よ
び
発
生
源
（
周
辺
環

境
含
む
）
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の

調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。
平
成
24

年
度
の
結
果
は
、
い
ず
れ
も
基
準

値
を
下
回
り
ま
し
た
。

◆
市
で
の
測
定
結
果
（
表
１
）

　

市
内
３
地
点
で
大
気
、
土
壌
お

よ
び
水
質
に
関
す
る
一
般
環
境
中

の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
調
査
を
実
施

し
ま
し
た
。
結
果
は
、
す
べ
て
の

地
点
で
環
境
基
準
を
下
回
り
ま
し

た
。

◆
匝
瑳
市
ほ
か
二
町
環
境
衛
生
組

合
で
の
測
定
結
果
（
表
２
）

　

松
山
清
掃
工
場
の
排
ガ
ス
・
灰
、

工
場
周
辺
の
土
壌
（
６
地
点
）、

一
般
廃
棄
物
最
終
処
分
場
放
流
水

経
路
（
３
地
点
）
お
よ
び
地
下
水

に
関
す
る
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
調
査

を
実
施
し
ま
し
た
。
結
果
は
、
す

べ
て
の
地
点
で
排
出
基
準
・
環
境

基
準
を
下
回
り
ま
し
た
。

問
【
表
１
】
環
境
生
活
課
☎
73
・
０

０
８
８【
表
２
】匝
瑳
市
ほ
か
二
町

環
境
衛
生
組
合
☎
72
・
３
０
３
６

【単位】
大気…pｇ-TEQ/㎥（１pｇは１兆分の１ｇ）　土壌…pｇ-TEQ/ｇ　水質・地下水…pｇ-TEQ/ℓ
排ガス・灰…nｇ-TEQ/㎥Nは10億分の１ｇ）　※pｇ…ピコグラム、nｇ…ナノグラム
【用語の定義】
ダイオキシン類…ポリ塩化ジベンゾーパラージオキシン（PCDDs）、ポリ塩化ジベンゾフラン
（PCDFs）およびコプラナPCBsを合わせた総称。TEQ …毒性等量（PCDDs/PCDFsとコプラ
ナPCBsの量を、ダイオキシン類の中で最強の毒性を有する2,3,7,8－四塩化ジベンゾーパラー
ジオキシンの量に換算した量として表わしていることを示す記号）

大気

土壌

水質

排ガス

灰

土壌

水質

地下水

５月
７月
10月
２月
５月
７月
10月
２月

10月

10月

0.030

0.048

－

－

－

0.6以下

1,000以下

１以下

0.017
0.023
0.032
0.048
0.015
0.013
0.098
0.067
0.13

1.3

0.18

椿海公園

総合支所

椿海公園
のさかふれあい
スポーツランド
傍示戸川　下橋

松山清掃工場　１号炉
松山清掃工場　２号炉

Ａ地点　松山清掃工場東側
Ｂ地点　南南東400ｍ
Ｃ地点　東北東330ｍ
Ｄ地点　北北西340ｍ
Ｅ地点　西南西350ｍ
Ｆ地点　西南西600ｍ
No.１　調整池
No.２　南西600ｍ
No.３　南西1200ｍ
No.１　地下水
No.６　地下水

0.35
0.33
0.043
25
31
8.9
13
11
4.9

0.00070
0.67
0.59
0.043
0.065

５以下

３以下

1,000以下

10以下

１以下

１以下

平成24年10月16日

平成24年11月27日

平成24年10月11日

平成24年
５月23日～ 30日
７月25日～８月１日
10月24日～ 31日

平成25年
２月13日～ 20日

平成24年10月24日

平成24年10月16日

調査項目
表1　匝瑳市環境生活課での調査結果

表２　匝瑳市ほか二町環境衛生組合での調査結果

調 査 地 点 観測月 測定結果 年平均値 環境基準 調　査　日

Ｑ

国
民
年
金

Ａ
＆＆

国

お
し
え
て

　

な
な
ち
ゃ
ん

お
し
え
て

　

な
な
ち
ゃ
ん

お
し
え
て

　

な
な
ち
ゃ
ん

ＱＡ
　
　

保
険
料
の
追
納
と
は
？

　
　

保
険
料
の
免
除
な
ど
の
承
認

を
受
け
た
期
間
が
あ
る
場
合
は
、

全
額
納
付
の
場
合
に
比
べ
て
年
金

額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
、

10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
免
除
を
受

け
た
期
間
の
保
険
料
を
、
さ
か
の

ぼ
っ
て
納
付
（
追
納
）
が
で
き
ま
す
。

　

追
納
の
申
し
込
み
は
、
左
記
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
佐
原
年
金
事
務
所

☎
０
４
７
８
・
54
・
１
４
４
２

市
民
課
国
保
年
金
班

☎
73
・
０
０
８
６

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換

作
業
員
が
伺
い
ま
す

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
交
換
作
業
後
、

水
を
使
用
す
る
前
に
、
浄
水
器
な

ど
が
付
い
て
い
な
い
蛇
口
を
開
け

て
空
気
や
水
を
流
し
て
く
だ
さ
い
。

③
交
換
作
業
は
20
分
程
度
の
断
水

を
し
て
行
い
ま
す
。
終
了
後
は

「
水
道
メ
ー
タ
ー
交
換
の
お
知
ら

せ
」
に
よ
り
内
容
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

④
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
は
、

物
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
八
匝
水
道
企
業
団
施
設
班

☎
73
・
３
１
７
１

　

有
効
期
限
（
８
年
）
を
迎
え
る

水
道
メ
ー
タ
ー
を
、
新
し
い
も
の

に
交
換
し
ま
す
。
該
当
契
約
者
に

は
「
水
道
メ
ー
タ
ー
交
換
の
お
知

ら
せ
」
の
は
が
き
を
郵
送
し
、
交

換
作
業
は
八
匝
水
道
企
業
団
の
委

託
業
者
が
、
８
月
20
日
〜
10
月
20

日
の
間
に
無
料
で
行
い
ま
す
。

◆
交
換
時
の
お
願
い

①
交
換
の
た
め
に
敷
地
内
に
立
ち

入
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

②
水
道
管
内
に
空
気
が
入
る
こ
と

や
、
多
少
の
濁
り
水
が
発
生
す
る

※追納は古い期間から順に納付し、追納保険料は当時の保険料額
に経過期間に応じた加算額が上乗せされます。

◆本年度中の追納保険料額（各年度の月分）

平成15年度
平成16年度
平成17年度
平成18年度
平成19年度
平成20年度
平成21年度
平成22年度
平成23年度
平成24年度

14,860円
14,640円
14,690円
14,750円
14,780円
14,890円
14,970円
15,240円
15,020円
14,980円

11,050円
11,080円
11,170円
11,220円
11,420円
11,260円
11,230円

7,430円
7,320円
7,350円
7,370円
7,390円
7,440円
7,480円
7,620円
7,510円
7,490円

3,680円
3,690円
3,720円
3,740円
3,800円
3,750円
3,740円

全額免除 3/4免除 半額免除 1/4免除
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２
人
で
仲
良
く
、
元
気
に
育
っ
て
ね
。

　

い
つ
も
一
緒
に
遊
ん
で
い
る
仲
良
し
兄

妹
で
す
。

つ

各種手当の現況届を忘れずに
期限は８月30日（金）

オ
ー
ナ
ー
を
募
集
し
ま
す

市
の
花
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

新
米
の

放
射
性
物
質
検
査

安
全
で
安
心
な
お
米
を
提
供

　

問
野
栄
総
合
支
所
（
同
祭
り
実

行
委
員
会
兼
）☎
67
・
３
１
１
１

産
業
振
興
課
商
工
観
光
室

☎
73
・
０
０
８
９

　

 

「
第
18
回
そ
う
さ
チ
ュ
ー
リ
ッ

プ
祭
り
」
に
向
け
、
チ
ュ
ー
リ
ッ

プ
オ
ー
ナ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

　

春
の
訪
れ
と
共
に
咲
き
そ
ろ
う

７
万
本
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
一
緒

に
咲
か
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
募
集
内
容

【
個
人
】
球
根
数…

50
球　

募
集
口

数…

７
５
０
口
（
１
口
２
千
円
）

【
団
体
】
球
根
数…

４
０
０
球　

募

集
口
数…

60
口
（
１
口
２
万
円
）

◆
行
事
日
程

①
球
根
の
植
え
付
け

11
月
３
日
（
日
）、
４
日
（
月
）

９
時
〜
15
時
（
４
日
が
雨
天
に
よ

り
中
止
の
場
合
は
５
日
）

※

オ
ー
ナ
ー
の
人
は
、
植
え
付
け

と
除
草
作
業
な
ど
を
行
っ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
当
日
は
、
お
餅
の

サ
ー
ビ
ス
で
皆
さ
ん
を
迎
え
ま
す
。

②
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
祭
り

平
成
26
年
４
月
６
日
（
日
）
〜
20

日
（
日
）

※

４
月
13
日
（
日
）
は
イ
ベ
ン
ト

日
と
し
て
、
オ
ー
ナ
ー
抽
選
会
や

餅
投
げ
を
実
施
予
定
で
す
。

◆
申
込
方
法

　

申
込
書
に
現
金
を
添
え
て
下
記

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
募
集

総
数
に
達
し
た
時
点
で
終
了
で
す
。

　

市
で
は
、
県
や
関
係
団
体
と
連

携
し
、
平
成
25
年
産
米
の
放
射
性

物
質
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

市
内
数
地
点
で
抽
出
検
査
を
行

い
ま
す
の
で
、
そ
の
す
べ
て
の
安

全
性
が
確
認
さ
れ
る
ま
で
、
出

荷
・
販
売
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
検
査
結
果
は
判
明
し
次

第
、
防
災
無
線
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
公
表
し
ま
す
。

問
産
業
振
興
課
農
政
班

☎
73
・
０
０
８
９

入
居
者
募
集

市
営
住
宅

募
集
団
地…

い
い
ぐ
ら
団
地
（
２

Ｄ
Ｋ
・
家
賃
８
１
０
０
円
〜
）

募
集
戸
数…

２
戸

募
集
期
間…

８
月
１
日
（
木
）
〜

15
日
（
木
）
８
時
30
分
〜
17
時※

土
日
を
除
く

応
募
書
類
配
布
場
所…

都
市
整
備

課
、
野
栄
総
合
支
所

応
募
書
類
提
出
先…

都
市
整
備
課

※

入
居
資
格
な
ど
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課
管
理
班

☎
73
・
０
０
９
１

家
屋
全
棟
調
査

公
平
な
課
税
を
行
う
た
め
に

納
付
を
お
忘
れ
な
く

個
人
事
業
税

　

固
定
資
産
の
公
平
で
適
正
な
評

価
を
行
う
た
め
、
市
内
の
家
屋
の

全
棟
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
家
屋
課
税
台
帳
に
登
録

さ
れ
て
い
る
家
屋
数
は
約
３
万
８

０
０
０
棟
あ
り
ま
す
。
順
次
調
査

を
行
い
、
課
税
の
基
礎
と
な
る

「
家
屋
台
帳
」
を
整
備
し
ま
す
。

　

公
平
な
課
税
を
行
う
た
め
の
確

認
調
査
で
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
税
務
課
資
産
税
班

☎
73
・
０
０
８
７

　

個
人
事
業
税
第
１
期
分
の
納
期

限
は
、
９
月
２
日
（
月
）
で
す
。

　

納
税
通
知
書
は
、
８
月
中
旬
に

送
付
し
ま
す
の
で
、
早
め
に
最
寄

り
の
金
融
機
関
で
納
付
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
個
人
事
業
税
の
納

税
は
、
口
座
振
替
を
利
用
さ
れ
る

と
便
利
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
旭
県
税
事
務
所☎

62
・
０
７
７
２

春にはたくさんのチューリップが咲きそろう

　次の手当の受給者に、現況届または所得状況届の用紙
を郵送します。必要事項を記入し、８月30日（金）まで
に下記へ提出してください。
　この届の提出がない場合、手当を受けることができな
くなりますので、ご注意ください。
【対象となる手当】
・児童扶養手当
・特別児童扶養手当
・特別障害者手当
・障害児福祉手当
・福祉手当
・重度知的障害者及びねたきり身体障害者福祉手当

問福祉課☎73－0096、野栄総合支所☎67－3111

　匝瑳市学校警察連絡委員会主催による教育講演会
を開催します。参加費、事前申し込みは不要です。
ぜひ、ご参加ください。
日時…８月20日（火）15時～
会場…市民ふれあいセンター３階大ホール
演題…「子どもたちによるインターネットトラブル
の現実について」
講師…前野春枝氏（千葉県消費生活指導員）
※講演会に先立ち、当日14時から、市内小中高校生
代表による「児童生徒体験発表会」を開催します。

問学校教育課指導班☎73－0094

平成25年度 教育講演会

くらしの情報くくくくくくくくくくくくくくくくくらららららららららららららららららししししししししししししししししののののののののののののののの情情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報報くくくくくくくくくくくくくくくくらららららららららららららららしししししししししししししししし 情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報くらしの情報
Sosa Information
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ちちくくのの話ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの話題ののののののののののののののののののののののののののの 題

So
sa
 T
op
ic
s

あ
て
先…

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

最優秀賞をダブル受賞
県消防操法大会に本市勢が出場決定

ポ
ン
プ
車
操
法
の
部
・
中
央
分
団
第
４
部

小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
・
中
央
分
団
第
５
部

左
か
ら
鈴
木
さ
ん
、
石
田
会
長
、
太
田
市
長
、

島
田（
忠
）さ
ん
、
島
田（
裕
）さ
ん

　第53回海匝支部消防操法大会が６月30日、市役所北側駐車場
で開催され、本市から出場した中央分団第４部と中央分団第５
部が、それぞれポンプ車操法の部、小型ポンプ操法の部で最優
秀賞を受賞しました。両部は、７月27日に県消防学校（千葉市）
で開催される第49回千葉県消防操法大会に海匝地区代表として
出場します。
　なお、大会の結果は次の通りです（敬称略、個人表彰は匝瑳
市のみ掲載）。
◆ポンプ車操法の部
【団体表彰】最優秀賞…中央４部　優秀賞…中央６部　優良賞
…旭市第１中隊第３分団第１部
【最優秀個人表彰】３番員…塩野谷憲吾（中央４部）
◆小型ポンプ操法の部
【団体表彰】最優秀賞…中央５部　優秀賞…旭市第１中隊第３
分団第３部　優良賞…旭市第２中隊第６分団第３部
【最優秀個人表彰】指揮者…市原直（中央５部）　１番員…太田
祐介（中央５部）　３番員…越川豊（中央５部）

本市代表が準優勝
関東ユニカール交流大会
　第３回関東ユニカール交流大会千葉県大会が６月30日、成田
市体育館で開催され、本市から出場した「のさか３号」チーム
（鈴木幸雄さん、島田忠志さん、島田裕子さん）が決勝へ進出。
東京都代表チームに惜しくも敗れましたが、準優勝に輝きまし
た。７月16日には、同チームメンバーと石田良雄・市ユニカー
ル協会会長が市役所を訪問し、太田市長に喜びの結果報告をし
ました。

人
気
ゆ
る
キ
ャ
ラ
が
勢
ぞ
ろ
い

　八日市場ドームで７月６日、県民の日海匝地域行事とし
て「さんさんフェスタ2013」が開催され、約4,500人が来場
しました。海匝３市の名物グルメや芸能団体、人気ゆる
キャラが集まり競演。その他、チバテレの人気番組「チュ
バチュバワンダーランド」のキャプテン☆ＣやＳ☆cute、
ソーサマンによるステージショーが行われ、大きな盛り上
がりを見せました。

海匝地域の魅力を発信
さんさんフェスタ2013

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
受
け
取
る
中
国
の
生
徒

　八日市場二中で７月16日、修学旅行の一環で中国広東省
の中学生28人が来校し、交流会が行われました。歓迎式で
は生徒代表が「日本と中国の友好交流をしましょう」と互
いにあいさつ。各クラスの授業を見学したり給食を一緒に
食べたりして交流を深めると、八二中の生徒から手書きの
漫画の絵が描かれた色紙がプレゼントされました。

日中友好交流
中国の中学生が八二中を訪問
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飯高檀林の歴史を探索
おいでよ房総学講座

一
日
も
早
い
完
成
を
願
っ
て

教
育
関
連
施
設
の
建
設
が
次
々
始
ま
る

高齢者の安全・安心な環境づくり
総合対策協議会を開催話

し
合
い
を
す
る
委
員
の
皆
さ
ん

特
大
タ
マ
ネ
ギ
を
手
に
す
る
中
西
さ
ん（
前
列
）と
参
加
者

く
わ
入
れ
を
す
る
太
田
市
長

飯
高
檀
林
の
歴
史
を
説
明
す
る
勝
又
さ
ん
（
右
）

　八日市場公民館で６月29日、ＪＲ東日本千葉支社主催の「お
いでよ房総学講座」が行われました。
　これは千葉の歴史や文化などについて地元の専門家に語って
いただくもので、この日の講師は市観光ガイドの勝又康之さん。
参加者たちは、勝又さんから日本最古のお坊さんの大学「飯高
檀林」や周辺の見どころなどの説明を受けると、実際に飯高檀
林を見学。杉の大木や歴史的建造物の数々に目を奪われていま
した。

でっかいタマネギ取れたよ
飯塚地区の畑で収穫体験
　市内飯塚地区の畑で、６月15日～７月７日の毎週土、日
曜日に、特大タマネギ（１個約１㎏で通常サイズの２～３
倍の大きさ）の収穫体験が行われ、県内外から多くの人が
訪れました。同地区の生産者・向後嘉男さんが、葉タバコ
に代わる作物について、茨城県つくば市で農業関係の会社
を経営する中西慶次郎さんに相談したことがきっかけ。
　中西さんは「休耕地が多い中、今回の取り組みで可能性
は示せたと思う。あとは地権者がどう活用するかが重要」
と、期待を込めて語っていました。

　既存の２センターを統合した新たな学校給食センター
の建設工事起工式が６月21日に春海地先で、椿海小と八
日市場二中の屋内運動場の改築工事起工式が６月27日に
同校で、それぞれ関係者約40人が出席して行われました。
式典の中で太田市長は「子どもたちが一日でも長く利用
できるよう早い完成を目指したい」とあいさつし、工事
の無事を願いました。
　来年２月には椿海小屋内運動場が、同年７月には給食
センターと八日市場二中屋内運動場が完成の予定です。

　市民ふれあいセンターで６月28日、第１回匝瑳市高齢
者の安全・安心総合対策協議会が開催されました。
　会議では、警察署から高齢者に係る犯罪や交通事故が
増加している報告を受け、対策について協議しました。
また、一人暮らしや高齢者のみの世帯も増加しているこ
とから、社会的に孤立化しないよう、普段からの見守り
活動の重要性やいざという時のために関係機関の協力体
制を整えておくことについて話し合われました。
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子育てインフォメーション

「
特
別
警
報
」
の
運
用
を
開
始

８
月
か
ら
気
象
庁
が
警
報
区
分
に
追
加

　

気
象
庁
で
は
、
警
報
の
発
表
基

準
を
は
る
か
に
超
え
る
大
雨
や
大

き
な
津
波
な
ど
が
予
想
さ
れ
、
特

別
な
警
戒
を
呼
び
掛
け
る
た
め
に
、

新
た
に
特
別
警
報
を
発
表
し
ま
す
。

　

特
別
警
報
の
対
象
と
す
る
現
象

は
東
日
本
大
震
災
の
津
波
、
伊
勢

湾
台
風
の
高
潮
、
平
成
23
年
台
風

第
12
号
の
紀
伊
半
島
豪
雨
な
ど
が

該
当
し
ま
す
。

　

特
別
警
報
が
発
表
さ
れ
た
場
合
、

非
常
に
危
険
な
状
況
で
す
。
屋
外

の
状
況
や
避
難
指
示
・
勧
告
な
ど

に
留
意
し
、
た
だ
ち
に
命
を
守
る

た
め
の
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

　

従
来
の
警
報
は
こ
れ
ま
で
と
変

わ
り
な
く
発
表
し
ま
す
の
で
、
警

報
が
発
表
さ
れ
た
時
点
で
十
分
な

警
戒
が
必
要
で
す
。
大
雨
な
ど
の

被
害
を
防
ぐ
に
は
、
時
間
を
追
っ

て
発
表
さ
れ
る
注
意
報
、
警
報
や

そ
の
他
の
気
象
情
報
を
活
用
し

て
、
早
め
早
め
の
行
動
を
と
る

こ
と
が
あ
な
た
や
家
族
の
命
を
守

り
ま
す
。

　

特
別
警
報
の
詳
細
は
、
気
象
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
銚
子
地
方
気
象
台
防
災
業
務
課

 

☎
０
４
７
９
・
23
・
７
７
０
５

災
害
発
生
時
の
心
得

む
や
み
に
移
動
を
開
始
せ
ず
、
落
ち
着
い
た
行
動
を

　

大
規
模
な
災
害
が
発
生
す
る
と
、

公
共
交
通
機
関
が
運
行
を
停
止
す

る
な
ど
、
帰
宅
が
困
難
に
な
る
こ

と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
ま
ず
は
、

自
身
の
安
全
を
確
保
し
、
落
ち
着

い
て
行
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆
む
や
み
に
移
動
し
な
い

○
身
の
安
全
を
確
保
し
、
職
場
や

集
客
施
設
な
ど
の
安
全
な
場
所
に

と
ど
ま
り
ま
し
ょ
う
。

○
各
種
情
報
入
手
機
器
か
ら
交
通

情
報
や
被
害
情
報
な
ど
を
入
手
し

ま
し
ょ
う
。

◆
日
ご
ろ
か
ら
の
準
備

○
ス
ニ
ー
カ
ー
や
懐
中
電
灯
、
手

袋
、
飲
料
水
や
食
料
な
ど
を
職
場

や
車
に
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

○
家
族
と
の
安
否
確
認
の
方
法
、

集
合
場
所
、
帰
宅
経
路
な
ど
を
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

問
総
務
課
消
防
防
災
班

☎
73
・
０
０
８
４

　胃がん検診、胸部レントゲン検診、肝炎ウイルス検診、
前立腺がん検診を下表の通り実施します。対象者、登録方
法など、詳しくは広報３月号８ページをご覧ください。
　なお、８月22日（木）までに受診票が届かない場合、下
記までご連絡ください。
◆各種がん検診日程表

　乳がん集団検診を下記の日程で実施します。新規に登録
を希望する人は、８月16日（金）までに申し込んでくださ
い。なお、すでに登録している人で、過去３年間に一度で
も受診されている人には、検診の３週間前に予診票を送付
します。
◆乳がん検診日程
10月５日（土）・20日（日）・21日（月）・22日（火）・23日
（水）・24日（木）・31日（木）・12月14日（土）

問健康管理課☎73－1200

　健診の内容や個別健診協力医療機関については、対象者
へ事前に送付してある受診票または広報そうさ５月号８
ページをご覧ください。
◆個別健診
９月30日（月）まで各医療機関で実施
◆集団健診
日時…９月８日（日）９時～ 11時、13時～ 15時
会場…保健センター
　健診の内容については健康管理課☎73－1200、受診資格
については市民課国保年金班・保険料班☎73－0086までお
問い合わせください。

　第２回の大腸がん検診を下表の通り実施します。対象者、
登録方法、その他の日程など、詳しくは広報そうさ４月号
10ページをご覧ください
　なお、８月９日（金）までに受診票が届かない場合、右
記までご連絡ください。
◆大腸がん検診日程表

各種検診をご利用ください各種検診をご利用ください各種検診をご利用ください
元気に過ごすため　

各種がん検診

乳がん検診

国保特定健診と後期高齢者健診

大腸がん検診

５日（木）

６日（金）

９日（月）

11日（水）

29日（日）

共興

須賀・匝瑳

須賀

栄・未受診の人

未受診の人

共興コミュニティ
センター

保健センター

保健センター

野栄福祉センター

野栄福祉センター

午前のみ

午前・午後

午前・午後

午前のみ

午前・午後

９月実施日 対 象 地 区 場　　所 実施時間

８月実施日 場　　所対象地区 実施時間

23日（金）

25日（日）

26日（月）

保健センター

保健センター

野栄福祉センター

野田・平和

吉田・椿海
８:30 ～ 11:00
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　市では、平成26年度採用予定の職員
採用試験を下記の通り実施します。
◆募集職種
一般行政職上級…12人程度
技術職（土木）上級…１人
一般行政職初級（身体障がい者対象）
…１人
保育士職…２人程度
　受験資格などの詳細は広報そうさ７
月号７ページおよび市ホームページで
確認してください。
　採用試験に関することは、下記まで
お問い合わせください。

問総務課人事班☎73－0084

　交通災害共済は、利益を目的としな
い住民相互の共済制度で、公共団体が
運営する安心な制度です。年会費700
円で交通事故にあった場合に最高150
万円の見舞金が支払われます。家族そ
ろって加入することをお勧めします。
年会費…700円
共済期間…９月１日から翌年の８月31
日の１年間
対象となる事故…自動車やオートバイ
などによる人身事故で、自動車安全運
転センターから交通事故証明書が発行
された事故
見舞金…①死亡150万円　

②傷害（入院・
通院実日数に応
じて）２万円～
50万円　
③身体障がい（１
級または２級）50
万円　
④交通遺児１人につき10万円
　８月30日(金)までに、直接下記にお
申し込みください。
※９月以降も加入を受け付けます。
（会費は月割り）
　問環境生活課市民生活班☎73－0088
野栄総合支所☎67－3111

市職員採用試験
申し込みは8月16日（金）まで

交通災害共済に加入しましょう
８月は一斉加入推進月間

８月６日（火）８時30分から参加申し込みを受け付けします。
◆注意事項
①先着受け付けで各教室定員になり次第締め切ります。
②卓球教室については、両方への参加はできません。

③申込者が少数の場合開催しないことがあります。
④一般教室の傷害保険は各自対応になります。
⑤各教室の参加条件を確認いただきお申し込みください。

　問生涯学習課スポーツ振興班☎73－0097

◆
第
33
回
春
季
勤
労
者
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
大
会
（
６
月
16
日
・
八

日
市
場
ド
ー
ム
）

【
男
子
の
部
】

優
勝…

飛
龍

準
優
勝…

Ｎ
Ｏ
Ｂ

３
位…

Ｂ
Ｌ
Ａ
Ｎ
Ｋ
Ｅ
Ｙ
Ｓ
、
Ｈ

Ｅ
Ｌ
Ｌ
Ｍ
Ｅ
Ｔ
Ｓ

【
女
子
の
部
】

優
勝…

ピ
ー
ナ
ッ
ツ
バ
タ
ー

準
優
勝…

Ｍ
Ｉ
Ｋ
Ｌ
Ｏ
Ｎ
，Ｓ

３
位…

チ
ェ
リ
ー
、
ア
メ
ニ

テ
ィ
ー

◆
第
８
回
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

（
６
月
23
日
・
八
日
市
場
ド
ー
ム
）

優
勝…

飯
高

準
優
勝…

Ｉ
Ｎ
Ｇ

３
位…

ス
ク
ラ
ッ
チ
、
中
央
さ
つ

き
ク
ラ
ブ

◆
第
44
回
春
季
会
長
旗
争
奪
戦
野

球
大
会
（
４
月
７
日
〜
６
月
30

日
・
山
桑
公
園
野
球
場
ほ
か
）

【
一
部
】

優
勝…

か
ね
ま
さ
ぁ
〜
ず

準
優
勝…

ゴ
ン
ザ
レ
ス

【
二
部
】

優
勝…

オ
ー
ヤ
ン
フ
ィ
ー
フ
ィ
ー

準
優
勝…

野
栄
ヤ
ン
キ
ー
ズ

ス
ポ
ー
ツ
結
果

ス
ポ
ー
ツ
結
果

ス
ポ
ー
ツ
結
果

ヨ　ガ

初めてのテニス

初級テニス

昼の卓球

卓　球

教　室　名 日　　　　程 時　　間 定員 対　　象 費 用 な ど 場　　所

９月～ 11月の隔週水、金曜日（全11回）

９月～ 10月の毎週水曜日(全４回)

10月～ 12月の毎週水曜日(全８回)

９月～ 11月の毎週木曜日（全10回）

９月～ 12月の土曜日（全10回）

35人

20人

20人

20人

30人

19:30 ～ 20:30

19:30 ～ 21:00

19:30 ～ 21:00

13:30 ～ 15:30

13:30 ～ 15:30

一　般

高校生～

高校生～

一　般

幼児～

八日市場ドーム

八日市場ドーム

八日市場ドーム

八日市場ドーム

八日市場ドーム

500円

無  料

500円

500円

500円

教　室　名 日　　　　程 時　　間 定員 対　　象 費 用 な ど 場　　所

ラグビースクール

ジュニア・バレーボール

HIPHOPダンススクール

ジュニア体操

４月～３月の毎週土曜日

４月～３月の日曜日

８月11日・25日  日曜日

９月１日  日曜日

幼児～小学生

小学３～６年生

小～中学生（初心者）

小学４～６年生

50人

30人

50人

30人

９:00 ～ 12:00

９:00 ～ 12:00

13:00 ～

13:00 ～

野手浜総合グラウンド

八二中武道館 ほか

八日市場ドーム

八日市場ドーム

500円保険料800円

500円保険料800円

無　料

無　料

レッツトライ！スポーツ教室レッツトライ！スポーツ教レッツトライ！スポーツ教室参加者募集参加者募集参加者募集 ８月の園庭開放
くらしの情報くくくくくくくくくくくくくくくくくらららららららららららららららららししししししししししししししししののののののののののののののの情情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報報くくくくくくくくくくくくくくくくらららららららららららららららしししししししししししししししし 情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報くらしの情報
Sosa Information
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市民病院トピックス

冷やし中華のタレ
　今回は、暑い夏にさっ
ぱりと食べられる冷や
し中華のタレを紹介し
ます。味の調節ができ
るので、減塩にもつな
がります。

応援

します

（診療時間：８時30分～17時00分）

※このページに関する問い合わせは市民病院☎72－1525へ

外　

科

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

大
腸
が
ん
の
話―

そ
の
１―

　

今
回
は
大
腸
が
ん
の
話
で
す
。

日
本
人
の
大
腸
が
ん
は
男
女
と
も

増
加
傾
向
に
あ
り
、
死
亡
率
で
は

女
性
で
ト
ッ
プ
、
男
性
で
３
位
で

す
。
匝
瑳
市
の
75
歳
未
満
の
部
位

別
が
ん
死
亡
率
を
み
る
と
、
男
女

と
も
大
腸
が
ん
は
千
葉
県
平
均
を

上
回
っ
て
い
ま
す
。

　

大
腸
が
ん
は
早
期
で
あ
れ
ば
、

ほ
ぼ
完
治
で
き
る
が
ん
で
す
。
た

だ
、
早
期
の
時
期
は
一
般
的
に
自

覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
し
た

が
っ
て
、
無
症
状
の
時
期
に
発
見

す
る
こ
と
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

が
ん
や
ポ
リ
ー
プ
な
ど
の
大
腸
疾

患
が
あ
る
と
、
大
腸
内
に
出
血
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
便
潜
血
検

査
は
そ
の
血
液
を
検
出
す
る
検
査

で
す
。
こ
の
検
査
が
陽
性
に
な
っ

た
場
合
、
原
因
を
明
ら
か
に
す
る

病気と治療あれこれ病気と治療あれこれ病気と治療あれこれ病気と治療あれこれ

熱中症

市
民
病
院
看
護
師
採
用
試
験

市
民
病
院
看
護
師
採
用
試
験

市
民
病
院
看
護
師
採
用
試
験

◆熱中症とは
　私たちの身体には、気温の変化に対応して体温を調節
する働きが備わっています。気温が上がったときには皮
膚から熱を逃がします。また、汗を多くかいて、それが
蒸発することでも熱が多く奪われます（通常はこの働き
のために体温が一定に保たれています）。しかし、身体
の状態、環境によっては、熱の放出がうまく行われず、
体に熱がこもって「熱中症」を起こすことがあります。
◆熱中症の症状
【Ⅰ度】めまい、筋肉痛、筋肉のこわばり
【Ⅱ度】頭痛、吐き気、体のだるさなど
【Ⅲ度】意識障害、手足の運動障害など
◆対処法
【Ⅰ度・Ⅱ度（症状が軽いとき）】①涼しい場所に移動　②
体を冷やす　③水分と塩分を補給　④改善しない場合は
病院を受診
【Ⅱ（症状が重いとき）・Ⅲ度】①直ちに救急車を呼ぶ　②
涼しい場所に移動　③体を冷やす　※体を効率的に冷や
すためには太い血管が通っている首、脇の下、太ももの
付け根に氷や保冷剤を当てます。
◆熱中症にならないように気をつけること
　屋内でも熱中症にかかることがあります。特に高齢者
は暑いのを我慢せず上手にエアコンを使いましょう。こ
まめな水分補給も忘れずに。
　スポーツ時は大量の汗をかきますのでスポーツ飲料な
どをこまめに取りましょう。

た
め
の
精
密
検
査
（
大
腸
内
視
鏡

検
査
）
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

　

市
で
は
、
毎
年
40
歳
以
上
の
男

女
を
対
象
と
し
て
、
集
団
検
診
で

便
潜
血
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
中
か
ら
平
成
20
年
か
ら
23
年

に
か
け
て
22
人
の
大
腸
が
ん
が
見

つ
か
っ
て
お
り
、
が
ん
検
診
の
中

で
も
最
も
多
く
の
が
ん
を
発
見
し

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
市
民
の
ア

ン
ケ
ー
ト
（
40
歳
〜
69
歳
）
で
は
、

ま
だ
40
％
の
人
し
か
便
潜
血
検
査

を
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
こ
の
検
査

は
食
事
制
限
な
く
簡
単
に
受
け
ら

れ
ま
す
。
本
年
策
定
さ
れ
た
匝
瑳

市
が
ん
対
策
推
進
計
画
で
も
50
％

以
上
の
人
が
受
け
る
こ
と
を
目
標

と
し
て
い
ま
す
。
大
腸
が
ん
で
亡

く
な
ら
な
い
た
め
に
も
、
積
極
的

に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

精
密
検
査
の
大
腸
内
視
鏡
検
査

は
、
あ
ら
か
じ
め
下
剤
を
使
っ
て

大
腸
内
を
空
に
し
て
か
ら
、
先
端

に
小
型
カ
メ
ラ
が
つ
い
た
人
さ
し

指
く
ら
い
の
太
さ
の
チ
ュ
ー
ブ
を

肛
門
か
ら
挿
入
し
、
モ
ニ
タ
ー
に

写
し
出
さ
れ
た
画
像
に
よ
っ
て
全

大
腸
を
内
側
か
ら
観
察
し
ま
す
。

良
性
ポ
リ
ー
プ
や
が
ん
を
直
接
観

察
す
る
こ
と
が
で
き
、
が
ん
の
疑

い
が
あ
る
場
合
、
顕
微
鏡
に
よ
る

診
断
の
た
め
に
、
病
変
か
ら
直
接

細
胞
を
採
取
し
ま
す
。

　

市
民
病
院
外
科
で
は
、
経
験
豊

富
で
熟
練
し
た
医
師
が
月
曜
日
か

ら
金
曜
日
ま
で
（
火
曜
日
以
外
）、

大
腸
内
視
鏡
検
査
に
従
事
し
て
い

ま
す
。
よ
り
多

く
の
皆
さ
ん
が

早
期
発
見
の
た

め
、
検
査
を
受

け
ら
れ
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

（
市
民
病
院
副
院
長
布
村
正
夫
）

の
履
歴
書
（
市
販
の
も
の
で
も
可
。

た
だ
し
家
族
構
成
を
記
入
の
こ

と
）
を
市
民
病
院
事
務
局
庶
務
班

へ
提
出　

採
用
予
定
日…

平
成
26
年
４
月
１

日
以
降　

※

な
お
、
既
に
資
格
を

お
持
ち
の
看
護
師
、
准
看
護
師
に

つ
い
て
は
随
時
募
集
し
て
い
ま
す

の
で
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

問
匝
瑳
市
民
病
院
事
務
局
庶
務

班
☎
72
・
１
５
２
５
（
〒
２
８
９

―

２
１
４
４
匝
瑳
市
八
日
市
場
イ

１
３
０
４
番
地
）

　

市
民
病
院
で
は
、
平
成
26
年
度

春
季
資
格
取
得
見
込
者
を
対
象
に

次
の
通
り
看
護
師
採
用
試
験
を
実

施
し
ま
す
。

試
験
の
対
象
職
種…

看
護
師　

職
務
の
内
容…

市
民
病
院
に
お
け

る
看
護
業
務

採
用
予
定
人
数…

数
名　

試
験
方
法…

作
文
・
個
別
面
接　

試
験
の
期
日
／
申
込
期
限…

①
９

月
６
日
（
金
）
／
８
月
23
日
（
金
）

②
11
月
１
日
（
金
）
／
10
月
18
日

（
金
）　

申
し
込
み
方
法…

病
院
備
え
付
け
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健康・医療 インフォメーション

給食室からこんにちは

※都合により当番医が変更になる場合があります。医療機関へ行く前に必ず
　消防組合☎72－0119に確認してください。　　 問健康管理課☎73－1200

４人分……長ネギ20ｇ　ショウガ少々　調味料Ａ｛ざら
め糖（なければ上白糖）大さじ３　鶏ガラスープの素小
さじ１　みりん小さじ１　しょうゆ大さじ２と1/2　ご
ま油小さじ１｝　水250ml　酢大さじ３　氷50ｇ

①ネギはみじん切り、ショウガはすりおろしておく。
②鍋に①と調味料Ａ、水を入れ、弱火～中火の火加減で
火にかける。
③静かに沸騰させ、ショウガとネギに火が通ったら酢を
入れて火を止める。
④鍋が入る大きさのボウルに水をはり、鍋ごと入れてあ
ら熱をとる。
⑤あら熱が取れたらボウルからはずし、氷を入れる。
※お好みでからしを入れてもおいしく食べられます。
○栄養価（１人分）エネルギー 52kcal　たんぱく質1.0ｇ
　脂質0.8ｇ　カルシウム５mｇ　食塩相当量1.8ｇ

問八日市場学校給食センター☎73－5001

健 康 づ く り

材
料

作
り
方

冷やし中華のタレ冷やし中華のタレ冷やし中華のタレ
　今回は、暑い夏にさっ
ぱりと食べられる冷や
し中華のタレを紹介し
ます。味の調節ができ
るので、減塩にもつな
がります。

　今回は、暑い夏にさっ
ぱりと食べられる冷や
し中華のタレを紹介し
ます。味の調節ができ
るので、減塩にもつな
がります。

　今回は、暑い夏にさっ
ぱりと食べられる冷や
し中華のタレを紹介し
ます。味の調節ができ
るので、減塩にもつな
がります。

※全教室、申し込みは不要です。※全教室、申し込みは不要です。※全教室 申し込みは不要です※※全教室室 申し込みは不要です
健康運動教室健康運動教室
※※※※
健健 休日当番医休日当番医休休

　29日（木）　　13:30～14:00
　　汗ふきタオル、バスタオル、飲料水
　　市内在住でしっかり運動したい人、
　　メタボを予防したい人

レッツヘルスアップ教室
（八日市場公民館）

フィットネス教室
（八日市場公民館）

　８日（木）　　13:30～13:45
　　汗ふきタオル、飲料水
　　市内在住で健康づくりをしたい人
　　（おおむね65歳以上）

レッツヘルスアップ教室
（のさかアリーナ）

　22日（木）　　13:30～13:45
　　室内用運動靴、汗ふきタオル、飲料水
　　市内在住で健康づくりをしたい人
　　（おおむね65歳以上）

問健康管理課☎73－1200

内　科　医 外　科　医期　日

４日（日）

11日（日）

18日（日）

25日（日）

鈴木医院（椿）

城之内医院（東小笹）

檜垣内科循環器科医院

（八日市場イ）

九十九里ホーム病院（飯倉）

☎72－0012

☎72－4511

☎73－2552

☎72－1131

伊藤医院（八日市場ホ）

東陽病院（横芝光町宮川）

匝瑳市民病院（八日市場イ）

九十九里ホーム病院（飯倉）

☎72－0261

☎84－1335

☎72－1525

☎72－1131

日 受付

対象

持物

日 受付

対象

持物

日 受付

対象

持物

応援

します
応援

します
応援

します

一生に1回、肝炎ウイルス検診

医医（診療時間：８時30分～17時00分）（診療時間：８時30分～17時00分）（診療時間：８時30分～17時00分）

　ウイルス性肝炎とは、肝
炎ウイルスに感染して肝臓
の細胞が壊れていく病気で
す。この病気になると徐々
に肝臓の機能が失われてい
き、ついには肝硬変や肝が
んに至ることもあります。
Ｂ型およびＣ型肝炎ウイルスの患者・感染者は、合わせ
て300万人を超えていると推定され、国内最大級の感染
症とも言われています。
　肝炎になっても、肝臓はなかなかＳＯＳを出しません。
「体がだるい」と気づくころには、かなり重症になって
しまっています。肝炎ウイルスに感染していても、適切
な健康管理や治療で、肝炎から肝硬変や肝がんに悪化す
るのを予防することが可能です。
　肝炎ウイルスに感染しているかどうかは、血液検査で
分かります。市の検診では、無料で検査を受けることが
可能ですので、一生に１回は必ず検査を受けましょう。

問健康管理課☎73－1200

各
科
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

病気と治療あれこれ病気と治療あれこれ

市
民
病
院
看
護
師
採
用
試
験
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ス
ポ
ー
ツ
結
果

レッツトライ！スポーツ教 参加者募集

相　談　名 内　　　容 日　　　　時 場　　　所 予約・問い合わせ

８
月
の
無
料
相
談

同左☎73－0087

県税理士会銚子支部
☎22－3901（平日午後）

産業振興課
☎73－0089

同左☎73－0089

社会福祉協議会
☎73－0759

千葉司法書士会
☎043－246－2666

司法書士加瀬事務所
☎73－2654

椙山☎72－1639

秘書課☎73－0080

同左☎72－0334
福祉課☎73－0096
同左☎72－1281
健康管理課☎73－1200

環境生活課
☎73－0088

八日市場法律相談セ
ンター☎72－0271

海匝健康福祉センター
女性サポートセンター

海匝健康福祉セン
ター

海匝ネットワーク

同左☎73－0096
生涯学習課

ワーカーズコープ
☎0476－37－6844

千葉県医師会
☎043－242－4271

匝瑳警察署☎72－0110

市役所税務課

銚子商工会館

市民ふれあいセンター

市役所産業振興課

市民ふれあいセンター

電話のみ
☎0120－971－438

旭市民会館

市民ふれあいセンター
市民ふれあいセンター
野栄総合支所
法務局匝瑳支局
九十九里ホーム病院
八日市場地域保健センター
保健センター

市民ふれあいセンター

裁判所内　弁護士会館
（八日市場イ2755）

電話のみ☎22－3101
電話のみ☎043－206－8002

電話のみ☎22－0739

電話のみ☎60－2578

市役所福祉課
電話のみ☎80－9560

市民ふれあいセンター

電話のみ☎♯8000

市役所駐車場

日曜納税窓口・納税相談

税の無料相談（要予約）

農業制度資金融資相談
（予約優先）

消費生活相談

心配ごと相談
法律相談（要予約）

司法書士による電話相談

千葉司法書士会無料相談

行政書士会無料相談

人権・行政合同相談

常駐人権相談
身障者更生相談（要予約）
精神保健福祉相談（要予約）
成人健康相談

交通事故相談（要予約）

クレジット・サラ金相談
（要予約）

ＤＶ被害電話相談

障害者差別電話相談

福祉電話相談

家庭児童相談
子育て・教育電話相談

地域若者サポートステー
ション

子ども急病電話相談

匝瑳警察署移動交番

市税などの納付・相談

税全般に関する相談

農業者への資金融資相談

契約時のトラブルなど

日常での心配ごとなど
法律全般に関する相談

登記・債務・相続など

登記・法律・債務など

相続・遺言・許認可など
人権に関わる悩み、行
政に関する相談など

人権に関わる悩みなど
身障者の生活など
心の健康の悩みなど
体の健康の悩みなど

示談交渉や損害賠償など

借金問題など

配偶者からの暴力など

差別に関する悩みなど

福祉全般に関する相談

不登校・児童虐待など
子育ての悩みなど

若者無業者の自立支援

子どもの急な病気など

生活安全に関する相談など

４・11・18・25日

13日　10時～16時

14・28日　13時～16時30分

１・８・12・15・19・22・26・28・29日
10時～12時、13時～15時

５・19日　10時～15時
12・26日　13時～

毎週月・水
14時～17時（祝日除く）

10日　13時～17時
※８日までに要予約

18日　13時～16時
９日　10時～15時
20日　13時～15時
７・14・21・28日　９時～16時
27日　10時～12時
14日　13時30分～15時
８日　９時～11時　※健康手帳持参

２日　10時～15時
※受付14時30分まで

毎週月　13時30分～16時30分（祝
日除く）※初回のみ無料（30分）

月～金（祝日除く）９時～17時
365日　24時間

月～金（祝日除く）９時～17時

24時間　365日
　
※訪問相談有り。

夜間は電話転送で対応。

月～金（祝日除く）９時～16時
月・水・金（祝日除く）９時～16時

27日　13時～17時

毎日　19時～22時

14・21・28日　10時～12時

※市外局番の無いものは「0479」です。

毎週水曜日　10:00 ～11:00

☎72－0676豊栄保育所
６日（火）10:00 ～11:30

☎72－2323椿海保育園

８日（木）、22日（木）９:30～11:00

☎73－1544平和保育所

６日（火）、20日（火）、27日（火）
９:30 ～11:00
ほのぼの交流会
13日（火）９:30 ～ 11:00

☎74－0123匝瑳保育園

８月の園庭開放８月の園庭開放８月の園庭開放

今月はありません

☎72－0442八日市場幼稚園

７日（水）、21日（水）10:00～ 11:00

☎72－0668吉田保育所

毎週水曜日　10:00 ～ 11:00

☎72－0728八日市場保育所

毎週水曜日　９:30 ～ 11:00
にこにこ交流会
29日（木）10:00 ～12:00

☎67－5150東保育園

14日（水）10:00 ～11:30
ふれあい保育
21日（水）10:00 ～11:30

☎72－4400共興保育園

13日（火）、20日（火）14:00～ 17:00
みんなの広場
21日（水）９:30 ～ 11:00

☎73－1515あかしあ幼稚園

☎72－2312須賀保育園
１日（木）９:30 ～ 11:30

毎週火曜日　10:00 ～ 11:00

☎74－0344豊和保育所

毎週木曜日　９:30 ～11:00

☎67－2872栄保育園

毎週金曜日　９:30 ～11:00

☎67－4633のさか幼稚園

広報そうさ H 25. 8. 1 12



子育てインフォメーション子育てインフォメーション子育てインフォメーション

　指定医療機関へ電話予約してください。
●ヒブワクチン 生後２か月～５歳未満
●小児用肺炎球菌ワクチン 生後２か月～５歳未満
●４種混合/３種混合/不活化ポリオ 生後３か月～７歳６か月未満
●ＢＣＧ 生後12か月未満（５か月～８か月推奨）
●麻しん風しん混合　第１期 生後12か月～24か月未満
●　　　 〃 　　　　第２期 平成19年４月２日～平成20年４月１日生まれ
●日本脳炎　第１期 ３歳～７歳６か月未満
●　 〃 　　第２期 今年18歳になる人
●高齢者用肺炎球菌予防ワクチン 75歳以上で過去５年以内未接種者には

2,000円を助成（75歳未満は全額自費）。
●風しん／麻しん風しん混合ワクチン 20歳～50歳未満で、①妊娠を予定・希

望している女性、②妊婦の夫に費用の
一部を助成（平成26年３月まで）。

【注意事項】
①対象者へは通知します。対象期間を過ぎた場合は有料になります。
②当日に予診票、母子健康手帳を忘れると接種できません。通知がない
場合や予診票を紛失した場合は、下記までお問い合わせください。
③子宮頸がん予防ワクチンは、中１から高１までの女子が定期予防接種
として接種することができます。
 問健康管理課☎73－1200

　排便は健康のバロメーターです。通常１日
１回、最低でも１週間に１～２回、無理なく
バナナのような形の便が出ることが理想です。
便秘が続くと、便意を感じなくなる他、排便
痛のためいきむことが嫌になり、便秘が進む
こともあります。そのため、定期的な排便習
慣をつけることが望まれます。
①３食時間を決めてしっかり食べましょう。
特に朝食は、腸の動きを活発にさせます。
②排便を助ける野菜、果物、海藻類、こん
にゃく、乳製品などを食べましょう。
③水や麦茶などの水分をとりましょう。
④腸の血流をよくするために、しっかり運動
し、よく眠りましょう。
⑤便意を感じたら、我慢せずトイレに行くよ
うにしましょう。

問健康管理課☎73－1200

●４か月児健診
　６日（火）、27日（火）　　　13:00 ～ 13:20
　　平成25年４月生まれ（日程の詳細は個別通知します）

●１歳６か月児健診
　２日（金）　　　13:00 ～ 13:30
　　平成24年１月生まれ

●３歳児一般健診
　28日（水）　　　13:00 ～ 13:30
　　平成22年１月20日～２月24日生まれ

●２歳児歯科健診
　23日（金）　　　９:00 ～９:45
　　平成23年３月生まれ

●３歳児歯科健診
　23日（金）　　　13:00 ～ 13:30
　　平成22年７月１日～８月20日生まれ

●すくすく歯っぴい
　６日（火）　　　14:15 ～ 14:45
　　平成24年８月生まれ

●乳幼児健康相談
　27日（火）　　　14:15 ～ 14:45
　　希望者

●発達相談（行動や発達などの相談）
　随時　　　希望者　※要予約

●ことばの相談（発音など言葉の相談）
　随時　　　希望者　※要予約

●離乳食教室

　今月はお休みです

●こんにちは赤ちゃん訪問
　乳児訪問員が生後２～４か月の乳児がいる家庭を
訪問し、子育てに関する情報提供や相談を行います。

※場所の表記がないものはすべて保健センターです。
 問健康管理課☎73－1200

７
月
５
日
・
吉
田
保
育
所
（
夏
の
お
楽
し
み
会
）

日 受付

対象

日 受付

対象

日 受付

対象

日 受付

対象

日 受付

対象

日 受付

対象

日

場所
時間

日
場所

時間

日 対象

日 対象

日 受付

対象

対象

対象

対象

対象

対象

対象

対象

対象

対象

●つどいの広場
【たんぽぽ】
　毎週月・水・金曜日、毎月第１土曜日
　　９:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
　　旧八日市場幼稚園米倉分園
【つくし】
　毎週火・水・木曜日　　　９:00～12:00、13:00～16:00
　　野栄福祉センター２階
 問福祉課児童班☎73－0096

●たんぽぽの会（親子運動遊び）

　今月はお休みです

個別予防接種

対象

個

快便のすすめ

子育て　 ワンポイン
ト

各種検診をご利用ください
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文芸コーナー

匝
瑳
市
長
　

太
田
安
規

市政の窓

給
与
削
減
に
苦
渋
の
決
断　

　

７
月
の
報
酬
が
20
％

カ
ッ
ト
の
明
細
書
を
い
た

だ
い
た
時
、
改
め
て
職
員

に
対
し
、
市
民
サ
ー
ビ
ス

低
下
防
止
の
た
め
と
は
い

え
、
給
与
削
減
を
協
力
い
た
だ

く
心
苦
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

国
か
ら
、
東
日
本
大
震
災
復

興
予
算
を
捻
出
す
る
た
め
「
国

家
公
務
員
給
与
を
7.8
％
カ
ッ
ト

す
る
の
で
、
地
方
公
務
員
も
７

月
か
ら
来
年
３
月
ま
で
カ
ッ
ト

し
な
さ
い
。
そ
の
金
額
は
地
方

交
付
税
か
ら
減
額
す
る
」
と
い

う
一
方
的
な
通
達
が
あ
り
ま
し

た
。
こ
れ
に
対
し
、
全
国
市
長

会
を
通
し
て
、
地
方
自
治
体
に

対
す
る
強
制
と
交
付
税
の
減
額

措
置
に
断
固
反
対
し
て
お
り
ま

し
た
が
、
６
月
議
会
最
終
日
に

苦
渋
の
決
断
の
中
、
追
加
提
案

を
し
承
認
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

自
主
財
源
の
乏
し
い
本
市
に

と
っ
て
、
地
方
交
付
税
は
ま
さ

に
生
命
線
で
あ
り
、
今
回
の
削

減
額
は
約
７
８
０
０
万
円
で
、

こ
の
額
は
わ
か
り
や
す
く
申
せ

ば
、
生
活
環
境
整
備
の
代
表
格

で
あ
る
道
路
改
良
工
事
や
排
水

工
事
の
１
件
当
た
り
の
平
均
が

３
５
０
万
〜
４
０
０
万
円
で
す

の
で
、
約
20
カ
所
の
整
備
が
で

き
る
金
額
に
相
当
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
市
役
所
、
市
民

病
院
、
消
防
組
合
、
環
境
衛
生

組
合
、
八
匝
水
道
企
業
団
等
の

寄　付（２万円以上）

そうさカラオケ友の会
（代表・山﨑重信）様より …35,228円

●社会福祉協議会へ

休館日…１日（木）、毎週月曜日

職
員
給
与
か
ら
、
等
級
別
に
4.8

〜
9.8
％
を
カ
ッ
ト
し
、
こ
れ
に

充
て
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。

　

大
震
災
の
復
興
と
市
民
サ
ー

ビ
ス
の
低
下
を
防
ぐ
た
め
に
、

職
員
と
そ
の
家
族
に
お
願
い
し

て
い
る
こ
と
を
、
ぜ
ひ
市
民
の

皆
様
に
ご
承
知
お
き
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
状
況
に
鑑
み
、

匝
瑳
市
議
会
で
は
「
職
員
だ
け

負
担
を
か
け
る
わ
け
に
は
い
か

な
い
」
と
議
員
発
議
に
よ
り
全

員
一
致
で
議
員
報
酬
削
減
を
決

め
ま
し
た
。
議
員
報
酬
削
減
は

全
国
で
も
ま
れ
で
あ
り
、
匝
瑳

市
の
誇
り
を
感
じ
、
そ
の
決
断

に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

№36

図書館たんけん★

おはなし会（八日市場図書館）★

小中学生の職業体験があります★

ドリームキッズ（のさか図書館）★

　普段は見られない図書館の舞台裏をお見
せします。図書館職員になってみよう！
日時…６日（火）、７日（水）14時～ 15時
場所…八日市場図書館
対象…小学３年～６年生
定員…各日先着10人（事前申し込み）
参加費…無料

　８月は小中学生が図書館で職業体験（社
会体験）を行います。利用者の皆さんのご
理解をお願いします。

　毎週土曜日　14時から約30分間
問八日市場図書館☎73－3746（17時まで）

　24日（土）10時30分～
問若林☎67－5965

短　　

歌

土
屋　

耕
一 

推
薦

俳　　

句

八
木　

佐
久
司 

推
薦

川
口　

城
司 

推
薦

図書館だより

梅
雨
空
に
稲
面
の
み
ど
り
さ
ら
に
増
し
夏
の
近
き
を
知
る
道
す
が
ら

 

入
山
崎　
　
　

依
知
川
雅
一

も
う
少
し
雨
よ
降
っ
て
と
畑
が
泣
く
西
は
豪
雨
と
こ
の
皮
肉
さ
に

 

八
日
市
場
イ　

山
崎　

朝
子

キ
リ
ギ
リ
ネ
芝
の
縁
に
ピ
ン
ク
色
梅
雨
空
に
映
え
狹
庭
明
る
し

 

椿　
　
　
　
　

日
色　

和
江

蛇
の
お
通
り
な
さ
れ
た
庭
隅
を
覗
く
も
恐
き
草
も
伸
び
た
に

 

八
日
市
場
イ　

鈴
木　

和
子

工
事
場
の
昼
餉
刻
な
る
語
ら
ひ
は
訛
り
の
多
く
耳
澄
ま
し
聞
く

 

平　

木　
　
　

大
木
ヨ
シ
子

ア
マ
リ
リ
ス
の
鉢
あ
る
卓
の
午
後
三
時
介
護
施
設
は
笑
み
に
あ
ふ
れ
り

 

春　

海　
　
　

浜
野　

隆
志

退
職
し
税
金
額
低
く
な
り
支
え
て
貰
う
立
場
と
な
り
し
か

 

西
小
笹　
　
　

伊
藤　

英
子

老
い
の
日
々
犬
に
引
か
る
る
散
歩
に
て
靴
底
の
減
り
同
じ
に
あ
ら
ず

 

栢　

田　
　
　

渡
辺　

重
雄

口
紅
を
さ
し
た
る
如
く
色
増
し
て
紫
陽
花
生
き
生
き
今
日
梅
雨
に
入
る

 

野　

手　
　
　

石
田　

秀
子

幼
き
日
母
を
亡
く
し
し
吾
に
し
て
親
知
ら
ず
の
歯
形
見
の
如
し

 

野　

手　
　
　

佐
藤　

晃
子

五
歳
児
の
わ
れ
子
牛
引
き
燥
ぎ
に
き
動
物
好
き
の
今
に
繋
が
る

 

今　

泉　
　
　

小
川
み
さ
子

豊
作
の
夢
さ
は
さ
は
と
青
田
風 

八
日
市
場
ハ　

西
野　

棠
雨

梅
雨
夕
焼
農
の
段
取
り
き
り
も
な
や 

横
須
賀　
　
　

岩
井　

や
す
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あ
て
先…

あ
て
先…

あ
て
先…

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

匝
瑳
市
秘
書
課
広
報
広
聴
班

〒
２
８
９―

２
１
９
８

匝
瑳
市
八
日
市
場
ハ
７
９
３
番
地
２

☎
73
・
０
０
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
72
・
１
１
１
４

力
作

募
集
中

遷

宮
八
日
市
場
を
歩
く

匝瑳

探訪
87

八重垣神社の社殿

　

今
年
は
伊
勢
神
宮
（
三
重
県
）

の
20
年
に
一
度
の
「
式
年
遷
宮
」

と
出
雲
大
社
（
島
根
県
）
の
60
年

ぶ
り
の
「
平
成
の
大
遷
宮
」
が
と

も
に
行
わ
れ
る
年
に
あ
た
り
ま
す
。

　

遷
宮
と
は
、
神
社
の
本
殿
な
ど

の
新
築
や
修
理
の
際
に
一
時
的
に

ご
神
体
を
移
す
こ
と
な
ど
を
い
い

ま
す
。

　

宗
教
法
人
登
録
さ
れ
た
市
内
66

の
神
社
の
う
ち
、
遷
宮
の
記
録
が

伝
わ
る
の
は
老
尾
神
社
や
松
山
神

社
、
宮
本
・
熊
野
神
社
（
い
ず
れ

も
匝
瑳
地
区
）
な
ど
と
少
な
く
、

八
日
市
場
・
八
重
垣
神
社
に
関
し

て
は
江
戸
時
代
に
管
理
し
て
い
た

見
徳
寺
に
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
よ
る
と
、
１
６
０
４
年

に
御
輿
が
造
ら
れ
、
１

６
１
０
年
に
「
葺
替
あ

り
」
と
あ
る
の
で
、
本

殿
屋
根
が
葺
き
替
え
ら

れ
た
の
で
し
ょ
う
。
お

よ
そ
４
０
０
年
前
の
当

時
か
ら
、
天
王
様
と
よ

ば
れ
る
現
在
の
八
重
垣

神
社
が
八
日
市
場
村
に

ま
つ
ら
れ
て
い
た
こ
と

が
わ
か
り
ま
す
。

　

そ
の
後
、
１
６
７
０

年
２
月
に
見
徳
寺
門
前

の
火
事
で
焼
け
た
際
は

直
ち
に
仮
宮
を
遷
宮
し
、

村
中
の
氏
子
に
よ
っ
て

御
輿
も
新
調
さ
れ
、
５

年
後
の
１
６
７
５
年
５

月
に
社
殿
が
再
建
さ
れ

ま
し
た
。
そ
の
こ
ろ
の
家
数
を
３

１
５
軒
と
す
る
記
録
が
あ
り
ま
す
。

　

八
重
垣
神
社
の
石
造
の
鳥
居
は

１
７
１
５
年
６
月
に
建
て
ら
れ
、

市
内
最
古
の
も
の
で
す
。
そ
の
２

年
前
の
１
７
１
３
年
に
祇
園
祭
の

御
輿
が
初
め
て
見
徳
寺
門
前
に
渡

御
し
た
こ
と
が
記
録
に
見
ら
れ
ま

す
。

　

そ
の
後
１
０
０
年
の
間
に
３
、

４
回
再
建
さ
れ
た
と
あ
り
、
社
殿

の
新
築
や
修
理
が
加
え
ら
れ
た
の

で
し
ょ
う
。

　

こ
う
し
た
遷
宮
の
記
録
が
見
徳

寺
に
残
る
の
は
、
当
時
は
神
社
の

儀
式
を
同
寺
住
職
が
導
師
と
し
て

執
り
行
っ
て
い
た
た
め
で
す
。

　

１
８
４
０
年
２
月
の
「
八
日
市

場
の
大
火
事
」
は
、
田
町
か
ら
本

町
に
ま
で
延
焼
し
、
天
王
宮
と
見

徳
寺
も
焼
失
し
ま
し
た
。
見
徳
寺

は
火
災
か
ら
６
年
後
に
再
建
さ
れ

た
の
で
、
天
王
宮
社
殿
も
時
を
同

じ
く
建
て
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
。

　
「
祇
園
祭
」
は
１
６
９
７
年
ご

ろ
天
王
宮
所
有
の
田
か
ら
と
れ
た

米
を
も
と
に
行
わ
れ
た
と
記
録
さ

れ
、
最
近
見
つ
か
っ
た
昭
和
９
年

（
１
９
３
４
年
）
の
愛
郷
歌
に
「
今

日
は
う
れ
し
や
祇
園
お
祭
り…
」

と
歌
わ
れ
て
い
ま
す
。

（
元
市
職
員
・
依
知
川
雅
一
）

問
秘
書
課
広
報
広
聴
班

☎
73
・
０
０
８
０

し
き
ね
ん
せ
ん
ぐ
う

ほ
ん
で
ん

し
ん
た
い

お
い
お

と

ぎ
ょ

ど
う
し

て
ん
の
う
さ
ま

ふ
き
か
え

み
こ
し

川　　

柳

髙
梨　

果
宝 

推
薦

川
口　

城
司 

推
薦

川
口　

城
司 

推
薦

利
根
川
の
水
ふ
ん
だ
ん
に
梅
雨
明
く
る 

上
谷
中　
　
　

太
田
三
樹
夫

走
り
根
の
礎
石
に
か
ら
む
梅
雨
湿
り 

登　

戸　
　
　

伊
藤　

さ
く

夕
涼
や
故
郷
へ
ゆ
く
こ
と
の
減
り 

八
日
市
場
ハ　

大
川　
　

子

向
日
葵
を
揺
ら
し
岬
の
電
車
ゆ
く 

春　

海　
　
　

浜
野　

隆
志

梅
雨
明
の
八
日
の
余
り
に
も
赫
し 

内　

山　
　
　

椿　
　

和
枝

ス
カ
イ
ツ
リ
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ト
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、
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た
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ご
応
募
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だ
さ
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両
親
＝
政
行
さ
ん
・
明
美
さ
ん
（
野
手
）

　３歳の時に家族で
行ったお化け屋敷の
思い出。白いお化け
が「食べちゃうぞ」っ
て出てきたけれど怖
くなかったよ。

　将来は、人を笑顔
にできる仕事をした
いと思い、ピエロを
イメージして作りま
した。頭の形や土台
の彩色が難しかった。

　「10年後の自分」
をテーマに作りまし
た。将来はパン屋さ
んになって、おいし
いパンをみんなに食
べてもらいたいです。

須賀保育園
　小　林　栄　圭 ちゃん

こ ばやし えい か

野
田
小　

６
年
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あ
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祇園祭が待ち遠しい

中央地区八日市場イ

林 　 亜矢子 さん（22）
はやし 　 あ こや

中中
は

中央地区八中央央地区中

つつ
八日八地区八地区

らら
日市場イ日市場イ日市場日市場

つつ№81

　歯科助手として市内の歯科医院で働いて
います。仕事が終わるのは夜８時くらいに
なってしまうし、土、日曜日も勤務なので
結構大変です。その代わり、休日は、エス
テに通ったりネイルをしたりして自分磨き
をしています。
　もうすぐ、八重垣神社の祇園祭ですね。
私は、毎年お囃子で参加しています。父も祖父も囃子連に参加していたので、
私も物心付いた時から参加して笛を吹いていました。ただ、お囃子の練習日と
勤務日が重なってしまうので、祭りの直前くらいしか練習に参加できないのが
残念です。仕事が終わって帰宅すると、お囃子を練習する音が聞こえてくるけ
れど、…やっぱり空腹には勝てないんですよ（笑）。
　今年の年番町は、地元・田町区。昨年の祇園祭が終わった時から、ずっと楽
しみにしていました。１年分の想いを込めて笛を吹きたいと思います。目立つ
と思うので、もし見かけたら声をかけてくださいね。

はやし
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〒289－2198　匝瑳市八日市場ハ793番地２
匝瑳市役所秘書課広報広聴班　☎73－0080　FAX72－1114
メール h-koho@city.sosa.lg.jp（添付は１MB以上推奨）

各コーナーへの
ご応募お待ちしています

　 手話サークル「もみじ」「もくれん」

プロフィールProfile

　私たち手話サークルは、地域の聴
覚障がい者とのコミュニケーション
を図るため、一緒に手話の勉強をし
たり交流を深めるために、市の聴覚
障害者協会の行事に参加したりして
います。その他にも、依頼に応じて
学校などで手話の指導や講習会のお
手伝いを行っています。
　手話は難しいものではありません。
身振り手振りの延長と考えて表現を
することです。興味や関心がある方
は気軽な気持ちで見学に来てくださ
い。お待ちしています。
　メンバーは随時募集中。私たちと
一緒に手話を使ったコミュニケー
ションを楽しんでみませんか。

Vol.30

①設立 【もみじ】平成４年
　　　 【もくれん】平成元年

②年齢層  20代～ 60代

③活動日時 【もみじ】毎週火曜日10時～12時
　　　　　 【もくれん】毎週木曜日19時～21時

④活動場所 【もみじ】市民ふれあいセンター
　　　　　 【もくれん】八日市場公民館

⑤問い合わせ  社会福祉協議会☎73－0759

少
女
拳
士
が

世
界
大
会
に
出
場

少
女
拳
士
が

世
界
大
会
に
出
場

少
女
拳
士
が

世
界
大
会
に
出
場

　少林寺拳法千葉県大会が６月23日に船橋市で開催さ
れ、本市から出場した鳥飼智美さん（共興小）と秋葉美
玖さん（野田小）の組が小学生有段の部で最優秀賞に輝
き、８月24日、25日に大阪市で開催される「2013少林寺
拳法世界大会in Osaka」への出場を決めました。
　２人は７月18日に市役所を訪れ、太田市長に県大会
の結果を報告するとともに、「練習の成果を発揮できる
ようがんばります」と世界大会に向けての抱負を語りま
した。

V

クラブ・

サークル

紹介

◆応募方法　作品に住所、氏名、電話、題名、撮影日、
撮影場所を記入した紙を添えて、郵送、持参、または
メールでご応募ください。応募できる人は市内在住者
で１人１点限りです。なお、プリントサイズは自由と
し、データは１MB以上としてください。

掲載作品募集中！

志 賀 正 義 さん（生尾）

「季節を彩り」「季節を彩り」「季節を彩り」投稿
写真館
投稿
写真館
投稿
写真館
投稿
写真館

No.12No.12No.12No.12

左
か
ら
鳥
飼
さ
ん
、
太
田
市
長
、
秋
葉
さ
ん

＆

お
し
え
て

　

な
な
ち
ゃ
ん
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　下水道排水設備工事責任技術者の資
格有効期限が平成26年３月31日の人は、
登録更新の手続きが必要です。手続き
をしなかった場合は資格を喪失します
ので、早めに手続きをしてください。
受付期間…９月２日（月）～13日（金）
申請書類…登録住所へ郵送　更新講習
会受講日…11月13日（水）、20日（水）い
ずれか１日　更新講習会会場…千葉市
民会館（千葉市中央区要町１番地１）
問千葉県下水道協会事務局（千葉市役
所下水道経営課内）☎043－245－6112

募集期間…８月16日（金）まで　採用
予定数…【男子Ａ（大学卒業または卒
業見込み）】65人程度【女子Ａ（大学卒
業または卒業見込み）】10人程度【男子
Ｂ（男子Ａ以外）】115人程度【女子Ｂ
（女子Ａ以外）】20人程度
 問匝瑳警察署☎72－0110

ふれあいパーク情報ふれあいパーク情報ふれあいパふれあいパ

週末は
何かがある！
週末は
何かがある！
週末は
何かがある！

　夏休み期間中（７月下旬～８月下旬
毎日を予定）ザリガニ釣り体験を行い
ます。

※オードブル、お寿司、その他注文承
ります。
※お盆の切り花、本市産の贈答品、新
鮮な夏野菜などを取りそろえてお待ち
しています。旬の野菜を食べて暑い夏
を乗り切りましょう。
問ふれあいパーク八日市場☎70－5080

ザリガニ釣り体験

わが家の犬・猫写真コンクール

納涼ウォーク

市民野球大会組み合わせ抽選会

市民ゴルフ大会

つばき杯ビギナーズテニス大会

子ども映画会

チャレンジスクール in 大和村

千葉科学大学市民公開講座

危険物取扱者保安講習

千葉県警察官募集（第２回）

応募資格…県内に在住する人で、プロ、
アマ、年齢を問いません　応募作品…
飼育している犬・猫の写真（３枚まで）
にしつけなど適正飼育についてのコメ
ント（400字原稿用紙１枚以内）を添え
たもの。写真サイズはＬ判とし、全て
の写真の裏面に住所、氏名、電話番号
を記入　※応募作品は返却しません。
募集期間…８月31日（土）まで（必着）
応募先・問い合わせ…千葉県動物保護
管理協会☎043－214－7814（〒260－0001
千葉市中央区都町463番地３）

期日…８月25日（日）　※雨天決行　
時間…９時八日市場公民館集合、14時
ごろ解散　参加費… 300円　コース…
八日市場公民館～タイヘイ～西光寺～
天神山公園（昼食）～八匝水道企業団
～老尾神社～八日市場公民館
問東総歩こう会・小早志
 ☎0478－54－2467

日時…８月22日(木)18時30分～　場所
…市民ふれあいセンター２階会議室
 問野球協会・増田☎090－4137－6298

開催日… 10月２日（水）　場所…東庄
ゴルフ倶楽部　プレー費…7,500円（食
事、ワンドリンク付き）　参加費… 3,000
円　申込期限…９月４日（水）　※先
着160人
 問松山ゴルフクラブ☎72－3641

勤労者バスケットボール大会…９月29
日（日）　職場対抗バレーボール大会
…10月ごろ実施予定
　問八日市場勤労青少年ホーム
 ☎73－4515

日時…８月18日（日）８時～　会場…
東総運動場　対象…硬式テニス初心者
種目…男子ダブルス、女子ダブルス　
参加費…１組2,000円　申し込み…８
月３日（土）から窓口と電話で受け付け
 問東総運動場☎68－1061

日時…８月10日（土）10時～　場所…
野栄総合支所２階小ホール　作品…
シュガー・ラッシュ　入場料…無料
 問生涯学習課生涯学習室☎67－1266

　子どもゆめ基金認定助成活動です。
期日…８月10日（土）～ 13日（火）　場
所…山梨県甲州市大和町日川渓谷　対
象…小学４年生～中学生　定員…45人
内容…さまざまな課題にチャレンジす
る自然体験合宿　費用…16,500円
　問チャレンジスクール実行委員会・
高橋☎090－3440－8235

講座名…おもしろ科学実験　日時…８
月25日（日）13時～ 15時　会場…千葉
科学大学（銚子市）　対象…小学校高
学年～中学生　※保護者同伴　内容…
①バナナ、オレンジ、桃など、身近な
果物の「香り」の合成　②化学反応を
利用した「発砲入浴剤」の製作体験
 　問千葉科学大学☎0479－30－4510

日時…９月１日（日）９時～　会場…銚
子市野球場（雨天の場合は銚子市体育
館）、銚子市青少年文化会館（ふれあい
講演会のみ）　参加予定選手…金田正
一、谷沢健一、村田兆治、篠塚和典、
銚子利夫、澤井良輔ほか　内容…少年
少女ふれあい野球教室、ふれあい講演
会、ドリーム抽選会、アトラクション
など　入場料…無料（ただし入場整理
券が必要です）　入場整理券配布場所
…八日市場ドーム、のさかアリーナ
 問銚子市体育館☎0479－24－9559

講習対象者…甲種、乙種または丙種危
険物取扱者免状所持者で、製造所など
において危険物取扱作業に従事してい
る人　※同作業に従事していない人で
も受講可　講習日…10月４日（金）【午
前】給取【午後】一般　会場…銚子市
青少年文化会館　申込方法…書面申請
願書配布場所…消防本部予防課　受付
期間…８月26日（月）～ 30日（金）
　問匝瑳市横芝光町消防組合☎72－1916

９月２日（月）は
市県民税　第２期
国民健康保険税　第３期
後期高齢者医療保険料　第２期
介護保険料　第３期 の
納付期限（口座振替日）です。

税と保険料税と保険料税と保険料

元プロ野球選手がやって来る
ドリーム・ベースボール

下水道排水設備工事
責任技術者登録更新

八日市場勤労青少年ホーム
スポーツ大会
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アラカルトアラカルト
Information

À la carteÀ la carte

情報情報情報

九十九里地域水道企業団
職員採用試験

お米の生産者の皆さんへ
出荷時の注意

自衛官などの採用試験

フォトコンクール全作品展示会

有害鳥獣駆除

お盆の供物は忘れずに回収

2014年版県民手帳の予約受付

堀川浜海水浴場は開設しません

日曜朝市スイカサービス

労働力調査にご協力を

働きたい高齢者のための講習会

◆航空学生（パイロット）
応募資格…18歳以上21歳未満の人　受
付期間…９月６日（金）まで必着　試
験日…９月21日（土）
◆一般曹候補生
応募資格…18歳以上27歳未満の人　受
付期間…９月６日（金）まで必着　試
験日…９月16日（月）
◆自衛官候補生
応募資格…18歳以上27歳未満の人　受
付期間…【男子】年間を通じて受け付
け【女子】９月６日（金）まで必着　試
験日…【男子】受け付け時にお知らせ
【女子】９月22日（日）～ 26日（木）の
指定する１日
※年齢は、平成26年４月１日現在（自
衛官候補生は、採用予定月の１日現在）
　問自衛隊成田地域事務所

☎0476－22－6275

募集人員…【一般行政職上級】１名【技
術職（土木）上級】１名【技術職（電気）
上級】１名　受験資格…①昭和57年４
月２日から平成４年４月１日までに生
まれた人で、学歴を問わない。②平成
４年４月２日以降に生まれた人で学校
教育法に基づく大学（短期大学を除
く）を卒業した人（平成26年３月まで
に卒業見込みの人を含む）。　申込書受
付期限…８月16日（金）　試験実施日
…９月22日（日）
　問九十九里地域水道企業団総務課
 ☎0475－54－0631

　堀川浜海岸は、海底の状況が悪く、
潮の流れも速いため、今年は海水浴場
を開設しないこととしました。
 問産業振興課商工観光室☎73－0089

　毎週日曜日、市役所南側駐車場で行
われている日曜朝市では、８月４日、
スイカのサービスを行います。ぜひご
来場ください。
時間…７時～（30分程度）
 問産業振興課農政班☎73－0089

　この調査は、国の経済政策や雇用対
策などの基礎資料を得ることを目的と
した重要な調査で、総務省が毎月公表
している「完全失業率」は、この調査
をもとに発表されています。調査対象
世帯へは調査員がお伺いしますので、
調査への回答をお願いします。
調査期間・調査地域…８月～ 12月（野
手の一部）、10月～２月（堀川の一部）
※調査員は県知事発行の調査員証を携
帯していますので、ご確認ください。
問県総合企画部統計課☎043－223－2220

講習名…技能職のための初級パソコン
講習期間…９月３日（火）～ 10日（火）
会場…東金文化会館　定員…15人　対
象者…県内在住の55歳以上の人で現在
仕事に就いていない人　参加費…無料
応募条件…①ハローワークが発番した
有効期限内の求職者番号を保有してい
ること　②受講者選考前に実施の個別
相談に参加できること　③修了日以降
に開催する合同面接に参加できること
申込方法…ハローワークで受講申込書
を入手、記入し、郵送またはＦＡＸ　
申込締切…８月12日（月）必着

　問千葉県シル
バー人材センター
連合会☎043－227
－5112、FAX043
－227－5197（〒260
－0013千葉市中央
区中央３丁目９番
16号）

　市観光協会が主催したフォトコン
クールの応募作97点を展示します。
日時…８月１日（木）～ 20日（火）９
時～ 17時（月曜日を除く）　場所…八
日市場公民館市民ギャラリー
 問産業振興課商工観光室☎73－0089

　カラスなどによる農作物被害を防止
するため、一斉駆除を実施しています。
期間… 10月31日（木）まで　一斉駆除
日…８月31日（土）　時間…日の出か
ら日没まで　※腕章を付けた従事者が
万全の注意を払って実施します。
 問産業振興課農政班☎73－0089

　お盆には、供物などを河川などに流
す棚流しの風習が残っています。棚流
しされた供物などをそのまま放置する
と生活環境を悪化させる原因となりま
すので、各自が責任をもって回収（処
理）してください。
 問環境生活課環境班☎73－0088

価格…１冊500円　サイズ…縦145mm×
横85mm　色…紺色または黄色　申込
期限…８月23日（金）　※期限後は市
内書店などで購入してください　配付
時期… 10月上旬予定（代金引換）　配
付場所…市役所２階企画課
 　問企画課企画調整班☎73－0081

　米トレーサビリティ法では、米・米
加工品の取引などをした際に、「記録
の作成・保存」および「産地情報の伝
達」を義務付けています。生産者の皆
さんだけでなく、米・米加工品に関わ
る全ての事業者が同様の取り組みを行
う必要があります。
記録事項…品名、産地、数量、年月日、
取引先名、搬出入の場所、用途が限定
されている米穀（加工用米など）はその
用途　※記録は原則３年間保存　産地
伝達…事業者間の産地伝達および一般
消費者への産地伝達（「国産」、「千葉県
産」など、事実に基づき産地を伝達）
問県安全農業推進課☎043－223－3082

１号広告

株式会社 アイアイエス エコ 検索

株式会社 アイアイエス〔本社〕旭市鎌数8550－1

世界中の太陽光発電取扱い世界中の太陽光発電取扱い世界中の太陽光発電取扱い

0120－86－24－86

電気は買う時代から売る時代にチェンジ!!

売電で月々のお支払いが可能な為

※諸条件によってはご希望に添えない
　場合もございます。

自己負担０円で設置できます。

☎090－3475－7500

国・市の補助金申請代行致します
□平成４年創業 20年の実績（全メーカー取扱い）

見積り、相談無料
保証もたっぷり25年で安心　保証もたっぷり25年で安心　保証もたっぷり25年で安心　

＋ が太陽光発電システム一式 工事代
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放送局…千葉テレビ放送
日　時…８月18日（日）　19時～ 19時55分
再放送…８月22日（木）　14時～ 14時55分
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八日市場駅
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ズナース体験が行われました。子どもたちは病室の患者
さんを訪問すると、「早く元気になってください」と声を
かけ、自分たちで作った折り鶴をプレゼントしました。

かわいい天使の訪問かわいい天使の訪問

編
集
後
記

▽
一
眼
レ
フ
カ
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を
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の
人
の
中
に
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あ
る
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」と

共
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れ
る
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と
思
い
ま
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、
カ
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を
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。
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だ
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辺
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っ
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い
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す
（
も
ち
ろ

ん
洗
濯
は
し
て
い
ま
す
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▽
今
月
４
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例
年
の
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に
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日
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に
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ょ
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。
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ト
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＝
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力
の
証
と

信
じ
、
熱
い
写
真
を
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り
た
い

と
思
い
ま
す
。 

（
加
瀬
）

○人口と世帯 （６/30現在、カッコ内は前月比）人口39,361人（－19）　男19,359人（－13）　女20,002人（－６）　世帯数14,395戸（８）
○６月分の異動　転入60人　転出55人　出生25人　死亡42人
○市内交通事故 （６月分、カッコ内は平成25年累計）　件数17件（84）　死者０人（０）　負傷者19人（100）
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日 行　　　　　事曜日
チューリップオーナーの募集開始 Ｐ５
フォトコンクール全作品展示会（～ 20日） Ｐ19

八重垣神社祇園祭（～５日） Ｐ２
日曜朝市スイカサービス Ｐ19
献血　場所…野栄総合支所　時間…10時～11時30分
 問健康管理課☎73－1200
図書館たんけん（～７日） Ｐ14

大浦の花火大会15日大浦15日日日日日

八日市場の盆踊り定例発表会17日

9 金

八日市17日日日日日
は
や
し
連
と
踊
り
手
た
ち
で
盛
り
上
が
る
会
場（
昨
年
）

真
夏
の
夜
空
に
咲
く
七
色
の
花
（
昨
年
）

　県の無形民俗文化財に指定されている八日市場の盆踊り。
定例発表会が今年も開催されます。飛び入り参加も大歓迎。
お誘い合わせの上お越しください。
時間…19時～　場所…八日市場公民館南側駐車場

問生涯学習課生涯学習室☎67－1266

２号広告

■もの忘れ改善（認知機能向上）
■ボケ予防（判断能力向上）
■抑うつ感低下（爽快感向上など）
スイミングクラブ ルネサンス 八日市場

泳法指導や水中運動
水中歩行クラスも充実
泳法指導や水中運動泳法指導や水中運動
水中歩行クラスも充実

日程：８月１日～８月28日の中で１日
対象：３才～10才
時間：（火～金）15:45～16:45
　　　　　　　　16:45～17:45
　　　　　（土） 9:00～10:00
　　　　　　　　15:20～16:20
　　　　　（日） 9:00～10:00　
体験料：「広報そうさ」を見たといっていただければ

TEL:0479－73－2292　〒289－2141　千葉県匝瑳市八日市場ハの967－2

夏だ！プールだ！
！

今年は泳げるよう
になるぞ！！

夏だ！プールだ！
！

今年は泳げるよう
になるぞ！！

通常
1,575円⇒無料
今すぐお電話ください 詳しくはＨＰまたは

モバイルで検索できます

先着10名限定

テレビ
でも

大好評テテテテレビ
でも

大好評
ご存知ですか？　　 水中シナプソロジーご存知ですか？　　 水中シナプソロジーご存知ですか？　　 水中シナプソロジー ジュニアスイミング1日体験教室ジュニアスイミング1日体験教室ジュニアスイミングアスイミングジュニアスイミング1

今年はチャレンジ!!

体験体験
参加者募集中♪参加者募集中♪参加者募集中♪

水
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日 行　　　　　事曜日
子ども映画会 Ｐ18
赤十字防災ボランティア研修会
場所…市民ふれあいセンター　時間…10時～15時 
 　問福祉課福祉班☎73－0096

大浦の花火大会 Ｐ20

八日市場の盆踊り定例発表会 Ｐ20

自然の恵みのまるごと体験（22日） Ｐ３
教育講演会 Ｐ５

男性料理教室 Ｐ３
市民野球大会組み合わせ抽選会 Ｐ18
大腸がん検診（～ 26日） Ｐ８

納涼ウォーク Ｐ18

九十九里浜全域清掃大作戦（～ 31日） Ｐ３

有害鳥獣一斉駆除 Ｐ19

　

夏
の
夜
空
を
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る
大
輪
の
花
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を
、
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だ
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い
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八重垣神社祇園祭……………………………②
男子力アップセミナー＆ティーパーティー…③
各種検診をご利用ください…………………⑧
スポーツ教室参加者募集……………………⑨


