
療養生活や介護でご不安のある方、
看護師がご自宅におうかがいします。

お申し込み・お問い合わせ

営 業 時 間

匝瑳市訪問看護ステーション
つばきの里

ホームページ http://www.sosa-hp.jp/

メールアドレス sosa-houkan@bird.ocn.ne.jp

〒289-2153　千葉県匝瑳市中台 305番地（そうさぬくもりの郷内）

TEL：0479-79-1101
FAX：0479-79-1102

8:30～17:15（月～金）
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24時間365日緊急対応致します。
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●入院中からご相談
　に応じます。

●お気軽にお問い合
　わせください。
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こんなことありませんか？

ご利用いただける方

訪問看護サービスの内容

ご利用になるには

24時間365日、緊急対応（電話相談・臨時訪問）できる、安心のサポート体制をとっています

病気や障がいがあっても「家や地域で暮らす」
希望を叶えるお手伝いをしています

病気や障がいがあっても「家や地域で暮らす」
希望を叶えるお手伝いをしています

かかりつけ医に訪問看護が必要と認められた方は、赤ちゃん
からお年寄りまで、どなたでもご利用いただけます。

身体状態により、利用する保険が変わります。
〈介護保険〉

●介護保険の要介護認定（要支援・要介護）を受けている方

〈医療保険〉

●介護保険の対象でない方　●末期の悪性腫瘍のある方　●難病や特定疾患の方

●病状の急性増悪期で医師から特別訪問看護指示書が交付された方

＊料金については、ご利用保険により異なります。ご相談ください。

病気や障がいがあるけど
家で暮らしたい…
どうすればいい？

できるだけ自分の
事は自分でしたい

退院が決まった
けど介護の仕方
がわからない

医療器具をつけ
て退院するのだ
けれど…

介護の悩みをどこに
相談したらいいの？

人生の最期を
自宅で迎えたい

認知症の介護って
どうしたらいいの？

かかりつけ医、または介護支援専門員（ケアマネジャー）にご相談ください。
かかりつけ医、介護支援専門員（ケアマネジャー）がおられない場合は、直接、訪問看護ステー
ションつばきの里にご相談ください。

主治医

訪問看護師

主主治医

認
ど

ご利用者ご利用者

相談・
申し込み
相談・
申し込み

相談相談

ケアプラン作成ケアプラン作成

相談相談

往診・通院往診・通院

指示指示

報告報告

連携連携

連携連携 報告報告

訪問訪問

介護支援専門員
（ケアマネジャー）

健康管理・病状の観察
介護方法の助言や、ご

本人、介護

者の身体や

心の相談に

のります。

歩行訓練、拘縮
予防のための関
節運動、リハビ
リなど。

理学療法士による自宅での

リハビリテーション
医師の指示による

医療処置とその管理

床ずれ予防・処置 介護相談／こころのケア
人生の最期を、痛みや

不安がなく安らかに迎

えられるよう、ご自宅

での看取りを支援しま

す。

看取りの援助
病気や障がいの状態、

血圧、体温、脈拍、呼

吸などの

チェック。

病気や障がいの状態、

血圧、体温、脈拍、呼

吸などの

チェック。

床ずれを早期に発見し、

早期に手当てします。

床ずれ予防についての

工夫や助言も致します。

床ずれを早期に発見し、

早期に手当てします。

床ずれ予防についての

工夫や助言も致します。

かかりつけ医の指示のもと、尿
の管、栄養チューブや点滴など
を管理します。
お薬についての支援も行います。

入浴介助、清拭、洗髪、
食事や排泄など
の介助や助言を
行います。

日常生活の支援

清潔・排泄・食事などの援助


