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匝瑳市訪問看護ステーション つばきの里
匝瑳市介護支援事業所 つばき

在宅療養のご案内在宅療養のご案内
安心して療養生活を送りたい方へ安心して療養生活を送りたい方へ

●国保匝瑳市民病院

JR 東京駅から特急しおさい号を利用して

JR八日市場駅まで ........... 1 時間 30分

JR八日市場駅から病院無料バス ...  10 分

JR 八日市場駅から市内循環バス (200円 )

 　　　　　..............................  10 分

JR 八日市場駅からタクシー ...........  5 分

JR 八日市場駅から徒歩 ..............  20 分

医療連携室
訪問看護ステーションつばきの里
居宅介護支援事業所つばき

●介護老人保健施設
そうさぬくもりの郷

《交通案内》

《お問い合わせ》
ホームページアドレス　http://www.sosa-hp.jp/

国保匝瑳市民病院
〒289-2144　千葉県匝瑳市八日市場イ 1304番地
TEL 0479-72-1525（代表）　FAX 0479-72-2926（代表）
医療連携室　FAX（直通）0479-72-3010
E-mail：info＠sosa-hp.jp

匝瑳市訪問看護ステーション つばきの里
〒289-2153 千葉県匝瑳市中台 305番地 ぬくもりの郷内
TEL 0479-79-1101　FAX 0479-79-1102
E-mail：sosa-houkan@bird.ocn.ne.jp

匝瑳市介護支援事業所 つばき
〒289-2153　千葉県匝瑳市中台 305番地 ぬくもりの郷内
TEL 0479-79-1262　FAX 0479-79-1263

匝瑳市介護老人保健施設 そうさぬくもりの郷
〒289-2153　千葉県匝瑳市中台 305番地
TEL 0479-79-1766　FAX 0479-79-1767

「家で暮らしたい」
その思い、叶えます
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国保匝瑳市民病院 医療連携室

看護や福祉の資格を持つ相談員が、患者様・ご家族

様のご希望を第一に考え、医師や病棟職員等と相談

しながら、介護や費用・福祉制度など、退院に向け

ての準備をお手伝いします。

訪問看護ステーション つばきの里

看護師が定期的にお宅を訪問し、必要な体調管

理や医療処置、お薬の助言、生活上の困りごと

などの相談を行います。

定期訪問の他に、24時間 365日、体調変化の

際の臨時訪問や、電話相談なども受け付けてい

ます。また、理学療法士による専門的な在宅で

のリハビリテーションも行っています。

介護支援事業所 つばき

自宅で介護保険を使って介護サー

ビスを利用する時は、介護サービ

スの計画を立てる専門家（ケアマ

ネジャー）が必要です。

看護・福祉分野のケアマネジャーが、ご希望に

合わせた介護サービスをご案内します。地域で

の療養生活を支える様々な職種の方々と協力し

てあなたの生活を支えます。

そうさぬくもりの郷

医療や介護が必要な方が、リハビリテーションを行いながらその方の能力に応じた

自立を目指し、自宅へ戻るお手伝いをするための施設です。

また、ご自宅で介護されている方の様々な目的に合わせて、ショートステイ（短期

入所）もご利用いただけます。

入所の他に、デイケア（通いのリハビリ介護）も行っており、運動・園芸・頭の体

操など、お一人おひとりに合わせたリハビリテーションやレクリエーションを楽し

みながら行うこともできます。

ネットワークで
　　　　支えます。

を
あなたらしく
生きること


