
介護予防ケアマネジメントの流れについて

電話等：毎月（訪問月を除く）

訪問：３か月に1回

３か月に１回及びサービスの評価期間終了月
モニタリング時期に
応じた評価・ケアプ
ランの変更

評価・再アセスメント

サービス利用開始

モニタリング

必要に応じてモニタ
リング時期を設定

給付管理・請求 請求（初回のみ）

ケアプラン確定と交付（利用者・サービス提供者へ）

介護予防ケアマネジメント

Ａ
原則的な介護予防
ケアマネジメント

Ｂ
簡略化した介護予防
ケアマネジメント

Ｃ
初回のみの介護予防
ケアマネジメント

・給付管理の対象となる
総合事業サービスのみ利
用
・短期集中予防サービス
（実施時期未定）を利用
…等

・指定事業所以外の事業
所が実施する訪問型・通
所型サービスを利用…等

・住民主体による支援を
利用（実施時期未定）
・その他の生活支援サー
ビスを利用…等

アセスメント

ケアプラン原案作成
ケアマネジメント

結果案作成

サービス担当者会議　※Ｂは必要に応じて

利用者への計画原案・ケアマネジメント結果案の説明と同意

介護予防サービス
計画

・予防給付サービスの
み利用
・予防給付サービスと
総合事業サービスを利
用
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