
 

守
まも

ろう！５つの約束
やくそく

 

 

「イカ・の・お・す・し」とおぼえよう！ 

 

① 知らない人
ひと

にはついて「イカ」ない  

  どこか知らない
し    

場所
ば し ょ

につれていかれて、家
いえ

に帰して
かえ    

くれないかもよ。 

 

② 知らない
し    

人
ひと

の 車
くるま

には「の」らない 

  近づく
ちか    

と 車
くるま

の中
なか

に入れられて
い     

、つれていかれるかもしれないよ。顔
かお

を知って
し   

いる人
ひと

でも、近づいたり
ちか      

のったりしない。 

 

③ 助けて
たす    

！と「お」おきな声
こえ

を出す
だ  

 

  つれていかれそうになったら、「助けて
たす   

」と大きな
おお    

声
こえ

でさけぼう！防犯
ぼうはん

ブザーをもっ

ていたらならそう！大きな
おお   

音
おと

がまわりの人
ひと

に知
し

らせてくれるよ。 

 

④ 怖かったら大人
お と な

のいる方
ほう

に「す」ぐにげる 

  大人
お と な

のいる方
ほう

や相手
あ い て

の反対
はんたい

方向
ほうこう

に走って
はし   

にげよう！ 車
くるま

の場合
ば あ い

、 車
くるま

の後ろ
うし  

の

方向
ほうこう

ににげると、 車
くるま

はすぐに追い
お  

かけてこれないよ。 

 

⑤ どんな人
ひと

が何
なに

をしたのか家
いえ

の 人
ひと

に「し」らせる 

  家
いえ

の人
ひと

はキミのみかただよ！こわい思い
お も  

をしたら家
いえ

の人
ひと

に知らせて、どうしたらい

いのか、いっしょに 考
かんが

えよう！ 


